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SUMMARY

At the Veterinary Medicine Programme there is very little time allotted paid to
exotic pets, which include psittacine birds, compared to other kinds of animals.
However parrots are quite often seen as patients in the animal clinics in Sweden
currently. Many veterinarians have unfortunately not enough knowledge to take
care of such patients in a proper manner.

The aim of this degree project was to put together a CD with information about
hematology and clinical chemistry in parrots. The information is supposed to be
easily available and designed for interested veterinary students and veterinarians.
The CD also includes information about how to collect blood samples and
common avian diseases. It consists of five Power Point presentations: Collecting
Samples for Testing, Avian Hematology, Avian Biochemistry, Common Avian
Diseases and Avian Cases. The language is English to make this project also
available for foreign students and veterinarians.

SAMMANFATTNING

Pa veterinarutbildningen vid Sveriges lantbruksuniversitet agnas knappt nagon tid
alls at de udda séllskapsdjuren, dit papegojor raknas, i jamforelse med andra
djurslag. Det ar dock inte sa ovanligt att papegojor kommer in som patienter till
djurklinikerna. Manga veterinarer har inte de kunskaper som kravs for att kunna ta
hand om de har patienterna pa ett proffesionellt satt.

Syftet med det hdr examensarbetet var att skapa en CD-rom dar information om
framfor allt hematologi och klinisk kemi hos papegojor ska finnas lattillganglig
for veterinarstudenter och yrkesverksamma veterinarer. Aven information om
provtagning och vanliga sjukdomar ingar. Pa CD-skivan ingar fem Power Point-
presentationer: Collecting Samples for Testing, Avian Hematology, Avian
Biochemistry, Common Avian Diseases och Avian Cases. Spraket som anvéands ar
engelska for att dven utldndska studenter och veterindrer ska kunna ta del av
utbildningsmaterialet.

INLEDNING

Papegojor tillhor den grupp djur som brukar kallas exotiska eller udda
sallskapsdjur i veterinarmedicinska sammanhang. Pa veterinarutbildningen vid
Sveriges lantbruksuniversitet &r de utan tvekan exotiska, men denna beskrivning
stammer allt samre nar man ser till vilka typer av patienter som dyker upp pa
djurklinikerna i Sverige. Allt fler djurdgare har sina papegojor forsdkrade och
uppsoker veterinar nar faglarna blir sjuka. Det vaxande behovet av kunskap hos
veterindrer inom detta omrade mots enligt min mening inte upp av
veternérutbildningen.

Eftersom undervisningen pa veterinarprogrammet inte tar upp udda séllskapsdijur i
nagon storre utstrackning och detta ar ett omrade som speciellt intresserar mig har
jag valt att under min sista termin pa veterinarprogrammet fordjupa mig inom
amnet. Jag har inriktat mig framfor allt pa hematologi hos papegojor.



For att andra veterindrstudenter och dven fardigutbildade veterinérer ska kunna ta
del av mina nyférvarvande kunskaper pa ett lattillgangligt och inspirerande séatt
har jag skapat en CD-rom som innehaller fem olika Power Point-presentationer.
Dessa presentationer ar utformade sa att den intresserade ska kunna félja dem pa
egen hand i valfri turordning. For bdasta utbyte bor presentationerna ses i
fullbildsformat. De flesta bilder som ingar ar tagna for det har projektet av min
handledare Harold Tvedten eller utvalda ur hans arkiv och nagra ar tagna av
veterinarstudent Torvald Netterby. Resten av bilderna ar bilder fran internet som
inte &r upphovsrattsskyddade. Mer information om dessa bilders ursprung finns pa
CD-skivan. Spraket som anvands ar engelska for att dven utlandska studenter och
veterindrer ska kunna ta del av utbildningsmaterialet. Nedan foljer en kort
beskrivning av de olika Power Point-presentationerna.

Collecting Samples for Testing

En forutsattning for att kunna undersoka papegojornas blod &r naturligtvis att ett
blodprov ska kunnas tas. Detta kan sékert skramma manga som inte &r vana att
hantera faglar. Det ar dock viktigt att komma ihag att det inte ar svarare att ta ett
blodprov fran en papegoja dn vad det ar att ta ett blodprov fran en hund eller en
katt. Naturligtvis underlattar det om en van person haller i fageln och lamplig
utrustning anvands. Den har presentationen gar igenom forberedelser infor
provtagning, provtagningsforfarande och rutiner efter provtagning till exempel
hur ett blodutstryk utfors.

Avian Hematology

Den storsta skillnaden mellan fagelblod och blod fran daggdjur &ar att alla
blodceller i perifert fagelblod ar karnforande. Detta innebar alltsa att hos faglar
har bade erytrocyter och trombocyter karnor. En annan skillnad &r att faglar
saknar neutrofila granulocyter som finns hos daggdjur. Istéllet har de en celltyp
som kallas heterofila granulocyter. Dessa tva olika celltyper motsvarar varandra.
Den hér presentationen gar framfor allt igenom den normala morfologin hos de
olika celltyperna, men édven lite mer speciella fynd sasom toxiska heterofiler och
reaktiva lymfocyter tas upp. Anemi och artefakter ar tva andra amnen som ocksa
ingar i presentationen. Presentationen avslutas med fragor och svar som far
lasaren att tanka till och kontrollera sin kunskaper.

Avian Biochemistry

Vilka biokemiska analyser som ar meningsfulla att genomfoéra skiljer sig mellan
djurslag. Presentationen som handlar om biokemi tar upp de analyser som oftast
genomfors pa papegojor enligt Gunnel Andersson, som arbetar som veterinar pa
Djurkliniken Roslagstull i Stockholm, dar de &r specialiserade pa papegojor och
andra udda séllskapsdjur. Aven hur provsvaren sedan ska tolkas ingdr i stora drag
i presentationen.

Common Avian Diseases

Papegojor drabbas till viss del av samma sjukdomar som déggdjur, men det finns
en del sjukdomar som &r specifika for faglar. De sjukdomar som tas upp i den har
presentationen ar bland de vanligaste som forekommer hos fagelpatienter pa
djurklinikerna. Psittacine beak and feather disease ar inte vanligt forekommande i
Sverige, men ingdr anda eftersom det & en sa pass viktig sjukdom. Vissa



sjukdomar som drabbar papegojor ar zoonoser, t.ex. chlamydios eller
papegojsjuka som den dven kallas. Dessa sjukdomar dr kanske extra viktiga att
kanna till nar man arbetar med fagelpatienter.

Avian Cases

Denna presentation tar upp tva autentiska fall som &r hamtade ur patientunderlaget
pa Regiondjursjukhuset Stromsholm. Bilderna pa blodutstryken &r tagna av
Harold Tvedten fran de blodutstryk som tillhor de riktiga patienterna. Syftet med
presentationen ar att visa typiska fall sa att lasaren kan bilda sig en uppfattning om
hur det kan vara att ha en papegoja som patient. Det sista fallet visar dven att det
inte alltid blir riktigt som man tankt sig.
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Clinical procedures

If the best quality equipment is used the risk
for erroneous results decreases. Anticoagulant
bottles for example, should have been stored

properly.

The following techniques can be
carried out on avian blood:
» Hematology

* Biochemistry
* Parasitology

Clinical procedures

Handling birds
stresses and
occasionally kills
them. Minimize how
often you catch a

Clinical procedures

Following sample
collection the bird
should be carefully
monitored. This

Collection of blood samples

The total blood volume of a bird is
approximately 10% of its body weight
and in a healthy bird it is safe to remove



Collection of blood samples

A 30 g bird will
have
approximate

Collection of blood sample

Blood can also be drawn from the
basilica vein (wing or brachial vein)
where it crosses the elbow on the inside

Collection of blood samples

The blood is taken
using a thin needle
and a 1-2 cc syringe
or an "insulin

Collection of blood samples

The blood collected
is usually of venous
origin and can be
taken from the right
jugular vein which is

Collection of blood samples

It is not necessary to
collect blood during
anestesia but it can
reduce the stress for
the bird. If the bird

Collection of
mistry a  blood samples
eparin is
ed. A drop
ood should

S



Preparation of blood smear

A plain capillary tube is used to place a
small drop of blood at one end of a slide.
At an angle of 45 degrees a spreader slide

Preparation of blood smear

Before the blood
reaches the sides
of the slide the

Preparation of blood smear

If excessive pressure is applied to the
spreader it results in an increased amount
of cellular rupture. To minimize the cell

Processing of hematology
samples
On the same day of collection the

samples should be processed in the
laboratory. If this is impossible blood

Preparation of blood smear

Another method is the use of a microscope
slide and a coverglass. A drop of blood is then
placed on the slide and a coverglass is

immediately dropped onto it. The slide and the

Good luck!

It is not more
difficult to collect
blood from a bird



























L FTLET TR







Avian cases

Marie Gunnarsson
Institute for Clinical Chemistry
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