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Inledning

"Josses, en av mina patienter idag ar en ratta! VVad ska jag géra med den?"

Detta horde jag en veterinar utbrista under min praktik pa ett av Sveriges storre
djursjukhus, varen 2006. Som &gare av flera egna rattor gjorde det mig lite vemodig,
eftersom den reaktionen inte ar helt ovanlig. Tyvarr ar kunskapen om dessa djur i manga
fall bristfallig hos personalen inom djursjukvarden trots att det blir alltmer vanligt att
halla rattor och andra gnagare som husdjur. Veterinarens kommentar fick mig att fundera
over rattor inom djursjukvarden. Vilka sjukdomar kan rattor drabbas av? Hur hanterar
man en ratta nar den besoker kliniken? Hur tar man till exempel ett vanligt blodprov?

Genom att soka i litteratur, artiklar och forskningsrapporter vill jag med detta arbete
sammanstalla kunskap som finns om rattors sjukdomar for att man som djursjukvardare
latt ska kunna fa dversikt 6ver vilka vanliga sjukdomar som drabbar tamrattan, samt vilka
provtagnings- administreringstekniker man anvander sig av och hur man hanterar en
ratta. Mitt arbete ar framst amnat for djursjukvardare men riktar sig ocksa till andra som
vill veta mer om amnet.



Rattans sjukdomar

Sjukdomar i respirationsorganen

Sjukdomar i respirationsorganen &r det vanligaste halsoproblemet hos rattor. Dessa
sjukdomar orsakas av primara eller sekundéra infektioner av organismer sa som bakterier,
virus, svampar eller infestationer av parasiter. Inandning av kemiska &mnen som verkar
irriterande, eller genom att mat eller nagot annat kommit ner i lungorna pa nagot satt kan
ocksa orsaka sjukdom. Dessa @amnen och organismer orsakar inflammation i lungorna,
vilket ger svullnad och fortrangningar i lungor och luftvagar, det i sin tur ger svarigheter
att andas normalt (4)(6).

Man tror att sjukdom utbryter nér det uppkommer en férandring, vaxling eller 6kning av
mangden organismer som normalt finns i nasofarynx, vilket ar svalgets éversta del
bakom nosen. Detta gor att immun-systemet blir 6verbelastat och lungorna klarar inte av
att filtrera bort organismerna vid respirationen. Hos rattor som har kraftigt nedsatt
allmantillstand kan luftvagssjukdomar kompliceras ytterliggare om det férekommer
svampar eller protozoer (4)(6).

Framfor allt tre olika patogener, det vill sdga sjukdomsalstrare, orsakar klinisk sjukdom:
Mykoplasma Pulmonis, Streptokockus Pneuminae och Korynebakterie Kutscheri. Andra
organismer sdsom Sendai-virus, sialodacryadenit-virus (SDA), paramyxovirus fran mass,
hantavirus fran rattor, cilie-associerade respiratoriska baciller (CAR-baciller) och
haemophilus-arter ar sma respiratoriska patogener som séllan orsakar klinisk sjukdom
hos rattan. Dessa kan dock interagera med de tre stora sjukdomsalstrarna och kan darmed
framkalla de tva framsta kliniska syndromen: Kronisk respiratorisk sjukdom (CRD) och
bakteriell pneumoni (4)(6).

Kronisk respiratorisk sjukdom (CRD) orsakas framst av Mykoplasma Pulmonis

(M. Pulmonis), &ven kallat murin respiratorisk mykoplasmos. Kliniska symtom varierar
mycket beroende pa miljo, patienten sjalv och organismer som paverkar patogenerna.
Faktorer som kan paverka symtomen kan vara burens ammoniakhalter, forekomst av
andra virus eller bakterier, genetisk kanslighet hos den sjuka rattan samt brist pa vitamin
A eller vitamin E. Tidiga symtom involverar bade évre och nedre luftvagar. Fnysningar,
nasflode, viktnedgang, en hukad kroppsstéllning, glanslos pals och porfyrinsekret kring
6gon och nos &r vanliga tecken pa CRD. En del rattor tiltar huvudet, vilket innebar att de
har huvudet pa sned, detta kan vara ett tecken pa 6roninfektion. Kroniska tecken pa
infektion inkluderar ofta infektion i mellanérat, snabb 6kning av inflammatorisk
avsondring i luftvégarna och ciliostas som ar detsamma som destruktion av epitelet i
luftvégarna. Vidare utvecklas bronkiektasi, som &r en sjuklig utvidgning av luftréren, och
atelektas. Abscesser kan utvecklas i spridda omraden i den ena eller bada lungorna. For
att diagnostisera CRD kan man anvanda sig av blodprov for att kontrollera om det finns
antikroppar mot mykoplasmer och tecken pa virusinfektion. Réntgenbilder av thorax kan
ocksa vara till hjalp vid diagnostisering av CRD (6)(10).

Behandling mot M. Pulmonis och CAR-baciller sker med hjélp av
kombinationsbehandlingar med antibiotika men man kan inte behandla mot de



respiratoriska virusen. Dessutom har vissa stammar av rattor ett forhojt cellulart
immunfdrsvar mot mykoplasma som kan forvarra de respiratoriska skadorna. Darfor bor
man varna djurdgare for att behandling med antibiotika inte kommer att bota CRD men
kan lindra kliniska symtom. Trots hoga halter av antibiotika i vavnaderna och att rattan
utvecklar antikroppar mot M. Pulmonis sa har smittade rattor en bestaende infektion med
M. Ppulmonis och kan leva med CRD resten av livet. Hos djur med avancerad CRD kan
man ibland minska kliniska symtom genom att halla buren ren och fri fran hoga halter av
ammoniak samt administrera bronkdilaterande lakemedel och laga halter av
korttidsverkande kortikosteroider (6)(11).

Bakteriell pneumoni dr detsamma som en infektiés och inflammatorisk process i
bronkiolerna, alveolerna och de inre vavnaderna i lungorna. Pneumoni uppkommer
nastan alltid pa grund av Streptokockus pneumoniae (S. pneuminae), men det ar sallan det
utvecklas utan infektion med andra patogener. Dessa kan vara M. Pulmonis, Sendai-virus
eller CAR-baciller (4)(6).

Pneumoni orsakat av S. pneumoniae kan komma plétsligt. Unga rattor paverkas mer av
sjukdomen an aldre rattor. Symtomen hos éldre rattor kan vara torkat porfyrin-sekret
kring nos och 6gon, rattan later rossligt och vasande nar den andas, hosta, nysningar,
Okad andningsfrekvens, anstrangd andning, bukandning, nedsatt aptit och férsamrat
allmantillstand. Vid auskultation med hjélp av stetoskop kan man hora rasslande och
knappande biljud som kan vara ett tecken pa ansamling av varblandat sekret eller vétska i
lungorna. Ibland kan lungan vara sa fylld med var och liknande att man nastan inte hor
nagra andningsljud alls. En del rattor tiltar huvudet och vid langt gangen pneumoni kan
tassar och svans bli cyanotiska till foljd av forsamrad syreséttning i extremiteterna.

Om pneumonin beror pa att rattan har aspirerat mat eller vatska kan atelektas, blédning
eller 6dem uppsta. Komplikationer som kan uppsta vid allvarlig pneumoni ar abscesser i
lungorna och bakteriemi, som &r nér det ansamlas bakterier i blodet (4)(6).

En preliminér diagnos kan stéllas genom ett prov av nasflodet. Vid en cytologisk
undersdkning av nasflodet kan man identifiera en mangd grampositiva diplokocker
genom gramtest. En stor mangd bakterier ar ett tecken pa framskridande
sjukdomstillstand som kan f6ljas av abscesser i flera organ och hjartinfarkt (6).

Diagnos kan ocksa faststéllas med hjélp av réntgen, dar man vid senare skeden av
pneumoni kan se fortatningar i de nedre lungloberna, de alveolara védggarna och
bronkerna. Man kan ocksa se tecken pa varfylinad och abscesser. Med hjélp av blodprov
kan man se tecken pa infektion av M. Pulmonis eller virusinfektion, man kan ocksa
utesluta bakteriemi (4)(6).

Man bor gora en resistensbestamning och behandla med specifik antibiotika beroende pa
sjukdomsorsak. Det dr dock vanligt att man anvander sig av ett bredspektrum antibiotika.
Det har ocksa visat sig effektivt att kombinera olika antibiotika. Man kan ocksa ge
bronkdilaterande ldakemedel eller kortikosteroider for att underlétta andningen for
patienten. Prognosen varierar beroende pa sjukdomsorsak, hur langt gangen pneumonin
ar och hur allméanpaverkad rattan &r (4).



For att undvika att sjukdom bryter ut bor dgaren se till att rattans bur halls fri fran stora
mangder ammoniak, genom att stada buren ofta. Buren ska sta pa en dragfri plats och
man bor anvénda ett bottenstrd som &r dammfritt och inte anvénda str6 av barrtrad eller
cedertra eftersom det innehaller &mnen som ér irriterande for rattans luftvagar. Man bor
inte heller roka i narheten av rattan (4).

Hudsjukdomar

Ulcerds dermatit (figur 1), det vill saga sariga inflammationer i huden, orsakas av att
bakterien Stafylokockus Aureus (S. Aureus) infekterar sar i huden. Saren orsakas oftast av
rattan sjalv, da den kliar sig vid parasitangrepp eller kliar sig éver en inflammerad
spottkortel. Rattor har god formaga att sta emot angrepp av S. Aureus. Behandling sker
genom att klippa och fila klorna pa baktassarna, rengdra den sariga huden och ge lamplig
antibiotika (2)(6)(10).

Copyright: Sandra Landin

Figur 1.

Ektoparasiter, sasom léss och kvalster ar ganska vanliga hos rattor. Loppor hos rattor &r
inte sa vanligt men den typ av loppa som kan finnas hos rattor heter Xenopsylla. Ofta sker
en infestation av ektoparasiter efter att djuragaren traffat andra rattor, latit den egna rattan
traffa andra rattor eller om djuragaren nyligen inskaffat fler rattor (11).

Radfordia Ensifera ar en typ av skabbkvalster som kan férekomma hos rattor. Den lever
av hudflagor och vid stor infestation kan kvalstret orsaka klada vilket kan leda till att
rattan kliar upp sar som i sin tur kan leda till ulcerds dermatit. Ett annat symtom &r
alopeci, det vill sdga haravfall. Aven andra typer av kvalster, sisom demodex, har hittats
pa ratta men det ar mer ovanligt. Kvalster sprids genom direkt kontakt mellan infesterade
djur eller med infesterat underlag eller burinredning. Diagnos sker genom undersokning
av palsstran och hudskrapsprov under ett mikroskop. Vuxna kvalster och nymfer &r parl-
vita och dubbelt sa I1&nga som de ar breda. Aggen &r ovala och sitter fast vid basen av
harstraet eller ses inuti kdnsmogna kvalsterhonor (6)(11).

Rattlusen, eller Polypax Spinulosa som ar det latinska namnet, &r en blodsugande lus
som lever hela sin livscykel pa varddjuret. Symtomen ar klada, sma sar i huden, anemi



och forsamrat allmantillstand. Lusen kan ocksa 6verféra smittsamma amnen till
varddjuret. Spridning sker genom direktkontakt. Diagnos sker genom att undersoka péls
och eventuellt skrapprov fran huden i mikroskop (4)(11).

Ringsvans &r en sjuklig forandring av svansen som kan drabba yngre rattor. Det bildas en
ringformad sammandragning kring rattans svans som kan gora att den yttre delen av
svansen blir nekrotisk och att huden trillar av. Det forekommer framst hos rattor som ar
yngre an sjutton dagar och som halls som forsoksdjur i miljoer med luftfuktighet under
40 %. Man ser sallan ringsvans hos sallskapsrattor. Om huden pa den nekrotiska delen av
svansen trillar av brukar skadan oftast laka av sig sjalv utan nagra komplikationer. En
eventuell behandling involverar amputation under den nekrotiska "ring" som uppstatt runt
svansen (2)(6)(11).

Nybildningar

Fibroadenom i mjélkkortlarna ar den vanligaste nybildningen hos rattor. Fibroadenom
ar en godartad tumor som mestadels bestar av bindvévs- och kortelceller.

Placeringen av rattans mjolkkortlar ar utbredd och tumdrer kan uppkomma dverallt fran
nacken till ljumskarna. Dessa tumdrer véxer oftast langsamt men kan bli valdigt stora om
man later dem vara kvar och de kan da paverka mojligheten att rora sig normalt och att
ata. Risken for att tumorer utvecklas 6kar med stigande alder och &r sarskilt vanligt hos
rattor 6ver 18 manader. Tumorer kan forekomma hos bade hanar och honor men &r nagot
vanligare hos honor. Prognosen efter mastektomi, det vill sdga nér man opererar bort en
eller flera mjolkkortlar, &r god om tumdren ar benign, det vill sdga godartad.
Adenocarcinom som &r en elakartad tumor representerar farre &n tio procent av
juvertumdérer hos réttor. Aterkommande fibroadenom &r vanligt och ofta krévs flera
operationer (6)(10)(11). Férekomsten av juvertumarer ar betydligt lagre hos rattor dar
man opererat bort livmodern (3).

Testikeltumarer hos rattor & mjuka, gulbruna i fargen och kan ha omraden med
blédningar. De kan bildas flera stycken, ofta dubbelsidigt om testiklarna. De ar vanligen
godartade. Majoriteten av dessa tumorer ar interstitiella celltumorer eller sa kallade
Leydig cell-tumorer. Detta ar tumdrer som bildats av cellerna som ligger mellan de
spermiebildande kanalerna i testiklarna och ar de celler som ansvarar for bildandet av
testosteron. Risken for att utveckla testikelcancer hos rattor &r arftligt. Behandling
innebdr orkidektomi, det vill sdga att man opererar bort testiklarna (4)(11).

Nybildningar pa hypofysen ar valdigt vanligt, framfor allt hos honor. Det &r ocksa
vanligt att rattor som drabbas av juvertumorer ocksa drabbas av tumorer pa hypofysen.
Undersokningar har ocksa visat att kastrerade honor och honor som fatt ungar oftare
drabbas av dessa tumorer. Symtomen varierar men inkluderar svaghet, svarigheter med
koordinationen, stelhet, svarighet att anvanda frambenen normalt och darmed ocksa
svarighet att halla maten och att ata. Rattan kan &ven vandra i cirklar och tilta huvudet.
En del rattor slar eller pressar huvudet mot ytor eller mot sin dgare, troligen till foljd av
trycket inifran huvudet. Ibland kan det ena 6gat vara mer utstaende an det andra till foljd
av bakomliggande tumar. 1 en del fall sker plétslig dod. Den vanligaste tumoren pa



hypofysen ar kromofobt hypofysadenom, dessa utgar fran celler som inte producerar
hormon. (Med kromofob menar man att cellerna endast &r svagt fargbara, man kan
jamféra med motsatsen, kromofil, som betyder starkt fargbar). Hypofystumorer varierar
mycket i storlek och utseende. De kan variera fran att vara sma, enskilda eller manga till
att vara en stor massa som ersétter hela hypofysen. De kan bli sa stora som tva centimeter
i diameter och vaga 350 milligram eller mer. Tumdrerna &r ofta valavgransade, mjuka
och klotrunda. Prognosen for dessa rattor ar mycket dalig (4)(10)(11).

Kosten kan ha en viktig roll. En diet med hogt kaloriinnehall 6kar risken for uppkomst av
tumorer pa hypofysen. Man har kunnat pavisa att risken for att utveckla dessa tumorer
minskar om rattan ges en kost med laga halter av kalorier och protein (11).

Keratoakantom hos rattor ar en godartad, mindre hudtumor. Vanligen uppkommer de i
huden kring brostkorgen, ryggen eller svansen. Mitten pa tumadren ar vanligen fylld med
keratin. Diagnos kan faststallas genom biopsi eller patologisk undersékning. Tumoren
kan opereras bort med gott resultat (4)(11).

Ogonsjukdomar

Roda tarar och nossekret (figur 2) férekommer ofta hos rattor. Bakom 6gongloberna, i
blinkhinnan, finns en viktig typ av kortel. Dessa kortlar producerar

lipid- och porfyrinrikt sekret som man tror har en viktig roll i att aterfukta 6gat samt i det
feromonrelaterade beteendet. Porfyrinet ger tarvatskan en rodaktig farg som under
ultraviolett ljus ar fluorescerande, vilket skiljer det fran blod som inte ar fluorescerande.
Kontroll av detta kan géras med en lampa som avger ultraviolett ljus, exempelvs den sa
kallade Woods lampa. Vanligtvis syns inte tarvatskan men under stress och pa grund av
vissa sjukdomar kan det uppkomma en éverproduktion av porfyrinrikt tarsekret, som
torkar in kring 6gon och nos. Aven om de rida tararna i sig inte ar farliga 4r dessa ett
tecken pa underliggande sjukdom eller akut stress som kan uppkomma vid exempelvis
smarta. Darfor bor de roda tararna ses som en varningssignal pa att det kan férekomma
underliggande sjukdom (6)(11).

Copyright: Sandra Landin
Figur 2

10



Digestionssjukdomar

Rattor har en benagenhet att utveckla fetma. Foder rikt pa socker och fett bor darfor
undvikas och froer, som till exempel solrosfron, bor inte ges dagligen da dessa har en hog
fetthalt (6).

Malocklusion innebar en felstallning av tanderna sa att tuggytorna inte gar ihop som de
ska eller att bettet blir fel. Hos rattor handlar det oftast om Gvervéxt av incisiverna och
problemet kan ses bade hos yngre och aldre rattor. Tydliga symtom pa rattan ar férsamrat
allmantillstand, viktminskning och dehydrering. Tillstandet ar relaterat till avbrutna
tander eller en medfodd felstallning av kaken. Malocklusionen kan utvecklas sa pass att
tanderna kan vaxa genom gommen in i nashalan och darmed orsaka inflammationer och
abscesser. Overvixta tander kan slipas av med en héghastighetsborr (6)(10)(11).

Megakolon ar detsamma som forstorad kolon. Detta uppkommer av att avféring av olika
orsaker inte kan transporteras genom tarmen och orsakar darmed forstoppning. Det gor
att avforing anhopas i tarmen och att tarmen utvidgas kraftigt. Sjukdomstillstandet kan
vara bade genetisk och forvarvad (4).

Forvarvad megakolon kan bero pa olika sjukdomar men har alltid gemensamt att ett
stopp i tarmarna forhindrar att avféringen passerar tarmen normalt. Detta ger en extrem
utvidgning av tarmen. Symtomen &r nedsatt allmantillstand, utvidgning av buken,
forsenad eller ingen avforing, forstoppning, diarré och annorlunda form pa avféringen
och att rattan ser uppsvalld ut. Forvarvad megakolon kan ses vid ryggskador, tumorer,
inflammatoriska sjukdomar och om rattan har fatt i sig en frammande kropp (4).

Genetisk megakolon hos rattor ar ett medfott tillstand. Sjukdomen beror pa en brist pa
nervceller i tarmvéggen vilket hammar eller ger en total avsaknad av sammandragningar i
tarmvaggens muskulatur. Dessutom saknas den normala avslappningen av den inre
sfinktermuskeln, istéllet dras den ihop och gor att avforing inte kan passera ut genom
rektum. Resultatet blir att avforing ansamlas i tarmen som utvidgas kraftigt. VVid den
kraftiga uttanjningen forsvaras blodets flode i blodomloppet kring tarmarna, i svara fall
bildas en stas och cirkulationen stannar av helt. Detta i sin tur leder till enterokolit, som &r
inflammation i magslemhinnan, och sepsis som &r det som i vardagligt tal kallas
blodforgiftning, vilket innebdr att det finns sjukdomsframkallande bakterier i blodet (4).

Genetisk megakolon kan visa sig tidigt eller senare. Hos de rattor dar sjukdomen visar sig
tidigt blir symtomen tydliga redan nar rattan borjar ata fast foda, vid ungefar tva veckors
alder. En del rattungar okar inte i vikt trots att de ater normala mangder foda vilket beror
pa oférmaga att ta upp naringsamnen i de delar av tarmarna som ar skadade. | de har
fallen bor man avliva hellre an att lata rattan sjalvdo av sjukdomen. Vid senare uppkomst
av megakolon verkar sjukdomen &nda bero pa samma medfodda missbildning i tarmen.
Det kan da vara en mildare variant av sjukdomen men tyvarr brukar den anda utvecklas
sd att den blir dodlig. De forsta symtomen brukar visa sig nar rattan ar mellan tva till tio
manader gammal. Aven nar sjukdomen visar sig senare brukar ett tydligt tecken vara att
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rattan inte vaxer som den ska (4)(10).

Diagnosen satts med hjalp av de synliga symtomen samt med hjalp av rontgen. Pa
rontgenbilder av rattans buk syns att tarmen &r gas- och vatskefylld (4).

Genetisk megakolon uppkommer till foljd av bristféallig utveckling av nervcellerna i
tarmvaggen under embryostadiet. De genforandringar som ger vit teckning hos rattor och
de som orsakar bristande funktion i tarmarnas rérelser, uppkommer i samma slaktled.
Darfor finns det vissa fargvarianter av rattor dar risken for megakolon &r storre.
Arvbarheten foljer dock inte specifika monster och det finns flera varianter av
genuppsattningar, det kan darfor vara mycket svart att forutse om en kull har hog risk for
att drabbas av megakolon (4)(11).

Dadligheten hos dessa rattor ar hdg och ofta ar avlivning det enda alternativet. Ofta &r
sjukdomen ocksa véldigt langt gangen nér djuragaren soker hjalp vilket kan innebara att
det ar for sent for behandling. Om rattan dverlever sina forsta manader i livet kravs
livslang behandling. Livskvaliteten ar oftast inte paverkad men livslangden kan vara
kortare &n vanligt. Behandlingen inkluderar en lattsmalt diet med bland annat frukt och
gronsaker som innehaller hog vatskehalt, sasom gurka och melon, for att tillgodose
nddvandigt vatskebehov. Lavemang med mild olja kan hjéalpa vid férstoppning (4).

Inflammation och 6dem i halsspottkdrtlarna orsakas av sialodacryoadenitisvirus
(SDA) som 4r en typ av coronavirus. Agare till infekterade réttor beskriver ofta att det ser
ut som om deras husdjur har fatt passjuka. SDA ar mycket smittsamt. Initialt orsakar
viruset rhinit, som &r en inflammation i nésslemhinnan, som sedan f6ljs av epitelnekros
och inflammatorisk svullnad av saliv- och tarproducerande kértlar. Lymfknutorna langs
halsen blir ocksa forstorade. Det finns ingen behandling for denna sjukdom. Lékning av
kortlarna sker inom sju till tio dagar, kliniska symtom avtar inom trettio dagar, med
mycket lite kvarvarande skador efterat. Under den akuta inflammationen, finns det stor
risk for anestesirelaterad dod for den sjuka rattan. Detta beror pa den minskade diametern
av lumen i de 6vre luftvagarna. Aven 6gonen kan paverkas sekundart pa grund av
forsamrad funktion av de tarproducerande kortlarna. Det kan ge till exempel konjunktivit,
keratit, sar pa hornhinnan, syneki som ar en sammanvaxning mellan iris och hornhinna
samt blédningar i framre 6gonkammaren, sa kallat hyphem. Ogonskadorna brukar laka
men ibland utvecklas de till kroniska sjukdomar, sdsom kronisk keratit och forstorad
ogonglob (6)(10).

Endoparasiter

Rattans springmask, Syphacia Muris, ar den vanligaste endoparasiten hos rattor.
Springmasken finns i blindtarmen hos rattan och aggen ldaggs i den perianala regionen.
Symtomen &r diarré, blod i avforingen, irritation och klada i och omkring rektum,
viktminskning och rektalprolaps. Diagnos kan faststéllas genom att ta en bit
genomskinlig tejp, trycka den 6ver det perianala omradet och sedan undersoka tejpen
under mikroskop. Pa detta satt kan man se om det forekommer nagra agg. Man kan ocksa
undersoka avforingen under mikroskop for att se vuxna maskar. F6r manniskors del utgor

12



rattans springmask inte nagot hot eftersom den &r vardspecifik och inte kan éverleva i
manniskor. Springmask kan behandlas med ivermectin (4)(10)(11).

Rundmask i urinblasan vaggar kan aven forekomma hos rattor. Arten heter
Trichosomoides crassicauda och kan &ven spridas vidare fran urinblasan till lungorna.
Smitta sker genom &gg i urinen och kan aven éverforas till ungarna fran rattmamman.
Urinblasan blir irriterad och det visar sig genom att urineringen blir svar och smartsam
for rattan som ocksa far tata urintrangningar. Diagnos kan stallas genom att undersoka
urinprov for forekomst av 4gg. Aven denna typ av endoparasit kan behandlas med
ivermectin (4).

Rattor kan fungera som mellanvard for kattens bandmask, Taenia taeniaformis, den
finns da i rattans lever och kan endast ses genom undersokning av levern. Tamrattor bor
darfor inte tillatas att vara i eller omkring kattens toalettlada, eller pa andra platser dar
avforing fran katt finns (4)(11).

Sjukdomar i reproduktionsorganen

Pyometra ar det latinska ordet for livmoderinflammation. Livmoderinflammation hos
rattor kan vara sluten eller éppen. Vid sluten pyometra ar livmoderhalsen, cervix, stangd
och rattans mage kan svélla upp till foljd av att livmodern fylls av var. Om
livmoderhalsen &r 6ppen har man istéllet en 6ppen pyometra. Symtom ar bland annat
flytningar som kan vara vattniga, illaluktande, var- och blodblandade. Andra symtom &r
brist pa aptit, 6kad torst, 6kad urinmangd, om flytningarna innehaller var kan det dven
rora sig om en urinvégsinfektion (4).

Pyometra ar beskriven som en hormonrelaterad sjukdom déar livmoderns slemhinna &r
forandrad och livmodern blir varfylld och infekterad. Nar detta tillstand intraffat kan
toxiner och bakterier lacka genom livmoderns véaggar ut i blodomloppet och déarmed
orsaka bakteriemi och sepsis. Detta kan i sin tur orsaka chock och plétslig dod (4).

Vid dgglossning blir livmoderslemhinnan beredd pa draktighet genom att hormonet
ostrogen stimulerar ett annat hormon, progesteron, som okar sekretion som hjalper
livmoderslemhinnan att bli tjockare. N&r stora mangder av detta hormon finns kvar och
ostrogencykeln fortsétter utan draktighet kan de orsaka en onormal blodéverfylinad i
kortlarna i livmoderslemhinnan samt en fortjockning av vavnaderna i livmodern. Detta
kallas cystisk endometrial hyperplasi. De uppsvallda kortlarna avsondrar sekret som da
ger en ultimat plats for bakterietillvaxt. Bakterietillvaxten kan dels vara bakterier fran
vaginans normala bakterieflora eller fran en redan existerande urinvagsinfektion.
Resultatet ar en livmoder som blir fylld av var och detta &r det tillstdind man kallar for
pyometra. Pyometra kan ocksa uppkomma om nagon vavnad blivit kvar vid kastration
eller vid inflammation i livmoderns slemhinna (endometrit), efter dréktighet och fodsel

(4).

Diagnos kan faststallas genom réntgen och/eller ultraljud, dar man kan se om den
livmodern &r fylld med vétska. Man kan dven kontrollera infektionsbilden med hjéalp av
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blodprov (4).

Behandling sker genom ovariehysterektomi, det vill sdga att man opererar bort
livmodern. Forst maste man dock se till att stabilisera rattan om den &r i chocktillstand.
Prognosen ar mycket forbehallsam, dven om man pabdrjat behandling i ett tidigt skede
Det enda séttet att forebygga livmodersinflammation som man kéanner till &r att kastrera
rattan. Hur man stéaller sig till denna typ av férebyggande ar upp till var och en och bor
diskuteras med en veterindr innan man bestammer sig (4).

Hjartsjukdomar

Kardiomyopati beror pa skador pa hjartats ventriklar vilket resulterar i att hjartat blir
forstorat och dess funktion forsamras. Hos rattor talar man om tva typer av
kardiomyopati: dilaterad kardiomyopati och hypertrofisk kardiomyopati. Symtomen
marks ofta inte av dgaren. Ibland kan det rora sig om enbart svagt rosslande ljud fran
andningsvagarna till plétslig dod hos en del rattor. Den ursprungliga orsaken till
kardiomyopati kan vara en mangd olika sjukdomsprocesser eller faktorer. Infektioner av
bakterier, virus, parasiter och svampar kan alla bidra till uppkomst av sjukdomen.
Kardiomyopati kan ocksa bero pa nybildningar, inflammatoriska sjukdomar, toxiner, med
mera. Sjukdomen &r vanligare hos hanrattor (4).

Vid dilaterad kardiomyopati har hjartats muskelfibrer skadats. Detta gor att hjartat efter
hand forlorar sin formaga att kontraheras och att pumpa ut blod. Nar blodet inte pumpas
ut normalt ansamlas det i hjartats ventriklar. S& smaningom okar trycket fran kamrarna
vilket gor att ventriklarna utvidgas. Detta kommer efter hand att leda till akut hjértsvikt
om inte sjukdomen uppméarksammas tidigare. Blodet som ar stillastaende i hjartat
kommer ocksa att borja levra sig och bilda tromber, som i sin tur kan bilda blodproppar.
Symtomen for dilaterad kardiomyopati &r trétthet, hosta, rosslande laten fran lungorna,
svullnad i tassar och ben, minskad aptit, gradvis viktminskning och férsdmrad
hudturgor.(4)

Hypertrofisk kardiomyopati ar ofta medfédd och arvsbundet.Vid hypertrofisk
kardiomyopati ar symtomen ofta véldigt diffusa i borjan for att sedan utvecklas i takt med
att hjartats funktion forsamras. De forsta tecknen kan vara att rattan svimmar eller
plotsligt faller, till exempel fran en hylla i buren. Rattan kan ocksa fa oforklarliga
svullnader i tassar och ben. Vidare syns trétthet och ovilja att rora sig, forsvarad andning,
bukandning och viktminskning. Ibland kan rattan bli férlamad i bakbenen orsakat av
tromboemboli, vilket innebér att en blodpropp har bildats och att det blivit obstruktion i
blodbanan (4).

Hypertrofisk kardiomyopati beror pa att skiljevaggen mellan hjartats kammare fortjockas
och forlorar sin elasticitet. Detta gor att kamrarnas blodfyllnad forsdmras, vilket i sin tur
ger ett 6kat tryck i formaken. Resultatet blir att hjértat dilateras vilket ger 6kat tryck i
lungvenerna som i sin tur orsakar lungddem. Hypertrofisk kardiomyopati leder sa
smaningom till hjartsvikt (4).
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Diagnos kan faststallas med hjalp av rontgen och/eller ultraljud. Med dessa metoder kan
man titta pa hjartats storlek och form och undersoka om det forekommer fortrangningar.
Oftast ar det svart att se om det forekommer 6dem och vétska i lungorna, men man kan
kontrollera om hjértat ar forstorat. Blodprov kan dven tas for att avsl6ja forandringar i
blodets elektrolyter (4).

Malet med eventuell behandling &r att forbattra hjartats mojlighet att arbeta och att
behandla lungédem och Gvriga bieffekter fran insufficiensen. Prognosen ar dock
forbehallsam (4).

Sjukdomar i urinorganen

Kronisk progressiv nefros (CPN) ar en vanlig aldersrelaterad sjukdom hos rattor som
innebar att njurarna forstoras, forandras och far forsamrad funktion. Anamnes och
symtom kan variera mycket fran ratta till ratta men de vanligaste symtomen &r nedsatt
allmantillstand, trotthet och njursvikt. Ett tydligt symtom &r en plétslig 6kning av halten
protein i urinen. Detta kan ses genom att ta ett urinprov (6)(11).

Sjukdomen utbryter tidigare hos hannar och &r ocksa mer allvarlig hos dessa. Rattor fran
albinostam &r predisponerade. Sjukdomens uppkomst verkar ha ett samband med vilken
kost rattan far. Restriktivitet med kalorier, kost med lagt proteininnehall ( 4-7%) och
begransad tillgang pa mjolkprotein verkar minska risken for att sjukdomen uppkommer
samt férmildrar eventuellt uppkommen sjukdom. Aven att ge en kost rik pa sojaprotein
istallet for kasein och kraftigt minska pa mangden kalorier verkar ha samma effekt. For
en ratta som tidigare medicinerats eller utsatts for kemikalier ar risken storre att
sjukdomen utvecklas. Behandlingen dr endast understédjande och involverar en kost
baserad pa lagt innehall av protein samt administrering av anabola steroider. Prognosen
ar dalig och sjukdomen &r den vanligaste orsaken till att i 6vrigt friska, gamla rattor
avlider (6)(11).

Urolitiasis &r samma sak som stenbildning i njurar och urinvagar. Detta kan ibland
forekomma hos aldre rattor. Symtomen ar blodblandad urin, inflammation i urinblasan
och, om det blir urinstopp, oférmaga att kissa. Stenarna kan besta av oxalater, fosfater,
karbonater eller en blandning av dessa. Eventuellt kan man forséka att pa kirurgisk vag
avlagsna stenarna, detta gors dock mycket séllan. Istallet brukar man vélja att avliva en
ratta med urinstopp(11).

Provtagning

Lyftteknik
Manga rattor ar mycket vanliga och latta att lyfta och hantera. Det ar séllan tamrattor
biter manniskor, men de kan gora det om de &r stressade eller om de har ont (6).

Nar man hanterar en ratta forsoker man gora det pa ett satt som ar sa stressfritt som

mojligt for rattan. Dessutom vill man undvika risken att bli biten. Rent generellt kan man
saga att man bor vara mjuk men bestamd och malmedveten nar man lyfter och haller
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rattan. Om rattan blir mycket stressad av forsoken att lyfta den, bér man lamna den i fred
en stund och forsoka igen senare (6).

Greppa det l6sa skinnet 6ver rygg och nacke med din vénsterhand (eller héger hand om
du &r vénsterhdnt). Ta ett fast tag runt brostet med en tumme eller pekfinger under
kakbenet. Man kan ocksa greppa rattan 6ver ryggen med pekfinger och langfinger pa
varsin sida om nacken, precis under kakbenet, for att minimera risken att bli biten. Annu
ett satt ar att ta rattan dver nacke och skuldror och med pekfinger och tumme greppa
under frambenen. Den andra handen anvénds for att ge extra stod for bakbenen (6)(11).

Blodprov

Med hjélp av blodprov kan man undersoka rattans hematologiska (figur 3) och serum-
biokemiska (figur 4) varden. Som en riktlinje bor man begrdnsa mangden blod man tar
till 1.25 ml/100 gram kroppsvikt eller max 10 % av den totala blodméngden. Om man
haller sig till denna maxvolym é&r det tryggt att ta nytt blodprov med tva veckors
mellanrum (6)(11).

For att kunna hantera en ratta vid provtagning finns nagra olika knep, da dessa djur ar
sma, snabba och hala. Ett exempel &r en Bollman-bur som ar typ av smalt plastror med
stopp for ena dnden av roret. Rattan kommer alltsa in men kan inte vanda sig eller ta sig
ut. Svansen sticker ut utanfor roret vilket gor det mojligt att ta blodprov, samt att ge
injektioner i svansen. En annan variant ar att ta en sadan pase som anvands for att spritsa
glasyr pa kakor och liknande. Man klipper ett litet hal i framéandan pa pasen sa att rattan
far luft sedan kan man halla pasen stangd kring svansroten. Detta ger samma typ av
tillganglighet av svansen som med plastroret beskrivet ovan. Man kan ocksa linda in
rattan i en handduk for att underlatta provtagning och administrering av lakemedel (11).

Hematologiska referensvarden for rattor

Réda blodkroppar (x10°/pl) 5-10
Hemaoglobin (g/dl) 11-19
Hematokrit (%) 37-49
Blodplattar (x10%/ul 200-1500
Vita blodkroppar (x10°/pl) 4.0-10.2

Neutrofiler (% av totalt antal vita blodceller) 13-26
Lymfocyter (% av totalt antal vita blodceller) 65-83
Eosinofiler (% av totalt antal vita blodceller) 0-6
Monocyter (% av totalt antal vita blodceller) 0-5
Basofiler (% av totalt antal vita blodceller) 0-1.5
Total blodvolym (ml/kg) 50-65

Notera att dessa varden kanske inte 6verensstammer med vardena for en specifik population eller stam,
av den anledningen bor vardena lasas som ungeférliga (6)(11).

Figur 3
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Serum-biokemiska referensvarden for ratta
Total protein (g/dl) 45-84
Albumin (g/dl) 2.9-5.9
Glukos (mg/dl) 74-300
Urea Nitrogen (mg/dl) 12-22
Kreatinin (mg/dl) 0.38-0.8
Kreatininkinas (IE/I) 111-334
Aspartat aminotransferas (1E/I) 54-192
Alanin aminotransferas, ALT (1U/l) 52-224
Total bilirubin (mg/dI) 0.0-0.64
Sodium (mEg/l) 142-154
Potassium (mEg/l) 3.6-9.2
Klorid (mEg/I) 84-110
Fosfor (mg/dl) 4.7-16
Kalcium (mg/dl) 9.1-15.1
Magnesium (mg/dl) 2.6-3.2
Notera att ovanstaende varden ska lasas som riktlinjer, varden kan variera mellan djurgrupper beroende
pa varierande orsaker sa som stam, alder, kén om djuren har fastat innan och metod vid provtagningen
(6) (11).
mEqg/l = milliequivalents per liter. En equivalent &r ett antal av en substans som motsvarar ett visst antal
vatejoner. Begreppet anvéands vid medicinska undersékningar (5).

Figur 4

Blodprov kan tas pa flera olika omraden pa rattan. Dessa omraden ar svansen,
jugularvenen, vena saphena och de dorsala metatarsalvenerna. Vanligt &r att man
anvander svansen da de karl som é&r lattast atkomliga finns dar, saval artarer som vener.
Kérlen syns ganska tydligt med blotta 6gat. Man anvander sig av de laterala venerna som
finns pa bada sidor av svansen och detta kan goras pa vaket djur. For att underlatta
provtagningen kan man varma upp rattan innan med en varmelampa eller doppa svansen i
varmt vatten. Detta dilaterar blodkarlen och gor det lattare att ta blodprovet. Rattor ar
mycket kansliga for dverhettning och man bor darfor gora detta med forsiktighet. En
assistent bor halla rattan samt halla ett grepp om svansroten vilket ska fungera som en
stas s att blodkarlen dilaterar ytterligare. Blodprovet kan sedan dras upp i en liten spruta
med hjélp av en tunn nal. Borja alltid sa langt ut pa svansen som majligt for att ge
utrymme for fler forsok till blodprovstagning om det forsta skulle misslyckas av nagon
anledning (5)(11).

Pa undersidan av svansen finns ocksa en artar som man kan anvanda for att ta blodprov.
Artaren loper mitt pa undersidan av svansen men ligger inte lika ytligt som svansvenerna.
Blodprov fran svansartaren bor tas under anestesi, helst med lakemedel som paverkar
blodtrycket sa lite som mojligt. Placera det latt sévda djuret pa rygg. Anvand sedan en
tunn nal eller en butterfly som placeras pa en punkt som &r en tredjedel nedat av svansens
langd. | artaren &r det sa pass hogt tryck att man inte behover dra ut provet med hjalp av
en spruta. Nar man tagit den méangd blod man ska ha drar man ut nalen och trycker 6ver
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omradet dar man stuckit for att stoppa blodflodet. Nar man stuckit i en artar tar det langre
tid att stoppa blodflédet &n om man stuckit i en ven (6).

Man kan dven anvanda sig av vena jugularis for att ta blodprov pa bade vaken och sovd
ratta. En sovd ratta placeras pa sin mage och omradet éver jugularvenen rakas och
steriltvattas. Sticket placeras 6ver jugularvenen, precis dér den passerar pektoralmuskeln,
och sker med en fin nal. Efter att provet tagits kan man sétta en sutur eller vavnadslim
over saret. Pa vaket djur gor man pa liknande satt. Man rakar och tvéttar omradet,
stracker ut rattans nacke sedan aspirerar man forsiktigt ut sitt blodprov med hjalp av en
spruta. Detta kan krava lite traning och det rekommenderas att ha provat nagra ganger pa

sévd ratta innan man gor det pa vaket djur (11).

Urinprov

Med hjélp av urinprov kan man gora en analys av rattans urin (Figur 5). Urinprov tas
vanligen genom yttre tryck av blasan eller genom kateterisering pa honrattor. Pa hanrattor
kan man inte utfora kateterisering pa grund av urinrorets kurvor. For att stimulera rattan
till att lamna urin kan man forsiktigt, med ett fast och jamnt tryck, utan att vara valdsam,
pressa pa nedre delen av rattans mage over urinblasan. Vid uppsamling av urinprov med
hjélp av kateterisering bor man anvanda sig av storsta mojliga aseptik for att inte riskera
att fa in patogener, det vill sdga sjukdomsframkallande @mnen, i urinblasan. Rattan bor
vara s6vd och halls i vanster hand (eller hdger om man ar véansterhant) med huvudet mot

den som utfor provtagningen. Rattans svans
halls utstrackt genom att vira den runt
pekfingret pa vansterhanden och samma
hands tumme trycker forsiktigt pa magen
for att géra urinéppningen synlig. Katetern
fors in i riktning mot svansen till att borja
med eftersom urinroret stracker sig dver
backenbenet, sedan fors den framat mot

huvudet in i blasan och urinprovet kan tas (11).

Referensvarden vid urinanalys hos ratta:

Urinvolym (ml/24h) 13-23
Specifik vikt 1.022-1.050
pH 5-7

Protein (mg/dl) <30

(6)

Figur 5

En annan metod som kan anvéndas for provtagning med hjalp av urinsticks ar att helt
enkelt placera rattan i en ren skal eller pa en annan ren yta. Ofta reagerar de med att kissa
nar de hamnar pa en frammande plats. Aven om man foredrar prov som inte &r
kontaminerade, s fungerar den har metoden ganska bra vid provtagning med hjalp av

urinsticks (6).

Rontgen

Rontgen ar en vardefull teknik for att kunna stalla diagnos. Oftast gar det snabbt att ta en
eller ett par rontgenbilder och de &r snabbt klara fér bedémning. Alla principer som géller
for rontgen av storre sallskapsdjur kan ocksa anvandas vid rontgen av rattor. Det &r bést
att anvénda sig av en rontgenapparat med hog milliampere per sekund (mAs), lampligt ar
apparater med 200-300 mAs eftersom det ger mgjligheten att anvanda sig av korttids-
exponering. En exponeringstid pa 1/40 sekund eller mindre &r att rekommendera for att
minska risken for artefakter orsakade av att djuret ror sig ndr man tar bilden. Om man
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anvander sig av en rontgenapparat med kapacitet som &r mindre an 200 mAs kan det bli
nodvandigt att minska avstandet mellan stralningskéllan och réntgenplaten for att
kompensera det laga flodet av réntgenstralar (9).

Det finns olika metoder for att fa rattan att vara stilla nar man tar rontgenbilden. Dels kan
man manuellt halla i patienten. Detta kraver att djuragaren eller en djursjukvardare
assisterar genom att halla fast rattan medan bilden tas. Man kan dven anvénda sig av form
av tub i plexiglas. Denna metod &r inte fordelaktig eftersom det ar svart att placera
patienten korrekt nar den ar inuti tuben. Det kan till exempel vara svart att ta bra bilder av
thorax om rattan har frambenen under sig, eftersom dessa da ocksa integreras i bilden och
det blir svarare att lasa av hur thorax ser ut. Man kan dven anvénda sig av kirurgtejp for
att fixera rattan vid rontgenplaten.(9)

En vanlig typ av projektion ar en helkroppsbild av en ratta i dorsoventral projektion, det
vill séga nér rattan ar placerad pa mage. Om man véljer att géra detta med hjalp av en
plexiglastub placerar man tuben, med rattan inuti, ovanpa rontgenplaten sa att rattans
mage ar mot rontgenplaten. For att avgora om en bild &r av bra kvalitet tittar man pa om
rattans tassar ar i vagen for att lasa av 6vriga kroppen, samt om rattans kropp var vriden
nér man tog bilden. Kroppens vridning kan man bedéma genom att kontrollera
ryggradens stallning och utseende pa rontgenbilden. Kirurgtejp ar att foredra for att fixera
rattan nar man ska ta denna bild eftersom man lattare kan stracka ut ben och tassar och
man kan eliminera eventuell vridning av kroppen. Man placerar rattan direkt pa
rontgenplaten med magen nedat. Rattans hals och tassar stracks ut fran kroppen och
fixeras med tejp. Det ar viktigt att kontrollera att rattan &r i en korrekt dorsoventral
position, det vill sdga sa att brostbenet ar placerat rakt under ryggraden. Rontgenstralarna
siktas vertikalt genom rattans rygg och bilden ska inkludera hela rattans kropp (9).

En annan vanlig typ av projektion &r en lateral helkroppsbild. Bést ar att anvanda sig av
kirurgtejp aven har. Placera rattan pa sin hogra sida ovanpa rontgenplaten. Framtassarna
stracks framat och bakbenen stracks bakat. Bade fram- och baktassar fixeras ocksa med
hjéalp av tejp. Om rattan kampar emot och inte vill ligga stilla kan det vara nédvandigt att
fixera &ven halsen med hjélp av en bit tejp. Om man anvéander sig av en assistent som
haller fast rattan kan man anvanda sig av snoren eller en pincett for att stracka ut benen.
Rontgenstralarna riktas mot rattans vanstra sida och bilden ska inkludera hela rattans

kropp (9).

Administration av lakemedel

Nar man administrerar injektionsvatskor till rattor bér man anvanda sa liten kanyl som
mojligt. Pa rattor kan man administrera lakemedel pa flera olika sétt: Per oralt (PO),
intraperitonealt (IP), intravendst (1V), intramuskulart (1IM) eller subkutant (SC). (Figur 6)
(112).

Subkutant

Subkutana injektioner sker under huden. Man tar ett grepp i huden, vanligen i regionen
kring nacken, och sticker in kanylen mellan huden och de underliggande vévnaderna.
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Man aspirerar forst for att se att man inte lyckats traffa nagot blodkarl, om inget blod
syns i sprutan vid aspirationen injicerar man. Om blod aspirerats flyttar man kanylen
nagot och forsoker igen (6)(11).

Intraperitonealt

Intraperitoneal injektion ar injektion i bukhinnan. Detta ar ett latt satt att administrera
lakemedel eller vatska och eftersom relativt stora méngder kan ges, kan potentiellt
irriterande lakemedel generdst 16sas i annan vétska, till exempel natriumklorid. Tyvarr
finns det nagra negativa aspekter pa denna metod. Administrerade lakemedel kommer
namligen forst att passera genom cirkulationen i portasystemet. Portasystemet innefattar
portadern och dess grenar fran olika organ. Portadern ar den stora ven som for blodet fran
mage- och tarmkanalen, mjalten och bukspottkorteln till levern. I levern sker
nedbrytningen av manga lakemedel och detta innebér att en del av den administrerade
mangden lakemedel kommer att brytas ned innan den nar resten av kroppen (6)(11).

Administrationen gors i rattans lagre, hogra fjardedel av magen for att undvika vitala
organ. Lattast & om man ar tva som hjalps at. En person haller rattan med magen uppat
och med huvudet lagre &n resten av kroppen. Kanylen placeras med en svag vinkel mot
rattan in i peritoneum, vilket ar det samma som bukhinnan. Man aspirerar dven har innan
injektionen sker. Om aspirationen visar maginnehall bor kanyl och spruta med
innehallande 16sning bytas ut eftersom detta da ar kontaminerat (6)(11).

Intramuskuléart

Larmuskeln &r en vanlig plats for intramuskulara injektioner pa rattor. Tvatta
injektionsstallet forst med sprit. Injicera inte for djupt eftersom det ar viktigt att inte traffa
ischiasnerven eller benet. Ischiasnerven I6per langs med baksidan av larbenet och man
bor darfor vara mycket forsiktig vid intramuskular injektion. Traffar man ischiasnerven
finns risk for forlamning. Man bor papeka att intramuskulara injektioner pa ratta kan vara
svart da de har sa liten muskelmassa, det gor att det mesta av injektionen hamnar
extramuskulart (6)(7)(11).

Intravenost

Flera omraden fungerar for intravendsa injektioner. Dessa inkluderar de laterala
svansvenerna, de metatarsala venerna, vena jugularis och vena femoralis. Anvand en sa
tunn nal som majligt vid injektionen (6)(11).

Borja alltid med att tvatta av omradet for injektionen med en sprit. Spriten bor helst vara
lite uppvérmd, det kan man till exempel underlatta genom att forvara en spritflaska i ett
varmeskap. For att fixera rattan och underlatta injektionen kan man anvanda sig av
samma metoder som beskrivits i stycket om blodprovstagning. Om man direkt traffar
venen vid sticket kommer en liten droppe blod att synas nar man aspirerar och det ar da
fritt fram att ge injektionen. Om inget blod syns vid aspiration har man stuckit extravasalt
och man far da forsoka rikta om eller flytta nalen. Borja alltid sa langt ut pa
extremiteterna som mojligt vid injektion for att ge marginal och utrymme for att sticka
narmare kroppen om det forsta forsoket inte skulle lyckas av olika anledningar (11).
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Om man anvénder sig av bakbenets dorsala metatarsalven bdrjar man med att raka och
sedan tvattar man omradet med lite sprit. Det ar det bra om man far hjalp av en assistent
som kan halla rattan i en hand och forsiktigt stracka ut benet med den andra handen.
Assistenten kan da dven anvanda en tumme for att stasa venen (11).

Peroralt

Nar man ska ge lakemedel peroralt till en ratta rekommenderas inte att férsoka blanda
lakemedlet med foda eller dricksvatten. Orsaken ar att det ar svart att uppna ratt mangd
lakemedel som nar ut i blodcirkulationen. Detta beror bland annat pa sjuka djur oftast
bade ater och dricker mindre an vanligt och dessutom brukar lakemedel paverka smaken
pa mat och vatten sa att rattan undviker dessa (6).

Pa klinik eller djursjukhus kan man ge medicin direkt ner i magsécken genom esofagus.
Detta kan goras enkelt pa vaket djur genom att fora ned en knappsond i esofagus. Forst
mater man vilken langd pa knappsonden som kravs for att na magséacken. Detta gér man
genom att avgora langden fran nosen till det sista revbenet. Fukta sonden med lite vatten
eller en droppe glycerin for att underlatta nedférandet. Hall rattan med nacken utstréackt
och for sedan forsiktigt ner sonden i esofagus. Man kan snurra lite pa knappsonden om
det kanns trogt att fora ned den, men det ska inte vara alltfor mycket motstand for da ar
man pa fel plats. Nar sonden &r nedford i magsacken administrerar man forsiktigt och
lugnt in lakemedlet och sedan tar man varsamt ut sonden (6).

Mangd som kan injiceras pa ratta vid olika administrationssatt
Méangd Nalens yttre diameter i mm
Subkutant 10 mi/kg 0,5-0,6
Intramuskulart 0,1- 0,2 ml/inj.stélle 0,5
Intraperitonealt 10 mi/kg 0,6
Intravenost 5-6 ml/kg 0,4-0,5 (7)
Figur 6
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Diskussion

Efter att ha skrivit detta arbete kanner jag att jag har fatt en djupare kunskap om rattor
inom djursjukvarden. Jag har sammanstéallt kunskap om sjukdomar,
provtagningstekniker, rontgen och administreringsteknik pa rattor och genom att
presentera detta i mitt examensarbete har jag gjort det mojligt for fler att fa tag pa
sammanstalld information om rattors sjukdomar. For vissa sjukdomar har jag gett
exempel pa behandling men eftersom arbetet riktar sig till djursjukvardare och inte till
veterinarer har det inte varit mitt mal att redogdra for eventuell behandling for alla
sjukdomar.

Mitt mal har varit att utoka kunskapen om rattors sjukdomar och hanteringen av dem
inom djursjukvarden. Jag kanner delvis att jag har natt mitt mal. Pa grund av platsbrist i
mitt arbete har jag varit tvungen att begransa mig till att skriva enbart om rattors
sjukdomar och hantering av rattor inom djursjukvarden. Jag har utgatt fran att lasaren har
grundlédggande kunskap om déggdjurs anatomi och fysiologi eftersom mitt arbete &r riktat
till djursjukvardare. Samtidigt kanner jag att det inte riktigt racker till. Min asikt ar att det
aven behovs en stérre kunskap om rattors artspecifika anatomi, fysiologi och
psykosociala behov eftersom det inom dessa omraden forekommer vissa skillnader
mellan rattor och andra daggdjur. Denna kunskap é&r viktig for att kunna tillgodogora sig
en fullstandig forstaelse for rattans fysiska och psykiska behov, samt for att kunna ge rad
till dgare av rattor. Eftersom radgivning ar en sa stor del av vart yrke och eftersom rattan
ar en alltmer vanlig besokare pa djursjukhus och veterinarkliniker kanske detta kan vara
nagot for framtida djursjukvardarstudenter att fordjupa sig i?
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Sammanfattning

Arbetet handlar om rattors sjukdomar. Arbetet innefattar &ven sammanstallning av
provtagningsteknik pa rattor, administreringsteknik pa rattor samt rontgen av rattor. En
utforlig sammanstéllning Gver rattors sjukdomar samt symtomen for dessa har tagits upp.
Arbetet ar framst utformat for djursjukvardare men dven for andra som &r intresserade av
amnet.

Summary

This examination paper is about diseases of rats. The examination paper also includes
sampling techniques, administration techniques and radiography. A detailed account of
diseases of rats and their symptoms has been included. This examination paper is
primarily written for veterinary technicians but also for others with interest in the subject.
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