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Sammanfattning

For att understddja attraktiv kollektivtrafik och bra férbindelser mellan olika bo-
stadsomraden &r det viktigt att miljon stodjer gaende. Walkshop é&r ett pedagogiskt
koncept utvecklat i syfte att framja utbytet mellan forskning, utbildning och prak-
tik avseende utformning av stadsmiljo for. Syftet med Walkshop Lindangen var att
undersoka hur utemiljon i Lindangen stodjer gaendet inom omradet. Walkshopen
omfattade en och en halvdags schemalagd aktivitet inkluderade forelasningar fran
forskning och praktik, faltarbete i form av strukturerade gaturer samt ett seminari-
um dar resultatet fran faltarbetet diskuterades. Studentgruppen bedémde platserna
som medelgoda i de flesta avseenden. Tva platser fick nagot hogre vardering pa
grund av att miljoerna var battre skétta och/eller hade mer vegetation. | Ovrigt
upplevdes miljoerna som trygga, men trakiga. Utvecklingen av straken kraver ett
samarbete mellan kommunen och de olika fastighetsagarna. For en férdjupad kun-
skap om hur attraktiv miljon ar for gaende kravs sannolikt undersokningar dar de
boende deltar.

Nyckelord: gangtrafik, miljonprogram, transporter



Forord

Walkshop Lindéngen genomférdes inom projektet Innovationsplattform Malmdé
Sydost, dar kommun, akademi och naringsliv samarbetar for att framja ekologiska,
sociala och ekonomiska innovationer vid fornyelse av miljonprogramsomraden.
Walkshop Lindéngen var en delaktivitet inom Innovationsplattformens arbetspaket
“Fysisk utveckling av bostadsomradena och deras integrering med omgivningen”.
Inom ramen for detta studerades forutséattningarna for att starka forbindelser mel-
lan delomraden och staden samt starka stadslivet i omradena genom att forbattra
forutsattningarna for gangtrafik.

Aktiviteten genomfordes den 12 och 14 november 2014 med studenter fran mas-
tersprogrammet Hallbar stadsutveckling vid SLU Alnarp. Aktiviteten leddes av
Maria Johansson och Ines Alvares Ferreira (bada LTH) samt Erik Falth och Tim
Delshammar (bada SLU Alnarp).
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1 Inledning

Vad ar det som gor att man véljer att ga en stracka eller undviker det? Att ga ar ett
generellt transportsatt som ar relaterar till manga andra transportmedel, sasom
buss, tag och bil. Man maste ga for att ta sig till de andra transportformerna. For
att understddja attraktiv kollektivtrafik och bra forbindelser mellan olika bostads-
omraden &r det viktigt att miljon stodjer gaende (Wahlgren et al. 2010). Hur varie-
rad miljon &r, hur tatt bostaderna ligger liksom hur vagar och strak hanger samman
ar alla exempel pa faktorer som har visat sig vara relaterade till hur méanniskor
valjer att rora sig i ett omrade (Gebel et al. 2007). Walkshop ar ett pedagogiskt
koncept utvecklat i syfte att framja utbytet mellan forskning, utbildning och prak-
tik avseende utformning av stadsmiljo for gaende (Johansson et al., in press).
Walkshop Lindangen utgick liksom tidigare Walkshops fran forskningen om wal-
kability, eller “gébarhet”, dir utgar fran fragan om hur den fysiska miljon kan
bidra till - eller motverka - en attraktiv miljo for fotgangare.

1.1 Syfte

Syftet med Walkshop Lindéngen var att underséka hur utemiljon i omradet stodjer
gaendet inom omradet. Det vidare syftet dr att kunna anvanda denna kunskap vid
fysiskt fornyelsearbete.

1.2 Metod och genomforande
Walkshopen omfattade en och en halvdags schemalagd aktivitet inkluderade fore-
lasningar fran forskning och praktik, faltarbete i form av strukturerade gaturer
samt ett seminarium dar resultatet fran faltarbetet diskuterades.

Fyra foreldsningar introducerade studenterna till idéerna bakom, och resultaten
fran forskningsprojektet Urban Walking.

Gaturerna genomfordes pd samma satt som inom forskningsprojektet Urban
Walking (se Johansson et al., accepted). | Walkshop Lindangen studerades tva
strackor. Halva studentgruppen bdrjande med strdcka 1 och den andra gruppen



borjade med stracka 2. Dérefter bytte grupperna plats. Varje strdcka analyserades
enligt foljande upplagg:

e Inledningsvis togs studenterna till startpunkten for den strackan och in-
struerades av en undersokningsledare att individuellt ga i sin vanliga
promenadtakt mot en specifik destination (Lindangen Centrum). De
ombads att stanna vid tre utmarkta punkter langs med strackan A, B, C
och skatta sin aktuella kénsla i en sa kallad affect grid” (Johansson et
al. 2012). Resultatet av studenternas emotionella respons sammanstall-
des i ett diagram (se figur 4-7).

e Efter att studenterna gatt hela strackan fick de fylla i ett formular med
fragor om intentionen att sarskilt valja eller sarskilt undvika den aktuella
strackan samt fragor om bland annat transportvanor och personliga bak-
grundsfragor (Johansson et al., accepted). Resultatet sammanstalldes i
ett diagram (se figur 8).

o Darefter fick studenterna besvara fragor om upplevelsen av att ga hela
strackan. Frageformularet utgick fran ACRES - the active commuting
scale (Wahlgren et al. 2010). Resultatet sammanstélldes i ett diagram
(se figur 3).

Sammanlagt 19 studenter (13 kvinnor och 6 man, medelalder 28 ar) deltog i gatu-
rerna utmed stracka 1. 17 studenter (12 kvinnor och 5 méan, medelalder 29
ar)deltog i gaturerna utmed stracka 2. Samtliga deltagande studenter var vid tillfal-
let studenter pa mastersprogrammet Hallbar stadsutveckling vid SLU Alnarp. De
flesta som studerar pa detta program har en kandidat inom planering och vanliga
inriktningar ar samhallsplanerare, miljévetare och kandidat i byggd miljo.

Slutligen fick studenterna vid tva tillfallen diskutera sina erfarenheter fran gatu-
rerna. Den forsta diskussionen holls direkt efter det att de bada gaturerna hade
genomforts. De kvantitativa data som samlades in under de strukturerade gaturer-
na analyserades statistiskt. Resultaten presenterades och diskuterades gemensamt
av forskare, studenter och representanter fran Malmo stad vid det avslutande halv-
dagsseminariet.

Vid de avslutande seminarierna deltog utéver studentgruppen och aktivitetsle-
darna dven Ase Svensson (LTH), Elin Engqvist (Malmo stad, Gatukontoret), Jor-
gen Andersson (Malmé stad, Omrédesprogram Lindangen) samt Ase Andreasson
och Emily Evenés (bada Malmo stad, Stadsbyggnadskontoret).

1.3 Platsen och de studerade strackorna

Lindangen &r ett bostadsomrade i sodra Malmo, belaget soder om Inre ringva-
gen vid Munkhéattegatan. 92 % av omradets bostéader finns i flerfamiljshus (Malmo
stad 2013), varav den storsta delen byggdes pa 1970-talet i samband med rekord-
arens miljonprogram. Flerbostadshusen i omradet dgs av privata fastighetségare



eller bostadsréattsforeningar. Linddngens centrum dgs privat. Dérutover &ger
Malmog stad skolfastigheter i omradet.

Lindangen &r ett av de fem prioriterade omraden som ingar i Malmaés femariga
omradesprogram (2010-2015). Omradesprogrammet syftar till att starka den socia-
la héallbarheten i de omraden i Malmo dar valfarden ar som lagst (Malmo stad
2014, hemsida). | Lindangen bor cirka 6700 invanare med en boendetéthet pa 230
personer/100 Igh, jamfort med Malmésnittet pa 206 personer/100 Igh (Malmé stad
2013). Enligt en understkning 2011 upplever 61 % av de boende i Lindéngen en
otrygghet vid vistelse utomhus i omradet (Malmo stad 2013).

Lindangen har en varierad bebyggelse med ett gronomrade i norr, skolor och
centrumanlaggning centralt och Lindangens idrottsplats i soder. Omradet delas i
ost-vastlig riktning av Munkhattegatan. Férutom ett smahusomrade fran senare tid
i omradets sodra del praglas Lindangen av miljonprogrammets hdga skivhus och
langstrackta lagre lamellhus, uppforda runt 1970, i en relativt gles och fri gruppe-
ring utan tydlig struktur (Tykesson 2002). Byggnadernas ratvinkliga placering &r
dock relativt genomgéaende och ger upphov till 1anga siktlinjer och en 6ppen ka-
raktér.

De studerade strackorna ar bada cirka 350 meter langa. Gaturerna utmed de
bada strackorna genomfordes strax fore respektive strax efter lunch. Véadret var
mulet och blasigt med en temperatur pa 10°C. Marken var torr och traden hade
delvis fallt sina l16v. Vid plats 1C pagick ett hogljutt vagarbete da den ena student-
gruppen genomforde sin gatur.

Stracka 1 gick genom kvarteret Kantaten som ritades 1969 och byggdes runt
1970. Den ratvinkliga grupperingen av omradets byggnader bildar gardarna, dar
utemiljon varierade beroende pa om garden ar underbyggd eller inte. | de fall da
garden var placerad dver ett underliggande garage var vaxtligheten mer begréansad
och dominerades av asfalt och betong (Tykesson 2002). Stracka 1 startade i &nden
av en sackgata in mellan husen (Plats 1A). Déarefter gick den vidare in pa en bo-
stadsgard (Plats 1B) for att sedan avslutas vid ett kommunalt gang- cykelstrak
(Plats 1C).

Stracka 2 gick genom de nordvastra delarna av Kastanjegarden, soder om kvar-
teret Varsangen. Omradet praglas av en mer blandad smaskalig bebyggelse (Ty-
kesson 2002).

Stracka 2 startade vid ett gang- cykelstrak i Kastanjegardsparken (Plats 2A).
Dérefter gick den vidare till de mer smaskaliga flerbostadshusen (Plats 2B) for att
sedan avslutas pa det kommunala gang- cykelstrak dar dven stracka 1 avslutades
(Plats 2C).



Figur 2. Rutt 2. Fran vénster plats 2A, 2B och 2C. Foto: Erik Falth



2 Resultat

Resultatet av denna aktivitet redovisas dels i form av diagram dar svaren fran fra-
geformuldren har sammanstallts, dels i form av en sammanfattning av de bada
seminarier som holls i anslutning till gaturerna.

2.1 Resultat av frageformularet

De bada strackorna liknade varandra néar det gallde upplevelsen av hela rutten.
Hogre betyg fick strackorna nar det galler lag trafikintensitet och god trafiksaker-
het samt gangstrak obrutna av trafikleder. Lagre betyg gavs framst for den laga
graden av aktiviteten langs straken. Gemensamt for bada rutterna var ocksa att
forekomsten av gronomraden far ett betyg nagot dver medel.

Bada rutterna hade ocksa likheter nar det galler de betyg som de enskilda plat-
serna fick. Studentgruppen beddmde platserna som medelgoda i de flesta avseen-
den. Plats 2A (gronska och skétselniva) och 2B (skotselniva) fick hogre én me-
delbetyg. Platserna 1C och 2C var tva olika punkter langs samma kommunala
gang- och cykelstrak. Det var de bada platser som fick lagst betyg.
Studentgruppens kanslomassiga upplevelse av platserna langs bada strackorna
analyserades med avseende pa hur positiv kanslan var (valence) och i vilken grad
man ké&nde sig aktiverad av miljon (arousal). Platserna upplevdes som medelgoda.

Studenternas ombads &ven uppskatta langden pa respektive stracka vilket resul-
terade i ett snitt pa 344 m for stracka 1 och 322 m for stracka 2, vilka bada ligger
nara den faktiska langden pa 350 m. Spridningen i uppskattning varierade dock
fran 100 m till 600 m.
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Figur 3. Skattning av rutterna enligt ACRES - the active commuting route environment scale (Wahl-
gren et al. 2010)
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Figur 7. Diagram Gver i vilken grad deltagarna kinde sig aktiverade pa de olika platserna (arousal),
stracka 2.
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Figur 8. Diagram dver intentionen att vélja respektive stracka.

2.2 Kommentarer vid diskussion

Flera studenter kommenterade efter genomférd Walkshop att den undersokta mil-
jon var “trygg men trakig”. Detta aterspeglades ocksa i svaren pa frageformuléaret.
Det hande inte sa mycket langs strackorna. Omradet var lugnt och tryggt. Det var
inget som direkt kandes fel men heller inget som direkt stack ut positivt. Omradet
upplevdes inte som skrapigt.

En student kommenterade att omradet kan kidnnas tryggt for att det dr en “be-
kant” miljo for oss i Sverige: det dr en typ av miljo manga har erfarenhet av.
Manga i studentgruppen hade bilden av att Lindangen var en stokig och otrygg
miljo. Darfor blev det en ovantad upplevelse av ett relativt lugnt omrade.

Omradets Oppenhet var en annan forklaring till att det upplevs som relativt
tryggt. Det var bra sikt. Att omradet var bilfritt bidrog till en kénsla av sakerhet.

Men de langa siktlinjerna i omradet var ocksa en viktig anledning till att omra-
det upplevdes som trakigt. En student ansag att omradet “saknar mysfaktor”.

De undersokta delarna av Lindangen jamférdes av studenterna med Seved, ett
annat omrade i Malmo som studenterna besokte under kursen. | Seved upplevde
studentgruppen “en kiénsla av att vara ombonad och innesluten”. Ytorna i Lind-
angen saknade “inramning”. En student menade att det vore Onskvart att bryta
dessa langa siktlinjer och kanske arbeta med straken lite mer likt Vastra hamnen,
dér det fanns ”mindre rum” i utemiljon. Ett annat forslag var att arbeta med varia-
tion i gronskan for att géra miljon mer intressant, framst det kommunala cykel-
strak som varderades lagst i bada strickorna. Kanske var det hér bristen pa ”in-
ramning” var som storst vilken forklarade laga betyget pa dessa platser.

12



Flera studenter ansdg att upplevelsen av lag aktivitet i omradet kan ha berott pa
nar évningen genomférdes. En student menade att man tenderar att jamféra en
miljé med det man &r van vid. Flera i studentgruppen jamférde med upplevelsen
av innerstaden dar det finns mer aktivitet. Miljon hade blivit attraktivare med fler
aktiviteter, till exempel kaféer och affarer foreslds. Studentgruppen upplevde cy-
kelstraket som en “baksida”. Ett forslag for att skapa liv var darfor att entréerna
mot straket.

Néagon menade ocksa att det inte racker som aktivitet att en massa manniskor
passerar. Det papekas att det kdnns som att alla som ror sig i omradet ar pa vég
nagon annan stans. De stannar inte upp vilket gor strackorna till transportstrackor.

Valet av undersokningsgrupp diskuterades: Studenterna reflekterade dver det
faktum att alla i gruppen &r svenska medborgare och saledes relativt valbekanta
med den hér typen av miljoer. Det kan ha betydelse for hur man varderar miljoer-
na. Darfor ar det viktigt att framforallt ta fasta pa upplevelserna av straket som
gjorts utifran de boendes perspektiv.

Aktiviteten genomférdes en blasig novemberdag. Hur hade resultatet blivit en
solig dag i maj? En student papekade att arstiden gor det lite svart att svara pa
fragorna som ror upplevelsen av gréna miljéer under vinterhalvaret.
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3 Diskussion och slutsats

Syftet med Walkshop Lindangen var att underséka hur utemiljon i omradet stodjer
gaendet inom omradet.

De bada utvalda strackorna i Lindangen erbjuder enligt studentgruppen en “me-
delmiljo” for en fotgingare, vilket bade de kvalitativa och kvantitativa resultaten
visar. Beroende pa i vilket perspektiv en betraktare véljer att se pa ett sadant resul-
tat, kan det framsta som positivt, negativt eller just medel. *Trakigt” ar en tolkning
av ett medelresultat. En annan tolkning ar tryggt”. Miljderna har i tidigare under-
sokningar upplevts som otrygga (Malmo stad 2013). Franvaron av biltrafik langs
de bada strackorna gor att gaendemiljon kanns saker.

Mer aktivitet och variation nskas langs de bada strackorna, till exempel genom
mer varierande gronska och rumsbildningar genom brutna siktlinjer. Nar det géller
Okad aktivitet skulle det kunna ske med fler kommersiella verksamheter utmed
straket. Det skulle ocksa kunna utvecklas om fler av bostaderna hade entréer ut-
emot straket.

Det ar vart att notera att det ar cykelstraken, inte bostadsgardarna eller parkmil-
jon, som far lagst betyg. Det ar alltsd viktigt att utveckla dessa strak for att gora
hela miljon mer attraktiv for gaende. Utvecklingen av straken kraver ett samarbete
mellan kommunen (Gatukontoret) och de olika fastighetsdgarna.

For en fordjupad kunskap om hur attraktiv miljon ar for gaende kravs sannolikt
undersoékningar dar de boende deltar.

14



Referenser

Gebel K., Bauman A. E., Petticrew M. (2007). The physical environment and physical activity: a
critical appraisal of review articles. Am J Prev Med, 32:361-369.

Innovationsplattform Malmé Sydost (2014). Innovationsplattform Malmé Sydost.
http://innovationsplattform.se/om-innovationsplattform-malmo-sydost/arbetspaket/arbetspaket-3/
[2014-11-20]

Johansson, M., Karlsson, J., Pedersen, E. & Flykt, A. (2012). Factors governing human fear of brown
bear and wolf. Human dimensions of wildlife, 17(1): 58-74.

Johansson, M. Sternudd, C. & Ferreira, I. (in press). The Walkshop: a tool to integrate research on
human aspects of sustainable urban design in teaching. Hogre Utbildning.

Johansson, M. Sternudd, C. & Karrholm, M. (accepted). Perceived urban design qualities and affec-
tive experiences of walking. Journal of Urban Design

Malmg stad (2013). Omradesprogrammen i Malmg, Faktaunderlag 2013. Malmg stad, stadskontoret

Malmo stad (2014). Omradesprogram for ett socialt hallbart Lindangen. http://malmo.se/Kommun--
politik/Sa-arbetar-vi-med.../Omradesprogram/Fem-omraden/Lindangen.html [2014-11-20]

Tykesson, T. (2002). Bostadsmiljoer i Malmd, Inventering. Del 3: 1965-75, Malmé Kulturmiljo,
Lansstyrelsen Skane lan

Wahlgren, L., Stigell, E. & Schantz, P. (2010). The active commuting route environment scale
(ACRES): Development and evaluation. International Journal of Behavioral Nutrition and Phy-
sical Activity, vol. 7, ss. art 58

15


http://innovationsplattform.se/om-innovationsplattform-malmo-sydost/arbetspaket/arbetspaket-3/
http://malmo.se/Kommun--politik/Sa-arbetar-vi-med.../Omradesprogram/Fem-omraden/Lindangen.html
http://malmo.se/Kommun--politik/Sa-arbetar-vi-med.../Omradesprogram/Fem-omraden/Lindangen.html
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:miun:diva-11962
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:miun:diva-11962



