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Sammanfattning

Syftet med den hér rapporten ar framst att redogéra for hur konsumenter far tillgang till viltkott samt
klarlagga omfattningen av viltkdttskonsumtion i Sverige.

Under perioden 14 mars — 21 juni skickades undersokningsformuléren ut till 1 067 personer i hela
landet i ldern 16-65 ar. Formularen skickades ocksa till 150 personer i 111 kommuner, totalt 16 587
personer i ldern 16-65 ar i atta lan: Vasterbotten, Dalarna, Gavleborg, Jamtland, Norrbotten,
Vasternorrland, Stockholm och Varmland. | formularet stalldes fragor bland annat om konsumtion av
vilt, bar och svamp. P4 lansniva var svarsfrekvensen fran 35 % i Stockholm till 51 % i Jamtland.
Bakom undersokningen star forskare fran Statsvetenskapliga institutionen, Umeéa universitet och
institutionen for vilt, fisk och miljo, Sveriges lantbruksuniversitet och har finansierats av Formas och
FOMA Vilt.

Har foljer de viktigaste resultaten fran undersékningen i punktform:

O Viltkott stdr pd menyn for 22 % av svenskarna varje manad. Konsumtionen féljer en nord-
sydlig gradient: i exempelvis Jdmtlands I&n och Norrbottens 1&an anger 62 respektive 57 % att
de ater viltkott minst varje manad, medan motsvarande siffra for Stockholms lan ar 16 %.

O Vi ater oftast viltkott fran alg, foljt av kott fran radjur och vildsvin: 59 % av svenskarna
konsumerar algkatt, 40 % radjurskatt och 33 % vildsvinskott arligen.

O Algkéttet far eller koper vi primart av vanner (36 %) eller familjemedlemmar (31 %) som
jagar, eller kopt det i affar eller gardsbutik (29 %). | alla undersokta ldn &r vanner och
familjemedlemmar de vanligaste kéllorna, utom i Stockholm dar 37 % har fatt tag i algkott
fran affar eller gardsbutik. Storst andel av svenskarna som konsumerat radjurskott har fatt tag i
kottet fran familjemedlemmar (30 %) eller vanner (27 %) som jagar, eller kopt det pa
restaurang (30 %). Av de svenskar som étit vildsvinskott har de flesta fatt tag i kottet fran
vanner som jagar (32 %), atit det pa restaurang (29 %) eller kopt kottet i affar eller gardsbutik
(26 %).

O Knappt hélften (46 %) av svenskarna anser att det &r viktigt att kunna éta viltkétt och 50 %
anser det viktigt att kunna kopa viltkott i affar eller gardsbutik. En lagre andel svenskar anser
det viktigt att kunna képa viltkott pa restaurang (43 %) eller direkt fran jagare (35 %). Det
finns ett tydligt nord-sydligt monster dér betydelsen av att kunna &ta viltkott &r stérst i de
nordligaste l&nen — i JAmtlands 1&n anser 77 % det viktigt, i Stockholm 40 %.

O Konsumtion av egenplockade bar och svamp ar vanligt. | Sverige anger 35 % att de ater
egenplockade bar minst varje manad och 29 % egenplockad svamp.

0 Sammanfattningsvis finns det en tydlig nord-syd gradient dar ekosystemtjénsten viltkott
konsumeras i hogre utstrackning och anses mer betydelsefullt i de nordligaste l1anen.



Inledning

Skogen tillhandahaller ekosystemtjanster sdsom vilt, svamp och bar. Stabila och 6kande populationer
av stora vaxtatare sa som alg, hjort och vildsvin i Sverige ger stora mangder kott varje ar (Mattson
m.fl. 2008). Samtidigt har vi en 6kande efterfragan pa klimatsmart mat vilket dppnar méjligheten for
jagare att sdlja mer viltkétt. Dessutom visar ny forskning (Ljung m.fl. 2012; Ljung m.fl. 2014) att
stodet for jakt ar kopplat till kontakt med jakt sasom viltkottskonsumtion. Det finns alltsa flera skal for
att oka tillgangligheten av viltkétt — en av skogens ekosystemtjénster - i samhallet. Mycket talar for att
en stor andel kott sprids via sociala natverk, men i dagslaget vet vi inte varifran konsumenterna far
tillgdng till viltkottet. Utan den har kunskapen kan vi inte identifiera eventuella hinder i ledet fran skog
till bord.

Syftet med den har rapporten ar framst att redogéra for hur konsumenter far tillgang till viltkott samt
klarlagga omfattningen av viltkdttskonsumtion i Sverige. Undersdkningen utgor darfér en viktig
komponent for att oka tillgangen till viltkott i samhallet och darmed sékerstélla ett fortsatt stod for
jakt, samt att tillgodose en vaxande efterfragan. | rapporten presenterar vi resultat rérande

O ivilken utstrackning det konsumeras viltkétt i Sverige, samt,

O hur konsumenter far tillgang till viltkott
Undersdkningen har genomforts av forskare vid Statsvetenskapliga institutionen, Umea universitet och
institutionen for Vilt, fisk och miljo, Sveriges lantbruksuniversitet. Arbetet bakom denna rapport har

finansierats av Formas och FOMA-vilt (SLU) och ingar i det Formas-finansierade projektet — Hallbar
landshygdsutveckling - pa vems villkor?

Genomforande

Under perioden 14 mars — 21 juni kontaktades de 17 717 slumpvis (Skatteverket SPAR, 171 94 Solna)
utvalda respondenterna upp till fyra ganger (férvarningskort, forsta utskick med
undersékningsformular och svarskuvert, kombinerad tack och paminnelse samt ett andra utskick med
undersokningsformular och svarskuvert), varav 17 517 kunde nas med post.

Undersokningsformuléren skickades ut till 1 067 personer i hela landet i aldern 16-65 ar. Formularen
skickades ocksa till 150 personer i 111 kommuner, totalt 16 587 personer i aldern 16-65 ar i tta lan: 2
100 i Norrbotten, 2 250 i Vasterbotten, 1 200 i Jamtland, 1 050 i Vé&sternorrland, 1 500 i Gévleborg, 2
250 i Dalarna, 2 400 i Varmland och 3 900 i Stockholm. I respektive l&n inkluderades samtliga
kommuner i urvalet. Syftet med urvalet &r att forsoka fanga upp tankbara skillnader nationellt,
regionalt och lokalt. I den hér rapporten redovisas enbart nationella och regionala (1&n) resultat.

For att kunna jamfora lansvis, har respondenterna i kommunerna viktats proportionerligt i forhallande
till folkmangd. Av det nationella urvalet svarade 38 % av de tillfragade (Fig. 1). P& lansniva var
svarsfrekvensen fran 35 % i Stockholms lan till 51 % i Jamtlands lan. Svarsfrekvensen &r i en
internationell jamforelse acceptabel.
Norrbotten 43
Vasterbotten 47
Jamtland 51
Vésternorrland 41
Gévleborg a1 Figur 1. Andel (%) svarandes per lan samt
Dalarna 46 nationellt
Véarmland 42
Stockholm 35
Sverige
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Konsumtion av bar, svamp och vilt

Egenplockade bar och svampar Fraga: Hur ofta brukar ditt hushall anvanda
. bar/svamp som ni plockat sjalva?
Att plocka bér har en lang tradition och &r fortfarande Aldrig, En eller ett par g&nger per &r, Minst

vanligt. Over en tredjedel (35 %) av hushalleni Sverige | ., gang i manaden, Minst en gang i veckan
anvander egenplockade bar regelbundet (dtminstone en

gang per manad) (Fig. 2). Av de &tta undersokta lanen

ar det s& manga som 75 % av invanarna i Jamtlands 1an men endast 26 % i Stockholms lan som
anvander egenplockade bar regelbundet.

Figur 2. Andel (%) som anvander av egenplockade bar minst en gang per manad eller vecka
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Jamfort med konsumtionen av bar visar var undersokning att hushallen inte ater lika mycket svamp. |
riket ar det knappt 30 % som ater svamp som de plockat sjalva, minst en gang i manaden. Vanligast
forekommande &r det i G&vleborgs, Dalarnas och Varmlands l&n (41 %) (Fig. 3). L&gst konsumtion
hade Norrbottens 1an (11 %), foljt av Stockholms 1&n (21 %).

Figur 3. Andel (%) som anvander av egenplockad svamp minst en gang per manad eller vecka.
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Kott fran vilt Fraga: Hur ofta brukar ditt hushall anvanda
kott fran vilt/kott fran vilt som nagon i
hushallet bidragit med?

Aldrig, En eller ett par ganger per ar, Minst
en gang i manaden, Minst en gang i veckan

Jakten har varit, och ar fortfarande en viktig
kallatill kott. Vetenskapliga undersokningar
har visat att viltkéttet ar starkt kopplat till en
persons syn pa jakt (Ljung m.fl. 2012). Nar det
galler konsumtion s& framtrader ett tydligt nord-sydlig ménster dar regelbunden konsumtion av
viltkdtt ar vanligast i de nordligaste lanen (Fig. 4). Det skjuts mest élg i Jamtlands, Norrbottens och
Vasterbottens lan dar de aven proportionellt sett har flest jagare (Naturvéardsverket 2013). Det
avspeglar sig ocksé i vara resultat dir mellan 48-62 % av invanarna dar ater viltkott minst en gang i
manaden. Av de undersokta lanen konsumeras det mest sallan viltkétt i Stockholms lan darl6 % av
hushallen gor det manatligen.

s

Figur 4. Andel (%) som anvander viltkétt minst en gang per manad eller vecka i hushallet
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Samma manster framtrader nar vi undersoker hur ofta manniskor ater kott som nagon fran det egna
hushallet bidragit med (Fig. 5). Jamtlands lan toppar listan dar 39 % anger att de &ter viltkott som
nagon fran hushallet bidragit med minst en gang i manaden, foljt av Norrbotten 31 % och Vasterbotten
28 %. Nationellt &r motsvarande siffra 13 % medan endast 6 % av de boende i Stockholms lan &ter
viltkétt som ndgon i hushéllet bidragit med. | 6vriga lan ligger andelen runt 20 %.

Figur 5. Andel (%) som anvander viltktt som ndgon i hushallet bidragit med minst en gang per manad
eller vecka i hushallet
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Instéallning till viltkott . N

Fraga: Vi vill nu veta mer om din installning
till viltkott. Satt ett kryss i den ruta som béast
Betyd else av att kunna ata viltkott motsvarar hur oviktigt eller viktigt det &r for
dig Att kunna ata viltkdtt

Betydelsen av att kunna ata viltkott foljer ocksé en Helt oviktigt, Oviktigt, Varken viktigt eller
nord-sydlig gradient, dér det i de nordligaste lanen | OVikligt, Vikiigt, Mycket vikiigt

i strre grad anses viktigt eller mycket viktigt att \ .
kunna ata viltkott (Fig. 6).

Jamtlands och Norrbottens Ian har storst andel (77 % respektive 73 %) som anser det viktigt eller
mycket viktigt att kunna &ta viltkétt, medan Stockholms Ian har 1&gst andel (40 %). Né&stan halften (46
%) av de svarandes pé nationell nivé anser det viktigt eller mycket viktigt. Notera att fragan har fem
svarsalternativ varav ett ar neutralt — de flesta som inte anser det viktigt eller mycket viktigt att kunna
ata viltkott har svarat att de varken anser det viktigt eller oviktigt.

Figur 6. Andel (%) av befolkningen som anser det viktigt eller mycket viktigt att kunna ata viltkott
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Betydelse av att kunna dela med
sig av viltkott

Samma nord-sydliga trend aterfinns nar det géller
betydelsen av att kunna dela med sig av viltkétt
(Fig. 6). Precis som i forra fragan, ar det storst
andel i Jamtlands I&n som anser det viktigt eller
mycket viktigt (50 %) att kunna dela med sig av

’
Fraga: Vi vill nu veta mer om din instéllning

till viltkott. Satt ett kryss i den ruta som béast
motsvarar hur oviktigt eller viktigt det ar for
dig Att kunna dela med sig av viltkétt till
andra

Helt oviktigt, Oviktigt, Varken viktigt eller
oviktigt, Viktigt, Mycket viktigt

\

viltkott. Omkring en femtedel (21 %) av de svarandes fran Stockholms lén anser det viktigt eller

mycket viktigt.

\

/

Figur 7. Andel (%) av befolkningen som anser det viktigt eller mycket viktigt att kunna dela med sig av

viltkott
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Betydelse av att kunna képa
viltkott i affar eller gardsbutik

Delvis framtréder ett nord-sydligt monster dven nar
det géller betydelsen av att kunna kdpa viltkdtt i
affar eller gardsbutik, men det &r mindre skillnad

mellan lanen har (Fig. 8)an i de tva tidigare

~
Fraga: Vi vill nu veta mer om din instéllning

till viltkott. Satt ett kryss i den ruta som béast
motsvarar hur oviktigt eller viktigt det ar for
dig Att kunna kdpa viltkott i affar eller i
gardsbutik

Helt oviktigt, Oviktigt, Varken viktigt eller
oviktigt, Viktigt, Mycket viktigt

=

fragorna om viltkottets betydelse. Det &r storst /
andel personer i Norrbottens (64 %) och Jamtlands l&n (61 %) som tycker det &r viktigt eller mycket
viktigt, medan Varmland har lagst andel (45 %). Stockholm passar inte riktigt in i det nord-sydliga
monstret, utan &r det 1an med fjarde storst andel (53 %) som anser det viktigt eller mycket viktigt.
Halften av de svarandes pa nationell niva anser det viktigt eller mycket viktigt.
Figur 8. Andel (%) av befolkningen som anser det viktigt eller mycket viktigt att kunna kopa viltkott i
affar eller gardsbutik
Norrbotten 64
Vasterbotten 52
Jamtland 61
Vasternorrland 56
Gavleborg 48
Dalarna 49
Varmland 45
Stockholm 53
Sverige | 50
0 10 20 40 50 60 70 80



Betydelse av att kunna kopa viltkott pa
restaurang

Delvis aterfinns har samma monster som i tidigare fragor,
men mellan det 1&net dar storst andel anser det viktigt eller
mycket viktigt att kunna kopa viltkétt pd restaurang

f
Fraga: Vi vill nu veta mer om din instéllning

till viltkott. Satt ett kryss i den ruta som bast
motsvarar hur oviktigt eller viktigt det ar for
dig Att kunna kopa viltkott pa restaurang
Helt oviktigt, Oviktigt, Varken viktigt eller

oviktigt, Viktigt, Mycket viktigt

(Jamtland, 56 %) och det Ian dar 1&gsta andel gor det (Varmland 38 %) ar skillnaden nu endast 18
procentenheter (Fig. 9). Av de svarandes pa nationell niva anser 43 % det viktigt eller mycket viktigt

att kunna kopa viltkott pa restaurang.

Figur 9. Andel (%) av befolkningen som anser det viktigt eller mycket viktigt att kunna kopa viltkétt pa

restaurang
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5 o N
Betydelse av att kunna kopa Fraga: Vi vill nu veta mer om din instélining
viltkott fran jagare till viltktt. Satt ett kryss i den ruta som béast

motsvarar hur oviktigt eller viktigt det ar for

Aven har finns en nord-sydlig trend, men dig Att kunna képa viltkétt frdn ndgon som
Jamtlands I&n sticker ut (Fig. 10). Hela 72 % av de jagar
svarandes i Jamtlands lan anser det viktigt eller Helt oviktigt, Oviktigt, Varken viktigt eller
mycket viktigt att kunna kopa viltkétt fran ndgon oviktigt, Viktigt, Mycket viktigt
som jagar. Norrbotten ar det Ian med nast hdgst \ /

andel (57 %). Av de svarandes pa nationell niva anser 35 % det viktigt eller mycket viktigt att kunna
kopa viltkott fran ndgon som jagar.

Figur 10. Andel (%) av befolkningen som anser det viktigt eller mycket viktigt att kunna kdpa viltkott
frdn nagon som jagar
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o
Konsu mt|0n avVv kott frén Fraga: Hur ofta har du de senaste 12
o 1 . . manaderna atit kott fran alg, radjur, vildsvin,
alg’ radjur, V|IdSV|n’ kronhjort eller dovhjort?
. . Aldrig, En eller ett par ganger per ar, Minst
kronhjort OCh dOthort en gang i manaden, Minst en gang i veckan
\ /s
Alg

Hela 93 % av de svarandes fran Jamtlands l4n, och 88 % av de svarandes fran Norrbottens l&n, har
under de 12 senaste manaderna atit dlgkott minst en gang (Fig. 11). Det nationella genomsnittet ar 59
%.

Figur 11. Andel (%) som angett att de &tit &lgkott minst en gang de senaste 12 manaderna
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Jamtland
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Radjur

Den syd-nordliga trenden nar det galler konsumtion av radjurskoétt speglar férekomsten av radjur (Fig.
12). Stockholms 1&n (40 %), foljt av Varmlands (39 %) och Dalarnas l&n (39 %) ar de l&n dar storst
andel svaranden ater radjurskott varje ar. Det nationella genomsnittet ar 40 %.

Figur 12. Andel (%) som angett att de &tit radjurskott minst en gang de senaste 12 manaderna
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Vildsvin

Av de atta undersokta lanen, ar det storst andel i Stockholms 1an som é&ter vildsvinskott — 38 % gor det
atminstone arligen (Fig. 13). Betydligt farre gor det i de andra lanen, speciellt i Norrbotten (9 %) och
detta speglar forekomsten av vildsvin. Det nationella genomsnittet ar 33 %.

Figur 13. Andel (%) som angett att de atit vildsvinskott minst en gang de senaste 12 manaderna
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Kronhjort

Aven for kronhjort s& sticker Stockholm ut — 17 % har &tit kronhjortskétt | Stockholms 1&n det senaste
aret (Fig. 14). Det nationella genomshnittet &r 13 %.

Figur 14. Andel (%) som angett att de atit kronhjortskott minst en gang de senaste 12 manaderna
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Dovhjort

Av de atta undersokta lanen ar det framst i Stockholm (15 %) som det konsumeras dovhjortskott vilket
speglar forekomsten av dovhjort (Fig. 15). | de 6vriga lanen varierar konsumtionen fran 3 % till 7 %.
Det nationella genomsnittet ar 12 %.

Figur 15. Andel (%) som angett att de atit dovhjortskétt minst en gang de senaste 12 manaderna
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Varifran kommer kottet?

~
Fraga: Hur har du fatt tag i kottet fran alg,

radjur, vildsvin, kronhjort eller dovhjort? Satt

~

Alg

Mycket av algkéttet som konsumeras kommer fran

vanner eller familjemedlemmar som jagar, men

ett eller flera kryss for hur du fatt tag i viltkétt.
Atit pa restaurang, Kopt i affar eller
gardsbutik, Fran nagon i min familj som
jagar, Fran nagon av mina vanner som jagar,
Annan kélla: ange

>

som en tidigare studie (Ljung m.fl. 2014) visat sa galler det har till mindre grad i Stockholms lan (Fig.
16). | Stockholms lan har 37 % av de som étit algkott det senaste aret angett att de kopt kottet i affar
eller gardsbutik. Nationellt anger 36 % att de fatt tag i dlgkott fran van som jagar, 31 % fran
familjemedlem som jagar, 29 % fran affar eller gardsbutik, 21 % pa restaurang och 3 % fran annan

kalla.

Figur 16. Andel (%) av de som é&tit 4lgkott de senaste 12 manaderna som uppger att kéttet kommit
fran restaurang, affar/gardsbutik, familiemedlem, van eller annan kalla. Flera svarsalternativ var tillatet.

Atit pa restaurang

Kopti affdr/gardsbutik

Norrbotten 11 Norrbotten
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lédmtland 10 Jamtland
Vasternorrland 8 Vasternorrland
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Dalarna ] Dalarna
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Stockholm 18 Stockholm |
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Frdn nagon i min familj som jagar

Fran nadgon av mina véinner som jagar

Norrbotten a2 Norrbotten a5
Viésterbotten 39 Vésterbotten 18
lamtland 41 Jémtland 19
Vésternorrland 35 Vésternorrland 51
Gévleborg 38 Gévleborg 43
Dalarna 41 Dalarna 39
Vérmland 40 Varmland 35
Stockholm 21 Stockholm 30
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Radjur

Aven om en stor andel anger att deras radjurskott (Fig. 17) kommer fran vanner och
familjemedlemmar som jagar, s ar det generellt en mindre andel jamfort med algkottet. Lanen med
storst andel som atit rddjurskott pa restaurang ar Stockholms (41 %) och Norrbottens (35 %) lan.
Nationellt anger 30 % att de fatt tag i radjurskott fran familjemedlem som jagar, 30 % pa restaurang,
27 % frén van som jagar, 19 % fran affar eller gardsbutik och 4 % fran annan kélla.

Figur 17. Andel (%) av de som étit radjurskott de senaste 12 manaderna som uppger att kottet kommit
fran restaurang, affar eller gardsbutik, familjemedlem, van eller annan kélla. Flera svarsalternativ var

tillatet.
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Vildsvin

De vanligaste namnda sattet att fa tag i vildsvinskatt ar: fran vanner som jagar, pé restaurang eller fran
affar eller gardshutik, men det varierar mycket mellan lanen (Fig. 18). | Jamtland och Norrbotten som
saknar vildsvin, ndmns vanner av 58 % respektive 38 %. | Stockholms lan anger 38 % att de kdpt
vildsvinskott i affar eller gardsbutik. Nationellt anger 32 % att de fatt tag i vildsvinskétt fran van som
jagar, 29 % pa restaurang, 26 % fran affar/gardsbutik, 20 % fran familjemedlem som jagar och 5 %
fran annan kalla.

Figur 18. Andel (%) av de som étit vildsvinskott de senaste 12 manaderna som uppger att kéttet
kommit fran restaurang, affar eller gardsbutik, familjemedlem, van eller annan kalla. Flera
svarsalternativ var tillatet.
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