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ABSTRACT

Un point de vue différent sur la place de la religion a 'école :
étude exploratoire sur les perceptions religieuses et spirituelles

d’adolescent-es de la fin du secondaire du centre de Montréal

Marie-Paule Martel-Reny

Since the transformation of confessional school boards into linguistic school
boards in Québec at the end of the 1990s , a lot has been written in that province
about the place of religion in public schools. These writings mostly took into
account parents’ wishes and school demands. Rarely have the students
themselves been asked what they thought of this issue. Indeed, the last great
study about teenagers and spirituality was conducted in 1992 (C. Cadrin-
Pelletier, « Au-deld des apparences... Sondage sur I’expérience morale et
spirituelle des jeunes du secondaire», MEQ). The following is an exploratory
study aimed at bringing back the focus of this debate on those who are primarily
concerned with the issue of if, and how, religion should be taught in school: the
students. Using an anonymous questionnaire, where ample space for personal
comments was given, the author tried to discover what participants, mostly from
age 15 to 17, thought of the religions they were exposed to both at home and at
school. The author also wanted to know if those youths found, in religion, an

adequate expression of their spirituality and if exposure to different religions
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made them more tolerant to difference. This thesis complements, by its emphasis
on the participants’ experience, the corpus of literature available on the topic of
religion in schools in the province of Québec, which mostly focuses on the legal or
ideological aspects of this issue. Findings suggest that participants are much
more concerned about issues such as the meaning of life, peace, social justice,
and having harmonious relationships with others than what the media and
popular belief portray. It also seems that they are curious about the ways in which

different people believe and live their spirituality in their daily existence.
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RESUME

Un point de vue différent sur la place de la religion a I'école :
étude exploratoire sur les perceptions religieuses et spirituelles

d’adolescent-es de la fin du secondaire du centre de Montréal

Marie-Paule Martel-Reny

Depuis la transformation des comissions scolaires québécoises en comissions
linguistiques a la fin des années quatre-vingt-dix, de nombreux travaux sur la
place de la religion a I’école publique ont vu le jour, qui tiennent surtout compte
des désirs des parents ou des revendications des écoles. Néanmoins, on a
rarement demandé aux éléves eux-mémes ce qu’ils pensaient de cette
problématique. La derniére grande étude sur les jeunes et la spiritualité au
Québec remonte a 1992 (C. Cadrin-Pelletier, «Au-dela des apparences... Sondage
sur I'expérience morale et spirituelle des jeunes du secondaire», MEQ). La
présente étude est une recherche exploratoire visant a ramener I'attention des
décideurs dans ce débat aux principaux intéressés, c’est-a-dire les adolescents. A
'aide d’'un questionnaire anonyme laissant une large place aux commentaires,
P'auteure a tenté de savoir ce que les répondant-es, ayant généralement entre 15 et
17 ans, pensaient des religions, tant celle de leur milieu familial et/ou scolaire que
celles auxquelles ils sont exposés a travers leurs confréres de classe. L’auteure a

aussi voulu savoir si les répondant-es trouvent dans ces religions une expression



adéquate de leur spiritualité et si I'exposition a différentes religions favorise chez
eux une plus grande acceptation de I'altérité ou non. Ce mémoire compléte, par
son emphase sur le vécu des répondants, la majorité de la littérature existante a
ce sujet au Québec, qui traite davantage des aspects légaux ou idéologiques en
matiére de religion a I'école. Les résultats des cette étude suggérent que les
répondant-es sont beaucoup plus préoccupés par les grandes questions
métaphysiques, par la paix, la justice sociale et le fait d’avoir des relations
harmonieuses avec les autres que ne le rapportent les médias et la croyance
populaire. Il ressort également qu’ils ont une grande curiosité pour les différentes

facons que les gens ont de croire et de vivre la spiritualité au quotidien.
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Integrating spirituality into the life of the school
means simply acknowledging that students
have an inner life that needs nourishment.

John P. Miller

INTRODUCTION

Comment les adolescents percoivent-ils la religion? Croient-ils en Dieu? Sont—ils
aussi anomiques qu’on le dit? Comment perc¢oivent-ils les religions autres que la
leur? Cette étude vise a répondre a ces questions et a compléter le corpus de
littérature qui existe déja sur la question de l'enseignement des religions au
Québec. Elle cherche a recueillir de I'information sur un sujet ou elle est difficile
a trouver, étant donné que peu d’études a propos de ce que les jeunes pensent du
sacré, du sens de la vie et des religions ont été menées jusqu'a maintenant au
Québec. Les études existantes tendent & démontrer que les adolescents sont
généralement intéressés par les questions éthiques et morales posées par la vie
contemporaine, et qu’ils se posent des questions sur le sens de la vie, auxquelles
ils aimeraient trouver des réponses:. De méme, les recherches démontrent qu’ils
sont intéressés par les croyances et les coutumes des jeunes d’autres
dénominations religieuses=. IIs sont aussi suspicieux des réponses toutes faites, et
veulent étres traités comme des interlocuteurs valables quand il est question de
valeurs et de croyances. Malgré tous ces arguments, aucune étude sur la religion
et la spiritualité telles que vécues par les adolescent-es n’a été réalisée au Québec

depuis plus d’'une décennie.

: Cadrin-Pelletier. 1992. p.85
~ Boespflug et al. 1996. p.175.



Présentation de létude

Cette étude des perceptions religieuses des éléves du secondaire est exploratoire
et descriptive. Elle a été effectuée auprés de 263 étudiants de secondaire 4 et 5,
agés entre 15 et 17 ans, provenant de 4 écoles Montréalaises. Trois de ces écoles
appartiennent au secteur public, et une au secteur privé. Les écoles se situent
dans des quartiers différents et ont également des caractéristiques socio-
économiques distinctes. Les noms de celles-ci, ainsi que les commissions
scolaires auxquelles elles appartiennent, ne seront pas révélées afin de protéger

I'anonymat des répondant-es.

L’étude est basée sur un questionnaire de 42 questions complétement anonymes,
visant a recueillir des données sur les expériences et les acquis des répondant-es
en ce qui a trait a la religion, la spiritualité, et les valeurs et les différences
associées a celles-ci. Les questions portent sur les perceptions que ces jeunes ont
de leur propre religion, de leur expérience religieuse et spirituelle, de I'expérience
quils ont des autres cultures religieuses avec lesquelles ils sont en contact a

I’école, et enfin d’évaluer I'impact de ces facteurs sur leur spiritualité.

Cette étude se propose de compléter la littérature passée en revue, qui, jusqu’a
présent, s’est concentrée sur les aspects idéologiques, légaux, pédagogiques et
politiques de l'enseignement des religions, et de donner aux répondants

'occasion de se prononcer a ce sujet.



Au niveau sociologique, le propos de cet étude est I'impact que I'enseignement
des religions peut avoir en termes d’éducation a I'acceptation de la différence,
ainsi quaux valeurs démocratiques. Elle pourra étre utile aux enseignants
responsables des cours de religion et de morale, ainsi qu'au ministére de
I'éducation et au personnel des commissions scolaires afin d’élaborer de

meilleurs programmes d’éducation aux valeurs et des religions.

Je tiens a souligner que dans ce texte, 'expression « enseignement des religions »
est I'équivalent d’un enseignement culturel et cecuménique des grandes (et méme
petites) religions, tel qu’il se pratique au Royaume-Uni, par exemple, et non de
'enseignement exclusif d’'une religion en particulier tel que nous I'avons surtout
connu au Québec jusqu'aux années quatre-vingts. Dans ce dernier cas, on
utilisera plutot l'expression «enseignement religieux». Dans le cas ou les
commentaires des répondant-es sont cités dans le texte, le chiffre entre

parenthese indique le numéro de questionnaire d’ou est tirée la citation.

Le pourquoi de cette étude

Cette problématique a été choisie d’abord parce que la question de
I'enseignement de la religion au Québec a recu beaucoup d’attention depuis le
milieu des années quatre-vingt-dix. Dans la foulée des états généraux du Québec
en 1998 et du dépé6t du rapport Proulx en 1999, beaucoup de données concernant
l'opinion des parents, des commissions scolaires, et de nombreuses institutions
(religieuses et sociales) a ce sujet sont devenues disponibles. Malgré toute cette

activité, peu de recherche a été faite a propos de l'opinion des adolescents
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québécois sur I'enseignement et la perception des religions. Cette problématique

a été choisie en partie afin de combler cette lacune.

Cette problématique a été choisie principalement parce que laccés aux
perceptions qu'ont les adolescents de la religion et de la spiritualité pourrait
donner des pistes quant a leur facon de donner un sens a leur vie, ainsi qu’a leur
facon d’étre en relation avec l'altérité. Comprendre comment les adolescents
donnent un sens a la vie semble primordial a la lumiére des statistiques sur le
suicide que le Québec enregistre depuis plusieurs années3. Le fait de comprendre
comment les jeunes donnent un sens au monde dans lequel ils vivent et ce qui les

préoccupe pourrait donner des pistes intéressantes en prévention du suicide.

De plus, la compréhension de la facon dont les jeunes entrent (ou n’entrent pas)
en relation avec leurs camarades de classe culturellement ou religieusement
différents, pourrait aider a comprendre I'impact de la démographie changeante
du Québec actuel sur certains problémes sociaux tels que le racisme. Enfin, il
serait vain de passer sous silence I'impact des événements du 11 septembre 2001

sur ce genre de problématique.

Tel que mentionné ci-haut, il existe peu d’études faites directement auprés des
jeunes au sujet de leur rapport a la religion, au sacré, au sens de la vie, aux autres
religions. La plupart des études démontrent qu’en général, les jeunes sont

intéressés aux questions éthiques et morales que leur pose la vie contemporaine,

3 Boyeretal., 1998, p. 23



qu’ils sont curieux des coutumes et des croyances des jeunes d’autres cultures ou
dénominations religieuses qu’ils cotoient, et qu’ils se posent des questions sur le
sens de la vie auxquelles ils souhaitent trouver des réponses. Ils sont aussi
sceptiques des réponses toutes faites, et souhaitent étre traités comme des
interlocuteurs valables. Néanmoins beaucoup des ouvrages consultés sont de
niveau théorique, et ne s’inquiétent pas de cet aspect plus concret de la
problématique qu’est 'opinion des éléves. Il semble qu’au point ot en est rendu
le débat face a I'enseignement de la religion a l'école, une étude sur les
perceptions des jeunes face aux religions soit devenue particulierement

nécéssaire.

Cette étude a été l'occasion de recueillir des donnés et des témoignages sur la
perception que les adolescents ont de leur propre religion, des autres religions
avec lesquelles ils sont en contact a I'école, sur l'impact qu'ont sur eux ces
perceptions, et sur la pertinence pour eux de leur cours de religion dans ce

contexte, et de son apport a leur spiritualité.

Donner un sens a la vie et accepter les différences : indicateurs d’un
méme équilibre ?

En commencant ce projet, une de mes prémisses est que la facon dont les gens
donnent un sens a leur existence a un impact sur plusieurs aspects de leur vie,
incluant leur santé physique et mentale, ainsi que la fagon dont ils gérent les
difficultés de leur vie et leur maniére d’étre en relation avec les autres et avec eux-

mémes. Alors qu'on pourrait s’attendre a ce qu’un cours de morale ou de religion
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soit une occasion de réflexion et de partage sur ce genre de sujet, il semble que
Pactuel programme de religion offert dans les écoles publiques (qui est, d’ailleurs
disponible dans de moins en moins d’écoles de la région montréalaise4) du
Québec (catéchése) ne laisse pas beaucoup de place aux étudiants pour qu'ils
questionnent leur propre tradition religieuse, ou encore qu’ils en explorent
d’autres. Réginald Richard, un psychologue qui a beaucoup écrit a propos du lien
des adolescent-es a la spiritualité, explique que I'adolescence est un moment de la
vie ot les jeunes passent de I’hétéronomie a 'autonomie, c’est a dire que
“I'adolescence est I'entreprise de faire naitre, de mettre au monde et de
promouvoir une subjectivité, une singularité, une individualité en se
déblayant une place sur le terrain des modéles familiaux et sociaux. [...]
I'adolescent ne regoit plus son identité a I'intérieur des schémes parentaux,
critére de jugement des enfants, mais la cerne a partir de son expérience
propre, de son propre systéme de désirs et de valeurs, et s'ouvre par la aux
autres possibilités culturelles susceptibles de rejoindre son vécu personnel

devenu le critére de sa pensée et de son agir.”s

La psychologie de 'adolescence a souvent qualifié ce processus de rupture, et en
tant que tel, négatif, anti-social et anomique, alors que c’est plutét une étape
nécéssaire du dévelopement humain vers I'dge adulte, qui n’implique pas
nécéssairement de 'anxiété si le jeune est bien entouré et comprend ce qui se
passe en lui. C'est donc dire que dans le développement cognitif des adolescents,

il est naturel et nécessaire de questionner le statu quo. Au niveau du

¥ 11 m"a été impossible de trouver une école publique ou se donnait le cours de religion. La seule école ou ce cours était
offert était dans une école privée.
SRichard, p. 24



dévelopement religieux et spirituel, “c’est a I'adolescence que surgit dans le
registre de I'expérience religieuse la remise en question de ce langage qui s’est
donné comme vérité : 1a ou il y a un donné religieux, 'adolescent introduit une
interrogation, exige une explication, émet une crititque. [...] En méme temps qu'il
met en doute le discours de la croyance, I'adolescent exprime la nécéssité d’'un
étre supérieur et d’une croyance.” Il me semble que plusieurs des cours donnés a
’école secondaire, et spécialement les cours de religion, vont 4 I’encontre de ce
processus en demandant aux étudiants de simplement accepter des dogmes sans

avoir la possibilité de les questionner?.

Serait-il méme possible que de confiner les jeunes aux dogmes d’une seule
religion puisse avoir un impact négatif sur la facon dont ils entrent en relation et
percoivent la vie? La plupart des adolescents sont confus 8 un moment ou & un
autre. Souvent, ils ne reconnaissent plus leurs corps, leurs émotions et leurs
pensées. Surtout, ils réalisent que la vie n’est pas aussi évidente qu’ils I'ont cru
quand ils étaient petits. Pour plusieurs, cela équivaut & une perte de sens et de
confiance dans le monde qui les entoure. Sans compter les coups durs qui
peuvent arriver : divorce des parents, pression des pairs, difficultés académiques

ou relationelles.

® Richard. p. 27-29

7 Le concept d'adolescence est assez récent et étudié surtout dans les sociétés occidentales. 1l est possible que des
jeunes venant de pays ol I'on passe directement de I"enfance a 1"age adulte. souvent pour des raisons économiques.
n‘aient pas nécéssairement le méme point de vue que des jeunes québécois ou nord-américains sur les grandes
questions de I existence.



Sens, blame et acceptation

Lorsque l'existence n’a plus de sens, il est facile de blamer cet état de choses sur
un « autre » plus ou moins bien défini, par exemple I'immigrant qui «vole nos
emplois » ou 'homosexuel qui «corrompt les valeurs familiales» , etc. Il est
évident que ce genre de pensé engendre des préjugés, de I'intolérance et méme de

la violence envers celui ou celle qui est pergu comme différent.

L'autre comportement qui s’offre lors de cette perte de sens est de retourner
contre soi ce vide causé par la perte de sens. Le vide devient alors la faute de la
personne méme qui le vit, parce qu’elle n’est pas assez belle, brillante, populaire,

riche, etc...8

Cest pourquoi je pense que le fait d’enseigner aux adolescents comment
différentes cultures et religions ont donné du sens au grands problémes de
'existence dans l'histoire, ainsi que de leur donner I'occasion de voir si ces
solutions fonctionnent pour eux, pourrait avoir des effets positifs. Cela
encouragerait la compréhension et la communication entre les étudiants, et les
aiderait a développer du sens par rapport aux événements de leur vie et du
monde. Cela pourrait aussi briser le cercle de I'intolérance en faisant réaliser aux
jeunes que tous les étres humains vivent des expériences de perte, d’espoir,
d’amour, de difficulté et de quéte du sens. Enfin, cela pourrait faire une différence

pour les jeunes qui vivent du désespoir, en proposant des visions du monde

8 11 serait d"ailleurs intéressant de mesurer & que! point les images véhiculées par la publicité et les médias contribuent
a ce genre de sentiment.



auxquelles les jeunes peuvent s’identifier, soit en illuminant leur propre tradition
d’'une facon nouvelle, soit en proposant d’autres traditions ou systémes de pensée

qui ont plus de sens pour eux.

Mon point de vue a ce sujet est que le fait d’étre informé et exposé aux croyances
et aux modes de vies des autres est une excellente facon de cultiver I'acceptation
et Pouverture d’esprit, y compris par rapport a ses propres différences. De plus,
J'ajouterais que la société québécoise a besoin d’'un point de vue inclusif dans ses
programmes d’enseignement des religions afin de former des citoyens capables
tant d’ouverture d’esprit que de sens critique, et pour donner aux jeunes les

moyens de faire face aux défis auxquels la vie contemporaine les confronte.

Enfin, 'aspect d’appréciation de la vie, de sa beauté et de ses possibiltés en dépit
de tous les aspects négatifs du monde moderne, est le plus souvent complétement
évacué de l'enseignement. On n’apprends pas aux enfants et aux jeunes a étre
heureux, non d’une fagon superficielle, mais en étant enracinés dans ce qu’ils
sont, ce qu’ils sont capables de réaliser et ce qui éveille leur intérét, pas plus qu'on
ne leur enseigne le respect de la différence. Je ne crois pas qu’il existe de données
a ce sujet, mais c’est mon sentiment que ces manques, tant au niveau
pédagogique qu’humain, ne peuvent qu’avoir des répercussions négatives sur leur

bien-étre et leur capacité a contribuer a la société dans laquelle ils vivent.



UNE BREVE HISTOIRE DE L’ENSEIGNEMENT

RELIGIEUX AU QUEBEC

Afin de mettre la présente étude en contexte, voici les grandes lignes de
I'enseignement religieux au Québec depuis ses débuts. On constatera que le
contenu des curriculums, tout autant que le mode de gestion des écoles, s'est
transformé de facon spectaculaire au cours des quarante derniéres années, et ce
survol se concentre d’avantage sur cette période, a cause des grands changements
qui y sont arrivés. La révolution tranquille a sécularisé la plupart des institutions
scolaires, mais le lien qui unit la religion catholique, la culture francophone et
lI'instruction au Québec reste en partie présent. Je suis grandement redevable,
pour cette section, a l'ouvrage de R. Magnusson « A Brief History of Quebec

Education».

Au niveau de l'enseignement des religions, il aura fallu tout ce temps pour que se
compléte les changements la révolution tranquille, c’est-a-dire que bien que
I'éducation ne soit plus marquée du sceau de I'Eglise catholique depuis plus de 35
ans, il reste que l'enseignement des religions dans les écoles publiques, primaires
et secondaires, demeure chrétien ou n'existe pas vraiment. Et ce, méme si, dans
la grande région montréalaise du moins, la population se fait de plus en plus
diverse depuis 20 ans, et qu'en toute logique les écoles devraient refléter cette

diversité.
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L’éducation au Québec du dix-septiéme siécle jusqu’a la premiére
moitié du vingtiéme siécle

L'enseignement au Québec s'est longtemps fait sous I'égide des communautés
religieuses, depuis l'arrivée des Jésuites & Québec en 1625 et la fondation du
premier collége de Nouvelle-France en 1635, la Nouvelle-France ayant
originalement été, sous I'égide du Cardinal de Richelieu, une colonie religieuse.
Les ordres religieux ont été responsables de 'éducation, des soins de santé et de
certains services sociaux depuis les débuts de la colonie : en 1639, les Ursulines
de Marie de I'Incarnation s'établissent & Québec, alors qu'a Montréal, la premiére
école sera fondée par Marguerite Bourgeois en 1657, entre autres avec la mission

d’instruire et de convertir les Amérindiens.

La Conquéte britannique de la Nouvelle-France en 1760 vint couper les liens
entre la colonie et sa mére-patrie. La guerre eut un effet négatif sur I'éducation,
d’abord parce que plusieurs batiments, incluant des écoles, avaient été détruits
lors des hostilités, ensuite parce qu'une grande partie des élites religieuses et
intellectuelles retournérent en France aprés la guerre. De plus, les Jésuites, les
Sulpiciens et les Récollets, qui avaient été au coeur de l'enseignement en
Nouvelle-France, se virent imposer l'interdiction de recruter de nouveaux

membres.

Avec l'arrivée de nouvelles élites britanniques qui habitaient surtout la ville, les
Canadiens-francais se retrouvérent surtout en milieu rural, ou I'éducation fut

plus difficile a dispenser. « Dans une telle société, I'éducation devait lutter contre
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un rude climat, une population disséminée sur un vaste territoire, une économie
marginale et un mode de vie dans lequel I'écriture était de peu d’utilité. 9» Les
tentatives d’implantation d’écoles ouvertes aux Canadiens-francais par les
gouvernants anglais restérent majoritairement lettre morte, en grande partie a
cause de la méfiance du clergé catholique, qui voyait celles-ci comme des

tentatives d’assimilation au protestantisme.

En 1841, Monseigneur Bourget, alors évéque du diocése de Montréal, s'embarque
pour la France afin de recruter des enseignants religieux. Les péres, fréres et
sceurs de Sainte-Croix, par exemple, arrivent au Québec en 1847, avec pour fin
spéciale la prédication, de méme que "lI'instruction et I'éducation chrétienne de la
Jjeunesse par le moyen des écoles ou l'on enseigne les lettres et les sciences, et
d'écoles d'agriculture et de métiers, celles-ci spécialement destinées aux enfants
pauvres et abandonnés. °" La mainmise de I'Eglise catholique sur P'éducation des
Canadiens-francais s’en trouva donc renforcée, alors qu'a la méme époque en
France, aux Etats-Unis et au Canada anglais, le développement des écoles
publiques allait de pair avec un déclin de I'influence des institutions religieuses

sur I'éducation.

Les premiéres commissions scolaires & Montréal sont organisées en fonction des
paroisses. Elles sont autonomes et ne gérent qu'un petit nombre d'éléves. Mais a

partir de 1846, elles se regrouperont pour former la "grande commission scolaire”

® Magnusson. 1980, p. 37
1 patoine. 1977. p. 80
' Magnusson. 1980. p. 31
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de Montréal, la C.E.C.M. Celle-ci, ayant depuis peu le droit de prélever des taxes
scolaires, va construire plusieurs écoles et peu a peu étoffer le curriculum, avec
des cours de gymnastique, d'enseignement ménager, de science ou de musique.
Le systéme éducatif reste cependant trés cloisonné, avec les colléges classiques
qui forment l'élite, et les écoles normales, agricoles ou de métiers pour le

commun des mortels.

Au début du vingtiéme siécle, la modernité commenca a se manifester dans la
société québécoise, et celle-ci, d’agraire et rurale qu'elle était, devint urbaine et
industrielle. Néanmoins, le clergé continuait de louer les mérites de la vie rurale,
« l'attachement 2 la terre étant vu comme garant des valeurs traditionnelles et de
la continuation de la race. :2» En conséquence, les écoles en milieu urbain furent

longues a se développer et 4 satisfaire les besoins de la population grandissante.

L’Eglise voyait d'un mauvais oeil tout ce qui pouvait ressembler i de la
sécularisation, et fut longtemps opposée a tout projet, de la part de I'Etat, de
rendre I'éducation obligatoire pour tous les enfants. Lorsque ceci devint un fait
accompli, la religion catholique resta présente dans I'éducation des Canadiens-
francais, tant par la forte représentation du clergé dans les écoles que par
I'omniprésence des priéres et du cathéchisme. Cette situation devait perdurer

jusqu’a la fin des années cinquante.

12 Magnusson, 1980. p. 71
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La révolution tranquille et le Rapport Parent

Au début des années soixante, deux événements vont propulser le Québec dans
'ére moderne : d'abord, le boum économique d'aprés-guerre, qui durera jusque
dans les années soixante-dix, et ensuite la mort de Maurice Duplessis, chef du
parti de 1'Union Nationale, dont les politiques conservatrices et catholiques ont
maintenu la province dans un tel état de stagnation intellectuelle et sociale que
cette période a été surnommeée "la Grande Noirceur”. La Commission royale
d’enquéte sur I'éducation dans la province de Québec, mieux connue sous le nom
de Commission Parent, du nom de son président, Monseigneur Alphonse-Marie
Parent, commenca en 1962. Le mandat de la commission était d'examiner toutes
les facettes de l'éducation au Québec, et de les moderniser. Les travaux de la
commission durérent plusieurs années, et eurent des répercussions profondes sur
I'ensemble du systéeme scolaire québécois. Ils se voulaient un outil afin de
moderniser, décloisonner et démocratiser I'éducation au Québec. On passa, un
peu tard soit, d'un systéme scolaire paroissial a un systéme bureaucratisé. Cette
commission fut le point de départ de grands changements dans tous les secteurs

de I'’éducation au Québec, incluant Penseignement de la religion.

Comme on I'a vu précédemment, au Québec, jusque dans les années soixante,
institutions scolaires et religieuses sont indissociables. Ce lien entre les
institutions religieuses et les écoles est remis en question par le rapport Parent.
En effet, le rapport recommande que les établissements religieux remettent une
grande partie de leur pouvoir en matiére d’éducation au ministére de I'Education

dont la commission Parent recommande la création.
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Rappelons qu’'au méme moment, le concile de Vatican II a lieu (1962-1965), dont
I'objectif était le renouveau de I'Eglise au sein du monde moderne. Le méme vent
de sécularisation souffle sur la commission Parent :

“Sans élaborer de philosophie générale de 1’éducation, ses auteurs ont jeté
certaines lignes directrices afin d'éclairer l'orientation de leurs
recommandations [...] Ces principes s’appuient sur le fait que la société
québécoise doit s'adapter au monde moderne et que son systéme d’éducation
devra s’harmoniser avec ceux des sociétés occidentales qui I'entourent. [...]
La vision du monde proposée [...] repose sur I'acquisition des connaissances
par les sciences, la technologie et les sciences humaines. Ce choix est en
rupture avec le type de connaissance préindustrielle fondé essentiellement

sur la religion 3”.

Le second principe mis de 'avant par la commission Parent est celui de la
neutralité de I'Etat en matiére de religion. Contrairement aux décennies
précédentes, ou, sous le régne de Maurice Duplessis, le gouvernement québécois
avait des allures de théocratie, & la suite de la révolution tranquille, I’Etat
québécois reconnait a ses citoyens la liberté de conscience et de religion. La
commission Parent souligne a cet égard que “I'obligation qui incombe a I'Etat
d’assurer un enseignement public a tous, prime sur le devoir qu’on peut lui faire
d’autoriser I'éducation religieuse de groupes d’enfants dans ses écoles. [...], L’Etat
est d’abord tenu d’organiser et de maintenir ’enseignement public et de protéger

la liberté des consciences. 14"

'3 Nadeau, 1999, p. 3
H Ibid. p. 6
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Dans les faits cependant, le débat concernant la religion et I'école depuis 30 ans
se fait surtout autour de l'organisation des commissions scolaires et de la
déconfessionnalisation. Le débat concernant le contenu des cours est un
phénomeéne beaucoup plus récent, et lié aux vagues d'immigrations des derniéres
décennies, ainsi qu'a l'implantation des chartes des droits et libertés fédérale et
provinciale. Néanmoins, les vagues d'immigration plus anciennes avaient déja
mis en lumiére les faiblesses du systéme de commissions confessionnelles tel qu'il
a existé au Québec pour la plus grande partie du vingtiéme siécle.
"L'arrivée de Catholiques anglophones d'Irlande et d'immigrants
Juifs de 1'Europe révéla que les structures d'éducation du Québec n'étaient
pas congues pour s'adapter facilement au pluralisme. Le probléme a gagné
en intensité aprés l'arrivée d'autres immigrants d'ethnies et de croyances

diverses dans la période qui suivit la Seconde Guerre Mondiale's".

Ce genre de données met également en lumiére que le
multiculturalisme au Québec n'est pas un fait si nouveau qu'on le pense. Comme
I'a souligné M. Despland dans son allocution prononcée en commission
parlementaire au nom du département de sciences religieuses de I'Université
Concordia, « les interactions entre cultures font partie de notre histoire : on n'a
qu'a penser aux relations entre Amérindiens et Européens depuis les débuts de la

colonisation »16.

5 N. Henchey et D. Burgess. 1987. p. 26-27.
' Quellet, 2000, p.151
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La commission Parent en était venue a conclure que "le fondement juridique des
commissions scolaires favorisait la fragmentation plutét que le regroupement et
la coopération!?”. En effet, la législation sur les commissions scolaires au Québec
datait de la Confédération, et maintenait les deux langues et religions séparées.
Les deux comités confessionnels du Conseil de l'instruction publique pouvaient
se rencontrer lorsqu'ils avaient a examiner des questions d'intérét commun, mais
dans les faits il n'y eut plus de séances communes a partir de 1908:8. C'est done
dire que la ségrégation entre Catholiques et Protestants était un fait de la vie
quotidienne. La principale recommandation du rapport Parent fut de créer un
ministére de 1'Education unifié pour la province de Québec au grand complet (loi
60). Le gouvernement se heurta a de fortes résistances de I'Eglise catholique
lorsqu'il voulut créer le ministére, et celles-ci ne furent vaincues que lorsque le
principe du choix des parents en matiére de confessionnalité fut garanti par une

loi.

Les quarante derniéres années

La saga de la déconfessionnalisation des écoles aux Québec fut extrémement
longue et complexe. Déja le rapport Parent recommandait un tel changement,
mais celui-ci n'eut jamais lieu. Jusqu'en 1998, divers projets de loi furent
proposés afin de réorganiser les commissions scolaires du Québec selon des
parameétres linguistiques et non religieux. Mais bien que soutenues par un

nombre grandissant de citoyennes et de citoyens, elles étaient généralement

' Rapport Parent. 1965, vol. 3, p. 139
'® Smith et Foster, 1999, p. 10

-17 -



défaites 3 un moment ou a un autre. Les projets de loi 27 et 71 du gouvernement
péquiste firent passer le nombre de circonscriptions scolaires d'un millier a
soixante-trois commissions en région, et de trente-trois a huit sur l'ile de
Montréal. En 1983, le projet de loi 40 proposait de créer un systéme de
commissions scolaires linguistiques. Celui-ci se heurta de nouveau a une forte
résistance, fut révisé et re-déposé (loi 3), et fut jugé anticonstitutionnel. En 1986,
le gouvernement revint a la charge avec la loi 170, qui proposait de remplacer le
systéme confessionnel par le systéme linguistique. Afin d'éviter les écueils du
passé, le gouvernement soumit directement son projet de loi a la cour d'appel du
Québec. Le projet fut jugé majoritairement acceptable. Il se rendit néanmoins en
cour supérieure, qui statua elle aussi que le projet ne violait pas la loi
constitutionnelle. Cependant, un autre changement de gouvernement mit de

nouveau ces réformes sur la glace.

A Paube du vingt-et-uniéme siécle : le Rapport Proulx

Le Groupe de travail sur la place de la religion a I'école a été mis sur pied en 1997
par la ministre de 1'Education d'alors, Pauline Marois, a la suite des états
généraux sur ’éducation déclenchés par le Parti Québécois en 1996. Son mandat
était " d’examiner la question de la place de la religion a I'école, de définir les
orientations pertinentes et de proposer des moyens en vue de leur mise en

ceuvre9”,

'® Proulx et al, 1999, p.1
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Alors que le rapport Parent questionnait surtout le contenant de la religion et de
I'enseignement tout entier, donnant un droit a la dissension aux parents qui le
désiraient, le rapport Proulx examine le contenu et la pertinence de ce qui est
enseigné aux éléves dans les cours de religions, et questionne la validité d'un
enseignement qui reste, lui, confessionnel, dans une société de plus en plus
ouverte. Le groupe a fait, entre autres, les recommandations suivantes :
- Que la loi instaure un systéme scolaire public laique.
- Qu'en lieu et place des enseignements religieux catholique et protestant, un
enseignement culturel des religions, obligatoire pour tous, soit prévu.ze
- Un tel programme veut respecter le point de vue de I'Etat, qui souligne :
"La religion peut avoir une place a l'école, comme contribution a
'éducation intégrale de l'enfant, dans la mesure oi son aménagement
respecte la norme de l'égalité fondamentale des citoyens et qu'elle
favorise des buts qui sont nécessaires a la formation des citoyens et a la

construction du lien social2'".

Suivant les Etats généraux sur I'éducation en 1996, il avait été recommandé de
déconfessionnaliser le systéme éducatif, principe sur lequel une majorité de gens
s’entendaient. Il fallait pour cela mettre a jour des lois vieilles de plus d'un siécle.

En effet,

“L’article 93 de 'AANB (1867) interdisait aux provinces d'instaurer des
lois pouvant faire préjudice aux droits confessionnels dont jouissaient les
Catholiques et les Protestants en vertu de la loi de 1867. Ce régime a été

aboli en 1998 pour ouvrir la porte 4 une réforme visant l'instauration de

2 Ibid, p. 90
*! Ibid, p. 60
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commissions scolaires linguistiques. [...] Tout au long de ce débat sur les
droits confessionnels, qui perdure depuis un siécle, le seul cadre de
référence législatif était I'article 93 qui protégeait certains droits figés
dans le temps; [...] La société, contrairement & I'article 93, ne peut se

figer dans le temps.22"

Ces priviléges avaient étés maintes fois jugés contraires a la charte des droits et
libertés adoptée par la province en 1981. A I'égard du cadre législatif québécois,
on se doit de souligner que le Québec est la seule province qui garantit le droit
aux parents de demander un enseignement religieux en accord avec leurs
croyances (article 41 de la Charte des droits et libertés). Ainsi, depuis
I'amendement de la loi constitutionnelle en décembre 1997, toutes les lois et
dispositions contenues dans la loi québécoise a I'égard de la religion a I'école sont
conformes a la Charte constitutionnelle des droits et libertés, et, en principe du

moins, ne favorisent plus aucun groupe religieux.

La diversité culturelle et son acceptation dans le quotidien sont une des pierres
angulaires du programme d'enseignement culturel des religions proposé par le
Groupe de travail sur la religion. Malgré des modifications récentes, le
programme actuel reste a des années-lumieére de ce genre d'objectif. En effet, le
programme actuel d'enseignement au primaire comporte trois sections ayant
trait a I'éducation religieuse : enseignement moral catholique, protestant, et non-
religieux. L'exemple suivant illustre a quel point les trois options offertes

différent les unes des autres. Dans l'option protestante, la premiére compétence a

2 Smith et Foster, 1999, p-i
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acquérir est "d'apprécier l'apport de la tradition judéo-chrétienne a la culture
occidentale23". Dans l'option catholique, c'est "d'actualiser la signification des
textes bibliques” ; dans l'option générique, enfin, c'est de "construire sa
compréhension de différentes réalités humaines en vue de guider son agir24+". Le
moins que l'on puisse dire, c'est que les objectifs des trois options sont assez
éloignés les uns des autres. Celui de l'option non-religieuse semble
particuliéerement flou, surtout quand on se souvient qu'il s'agit ici du curriculum

pour les premiéres années de l'école primaire.

Ces objectifs (compétences) sont expliqués plus en détail dans les documents
ministériels, mais ils restent néanmoins fort vagues. De plus, bien que les trois
options contiennent des sections sur la diversité culturelle, il ne s'agit que d'une
fraction des objectifs fixés. Un programme unique couperait court & ce genre
d'inégalités. Le concept d'enseignement culturel des religions tel que proposé
dans le rapport Proulx est plus ouvert sur la diversité culturelle telle qu'elle est
vécue dans la grande région de Montréal2s en plus de ne pas étre centré sur des
explications théologiques, comme c'est présentement le cas pour l'enseignement

moral catholique.

2 MEQ. 2000, p. 510

* MEQ, 2000, p.434

5 11 est vrai qu’en dehors de la région métropolitaine. le Québec demeure essentiellement caucasien et francophone. A
ceux qui disent qu’un tel programme n’est utile qu’aux éléves montréalais, je répondrais quune grande partie des
jeunes des régions viennent un jour ou I"autre a Montréal, que ce soit pour étudier ou travailler, sans parler de voyages
a I'extérieur du Québec. De plus. le fait d*en savoir un peu plus que ce dont on a strictement besoin pour fonctionner au
quotidien n’a jamais fait de tort a personne.
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Bien que des progrés notables aient étés faits au niveau de la liberté de croyances
dans les écoles, on est encore bien loin d'une situation idéale. Néanmoins, les
décisions récentes quant a la déconfessionnalisation des commissions scolaires et
a la révision des programmes de religions semblent étre des pas importants dans
la bonne direction. Il reste du chemin a faire, particuliérement pour qui souhaite

voir implanter les recommandations du rapport Proulx.

La situation présente tient pluté6t du vide juridique, car la décision du
gouvernement a la suite du rapport Proulx ménage au mieux la chévre et le chou :
"on continuera d'offrir aux parents des éléves le libre choix entre l'enseignement
moral et I'enseignement religieux confessionnel2¢”, sauf au dernier cycle du
secondaire, ol "un seul cours sera proposé a tous les éléves a titre de cours
obligatoire d'éthique et de culture religieuse?7". Le rapport Proulx préconisait
l'application d'un programme d'enseignement culturel des religions a partir des
premiéres années du primaire. Néanmoins, quand on connait la place que les
institutions catholiques ont occupée dans l'histoire du Québec, on comprend un
peu mieux pourquoi le fait de les désengager du systéme scolaire est un processus
lent et quelque peu pénible. Il restera a voir, dans les prochaines années, si le
gouvernement reste sur cette position ou s'il étendra un tel programme a tous les

cycles scolaires.

¥ MEQ . 2000, p. 9
7 Ibid, p. 12
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Courants dans lU'enseignement des religions

Dans les faits, a ce moment précis au Québec, on peut résumer les courants

principaux en terme d’enseignement religieux par le diagramme suivant28. On

notera que les options 2 et 3 se ressemble en ce qu'elles tendent a étre ouvertes a

la diversité, alors que les options 1 et 4 sont les plus polarisées. L'enseignement

moral, donné dans les vingt derniéres années comme alternative a

'enseignement religieux, peut étre vu comme faisant partie de I'éducation a la

citoyenneté.

Tableau 1 : Caractéristiques des principaux

Religieuse

courants d’enseignement religieux 29

Spirituelle/Comparative

1) EDUCATION CHRETIENNE
(Catholique ou protestante)

Une seule religion est enseignée
et est donnée de facon dogmatique

Percu comme de 'endoctrinement
Irlande du Nord, Italie, Québec*

2) EDUCATION (ECUMENIQUE
(Enseignement culturel des

religions)

Les grandes religions et idéologies
sont enseignées de fagcon comparative

Percu comme de I'endoctrinement
[Royaume-Uni

(Valeurs et culture commune)
Les valeurs de la société sont
enseignées de fagon civique

Percu comme favorisant un manque de
culture générale
Etats-Unis

v
Humaniste . XlLaic ]
3) EDUCATION A LA CITOYENNETE (4) LAICITE PURE

lAucun cours ayant trait a
la religion ou la morale n'est donné

Percu comme favorisant un manque
de culture générale et de valeurs

[France, Ontario (Public Schools)

* Jusqu'aux années soixante-dix.

23 . .
Je remercie Glenn Smith pour ce concept.

7 Les pays données comme références tiennent compte seulement des écoles publiques. I1 est toujours possible pour les
parents d'envoyer leurs enfants dans une école religieuse de leur choix s'ils en défraient les coilts.
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REVUE DE LA LITTERATURE : L’ETAT DE LA QUESTION

Plusieurs ouvrages théoriques ont été écrits au sujet de la religion & I'école au
Québec, ailleurs au Canada et internationalement. Mais les études effectuées a ce
sujet auprés des jeunes au Québec sont fort peu nombreuses. Le contexte
québécois a cet égard est particulier et complexe, et I'intérét porté a une forme
d’enseignement religieux autre que catholique est relativement jeune. Il
apparaissait donc important, avant de commencer toute recherche, de voir ce qui

avait déja été écrit a ce sujet et ce qui reste a faire.

Dans cette section, je présente les différents ouvrages qui ont contribué a la
conceptualisation de mon étude, de mes questions de recherche et de ma
méthodologie. Je mentionne ensuite les quelques études-clés qui se sont

penchées sur ce débat.

Chaque ouvrage a été évalué en fonction des paramétres suivants: I'année de
publication, la pertinence de la publication par rapport a l'état présent de la
question et sa relation avec la problématique de la perception que les adolescent-
es ont de la religion et de la spiritualité, et des différentes religions que d’autres

jeunes pratiquent dans leur milieu scolaire.
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Etudes sur ce que pensent les jeunes

» Dans I'étude Au-dela des apparences... Sondage sur l'expérience morale et
spirituelle des jeunes du secondaire (1992), Sylvie Nadeau et Christine Cadrin-
Pelletier effectuée auprés de 6000 jeunes de secondaire IV et V a travers le
Québec, ont exploré

a quoi ressemblent les jeunes du secondaire aux plans moral et spirituel, de
quoi est faite leur expérience a cet égard, en quoi la formation morale ou
religieuse offerte par 1'école les rejoint-elle et dans quelle mesure les jeunes
peuvent en tirer profit; comment contribuer au développement moral des
jeunes d'aujourd'hui et sur quelles bases favoriser la croissance spirituelle

des adolescents et adolescentes.3°

Les auteurs voulaient ainsi vérifier le bien-fondé de certaines caractéristiques
souvent attribuées aux jeunes du secondaire, telles l'anomie morale et
l'indifférence religieuse, de méme l'égocentrisme et le manque de conscience

sociale ou de sens des responsabilités.

Le questionnaire était composé de quarante-cinq questions, divisées en trois
sections représentatives de trois aspects de la personne, soit la relation a autrui,
la relation a soi et la relation a la transcendance. L'échantillon a été fait au
hasard parmi les éléves de 12, 14 et 16 ans, inscrits tant a 'école francophone
qu'anglophone, catholique que protestante, privée ou publique, et suivant le
cours de morale, de religion catholique et de religion protestante. On demandait
aussi le degré de satisfaction des éléves par rapport au cours suivi. Enfin, les

auteurs soulignent que cette étude dresse un "portrait descriptif”’ de I'expérience

* Cadrin-Pelletier et Nadeau.1992, p. 1
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morale et spirituelle des jeunes, mais ne permet pas de faire de corrélations a
"des facteurs psychologiques, sociologiques ou culturels donnés". Des hypotheses
peuvent, tout au plus, étres formulées, qui devront étres validées par des

recherches subséquentes.

Cette étude est une des rares études québécoises qui documente I'expérience
morale et spirituelle des adolescents. De plus, les questions auxquelles les jeunes
avaient a répondre sont incluses en annexe, ce qui a été trés utile lorsque jai
rédigé mon propre questionnaire. Par contre, “I'état des connaissances des jeunes
au regard de la religion ou de la morale n'a pas été retenu comme objet d'étude”,
pas plus que les questions ou les opinions que les éléves peuvent avoir envers des

religions qui ne sont pas la leur.

« L'étude Des mots sur un silence, d’Elisabeth Germain, Jean-Paul Montminy,
Jacques Racine et Réginald Richard (1986), est une étude qualitative a été
réalisée aupres d’une vingtaine de jeunes de 18 a 25 ans, pris au hasard dans
différents milieux, dans la ville de Québec. Les chercheurs avaient pour but de
recueillir des données sur la perception que ces jeunes avaient de la religion, dans
la mesure ou l'expérience est nécessairement conditionnée par la perception.
L'équipe de recherche a fait, au départ, '’hypothése que ces perceptions
pourraient s’ordonner autour des trois axes suivants : I'observance (croyances,
rites, comportements) ; la quéte de sens (place de 'humain dans le cosmos, sens
de la vie, relation & Dieu); et expérience (vécu, facon de vivre, applications

concrétes). Les réponses regues ont étés regroupées en quatre champs de
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signification, selon le sens que prenait le concept de religion chez les répondants :
Iagir éthique et social, les échecs de la religion, le rapport au code religieux et

I'expérience intérieure. 3!

La méthodologie est le plus grand atout de cette étude. Les chercheurs n’ont pas
tenté de faire entrer les jeunes dans leurs cadres théoriques, mais plutét de
donner a ceux-ci I'espace nécéssaire a leur expression, pour ensuite en tirer des
observations. Par exemple, les auteurs ont observé que le concept de religion était
percu comme ayant deux dimensions : une regue, associée a la famille et 1'école,

et 'autre construite, a travers I'expérience et la réflexion.

Bien qu’étant a propos de jeunes d’age collégial ou universitaire, et non de jeunes
du secondaire, et qu'elle ne traite pas du tout de problématiques reliées au
pluralisme ethnique et religieux (étant donné qu’elle a été effectuée dans la région
de Québec), cette étude présentait, par ses entrevues non-structurées dans
lesquelles les répondants pouvaient nuancer leur pensée, des résultats des plus
authentiques. 11 ne m’a pas été possible de faire des entrevues, mais jai
encouragé les répondant-es a écrire des commentaires sur leur questionnaires

tout au long de ma recherche.

» Fernand Ouellet écrit au sujet de la religion a I'école depuis plusieurs
décennies. Dans Intérét, motivation et attitudes des étudiants du secondaire face

a l'étude des religions (1984), co-écrit avec André Viel, il détaille les résultats

3! Germain et al. p- 69
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d’une étude effectuée auprés de 464 étudiants de secondaire V en 1978-79. Les
auteurs cherchaient a recueillir des données sur l'attitude des étudiants face a
I'étude des religions, dépendant du cours auquel ils étaient inscrits (catéchése ou
morale). Ils voulaient aussi analyser les corrélations entre les attitudes des
étudiants et des facteurs tels que 'orthodoxie chrétienne, l'intérét pour le cours

suivi, le type de motivation et le rendement académique.

Cette étude est plus ou moins pertinente étant donné que le programme que les
chercheurs évaluaient n’existe plus et que le contexte sociodémographique a bien
changé depuis. En ce qui me concerne, 'intérét de cet article est surtout d’ordre
méthodologique. Elle met surtout en lumiére le besoin de poursuivre la recherche
au sujet de la relation des adolescents a la religion a I'école. Elle comporte
néamoins quelques pistes intéressantes. Par exemple, les auteurs concluent que

le fait de suivre le cours de culture religieuse ne conduit pas a4 une
diminution sensible du degré d'orthodoxie [des étudiants]. Chose
surprenante, cest chez les étudiants inscrits en cathéchése que I'on
constate la plus forte diminution de I'attachement au christianisme. La
crainte que I'étude des religions étrangéres ameéne les jeunes i s’éloigner

de leur propre tradition religieuse ne semble donc pas fondée.32

L’état de la question au niveau international
La question de la religion a I'école a suscité une grande quantité d’'ouvrages dans
des pays tels la France, les Etats-Unis et I'’Angleterre, dont voici les principaux.

Cette liste n’est pas exhaustive, et on trouvera nombre d’ouvrages sur des aspects

32 Quellet et Viel.1984. p. 85
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précis de I'enseignement religieux dans tel ou tel pays, dont le propos n’entrait

pas dans la portée de cette étude.

 Univers scolaires et religions (1990), sous la direction de Jean-Paul Willaime,
est une collection d’essais présentés au Colloque de I'association francaise de
sociologie religieuse en 1989. On y présente divers pays, tels la France, I'Iran,
I'(ex-)URSS et le Québec, et la place qu’y prend 'éducation religieuse en fonction
des contextes sociaux, historiques et politiques de ces pays. Certains essais sur
d’autres pays datent peut-étre un peu, par exemple dans le cas de I'URSS, qui
n’existe plus ou de I'Iran. On retrouve trois essais sur la situation francaise (de
points de vue historique, juridique et littéraire). L'essai sur le Québec est de la
plume de Paul-André Turcotte, et est avant tout destiné a un lectorat qui n’est pas
familier avec la situation politique et éducative québécoise. C’est un essai qui
porte surtout sur les dimensions historiques et légales de la religion a I’école.

C’est donc dire que cet ouvrage est surtout d’intérét historique.

e Un autre ouvrage de Fernand Ouellet, L'étude des religions dans les écoles:
l'expérience américaine, anglaise et canadienne (1985), présente les diverses
facons dont ’enseignement religieux est offert dans trois autres pays ainsi qu’au
Québec. Pour chaque pays, I'auteur aborde tant les aspects légaux que la génése
des programmes d’enseignement religieux, tant les justifications théoriques que
les structures pédagogiques de ces divers programmes. Alors que la section sur
les Etats-Unis fait une grande place au développement critique et au civisme, la

section sur l'’Angleterre se concentre sur le syllabus de Birmingham et le
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groundplan pour l'étude de la religion. La section sur le Canada anglais se
concentre surtout sur 'Ontario. Enfin, la section sur le Québec passe en revue le
programme d’enseignement religieux de type culturel qui fut un temps offert
dans les années soixante-dix, sa mise au point, et questionne la tension entre la
confessionnalité scolaire et le pluralisme croissant de la société québécoise.
Ouellet ne cache pas, dans ses conclusions, son parti-pris pour un enseignement
des religions qui met 'emphase sur I’étude scientifique des religions, et émet de

sérieux doutes quant a la neutralité des autorités catholiques dans ce dossier.

Bien que vieux de plus de quinze ans, cet ouvrage monumental de Quellet est un
incontournable afin de comprendre comment s’enseignent les religions dans
d’autres parties du monde, et pour voir si ces options sont valables dans le
contexte québécois. La partie sur le Québec fait surtout référence au programme
de culture religieuse qui fut offert de 1973 a 1983 ; cette partie fait surtout office
de complément historique. Les sections sur les Etats-Unis et I’Angleterre
contiennent plusieurs chapitres sur la perceptions que les enfants et les
adolescents ont de la religion et de la facon dont elle était enseignée, ainsi que des

présentations des chercheurs et penseurs importants derriére ces études.

» God in the classroom: The controversial issue of Religion in Canada's schools
(1997), de Lois Sweet, est un ouvrage écrit pour le grand public, qui est surtout
concerné par la question de l'enseignement des religions dans les écoles du
Canada anglais. C'est un ouvrage récent, qui examine les problémes posés tant

par le multiculturalisme que par les minorités orthodoxes. L’auteure, a travers
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ces entrevues, fait des études de cas qui donnent la parole non seulement aux
parents et aux directeurs d'écoles mais aussi aux jeunes. Elle leur permet
d'exprimer leur opinion sur les cours de religion qu'ils suivent, sur l'interaction
qu'ils ont (ou n'ont pas) avec d'autres jeunes de différentes dénominations
religieuses, et sur leur expérience religieuse. Cet ouvrage propose aussi un
chapitre sur la situation de I'enseignement de la religion en France et aux Pays-
Bas, ce qui apporte un complément a la majorité des autres ouvrages consultés
qui, eux, se référent beaucoup -et généralement avec raison- au programme
d’éducation multi-faiths britannique. On y parle aussi beaucoup du débat
entourant le financement des écoles indépendantes, ainsi que des points de droit
auxquels les différents groupes de pression se référent pour motiver leur
arguments. C'est un livre de style journalistique, qui donne un excellent coup

d’oeil sur ce que vivent les adolescent-es face a la religion a I’école.

e Pour une mémoire des religions (1996), de Francois Boespflug, Francoise
Dunand, et Jean-Paul Willaime, est divisé en deux parties : d’abord, un survol du
concept du «religieux » en France. Ceci débute avec une réflexion sur la croyance
et le croire, pour ensuite toucher a la dimension socio-culturelle de la religion,
ainsi qu'a ses métamorphoses dans la société moderne. Ensuite, les auteurs
présentent un survol historique des sciences religieuses en France, pour terminer
sur la question de la transmission de la culture religieuse. La deuxiéme partie
traite du pour et du contre de I'enseignement de I'histoire des religions a I'école.
Cette partie débute avec un survol, fort intéressant, des différentes facons dont on

enseigne la religion en Europe et ailleurs dans le monde. On passe ainsi en revue
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I’Espagne, le Portugal, la Gréce, I'Irlande, 'Ecosse, la Belgique, le Danemark,
IItalie et I'Allemagne. D’autres pays tels la Grande Bretagne ou les Etats-Unis
(mais pas le Québec ni le Canada anglais), dont les politiques quant a
I'enseignement des religions sont présentées dans maints autres ouvrages, sont
aussi survolés. Ce chapitre couvre également la question de la laicité scolaire en
France. Les chapitres suivants traitent de la religion en tant qu'objet, de ce que
communique la religion, et se questionne sur ce qu’on doit attendre d’un tel

enseignement.

Ce livre pose clairement maintes questions relatives & I'implantation d’un
enseignement culturel des religions (ou d’histoire des religions), d’abord en se
demandant ce qu'est la religion, puis ce qu'est la vérité dans le cadre religieux
(peut-il y avoir plus d'une Vérité ?), questionnant ensuite le rapport entre
neutralité scolaire et confessionalité. On en vient a ce qui devrait (et ne devrait
pas) étre enseigné dans un tel cours, pour terminer sur I'apport qu'un tel cours
peut avoir sur 'apprentissage de la tolérence et de I'altérité. C’est un ouvrage qui

m’a aidé a poser des jalons théoriques clairs pour ma recherche.

Le débat au Québec

* Religion, éducation et démocratie : Un enseignement culturel de la religion
est-il possible ? (1997), sous la direction de Micheline Milot et Fernand Ouellet,
contient plusieurs essais portant sur divers aspects de I'éducation aux valeurs, a

la démocratie et aux religions, et certains traitent d’aspects propres au contexte
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québécois, dont la plupart des analyses se retrouvent dans le rapport Proulx.
L'ouvrage contient également plusieurs essais sur les contextes britanniques et

américains.

Dans le premier chapitre, “Les deux écoles de la démocratie”, Yves Thériault
compare les deux types d’ « éducation aux valeurs » a 'américaine, (républicaine
versus plurielle) pour conclure que I'école vraiment démocratique et pluraliste ne
se situe dans ni I'un ni Pautre de ces deux modéles. Puis, les deux articles de Peter
Jackson, “L’expérience britannique en enseignement religieux : structures
institutionnelles et débats politiques” et “La « nouvelle éducation religieuse » en
Grande-Bretagne: bilan partiel de trente années de recherches”, permettent au
lecteur d’étre au fait des développements récents au sujet de ’enseignement

multi-faiths au Royaume-Uni. Les autres articles concernent le Québec.

Je soulignerai l'article de Jean-Pierre Proulx, « La religion a I'école publique
québécoise : I'évolution de l'opinion publique (1964-1996) », qui résume et
interpréte I’évolution de I'opinion publique face a la question de la religion a
I'école québécoise de 1964 a 1996, ainsi que le chapitre sept, écrit par Fernand
Ouellet, qui présente I'enseignement religieux comme formation a la démocratie,

se basant sur les principes de I’éducation démocratique d’Amy Gutmann.

Religion, éducation et démocratie est donc un ouvrage de fond extrémement
complet, destiné aux spécialistes des questions de I’enseignement des religions et

des valeurs. Néamoins, les analyses sont surtout du niveau théorique, et
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n’incluent pas d’études empiriques. C'est un ouvrage qui porte a réfléchir en

profondeur sur cette problématique.

« Un des ouvrages récents de Fernand Ouellet, L'enseignement culturel des
religions: le débat (2000) porte sur la question de l'enseignement culturel des
religions au Québec et des débats qu'il suscite. Il a été écrit dans la foulée du
débat en commission parlementaire qu'a suscité le dépot du rapport Proulx sur
'enseignement de la religion a I'école. L'ouvrage expose d'abord briévement les
recommandations du Groupe de travail sur la place de la religion a I'école. Le
premier chapitre explique les caractéristiques, principes directeurs, contenus et
aménagements a envisager afin d'implanter un éventuel programme

d’enseignement culturel des religions au Québec.

Ouellet résume, en annexe, son ouvrage sur les expériences américaines,
britanniques et canadiennes anglaises (mentionné plus haut), afin de situer le
lecteur sur ce qui ce fait ailleurs dans ce domaine. Le second chapitre est
essentiellement composé des transcriptions de ce que différentes associations,
incluant des syndicats, des départements universitaires, des organismes tels la
Ligue des droits et libertés, ainsi que les comités protestants et catholiques du
Conseil supérieur de I'éducation, ont déposé comme mémoire sur le sujet a la
commission parlementaire sur la place de la religion a l'école. Le troisiéme
chapitre détaille le mémoire que Ouellet a présenté a cette méme commission

parlementaire en collaboration avec son collégue Marcel Aubert, de 'université
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Laval. Le quatriéme chapitre est une transcription des allocutions faites par les

politiciens a la cl6ture de la commission parlementaire.

L'ouvrage du professeur Quellet a I'immense mérite de présenter la question de
l'enseignement religieux au Québec dans toute sa complexité politique. C'est un
ouvrage qui se concentre surtout sur les applications pratiques et les obstacles
concrets a l'implantation d'un programme d'enseignement culturel des religions
dans les écoles du Québec. L'ensemble du propos, comme le débat, omet
cependant de prendre en compte l'opinion des jeunes auxquels I'éventuel
programme d’enseignement culturel des religions serait enseigné. Mais c’est
Iétape a laquelle le débat en est rendu dans le processus de

déconfessionnalisation des écoles au Québec.

» L'étude Laicité et religions: Perspectives nouvelles pour l'école québécoise
(1999), aussi connue sous le nom de Rapport Proulx, est un incontournable pour
quiconque s'intéresse a la question de l'enseignement religieux dans le Québec
contemporain. La mise en oeuvre et les principales orientations de cette étude
sont expliquées dans l'historique et ne seront pas reprises ici. Ajoutons que la
version abrégée du rapport résume la place de la religion a I’école telle qu'elle
était a la fin des années quatre-vingt-dix dans son contexte démographique et
socioculturel, puis situe les paramétres du débat, tels les principes auxquels
souscrit I'Etat québécois en matiére de religion a I’école, ses politiques de
diversité culturelle, et se poursuit avec les arguments tant en faveur de la

confessionnalité qu’a I'égalité religieuse a I’école. La derniére partie analyse les
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différents aménagements possibles, accompagnés d’'une évaluation de la part du

groupe de travail. Le tout se termine sur les conclusions et recommandations du

groupe.

Au rapport s’ajoutent plusieurs études qui viennent mettre en contexte et enrichir
celui-ci: Attentes sociales a I'égard de la religion a l'école publique, de M. Milot et J.-
P. Proulx, porte sur les attentes sociales face a la religion a 1'école publique. Le
discours de U'Etat québécois sur la place de la religion a Iécole (1964-1997), de S.
Nadeau, fait ’historique du lien entre Etat et religion a I’école au Québec. La place de la
religion dans les écoles publiques anglo-canadiennes, de S. Pratte, trace le portrait de la
situation de la religion a I’école au Canada anglais. Rétablir I'équilibre entre les droits et
les valeurs : la place de la religion dans les écoles du Québec, de W.J. Smith et W. F.
Foster, porte sur le rapport entre les droits et les valeurs, et Etude sur le rapport
entre les droits fondamentaux de la personne et les droits des parents en matiére
d’éducation religieuse, de J. Woehrling, porte sur le rapport entre les droits
fondamentaux de la personne et les droits des parents en matiére d'éducation
religieuse. Toutes ces études extrémement pertinentes exposent plusieurs aspects

du débat autour de I'enseignement de la religion a I’école.

Il est intéressant de constater qu'aucune des études du Groupe de travail sur la
place de la religion a I'école ne se penche sur l'opinion des éléves. C'est, sans
doute, que la question est encore toute nouvelle, et que le débat se situait surtout,
en 1997, au niveau juridique et non, par exemple, pédagogique. Le rapport Proulx

présente surtout une image trés claire de la situation, ainsi que les arguments qui
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nourrissent les divers aménagement offerts a I'école québécoise en matiére

d’enseignement de la religion.

« Ecole et religion : le débat (1995) est une collection d’essais, publiés sous la
direction d’André Caron, au sujet de la religion dans le contexte scolaire. Des
points de vus variés sont mis de I’avant dans cet ouvrage : dans un cas, (S.
Roquet) on pose la question du développement spirituel des jeunes, mais en ne
répondant qu’avec la solution de la confessionnalité, comme si le développement
spirituel passait nécéssairement par cette option. Dans un autre, (J. Harvey) on
parle d’école d’abord en fonction de la société, une société de plus en plus pluri-
ethnique ou la convivance est devenue essentielle 4 I'apprentissage de la vie en
société, et dont la réalité de l'expérience spirituelle, la reconnaissance du
patrimoine religieux national et la connaissance des grandes religions sont des
éléments essentiels. Dans un troisiéme, enfin, (J.-P. Proulx) on fait le constat que
le systéme éducatif n’a pas tenu ses promesses en fait de pluralisme religieux
institutionnel. L'ouvrage a le mérite d'inclure des auteurs qui présentent divers
points de vue au lecteur non-spécialisé, et, dans certains cas, posent les bonnes
questions en vue des états généraux sur 'éducation qui s’annoncaient alors. La

plupart de ces questions restent tout aussi pertinentes a I’heure actuelle.

« L'ouvrage Les croyances des québécois: esquisses pour une approche
empirique (1992), fut écrit sous la direction de Raymond Lemieux et Micheline
Milot. Cet ouvrage, une autre étude incontournable en sociologie de la religion

au Québec, ne porte pas précisément sur I'enseignement de la religion, mais il
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contient plusieurs essais qui s’y rapportent. Ces articles traitent surtout de ce que
le signifiant « Dieu » représente, étant I'un des signifiants les plus communs pour
désigner I’Autre ou le sacré. Ainsi, on ne cherche pas qu’a savoir si les répondants
croient en Dieu, mais bien a définir le Dieu auquel ils croient. On présente entre

autres une étude de cas effectuée au Cégep de Ste-Foy en 1989.

Cette étude présente les croyances de quatre-vingt-dix étudiants quant aux
différentes facettes du signifiant « Dieu». L'étude se basait sur un cadre
théorique qui transposait ces croyances le long des péles « Dieu » personnel,
Dieu intérieur, Dieu social et Dieu cosmique. Les auteurs n’ont pas formulé de

conclusions définitives a la suite de ce sondage, mais plutot des hypothéses.

La partie méthodologique de cette étude illustre comment les auteurs s’y sont pris
pour réaliser leur enquéte, bien que leur approche soit quantitative. Par exemple,
larticle de R. Richard et J.-P. Montmigny présente en annexe la question
synthése sur la conception de Dieu qu'ils ont utilisée lors de leur étude. Un autre
article de R. Richard présente des statistiques qui mettent en relief la différence

entre les perceptions de Dieu des adultes et des jeunes.

» L'ouvrage Pluriethnicité, éducation et société: construire un espace commun
(1991), sous la direction de F. Ouellet et M. Pagé, contient un grand nombre
d’essais fort variés, certains portant d’avantage sur le pluralisme et ses
dimensions sociales, d'autres sur 1’éducation en général dans un contexte

pluraliste, et d’autres sur des aspects spécifiques de I’école dans ce méme
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contexte, telle la formation des maitres. Dans tous les cas, on parle cependant de
la situation québécoise. Le tout se divise en quatre parties :

1- perspectives sur la cohésion sociale et la place des cultures ethniques dans
une société pluraliste

2- La formation et le perfectionnement des maitres dans un Québec
pluriethnique

3- L'ouverture au pluralisme dans 'enseignement des matiéres scolaires

Les relations interethniques a I’école et dans la cité

4

Parmi les nombreux articles qui constituent ce livre, soulignons d’abord celui de
J. Harvey, au sujet du multiculturalisme a la montréalaise, et celui de F. Ouellet,
au sujet de la formation des maitres dans un contexte pluraliste. Dans la section
sur 'ouverture au pluralisme dans I’enseignement des matiéres scolaires, ce sont
les articles de M. Milot, P. Lebuis et D. Blondin qui ont le plus retenu mon
attention. Le premier souligne la nécéssité d’'un enseignement religieux culturel
dans une société pluraliste , tandis que le deuxiéme explique I'importance d’'une
formation ethique et critique dans un contexte pluraliste. Tous deux s’entendent
pour dire qu'un enseignement qui ouvre ’enfant a la réalité de I'autre est vital. Le
troisiéme, enfin, s’interroge sur la pertinence de tout enseignement interculturel
dans une culture ethnocentriste comme la nétre. Ces trois articles sont tous
pertinents et concrets, se basant sur des études empiriques, au sujet par exemple

de la socialisation des adolescents en contexte multiethnique.

» Le cahier de recherche en science la religion de I'université Laval intitulé Le défi

de l'enseignement religieux: problématiques et perspectives (1988), sous la
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direction de Marcel Aubert, Micheline Milot et Réginald Richard, est tout entier
dédié aux multiples aspects de 'enseignement religieux au Québec. Il inclut des
essais de chercheurs chevronnés sur la question, tels M. Milot, R. Richard, F.
Ouellet et R. Lemieux. La problématique de la confessionnalité scolaire est
abordée, de méme que celle de l'enseignement moral par rapport a
I'enseignement religieux. On propose aussi des perspectives sur I'intégration des
représentations religieuses chez I'enfant et sur les récits et les mythes dans le
cadre de I'enseignement religieux aux enfants, de méme qu’on aborde I'éducation

culturelle et le pluralisme dans le cadre de I’enseignement religieux et moral.

L'un des meilleurs articles de ce cahier est, & mon avis, celui de R. Richard, qui
cerne le développement de la pensée de I'adolescent face a la religion. La
perspective psychologique de cet article aborde la problématique de
I'enseignement des religions du point de vue de I'adolescent. Plusieurs des
articles de ce cahier déplorent également la disparition du programme

d’enseignement religieux culturel.

Tendances générales

A la lecture de ces ouvrages et études, on note certaines tendances. D’abord, que
la question de I'enseignement culturel des religions fait couler beaucoup d’encre,
et que, comme la déconfessionnalisation des commissions scolaires, elle finira
sans doute par s'imposer, malgré I'opposition de certains groupes. Ensuite, que la

réflexion au sujet de ce type d’enseignement est bien développée au Québec, par
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un petit nombre de spécialistes trés impliqués depuis longtemps dans ce dossier.
Dans les deux cas, le Québec n’est pas différent de la plupart des autres pays
occidentaux, ou l'immigration massive et la sécularisation des derniéres
décennies posent des défis auxquels les institutions scolaires et religieuses ne
peuvent plus se dérober. Enfin, et surtout, qu'il existe peu d’études faites auprés
des jeunes au sujet de leur rapport a la religion, au sacré, au sens de la vie, aux

autres religions.

Prenant assise sur ces ouvrages, ainsi que de nombreux autres ayant trait au
développement religieux a l'enfance et I'adolescence, le développement de la
spiritualité a I’école, d’articles sur le droit et la religion ou le concept du croire,
ainsi que d’ouvrages plus généraux de sociologie, philosophie et psychologie de
I'éducation, ce mémoire complémente, par son emphase sur le vécu des
répondants, la majorité de la littérature survolée, qui est davantage concernée par

I'idéologie, la tradition et le droit en matiére de religion a I’école.
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QUESTIONS DE RECHERCHE ET METHODOLOGIE

Les intéréts de recherche de cette étude se concentrent sur l'idée que le fait
d’exposer les adolescents a différentes cultures religieuses est un bon moyen de
les aider a trouver un sens a leur propre vie et de leur donner une base qui les
aidera a étre tolérant envers les gens qui sont différents d’eux. Il est évident que
la famille et I'entourage jouent un role primordial dans cet apprentissage. Mais
I'école reste un lieu de socialisation privilégié pour la plupart des jeunes
québécois-es, entre autres parce que c'est la qu'ils rencontrent d’autres jeunes de
milieux différents. La facon dont cette rencontre est appréhendée et vécue est
probablement un facteur dans la formation des comportements que 'adolescent-

e aura envers la différence tout au long de sa vie.

La question de base de cette étude est « que savent et que veulent savoir les
adolescents a propos des religions, et comment cela influence-t-il leur rapport a
I'altérité et a la spiritualité? ». Au-dela de cette question générale, cette étude se

divise en deux parties distinctes.

Premiérement, voir comment les adolescents entrent en relation avec leurs
compagnons de classe de religion et de cultures différentes, et de mesurer si ce
qu’on leur enseigne sur les religions autres que catholiques les rends plus ouverts
a la différence. Deuxiémement, de mesurer si le fait d’étre ouvert a la différence
les aides a trouver un sens a leur vie. La premiére partie est sociale, la seconde

spirituelle. Le deux parties sont liées, car elles portent sur l'impact que
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I'enseignement a propos des religions peut avoir en termes d’éducation a

'acceptation de la différence (tant celle des autres que celle de soi).

J’ai tenté de mesurer les variables suivantes :

1-Quelle perception les répondant-es ont-ils de leur propre religion (s'ils en ont
une) ?

Y sont-ils favorables et ouverts, ou trouvent-ils ce concept caduque ? Cette

religion se traduit-elle par une spiritualité dans leur quotidien ?

2-Quelle perception les répondant-es ont-ils des religions autres que la leur,
auxquelles ils sont exposés a I’école et dans les médias ?
Y sont-ils ouverts ou réfractaires, sont-ils curieux ou méfiants ? Jusqu'ou va leur

tolérance et leur acceptation de I'altérité sous cette forme ?

3- Quelles sont les valeurs et croyances des répondant-es ?
Quel sens donnent-ils a leur vie? Leur religion les aide-t-ils a vivre celle-ci ?

Comment conceptualisent-ils le divin dans leur vie et dans le monde?

Meéthodologie
A partir de ces questions, j’ai élaboré un questionnaire, en me référant, pour la
forme des questions, a deux études effectuées par le Ministére de 1’éducation du

Québec dans les années quatre-vingt-dix33. Les 42 questions étaient surtout a

33 « Au-dela des apparences... », de C. Cadrin-Pelletier, et « Comportement. besoins et préoccupations des éléves de 3¢
et 5° secondaire de I'ile de Montréal. selon leur origine ethnique », du M.E.Q.
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choix multiples, mais laissent aussi de I'espace aux répondant-es afin de préciser
leurs réponses. Le lecteur trouvera une copie dudit questionnaire a I'annexe 1.
Quelques changements mineurs y ont étés apportés en cours de route afin de
rendre certaines questions plus claires, mais ces changements n’ont en aucun cas

altéré le sens des questions.

Le questionnaire était précédé d’'une explication de la méthodologie et de la
raison d’étre de I'’étude. Comme les répondants étaient tous agés de plus de 14
ans, il n’a pas été nécéssaire d’obtenir la permission des parents, ce qui a
beaucoup facilité la recherche sur le terrain. Enfin, le questionnaire était
complétement anonyme, ce qui laissait aux répondant-es une plus grande liberté

d’expression, mais rendait impossible toute clarification subséquente.

J'avais prévu, au départ, distribuer mon questionnaire & une centaine d’éléves
dans deux écoles, puis de réaliser des entrevues avec certains d'entre eux.
Cependant, il est trés vite apparu que les questionnaires fourniraient plus que la

quantité de données nécessaires a un mémoire de maitrise.

Débuté en mai 2002, auprés de 263 étudiants de secondaire 4, provenant de 4
écoles du centre de Montréal. Trois de ces écoles appartiennent au secteur public,
et une au secteur privé. Les écoles se situent dans des quartiers différents et ont
également des caractéristiques socio-économiques distinctes. La premiére est une
école a projet particulier artistique, située au centre-ville; la seconde est une école

polyvalente située dans un quartier multiculturel au nord de la ville; la troisiéme
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est un collége privé situé dans le secteur ouest de la ville, et la quatriéme est une

école polyvalente de quartier située dans I'est de Montréal.

Les trois écoles publiques ont été choisies parce qu’il était facile pour moi d’aller y
faire ma recherche, a cause de contacts aupres des directeurs. L'école privée a été
choisie en cours d’étude parce qu’il s’est avéré impossible de trouver des classes
d’enseignement religieux dans une école publique (tout comme une classe
utilisant le programme expérimental d’enseignement culturel des religions,

d’ailleurs). La distribution de questionnaires a donc été élargie a 'automne 2002.

La collecte de données sur le terrain s’est généralement bien déroulée. Les
professeurs se sont montrés ouverts et les jeunes, intéressés. J’anticipais une
réponse négative de la part de certains éléves, qui auraient pu trouver ennuyeux
le sujet de I'étude, mais a mon étonnement, la majorité des jeunes interrogés se
sont prétés a l'exercice avec enthousiasme et bonne volonté. Un seul éléve a
refusé de remplir le questionnaire. Dans la section réservée aux commentaires a
la fin du questionnaire, seuls 2 répondants ont écrit un commentaire négatif a

propos du questionnaire, contre 17 positifs.

Cette étude est d’essence qualitative, méme si sont format est quantitatif. Si le
bassin de répondants est trop petit pour généraliser les conclusions obtenues a la
population entiére, il n’y a aucune raison de croire que les réponses obtenues
soient atypiques. L’'analyse des données a été effectuée a I'aide du logiciel SPSS

(Statistical Package for the Social Sciences).
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RESULTATS

Reésumé des résultats

Les résultats de I'étude ont été classés en quatre thémes, eux-mémes divisés en

questions générales, selon lorientation principale des questions dans le

questionnaire.

Tableau 2 : Classification des résultats par thémes.
Numéro de

Théme Questions générales question

A-Perception  [1-Qu'est ce que les répondant-es pensent 16,17, 18
t relation des religions autres que la leur ?

a I'altérité 2-Quelle est la relation des répondant-es 15, 23

face aux éléves de religion différente ?

3-Quelle est la relation des répondant-es 12,13,
a la différence ethnique et religieuse ? 14, 22
(en général)

B-Conception et [1-Les répondant-es croient-ils en dieu? 26
xpérience 2-Les répondant-es conceptualisent-ils le 27, 28, 29,
eligieuse divin, et comment ? 30, 31, 32, 33
t spirituelle  [3-Comment les répondant-es donnent-ils du 34, 35, 36
ersonelle sens a leur vie ?

-Pertinence  [1-Quel est le degré de satisfaction 5,6

t appréciation |des répondant-es face au cours recu ?

u cours recu [2-Que veulent savoir les répondant-es sur les 11,19, 21
religions ?

D-Antécédants [1-La perception de l'altérité des répondant-es 25
eligieux est-elle influencée par leurs Corrélations
t valeurs antécédants religieux (maison et

école) ?
2-Les répondant-es ont-ils des valeurs et si 37,38,41
oui, quelles sont elles ?

Autres Questions sociodémographiques 1,2,3,4,7,8,

9, 10, 24
[Commentaires et appréciation Section F
IQuestions invalides 20; 39, 40, 42
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Ces thémes sont précédés d’explications sur les données sociodémographiques.
Comme il serait fastidieux d’'inclure dans le texte toutes les données recueillies
pour cette étude, les résultats les plus intéressants sont mis en évidence dans
chaque section. On trouvera les statistiques complétes dans I'appendice C, ainsi
que la totalité des commentaires des répondants dans I'appendice B. De méme,
les numéros entre parenthéses référent & l'ordre des questions dans le

questionnaire. On trouvera une copie de celui-ci dans ’'appendice A.

Voici, de facon schématique, les résultats de I'étude, qui seront repris de facon
plus détaillée en conclusion.

Le rapport a I'altérité des répondant-es semble étre généralement positif lorsqu’il
est vécu au quotidien. La plupart des répondant-es avaient un ou plusieurs ami-
es d'une religion différente de la leur. L'incompréhension semble plutdt se
concentrer sur des comportements extrémistes, qui sont vus dans les médias et

pour lesquels les répondant-es ne trouvent pas d’explications.

Une majorité de répondant-es ont des croyances religieuses, de méme que des
préoccupations métaphysiques. Une majorité d’entre eux disent en effet croire en
Dieu ou en une puissance supérieure & I’humain, ou y croire parfois. Ceci rend la
croyance populaire selon laquelle les adolescents seraient anomiques moins
plausible. Les résultats de cette étude (et particuliérement les commentaires des
répondant-es) démontrent plutdt que les répondant-es sont curieux quant au
phénomeéne religieux, et qu'ils aimeraient avoir plus d’espace (intellectuel,

temporel et physique) pour échanger et apprendre a ce sujet.
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La pertinence du cours recu semble beaucoup dépendre du professeur qui le
donne. Les quatre professeurs qui m’ont ouvert leurs classes semblaient tous
enthousiastes quant a leur matiére, et ceci s’est reflété dans le degré de
satisfaction que les répondant-es ont donné : 37.7% se sont dit trés satisfaits du
cours, et 40.4%, moyennement satisfaits. Plusieurs répondant-es ont mentionné
que le fait d’apprendre sur les différentes philosophies et préceptes de diverses

religions les avaient aidés a résoudre des problémes personnels.

L’influence du cours suivi (éducation morale ou éducation religieuse catholique)
n’apporte pas nécéssairement les résultats auquels on pourrait s’attendre. En
effet, il s’avert que d’avantage de répondant-es inscrits au cours d’enseignement
moral fréquentent un lieu de culte de fagon plus réguliére que ceux inscrits a
I'enseignement catholique. Ces résultats s’expliquent en partie par le fait que
I'enseignement moral est, dans les écoles publiques, I'option par défaut de la
plupart des non-catholiques (ce qui ne veut pas dire qu’ils soient athées). De
méme, le cours d’enseignement catholique était donné dans un collége privé, ou
un certain esprit scientifique semblait étre d’avantage de rigueur, expliquant en

partie 'occurence moins élevée d’expériences religieuses et spirituelles.
Aucun lien significatif entre les antécédants religieux des répondant-es (donc la

religion de leurs parents) et leur attitude face a I'altérité n’est ressorti clairement

des corrélations effectuées a partir des données recueillies.
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Données sociodémographiques
Au moment de I'étude, c’est-a-dire entre les mois de mai et septembre 2002, I'age
moyen des répondant-es était de 16 ans, a 63.5% sur un total de 262. Enfin, 21.5%

avaient 15 ans et 11.9% avaient 17 ans.

Le ratio masculin féminin est pratiquement égal : 50.2% des répondant-es étaient
des filles, et 49.8, des garcons. Il semble y avoir une corrélation entre le sexe des
répondant-es et les réponses données a certaines questions. On trouvera de plus
amples détails 4 ce sujet dans les paragraphes portants sur des questions
précises. Généralement, les filles sont un peu plus ouvertes a la différence que les

garcons, mais pas toujours.

65.4% des répondant-es sont nés au Québec. 25% des répondant-es sont des
immigrants de deuxiéme génération, c’est-a-dire qu’eux sont nés au Québec mais
non leurs parents. Les jeunes nés a lextérieur du Canada viennent
principalement des régions géoculturelles suivantes : 10% de Chine et d’Asie du
sud-est, 5% d’ex-URSS et d’Europe de 'Est, 4.2% d’Afrique du Nord et du Moyen-
Orient, et 2.3% d’Haiti des Antilles. Une treés faible proportion (1.9%) est née dans

une autre province canadienne que le Québec.

La langue parlée a la maison par un peu plus de la moitié des répondant-es
(54.2%) est le francais. De nombreuses autres langues étaient parlées, mais les
principales, aprés le francgais, sont I'anglais (& 8.5%) et I'espagnol (2 6.5%). Ces

pourcentages sont a peu pres les mémes que ceux concernant les langues parlées
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dans la région de Montréal, révélés par Statistiques Canada pour le recensement

de 2001 34,

La religion dans laquelle les parents des répondant-es ont grandi reste
majoritairement le catholicisme, a 63.2% chez la mére et 63.8% chez le pére. La
seconde religion en importance (si on peut 'appeler ainsi) est 'athéisme. En
effet, les parents nés sous un régime communiste comme celui de la Chine n’ont
pas pu, officiellement du moins, étre élevés dans une religion précise. Comme la
question concernait la religion dans laquelle le parent a été élevé, et non celle
qu’il a choisie de pratiquer une fois adulte, ces statistiques ne tiennent pas
compte des nombreux parents québécois élevés dans la foi catholique, mais qui
ne pratiquent plus depuis la révolution tranquille, ou au contraire de parents
élevés dans un régime communiste et athée, mais qui ont choisi une religion telle

le bouddhisme une fois adultes.

Enfin, on constate que 98.1% des répondant-es ont déja voyagé, que ce soit dans
une autre province ou un autre continent. Il est intéressant de constater qu'un
plus grand nombre de répondant-es, soit 77%, sont allés aux Etats-Unis ou en
Europe (incluant I'ex-URSS) que dans les régions du Québec (69%) ou les autres

provinces canadiennes (65%). 35

 Statistiques Canada. Recencement de 2001. 1] est a noter qu’a cet égard, la loi 101 sur le frangais comme seule
langue officielle au Québec semble avoir eut un effet bénéfique sur la capacité des jeunes imigrants a s exprimer dans
cette langue. Tous les jeunes qui ont participé a cette étude ont été capables de s exprimer clairement en frangais. A ce
sujet. voir I"article de Cleghorn et Genessee.

% Les jeunes Montréalais bénéficieraient probablement d"un séjour court ou plus long dans une région du Québec et/ou
une autre province canadienne. tout comme leurs homologues profiteraient d un séjour dans une ville comme Montréal.
I est intéressant de constater que les jeunes sont rarement attirés par ces destinations, considérées peu exotiques. alors
que la réalité peut en étre tout aussi dépaysante que celle d’un autre pays.
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Theéme A: Perception et relation a Ualtérité

Les perceptions des répondant-es face aux religions autres que celle dans laquelle
ils ont grandi ou étudié semblent assez conviviales. Généralement, I'inconfort
provient de ce qu’ils ne connaissent pas. Un jeune qui cotoie réguliérement
d’autres jeunes d’ethnies ou de religions différentes de la sienne se rend compte
que ceux-ci ont aussi des sentiments, des intéréts et des problémes, davantage
qu’un autre jeune qui est dans un milieu plus homogéne. La difficulté semble étre

de transférer cette réalisation a un niveau social plus général.

Aucune religion ne me dérange. Ce qui me désole, c'est les dirigeants de certaines

religions qui se prennent pour Dieu (064).

[Je suis mal a laise avec] toutes (les religions), si on essaie de me les

imposer (185).

Qu’est-ce que les répondant-es pensent des religions autres que la
leur?

On tente ici de mesurer ou se situent les attraits et les inconforts des répondant-es
en ce qui a trait aux diverses religions. Il n’y avait pas place dans le questionnaire
pour vérifier pourquoi les répondant-es étaient attirés ou dérangés par une

religion donnée.
« A la question « y a-t-il des religions avec lesquelles tu n’es pas a I'aise (g. 16) »,

72% des répondant-es ont répondu «non », ce qui démontre une ouverture

d’esprit certaine de la part de la majorité d’entre eux. Les garcons sont
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néanmoins plus nombreux que les filles a étre dérangés par certaines religions :
33.3% contre 23.1% de filles. Les répondant-es devaient spécifier de quelles
religions il s’agissait.

Tableau 3 : Religions mettant certain-es répondant-es mal-a-I'aise

(en nombre de fois ovU la dite religion a été citée).

Islam 10 |Sikh 2
Raéliens 6 |Christianisme 2
Islam extrémiste 5 |Bouddhisme 2
Judaisme 5 |Catholicisme 1
Celles qui sont extrémistes 5 |Scientologie 1
Sectes 5 |Mormons 1
Satanisme 3 |[Témoins de Jéhovah 1
Celles qui traitent les Toutes 1
femmes inégalement. 3

Doit-on se surprendre que I'Islam vienne au premier rang de ce palmares depuis
les événements du 11 septembre 2001, et toute l'attention médiatique, pas
toujours juste, dont les communautés musulmanes sont depuis I'objet? Il faut
cependant souligner que plusieurs répondant-es ont cru important d’ajouter
'adjectif « extrémiste » a la suite de Islam, montrant par la qu’ils sont conscients

du fait que tous les musulmans ne sont pas fondamentalistes.

On retrouve le judaisme ex-aequo avec « les sectes » (sans plus de précisions),
mais avant ces deux derniers vient la secte des raéliens. J’ai été également
surprise de constater que deux répondants ont déclaré étres inconfortables avec
le bouddhisme, a cause de la grande popularité de cette religion (comme on le

voit aux questions 17 et 18).
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« A la question « Y a-t-il des religions sur lesquelles tu aimerais en apprendre
plus? (q.17) », les répondant-es avaient le choix de cocher oui ou non a autant de

réponses qu'ils le voulaient. Le pourcentage donné a une religion est donc sa cote

de popularité.

Tableau 4 : Religions auxquelles les répondant-es se sont dit-es

principalement intéressé-es.

Bouddhisme 55%  [Religions Amérindiennes [{28.2%
Hindouisme 31.7% |Catholicisme 27.5%
Islam 31.3% |Religions Celtiques 27.1%
Religions Africaines 31.7% |Aucune 18.3%

Autres 12.3%

Les religions orientales ont ici la cote, et il serait intéressant de savoir pourquoi.
Le bouddhisme se classe bon premier, bien devant toutes les autres. Est-ce &
cause de la présence prononcée du Dalai Lama dans les médias, ou parce que le
bouddhisme est perqu comme une religion pacifique? Les spiritualités
« culturelles » telles africaines, amérindiennes et celtiques sont également trés
populaires, contrairement aux autres religions géographiquement spécifiques
mais plus structurées comme le taoisme, le judaisme ou le shinto. Le fait que ces
anciennes religions récemment « redécouvertes » soient vues comme moins
contraignantes et hiérarchisées et plus écologiques explique peut-étre en partie

leur popularité.

Enfin, il est intéressant de constater que le catholicisme remporte tout de méme

une cote de popularité de 27.5%, bien avant les autres dénominations
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chrétiennes. 18.3% des répondant-es ne se déclarent intéressés par aucune

religion, ce qui est presque un cinquiéme d’entre eux.

Enfin, 12.3% des répondant-es se sont dits intéressés par d’autre religions, qui
sont les suivantes. Ici, le chiffre indique le nombre de répondant-es s’étant

déclaré intéressés par cette religion.

Tableau 5 : Autres religions auxquelles certain-es répondant-es

se sont dit-es intéressé-es.

Vaudou 4 |[Maya 2
Satanisme 4 |[Baha'i 1
Sectes 4 |Raéliens 1
Chamanisme 2 |Candomblé (Brésil) 1
Wicca 2 |L'ceil sacré [?] 1

Le questionnaire ayant été établi sur la base de ce qui est couvert dans les
programmes universitaires de sciences religieuses, c’est-a-dire les « grandes
religions » (World Religions), ma liste ne comprenait pas des religions ou des
cultes plus marginaux ou orthodoxes comme le vaudou, les églises millénaristes,
et les croyances des juifs hassidim, des mormons ou des hare krishnas. J’ai
néanmoins inclus des pratiques spirituelles plus « culturelles », telles que
celtiques, africaines et amérindiennes, qui commencent a étre connues en
Amérique du nord, mais j'ai oublié d’inclure les religions Baha'i et Rastafaris. De
méme, au risque de confondre les répondants, je n'ai pas inclus une liste des

différentes dénominations protestantes.
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Il semble que les médias influencent beaucoup l'intérét que les répondant-es ont
pour telle ou telle foi. Les jeux olympiques de Salt Lake City ont probablement
piqué la curiosité sur les Mormons, alors que les événements du 11 septembre
2001 continuent de susciter bien des questionnements a I'égard de la foi
musulmane. Ces résultats démontrent que les jeunes sont intrigués par ce qu’ils
entendent dans les médias. Comme avec la sexualité, il semble que beaucoup de

choses soient évoquées par les adultes mais que 'information claire soit difficile a

trouver pour eux.

« La questions suivante consistait a voir laquelle de ces religions intéresse le plus
les répondant-es (q.18). Les répondants ne pouvaient choisir qu'une seule
réponse a cette question, le pourcentage donné est donc le pourcentage de

répondant-es se disant intéressés par cette religion.

Tableau 6 : Religion a laquelie les répondant-es se sont dit-es le plus intéressé-es.

Bouddhisme 27.2%|Catholicisme 9.1%
Autres 15.7%|Aucune 7.1%
Hindouisme 6.7% [Celtiques 6.3%
Islam 6.7%

Les préférences esquissées a la question précédente (q.17) se polarisent encore
d’avantage lorsqu’on demande aux répondants de choisir la religion qui les
intéresse le plus. Le bouddhisme est encore plus loin devant les autres religions,
alors que 27.2% des répondant-es la choisissent. Ici par contre, I’engouement

pour les spiritualités « culturelles » semble décliner. Seuls 7.1% des répondants
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ne se déclarent intéressés par aucune religion; c'est-a-dire que 92.9% des
répondants se disent intéressés a en apprendre plus sur au moins une religion.
Au niveau des corrélations avec le sexe des répondant-es, on remarque que plus
de garcons se sont dits intéressés a en connaitre plus sur la religion catholique
que de filles (11.8% contre 5.6%). Les filles sont d’avantage attirés par le

bouddhisme (32.5% contre 22% de garcons).

80

60

40 9

N
o

Frequency

o

Graphique 1 : Religion & laquelle les répondant-es se sont dit-es le plus intéressé-es.
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Quelle est la relation des répondant-es face aux éléves de religion
différente?

Il semble qu'au quotidien, la majorité des répondants soient ouverts aux gens de
religions différentes d’eux qui font partie de leur entourage. Ces questions
adressent la perceptions qu’ont les répondants de Paltérité, et il faudrait aller
vérifier auprés des jeunes concernés s’ils se sentent aussi bien acceptés que le

disent leurs camarades.

+ La majorité (51.6%) des répondant-es déclarent que les éléves de religions
minoritaires sont « assez bien acceptés » par I'ensemble des éléves, et un fort
pourcentage (41.5%) trouvent qu'’ils sont « trés bien acceptés » (q.15) . Seulement
7% trouvent que les éléves de religion minoritaire sont « assez mal acceptés ». Il

semble donc que les relations soient assez harmonieuses a ce chapitre.

Cependant, cinq répondant-es ont crii important de souligner que les immigrants
étaient bien acceptés dans leur école, mais pas dans les autres écoles ou en
général. I resterait a vérifier si les pourcentages exprimés ici reflétent 'opinion
d’éléves de religions majoritaires et peut-étre inconscients de ce que vivent ceux

qui ne sont pas dans leur situation.
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15-D'aprés toi, comment les éléves de
religions minoritaires sont-ils acceptés
par I'ensemble des éléves?

W Trés bien

W Assez bien

B Assez mal

Pes show percents

Graphique 2 : Fagon dont les éléves de religions minoritaires sont acceptés
par I'ensemble des éléves, d'apres les répondant-es.

¢ La majorité des répondant-es font montre de curiosité et d’ouverture lorsqu’ils
rencontrent d’autres jeunes (g. 23), bien que plusieurs restent neutres. Lorsqu'’ils
rencontrent des jeunes qu’ils ne connaissent pas, leur attitude consiste
majoritairement a leur parler, ou a reconnaitre leur présence sans leur parler. Un

cinquieéme essaie de s’en faire des amis. L'attitude générale est donc réceptive.

23-Lorsque tu rencontre des jeunes que tu ne
connais pas, ton attitude consiste généralement a...
WlLes éviter

Mles ignorer

@reconnaitre leur présence sans leur parler

Mleur parler
Bchercher i t'en faire des amis

Dies show percents

Graphique 3 : Fagon dont les répondant-es réagissent lorsqu'ils
rencontrent un jeune qu’'ils ne connaissent pas.
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Quelle est la relation des répondants a la différence religieuse ?
La différence religieuse en général, semble aussi étre assez bien acceptée par une

majorité de répondant-es, surtout s'il la vivent au quotidien.

* Le tiers des répondant-es ont quelques amis d’une religion différente (q. 13), et
la moitié des répondants en ont plusieurs. Seulement 9.6% d’entre eux ne
savaient pas s’ils avaient des amis d’'une autre religion. Les réponses a cette
question explique, en partie, le fait que les résultats de cette étude soient si
encourageants : lorsqu’on a I'occasion de connaitre la différence, celle-ci ne fait

plus peur.

Les statistiques de cette question sont probablement emblématiques de la plupart
des écoles publiques et d’'un certain nombre d’écoles privées du Montréal
métropolitain. Les limites inhérentes d’'un projet de maitrise m’ont empéché
d’administrer ce questionnaire en banlieue ou en région, et je présume que les
résultats n'y seraient pas aussi encourageants, étant donné qu'on y trouve
généralement moins de diversité culturelle, ethnique et socio-économique. La

différence entre les sexes est minime pour cette question.

Le fait que les jeunes sachent qu’ils ont des amis de religion différente montre
qu’ils sont conscients des ces différences mais que cela ne les empéche pas
d’entrer en relation avec des gens différents d’eux. On demandait également aux

répondant-es s'ils échangeaient au sujet de leur différences religieuses (q. 14). 11
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semble que non, et on ne peut que spéculer sur les raisons. Peut-étre que pour

eux, la différence religieuse est un fait accompli qui ne demande pas de grandes

explications.

i 13-As-tu des amis d'une religion
i différente de la tienne?

E.Oui, plusieurs

| @Oui, quelques uns

| @Oui, un/e seul/e

; M Non, aucun/e

| llJe ne sais pas

Pres show percents

Graphique 4 : Quantité d'ami-es de religion différente qu'ont les répondant-es.

« Pour ce qui est de savoir si les gens devraient afficher leur religion dans leur
habillement, sur leur lieu de travail et a I’école (q. 22 a, b et c), les réponses
démontrent un niveau moyen d’acceptation. Prés des deux tiers-des répondant-es
trouvent que cela importe peu, alors que prés du tiers déclarent que les gens ne
devraient pas afficher ainsi leur religion, particuliérement sur le lieu de travail.
Les réponses a cette question deviennent trés intéressantes lorsqu’on les mets en

corrélation avec le sexe des répondant-es et le cours qu'’ils suivent.
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Tableau 7 : Tolérance des répondant-es face a l'affichage de la religion.

D’aprés le répondant-e, les gens devraient-ils afficher leur religion...

Dans I'habillement ? Oui 59.8%
Non 27.6%
Peu importe 12.6%

Sur le lieu de travail ? Oui 57.5%
Non 32.4%
Peu importe 10%

A I'école ? Oui 58.7%
Non 29%
Peu importe 12.4%

En comparant les réponses selon le cours suivi par les répondant-es —
enseignement moral ou religieux (catholique)-, on remarque que les répondants
inscrits au cours de religion sont plus nombreux, par six a dix pourcent, a trouver
que les gens ne devraient pas afficher leur religion en public, que se soit dans
I’habillement, au travail ou a I’école. Que cela soit dii au profil socio-ethnique des

deux groupes, au cours lui-méme ou a d’autres facteurs, reste & déterminer.

Tableavu 8 : Corrélation entre le cours suivi et la réaction a I'affichage de la religion.

Enseignement Moral Enseignement Religieux
Dans I'habillement ? Oui 13.1% |Oui 12.2%
Non 23.4% |Non 31.3%
Peu importe 63.5% |Peuimporte 56.5%
Sur le lieu de travail ? Oui 11.% |Oui 9.6%
Non 29.4% |(Non 35.1%
Peu importe 59.6% |Peu importe 55.3%
A I'école ? Oui 14.7% |Oui 9.6%
Non 24.3% |Non 34.2%
Peu importe 61% |Peu importe 56.1%
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Théme B: conception et expérience religieuse et spirituelle
personnelle

On entend souvent dire que les adolescents ne croient en rien, a part peut-étre
'argent, qu'ils sont désabusés, qu’ils ne respectent rien. On en fait de grands
consommateurs de biens matériels et culturels. Rarement a-t-on I'occasion de
voir des jeunes qui croient en quelque chose de plus spirituel, a part lors de
reportages sur des croyance trés définies (a I'occasion des journées mondiales de
la jeunesse Catholique qui ont eu lieu a I'été 2002 a Toronto, par exemple). Les

résultats de cette section viennent contredire ces stéréotypes.

Les répondant-es croient-ils en Dieu?

Mesurer le degré de croyance des répondant-es dans une puissance supérieure a
’humain, en Dieu, était une des questions centrales de cette étude. En corollaire,
on demandait aux répondant-es s’ils fréquentaient un lieu de culte et i quelle

fréquence.

* En ce qui concerne la fréquentation d’un lieu de culte (q. 12), un peu plus de
répondant-es inscrits au cours de morale disent ne jamais y aller, ce a quoi on
pourrait logiquement s’attendre étant donné le déclin général de la religion

organisée au Québec depuis les quarante derniére années.
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12-Fréquention du lieu de culte
WJamais

BPour les fétes (Noél, Nouvel An, etc)
EiPour les occasions familiales

BChaque mois

BChaque semaine

[FIPlusieurs fois par semaine

Pies show percents

Graphique 5 : Fréquence alaquelle les répondant-es fréquentent un lieu de culte.

On constate cependant que ce sont les répondant-es inscrits au cours de morale
qui fréquentent le lieu de culte réguliérement (chaque mois ou chaque semaine).
Ceci s’explique par un paradoxe du systéme éducatif québécois : les éléves inscrits
en enseignement religieux catholique sont souvent de souche québécoise, alors
qu'en enseignement moral sont inscrits la plupart des éléves issus de

I'immigration.

 Phraser cette question (q.26) constituait un défi. Si je demandais seulement
« crois-tu en Dieu », je courais le risque d’aliéner tous ceux qui croient en
quelque chose qui n’est pas le dieu judéo-chrétien. C'est pourquoi j’ai accolé une
définition, au risque de mener les répondant-es a un certain type de réponse. La
croyance en Dieu, ou en une puissance supérieure a ’humain, est donc bien
vivante : 68.7% des répondant-es, c’est-a-dire les deux tiers, y croient ou y croient

arfois. 16.9% ont mis un « non » catégorique a cette question.
gorq
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2.31%

26- Crois-tu en un Dieu, ou en une
puissance supérieure a I'humain?
@Oui

WParfois

BJe nesais pas

ENon

M Je préfére ne pas répondre

Pies show percents

Graphique 6 : Croyance des répondant-es en dieu ou en une puissance supérieure.

Les répondant-es ont été nombreux a vouloir préciser leurs croyances, certain
réaffirmant leur foi dans une des grandes religions, d’autres faisant preuve d’'un
syncrétisme original :

Je pense que Dieu est tres important. Surtout pour moi, il me donne espoir quand
Je n’ai rien ni personne en qui croire. J'ai pas besoin d’aller au temple pour prier
car Dieu est partout et sait ce qui est bon pour nous. Méme si il nous inflige un
malheur, cest que quelque chose de bon est derriére. « Si Dieu ferme une porte,

c’est pour en ouvrir une autre. » Telle est ma croyance! (075)

Bien que je ne considére pas ma pensée comme une religion en soi, je crois que le
destin et chaque petite partie de notre existence, aussi minime soit-elle, portera
des changements immenses sur le reste de notre existence. Je ne crois pas non
plus en lexistence d’'un dieu... d'une entité super-puissante qui dirige nos vies,
mais bien en cette force mystique que dégage la nature, le changement et la vie.
Je pense que les gens devraient se pousser a suivre ce qu'ils pensent vraiment

plutét que de se conformer...(007)
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Je ne crois pas en une puissance supérieure. Toutefols, je respecte ceux et celles
qui ont des croyances. Jaimerais pourtant que tout le monde soit respecté [a

l'intérieur de] sa religion (i.e.:femmes-Islam). (174)

Je suis protestant, et c’est la relation avec Dieu qui est importante. La pratique

religieuse et la religion qui deviennent une routine ne servent a rien. (005)
Je crois a la Déesse (Cest une femme!) (217)

I believe that every being exists for a reason. Therefore I live to fulfill my destiny
and in doing so serve the purposes of God whatever they are. (044)

On remarque que Dieu, ou la puissance supérieure reste majoritairement associé
a un principe contrdlant, qui s’inscrit dans la tradition judéo-chrétienne. Lorsque
des répondant-es disaient ne pas croire en dieu, je leur demandais de préciser ce
en quoi ils croyaient, méme si certains disaient ne croire en rien du tout :

Il y a plusieurs questions sur lesquelles j'ai hésité, car en fait, sans croire que je
suis le maitre de ma vie, je ne crois pas « qu'une force supérieure » la dirige. Je
crois que nous faisons des choix et que le destin (c'est a dire la providence, la

chance ou les coincidences, etc.) existe et qu'il « choque » notre vie. Merci. (047)
Je crois que Dieu n’a peut-étre pas existé. Je crois que cest quelqu’un qui l'a
inventé et que ¢a a bien pogné. S’il avait existé, est-ce qu'’il aurait été un homme
préhistorique? Nomade? Sédentaire? Il y a méme des gens qui disent que c'est un
extra-terrestre. Dans les films, on le voit super-bien habillé, mais dans le fond, ¢a
Jfait 2000 ans qu'il est mort. (223)

Je crois a la théorie du Big Bang et que l'univers s’est créé tout seul. (206)

[Je crois en] lamour, lentraide, la famille, les amis. (113)
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La nature est trés puissante, telle de l'eau qui est capable de couper un métal.
Alors, comme nous, les humains, sommes un élément de la nature, on peut

posséder une puissance potentielle qu'on est pas capables de révéler.(055)

Je crois que la religion est juste un moyen pour pouvoir manipuler les gens
ignorant. Je trouve ¢a vraiment stupide [que des gens] réussissent encore a croire
a Dieu et aux histoires d’Adam et Eve, surtout au point ot on en est rendu avec

tous ce que les scientifiques ont pu prouver. (015)

Je crois en mot, aux humains en général, et non en quelque chose de supérieur.
(252)
Les répondant-es et leur conceptualisation du divin
Les répondant-es conceptualisent le divin de différentes maniéres qui reflétent
plusieurs des courants religieux de la société contemporaine- du Bouddhisme au
Christianisme en passant par I’Athéisme et le Nouvel Age. Ces conceptions,
souvent embryonnaires, soulignent 'utilité qu'un enseignement et une réflexion

plus substantiels pourraient avoir sur le développement global des éléves.

« Une série de questions (q. 29, 30, 31, 32) était destinée a voir comment les
répondant-es appréhendent le “divin”, ou la transcendance, dans leur vie. Je leur
demandais donc d’identifier dans quels lieux, contexte social, activité ou action,
et état ils se sentaient le plus prés de Dieu (ou ce en quoi ils croyaient). Les

principales réponses a ces questions étaient les suivantes :
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Tableau 9 : Lieux, contextes, activités et états ouU les répondant-es
se sentent en contact avec le divin.

29- Lieu IAbsolument partout 41.2%
Dans la nature 33%
Dans I'étre humain 29.4%
Dans tous les étres vivants 26.7%
30- Contexte social Solitude 42.7%
Service religieux 37.4%
Famille 35.2%
31- Activité ou action Priére ou méditation 55.7%
Bénévolat 22.9%
Relations sociales 22.1%
32- Etat Amour 46.5%
Emotion 40.1%
Partage 29%
Création 26%

Certaines de ces réponses sont surprenantes. Par exemple, une majorité de
répondant-es déclarent que la solitude est leur contexte social privilégié pour étre
en contact avec le divin, alors que le stéréotype aurait tendance a nous faire croire
que la féte ou I'amitié seraient les contextes les plus probables. De méme, plus de
la moitié des répondant-es disent prier ou méditer, et désignent cette action
comme conduisant a un contact avec la transcendance. Les réponses a la question
du lieu sont peut-étre plus prévisibles : partout, I'étre humain et tous les étre
vivants étant les lieux ou les grandes religions situent la présence divine. La
nature vient cependant en deuxiéme place, ce qui dénote linfluence de
philosophies éco-spirituelles. Enfin, 'amour, I'émotion et le partage sont désignés
comme les trois états ou le divin est le plus ressenti, encore une fois des états
traditionnellement associés a la religion (et, pourrait-on ajouter, des valeurs
collectives, par opposition a d’autres choix qui dénotaient des valeurs plus

individuelles tels le dépassement et I'intelligence).
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Pour les questions suivantes, la formulation s’est une fois de plus avérée
problématique. Trop peu de détail, et on se retrouvait avec un “non” catégorique;
trop de détails, et on incitait alors les répondants a aller dans une certaine
direction qui ne reflétait peut-étre pas vraiment leur croyance. C'est pourquoi des

exemples généraux ont été accolés a ces questions entre parentheéses.

« Il semble que plus d’un tiers des répondant-es aient eu une ou des expériences
religieuses (q.27). Bien que prés de quarante pour cent d’entre eux disent ne
jamais avoir vécu une telle expérience. Pour les besoins de la question, les
exemples d’expériences religieuses étaient de “se sentir connecté a une divinité,
que Dieu réponde a tes priéres, ou encore d’avoir eu une révélation ou une
vision”. On demandait aussi aux répondant-es de spécifier dans quel contexte
cela c’était produit:
Quand j'étais malade, [puis] je me sentais mieux. (011)

En lisant la Bible sainte, lorsque je réalise que j'ai compris (ou presque compris).
(018)

Jai déja eu l'impression d’avoir quelqu’un qui veille sur moi mais jamais des

visions. (134)
A chaque fois que je prie, Dieu répond a mes priéres. (022)

Plusieurs répondant-es ont déclaré qu’ils priaient Dieu afin d’obtenir quelque
chose, comme du beau temps, de bonnes notes, ou encore retrouver un objet

perdu. Dans presque tous les cas, Dieu est aussi percu comme une force
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bienveillante, parentale. Dans les deux cas, on reste dans une perception judéo-

chrétienne de I'étre supréme.

27- Occurence d'expériences religieuses i
chez les répondant/es |
B Jamais |
B Une fois ’
B Plusieurs fois 1
B Je ne sais pas {
M Je ne suis pas siir/e |

Pies shaw percents

Graphique 7 : Occurence d'expériences religieuses chez les répondant-es.

» Les expériences unitives (q.28) se différencient des expériences religieuses en
n’étant pas liées a un contexte religieux précis. Les exemples donnés étaient : “tu
sentais que tu étais en union avec l'univers, tu te sentais porté par quelque chose
de plus grand que toi, ou encore que tu te sentais complétement connecté et en
confiance avec la vie”. Il s’agissait surtout de poser une question similaire a la
précédente, mais avec des références plus larges et plus “organiques”. On
retrouve a cette question beaucoup plus de références nouvel-age, bouddhistes ou
écologiques, avec des mots-clé comme “nature”, “harmonie” et “univers”. Comme
a la question précédente, on demandait aux répondant-es de préciser le contexte

de leur expérience :

Quand je suis dans la nature, avec des gens que j'aime, presqu'a chaque fois que je

me sens heureuse et libre. (012)
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A l'église, dans des camps chrétiens. (005)
Je crois qu'une fois jai eu le sentiment d’étre un avec Dieu. (064)

Avec mon ex-blonde, dans une séance psychédélique (kétamine), nous étions seuls

avec l'univers, dans l'amour. (128)

Pas de contexte précis, je me léve un matin, et plus de stress, rien ne parait

impossible. (259)

28- Occurence d'expériences unitives
chez les répondant/es

B Jamais

B Une fois

B Plusieurs fois

B Je nesaispas

B Je ne suis pas siirfe

Pres show percents

Graphique 8 : Occurence d'expériences unitives chez les répondant-es.

47.4 % des répondant-es inscrits au cours d’enseignement religieux n’ont jamais
vécu d’expérience religieuse, et 40% n’ont jamais vécu d’expérience unitive,
contre seulement 29% et 27.2% des répondant-es inscrits en enseignement
moral. Ceux-ci disent avoir vécu plusieurs fois des expériences religieuses a
33.3%, contre seulement 9.6% des répondant-es inscrit en enseignement

religieux. Dans les deux cas, environ 20% déclarent avoir vécu plusieurs
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expériences unitives. Dans les cas d’expériences religieuses comme unitives, il se
dégage des commentaires des répondant-es un sentiment de confiance et de bien-
étre. Aucun répondant-e n’a semblé percevoir Dieu, ou une puissance supérieure,
comme une force punitive et terrible (telle que dépeinte dans I’Ancien Testament,

par exemple).

« Les états de conscience modifiés (q. 33) pouvaient étres une transe, extase ou
ivresse, et se produisants « par exemple, lors d’activité comme la danse, la
méditation, un effort physique trés soutenu, ou encore sous I'influence de I'alcool,

en écoutant de la musique, etc. »

2.30%

33- Occurence d'états de conscience

modifiés chez les répondant/es

W Jamais BJe ne sais pas

l Une fois BJe ne suis pas siir/e

Plusieurs fois ElJe préfére ne pas répondre
Pies show percents

Graphique 9 : Occurence d'états de conscience modifiés chez les répondant-es.

On demandait aux répondant-es de spécifier 4 quoi était dii cet état, pour
déterminer dans quelle proportion ils étaient dus a des drogues ou a I'alcool.

Je fais de la méditation pour vider mon esprit. (175)

Alcool, drogue, sexe. (142)
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Je vais étre franc : [a cause de] substances psychotropes. (009)
Aprés un effort physique extréme ou en jouant du piano. (237)

Un peu d’alcool et quelques heures de danse... Lors de réflexion sur tous les
concours de circonstances qui font que je vis. Lorsque jécoute de la musique.

(o10)
Aprés une expérience sensorielle ou émotive trés forte. (001)

Plusieurs répondants ont été trés candides quant a leur utilisation de drogues,
précisant laquelle ils utilisaient le plus souvent, alors que d’autres ont préféré
cocher « préfére ne pas répondre », ce qui, pour moi, équivaut 4 une admission

que le répondant-e en a déja fait ’essai.

Tableau 10 : Causes des états de conscience modifiés
{en nombre de fois ou elles ont été citées).

Alcool 24 |Drogues 19
Musique 15 |Rire, joie 4
Effort physique, sport 11 [(Cérémonie Religieuse 4
Méditation 9 |Amour 4
Danse 8 |[Sexe 3
Réves 7 |Art, littérature 3
Emotion intense 6 |[Maladie 3
Féte 6 |Réflexion 2
Autre 5

Bien qu’il ressorte clairement qu'une majorité de ces états est du a des facteurs
physiologiques tels que I'absorption de drogue ou d’alcool, ou encore un effort
physique (incluant la danse ou I’activité sexuelle), il est néanmoins intéressant de

constater que 15 jeunes citent la musique comme un des éléments qui les fait
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atteindre ce genre d’'état, suivi par I'activité physique et la méditation (souvent
dans le contexte d’un cours d’art martial). Ces états sont loin d’étres tous associés
a une expérience religieuse ou spirituelle, bien qu'un contact avec « le divin »
puisse étre parfois appréhendé par I'usage de substances et que nombre de rituels

religieux en fassent un usage, circonscrit il est vrai.

Mais il semblerait que pour certain-es répondant-es, I'accés 4 un état de
conscience différent de celui de tous les jours et non-induit par des substances
chimiques ou autres soit une réalité. Cela pointe peut-étre vers un autre niveau de
perception pour ces jeunes, qu'on peut possiblement qualifier de mystique, et

qu'’il n’est pas possible, dans le contexte de cette étude, de rechercher plus 4 fond.

La facon dont les répondant-es donnent un sens a leur vie

La question du sens a été abordée dans l'introduction. Comme le soulignent
Boespflug et al. dans I'ouvrage « Pour une mémoire des religions », «I’histoire des
religions est justement I'un des rares lieux disciplinaires de I’école laique, avec la
philosophie et la littérature, ou la question du sens de la vie et de la mort peut
étre soulevée par les éléves [...]. 36» La section suivante tente de cerner certains

des questionnements, au niveau du sens des choses, qu’ont les répondant-es.

* En ce qui concerne les croyances des répondant-es sur ce qui arrive aprés la
mort (q. 34), un tiers des répondant-es croient en quelque chose sans pouvoir le

définir. Quelques-uns ont précisé en quoi consistait I'aprés-vie pour eux, et leurs

36 Boespflug et al.. 1996, p. 179
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réponses illustrent une fois de plus la grande variété de croyances que les

répondant-es entretiennent :

D’apreés moi, l'enfer est sur la terre. Ici, il n’y a que souffrance et cela va de mal en
pire- cest ma description de l'enfer. Donc aprés la mort si tu es bon tu vas au

paradis et si tu es mauvais tu restes ici. (102)
Nous rejoignons une conscience universelle. (031)

Je crois qu'il y a quelque chose de trés important apreés la mort, que « la vie aprés
la mort » veut réellement dire : les traces, les souvenirs, les conséquences infinies
de nos actes pendant notre vie. Ca, ¢a ce régénére tout le temps. Mais a part ¢a,

non, nous-méme on meurt. (041)

[Nous revenons] soit sur la terre ou bien dans une autre forme de vie. Cela

dépend jusqu'a quel point notre esprit s’est développé. (110)

Je crois qu'aprés la mort, nous attendons tous le jour du jugement (le jour ot on

saura la vérité ou si on est égarés). (084)

S.41%

Pies show percents
34- Croyance des répondant/es sur l'aprés-vie
B Je ne suis pas certain/e que la vie existe aprés la mort H Je crois i la réincarnation
Wl Je ne crois pas i la vie aprés la mort ElJe ne sais pas
M Je crois qu'il doit y avoir quelque chose, mais ne sais pas quoi ll Autre
Wl Je crois que nous allons au Paradis ou en Enfer

Graphique 10 : Croyances des répondant-es sur I' aprés-vie.
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« Le tiers des répondant-es disent penser a leurs proches lorsqu’ils sont déprimé-
es ou anxieux-ses (q. 35). Des proportions presque égales disent penser soit a une
activité qu’ils aiment, soit a leur projets pour le futur. Moins de 10% des
répondant-es disent penser a4 une force spirituelle. Le pourcentage élevé de
répondant-es (12%) qui disent penser a la mort lorsqu’ils se sentent anxieux ou
déprimés est extrémement préoccupant, étant donné le taux de suicide élevé que
connait le Québec. Et méme si un seul répondant avait répondu “oui” a cette
option, cela eut été un de trop. J’élabore davantage a ce sujet dans le chapitre des
conclusions. Il n’y a pas de différence notable a cette question entre les
répondant-es inscrit a 'enseignement moral et l'enseignement religieux; par
contre beaucoup plus de filles disent penser a la mort (18% contre 7.9% de
garcons), alors que davantage de garcons déclarent penser a une activité qu’ils

aiment (20.5% contre 10.2% de filles).

35- A quoi penses-tu lorsque tu te sens
anxieux/se ou déprimé/e?

B Aux gensprochesdemoi A une force spirituelle
WA une activité que j'aime  HA la mort

B A mes projets pour le futur FlAutre

Pies show percents

Graphique 11 : A quoi pensent les répondant-es lorsqu'ils sont anxieux-es ou déprimé-es.
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« La section suivante, déclinée en plusieurs sous-questions, tente de cerner les
préoccupations des répondant-es au niveau de certains questionnements d’ordre
philosophique et métaphysiques (q. 36). Certaines questions semblent laisser
une majorité de répondant-es indifférents, telles I'existence d’'un dieu ou 'origine
du monde. D’autres, par contre, suscitent d’avantage d’'intérét. 29.5% des
répondants pensent trés souvent au sens de la vie, 27.29% y pensent souvent; la
raison de la souffrance et la source du bonheur font également réfléchir souvent
ou trés souvent plus de la moitié des répondant-es. Par contre, une minorité

(moins de 20%) déclare ne jamais penser a ces questions.

Tableav 11 : Continuum sur lequel se situent les réponses a certaines

questions métaphysiques.

|Question métaphysique |Continuum

a-Sens de la vie Parfois- Trés souvent
b-Origine du monde Parfois- Souvent

c- Raison de la souffrance Parfois- Souvent
d-Source du bonheur Parfois- Souvent

e-Ce qui arrive apreés la mort Parfois- Trés souvent
f- Existence d'un dieu Parfois- Souvent/ trés

souvent (ex-aequo)

Théme C : Pertinence du cours recu

Quelle est la réaction des répondant-es face a leur cours de morale ou de religion?
Les raisons de leur degré de satisfaction sont éclairantes quant & ce qui les
intrigue, les accroche et les ennuie quant a ce genre d’enseignement. De méme,
I'intérét des répondants pour des sujets tels les sectes, I'histoire ou les rites des

religions, et le patrimoine religieux de leurs parents sont explorés.
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Groupe 1: Le degré de satisfaction des répondant-es face au cours
recu (Enseignement moral ou enseignement religieux catholique)

On remarquera quelques différences entre les éléves ayant recu un cours
d’enseignement moral et d’enseignement religieux, et une note s’impose a ce
sujet. Premiérement, la plupart des cours d’enseignement moral étaient de facto
un enseignement culturel des religions, ou le professeur présentait diverses
religions, en plus de susciter une réflexion sur la morale et les valeurs. On
pourrait étre surpris du nombre de professeurs ayant eu recours a cette solution
dans la derniére décennie, en partie afin de répondre aux besoins d’une

population de plus en plus diverse dans la région métropolitaine.

De méme, le professeur des quatre classes d’enseignement catholique ou le
questionnaire a été distribué donnait a ses éléves un enseignement beaucoup plus
poussé que le programme de base. Incidemment, ces classes étaient toutes de
I’école privée, le cours d’enseignement catholique étant, semble-t-il, en voie de
disparition dans les écoles publiques de Montréal. Dans le cas de I'enseignement
catholique comme de l'enseignement moral, il semble donc que plusieurs
professeurs soient déja passés a I'étape d’'un enseignement des grandes religions,

malgré I'hésitation des décideurs dans ce dossier.

* 53.3% des répondant-es suivaient un cours d’éducation morale en secondaire 4,
tandis que 44.2% suivaient un cours d’enseignement religieux (q.5). Le degré de
satisfaction face a ce segment de leur éducation semble dépendre du professeur

qui donne le cours plutét que de l'option elle-méme (q. 6). Presque tous les
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répondant-es ont écrit un commentaire lorsque il était demandé de donner la

raison de leur degré de satisfaction.

Tableau 12 : Cours suivi en comrélation avec le degré de satisfaction au sujet dudit cours.

Répondants inscrits [Répondants inscrits

en enseignement en enseignement Pourcentage
Degré de satisfaction moral religieux total
Treés satisfait-e 36% 40.9% 37.7%
Moyennement satisfait-e 45.6% 34.8% 40.5%
Peu satisfait-e 11.8% 11.3% 12.1%
Pas du tout satisfait-e 6.6% 13.8% 9.7%

100% de 136 100% de 115

La majorité des répondant-es, tant en enseignement moral que religieux, se

disent trés ou moyennement satisfait-es du cours qu’ils suivent, entre autres pour

les raisons suivantes :

- On ades discussions intéressantes, on parle d’autres choses que dans les autres

cours. (028)

- Clest bon dans ce cours, on partage ensemble. (051)

- Ce cours m'aide a étre autonome. (054)

- Clest un cours facile a suivre et on apprend beaucoup. (085)

- Parce quon peut savoir ce qui existe ailleurs dans le monde et on peut

apprendre des choses qu'on ne savait pas. (099)

- On peut exprimer notre point de vue. (109)

- Ma professeure était trés intéressante et rendait le cours motivant. (258)

- Le prof était dréle et on avait beaucoup de sorties pour rencontrer des gens de

différentes cultures. [Le cours portait] sur une variété de religions différentes

(hindouisme, judaisme, etc). (251)
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Le cours m’a réellement amené plus loin dans ma réflexion par rapport aux
choses spirituelles. (192)

C'est un cours philosophique et intéressant. (186)

On peut s’exprimer et étre soi-méme. (150)

On faisait des projets, on voyait des reportages etc... (135)

Mais ce sont tout de méme un cinquiéme des répondant-es qui se déclarent peu

ou pas du tout satisfait-es de ce cours, pour des raisons telles celles-ci :

Parce que jaime pas les gens qui me font la morale sur les normes et comment
la vie devrait étre aux point de vue des autres. (095)

Trop philosophique, on n'a pas assez travaillé la Bible. (187)

Je ne suis pas catholique et je n‘aime pas qu'on m’enseigne a croire en Jésus.
Croire a un dieu, c’est un choix personnel qu’'on ne devrait pas imposer. (261)
Professeur INCOMPETENT. (262)

On ne nous laissait pas nous exprimer librement sur la religion. (173)

On nous enseignait des morales réductrices et insignifiantes. (136)

On nous enseigne trés subjectivement, notre enseignante nous dit des choses de
facon trés biaisée, son opinion seulement, alors d’aprés moi ce n'est pas un cours

ou l'information regue est une information a laquelle je fais confiance. (041)

Certains répondants y vont de suggestions pour améliorer le cours :

Jaimerais avoir plus de projets qui seraient destinés a aider la communauté.
(021)

Je trouve qu’on devrais étre plus impliqués avec les éléves étrangers. (064)
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- Au lieu du cours de morale, on devrait avoir un cours qui met la religion en

relation avec la science [...]. (215)

La différence d’appréciation variait un peu entre les répondant-es inscrit-es au
cours de morale ou de religion, surtout pour ceux qui n’étaient “pas du tout
satisfait-es” de leur cours. En effet, ceux-ci étaient deux fois plus nombreux dans
le cours d’enseignement religieux que dans le cours d’enseignement moral.
Plusieurs des répondant-es qui ont répondu ainsi semblent déja avoir des
convictions spirituelles et religieuses, et le fait de suivre un cours donné (morale
ou religion) est vu davantage comme quelque chose qui est imposé par les
parents, et qui n’affecte pas leurs convictions. Les jeunes qui suivent le cours de
morale et qui ont de fortes convictions religieuses ne semblent pas les perdre a
cause de l'exposition a d’autre philosophies religieuses, tout comme le fait de
suivre le cours d’enseignement catholique ne semble pas “convertir” les jeunes a
qui ces valeurs ne disent rien. Dans un cas comme dans 'autre, il semble que le
fait d’en apprendre plus sur d’autres fagons de croire soit per¢u comme quelque

chose de positif.

Ce que les répondant-es veulent savoir sur les religions
Plusieurs des répondant-es qui ont répondu au questionnaire étaient intéressés
par divers aspects de différentes religions et sectes, alors que d’autres semblaient

avoir une vie spirituelle intense ou des questionnements d’'ordre métaphysique.
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« Au sujet des différents aspects des religions sur lesquelles on pourait en savoir
plus, (q. 19) les répondant-es sont surtout intéressés a connaitre comment les
diverses religions congoivent Dieu, la vie et la mort (64.89%). Environ la moitié
des répondants voudraient aussi en apprendre plus sur lhistoire, les rites et

cérémonies, ainsi que les croyances des diverses religions.

« Une majorité répondant-es sont intéressés, un peu ou beaucoup, a en savoir
plus sur les religions marginales (q. 21). Celles-ci sont peut-étre plus susceptibles
de piquer la curiosité des jeunes, de par leur différence, et parfois leur dédain des

conventions sociales ou de leur apparent esprit de communauté.

21-Serais-tu intéressé/e a en savoir plus
sur les religions marginales (sectes) ?
lUn peu

WBeaucoup

MPas du tout

Pies show percents

Graphique 12 : Degré d'intérét des répondant-es pour les religions marginales (sectes)

Le fait de donner de l'information aux adolescents sur les sectes et religions
mariginales sert deux fonctions complémentaires: prévention et satisfaction de la

curiosité. Un grand pourcentage se dit un peu ou beaucoup intéressé par les

-81-



sectes- sans doute, en partie a cause de l'influence des médias. Il semble peu
problable que beaucoup d’entre eux se joignent éventuellement a ces groupes.
Cependant, cela est toujours possible, et ce serait une bonne idée de prévenir et
de renseigner les jeunes sur les dangers que peuvent représenter certains de ces
groupes. Les garcons sont beaucoup moins intéressés par les sectes que les filles :
celles-ci se disent trés intéressées a 40.5%, contre 25.6% des garcons. 29.5% des

garcons ne sont pas du tout intéressés par ce sujet, contre 19.1% de filles.

» La question de la transmission du patrimoine religieux des parents (q.11) ne
semble pas étre particuliérement importante pour prés de la moitié des
répondant-es, qui ne se soucient pas de connaitre la culture religieuse de leurs
parents. Cependant, 26.8% des filles déclarent beaucoup y tenir, et 38.5% des
garcons déclarent y tenir un peu. Comme on va le voir un peu plus loin, la culture
des autres semble les intéresser davantage que la culture dans laquelle ils ont

grandi.

Théme D : Antécédents religieux et valeurs

Une des questions de recherche portait sur le lien entre les valeurs religieuses et
spirituelles véhiculées par I'entourage des répondant-es (4 la maison et a I'école),
afin de voir en quoi consitait ce lien. Bien que celui-ci existe indéniablement, il ne
semble pas avoir un grand impact sur le perceptions des répondant-es. Des outils
méthodologiques plus précis devront sans doute étres développés pour mesurer

et définir un tel lien.
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Groupe 1 : Perception de laltérité et influence des antécédents
religieux

On doit, pour obtenir des résultats a ce groupe, correler certaines questions entre
elles. Les questions du théme B sur l'expérience religieuse et spirituelle
personnelle ont été correlées avec la religion dans laquelle les parents du
répondant-e ont grandi, de méme que certaines des questions du théme A sur la

perception et la relation a I'altérité.

« Corrélation au théme A : Etonnamment, il n’y a pas de grandes différences entre
les répondant-es inscrits en morale et en religion. Le pourcentage de jeunes ne
croyant pas en Dieu ou une puissance supérieure est le méme (20%) chez les
répondants ayant des parents catholiques et athées. En ce qui concerne
I'influence de la religion parentale sur les expériences religieuses et unitives des
répondant-es, notons que l'occurence d’expériences religieuses et unitives est
également semblable entre ces deux groupes : environ 40% des répondants
déclarent ne jamais avoir eu d’expérience religieuse, et environ 20% déclarent en
avoir eu plusieurs fois. Environ 32% des répondants venant d’'un parent
catholique ou athée n’ont jamais vécu d’expérience unitive, et environ 17% en ont

eu plusieurs.
« Corrélation au théme B: tout comme pour les corrélations avec le théme A,

celles avec le théme B ne présentent pas de résultats probants liant tel ou tel

bagage religieux des parents a telle ou telle attitude de la part des répondant-es.
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Ceux-ci fréquentent le lieu de culte ou ont des amis de religions différentes dans

la méme proportion, indépendamment de leurs antécédents religieux.

Il semblerait donc que le cours donné et méme la religion des parents n’aie pas
une grande influence sur le vécu religieux des jeunes, du moins a court terme. Le
corrolaire de cette hypothése est que le cours suivi a peu d'influence sur la
religiosité du jeune. Ce qu'on dénote par contre, c'est que beaucoup des
répondant-es Québécois-es de souche semblent avoir des croyances religieuses ou
spirituelles beaucoup plus éclectiques et diffuses que les répondant-es néo-

québécois.

 Une trés grande majorité de répondant-es se dit intéressée par la possibilité
d’un échange d’éléves (q.25). Autant de filles que de garcons sont intéressés, ce
qui est surprenant car généralement, les deux tiers des participants a des
programmes d’échanges sont des filles. Les répondant-es n’étant pas intéressés a
participer I’étaient surtout pour des raisons de temps (déja trop occupés, ne

veulent pas «perdre » une année scolaire).
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de participer & un échange d'éléves, tu... |

@ Participerais

i Ne participerais pas !
Pies show percents

25- Si tu avais la possibilité E

Graphique 13 : Degré d'intérét des répondant-es pour un échange d'éléves.

Groupe 2 : Les répondant-es ont-ils des valeurs et quelles sont-elles?

Les réponses apportent résolument une réponse positive a la question, maintes
fois répétée, « les jeunes ont-ils des valeurs? ». La réputation d’anomie faite aux
adolescents est largement due aux médias, qui vont souvent publiciser les cas et
les problémes les plus extrémes vécus par ceux-ci, et on verra dans les sections
suivantes que la majorité des répondant-es sont préoccupés par des

problématiques sociales et métaphysiques similaires a celles des adultes.

» Les problématiques sociales qui préoccupaient le plus les répondants (q. 37)
étaient 'environnement, la santé, la violence, et I'intolérance dans la société. Pour
cette question, les statistiques sont plus significatives lorsqu’on les considére sous
la forme d’'un continuum, formé des deux réponses les plus choisies. Ainsi, prés
d’'un tiers des répondant-es se disent assez ou beaucoup préoccupés par la
protection de 'environement; prés des trois-quarts se disent préoccupés par la

violence dans la société; et les trois-quarts par l'intolérance dans la société
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(racisme, sexisme, homophobie, etc). Plus du trois-quarts des répondant-es se
disent aussi préoccupés par la santé, ce qui est tout de méme surprenant. On
pourrait en effet penser que des jeunes dans la fleur de l'dge ne se

préoccuperaient pas trop de ce genre de problématique.

60% se sont dits trés ou assez préoccupés par les conflits armés dans le monde,
mais le taux de préoccupation par rapport au terrorisme est pratiquement égal
pour chacune des réponses. Un peu plus de la moitié se sont dit trés ou assez
préoccupés par les valeurs dominantes de notre société (matérialisme et
technologie), de méme que par le sens de la vie. Enfin, les répondant-es se sont
dits majoritairement peu ou pas du tout préoccupés par l'intégration des

immigrants, le suicide chez les jeunes et la question constitutionnelle.

Tableau 13 : Continuum sur lequel se situent les préoccupations des répondant-es
face a certaines problématiques sociales.

Problématique Continuum

a- Protection de l'environnement Assez-Un peu

b- Santé Beaucoup-Assez
c- Violence dans la société Assez-Beaucoup
d- Terrorisme Assez- Un peu

e- Conflits armés dans le monde Assez- Beaucoup
f- Intolérence dans la société Beaucoup- Assez
g- Question constitutionelle*s” Pas du tout- Un peu
h- Suicide chez les jeunes Un peu- Assez

i- Sens de la vie Beaucoup - Assez
j- Intégration de immigrants Un peu- Pas du tout
k- Valeurs sociales dominantes Assez- Un peu

%7 11 est possible que j’aie mal phrasé ma question et que les résultats en soit invalides. J"ai di expliquer
souvent la signification de cette expression aux répondant-es.
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* Presque 60% des répondant-es disent compter sur leur conscience pour guider leurs
actions et leur décisions, et 20% comptent sur la logique (q.38). D’avantage de gargons
disent compter sur la logique (30.1%) que de filles (10.5%). Les autres options, telles

I’exemple des parents, I’avis des amis ou une force spirituelle, comptent pour peu.

38- Sur quoi comptes-tu pour guider

tes actions et tes décisions?

BB Sur une force spirituelle @Sur la logique

MSur ma conscience BSur l'avis de mes amis
BSur I'exemple de mes parents E]Autre

Pies show percents

Graphique 15 : Sur quoi se basent les répondant-es pour guider leurs actions et décisions

» Ce qui, selon les répondant-es, fait que quelqu’un a vraiment réussi sa vie (q. 41)
est une autre fenétre d’ou appréhender leur valeurs. Les résultats a cette question
viennent une fois de plus remettre en question le stéréotype selon lequelle les
adolescents ne seraient attachés qu’a des valeurs matérielles comme la mode et la

technologie, bref les derniers gadgets annoncés dans les médias.

Seul un maigre 4.17% de répondant-es déclarent que c'est I'argent qu’une

personne posséde qui détermine si celle-ci a réussi sa vie. Plus du quart des
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répondant-es croient que c’est la sérénité devant la vie38 qui détermine la réussite
d’une vie, suivi par le fait d’avoir une famille et des enfants. Un cinquiéme des
répondants ont coché « autre »; plusieurs ont dit que la réussite d’'une vie était
une combinaison de plusieurs de ces réponses, particuliérement la famille,

Pamour du conjoint, I'amitié et la sérénité devant la vie.

41- D'apreés toi, qu'est-ce qui fait que
quelqu'un a vraiment réussi sa vie?

BL'argent i sa disposition BSa famille et ses enfants
BL'amour de son/sa conjoint/e [[La culture qu‘il/elle démontre
HSes amitiés BBLa réussite de sa carriére

W Sa sérénité devant la vie HAutre

Pies show percents

Graphique 16 : Ce qui, selon les répondant-es, fait que quelqu'un a réussi sa vie.

Commentaires et appréciation

Les répondant-es disposaient d’une page presque entiére a la fin du questionnaire
pour écrire leurs pensées et commentaires a propos du questionnaire et des sujets
dont il traitait. Les citations des répondant-es qui illustrent les statistiques
proviennent largement de cette section. Il est intéressant de noter que seuls 2
répondants ont écrit un commentaire négatif au sujet du questionnaire, alors que

les commentaires positifs se sont chiffrés a 27. Il semble que plusieurs des

38 On peut se demander si les participants auraient spontanément donné une réponse de ce genre si elle n"avait pas été
donnée dans une question a choix multiple.
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répondant-es aient étés ravis qu’on leur demande leur avis; certains ont méme
écrit qu’ils étaient heureux d’avoir eu l'occasion de se poser des questions a

propos de leurs valeurs et leur croyances religieuses et spirituelles :

Je trouve qu'une étude comme celle-ci est essentielle a faire réguliérement. Il est

Juste dommage que peu de recherche soit faite a ce sujet. Bravo! Pour ce

questionnaire. Ces études doivent étres trés révélatrices...! (014)

Mereci a vous! Vous m’avez un peu aidé a mieux me connaitre et me respecter

moi-méme! [...] (208)

J'ai beaucoup aimé le questionnaire car je crois que peu de gens ont une vie

spirituelle et pourtant c’est super-important. (022)

Questions invalides

Les questions suivantes n’ont pas été retenues pour analyse parce qu’elles étaient
mal phrasées, donnant ainsi lieu a des résultats ambigus. A la question 20, “Si
c’était possible, t'inscrirais-tu & un cours sur les religions du monde”, j’aurais du
ajouter “au lieu de ton cours de morale ou de religion”. La plupart des jeunes ont
interprété cette question comme voulant dire “en plus de tes autres cours”. Les

résultats n’'ont malheureusement pu étres retenus.

Le but des questions 39 et 40 était de voir si les répondant-es percevaient un
conflit entre leurs valeurs personnelles et les valeurs de leur société, alors que la
méme liste de valeur était donnée comme choix aux questions “Quelles sont les
valeurs les plus importantes pour bien vivre dans la société actuelle” et “Quelles

sont les valeurs les plus importantes pour étre bien avec soi”. La question 39
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aurait du étre phrasée “pour avoir du succés dans la société actuelle”, car
plusieurs jeunes 'ont comprise comme étant dans I'idéal et non pas dans dans
leur quotidien. Les réponses aux deux questions ne différaient pas vraiment, et
n’offraient par conséquent qu’un intérét limité. Enfin, a la question 42, qui
portait sur les valeurs selon lesquelles une société idéale fonctionnerait, une telle
proportion de répondant-es ont répondu “autre : toutes ces valeurs” que les

résultats en ont perdu de la signification.
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CONCLUSIONS

Réponses aux questions de recherche

I y a plusieurs points a retenir de cette étude. Si on revient aux questions de
recherches qui ont, au départ, motivées ce projet, on constate qu’on a répondu
a certaines d’entres elles, mais pas a toutes. La question de départ « que
savent et que veulent savoir les adolescents a propos des religions, et comment
cela influence-t-il leur rapport a l'altérité et a la spiritualité? » trouve des
réponses rafraichissantes et encourageantes, particulierement au niveau des

valeurs et des expériences spirituelles des répondants.

Voici un résumé de ce qu’on peut conclure a la lecture des résultats. Certains

aspects sont discutés plus en détails par la suite.

En ce qui concerne la premiére question, “quelle perception les répondant-es
ont-ils de leur propre religion; y sont-ils favorables et ouverts, ou trouvent-ils
ce concept caduc, et cette religion se traduit-elle par une spiritualité dans leur
quotidien”, on constate que la majorité des répondant-es s’intéresse non pas a
une religion en particulier, mais a toutes les religions. Ensuite, que les trois-
quarts des répondant-es ont déclaré croire en Dieu ou une puissance
supérieure, toujours ou parfois, ce qui met au rancart l'idée que les
adolescents sont anomiques. Enfin, que la recherche de sens est une partie
vitale de la construction de soi qui se produit a I’adolescence, et que les
programmes actuels ne semble favoriser cette recherche que partiellement- ce
sont plutét les professeurs, & 'intérieur de leur cours, qui rendent le tout

signifiant (ou non). Les commentaires des répondant-es démontrent aussi
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qu’ils sont curieux quant au phénoméne religieux, son pourquoi et son

comment.

A la deuxiéme question de recherche, “quelle perception les répondant-es ont-
ils des religions autres que la leur, auxquelles ils sont exposés a I'école et dans
les médias; y sont-ils ouverts ou réfractaires, sont-ils curieux ou méfiants, et
jusqu’ou va leur tolérance et leur acceptation de l'altérité sous cette forme?”, il
semble que le rapport a l'altérité des répondant-es soit généralement positif
lorsqu'il est vécu au quotidien. L’'incompréhension semble plutét se
concentrer sur des comportements radicaux, qui sont vus dans les médias et
pour lesquels les répondantes ne trouvent pas d’explications. De plus,
I'exposition a la diversité culturelle et religieuse semble encourager la
tolérance et I'acceptation, sans fondamentalement “détourner” les jeunes de
leur religion familiale. Par contre, aucun lien entre les antécédents religieux
des répondant-es (donc la religion de leurs parents) et leur valeurs ne ressort
clairement des corrélations effectuées a partir des données recueillies pour

cette étude.

La derniére question de recherche, “quelles sont les valeurs et croyances des
répondant-es; quel sens donnent-ils a leur vie, leur religion les aide-t-ils a
vivre celle-ci, et comment conceptualisent-ils le divin ?” apporte des pistes
éclairantes au sujet du vécu spirituel des répondant-es. Les questions
métaphysiques et sociales qui les préoccupent suggérent que les valeurs
priviliégiées par un grand nombre d’entre eux sont la solidarité, la paix et la
protection de ’environement plutét que la richesse matérielle ou la popularité.

Il semble aussi qu’un espace intellectuel et temporel ou poser des questions
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sur le processus religieux, et surtout pour réfléchir et échanger a propos de
leur propre spiritualité, soit quelque chose qui soit désiré par bon nombre

d’entre eux.

Rapport a Ualtérité religieuse et ethnique

Au sujet des rapports entre jeunes de différentes origines ethniques, Maire
McAndrew rappelle “I’existence de contacts et d’amitiés chez une proportion
non négligeable de jeunes de toutes origines 39” (dans la région métropolitaine
du moins), qui méne généralement a un climat de relations interethniques
relativement harmonieux. Elle souligne néanmoins, dans le systéme
d’éducation québécois, le manque de structures destinées a épauler ce
rapprochement entre les éléves, entre autres au niveau de la formation des
maitres. On peut inscrire I'absence d’information sur les religions comme

faisant partie du méme manque.

Il faut cependant se garder de voir le simple fait de cotoyer les “autres”
d’ethnies ou de religions différentes comme un moyen suffisant de contrer le
racisme et I'intolérance. Le contact avec I'autre n’est que le début du processus
d’ouverture. L'encadrement par des gens ouverts et conscients des défis que
pose la différence, I’enseignement de l'histoire, ainsi que I’acquisition d’une
pensée critique et de moyens de résoudre les conflits pacifiquement, sont les
autres étapes de cet apprentissage, sans compter l'attitude des parents a cet

égard.

3% Mc Andrew. 2001, p. 114.
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Valeurs et croyances spirituelles et religieuses

A la lumiére des commentaires écrits par les répondant-es 4 la fin des
questionnaires, ainsi que de quelques autres expériences de travail aupres des
jeunes, j’ai acquis le sentiment que les adolescents croient, d’'une fagon intense
mais un peu cachée, a des valeurs comme Pamour, la paix et le partage. S’ils
sont désabusés, c’est que, cognitivement, ils en sont a une étape ou ils voient
la différence entre ce que les adultes leur disent (les grands principes et les
dogmes) et ce qu’est vraiment la vie, avec ses problémes et ses injustices4°. Ce
sont en trés grande partie les adultes autour d’eux qui empirent la situation en

évitant de faire face a leur propres contradictions et en étant eux-méme

cyniques.

De plus, I'encouragement, I'’émerveillement et la gratitude ne font pas assez
parties de l'enseignement et des valeurs transmises aux adolescents, afin
d’équilibrer la confusion générée par la puberté, ainsi que la compétition et la
pression sociale qu’on retrouve souvent a cette étape de la vie. C’est la une
grande perte, qui, je crois, méne souvent a des drames. Certaines recherches
en psychiatrie postulent d’ailleurs un lien entre les valeurs des adolescents et
leur propension a certains désordres mentaux, comme on le verra dans la

section suivante.

Du suicide et de Uintimidation
Cette digression se veut une une mise en perspective de la question de

I'enseignement religieux et spirituel, sujet généralement considéré comme

0 Voir a ce sujet Richard. 1985, p 27 4 42
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secondaire parce que difficiles a mesurer, afin de le mettre en relation avec
deux sujets plus lourds et plus “urgents” que sont le suicide et I'intimidation.
Le lien entre ces deux groupes de sujet est que les valeurs qui se rattachent a
une religion ou un systéme de pensée, et la facon dont ils sont vécus par les
jeunes ont un impact- sur la santé mentale et méme, comme on va le voir,

physique, et qu’il serait peut-étre temps de prendre ce lien en considération.

Dans une étude sur les valeurs et la santé mentale des adolescents, Cohen et
Cohen ont établi un lien entre les idéaux des adolescents et une propension a
certaines psychopathologies. Dans leur étude, les répondants ayant une
grande admiration pour des activités antisociales ont démontré une nette
prédisposition a ’abus de drogue et d’alcool, ainsi qu’a certains désordres de
la personnalité, tels la dépression et les troubles schizoides.4* De méme,
certains buts dans la vie, tels devenir riche ou étre un bon patriote, étaient

nettement mis en relation avec la plupart des psychopathologies.

Le lien entre suicide et spiritualité
Avec les statistiques alarmantes que le Québec connait face i cette

problématique, il semble vital d’explorer toutes les pistes pouvant mener a

une réduction du suicide chez les adolescents et les jeunes dans la vingtaine.
Se pourrait-il qu'un certain vide existentiel et spirituel soit un des facteurs
expliquant le suicide adolescent? Dans un ouvrage paru en 2001, “Huit clés
pour la prévention du suicide chez les jeunes”, M. Falardeau explore la

spiritualité comme une des clés dont le manque peut contribuer au suicide.

*! Cohen et Cohen,. 1996. p.153-155

-95.-



Elle liste les quelques études qui ont été faites sur le lien entre le phénomeéne
du suicide chez les jeunes et la spiritualité.
Kposowa et Payne (1998) ont étudié, pour leur part, la religiosité
(religiosity). Ces chercheurs soulignent que la religiosité ne se définit pas
par une présence a l’église ou par I'appartenance a un groupe religieux,
mais par une °“religiosité intrinséque” (intrinsic religiosity). Leur
recherches {...] montrent que ce n’est pas I’affiliation religieuse qui a une
influence sur le suicide, mais cette religiosité intérieure. Par ce terme, ils
entendent le degré de contact ressenti avec Dieu et le niveau

d’actualisation de la foi dans la vie quotidienne. [...]

Plusieurs auteurs, dont Gratton (1996) et Pritchard (1996), ont établi un
rapport entre le suicide et les changements marqués qui sont survenus en
Occident sur le plan, entre autres, de la religion. Selon eux, la pluralité
des alternatives serait une source probable de confusion rendant un choix
difficile a faire. [...] Mis au courant des croyances de diverses religions,
par des contacts souvent fortuits avec d’autres jeunes, quelques-uns se
mettent a résonner ainsi : “ Pour certains, aprés la mort, Dieu les attends
au Paradis ; pour d’autres, ils se réincarnent en animal, qui croire ? Ou est
la vérité ? Il y a a peu prés 150 religions, ce ne sont siirement que des
inventions humaines, rien de plus.” Ils décident alors de ne croire en rien,

sauf a eux-mémes. Ils se retrouvent alors isolés. [...]

Lefebvre (1993-1994) soutient que les jeunes Québécois de notre époque
sont en quéte de sens et de spiritualité. Elle avance que I'héritage chrétien
a été remplacé par une nouvelle spiritualité complexe reposant sur
I'astrologie, le cosmos sacralisé... Elle estime que plusieurs ont perdu

confiance en la religion établie et qu'ils s’expriment 4 l'aide d’un langage
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abstrait ayant peu de rapport avec la vie, autrui, le travail... [...] Cette
auteure se demande si ce type de relation au spirituel a quelque chose a
voir avec le suicide. [...] A linstar de Lefebvre, je m’interroge : ces
pratiques seraient-elles en lien étroit avec un vide spirituel qui pourrait

mener a des manifestations suicidaires?42

Comme a Falardeau, il m’apparait que le manque de sens peut étre une des
raisons majeures qui pousse une personne a s’enlever la vie, et que, bien que le
suicide chez les jeunes soit une problématique extrémement complexe, le fait
d’offrir aux jeunes du secondaire un espace ou ils peuvent échanger et

questionner a ce sujet pourrait étre un des outils pour lutter contre le suicide.

Le lien entre intimidation et acceptation

De méme, la problématique de I'intimidation (bullying), dont on commence
peine a mesurer 'ampleur au Québec, compte parmi les raisons qui poussent
certains jeunes a se suiciders3. L'enfant ou I'adolescent-e victime
d’intimidation peut étre insulté, bousculé, dénigré, isolé, ou méme battu, selon
le sexe et I'dge des jeunes. Les dommages psychologiques dus a I'intimidation
marquent ceux qui en sont 'objet pour longtemps. De nombreux auteurs
ayant écrit sur le sujet font un lien entre la relation a la différence,
l'acceptation et I'intimidation#4. La différence raciale ou religieuse peut étre
une des raisons qui font qu’un jeune sera victime d’intimidation, tout comme

I'orientation sexuelle4s,

** Falardeau. 2002, p.131-132

** Coloroso, 2002, p. 53-56

* Ibid, p. 43-44

*5 Plusieurs chercheurs, dont Dorais. établissent d"ailleurs un fort lien entre homophobte. intimidation et suicide
chez les adolescents de sexe masculin.
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Cette problématique me semble étre une autre aire ou d’avantage
d'information sur les différentes cultures et religions, ainsi qu'un meilleur
encadrement spirituel pourraient faire la différence dans la vie scolaire de
plusieurs jeunes, méme si I'intimidation reste avant tout une problématique

liée de prés aux valeurs de la société dans son ensemble.

Acceptation de soi et de Uautre

Ces deux graves problématiques me semblent n’étre que deux facettes d’'un
méme manque : manque d’acceptation de soi dans le premier cas, manque
d’acceptation de l'autre dans le second. Le fait d’étre accepté par les pairs
devient pour les adolescent-es extrémement important, et les diktats véhiculés
par les médias et I'industrie se révélent dans toute leur force a la puberté. La
pression est forte d’étre meilleur, populaire, conforme, souvent a n'importe
quel prix.. C’est ma conviction que le fait de devoir se conformer a ces
standards, qui ont souvent peu a voir avec I'identité et les aspirations réelles
du jeune, est une grande source d’anxiété pour plusieurs d’entre eux. Ou est en
effet 'espace pour nommer ses angoisses, les partager, et trouver des moyens
constructifs d’y remédier? Ou est la faculté de s’émerveiller de toutes les
différentes formes que .prends Phumanité? On objectera que c’est a la famille
d’y voir. Cependant, beaucoup d’adolescents hésitent a se partager avec leurs
parents, soit parce qu’ils sont a un age ou les fagcons de ceux-ci ne les satisfonts
plus, soit parce que leurs parents sont eux-mémes incapables de soutenir ce

genre de questionnement.

J’ajouterais que l'acceptation des différences dans le milieu scolaire est

essentiel au bien-étre et a I'épanouissement des éléves, et de la société en
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général. Comme le soulignent les auteurs ayant écrit au sujet de 'intimidation,
chaque enfant, chaque adolescent-e a droit 4 un environnement scolaire
sécuritaire et nourrissant, peu importe qui il est+. “Les enfants qui ont des
comportements qui amusent ou dérangent leurs pairs ont tout de méme le
droit d’étre traités avec dignité et respect. [...] Nous devons nous demander
pourquoi les jeunes peuvent croire qu’ils ont le droit de négliger, mépriser ou
hair un autre jeune simplement parce que celui-ci est différent d’'une facon ou
d’une autre.47” Bien qu’étant des réalités, la violence, 'intolérance et le mépris
a tout propos, qu’ils soient dirigés contre soi ou contre 'autre, ne font pas
parties des expériences qui rendent un individu plus fort et plus apte a bien
performer. Cela ne fait au contraire qu’augmenter une souffrance dont les

coiits humains, sociaux et économiques sont énormes et inutiles.

Applications et pistes de recherche

Les applications de cette étude se situent surtout au niveau d’idées pour des
recherches subséquentes; il est bien évident que cette étude n’a fait
qu’effleurer la surface d’un sujet sur lequel il y a encore beaucoup de travail a
faire. Entre-temps, j'espére que des professeurs, des directeurs et des
fonctionnaires du ministére de ’Education y puiseront des idées quant a ce
qui touche, intéresse et manque aux éléves de la fin du secondaire en fait
d’enseignement religieux et spirituel. Je crois qu’elle offre un point de vue
original et valable sur un sujet important. Bien que cette étude ait été

administrée & un groupe restreint d’éléves, 253 répondants y ont tout de

* Coloroso. 2002. p. 26
7 Ibid. p. 42
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méme participé, ce qui lui fait franchir la barre des cent répondants requis

pour rendre une étude statistiquement valide.

Pour ce qui est de recherche subséquente, il pourrait étre intéressant de
raffiner le questionnaire que j'ai élaboré pour cette étude et de recueillir les
réponses de répondants d’autres quartiers de la région métropolitaine, et
d’autres régions du Québec. Le programme-pilote d’enseignement culturel des
religions promis par le ministére de I'Education il y a quelques années
gagnerait aussi a étre mis davantage de I’avant, mais il s’agit 1a d’'une question

d’ordre politique.

I pourrait aussi étre trés instructif d’effectuer un projet-pilote sur la
méditation a I’école, dans un cadre non pas religieux mais plutét en comme un
outil pour mieux gérer le stress et étre plus calme et concentré. Une des
répondantes confiait d’ailleurs : « J'aime aussi la méditation parce que ¢ca me
permet de faire le vide, de puiser dans mon esprit les forces pour me

régénérer et ca me permet de mieux me sentir. (060)»

De méme, les sports, les activités physiques ou de plein-air, ainsi que la
musique et les arts, de méme l'accés a un environnement de qualité (air et
nourriture saines, niveau de bruit acceptable et ressources accessibles en cas
de probléme) devraient étre considéres comme des stratégies essentielles afin
d’aider les jeunes a gérer le stress et la confusion de l’adolescence, et non
comme un privilége réservé aux plus fortunés ou aux plus chanceux. Certains
des répondant-es a cette études ont déclaré trouver une source d’équilibre

dans une activité artistique ou sportive, et une autre étude possible viserait a
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mesurer I'impact de ces activités sur la santé et I'’équilibre psychologique des

éléves.

Le cours d’enseignement religieux oecuménique comme solution

Comme je I’'ai démontré plus haut, le lien entre le cours suivi apporte certains
résultats qui rendent le choix entre ’enseignement moral et I'enseignement
religieux chrétien caduc. L'immigration des derniéres décennies a fait que
I'enseignement moral est devenu 'option par défaut pour la plupart des non-
catholiques, ce qui n’empéche pas nombre d’entre eux d’avoir une pratique
religieuse. De méme, certains éléves inscrits au cours d’enseignement
catholique y sont par la volonté de leurs parents, qui ne réfléte pas

nécéssairement leurs convictions et leurs valeurs.

La pertinence d’'un enseignement culturel des religions est claire lorsqu’on
voit, dans cette étude, le nombre de répondant-es qui disent avoir apprécié
apprendre sur les différentes philosophies et préceptes de diverses religions,
ce qui leur ouvre l'esprit et les aide a résoudre des problémes personnels. Par
opposition, la pertinence du cours d’enseignement religieux chrétien a été
remis en question par plusieurs répondant-es qui disaient ne pas apprécier de

se faire imposer I'étude d’une religion i laquelle ils ne croyaient pas.

Le pére Julien Harvey, un éminent théologien québécois, proposait il y a une
dizaine d’années de réviser l'enseignement religieux a l'école afin de
développer une culture religieuse commune, qui se composerait de trois blocs:

- Une réflexion fondamentale sur le sens de la vie
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- Une connaissance du patrimoine religieux indispensable pour
connaitre la culture dans laquelle nous vivons

- Une connaissance générale mais structurée des grandes traditions
religieuses et des principales religions amérindiennes québécoises
(dans le but d’une formation a l'ouverture d’esprit et non de

relativisation des diverses religions).

Le pére Harvey croyait que ces changements apporteraient de nombreux
avantages, dont une meilleure adaptation a la réalité moderne, un nouvel
intérét pour la réalité religieuse accompagné d’'une meilleure perspective sur
nos racines culturelles, ainsi qu’'une meilleure chance de solidarité et de paix
sociale48. Ces bénéfices s’appliqueraient tant aux jeunes de milieux urbains
que ruraux. En effet, méme si I'immigration est lente a rejoindre le Québec
rural, une grande partie des jeunes de milieux ruraux rejoignent
éventuellement les grands centres, que ce soit pour y étudier ou y travailler. A
moyen terme, ils bénéficieraient donc autant de ce genre de programme que

les jeunes des villes, qui sont quotidiennement exposés au multiculturalisme.

C’est pourquoi je me range aux c6tés du Groupe d’étude sur la place de la
religion a I’école pour préconiser “un enseignement culturel des religions
obligatoire pour tous™9. En effet, “les phénomeénes religieux qui interviennent
directement dans la transmission du patrimoine culturel dont I'’école a la

charge devraient jouir non seulement d’un privilege exclusif, mais d’une

8 Ouellet. 1995, p. 257-8
** Proulx, 1999, p.90
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certaine priorité.s°” L'acquisition de compétences transversales pronées par la
derniére réforme s’accommoderaient d’ailleurs fort bien de liens entre un
cours de ce genre et les autres cours de sciences humaines, tels histoire,
géographie et sciences sociales, sans compter les arts, et pourquoi pas les
sciences. La réforme préconise aussi le développment d’habiletés inter-
personnelles autant qu’intellectuelles, et dans cette perspective, les éléves du

secondaire gagneraient a réfléchir sur les valeurs et croyances.

L'implantation d’'un enseignement culturel des religions est une question
éminemment politique, étant donné que la problématique de I'enseignement
des religions est, a plusieurs égards, aussi délicate que celle de 'éducation
sexuelle, car elle touche de pres aux valeurs et croyances qui forment I'identité
individuelle et collective des gens. En méme temps, chaque personne
impliquée de prés ou de loin dans ce dossier a son opinion a propos de
I'enseignement des religions a I'école, mais personne ne veut porter la
responsabilité d’intervenir. Mais en bout de ligne, il faudrait se demander
jusqu’otl notre société peut encore se permettre de ne pas répondre a la quéte
de sens de ses enfants, et considérer le fait de répondre aux questions
religieuses et aux besoins spirituels des jeunes comme une question de santé

publique et sociale.

0 Boespflug et al, 1996, p. 154
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ANNEXE A
Questionnaire
PR
QUESTIONNAIRE SUR LES PERCEPTIONS RELIGIEUSES ET
SPIRITUELLES DES ADOLESCENTS
En répondant a ce questionnaire, j'accepte de participer a I'étude effectuée par Marie-
Paule Martel-Reny, B.A., du département d’Education de I'Université Concordia, dans le

cadre de sa recherche sur les perceptions religieuses et spirituelles des adolescents.

A. PROCEDURE.

Les questionnaires comportent quarante questions a choix multiples. Y répondre prend
environ une demi-heure. Les questionnaires seront détruits une fois que les réponses
auront été transcrites sur ordinateur. Les risques associés 4 ma participation sont
minimes. La chercheure protégera ma confidentialité en gardant toute I'information
recueillie en lieu sir. De plus, I'identité des écoles participantes ne sera pas divulguée
dans le rapport de recherche. Si le fait de répondre a ce questionnaire me rend

inconfortable, je peux choisir de ne pas le faire.

B. BUT DE LA RECHERCHE.

Le but de cette recherche est d’explorer les perceptions que les adolescents ont de la
religion et de la spiritualité, ainsi que leurs attitudes envers la religion de leur
camarades de classe.

C. CONDITIONS DE PARTICIPATION.

« Je comprends que je suis libre de retirer mon consentement et que je peux cesser ma

participation a tout moment, et ce, sans aucune conséquence négative pour moi.
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« Je comprends que mes réponses i ce questionnaire sont ANONYMES, c’est-a-dire que
personne, pas méme la chercheure, ne connaitra mon identité.

» Je comprends que certaines données de cette recherche pourront étre publiées.

EN REPONDANT A CE QUESTIONNAIRE, J’AFFIRME QUE J'Al BIEN LU LES
CONDITIONS CI-DESSUS ET QUE JE LES COMPRENDS, ET QUE JE CONSENS A

PARTICIPER A CETTE ETUDE LIBREMENT ET VOLONTAIREMENT.

Directives :

1. NE MARQUE PAS TON NOM SUR TA COPIE, car ce questionnaire est anonyme.

2. Réponds aux questions suivantes le plus honnétement possible. Il n'y a_pas
de "mauvaises” réponses, car ce questionnaire n'est pas un test. Il ne sert qu’a recueillir
de l'information sur tes opinions et les situations que tu vis dans ton quotidien.

3. Tu as toujours la possibilité de ne pas répondre a une question si tu le préféres. Dans
ce cas, inscris simplement PR (Pas de Réponse) i c6té de la question.

4. Si une question ou un mot ne te paraissent pas clair, n’hésite pas a demander une
explication.

5. Les questionnaires, complétés ou non, seront tous récupérés a la fin de la période.

A) Informations générales
Quel 4ge as-tu? ans

De quel sexe es-tu?
{ ] Féminin [ 1 Masculin

O es-tu né/e?
[ JAu Québec [ ] Ailleurs au Canada [ ] Dans un autre pays.

Précise :

Quelle est la langue parlée le plus souvent chez toi?
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[ ] Francais [ ]Anglais [ ]Autre. Précise :__

Cette année, lequel de ces cours suis-tu?
Enseignement... [ ] Religieux catholique [ ] Religieux protestant [ 1Moral

Quel est ton degré de satisfaction face a ce cours? Choisis une seule réponse.
[ ] Trés satisfait/e [ ]Peu satisfait/e
[ 1Moyennement satisfait/e [ ] Pas du tout satisfait/e

Pourquoi? (Précise):

B) Antécédants
Ou ta meére est-elle née?
[ ]1Au Québec [ ] Ailleurs au Canada [ ] Dans un autre pays.

Précise lequel :

Ou ton pére est-il né?

[ ] Au Québec [ 1 Ailleurs au Canada [ ] Dans un autre pays.

Précise lequel :
9. Quelle est la religion dans laquelle tes parents ont grandi?

Pére : Meére :

10. Pratiquent-ils cette religion maintenant? Choisis une seule réponse.
Pére: [ ]Oui, souvent [ 1Owi, parfois [ 1 Non, jamais [ 1Je ne sais pas

Meére : [ ] Oui, souvent [ 1 Oui, parfois [ 1 Non, jamais [ ]1Je ne sais pas

11. Est-ce important pour toi que tes parents te transmettent leur culture religieuse?

[ 10ui, beaucoup [ ]Oui, un peu [ ] Non, pas du tout

12. A quelle fréquence vas-tu 4 I'église/temple/synagogue/mosquée?
[ 1Jamais [ ] Pour les fétes (No€l, Nouvel An, etc)
[ ] Pour les occasions familiales [ ] Chaque mois [ ] Chaque semaine

[ 1 Plusieurs fois par semaine
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C) Ta religion et celle des autres
13. As-tu des ami(e)s qui ne sont pas de la méme religion que toi?

Choisis une seule réponse.
[ 1Oui, plusieur/es [ ]Oui, quelques un/es [ JOui, un/e seul/e

[ 1Non, aucun/e [ ]1Je ne sais pas

14. Vous arrive-t-il d’échanger i ce sujet? Choisis une seule réponse.
[ ]Souvent [ ] Parfois [ ] Rarement [ ]JJamais

15. D’apreés toi, comment les éléves de religions minoritaires sont-ils
acceptés par 'ensemble des éléves?
[ ] Trés bien [ ] Assez bien [ 1Assezmal [ ]Trés mal

16. Y a-t-il des religions avec lesquelles tu n’es pas a I'aise?
[ ]Non [ 10ui. Lesquelles?:

17. Y a-t-il des religions sur lesquelles tu aimerais en apprendre plus, incluant la tienne?
Tu peux préciser une ou des dénominations si tu le désire (par exemple, Baptiste,
Anglican ou Eglise Unie pour « Protestant »).

Choisis autant de réponses que nécéssaire.

[ ] Catholicisme [ ] Christianisme orthodoxe [ ] Protestantisme

[ ]Judaisme [ ] Hindouisme [ 1Islam

[ 1 Bouddhisme [ 1 Amérindiennes [ ] Taoisme

[ ]Jainisme [ ]Sikhisme [ ] Shintoisme
[ ] Confucianisme [ ] Africaines [ ]Celtiques

[ JAucune [ JAutres. Précise:

18. Si tu as choisi plus d’une réponse a la question 14, laquelle de ces religions
t'intéresse le plus? (Passe a la question 20 si tu a répondu “aucune”.)

La religion qui m'intéresse le plus est :

19.Qu’aimerais-tu en connaitre? Choisis autant de réponses que nécessaire.
[ ] L’histoire (évenements, lieux et personnages).

[ ] Les principales croyances.
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[ ] Les rites et les cérémonies.
[ ] Les fétes et les symboles.
[ ] Les facons de voir la vie, la mort, Dieu ou les dieux.

[ ] Autre chose. Précise:

20. Si ¢’était possible, t'inscrirais-tu a un cours sur les religions du monde?
Choisis une seule réponse.

[ 1Oui, parce que les religions autres que la mienne m’intéressent.

[ 1Non, parce que mes parents ne voudraient pas.

[ ] Non, parce que ¢a ne m’intéresse pas. [ 1Je ne sais pas.

21. Serais-tu intéressé/e a en savoir plus sur les religions marginales
(tels raéliens, scientologie, satanisme, Wicca (sorciéres),
Vaudou, témoins de Jéhovah, etc) ? Choisis une seule réponse.

[ 1Un peu [ 1 Beaucoup [ ] Pasdu tout

22. D’aprés toi, les gens devraient-ils afficher leur religion...

... dans leur habillement? [ 10ui[ 1Non [ ] Peuimporte
... sur leur lieu de travail? [ 10ui[ ]Non [ 1 Peuimporte
... a I'école? [ JOui[ ]Non [ ] Peuimporte

23. Lorsque tu rencontres des jeunes que tu ne connais pas

(d’une autre école, ville ou pays), ton attitude consiste généralement a...
[ ]les éviter.

[ ]lesignorer.

[ ] reconnaitre leur présence sans leur parler.

[ ]leur parler.

[ ] chercher a t'en faire des amis.

24. As-tu déja voyagé? Coche toutes les réponses qui s’appliquent.
[ ] Non.
[ ]1Oui, dans les régions du Québec.

[ 1Oui, dans les autres provinces du Canada.
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[ ]Oui, aux Etats-Unis ou en Europe (incluant I'ex-URSS).
[ ]0ui, en Amérique du Sud ou en Afrique (incluant le Moyen-Orient).

[ ]Oui, en Asie et en Océanie.

25. Si tu avais la possibilité de participer a un échange d’éléves (recevoir un/e
éléve d’une autre culture et étre regu/e chez lui/elle en retour)...

[ ]tu participerais. (Passe a la sous-question A.)

[ ]tu ne participerais pas. (Passe a la sous-question B.)

A. Pour quelles raisons participerais-tu? Choisis les trois principales raisons.
Parce que...

[ ]...je m’intéresse a la maniére de vivre des autres.

[ 1...jaime voyager.

[ 1...jaime rencontrer d’autres jeunes.

[ 1...je veux apprendre des autres.

[ ]... mes parents m’y encouragent.

[ ]... je veux connaitre le pays d’ou vient ma famille.

[ 1... autre raison (spécifie) :

B. Pour quelles raisons ne participerais-tu pas? Choisis les trois principales raisons.
Parce que...

[ ]...1a maniére de vivre des autres ne m'intéresse pas tellement .

[ ].-. je n’aime pas voyager.

[ ]...je n’aime pas rencontrer d’autres jeunes.

[ ]... je ne ressens pas le besoin d’apprendre des autres.

[ ]... mes parents ne veulent pas.

[ ]...autre raison. Spécifie :

D) Ta spiritualité
Crois-tu en un Dieu, ou encore en une puissance supérieure a ’humain,

qui existe ati-dela de la dimension matérielle des choses?
[ ]Oui [ ]Parfois [ ]Je nesais pas [ ]Non

[ ]Je préfére ne pas répondre
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SINON, PRECISE EN QUOI TU CROIS (Valeurs, croyances, comportement, ete):

27. As-tu déja eu des expériences religieuses, par exemple, ou tu te sentais
connecté a une divinité, que ton Dieu répondait a tes priéres, ou encore
ol tu as eu une révélation ou une vision,?

[ 1Non, jamais. [ ]Oui, une fois [ ] Oui, plusieurs fois

[ 1Je ne sais pas [ 1Je ne suis pas sir/e

Si oui, dans quel(s) contexte(s) est-ce arrivé?

28 . As-tu déja eu des expériences unitives, ol tu sentais, par exemple, que
tu étais en union avec 'univers, ot tu te sentais porté par quelque chose de
plus grand que toi, ou encore que tu te sentais complétement connecté et en
confiance avec la vie?

[ ]Non, jamais. [ ] Oui, une fois [ 10Oui, plusieurs fois

[ 1Je ne sais pas [ 1Je ne suis pas siir/e

Si oui, dans quel(s) contexte(s) est-ce arrivé?

29. Dans quel lieu Dieu, ou ce en quoi tu crois, est-il le plus présent pour toi?
Choisis jusqu’a trois réponses. Dans...

[ ]...1a nature.

[ ]... absolument partout.

[ ]...l'univers.

[ 1...I'église, le temple, la synagogue, la mosquée ou tout autre lieu de culte.

[ ]...T’étre humain.

[ ]... tous les étre vivants (animaux, plantes, humains, cellules, microbes, etc).
[ ]... les atomes.

[ ]...ailleurs:

30.Dans quel contexte social te sens-tu le plus prés de Dieu, ou ce en quoi tu crois?
Choisis jusqu’a trois réponses. Dans...

[ ]..-1a famille. [ ]...lamitié.

[ 1...la solitude. [ ]...1a féte.
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32.

[ ]... le service religieux (messe, [ ]... un autre contexte. Précise:
etc).
[ ]...'apprentissage.

31. Lors de quelle activité ou action te sens-tu le plus prés de Dieu, ou ce en

quoi tu crois? Choisis jusqu’a trois réponses. Dans...

[ ]L’art. [ ]Le bénévolat.

[ 1Lesport. [ ]Le travail.

[ ] La priére ou la méditation. [ ] Les relations sociales.

[ JLaction concrete. [ 1....une autre activité. Précise:
[ ]Létude.

Dans quel état te sens-tu le plus prés de Dieu, ou de ce en quoi tu crois?

Choisis jusqu’a trois réponses. Dans...

[ ]...Pamour. [ 1... 1a puissance physique.
[ ]...lacréation. [ ]...l'intelligence.

[ 1...le partage. [ ]...I'émotion.

[ ]...le dépassement de soi. [ 1... un autre état:

33. As-tu déja eu des états de consciences modifiés, tel transe, extase ou ivresse?
(Par exemple, lors d’activités comme la danse, la méditation, un effort physique
trés soutenu, ou encore sous I'influence de I'alcool, en écoutant de la musique, etc.)
[ ]1Non, jamais. [ ]Oui, une fois [ ] Oui, plusieurs fois[ ] Je ne sais pas
[ ]Je ne suis pas stir/e [ ]Je préfére ne pas répondre

Si oui, a quoi était dii cet état?

34.Laquelle de ces affirmations correspond le plus a ce que tu crois présentement?
Choisis une seule réponse.

[ 1Je ne suis par siir(e) que la vie existe aprés la mort.

[ 1Je ne crois pas a la vie aprés la mort.

[ ] Je crois qu’il doit y avoir quelque chose apreés la mort, mais je ne sais pas quoi.
[ 1 Je crois qu'aprés la mort nous allons au paradis ou en enfer.

[ e crois qu'aprés la mort, nous renaissons dans une autre vie.

[ 1Je nesais pas.
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[JAutre. Precise :

35. Quand tu te sens déprimé/e ou anxieux/se, a quoi penses-tu?

Choisis une seule réponse.

[ ] Aux gens qui sont proches de [ 1Alamort.

moi. [ ]JAutre:
[ 1A une activité que j’aime faire.
[ ] A mes projets pour le futur.

[ 1A une force spirituelle.

36. T'arrives-t-il de penser aux questions suivantes?

a. Le sens de la vie [ ]Trés souvent [ ]Souvent
b. L'origine du monde [ ] Trés souvent [ ]Souvent
c. La raison de la souffrance[ ] Trés souvent [ 1Souvent
d. La source du bonheur{ ] Trés souvent [ ] Souvent
e. Ce qui arrive aprés la mort[ ] Trés souvent [ ] Souvent

f. L'existance d’'un Dieu [ ] Trés souvent [ ]Souvent

E) Tes valeurs
37. Es-tu préoccupé/e par...
a. La protection de I'environement?[ ] Beaucoup[ ] Assez

b. La santé? [ 1Beaucoup [ ]Assez
c. Laviolence dans la société ? [ ] Beaucoup [ ]Assez
d. Le terrorisme? [ 1Beaucoup [ ]Assez

e. Les conflits armés dans le monde?[ ] Beaucoup[ ] Assez
f. L'intolérance (racisme, sexisme, -
homophobie) dans la société?[ ] Beaucoup [ ]Assez
g. La question constitutionnelle?[ ] Beaucoup [ ]Assez
h. Le suicide chez les jeunes? [ ] Beaucoup [ ]Assez
i. Le sens de la vie? [ 1Beaucoup [ ]Assez
j. L'intégration des immigrants?[ ] Beaucoup [ ]Assez
k. Les valeurs dominantes de notre -
société (matérialisme, technologie)[ ] Beaucoup[ ] Assez

[ ] Parfois
[ ]Parfois
[ 1Parfois
[ ] Parfois
[ ] Parfois
[ 1Parfois

[ 1Un peu
[ JUn peu
[ 1Un peu
[ 1Un peu
[ ]Un peu

[ JUn peu
[ JUn peu
[ JUn peu
[ JUn peu
[ 1Un peu

[ J]Un peu

38. Sur quoi comptes-tu pour guider tes actions et tes décisions?

Choisis une seule réponse.
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[ 1Jamais
[ JJamais
[ ]Jamais
[ ]Jamais
[ ]JJamais

[ JJamais

[ ]Pas du tout
[ ]Pas du tout
[ 1Pas du tout
[ ]Pas du tout
[ 1Pasdu tout

[ ] Pas du tout
[ ] Pas du tout
[ ]Pasdu tout
[ ]1Pasdu tout
[ ] Pasdu tout

[ ]Pasdu tout



[ ] Sur une force spirituelle.

[ ] Sur ma conscience.

[ 1Sur’exemple de mes parents.

[ ] Surlalogique.
[ ]Surl’avis de mes amis.
[ ]Autre:

39.D’apreés toi, quelles sont les valeurs les plus importantes pour bien vivre

dans la société actuelle? Choisis-en quatre au maximum.

[ ]Le succeés social.

[ JLa beauté physique.

[ JL’honnéteté.

[ JLa puissance physique.

[ ]La richesse matérielle.

[ ] Le respect des autres.

[ ]L'intégrité.

[ ]Le travail bien fait.

[ 1La recherche spirituelle.

[ JLa créativiteé.

[ JL'ouverture d’esprit.

[ ]Le plaisir.

[ ]La tolérance.

[ JLa pratique religieuse.
[ JLa persévérance.

[ ]L’amour.

[ ] L’équilibre.

[ ]Autre:

40. D’apreés toi, quelles sont les valeurs les plus importantes

pour étre bien avec soi? Choisis-en quatre au maximum.

[ JLe succeés social.

[ ]La beauté physique.

[ JL’honnéteté.

[ JLa puissance physique.

[ JLa richesse matérielle.

[ ] Le respect des autres.

[ ]L'intégrité.

[ ]Le travail bien fait.

[ ] La recherche spirituelle.

[ ]La créativité.

[ ]JL'ouverture d’esprit.

[ ] Le plaisir.

[ JLa tolérance.

[ ]JLa pratique religieuse.
[ JLa persévérance.

[ ] L'amour.

[ ] L’équilibre.

[ ]Autre:

41. D’aprés toi, qu'est-ce qui fait que quelqu’un a vraiment réussi sa vie?

Choisis une seule réponse.

[ ]1L’argent a sa disposition.

[ ]1L’amour de son/sa conjoint/e.

[ ]Ses amitiés.

[ ]Sa sérénité devant la vie.
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[ ]Sa famille et ses enfants. [ ]La réussite de sa carriére.
[ ] La culture qu’'il/elle démontre. [ 1Autre:

42. Selon toi, une société idéale fonctionnerait selon quelles valeurs? Choisis autant de
réponses que nécéssaire.

[ ] Le partage des richesses.

[ ] Latechnologie.

[ ] Le respect de 'environement.
[ ]L'amour.

[ ]La tolérance.

[ ]1Lajustice.

[ ]La sécurité.

[ ]La paix.

[ ] La famille.

[ ]Autre:

SECTIONF
Pensées et commentaires

Merci de ta collaboration !

Tes réponses resteront entiéerement confidentielles.
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ANNEXE B

Pensées et commentaires des répondants

Cet appendice présente les commentaires écrits par les répondant-es a la fin
du questionnaire. La plupart sont instructifs, mais il était impossible de les
citer tous dans le texte. Dans le cas ou un répondant s’est prononcé sur plus

d’un sujet, la réponse a été divisée et classé sous le théme correspondant.

1 - Réflexions sur la religion

005-Je suis pas catholique, je suis protestant, et c’est la relation avec Dieu qui
est importante. La pratique religieuse et la religion qui deviennent une routine
ne servent a rien.

007- Bien que je ne considére pas ma pensée comme une religion en soi, je
crois que le destin et chaque petite partie de notre existence, aussi minime
soit-elle, portera des changements immenses sur le reste de notre existence. Je
ne crois pas non plus en l'existence d’'un dieu... d’'une entité super-puissante
qui dirige nos vies, mais bien en cette force mystique que dégage la nature, le
changement et la vie. Je pense que les gens devraient se pousser a suivre ce
qu’ils pensent vraiment plutot que de se conformer... Fin.

009- Premiérement, j’adore ce genre de questionnaire. Bon, maintenant, je
vais déblatérer sur mes croyances. Je suis convaincu que la plus petite action
que nous engageons a une conséquence quelconque sur autre chose et ainsi de
suite. Et je me refuse a croire qu'une puissance mystique nous contréle (ou

nous regarde). Je pense que chaque homme/femme est seul maitre de sa
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destinée, mais les chemins qu’il/elle emprunte sont guidés par , justement, ces
conséquences d’autres actions. C’est le karma.

Ah oui, je crois aussi qu’il y a plusieurs autres formes de vie dans I'univers
qu’on dit si vaste, et jemmerde les pauvres scientifiques et présidents qui nous
aspergent de « on est seuls dans 'univers ». Quelle prétention!

019- Nous ne sommes que des bactéries qui vivent dans une mer morte. Elle
(1a vie) prendra vie seulement si les bactéries grandissent et si la mer revit.
027- Qui sait que c’est pas nous les morts pis que quand on meurt c’est qu'on
revit?

044- I believe that every being exists for a reason. Therefore I live to fulfill my
destiny and in doing so serve the purposes of God whatever they are.

047- Il y a plusieurs questions sur lesquelles j’ai hésité, car en fait, sans croire
que je suis le maitre de ma vie je ne crois pas « qu'une force supérieure » la
dirige. Je crois que nous faisons des choix et que le destin (c’est a dire la
providence, la chance ou le coincidences etc.) existe et qu'il « choque » notre
vie. Merci.

60- Je suis athée mais tout de méme persuadée qu’il existe une force.

75- Je pense que Dieu est trés important. Surtout pour moi, il me donne espoir
quand je n’ai rien ni personne en qui croire. J’ai pas besoin d’aller au temple
pour prier car Dieu est partout et sait ce qui est bon pour nous. Méme si il
nous inflige un malheur, c’est que quelque chose de bon est derriére. « Si Dieu
ferme une porte, c’est pour en ouvrir une autre. » Telle est ma croyance!

089- Moi, je respecte toutes les religions. Je crois en Dieu et je sais que si tu as
confiance en lui, tu réussira dans la vie.

154~ Dieu est une illusion.
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223- Je crois que Dieu n’a peut-étre pas existé. Je crois que c’est quelqu’un qui
I’a inventé et que ca a bien pogné. Si il avait existé, est-ce qu'il aurait été un
homme préhistorique? Nomade? Sédentaire? Il y a méme des gens qui disent
qu’il est un extra-terrestre. Dans les films, on le voit super-bien habillé, mais

dans le fond, ¢a fait 2000 ans qu'il est mort.

2 - Réflexions sur les effets sociaux de la religion

013- Je pense que les religions ont une « philosophie » trop idéaliste pour étre
respectée. Des fois, ¢a peut étre tres difficile de suivre TOUTES les régles.

015- De me part je crois que la religion est juste un moyen pour pouvoir
manipuler les gens ignorant. Je trouve ¢a vraiment stupide [que des gens]
réussissent encore a croire a Dieu et aux histoires d’Adam et Eve, surtout au
point ot on en est rendu avec tous ce que les scientifiques ont pu prouver.
046- Tout est bien si ¢a ne dépasse pas les limites. C’est trés bien d’avoir une
religion, une croyance, des valeurs, mais si tu es contrdlé par ta religion et tu
bases toute ta vie, chaque petite chose que tu fais sur ce qui est écrit dans un
livre religieux, si tu tues des personnes pour ta religion, c’est [grave]. Aussi je
ne crois pas qu’il faille s’habiller selon la religion ni se sentir obligé d’aller a
’église pour quoi que ce soit.

080- Je pense que la société devrait plus impliquer les jeunes dans les
activités religieuses, comme ¢a, ¢a nous intéresserait plus.

139- Le cours de religion devrait discuter de plusieurs religions et non UNE
seule pendant dix ans!

144- Je crois que la spiritualité est importante dans notre monde, mais que
I’esprit (la pensée?) n’est pas assez utilisé/important.

150- Je crois que la religion dans les années 2000 devrait évoluer avec
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Pouverture d’esprit et le mode de vie des gens d’aujourd’hui. Je fais
particuliérement allusion a la religion catholique qui refuse toujours
d’admettre le divorce, ’homosexualité, I'avortement, etc... La société devient
de plus en plus ouverte et tolérante de I'Eglise devrait faire de méme.

174- Je ne crois pas en une puissance supérieure. Toutefois, je respecte ceux et
celles qui ont des croyances. J’aimerais pourtant que tout le monde soit
respecté dans sa religion (i.e.:femmes-Islam).

192- Je suis absolument pour les valeurs d’ouverture d’esprit et de tolérance
mais je trouve que notre société nord-américaine accepte trop n’importe quoi
et je trouve déplorable que les médias et bien des gens influents et instruits
enseignent au peuple a mépriser la croyance en Dieu (je manque de temps
pour élaborer).

203- LA RELIGION TUE!

3 - Réactions au questionnaire

001-Pas assez de choix de réponse a la q. 34

002-Questionnaire bien fait! Bravo!

004- C'est super de répondre aux questions!

010- Le questionnaire est bien fait et il semble complet méme si parfois c’est
un peu long de répondre a toutes les questions.

014- Je trouve qu'une étude comme celle-ci est essentielle a faire
réguliérement. Il est juste dommage que peu de recherche soit faite a ce sujet.
Bravo! Pour ce questionnaire. Ces études doivent étres trés révélatrices...!

015- J’ai trouvé ce questionnaire trées intéressant et amusant a faire.
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016- Bon questionnaire, mais il faudrait élaborer les questions et réponses,
peut-étre sans utiliser le mot « Dieu » et mettre comme option les jeunes qui
n’ont pas de religion mais qui ne sont pas nécessairement athées.

022- J'ai beaucoup aimé le questionnaire car je crois que peu de gens ont une
vie spirituelle et pourtant c’est super-important.

024- Trés intéressant!

025- Un bon questionnaire!

026- Excellentes questions!

028- 1l y avait des questions auxquelles j’avais de la difficulté a répondre car je
ne crois pas en Dieu.

037- Je trouve ton questionnaire trés intéressant, j’espére qu’il aidera les
jeunes a trouver leurs besoins essentiels dans une multitude de religions.

040- Trés bon test. La vie est si courte.

049- Questionnaire bien fait et intéressant. Bravo!

054- Je trouve que ce [questionnaire] m’'a beaucoup aidé car il m’a questionné
sur moi, sur mes valeurs, sur mes croyances. Merci Madame!

064- Bravo! Il est temps qu'on accorde de I'importance aux opinions des
Jjeunes sur ce sujet. Le questionnaire était pertinent.

084- Ce questionnaire est bien structuré. Merci.

110- Il est difficile de répondre aux questions car les réponses sont trés
globales parfois. Il est bien de nous laisser faire d’avantage de commentaires.
Aussi il faudrait comparer les réponses de deux classes différentes, pour voir si
'atmosphére qui existe dedans influencera leur opinion.

Merci de nous consulter, j’espére que le projet fonctionnera.

112- Ce test est vraiment inutile!

134- C’est un questionnaire intéressant et je I’ai trouvé bien adapté.
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142- Les questions suggérent que nous croyons en quelque chose, alors que
certaines personnes ne croient en rien. Bonne chance!

158- Ca sert a rien ce test.

160- C'était le fun.

161- Mes pensées se sont élargies.

179- C’est un bon sondage, une bonne idée.

186- Je pense que ce questionnaire m’a un peu éclairé, car j’ai dii répondre a
des questions que je ne m’était jamais vraiment posées. C’est un questionnaire
trés intéressant.

196- J’ai beaucoup aimé faire ce test, car il m’a fait réfléchir a ce que je suis et
ce que je crois.

208- Merci a vous! Vous m’avez un peu aidé a mieux me connaitre et me
respecter moi-méme! Je me fie beaucoup a 'amour dans ma vie, j’espére que

je fais bien. Merci encore madame!

4 - Expériences personnelles

039- J’ai vécu dans une secte en Asie et puis on est partis et mon peére vit
encore dedans. Moi je ne voudrais pas y retourner. Mon frére aussi est la-bas.
Mes deux sceurs et ma mére sont ici avec moi. Mon pére s’est remarié, il a eu
trois enfants. Ca fait dix ans que je n’ai pas vu mon frére et mon pére. Mais on
s’écrit des lettres, on écrit sur internet, il m’appelle. Maintenant, la secte est
plus ouverte.

057- Ceci me permet de discerner ce que je ne savais pas [exprimer]
oralement. Cela me permet d’ailleurs de me mettre en garde (sur la question

#35...) [NB- La répondante a choisi « la mort » a la question 35.]
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060- J’adore le spiritisme pour ce contact-la avec des esprits. J’aime aussi la
méditation parce que ¢a me permet de faire le vide, de puiser dans mon esprit
les forces pour me régénérer et ca me permet de mieux me sentir.

061-[Ce questionnaire porte sur la religion;] je suis quelqu’un qui n’est pas
trés religieuse, donc cela m’importe peu.

062- Je pense que pour bien réussir dans la vie, il faut étre bien dans sa peau.

5- Autres

011- Pourquoi les adolescents seraient déprimés? IIs n’ont pas commencé a
vivre encore.

032- Il faut apprécier la vie, aimer vivre.

074~ J'aimerais connaitre beaucoup des religions, je trouve ¢a intéressant.
088- Bonne chance madame pour votre étude, je sais que nous les jeunes
nous sommes compliqués alors ne lachez pas! Peace.

128- Paix, amour, liberté, bonheur, harmonie

177- J’aime I'occulte, mais je ne sais pas comment m’exprimer [dans cet
intérét].

201- Merci de nous avoir fait perdre le cours plate de morale!

232- J'aime la vie!

256- Bonne chance dans votre recherche!
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ANNEXEC

Données statistiques complétes
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1- Age

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 14 3 1.1 1.2 1.2
15 56 21.3 21.5 22.7
16 165 62.7 63.5 86.2
17 31 11.8 11.9 98.1
18 5 1.9 1.9 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0
2-Sexe
Cumulative
_ Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Féminin 131 49.8 50.2 50.2
Masculin 130 49.4 49.8 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
LTotal 263 100.0
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3-Lieu de naissance

Cumulative
— Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Quebec 170 64.6 65.4 65.4
Reste du Canada 5 1.9 1.9 67.3
USA 1 .4 .4 67.7
Eur. de I'Ouest 5 1.9 1.9 69.6
Europe de I'Est 6 2.3 2.3 71.9
Russie/ex-URSS 7 2.7 2.7 74.6
Chine 10 3.8 3.8 78.5
Asie du Sud-Est 16 6.1 6.2 84.6
Sous-cont. Indien 5 1.9 1.9 86.5
Ameérique centrale 5 1.9 1.9 88.5
Amérique du Sud 4 1.5 1.5 90.0
Haiti/Antilles 6 2.3 2.3 92.3
Afrique du Nord
/Mo?/en-Orient H 4.2 4.2 96.5
Afrique Noire 3 1.1 1.2 97.7
Asie Centrale 1 .4 .4 98.1
Autre 5 1.9 1.9 100.0
Total 260 98.9 100.0

Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1

Total 263 100.0
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4-Langue pariée le plus souvent a la maison

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Francais 141 53.6 54.9 54.9
Anglais 22 8.4 8.6 63.4
Espagnol 17 6.5 6.6 70.0
Russe 7 2.7 2.7 72.8
Arabe 4 1.5 1.6 74.3
Chinois 7 2.7 2.7 77.0
Mandarin 3 1.1 1.2 78.2
Cantonais 3 1.1 1.2 79.4
Grec 3 1.1 1.2 80.5
Créole 4 1.5 1.6 82.1
Farsi (Persan) 4 1.5 1.6 83.7
Polonais 4 1.5 1.6 85.2
Bulgare 1 4 .4 85.6
Yougosiave 1 .4 4 86.0
Malgache 1 4 4 86.4
Twi 1 .4 4 86.8
Ambharique 1 .4 .4 87.2
Hindi 1 4 4 87.5
Begali 1 .4 4 87.9
Sinhala 1 .4 .4 88.3
Manipun 1 .4 .4 88.7
Tamil 2 .8 .8 89.5
Bangla 3 1.1 1.2 90.7
Tagalog 6 2.3 2.3 93.0
Khmer 3 1.1 1.2 94.2
Vietnamien 9 3.4 3.5 97.7
Armenien 1 .4 4 98.1
italien 1 .4 .4 98.4
Roumain 3 1.1 1.2 99.6
Portugais 1 .4 .4 100.0
Total 257 97.7 100.0

Missing 99.00 5 1.9
System 1 4
Total 6 2.3

Total 263 100.0
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§5- Cours suivi cette année

Valid Cumulative

— Frequency Percent Percent Percent

Valid Enseignement
moral 138 52.5 53.3 53.3
Ens. religieux
Catholique 115 43.7 44.4 97.7
Etl:ugue/culture 2 8 8 98.5
religieuse
Autre 1 4 .4 98.8
Ens. religieux
protestant 3 1.1 1.2 100.0
Total 259 98.5 100.0

Missing 99.00 3 1.1
System 1 .4
Total 4 1.5

] Total 263 100.0

6- Degré de satisfaction dans ce cours

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Trés satisfaive 97 36.9 37.5 37.5
Moyen.
sat}’sfawe 105 39.9 40.5 78.0
Peu satisfait/e 31 11.8 12.0 g90.0
Pas satisfait/e 26 9.9 10.0 100.0
Total 259 98.5 100.0
Missing 99.00 3 1.1
System 1 .4
Total 4 1.5
Total 263 100.0
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9A-Religion dans laquelle le pére a grandi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Catholicisme 160 60.8 63.2 63.2
Protestantisme
(non-spécifié.) 11 4.2 4.3 67.6
Athéisme 20 7.6 7.9 75.5
Judaisme 3 1.1 1.2 76.7
islam 11 4.2 4.3 81.0
Boudhisme 14 5.3 5.5 86.6
Hindouisme 7 2.7 2.8 89.3
Christ.
Orthodoxe 9 3.4 3.6 92.9
Autre 12 4.6 4.7 97.6
Ne sais pas 6 2.3 2.4 100.0
Total 253 96.2 100.0
Missing 99.00 9 3.4
System 1 4
Total 10 3.8
Total 263 100.0
9B-Religion dans laquelle la mére a grandi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Catholique 164 62.4 63.8 63.8
Protestantisme
(non-spécifié) 13 4.9 5.1 68.9
Athéisme 22 8.4 8.6 77.4
Islam 10 3.8 3.9 81.3
Boudhisme 13 4.9 5.1 86.4
Hindouisme 7 2.7 2.7 89.1
Christ. Orthodoxe 11 4.2 4.3 93.4
Autre 14 5.3 5.4 98.8
Ne sais pas 3 1.1 1.2 100.0
Total 257 97.7 100.0
Missing 99.00 5 1.9
System 1 .4
Total 6 2.3
Total 263 100.0
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11-importance de la transmission de la culture religieuse de parents pour
les répondant/es

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui, beaucoup 57 21.7 21.8 21.8
Oui, un peu 87 33.1 33.3 55.2
Non, pas du tout 117 44.5 44.8 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
12-Fréquention du lieu de culte
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Jamais 80 30.4 30.7 30.7
Pour les fétes 87 33.1 33.3 64.0
Occasions
familiales 39 14.8 14.9 78.9
Chaque mois 12 4.6 4.6 83.5
Chaque
sem‘;ine 37 14.1 14.2 97.7
Plusieures fois
par semaine 6 2.3 2.3 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 4
Total 2 .8
Total 263 100.0
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13-Nombre d'amis qui ne sont pas de la méme religion que les répondant/es

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid ﬁxi, plusieurs 133 50.6 50.8 50.8
Oui, quelques uns 86 32.7 32.8 83.6
Qui, un/e seul/e 5 1.9 1.9 85.5
Non, aucun/e 13 4.9 5.0 90.5
Je ne sais pas 25 9.5 9.5 100.0
Total 262 99.6 100.0

Missing System 1 .4

Total 263 100.0

14-Fréquence d'échange au sujet de la différence religieuse entre le

répondant/e et ses ami/es

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Souvent 19 7.2 7.3 7.3
Parfois g2 35.0 35.2 42.5
Rarement 87 33.1 33.3 75.9
Jamais 63 24.0 24.1 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0

15-D'aprés toi, comment les éléves de religions minoritaires sont-ils

acceptés par I'ensemble des éléeves?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Trés bien 107 40.7 41.5 41.5
Assez bien 133 50.6 51.6 93.0
Assez mal 18 6.8 7.0 100.0
Total 258 98.1 100.0
Missing 99.00 4 1.5
System 1 .4
Total 5 1.9
Total 263 100.0
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16-Y a-t-il des religions avec lesquelles tu n'es pas a l'aise?

Cumuliative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Non 187 71.1 71.9 71.9
Oui 73 27.8 28.1 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
L Total 263 100.0
17A- CATHOLICISME
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vaid __ Oui 72 27.4 27.5 27.5
Non 190 72.2 72.5 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17B-CHRISTIANISME ORTHODOXE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 49 18.6 18.7 18.7
Non 213 81.0 81.3 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17C-PROTESTANTISME
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 50 19.0 19.1 19.1
Non 212 80.6 80.9 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0




17D-JUDAISME

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 52 19.8 19.8 19.8
Non 210 79.8 80.2 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17E-HINDOUISME
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 83 31.6 31.7 31.7
Non 179 68.1 68.3 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0
17F-ISLAM
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid _ Oui 82 31.2 31.3 31.3
Non 180 68.4 68.7 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17G-BOUDDHISME
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Qui 144 54.8 55.0 55.0
NCH 118 44.9 45.0 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0




17H-AMERINDIENNES

Cumulative
- Frequenc.y Percent Valid Percent Percent
Valid Qui 74 28.1 28.2 28.2
Non 188 71.5 71.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
171-TAOISME
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 57 21.7 21.8 21.8
Non 205 77.9 78.2 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17J-JAINISME
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 40 15.2 15.3 15.3
Non 222 84.4 84.7 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17K-SIKHISME
Cumuiative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 46 17.5 17.6 17.6
NCH 216 82.1 82.4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0




17L-SHINTO

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Oui 47 17.9 17.9 17.9
Non 215 81.7 82.1 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17M-CONFUCIANISME
Cumuiative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 56 21.3 21.4 21.4
Non 206 78.3 78.6 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
17N-AFRICAINES
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Qui 83 31.6 31.7 31.7
Non 179 68.1 68.3 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
170-CELTIQUES
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 71 27.0 27 1 27 .1
NCH 191 72.6 72.9 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0




17P-AUCUNE

Cumulative
— Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 48 18.3 18.3 18.3
Non 214 81.4 81.7 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0
17Q- AUTRES
Cumulative
- Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 32 12.2 12.3 12.3
Non 229 87.1 87.7 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing System 2 .8
Total 263 100.0
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18- Laquelle de ces religions t'intéresse le plus ?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Catholicisme 23 8.7 9.1 9.1
Christianisme
Orthodoxe 8 3.0 3.1 12.2
Protestantisme 5 1.9 2.0 14.2
Judaisme 6 2.3 2.4 16.5
Hindouisme 17 6.5 6.7 23.2
Islam 17 6.5 6.7 29.9
Bouddhisme 69 26.2 27.2 57.1
Amérindiennes 11 4.2 4.3 61.4
Taoisme 5 1.9 2.0 63.4
Sikhisme 1 .4 .4 63.8
Shinto 4 1.5 1.6 65.4
Confucianisme 5 1.9 2.0 67.3
Africaines 9 3.4 3.5 70.9
Celtiques 16 6.1 6.3 77.2
Autres 40 15.2 15.7 g92.9
Aucune 18 6.8 7.1 100.0
Total 254 96.6 100.0

Missing 99.00 8 3.0
System 1 .4
Total 9 3.4

Total 263 100.0

19A-HISTOIRE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Oui 135 51.3 51.5 51.5
Non 127 48.3 48.5 100.0
Total 262 99.6 100.0

Missing System 1 .4

Total 263 100.0
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19B-CROYANCES

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid __ Oui 142 54.0 54.2 54.2
Non 120 45.6 45.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
19C-RITES ET CEREMONIES
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid __ Oui 117 44.5 44.7 44.7 |
Non 145 55.1 55.3 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
19D-FETES ET SYMBOLES
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 115 43.7 43.9 43.9
Non 146 55.5 55.7 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
19E-FACONS DE VOIR LA VIE, DIEU, LA MORT.
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid __ Oui 170 64.6 64.9 64.9
Non 92 35.0 35.1 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0




19F-AUTRE

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 21 8.0 8.0 8.0
Non 241 91.6 92.0 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0

21-Aimerais-tu en savoir plus sur les religions marginales (sectes) ?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Un peu 111 42.2 42.5 42.5
Beaucoup 86 32.7 33.0 75.5
Pas du tout 64 24.3 24.5 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0

22A-D'aprés toi, les gens devraient-ils afficher leur religion dans leur
habillement?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 33 12.5 12.6 12.6
Non 72 27.4 27.6 40.2
Peu importe 156 59.3 59.8 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
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22B-D'aprés tol, les gens devraient-ils afficher leur religion sur leur lieu

de travail?
Cumulative
— Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 26 9.9 10.0 10.0
Non 84 31.9 32.4 42.5
Peu importe 149 56.7 57.5 100.0
Total 259 98.5 100.0
Missing 99.00 3 1.1
System 1 .4
Total 4 1.5
Total 263 100.0

22C-D'aprés toi, les gens devraient-ils afficher leur religion a I'école?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 32 12.2 12.4 12.4
Non 75 28.5 29.0 41.3
Peu importe 152 57.8 58.7 100.0
Total 259 98.5 100.0
Missing 99.00 3 1.1
System 1 .4
Total 4 1.5
Total 263 100.0
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23-Lorsque tu rencontre un jeune que tu ne connais pas, ta réaction
consgiste généralement a...

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Les éviter 1 . .4 .4
Les ignorer 16 6.1 6.2 6.5
Reconnaitre leur
présence sans 90 34.2 34.6 41.2
leur parler
Leur parler 101 38.4 38.8 80.0
Chercher a t'en
faire des amis 52 19.8 20.0 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
| Total 263 100.0
24A-As-tu déja voyagé ? NON
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 5 1.9 1.9 1.9
Non 257 97.7 98.1 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0
24B-Au QUEBEC
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid __ Oui 181 68.8 69.1 69.1
Non 81 30.8 30.9 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
{Total 263 100.0
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24C-RESTE DU CANADA

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 172 65.4 65.6 65.6
Non 90 34.2 34.4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
24D- USA, EUROPE, EX-URSS
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 202 76.8 | 77.1 77.1
Non 60 22.8 22.9 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
24E- AMERIQUE DU SUD, AFRIQUE, MOYEN-ORIENT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 68 25.9 26.0 26.0
Non 194 73.8 74.0 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
24F-ASIE, OCEANIE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 52 19.8 19.8 19.8
Non 210 79.8 80.2 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0




25- Si tu avais la possibilité de participer a un échange d'éléves, tu...

Valid Cumulative
— Frequency Percent Percgnt Percent

Valid Participerais 190 72.2 72.8 72.8

Ne

participerais 71 27.0 27.2 100.0

pas

Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 4

System 1 .4

Total 2 .8
| Total 263 100.0

25A- MANIERE DE VIVRE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Choisi 124 47 .1 47.3 47.3

Non-choisi 138 52.5 52.7 100.0

Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0

25B-J'AIME VOYAGER
Cumuiative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Choisi 151 57.4 57.6 57.6

Non-choisi 111 42.2 42.4 100.0

Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
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25C- J'AIME RENCONTRER D'AUTRES JEUNES

Cumuiative
Frequency Percent Valid Percent Percent
[Valid __ Choisi 105 39.9 40.1 20.1
Non-choisi 157 59.7 59.9 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25D- JE VEUX APPRENDRE DES AUTRES
Cumuiative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Choisi 101 38.4 38.5 38.5
Non-Choisi 161 61.2 61.5 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25E- MES PARENTS M'Y ENCOURAGENT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Choisi 24 9.1 9.2 9.2
Non-choisi 238 90.5 90.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25F- JE VEUX CONNAITRE D'OU VIENT MA FAMILLE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid _ CH 45 17.1 17.2 17.2
NCH 217 82.5 82.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
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25G- AUTRE RAISON (VOIR DONNEES QUALITATIVES)

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Choisi 20 7.6 7.6 ~ 7.6
NCH 242 92.0 92.4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25AA- PAS D'INTERET
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Choisi 19 7.2 7.3 7.3 |
NCH 243 92.4 92.7 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25BB- JE N'AIME PAS VOYAGER
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Choisi 11 4.2 4.2 4.2
NCH 251 95.4 95.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25CC- JE N'AIME PAS RENCONTRER D'AUTRES JEUNES
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Choisi 2 .8 .8 .8
NCH 260 98.9 99.2 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0

Page 150



25DD- JE NE RESSENS PAS LE BESOIN D'APPRENDRE DES AUTRES

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Choisi 11 4.2 4.2 4.2
NCH 251 95.4 95.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25EE- MES PARENTS NE VEULENT PAS
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid __ Choisi 14 5.3 5.3 5.3
NCH 248 94.3 94.7 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
25FF- AUTRE RAISON
Cumulative
- Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Choisi 32 12.2 12.2 12.2
NCH 229 87.1 87.4 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
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26- Croyance en Dieu ou une Puissance supérieure & I'humain

Valid Cumulative
Frequencx Percent Percent Percent
Valid Oui 147 55.9 56.5 56.5
Parfois 42 16.0 16.2 72.7
Je ne sais pas 21 8.0 8.1 80.8
Non 44 16.7 16.9 97.7
Je préfére ne
pas répondre 6 2.3 2.3 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0

27- T'es t-il déja arrivé d'avoir des expériences religieuses ?

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Non, jamais 100 38.0 38.3 38.3
Oui, une fois 20 7.6 7.7 46.0
Oui, plusieurs 59 22.4 22.6 68.6
fois
Je ne sais pas 26 9.9 10.0 78.5
Je ne suis pas
sir/e 56 21.3 21.5 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
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28- T'es-t-il déja arrivé d'avoir des expériences unitives ?

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Non, jamais 88 33.5 33.8 33.8
QOui, une fois 20 7.6 7.7 41.5
Oui, plusieurs 50 19.0 19.2 60.8
fois
Je ne sais
pas 41 15.6 15.8 76.5
Je ne suis
pas sarfe 61 23.2 23.5 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0
29A-Lieu / NATURE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 86 32.7 33.1 33.1
Non 174 66.2 66.9 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0
29B-ABSOLUMENT PARTOUT
Cumulative
— Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 108 41.1 41.2 41.2
Non 154 58.6 58.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0




29C- L'UNIVERS

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vaiid Oui 53 20.2 20.2 20.2
Non 209 79.5 79.8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0
29D- LIEU DE CULTE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 57 21.7 21.8 21.8
Non 205 77.9 78.2 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
29E- L'ETRE HUMAIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid oui 77 29.3 29.4 29.4
Non 185 70.3 70.6 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
29F- TOUS LES ETRES VIVANTS
Cumuilative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 70 26.6 26.7 26.7
Non 192 73.0 73.3 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0




29G- LES ATOMES

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 16 6.1 6.1 6.1
Non 246 93.5 93.9 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
29H- AUTRE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 19 7.2 7.3 7.3 |
Non 243 92.4 92.7 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
30A- Contexte social / FAMILLE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid __ Oul 92 35.0 35.2 35.2
Non 169 64.3 64.8 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
30B- SOLITUDE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 112 42.6 42.7 42.7
Non 149 56.7 56.9 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0




30C- AMITIE

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid _ Oui 69 26.2 26.3 26.3
Non 191 72.6 72.9 99.2
99.00 2 .8 .8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
30D- FETE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 32 12.2 12.2 12.2
Non 229 87.1 87.4 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
30E- SERVICE RELIGIEUX
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vaiid Qui g8 37.3 37.4 37.4
Non 163 62.0 62.2 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
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30F- APPRENTISSAGE

Cumulative
| . Frequem_ Percent Valid Percent Percent
valid Oui 37 14.1 14.1 14.1
NCH 224 85.2 85.5 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
30G- AUTRE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Oui 30 11.4 11.5 11.5
NCH 231 87.8 88.2 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0
31A- Activité ou action /ART
Cumuiative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 53 20.2 20.3 20.3
Non 208 79.1 79.7 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
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31B- SPORT

Cumulative
- Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 27 10.3 10.3 10.3
Non 233 88.6 88.9 99.2
99.00 2 .8 .8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
31C- PRIERE OU MEDITATION
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 146 55.5 55.7 55.7
Non 115 43.7 43.9 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
31D- ACTION CONCRETE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 24 9.1 9.2 9.2
Non 237 90.1 90.5 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
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31E- ETUDE

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vaid _ Oui 35 13.3 13.4 13.4
Non 226 85.9 86.3 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
31F- BENEVOLAT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 60 22.8 22.9 22.9
Non 201 76.4 76.7 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0
31G- TRAVAIL
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 15 5.7 5.7 5.7
Non 246 93.5 93.9 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 4
Total 263 100.0
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31H- RELATIONS SOCIALES

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vaid _ Oui 58 22.1 22.1 22.1
Non 203 77.2 77.5 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
31l- AUTRE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 40 15.2 15.3 15.3
Non 221 84.0 84.4 99.6
99.00 1 .4 .4 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
32A- Etat /AMOUR
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 121 46.0 46.5 46.5
Non 139 52.9 53.5 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 4
Total 3 1.1
Total 263 100.0
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32B- CREATION (créativité)

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 68 25.9 26.0 26.0
Non 192 73.0 73.3 99.2
99.00 2 .8 .8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
32C- PARTAGE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 76 28.9 29.0 29.0
Non 184 70.0 70.2 99.2
99.00 2 .8 .8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
32D- DEPASSEMENT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 49 18.6 18.7 18.7
Non 210 79.8 80.2 98.9
99.00 3 1.1 1.1 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
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32E- PUISSANCE PHYSIQUE

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Oui 14 5.3 5.3 5.3
Non 246 93.5 93.9 99.2
99.00 2 .8 .8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
32F- INTELLIGENCE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 45 17.1 17.2 17.2
Non 214 81.4 81.7 98.9
99.00 3 1.1 1.1 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
32G- EMOTION
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid __ Oui 105 39.9 40.1 40.1
Non 155 58.9 59.2 99.2
99.00 2 .8 .8 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
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32H- AUTRE

Cumulative
_ Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Oui 38 14.4 14.5 14.5
Non 221 84.0 84.4 98.9
99.00 3 1.1 1.1 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
33- As-tu déja eu des étlats de conscience modifiés ?
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Non, jamais 71 27.0 27.2 27.2
Oui, une fois 14 5.3 5.4 32.6
Oui, plusieurs fois 102 38.8 39.1 71.6
Je ne sais pas 30 11.4 11.5 83.1
Je ne suis pas
sarle 38 14.4 14.6 97.7
Je prefére ne pas 6 2.3 2.3 100.0
répondre
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
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34- Laquelie de ces phrases correspond le plus a ce que tu crois
présentement ?

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Je ne suis pas
certain/e que la vie
existe aprés la 31 1.8 12.0 12.0
mort
Je ne crois pas a la
vie aprés la mort 29 11.0 11.2 23.2
Je crois qu'il doit y
avoir qq chose,
mais ne sais pas 85 32.3 32.8 56.0
quoi
Je crolls au paradis 44 16.7 17.0 73.0
ou a l'enfer
Jecrois ala
réincarnation 38 14.4 14.7 87.6
Je ne sais pas 18 6.8 6.9 94.6
Autre 14 5.3 5.4 100.0
Total 259 98.5 100.0
Missing 99.00 3 1.1
System 1 .4
Total 4 1.5
] Total 263 100.0

35- Lorsque tu te sens anxieux/se ou déprimé/e, a quoi penses-tu ?

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Aux gens proches
de moi 89 33.8 34.8 34.8
A une activité que
jaime 39 14.8 15.2 50.0
A mes projets pour 34 12.9 13.3 63.3
le futur
A une force
spirituelle 25 9.5 9.8 73.0
A I1a mort 33 12.5 12.9 85.9
Autre 36 13.7 14.1 100.0
Total 256 97.3 100.0
Missing 99.00 6 2.3
System 1 .4
Total 7 2.7
Total 263 100.0
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36A- T'arrives-t-il de penser au sens de ia vie?

Cumulative
_ Frequency_ Percent Valid Percent Percent
Valid Trés souvent 77 29.3 29.5 29.5
Souvent 71 27.0 27.2 56.7
Parfois 96 36.5 36.8 93.5
Jamais 17 6.5 6.5 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
LTotal 263 100.0
36B- T'arrives-t-il de penser a l'origine du monde?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Trés souvent 46 17.5 17.6 17.6
Souvent 55 20.9 21.1 38.7
Parfois 119 45.2 45.6 84.3
Jamais 41 15.6 15.7 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
| Total 263 100.0
36C- T'arrives-t-il de penser a la raison de la souffrance?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Tres souvent 60 22.8 23.1 23.1
Souvent 68 25.9 26.2 49.2
Parfois 80 30.4 30.8 80.0
Jamais 52 19.8 20.0 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0

Page 165




36D- T'arrives-t-il de penser a la source du bonheur?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vaiid  Trés souvent 64 24.3 24.6 24.6
Souvent 65 24.7 25.0 49.6
Parfois 88 33.5 33.8 83.5
Jamais 43 16.3 16.5 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0
36E- T'arrives-t-il de penser a ce qui arrive aprés la mort?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Trés souvent 68 25.9 26.1 26.1
Souvent 58 20.9 21.1 47.1
Parfois 113 43.0 43.3 90.4
Jamais 25 9.5 9.6 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
36F- T'arrives-t-il de penser a l'existence d'un Dieu?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Trés souvent 54 20.5 20.7 20.7
Souvent 54 20.5 20.7 41.4
Parfois 101 38.4 38.7 80.1
Jamais 52 19.8 19.9 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 .4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
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37A- Es-tu préoccupé/e par la protection de I'environement?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Beaucoup 72 27.4 27.5 27.5
Assez 97 36.9 37.0 64.5
Un peu 75 28.5 28.6 93.1
Pas du tout 18 6.8 6.9 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
37B- Es-tu préaccupé/e par la santé?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid §eaucoup 120 45.6 45.8 45.8
Assez 98 37.3 37.4 83.2
Un peu 30 11.4 11.5 94.7
Pas du tout/ 14 5.3 5.3 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total _263 100.0
37C- Es-tu préoccupé/e par la violence dans la société?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Beaucoup 80 30.4 30.8 30.8
Assez 101 38.4 38.8 69.6
Un peu 59 22.4 22.7 g2.3
Du tout 20 7.6 7.7 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0
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37D- Es-tu préoccupé/e par le terrorisme?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Beaucoup 61 23.2 23.3 23.3
Assez 80 30.4 30.5 53.8
Assez 84 31.9 32.1 85.9
Du tout 37 14.1 14.1 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0
37E- Es-tu préoccupél/e par les conflits armés dans le monde?
Cumulative
- Frequency Percent Valid Percgnt Percent
Valid Beaucoup 71 27.0 27.2 27.2
Assez 93 35.4 35.6 62.8
un peu 70 26.6 26.8 89.7
Du tout 27 10.3 10.3 100.0
Total 261 99.2 100.0
Missing 99.00 1 4
System 1 .4
Total 2 .8
Total 263 100.0
37F- Es-tu préoccupé/e par l'intolérance dans la société ?
Cumulative
_ Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Beaucoup 106 40.3 40.5 40.5
assez 90 34.2 34.4 74.8
un peu 52 19.8 19.8 94.7
du tout 14 5.8 5.3 100.0
Total 262 99.6 100.0
Missing System 1 .4
Total 263 100.0

Page 168



37G- Es-tu préoccupé/e par la question constitutionelle?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Beaucoup 30 11.4 11.8 11.8
Assez 41 15.6 16.1 27.8
Un peu 96 36.5 37.6 65.5
Pas du tout 88 33.5 34.5 100.0
Total 255 97.0 100.0
Missing 99.00 7 2.7
System 1 .4
Total 8 3.0
| Total 263 100.0
37H- Es-tu préoccupé/e par le suicide chez les jeunes?
Cumulative
— Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Beaucoup 49 18.6 18.9 18.9
Assez 68 25.9 26.3 45.2
Un peu 100 38.0 38.6 83.8
Pas du tout 42 16.0 16.2 100.0
Total 259 98.5 100.0
Missing 99.00 3 1.1
System 1 .4
Total 4 1.5
Total 263 100.0
37I- Es-tu préoccupé/e par le sens de la vie?
Cumuiative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid _ Beaucoup 84 31.9 32.3 32.3
Assez 76 28.9 29.2 61.5
Un peu 75 28.5 28.8 90.4
Pas du tout 25 9.5 9.6 100.0
Total 260 98.9 100.0
Missing 99.00 2 .8
System 1 .4
Total 3 1.1
Total 263 100.0
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37J- Es-tu préoccupél/e par l'intégration des immigrants?

Cumuiative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Beaucoup 28 10.6 10.8 10.8
Assez 66 25.1 25.5 36.3
Un peu 94 35.7 36.3 72.6
Pas du tout 71 27.0 27.4 100.0
Total 259 98.5 100.0
Missing 99.00 3 1.1
System 1 4
Total 4 1.5
Total 263 100.0

37K- Es-tu préoccupé/e par les valeurs dominantes de notre société
(matérialisme, technologie)?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Vaiid _ Beaucoup 59 22.4 22.5 22.5
Assez 91 34.6 34.7 57.3
Un peu 73 27.8 27.9 85.1
Pas du tout 39 14.8 14.9 100.0
Total 262 99.6 100.0

Missing System 1 4

Total 263 100.0
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38- Sur quoi comptes-tu pour guider tes actions et tes décisions?

Valid Cumulative
_ Frequency Percent Percent Percent
Valid Sur une force
spirituelle 18 6.8 7.3 7-3
Sur ma
conscience 146 55.5 58.9 66.1
Sur I'exemple
de mes parents 15 5.7 6.0 72.2
Sur la logique 50 19.0 20.2 92.3
Sur ravis de 8 3.0 3.2 95.6
mes amis
Autre 11 4.2 4.4 100.0
Total 248 94.3 100.0
Missing 99.00 14 5.3
System 1 .4
Total 15 5.7
Total 263 100.0
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41- D'aprés toi, qu'est-ce qui fait que queiqu'un a
vraiment réussi sa vie?
: Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid L'argent a sa
dispgosition 10 3.8 4.2 4.2
L'amour de
son/sa 24 9.1 10.0 14.2
conjoint/e
Ses amitiés 12 4.6 5.0 19.2
Sa sérénits 64 24.3 26.7 45.8
devant la vie . : ) :
Sa famille et ses
enfants 48 18.3 20.0 65.8
La cuiture
qu'il/elle 12 4.6 5.0 70.8
démontre *
La réussite de
sa carriére 24 9.1 10.0 80.8
Autre 46 17.5 19.2 100.0
Total 240 91.3 100.0
Missing 99.00 22 8.4
System 1 .4
Total 23 8.7
Total 263 100.0
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