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1.- MIEMBROS DEL EQUIPO:

El equipo ha estado formado todas las personasepldas inicialmente. Se trata
de 4 profesores (Antonio Sanchez Martin, Nuria Tdoéan, Josué Prieto Prieto y
Belén Tabernero Sanchez) y un alumno (Samuel Rdadsero). Estos profesores
hemos impartido durante el curso 2017/18 las asigas de “Educacion Fisica en
Educacion Primaria” y "Juego Motor y Recreativaittaen la Facultad de Educacion
(Salamanca) como en la E.U. de Magisterio (Zampr) la Escuela Universitaria de
Educacion y Turismo (Avila). El alumno ha cursa@a@drso del grado de Magisterio en
la especialidad de primaria (mencién Educacionc&jscursando la asignatura de
"Juego Motor y Recreacion” en la Facultad de Eddoac

Por lo tanto, las asignaturas que se han vistcteafas por las innovaciones
llevadas a cabo han sido: 3 grupos de la asigndidacacion Fisica en primaria"
(impartida en 2° curso del grado de Maestro -piismay 2 grupos de la asignatura de
"Juego Motor y Recreacion)

2.- OBJETIVOS DEL PROYECTO:
Con este proyecto nuestro OBJETIVO PRINCIP&h:

Elaborar materiales curriculares propios para lgnasura de Educacion Fisica en
primaria basados en los juegos de rol y juegosabed(videojuegos, juegos de mesa y
juegos de escape) para la imparticion de algunosecmlos del area de Educacion
Fisica mediante la gamificacion de los mismos.

A partir de este objetivo principal hemos alcanzZladcsiguientes objetivos secundarios:
1) Realizar una busqueda bibliografica y documesudhbte el concepto de gamificacion
y de las posibilidades educativas de los juegameisr, videojuegos, juegos de enigma
y de rol para la etapa de educacién primaria.

2) Profundizar en el conocimiento de algunos de jlegos actuales (rol, mesa,
videojuegos, enigma, etc.) para establecer relasi@mon el curriculo de Educacion
Fisica en la etapa primaria. Constatar que sonrgeseducativos innovadores para este
area y con gran potencial motivador e innovador.

3) Establecer los principios metodolégicos que arargna metodologia basada en la
gamificacion y elaborar una propuesta para llevadabo en las asignaturas.

4) Creacién de materiales curriculares propios revadores para la imparticion de
clases de Educacidon Fisica en primaria del graddMdestro utilizando las bases
metodoldgicas de la gamificacion.

5) Concienciar al alumnado de la importancia deinlaovacién, actualizacién y
formacion permanente como futuros docentes generama actitud emprendedora
hacia la innovacién de contenidos y materialessrtlases de Educacién Fisica.

6) Implicar al alumnado en la experimentacion d=urgos para la imparticion de la
asignatura de Educacion Fisica valorando su utiilpdaa las clases de Educacion Fisica
y para otras salidas profesionales (actividadesaestolares, ludotecas, animacion
socio-cultural, etc.) donde los actuales estudsadé? grado de maestro puedan trabajar
en el futuro.
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3.- METODOLOGIA DE TRABAJO SEGUIDO Y TEMPORALIZACIO N.

Se ha establecido un grupo de trabajo (formaddqulms los participantes) con
reuniones periodicas desde noviembre y hasta juBgtas reuniones podriamos
temporalizarlas en relacion al momento en que seitn@artido las dos asignaturas
afectadas por la innovaciéon (primer cuatrimestm@ i@ asignatura de "Juego Motor y
Recreacion" y segundo cuatrimestre para la asigmatie "Educacion Fisica en
primaria"

PRIMER CUATRIMESTRE: Se han realizado TRES reuniones durante el primer
cuatrimestre. En dichas reuniones fundamentalnsenka trabajado lo siguiente:

a) Busqueda bibliografica y documental sobre el cotecdp gamificacion y de las
posibilidades educativas de los juegos de mesagpjidgos, juegos de enigma 'y
de rol para la etapa de educacion primaria eniéelaal area de Educacion
Fisica.

b) Seleccion de criterios para la eleccion de juegosctyvidades gamificadas
actuales que pudieran ser trasladadas al ambitdzmot

c) Relacién vy justificacion de la utilidad educativarelacion a la LOMCE de los
juegos seleccionados y del curriculo especificcaded de Educacion Fisica.

d) Elaboracion de 1 sesion practica de Educacion d&isicpartir del juego
"Cluedo". Puesta en préctica, analisis y valoradérdicha sesion en el aula en
la asignatura de "Juego Motor y Recreacion” endeufad de Educacion de
Salamancay en la E.U. de Magisterio de Zamora.

e) Conclusiones y propuestas de mejora/cambio y aoipfiapara el segundo
cuatrimestre.

SEGUNDO CUATRIMESTRE: Se han realizado CUATRO reuniones durante el
segundo cuatrimestre. En dichas reuniones fundatnesite se ha realizado lo
siguiente:

a) Elaboracion de principios basicos que rigengdanificacion en el aula.
Establecimiento de dichos principios y decisiorase@a de como llevarlos a la practica
en los diferentes grupos y por los distintos prafes segun su propio "estilo”.

b) Elaboracion de 2 sesiones practicas de Edutddgica: la primera a partir
del juego de mesa "Saboteur” y la segunda utilizgnegos de enigmas y sobre la base
de una "escape room" adaptada a la educacion paimar

c) Puesta en préactica, analisis y valoracion dmilteados de las sesiones
elaboradas.

d) Conclusiones, aprendizajes concretos extraydbiseas de trabajo abiertas
para posteriores cursos.

4.- RESULTADOS.

Hemos estructurado los resultados de este proygetannovaciéon en dos
apartados porque creemos que hacerlo asi cladgficmayor medida, la consecucion de
los objetivos planteados inicialmente. De esta &rdiremos que el apartado primero
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de resultadogDocumentacion bibliografica)se corresponde con la consecucion de los
objetivos 1, 2 y 3 del proyecto, el apartado sequie resultadogElaboracion de
materiales curriculares concretosge corresponde con la consecucion de los objetivos
3, 4,5y 6. La suma de ambos resultados permitsnaf que se ha conseguido el
objetivo general del proyecto de innovacion llevadmbo.

4.1.- DOCUMENTACION BIBLIOGRAFICA que justifique la propuesta de utilizar
la gamificacibn como método para la ensefianza dediecacion Fisica en primaria.
Ademas se han buscado propuestas didacticas Ie@ackbo en este area. La busqueda
también se ha centrado en propuestas educativas fleegos de mesa (como recurso y
como material curricular) analizando las limita@eny las aportaciones que pueden
realizar al area de Educacién Fisica siempre desdmse de la actual legislacion
educativa LOMCE.

Buena parte de la bibliografia encontrada, anddizautilizada se encuentra en
las referencias bibliograficas de esta memoria par@onsultada, si fuera oportuno.

No obstante, los resultados de esta busquedansardp@nizado en los siguientes
apartados:

4.1.1.- Justificacion de la gamificacion como reao didactico en la actual
legislacién educativa:

En el area de Educacion Fisica, la LOMCE nos expextualmente:

“El juego es un recurso imprescindible en esta etapao situacion de aprendizaje,
acordes con las intenciones educativas, y comaah@anta didéctica por su caracter
motivador. Las propuestas didacticas deben incapta reflexion y analisis de lo que
acontece y la creacion de estrategias para facilitatransferencia de conocimientos
de otras situaciones(BOE, p. 19408)

Este punto nos da la posibilidad de utilizar lar@i@acion en esta asignatura, lo
que nos permite incluir nuevas situaciones relamas con el juego en el aprendizaje
de nuestros alumnos. Sin olvidar el objetivo qeadiel area de Educaciéon Fisica que
esdesarrollar en las personas su competencia magrizendida como la integracion de
los conocimientos, los procedimientos, las actisugldos sentimientos vinculados a la
conducta motorgdBOE, p. 19406). De este modo, la asignatura dec&aidn Fisica
debe ofrecer diferentes situaciones y contextosapikendizaje que fomenten el
movimiento y la actividad fisica incluyendo elen@ntransversales como el trabajo en
equipo, el respeto a los demas y a las normascsekgtividad. Por tanto, utilizando la
Gamificacion como metodologia en Educacion Fisiesadollamos en los alumnos
todas las habilidades y capacidades mencionadasicantente sin olvidarnos del
objetivo fundamental que es desarrollar las conmo&s y habilidades motrices en los
alumnos.

Por otra parte, para desarrollar los objetivos @fipes del area de Educacion Fisica,
debemos recurrir al Boletin Oficial de Castillagdn (BOCyL). Segun el Real Decreto
26/2016, la Educacion Fisica debe ofrecer situasique:

* Combinen diferentes modelos de sesiones y actilgd.

* Desarrollen la capacidad de relacionarse cordésas, el respeto, la colaboracion, el
trabajo en equipo, la aceptacion entre igualesedalucion de conflictos mediante el
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didlogo y la asuncién de las reglas establecidds;amo el desarrollo de la iniciativa
individual y el esfuerzo personal.

* Utilicen el juego como recurso imprescindible derendizaje, acorde con las
intenciones educativas, y como herramienta did&agtic su cardcter motivador.

* Un juego dosificable de acuerdo al nivel de deslar evolutivo y con sus diferentes
formas de manifestacion como juego espontaneo oo cactividad fisica con
intencionalidad recreativa o deportiva.

Siguiendo los objetivos expuestos, podemos dagr lg Gamificacion tiene
cabida en el area de Educaciéon Fisica ya que premyefrece las situaciones que
requieren colaboracion, trabajo en equipo e ini@aindividual a través del uso del
juego en las sesiones de esta asignatura. Asgodesds el Bloque 4 dedicado a los
Juegos y Actividades Deportivamnde se nos presentan contenidos referidos daoda
etapa de Educacion Primaria como un desglose pspsule los mismos. Entre los
contenidos generales que podemos relacionar cdBahaificacion, destacamos los
siguientes (BOCYyL, p. 34596):

O Normas, reglas, roles y finalidad de los juegos.mPoension aceptacion,

respeto, tolerancia y no discriminacion hacia lagmas, estrategias y personas
gue participan en el juego. Elaboraciéon y cumpliméede un codigo de juego
limpio.

@® Identificacion y aceptacidon como propios, de loores fundamentales del

juego:el esfuerzo personal, la relacion con los dgny la aceptacion del
resultado.

© Valoracion del esfuerzo personal y colectivo endidsrentes tipos de juegos y
actividades deportivas.

La Gamificacion es una metodologia que promuevepgkendizaje de los
alumnos en muchos de los aspectos que nos deteetnmeariculo, fomentando asi el
aprendizaje de habilidades y capacidades en losnalsl que les permitiran
desenvolverse en la sociedad.

Sin olvidarnos de los objetivos principales queestablecen para la etapa de
Educacién Primaria, ayudaremos a que el alumnoatgyapas por participar y ser
responsable de su propio aprendizaje.

4.1.2.-La aplicacién de la gamificacion en la asignaturaededucacion Fisica en
Espania.

Andlisis, revision y explicacion de diversas pregtas didacticas llevadas a cabo
en Espafa dentro del area de E.F. utilizadno lafgaeion como recurso didactico:

a) No juegues con tu salud, gamificala. “La Amendgdos Sedentaris”.

En este trabajo el autor (Pérez, 2016) buscabaftmanar a los estudiantes del
grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el Dapoen estudiantes activos e
involucrados con el proceso de ensefianza y apagadipara que, a través de la
motivacion, se comprometieran con su formacionfinaidad de dicho trabajo era que
el grupo de alumnos mejoraran sus habitos de \ahlalables, a través de actividades
fisico-deportivas, y que pudieran vivir en primpeasona un proyecto innovador, en el
cual involucrarse, y que les sirviera como una gexperiencia para su futuro
profesional.
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Lo primero que se tuvo en cuenta para desarrdielna propuesta, fue el
marcarse un objetivo atractivo y funcional, el caed el llegar a convertirse en el
Guerrero de la Salud, para lo cual debian consqmasar tres niveles, y desde el
principio, la propuesta tiene una ambientacionidigf ambientada en la época
medieval.

Como elementos para cuantificar los diferentesles; se utilizé una “encuesta
verde”, la cual tenian que rellenar los alumnoghBiencuesta hacia una clasificacion
en seis niveles de salud. Los profesores, llamddakitis” después de tener una
clasificacion inicial, dan a los alumnos, “sedeistaros retos y desafios que han de
desarrollar.

b) “La profecia de los elegidos”: un ejemplo de gaoation aplicado a la docencia
universitaria.(Pérez, 2017). Los elementos béasicos utilizadosasosiguientes:

- Compromiso. El que han de desarrollar todos ¢Enies educativos con la educacion
de los alumnos, ya que creen que la educacionleresadebe ser el pilar sobre el que
apoyar cualquier actuacion.

-Ambientacién. La cual sirve, junto a la narracipara ambientar la propuesta en un
mundo ficticio de aventuras, las cuales van guiaadios alumnos, y dan sentido a lo
gue va sucediendo.

- Objetivos. Son necesarios, ya que, sin unas npatascada actividad, los alumnos no
tienen esa referencia que les permite conocensroconsiguiendo y su evolucion. En
esta propuesta el objetivo es conseguir cinco umtgs.

- Desafios y retos. los desafios los proponen gmoilias o reinos, o por equipos, y los
retos o misiones se realizaran individualmente.

- Puntos. Los cuales se conseguiran con cada refesafio. EI nUmero a conseguir
dependera de las variables de cada actividad. lduacion de cada jugador ira
reflejada en su credencial, hoja de personajelax@ue todos cuentan. Ademas, cada
credencial cuenta con cuatro apartados, atribptogps de experiencia, puntos de vida,
y nivel de competencia.

- Niveles. Muestran el nivel de competencia de gagtaonaje. Existen cuatro niveles,
postulante, novicio, avanzado y competente.

- Premios. Se le entregan recompensas fisicasopgoletar una actividad.

c) “Epic Clans”: gamificando la Educacién FisicaAlmirall (2016) realiza una
propuesta educativa donde el trabajo en equipa bade del juego, a partir de ahi se
van obteniendo insignias, elixires y demas prerpars construir el mejor complejo
deportivo y de salud que puedan.

d) “Play the game”: gamificacion y habitos saludal#s en Educacion Fisica

Esta es otra propuesta (Monguillot et al.,201@net por objetivo aplicar la
frecuencia cardiaca saludable en las diferentesidarles fisicas, a través de la
realizacion de retos. Se organiza a través destiensa de clasificaciones, las cuales se
realizaran por niveles, en funcion de los puntasspivan obteniendo tras la realizacion
de cada actividad, las cuales se han desarrollad@vés de la introduccion de
elementos como la personalizacion, cooperaciéen@mdo en cuenta las emociones,
que cuando se combinan en contextos formales emafes, se genera una propuesta
innovadora, la cual cumple con las demandas edasadictuales.
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Para la consecucion de los objetivos, habia glisaaporrectamente y de forma
auténoma, la frecuencia cardiaca saludable enedifes tareas de resistencia aerobica,
y a parte disefar otras tareas para el desarrelldicha resistencia. Por tanto, los
contenidos especificos que se trabajan son: nesiat@aerdbica como cualidad fisica
basica saludable, la autorregulacion de la FC dortioador del esfuerzo, la aceptacion
de los beneficios para la salud de la practicadedistencia aerdbica y el esfuerzo para
la consecucion de los retos y el uso de herrans€enita para el disefio de la tarea de
grupo.

Ademas el autor indaga en procesos de evalua@ditipativa del alumnado
para aumentar la autonomia del mismo.

e) “Correm cap a Paris” y “Junts/es fins 'Everest”.

Estas dos propuestas que realizan Monguillot.e(28l12) en la asignatura de
Educacion Fisica en diferentes centros educatied3auicelona, y consisten en trabajos
colaborativos, ya que consisten en que los alurmagan realizando actividades, y la
realizacion de esas actividades, se traduce eonisecucion de un numero de metros,
los cuales junto con los del resto de sus compajieem de sumar la distancia que hay
hasta Paris, en la primera propuesta, o consegpatag el Everest en la segunda.

4.2.- ELABORACION DE MATERIALES CURRICULARES CONCRE TOS
(SESIONES PROPIAS DE EDUCACION FISICA ELABORADAS) SOBRE LA
BASE DE DISTINTOS JUEGOS DE MESA Y JUEGOS DE ENIGMAS.

4.2.1. Elaboracion de criterios para la selecciénedos juegos.

Tras la lectura de la documentacién se elabordstadb de criterios a tener en
cuenta para seleccionar los juegos de mesa y esigoea pudieran ser la base de las
distintas sesiones de Educacion Fisica:

- Que el escenario, tematica y los personajesepardiser facilmente imitados
y/o representados por los participantes.

- Que el juego pudiera colaborar a trabajar lasp=iencias y objetivos propios
de la Educacion Primaria y concretamente del &daddicacion Fisica.

- Que la actividad a realizar pueda ser llevadal®o en el contexto educativo
real de los diferentes grupos de la universidada@gnaturas optativas grupos mas
reducidos y grandes grupos en asignaturas optiespacios disponibles para la
practica, materiales curriculares necesarios, etc.

- Que los juegos presentaran la estructura neaggar agrupamientos, premios,
progresion, etc.) para poderlo llevar a cabo erawh consiguiendo mantener la
motivacion y el interés constante por el alumnaaibig@pantes.

- Que la comprensién de normas y reglas parasgra#io del juego fuera de
facil comprension para no invertir un tiempo exeesen la misma y poder implicar
motrizmente al alumnado participante.

- Que los juegos permitieran que el alumnado iny&s posibles variantes y
adaptaciones para utilizar esta consigna como #tteaprendizaje continuo que el
futuro docente debe realizar en su formacién peemizan

4.2.2. Juegos seleccionados.
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Definitivamente los cuentos seleccionados hanlsislgiguientes:
1.- Cluedo

N Frederick Moyersoen
i Sabofeun

it flos G
[ 1405 enanos contraatagan! < oslanses contra-atacam!

4.2.3. Ejemplificacion de una sesion de Educacionidica elaborada a partir del
juego de mesa "Escape Room".

De cada uno de los 3 juegos seleccionados se élabarsesion de Educacion
Fisica dirigida educcion primaria, respectivametgeina duracion de 60 minutos.

A continuacion se describe, a modo de ejemplo, dmaas tres sesiones
elaboradas (Las otras sesiones elaboradas puedentramse en los anexos de esta
memoria). La base de todas ellas fue la mismauéglg de mesa), si bien se hicieron
importantes adaptaciones en cada sesion para aldsc@ numero de alumnos,
espacios, materiales, etc.
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EJEMPLO PROPUESTA 1: Sesion de Escape Room Edacativ

Las Escape Rooms, o Habitaciones de Escape eiogspan una modalidad de
juego de rol en el que los participantes desempafgmapel concreto que les permite
involucrarse en el juego y tener una mayor motdagdara conseguir un resultado
positivo. Asi, definimos los juegos de rol como ulramatizacion improvisada en la
que las personas asumen un papel de una situackdmamente establecida como
preparacion para enfrentarse a una situacion simigara aproximarse a una situacion
lejana o antigua (Garcia, 2016).

De este modo, los juegos de rol son un recursagsi®frece un amplio nimero
de posibilidades puesto que es el coordinador qiisetia y establece el guion de este
juego. Este tipo de juegos, como cualquier acti/ida el area de Educacion Fisica,
tienen unos objetivos: permite a los alumnos inu@tse en una temética determinada
que los lleva a adquirir nuevos conocimientos yaymdizar sobre ellos. Ademas, este
tipo de juegos se caracteriza por ser juegos gueeren una participacion grupal, no
suelen ser juegos individuales sino colectivos dosel necesita la ayuda de todos los
componentes del grupo. Por lo que podriamos dewrlgs juegos de rol ayudan a
desarrollar la cohesion de grupo y las relaciomé®eodos los participantes.

Como hemos comentado, dentro de los juegos deseolencuentran las
Habitaciones Escape o Escape Rooms. Podriamosridefiomo un juego en el que se
encierra a una serie de participantes en un esfia@o y se les pide que exploren su
entorno y resuelvan una serie de pruebas o enigarassalir del espacio dentro de un
tiempo limite. El juego suele desarrollarse eniampo de 60’ (1 hora), dependiendo
del numero de pruebas y su dificultad. Este tipojudgos requiere de un espacio
decorado o ambientado en una tematica y el nUmenpadicipantes suele variar. El
objetivo principal es escapar de la sala o el espiande esté ambientado, utilizando
una serie de elementos que se encuentran en aiesaasimple vista o escondidos,
para resolver una serie de enigmas, problemasacgnes.

Disefio de la Sesién

Esta sesion se ha llevado a cabo con alumnossakdiintos grupos de grado en
la asignatura de Educacion Fisica en primaria. dsada se dirige a alumnado de 6°
curso de Educacion primaria (es decir, se entiaoe el alumnado universitario
representa a alumnos/as de 6° de priamaria). 3gy@mcpruebas donde los alumnos
tienen que poner en juego la vision o percepci@aaal. La Habitacion Escape puede
tener multitud de variantes al igual que puede tzds@ a los diferentes niveles
educativos, desde los cursos de 4°-5° de Educdiiinaria hasta Bachillerato o
educacion universitaria. Este tipo de juegos requie un gran tiempo de preparacion
para el profesor en cuanto al tema de materialaganizacion del espacio, pero si es
un gran recurso para ensefiar a los maestros y anaraninteresante de trabajar de
forma interdisciplinar e innovacion en el aula,lizéindo la Gamificacion como
metodologia.

Descripcién

La Escape Roondisefiada tiene por objetivo desactivar la bomba sgie
encuentra en medio de la clase. Esta bomba estduesta por nueve cables de distinto
color cada uno (azul, morado, verde, amarillo, ,ragranja, rosa, marron y negro), los
participantes deben cortar los cables correctas gesactivar la bomba. En el momento
en el que se corte un cable equivocado, la bompktexa y los participantes habran
perdido. Para saber qué cables hay que cortar,asedisefiado diferentes pistas,
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enigmas y pruebas que los participantes debenversglie se exponen en el apartado
de actividades.

Objetivos
En cuanto a los objetivos de la sesion, nos praposdos siguientes:

- Utilizar la Gamificacion como una metodologiagat desarrollo de una sesion en el
area de Educacion Fisica.

- Lograr que los alumnos trabajen en grupo, formetdda participacion y respetando
las opiniones de todos.

- Disefnar actividades que fomenten la capacidadddtp deduccion y la resolucion de
acertijos y enigmas.

- Fomentar en los alumnos la cooperacion pararliega objetivo comun.
Contenidos

En cuanto a los contenidos que se van a trabajagstn sesion, nos dirigimos al
curriculo de la etapa y determinamos los siguientes

Bloque 1: Contenidos Comunes

- Técnicas de trabajo individual y en grupo comeitin a los diferentes roles y a la
responsabilidad individual y colectiva.

Bloque 4: Juegos y Actividades Deportivas

- Normas. Reglas, roles y finalidad de los jueg@smprension aceptacion, respeto,
tolerancia y no discriminacion hacia las normasagsgias y personas que participan en
el juego. Elaboracién y cumplimiento de un cédigguego limpio.

- Identificacion y aceptacion como propios, de Vafores fundamentales del juego: el
esfuerzo personal, la relacion con los demas gdatacion del resultado.

- Valoracién del esfuerzo personal y colectivo es tiferentes tipos de juegos y
actividades deportivas.

- Aceptacion dentro del equipo, del papel que keesponde a uno como jugador y de
la necesidad del intercambio de papeles para qdest@xperimenten diferentes
responsabilidades.

Metodologia

El proceso de Gamificacidn que se va a llevarb® &n Educacion Primaria esta
dirigido a alumnos de sexto. El espacio ocupadel eaila de clase por lo que no se
requiere un espacio determinado para llevar a Ebesion, por lo que, el nUmero de
participantes puede variar. Como he comentadoagauh limite de participantes por lo
gue todos los alumnos pueden jugar y resolveretms ry enigmas a la vez, fomentando
la participacion de todos y el trabajo en gran grups importante remarcar que, para
cortar un cable, todos los participantes, en este todos los alumnos, deben de estar
de acuerdo. La sesion tiene una duracion de ursaapooximadamente, dependiendo de
la velocidad de resolucion de los enigmas. Mucl®d$od enigmas disefiados pueden
encontrarse a simple vista o pueden ser escongdogl profesor en determinados
lugares del aula como armarios, estanterias o €sjon

El papel del profesor en esta sesion debe serbdenador-coordinador. El
profesor asume el rol de observador, puesto que estar pendiente de los resultados
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gue sus alumnos van teniendo y dar el visto budas pruebas que requieran codigos y
combinaciones. Del mismo modo, podra ayudar allosr@os en las pruebas que sean
de mayor dificultad mediante pequefias pistas qu@yeaden a resolver correctamente
las pruebas, enigmas y actividades.

Actividades

Para que los alumnos descubran los cables que baycortar, se han disefiado
diferentes pistas, enigmas y pruebas. Para podactidar la bomba, los alumnos van a
tener que cortar: el cable azul, el cable moratoalele verde y el cable negro. Cada
uno de estos cables tiene una prueba asignad#as gae nos conducen a él.

o0 Cable Azul

Para poder cortar el cable azul, los participamtelseran encontrar unos vasos de
plastico que estaran pintados con letras de difesetamarnos. Para saber qué letras
escoger, tendran que buscar aquellas que seam lasybr tamafo, en este caso, las
letras L Z U A. Del mismo modo, para conseguir #&apra deberan colocar los vasos
en orden. Para esta actividad necesitaremos umbgmlternativa donde esconder los
vasos, esta actividad se explicara mas adelante.

0 Cable Morado

Para esta prueba, se disefian una serie de juggoblgmas matematicos donde a cada
resultado se le va a asignar una letra del abeoedala letra M se le asigna el nUmero
13, a la letra O el nimero 15, a la letra R el manid, a la letra A el nUmero 1y a la
letra D el numero 4.

Un gran recurso para disefiar estos juegos materadin lo€Enigmas Matematicode
Sylvain Lhuller, un juego que tiene como principhbjetivo resolver diferentes enigmas
matematicos relacionados con multitud de temasngaqos. La solucién de cada uno
de los problemas sera uno de los numeros que sedieado anteriormente.

Para aumentar la dificultad en esta prueba, lanrahs no encontraran un papel donde
se represente el abecedario espafiol, sino quer&xist sobre escondido donde se
representaran las letras de otro abecedario (ei@hedel profesor) con los niumeros de
posicion de cada letra. Para poder resolverlop&cipantes tienen que relacionar las
letras del abecedario del otro idioma con las detlal abecedario espafiol ya que las
letras estaran en la misma posicion.

o Cable Verde

Para descubrir el cable verde, los alumnos delmréontrar un pentominé de 10x6 con
sus fichas correspondientes. Un pentominé es ulifarnpma que consiste en una figura
geomeétrica compuesta por cinco cuadrados unidos sper lados. Existen doce
pentominds diferentes, que se nombran con difesdetias del abecedario.

Nuestro pentominé tendra 12 fichas que los alundeigeran unir para completarlo,
para saber que cable cortar afladiremos una ficlsa aeacolor verde. El objetivo de
esta prueba es completar el pentomind con el nueaoto de fichas, debera sobrar
una puesto que sera el color del cable que hagayti.

o Cable Negro

Para esta prueba necesitaremos una baraja de @Rotee en cada carta dibujaremos
una letra del abecedario (parte superior derechawpparte trasera) dejando ver el palo
y el nimero de cada carta. Junto con las cartadessrolla un cédigo que indicara la
secuencia y qué cartas hay que escoger para destudable que hay que cortar.
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Como he comentado, cada carta tiene asignada tnaaper su parte trasera. Los
participantes deben asociar los palos con una hagdiante la combinacion de la
secuencia. Asi, la letra N estara asignada conata de diamantes, la letra E con la
reina (Q) de corazones, la letra G con el diezickspla R con el as (A) de tréboles y la
O con el principe (Jack, J) de diamantes.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Ademas de las pruebas para encontrar los cablesctas, existen otras dos actividades
gue nos sirven para desbloquear diferentes espal@bsaula ya sean armarios,

estanterias, cajones, etc. Donde podemos escorfelentes pistas y que los alumnos
no puedan abrir hasta que hayan descifrado la c@nion.

- La prueba de lodcontecimientos Deportivan la que los alumnos deberan ordenar
cronolégicamente los acontecimientos deportivos e les presentan, estos
acontecimientos estan relacionados con los éxabdeaporte espafiol. Para ello, se han
preparado una serie de acontecimientos con su logiap esto Ultimo es lo mas
importante ya que sera la ultima cifra de cada dmdos afios la que desbloqueara la
puerta. Los acontecimientos son los siguientes:

* Espafia Campeona del Mundial de Futbol (2010)

* Pau Gasol consigue su primer anillo de la NBA0®@)

* Juegos Olimpicos de Barcelona (1992)

* Conchita Martinez gana Wimbledon (1994)

* Alberto Contador gana su primer Tour de Frar2@07)
* Martinez Zabaleta consigue llegar al Everes8g)9

Por lo que, si ordenamos los acontecimientos cégmamente la combinacion seria la
siguiente: 8-2-4-7-9-0.

- Otra prueba para poder abrir puertas, armartos Sera lofkelojes en Deshord&sta
prueba consiste en cuatro relojes analégicos queamauatro horas diferentes. Para
descifrar la combinacion los participantes debawimal qué hora es y sumar las cifras
gue marca la hora y obtener un solo digito que ski@digo que desbloqueara la
puerta. Los relojes marcaran las siguientes horas:

13:30h
19:07h
22:37h
08:56h
Por tanto, la clave para desbloquear la puertalsér8-5.
Material

En cuanto a los materiales que utilizaremos ees&n, son la mayoria de elaboracion
propia por parte del profesor.

- Para la bomba utilizaremos una caja de cartGios §ue simbolizan los cables de los
gue estad compuesta. Estos cables iran de extrextoeano de la caja.

- Cuatro vasos de plastico en los que se dibujagiletras de diferentes tamafios.
- Cartulinas para dibujar y crear las fichas deltpmind.
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- Enigmas matematicos escogidos.
- Baraja de poker y combinacion.
- Material de escritorio.

oy . o
N ¥
. R 4 »

Evaluacion

La evaluacion que se propone esta dirigida tantalarar los aprendizajes del
alumnado, como el propio proceso de aprendizajeidhdo hincapié en los aspectos
metodoldgicos) de la actividad.

Para la valoracion del alumnado, los criterios sgiban tenido en cuenta son:

- El alumno es capaz de trabajar en equipo apatmeds y respetando las ideas de sus
companeros.

- El alumno se centra en una tarea y no la abandanmaue requiera algo mas de
dificultad.

- Participa activamente en la sesién y colaboraaloresto de sus compafieros en la
resolucion de las actividades y pruebas.

- Los alumnos, como grupo, son capaces de ponerseuerdo a la hora de tomar
decisiones.

Ademas de los criterios de evaluacién establecigbsprofesor, desde su
situacion, se fijara y anotara en una lista de robntlaborada de antemano los
comportamientos, actitudes, esfuerzos y accionesre@licen los alumnos durante el
transcurso de la sesion. De este modo, el protasdrién forma parte del desarrollo de
la sesion, estando cerca de los alumnos y compdobda primera mano los resultados
gue los alumnos van teniendo.

Para la evaluacion del proceso y de la propiasese ha realizado una rabrica
que el alumnado ha rellenado al finalizar el prbyedonde se hacia hincapié en
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analizar: motivacion, materiales curriculares, ade®n del contenido a los objetivos
propuestos, valoracion del trabajo realizado cotiladad para su futura labor como
docentes.

5.- CONCLUSIONES.
CONCLUSION GENERAL:

El desarrollo del presente Proyecto de Innovacionete permite concluir que
es posible realizar sesiones de Educacion Fispaata del uso de juegos de mesa con
diversas tematicas: juegos de enigmas (escape rquegps de estrategia (saboteur) y
juegos de rol (cluedo)

OTRAS CONCLUSIONES.

1) Los juegos de mesa permiten trabajar en primarr@ndjzajes globales e
interdisciplinares a partir del movimiento.

2) Resulta muy enriquecedor para el alumnado del gladdaestro en Educacion
Primaria poder ver sesiones de Educacion Fisicavadoras y alternativas a
partir de recursos que inicialmente no se utilizan la base del movimiento
abriendo sus expectativas sobre la creacion y gédesiuevas propuestas como
parte de su trabajo como futuro maestro/a de pi@dmar

3) Los profesores participantes en el proyecto heronmbzado nuestra formacion
didactica profundizando en el conocimiento de umdonplogia (gamificacion)
gue no habiamos puesto en practica en cursosaetervalorando sus ventajas
y sus limitaciones. En este sentido, hemos compmitmbién las diferencias
gue de una misma sesion elaborada en grupo decwando se lleva a la
practica en los diferentes centros y con diferahimnado.

4) Se abren importantes lineas de trabajo, innovagifermacion permanente a
partir de este proyecto de innovacion en relaciootras propuestas didacticas
basadas en distintos juegos, la posible aplicagd#las sesiones disefiadas con
alumnado de primaria en centros educativos parararakus aprendizajes y
dificultades, la importancia de trabajar como grdpatro del area de Educaciéon
Fisica para avanzar con mas firmeza en nuestratodm permanente, etc.

Por todo ello, la puesta en practica de este ptoyess obliga a agradecer a
todos los que lo han hecho posible su colaboraciios invita a seguir para posteriores
cursos ahondando en propuestas innovadoras y eoedaras para nuestros
estudiantes.
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ANEXO I. EJEMPLO DE UNA SESION BASADA EN EL JUEGO DE MESA
"CLUEDO" DISENADA Y LLEVADA A CABO CON UN GRUPO DE LA
ASIGNATURA "JUEGO MOTOR Y RECREACION",

CLUEDO EN VIVO. “GRAN FIESTA BALON DE ORO DE LEO ESSI”

El mundialmente conocido jugador de fatbol “Leodéi& ha organizado una fiesta para celebrar
el "Sexto Balon de Oro" recibido hace pocos dias.

Poco a poco los invitados van llegando a la fidstdlessi y “la empleada de hogar” les recibe y
les manda pasar a la sala. Cada uno debe preseatdesos demas para que la fiesta pueda comenzar.

La "anfitriona" explica, dirigiéndose a los indtzs:
iBuenas noches!...

En primer lugar, quiero darles la bienvenida atoglagradecerles su presencia a esta fiesta.

En segundo lugar, debo decirles que mi jefe, LesdV) organizé esta fiesta con mucha ilusién.
Queria reunirlos a todos para pasar un estupemno@oa ustedes, amigos y compafieros cercanog/a él,
para agasajarlos con una exquisita cena, que ymanise iba a encargar de supervisar para que todo
estuviera perfecto. Para la ocasion, habiamos idecipreparar algo realmente exquisito utilizando

productos de extraordinaria calidad, venidos deddds lugares del planeta...

Sé que ha reunido en la fiesta a las personasspigiales para él. Todos vosotros estais aqui
porque él realmente os valora y aprecia. Sois nes;aueridos y respetados por él.

Os propongo, en primer lugar, que cada uno sepesnte los demas:

PERSONAJES:
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1) ANTONELLA ROCUZZO (La mujer).

2) LUIS ENRIQUE (entrenador).

3) GERARD PIQUE (comparfiero de Messi).

4) BEGONA FLEITAS (periodista futbol).

5) JOSEP M@ BARTOMEU (presidente del Barca).

6) SHAKIRA (mujer de un compafiero de Messi).

7) CHEMA CORBELLA (utillero del Barca desde 1978).

Muchas gracias a todos, y lamento darles estibleemoticia y, por supuesto haberles hecho
venir hasta aqui. Sin embargo, la POLICIA nos hsstido en que todos ustedes debian venir y na sabe
nada hasta que estuvieran aqui.

El caso es que ha sucedido un tragico inciderdefidsta HA TENIDO QUE SER
SUSPENDIDA, no se va a poder celebrar. Alun estoygteonada por el hecho sucedido, la gravedad del
mismo me obliga, a pesar de ser un EXPRESO deseu pide celebrar esta fiesta con todos ustedes, a
CANCELARLA.

Debo informarles que, el pasado domingo, mi jefe Messi FALLECIO. Si, esto es lo peor que
nos podia pasar a todos...

La policia lleva desde el domingo y hasta hoy @semvestigando. Debo decirles que se estan
empleando a fondo, la gravedad del asunto asidoieee. Como saben, Messi es una persona muy
conocida y cuando se conozca que ha muerto, I&g@nrentros curiosos no parardn de molestar. Es esto
momentos, la policia acaba de acorralar el edifieida Facultad porque tienen la certeza de que UNO
DE USTEDES es el ASESINO/A que ellos andan buscando

Imagino que todos se sienten libres de culpa esesomentos, sin embargo, las
investigaciones que se estan realizando tardaréa po dar sus frutos. Nos han aconsejado que se
descubra el asesino lo antes posible, porque sdwstustedes deberan ser ENCARCELADOS antes de
que salga a la luz este suceso.

La policia intenta averiguar quién de ustedesleAEESINO o ASESINA, en qué LUGAR ha
sucedido el asesinato (porque el cadaver enconfrabiéa sido trasladado), con QUE ARMA se ha
producido el tragico suceso y, por supuesto, el M@T Messi les respetaba a todos ustedes, lesajueri
de hecho toda el esfuerzo que se habia tomadopgaRizar esta fiesta era por y para ustedes.

Cada uno debe aclarar en su cabeza muchos héeltamnnsejo que vayan, en primer lugar al
lugar donde hubieran cometido el crimen y vuelh@pidamente aqui, antes de que la policia averigie
mas de lo que alguno de ustedes deseara.

Una vez aqui, cada uno intentard desvelar laighhtde los demas. Nadie puede hablar mas de
una vez con otro comparfiero, sin haber escuchads @ntodos los demas. Esta claro, nadie quiere
desvelar mas de un dato de su identidad en cadarmsacion.

iTODOS USTEDES son potencialmente unos ASESINOS&48que en realidad s6lo UNO/A
es el culpable y claro esta, NO QUIERE QUE LOS DEBMMOS ENTEREMOS1

i BUENA INVESTIGACION! y recuerden, el o la culpabesta entre ustedes, pero quiere
mantener su secreto bien guardado. No puede nmemirsingdn momento, pues estan en esta fiesta
"bajo juramento” de decir la verdad, aun que slieto que pueden y deben contar su historia, poco
poco intentando a la vez descubrir la de los demas.

LUGARES:

1) BIBLIOTECA

2) DESPACHO DEL PRESIDENTE (Despacho de la profgsor
3) CAFETERIA

4) SEMINARIO DE EDUCACION FiSICA.

5) EN EL AULA DE MUSICA.

6) EN EL SERVICIO DE CHICOS DE LA SEGUNDA PLANTA.
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7) EN EL APARCAMIENTO.

ARMAS:

1) UNA SOGA.

2) CON UN GLOBO DE ORO

3) UN CUCHILLO

4) CON VENENO

5) CON UNA PISTOLA DE ULTIMA GENERACION QUE NO HACRUIDO
6) CON EL COCHE, ATROPELLADO.

7) CON UNA FLAUTA DE METAL.

HISTORIA DE CADA PERSONAJE:
ANTONELLA ROCUZZO (La muijer)

Acabo de enterarme que mi marido, Messi ha estadteando” con Shakira, la mujer de Piqué
en la ultima fiesta del fatbol. ¢ Sera "tipejo"?mess de lo que hemos pasado juntos y con los ¢is hi
tan preciosos que tenemos.

LUGAR: Seria capaz de cargarmelo, pondria la radsicy, muy alta para que nadie oyera
nada. De hecho, iri@ aula de musicay alli mismo, en el edificio Solis cometeria eir@n.

Otras veces ya he oido rumores de este tipo,gstaovez me lo ha dicho Gerard directamente y
yo sé que él aprecia a mi marido y si no fuerardaclos rumores no hubiera abierto la boca. Ade#élas
también es un implicado de esto, si Shakira y Masdan liados ¢qué es él? El otro dia Gerard vino a
visitarnos como cada semana para que los nifiosgufantos y le vi preocupado. Al preguntarle, me |
contd todo: fue en una fiesta que se habia celebnade dias (asi que es probable que esto venga de
largo...), también estaba Ronaldo en esa fiestey que se ha enterado del Ultimo "lio de faldasid
maridito.

ARMA: Cuando estemos en el aula de musica, cdgditauta de metal de su bisabuela, esa que
tanto le gusta y que trajimos de Argentina y leédar golpe seco en la cabeza. El motivo debo Hoscar
pensando, para ello¢ a la puerta de la biblioteca,que alli siempre se respira mucha paz.

MOTIVO: Son ya demasiadas las "movidas" que hédteron Leo por este tema de sus
"amorios" y ya estoy cansada. Los CELOS me magsgot mas que motivos para cargarmelo y que me
deje de hacer sufrir. Luego viene que si me quiareho, que si sin mi no puede vivir, etc. En fiasi
y creo que no debo dejar que los celos me matein antes me lo cargo a él. Bueno, me iré aafateria
a tomar algo para relajarme y, me sentaré un ratitoen una silla. Quizas deba organizar bien mi
coartada y alli lo podré hacer.

COARTADA: Debo serenarme..., cogeré aire y respikarias veces. Ya lo ha hecho en otras
ocasiones y siempre nos hemos recuperado. Ademé&shijos son lo mas importante ¢qué harian sin
mi? y sin su padre (en realidad es un buen pamseadora). Cogimos un avion el viernes, cuando los
nifios salieron del colegio, y hemos estado en Angenal lado de los mios, hasta ayer que regresamo
para venir a su fiesta. Tenia previsto hablar looyéd...

SHAKIRA

Messi es tan mono... Siempre tan amable, cariffoson una sonrisa en los labios. Cuando
hablas con él, parece que eres el centro del waivassi hace sentir a cada mujer que esta a suRaxalo,
claro, no TODAS podemos ser SU universo. jVay&sgetgrande este Messi SU UNIVERSO!

El me ha camelado, lleva dias sonriéndome espesiaé cuando estoy esperando a mi marido,
a la salida del entrenamiento. Un dia me dijo aqaiaba "monisima” con mi peinado (y la verdad, no me
habia hecho gran cosa) y eso, siempre anima.

El caso es que unos pasos después, me encuemtrte @sta diciendo algo parecido a su
Antonella. Pero ¢QUE SE HA CREIDO ESTE TIPO? DE NI SE RIE NADIE. Creo que él mismo
ha difundido los rumores de que estamos liadoguéquiere es acabar con mi familia, y que yo,ygue
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soy FAMOSA por mi valia parezca que no soy mas upuee MUJER FLORERO en manos de unos
futbolistas.

NO LO VOY A PERMITIR. Estoy dispuesta a todo paecer desaparecer a Messi, no voy a
permitir que siga arruinando mi vida y blasfemasdbre mi persona cuando yo tengo muy claro que mi
fama es porque soy una GRAN ARTISTA y no porqusethaya empefiado en decir a la prensa que
ESTAMOS LIADOS.

LUGAR. Como me lo encuentre soy capaz de... hasea ARLO, le llevaré al despacho de la
profesora (nimero 27 del edificio Europa)y alli mismo me lo cargo. Yo tengo mucho genioiano
me torea ni el Messi este.

ARMA: Entraremos los dos en el despacho, dondimeastos los trofeos del club y cogeré uno
de esos "balones de oro" que adornan su vitrirenyua fuerte golpe le dejo "K.O." El motivo, esldro,
pero creo que debo pensar un poco las consecuehéiassta la puerta datla Alvarez del Manzano
(plastica) en el edificio Soliy pensaré bien mi actuacion.

MOTIVO: Ahora esto ya no hay quien lo arregle,pl@nsa ha sacado a la luz todas estas
mentiras que Messi se ha inventado. Encima estadigta (Begofia Fleitas) no para de meter cizafia
porque estoy segura que quiere ganar una buerea qgastel chismorreo de la noticia. NO LO VOY A
PERMITIR. Estoy dispuesta a todo para hacer desapan Messi, no voy a permitir que siga arruinando
mi vida, como me lo encuentre soy capaz de... MABARLO, lo mas importante en este momento es
SALVAR MI HONOR, por este motivo haria todo. Cudkra que me oiga, con la familia que tengo tan
bonita y mi pobre Gerard... Debo ir hasta el @a@aducacion fisica (S2y hacer un poco de meditacién
a ver si aclaro mi coartada porque estoy muy "adi&ty asi la policia me va a detener.

COARTADA: Debo estar tranquilo para el lunes ysaubuena impresion a los jueces. Quizas
lo mejor sera pasar todo el domingo alejado defdegpara afrontarlo con serenidad. Pasaré ehdiai e
casa de Alicante conectado al ordenador y jugamndne a habitaciones escape con otros jugadores de
todo el mundo.

CRISTIANO RONALDO. (No participa hoy en la fiesta)

En la Ultima fiesta del fatbol ha escuchado qued¥ianda flirteando con Shakira. ¢, Sera posible
gue un tipo tan feo como Messi pueda tener tanito €on las mujeres? Siempre triunfa con ellas y
conquista incluso a mujeres casadas con algunosude compafieros de equipo. Es un "SIN
VERGUENZA" ¢ Hasta dénde va a llegar este tipo? Reyeé se ha creido? No le basta con ser un
personaje famoso por su profesion, es que adesrapi® tiene que estar metido en algin lio mas.

Encima, y eso que sabe que no me gusta su estimes/e y me invita a la fiesta para celebrar su
balén de oro del afio 2015. Messi me lo ha robadomg merezco ese balén y no él. Esta claro que ha
comprado a la prensa y al publico para que seroadél y no a mi. Yo soy el verdadero merecedor de
este baldn.

LUGAR: Estoy "superado" de tanto éxito ajeno yes#o triunfar yo. Yo me lo cargo un dia de
estos, y asi deja de hacerme sombra de una vanmvit&é a tomar un mate, a estos argentinos eso le
encanta, mientras yo me tomo una caipirifia freageit la CAFETERIA de la facultad y alli seguro que
encuentro algo con lo que acabar con él.

MOTIVO: Messi es un triunfador que esta teniendis @xito que yo y, no quiero que nadie esté
por encima de mi en el ranking de la fama. Siestdat ENVIDIA que todos los dias me gustaria verle
MUERTO.

ARMA: Pude entrar en la cocina y coger un cuchdlsuficientemente grande como para acabar
con él.

COARTADA: Hace que no nos vemos desde la fiestdtdiol que organizé Cevallos en su
casa para crear "buen rollito" el miércoles pas&dsde el jueves y hasta hoy (miércoles) he estado
una concentracién con mi equipo en Cantabria.
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MATEU LAHOZ (No participa hoy en la fiesta)

Hace tiempo acepté un soborno del representanidéedsi para que pitara a favor de Messi en
un encuentro sin demasiada repercusién en el rgqudldna liga, pero que iba a suponer para Messevol
a demostrar su pericia en el campo y le seguirfeepdo en boca de todos por sus habilidades con el
balén. Todo seria facil porque el tanteo no eravesite para su equipo (ya estaba clasificado), pero
Philips Butters se enteré de este soborno y tramgfda informacién para perjudicar directamente a
Messi.

LUGAR: Ahora Messi me ha dejado con el "culo aé'gidice que yo acepto sobornos y que mi
reputacion como arbitro deja mucho que desear. Ben® ca... Es él el que vino a ofrecerme dinero,
mucho dinero. Ahora dice que fue su representaiiégp que fue él, pero porque venia mandado
(obligado, diria yo, a hacerlo). Si pudiera, llésaa Messi hasta el Seminario de Educacion Fisica
(ubicado en el edificio Europa) y alli mismo mecérgaria...

ARMA: Siento tanto odio hacia él que buscaria bhnana soga y con mis propias manos seria
capaz de apretar y apretar hasta estrangularle.

MOTIVO: Ahora este tal Philips anda detras de talsnes: como salga a la luz que me he
dejado sobornar, mi CARRERA PROFESIONAL COMO arbile primera se va al traste y, en casa,
necesitamos este dinero para poder vivir. Nos hemeiglo en la casita de la playa que mi mujer gqueri
tener al lado de Nerja y los bancos me tienen iasfixcon la hipoteca. En cualquier momento me va a
llegar un cese de la Liga de Futbol Profesionabdkacer callar a Messi como sea, no puede seguir
diciendo que me he dejado sobornar, si es necebasta le MATARIA.

COARTADA: En estos momentos, debo intentar limprarhistorial como arbitro, aceptaré la
invitacion para pitar ese partido amistoso el dgmien Nerja (M4laga), ciudad natal de su mujeriy as
mejoraré mi reputacién como arbitro.

LUIS ENRIQUE.
Llevo dias sin dormir, estoy sometido a muchaipresn todos los ambitos de mi vida. Mi
familia ha tenido que viajar fuera y me encuerdrodsa vacia cuando llego.

Ya no aguanto al presidente del club: nunca apagalecisiones, sino que me obliga a cumplir
las suyas sin a penas escucharme.

Toda la plantilla y los ayudantes (otros entrem@siomasajistas, utilleros, etc.) estan en contra
de mi. Se pasan todo el dia hablando a mis espaldas

Lo ultimo que he descubierto es que Messi es elagta generando este mal ambiente. Hace
tiempo que lo intuia, él siempre va "de colega'neigo y con todos, pero esta vez lo tengo claroebta
"amargando" la vida y soy incapaz de recuperarmaptalpresion en el banquillo, me tiene sumido en un
gran depresion.

LUGAR: Voy a quedar con Messi en 8minario de Educacién Fisica (edificio Europay
alli, en este recogido lugar. Debo explicarle geetiene que ayudar con el banquillo, que no pustie e
siempre metiendo "cizafia" porque asi no se puedbajar bien. Intentaré hablar con él. Si no consigo
nada ....

ARMA: Buscaré una soga de juegos populares, quarsaue en el seminario la encuentro y lo
MATARE sin que nadie se entere dentro, con la puegtradaDebo ir a la cafeteriapara tomarme mi
pastilla y tranquilizarme un poco; alli, entre pEsiddicos seguro que encuentro un motivo paranizga
mi vida.

MOTIVO: Chema Corbella, me ha dicho que esta sieipuchicheando con todos" acerca del
mister. Ha llegado a decir que YO ME HE LIADO COMténella, su mujer. Cuando en realidad todos
sabemos que es él el que tuvo un lio con Shaksta.laciendo mala "prensa” de mi por todas parges y
ya no aguanto mas. Tanta tension, tantas memmagstan generando una ANSIEDAD que soy incapaz
de controlar.
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El nivel de estrés y ansiedad que me provocasisi@cion es tal, que me estoy medicando con
ansioliticos desde hace varias semanas y que capé& de hacer cualquier cosa cuando me dan estos
ataques de ansiedad. Cualquier dia mataria a Medai, ANSIEDAD, no me permite seguir viviendo.
Debo buscarme una coartada rapidito, la policizlecel edificio,me iré a pensarla al patio del
edificio solis que siempre me da mucha calma (sedtaen las escaleras)

COARTADA: EIl Ultimo ataque de ansiedad lo tuve gsamente el sabado, después del
entrenamiento. Tuve que hablar con el presidenta peganizar los entrenamientos de la semana
siguiente y me enteré que mi hombre de confiankerf@ Corbella que me daba toda la informacion del
banquillo) iba a abandonar el club. Fue tal el @ague me dio, que tuve que ser llevado urgentenznt
hospital y he estado ingresado alli hasta ayercolis.

BEGONA FLEITAS.

Tengo una primicia mundial: "Messi ha sobornadcadiitro para triunfar”, lo que faltaba
después de lo que ha dado que hablar como "cotrapto Hacienda. Encima, parecen ser ciertos los
rumores de sus lios con Shakira. Y ahora tantob@t@ como Messi quieren que "cierre el pico" ¢ @ém
lo voy a cerrar si ambas cosas han llegado a miasqdor fuentes muy fidedignas?

He hablado en primera persona con Josep M2 Bamtosuaepresentante (menudo "panoli”, toda
la vida bailando los vientos por Messi y ahora Mdesquiere dejar con el "culo al aire"). Su
representante me ha asegurado que él mismo pagditab (ordenado por Messi) para que Messi metiera
ese gol. Pero es que también asegura que el thrienitra” recibido de Messi ya no lo puede devolve
porque le vino muy bien para comprarse esa casitadnita que tiene en Nerja (el pueblo de su mujer

Menuda informacién tengo yo... Con esto puedo imiessi, aunque claro, él me odia a mi y
en cualquier momento puede ordenar a alguien qué&atie la boca" para siempre. Tengo miedo, Messi
es un hombre muy poderoso y yo soy sélo una pstadie tiene informacién "privilegiada”.

LUGAR: Debo hablar con Messi, antes de que laci@8alga a la luz y ya no valga nada. Sé
que Messi es capaz de desvelarlo todo y salir iendegnlas informaciones porque lo tiene todo muw bie
atado.Iré al servicio de chicos situado en la segunda pita del edificio Cossigporque él suele ir alli
cuando quiere estar solo. Intentaré persuadiricirldegue no diga nada antes que yo a los medmsey
si quiere mi silencio s6lo tiene que "untarme" aumipoquito. Estoy segura que no quiere escuclta na
y, Si N0 me escucha... yo no voy a soportar queaggue mi gran "exclusiva” ni mi "reputacion” como
periodista.

ARMA: Si no somos capaces de ponernos de acuardel dinero que quiero y él me debe
pagar, cojo mi pistola de Ultima generacion insanome lo cargo. De esta forma me libro de Mesi@ y
su "lenguita traicionera" estara una temporadaadidl y yo mientras cobro una buena paSway a
sentarme un rato en el banco que esta cerca de latmda del edificio Europa para ver si aclaro mis
motivos para acabar con Messi.

MOTIVO: El caso es que para una vez que tengopuindicia de esta categoria, cuando por fin
podria cobrar "UNA PASTA CONSIDERABLE" por la infoacion y dejar de trabajar, este Messi me
amenaza de hundirme en el mundo periodistico diflamdo. Pero ¢qué se ha creido "El Messi"? como
me encuentre cara a cara con él, yo LE FUNDO, MEQARGO... vamos que yo no me quedo sin el
dinero que vale esta noticia. Como no encuentratprona coartada, que debo pensar con tranquilidad
(la zona de los ordenadores, segun se entra en lélinteca a la izquierda es un buen lugar)a
policia me pilla seguro.

COARTADA: El dia que tenga que transmitir un pastidonde juegue Messi..., ese se entera. De
momento, el domingo pasado, he continuado conahajo como si cualquier cosa y estuve en Sevilla.
Alli tuve que retransmitir en directo el Sevillai\alolid. Todo el dia fuera, aproveché para visiéa
Giralda de Sevilla por la mafiana y estuve todarkdeten el campo de futbol.

JOSEP MARIA BARTOMEU.

Pero ¢como que este nifiato de "Messi" no va aragas decisiones? Aqui mando yo. Llevo
aflos aguantando que si es un "lider innato"”, qu&ree carisma... que con él es facil organizana u
equipo y ganar una liga. Aqui el lider soy YO, gaea eso pongo LA PASTA.
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También el LUIS ENRIQUE ese se ha querido revelaqui, todo el mundo se VIENE arriba
s6lo que les dejas moverse un poquito. Pues nogaeee claro, se hace lo que yo digo. Que si tiene
ansiedad, que si esa tension no la aguanta, qupesb para cobrar a final de mes, no tiene aadied
claro, cobrar de mi dinero.

Por si éramos pocos, el Chema Corbella, que dgud mas afios que... y todo el dia "metiendo y
sacando chismes". Que si Luis Enrique no estapmeque yo le someto a mucha presion, que si "Messi"
es el que de verdad manda en el banquillo, que Aiese le echo yo a la calle en un "tris" y, dane
bulos a otro lado.

LUGAR: Estoy muy harto de tanto jaleo en mi progaaa, y lo de Messi no lo agunto mas, tanto
"figureo”. Messi a jugar, que para eso le pagacgliar. No obstante, le citaré antesl@ipuerta trasera
de la facultad por la que se sale para ir al pabellén de lacf@liQuizas seamos capaces de llegar a un
acuerdo y no sea necesario quitarmelo del medio.

ARMA: Si esto no sucede, si no se da cuenta deéjuaui tiene que obedecer, saco este
cuchillo que traje de la selva africana de mi carte le pego un corte en el cuello que le dejo seco
Motivos no me faltan desde luego, aunque deboatdary para ello estard muy bien que me siente un
ratoen el banco que esta en el edificio Cossio (segénesitra en el edificio a la izquierda de donde
estan los conserjes)

MOTIVO: QUE NO, que yo no me dejo comer mi pued#oPRESIDENTE, un presidente debe
MANDAR vy dejar claro a todo el mundo que MANDA. TarMessi y tanto lider, a ese lider me lo cargo
yo, cualquier dia le mando a jugar a Siria peraida patada en el... 0 sino mando a alguien que lo
liquide. Mi SOBERBIA y yo, me llevaria incluso ait@nar con él. No tengo claro como explicar dénde
estuve el domingo, voy a darme un paseo por la zerde y, erel arbol que esta cerca de la entrada
al edificio Europa intentaré recordarlo.

COARTADA: ¢Sera que no se hacer bien mi papeidir? He pasado todo el fin de semana
pasado con mi amigo Guardiola haciendo un curstcdeching” en Londres. Me fui el viernes y he
regresado el martes, para llegar a tiempo partrasla fiesta de Messi el jueves.

GERARD PIQUE

¢Y qué hago yo con esta noticia? jQue ShakiragssMe han liado! Ay! este Messi, pero con lo
prudente y juicioso que es para algunas cosasg puede andar tan perdido en otras? No me loopued
creer. Estoy seguro que fue un "desliz" porquedlnente quiere a Antonella. Pero Antonella estdyer
seguro que cuando se entere empieza a hacerldddmposible. Messi ya tiene suficientes presiones:
Luis Enrique le tiene "machacado”, y no digamopagelén que tiene con Hacienda... Bueno, y ¢qué
decir de la historia de esa periodista "cotilla"Bagofa Fleitas? que esta un dia si y otro también
hablando de él en la television con acusacioneesab pago a arbitros y su aficion a la "corruptién
Menudo lio tiene mi amigo "Messi", vivir como viéécreo que no merece la pena.

LUGAR: Ya esta, quedaré con Messi e intentaréieagé la situacion, lo tiene jo... Hablaremos
bajito para que €l no se sienta incomodo en ladddda, justo en la zona de abajo esdacion 8.1. que
es donde se encuentran los libros de educacion ¢si

ARMA: Si no me quedo convencido de que esta hiengue no cometera una locura con el
"cacao" de vida que se tiene, le invitaré despusrzaanfusion de mate y le echaré veneno para gpée d
de sufrir. No puedo verle sufrir, no puedo ver coswvida se estd destrozando con tantas cosas
"extrafias" y confusas. Con lo buen tio que es.vdrdad es que motivos para cargarmelo tengo, pero
debo aclararlos. Para ello, me sentaré un ratasescaleras que bajan al parking de la facultagara
pensar un poco.

MOTIVOS: En realidad mi amigo Messi creo que noavpoder soportar tanta presion, quiero
ayudarle, pero sélo se me ocurre una cosa: quedagaa de sufrir ambos nos metamos en una barca y
nos lancemos al mar, al vacio... Mi amistad coesélo mas importante en mi vida, por el AMOR que
siento hacia él hasta me suicidaria con él, leagaitla vida porque la vida para él ahora sé6lo es
sufrimiento. Con tal de que no sufra, yo hago auealgcosa por él. Mi coartada es dificil de encanno
recuerdo dénde estuve el domingo, quizés un bocadillo de la maquina del edificio Europase me
aclaran las ideas.
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COARTADA: Debo pensar bien si Messi quiere degtaevida, quizas para él, aunque sea con
tantas complicaciones prefiere vivirla. Creo qubadeelajarme y por eso me he ido con Shakira tetlo
fin de semana a Galicia, sin nifios, solos ella yligwa tiempo diciendo que le encantaria comenbue
marisco.

CHEMA CORBELLA

El pasado 22 de octubre (sabado) me reincorponéteabajo de utillero del Barcelona, con la
misma ilusion por servir al club y ver a compafigr@smigos con la que he ido a trabajar cada didedes
que en 1978 entré a formar parte de la que siesgrgemi familia. Esa mafana, a las dos horas de est
poniendo en funcionamiento el ropero, vaciandoscgjardenando el nuevo material, Josep M2 Bartomeu
me llamé a un despacho y me comunicé que mi vidalaiub habia terminado. “Es una decisién de
club”, me dijo sin darme mas explicaciones cuarldgledi, I6gicamente sorprendido.

Es cierto, hubiera preferido otra manera menosrdséode terminar mi relacién laboral con el clurop
supongo que si Bartomeu fue frio al explicarmerde®nes es porque él es asi, siempre ha sidoési. S
gue en definitiva, solo actué escuchando los chpsicle Messi.

LUGAR: También me gustaria escucharlo a mi. Sidité que si podemos hablar eh
aparcamiento de la facultad que creo que me debe dar explicaciones por siucten En la pared del
parking nos apoyaremos para charlar.

MOTIVO: Desde que Messi llegd al club todo ha cedb, él es quien dirige el club. Su
capacidad de lider (que algunos hasta refuerzéendic que es buena para que el equipo gane) hace qu
TODOS bailen al son que él toca.

Yo, siempre le he seguido la corriente, y porlass Enrique cree que tenemos buena relacion.
Pero, nada mas lejos de eso: realmente le ODIOaldia he ido acumulando sensaciones de amargura,
ingratitud, desprecios, etc. que han generado eéapatia” por la vida.

Ademas, estoy seguro de que él ha sido el culpdéleni despido. Habra ido a hablar con
Bartomeu y como éste lo Gnico que quiere es quieaya lios en el equipo, pues ya esta le ha dado la
razon y yo, A LA P... CALLE. Yo hago bien mi trabaj.uis Enrique me respeta, pero Messi es, mucho
Messi. Pobre el mister, esta anulado por el M&sio no, a mi no me va a anular ni un segundo mas.
Este despido... a mis 62 afios de edad, despuéarldetado por el club. {NO LE TOLERO A ESTE
NINATO tanta chuleria!

El DESPECHO que siento ante lo despiadado dedestgion me lleva a pensar que si tuviera
oportunidad... hasta MATARIA a Messi.

Estoy muy tenso, voy a ir a tomar un poco el airreysentaré ela puerta principal al edificio, donde
estan los carteles con el mapa de los edificios engar.

COARTADA: Este domingo supuestamente, ya no teui@ estar en el entrenamiento: ayer
sabado acabd mi contrato tal y como me indicé epiprBartomeu. Sin embargo, dejé algunos enseres
personales en mi taquilla y me acerqué a recogpriwso. Mi sorpresa fue que, al llegar, los jugado
ya habian terminado su entrenamiento. Vi como Mieastaminando despistado a buscar su coche.

Estoy un poco confuso de lo que paso, debo refoeeras en la cafeteriaseguro que con una
bolsa de patatas fritas o gusanitos o algo asictaeoa

ARMA: No pude resistirlo: ACELERE con todas misefmas y el coche sali6 disparado
ATROPELLANDOLO. Messi murié al instante.

Siempre habia sido fiel al club y todo el mundorespetaba. No iba a permitir que ese "nifiato"
se riera de mi también.

ASi CUADRAN TODAS LAS HISTORIAS....

PERSONAJE LUGAR ARMA MOTIVO COARTADA
1) ANTONELLA | 1) EN EL AULA DE|1) CON UNA| CELOS (silla| Se fue de viaje
ROCUZzO (La| MUSICA FLAUTA DE | de la cafeteria) el sabado
mujer) METAL (puerta
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biblioteca)

2) SHAKIRA | 2) DESPACHO DEL| 2) CON UN| SALVAR SU | EI domingo
(mujer de G. Piqué)| PRESIDENTE GLOBO DE ORO| HONOR estuvo
(Despacho de la (aula Alvarez del (aula S2) conectado
profesora) Manzano, Solis) todo el dia a
su ordenado
con otros
jugadores de
mundo
3) LUIS ENRIQUE| 3) SEMINARIO DE| 3) SOGA (Cafeteria, ANSIEDAD Estuvo
(entrenador) E.F. periddicos) (escaleras ingresado er
edificio solis) | el hospital
4) CHEMA | EN EL| CON EL COCHE, DESPECHO | No tiene
CORBELLA APARCAMIENTO ATROPELLADO (cafeteria, coartada
(utillero del Barca] (carteles entrada zona de
desde 1978) facultad) patatas)
5) JOSEP MARIA| EN LA PUERTA DE| CUCHILLO (banco| TRAICION Curso de
BARTOMEU ATRAS del Cossio, hall (arbol edificio| "couching”
(presidente de entrada) Europa) con Guardiola
Barca)
6) PIQUE| BIBLIOTECA CON VENENO | AMISTAD Se ha ido cor
(compafiero de (escaleras parking) | (Edifico la mujer a
equipo) Europa, Galicia
maquina
bocatas)
7) BEGONA| EN EL SERVICIO DE| PISTOLA DE | DINERO Ha ido a
FLEITAS CHICOS DE LA| ULTIMA (ordenadores | retransmitir un
(periodista SEGUNDA PLANTA. | GENERACION biblioteca) partido a
peruano) (banco cerca Sevilla
edificio Europa)
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FICHA PARA CADA PERSONAJE

PERSONAJE LUGAR ARMA MOTIVO COARTADA
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