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1.- PRESENTACION:

El estudio que se expone a continuacion parte de una revision tedrica sobre la
ensefianza-aprendizaje de la lengua escrita, para posteriormente centrarse en uno de los
métodos de instruccion: el método de las palabras generatrices creado por el pedagogo y
educador brasilefio Paulo Freire, y la adaptacion para nifios realizada por Santos y
Mateos (1985); con el objetivo de investigar el universo vocabular de la poblacion
infantil salmantina y actualizar la propuesta metodoldgica de estas autoras, de forma
que se adecue a los centros de interés de dicha poblacion. Finalmente, se desarrolla una

propuesta educativa para su aplicacion en el aula con materiales didacticos.

Hasta el primer cuatrimestre de cuarto curso no tenia claro de qué iba a tratar mi
Trabajo de Fin de Grado. Tenia que versar sobre algun aprendizaje realizado a lo largo
de la carrera, pero no sabia en qué direccién enfocarlo para que fuera actual, novedoso e
interesante. Al final, dirigi mi atencion hacia la ensefianza-aprendizaje de la lengua
escrita, al ser uno de los aprendizajes esenciales para desenvolvernos en la sociedad
actual y cuyo proceso educativo ha sido discutido hasta la saciedad por pedagogos,
educadores y todos los implicados en materia educativa (edad de inicio de la ensefianza,
métodos mas eficaces, etc.) al ser un tema de preocupacion social, cuya trascendencia e

importancia reconoce toda la sociedad.

Durante la carrera he tenido varias asignaturas teoricas en las que he estudiado los
diferentes métodos utilizados para abordar este aprendizaje, pero hasta el primer
cuatrimestre de cuarto, no habia trabajado de manera teérico-practica el método de las
palabras generatrices de Freire. Capté mi interés por el énfasis que concede al didlogo y
su preocupacion por partir de los intereses del nifio-a, de su contexto cotidiano para
encontrar aquellas palabras que tienen significado para él/ella, con la finalidad de
realizar aprendizajes con significado y utilidad. Dado que en Educacién Infantil es
fundamental el desarrollo afectivo y social, que mejor que un método basado en la
interaccion entre iguales y que parte de las motivaciones e intereses de los aprendices,
para conectar con su sensibilidad, con sus sentimientos, de forma que se fomenta la
expresion oral con los comparieros-as; y que, ademas permite conocer mejor a nuestros
alumnos-as e introducirles en la lengua escrita, una valiosisima herramienta para

desenvolvernos en la sociedad.
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Desde el principio tenia claro que queria desarrollar una propuesta educativa con el
método de las palabras generatrices, con el objetivo de que el trabajo realizado me
sirviera en mi futura practica docente. Comencé a buscar informacion sobre la lengua
escrita y me desbordé la cantidad de investigacion tedrica en relacion a este tema, lo
cual contrarresta con la poca bibliografia existente de la aplicacion del método de Freire
para la ensefianza-aprendizaje de la lengua escrita (s6lo el referente de Santos y Mateos,
de 1985). El hecho de que sea un método poco conocido y escasamente utilizado en los
centros educativos me decepciond un poco, dadas las potencialidades que proporciona
para llevar a cabo una ensefianza globalizada y basada en la significatividad y el didlogo
con los educandos; pero, por otra parte, este hecho me motivé ain méas a investigar los
centros de interés de la poblacién infantil actual y elaborar el material para renovar la

adaptacion realizada por Santos y Mateos (1985), ya que han pasado casi treinta afios.

Desde que decidi la temaética del TFG, comencé a prestar mas atencion a los
intereses de todos los nifios-as que veia Yy, sobre todo, durante las practicas,
observandolos mientras jugaban y dialogaban espontaneamente en clase y en el recreo.
Una vez recogido un buen nimero de palabras, lo que mas dedicacion requirio fue
organizar y tratar la informacion para seleccionar un numero equilibrado de palabras
generatrices (ni muy amplio ni demasiado reducido) y secuenciar las palabras en el
orden més apropiado. Por otra parte, a la hora de fabricar el material, todo me parecia
insuficiente y queria escoger los soportes mas idéneos para elaborarlo. Con esta
descripcion quiero dar una vision general de todo el proceso de elaboracion del trabajo y

expresar mi motivacion e interés por el tema elegido.

En conclusién, considero que la propuesta que desarrollo es de gran utilidad para
abordar el aprendizaje de la lengua escrita de manera funcional y motivante para los
niflos-as. Se trata de hacerles conscientes, desde el primer momento del proceso
educativo, de la relacion entre la lengua oral y la escrita y de su capacidad creadora para
producir palabras con significado, es decir, se da funcionalidad a la lengua escrita, pues
estdn comunicando a sus compafieros-as de clase que les gusta e interesa, qué palabras
conocen y saben su significado, sintiéndose parte activa del proceso educativo

aportando sus ideas y conocimientos al resto del grupo.
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2.- JUSTIFICACION Y PERTINENCIA DE LA INVESTIGACION:

Leer y escribir son habilidades instrumentales basicas que nos sirven para
desenvolvernos en la vida social cotidiana y la base para poder acceder a otros
conocimientos, cuyo deseo de aprendizaje se constata desde edades muy tempranas en
los nifios y nifias (Garcia Rodriguez y Sanchez Gomez, 2012). Ademas, cabe resaltar la
idea de que son aprendizajes escolares, puesto que no hay una predisposicion en nuestro
cerebro para aprender a leer y escribir, por tanto, precisa una ensefianza explicita u
orientada (Alegria, 1985, 89; Carmena Lopez, Sanchez Laiseca, Brioso Valcéarcel, De la
Cuesta Garcia, Garcia-Romanillos, Sanchez Carrefio y Ariza Cobos, 2002, 9) cuya
responsabilidad recae sobre la escuela, provista de personas especialistas para ello.
Dichos aprendizajes requieren la adquisicion del dominio de caracteristicas formales e
instrumentales, por lo que ambas han de ser contempladas paralelamente desde los

primeros afios de la educacion infantil. (Garcia Rodriguez y Sanchez Gémez, 2012).

Apoyandonos en la idea de que el aprendizaje de la lengua escrita constituye uno de
los aprendizajes escolares esenciales, de cuyo proceso educativo se ocupa la etapa de
Educacién Infantil, de manera generalizada (pues la mayor parte de la poblacion infantil
estd escolarizada, a pesar de ser voluntaria; en especial en el segundo ciclo (3-6
afios)),surge la necesidad, como futura maestra de Ed. Infantil, de valorar los diversos
métodos existentes para su ensefianza y optar por el que mejor se adecue a las
caracteristicas de la infancia de estas edades y que promueva, desde el principio, un
aprendizaje, en el que se tengan en cuenta y se parta de los conocimientos previos e
intereses del alumnado, protagonista y sujeto activo de su aprendizaje, de acuerdo con
los principios metodoldgicos generales que establece el curriculo del segundo ciclo de
Educacién Infantil en la Comunidad de Castilla y Leon (BOCyL, Decreto 122/2007).

Asi pues, ensefiar a leer y escribir representa uno de los pilares fundamentales del
curriculum escolar y es una de las principales preocupaciones de los profesionales
implicados en Educacion. De esta reflexion se puede concluir que la eleccion del tema
estd motivada por el compromiso ético de mejorar la préctica educativa (Tojar Hurtado,
2010, 416). Ademas, es una tematica de dimensién social, que preocupa a toda la

sociedad dada su trascendencia para desenvolvernos en la sociedad.
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3.- CONTEXTUALIZACION TEORICA:

Con el objetivo de profundizar en el conocimiento del tema: la ensefianza-
aprendizaje de la lengua escrita y, en concreto, del método de ensefianza de las palabras
generatrices, creado por Paulo Freire, se parte de una revision sobre las investigaciones
y estudios existentes; siendo consciente de que la ensefianza de la lengua escrita es una
teméatica de dimension social que cuenta con numerosa fundamentacion tedrica
procedente de diversos paises, por lo que se centrara la atencion en aspectos que se
consideran relevantes para la investigacion: las vias de acceso al Iéxico y a la lectura, de
lo que se deriva la necesidad de desarrollar la conciencia fonoldgica; la normativa legal
relativa a la lengua escrita y los métodos de ensefianza, centrando la atencion en el
método psicosocial de Freire y tomando como referente directo la adaptacion para nifios
de Santos y Mateos (1985).

Por ultimo, se abordan las cuestiones metodoldgicas a tener en cuenta en la
ensefianza de la lengua escrita, exponiendo los diferentes tipos de letra y pautas
caligraficas utilizadas. Ademas, se realiza una aproximacion tedrica a la metodologia de
los Bits de inteligencia del Dr. Doman, como posible estrategia para enriquecer la

aplicacion del método de las palabras generatrices en el aula.
3.1.- Vias de acceso al Iéxico y la lectura:

Numerosos estudios de la perspectiva psicolinguistica explican los procesos
mentales que ocurren cuando leemos: utilizamos dos estrategias o0 vias para acceder a
nuestro léxico interno’: la via léxica y la via fonoldgica (Alegria, 1985; Dominguez y
Cuetos, 1992; Cuetos y Vega, 2008; Clemente Linuesa, 2008).

Centrandonos en el aprendizaje de la lengua escrita y el acceso inicial del nifio-a
con la misma, Dominguez y Cuetos (1992, 202) demuestran “la utilizacion por parte de
los nifios espanoles de un modelo dual de lectura”, es decir, el educando va adquiriendo
y utilizando progresivamente dos procedimientos o rutas de procesamiento (Dominguez
y Cuetos, 1992, 194; Clemente Linuesa, 2008, 124):

1. Léxico interno: “Estructura mental donde se encuentra almacenado el conocimiento que tenemos sobre las palabras”
(Clemente, 2008, 182). Metaféricamente hablando, es un almacén donde acumulamos todas las palabras que conocemos y
que nos permiten reconocerlas globalmente al verlas escritas y acceder a sus significado rapidamente. pég. 4



a) La via directa o léxica, mediante la cual se reconoce la palabra a nivel global.
Por tanto, esta via “trabaja con unidades significativas como son las palabras”
(Dominguez y Cuetos, 1992, 194) y se utiliza al enfrentarnos con palabras
familiares o conocidas, las cuales estan en nuestro léxico o vocabulario interno,

fruto de nuestra experiencia lectora (Clemente Linuesa, 2008, 124).

b) La via indirecta o fonoldgica, requiere de un mecanismo de decodificacion:
asociar cada grafema o letra con su fonema o sonido para acceder al significado
de la palabra. Es mas dificil de dominar al trabajar con unidades sin sentido
como grafemas, fonemas y silabas (Dominguez y Cuetos, 1992, 194). Se pone
en practica al enfrentarnos con vocablos desconocidos, que vemos por primera
vez, de forma que vamos asociando cada grafema/letra con su fonema/sonido

para acceder al significado de la palabra.

CONOCIMIENTOS

Vg e —" 1
SEMANTICOS SINTACTICOS ETC.
animado, sustantivo,
comestible, etc. masculing, etc.
ACCESO INDIRECTO
asociacidn {Donald, laguna...
definicidn (ave que..., etc.) )\
evocacidon
ACCESO «ICONICO» ENTIDAD LEXiCAL | ®xPlicita
objeto real (un pato) o PATO |—o0 no, del
representacién (dibujo, fota... etc} nombre
apaton
ACCESO FONOLOGICO '
palabra ¢patos oida -""f—--d [
' 7 Tacceso 7
DIRECTO

|

THADUCCIDN -+ REPRESENTACION
FONOLOGICA ORTOGRAFICA

Figura 1: Representacion esquematica de un modelo de identificacion de palabras (Alegria, 1985, 83)

Como puede deducirse de la explicacion, al inicio de la ensefianza de la lengua
escrita predomina la utilizaciéon de la via fonoldgica y con la préctica lectora se va
enriqueciendo el Iéxico interno y se hace mas frecuente el uso de la via léxica o de
reconocimiento global de palabras, reduciéndose el empleo de la via fonoldgica al
enfrentarse a palabras desconocidas o pseudopalabras (“no podemos tener
representaciones mentales de series de letras que no son palabras” — Dominguez y
Cuetos, 1992, 203 -) (Dominguez y Cuetos, 1992, 203; Clemente Linuesa, 2008, 124).
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En definitiva, el aprendiz cuando se enfrenta a una palabra nueva (que no le es
familiar y de la que no posee una representacion global en su Iéxico interno) tiene que
utilizar la via indirecta o fonoldgica, que consiste en ir asociando cada letra con su
sonido, es decir, “la via fonoldgica se construye a partir de una reflexion sobre la propia
naturaleza fonémica de la lengua oral” y “tal reflexién consiste en poseer conciencia

fonologica” (Clemente Linuesa, 2008, 125).

3.2.- Desarrollo de la conciencia fonologica

La conciencia fonoldgica es “la capacidad de manipular explicitamente los fonemas
de la lengua, o lo que es lo mismo, tener consciencia de la existencia de esos fonemas,
algo que cuando hablamos simplemente, no tenemos necesidad de reconocer”
(Clemente Linuesa, 2008, 125). Es decir, se trata de un tipo de conocimiento
metalinguistico, mediante el cual somos capaces de establecer la correspondencia

grafema-fonema (letra-sonido) y manipularlos conscientemente.

Actualmente, existen numerosas investigaciones que muestran la importancia que
tiene el conocimiento metalinguistico y, dentro de éste, el desarrollo de la conciencia
fonoldgica, en el proceso de aprendizaje y adquisicion de la lengua escrita. Cabe citar la
revision realizada por Dominguez y Clemente (1993, 172), donde se pone de manifiesto
la relacion entre el conocimiento fonoldgico y el éxito en la lectura (ver Morais, Alegria
y Content, 1987; Goswami y Bryant, 1990; Wagner y Torgesen, 1987), y los beneficios
de entrenar las habilidades fonologicas para el aprendizaje de la lectura (p.e. Bradley y
Bryant 1983; Byrne y Fielding-Barnsley, 1991; Cunningham, 1990; Lundberg, Frost y
Petersen, 1988); u otros estudios posteriores a esta revision, como por ejemplo el
estudio realizado por Defior(2008, 341) donde deja claro que “la ejecucién de estas
tareas de forma simultdnea ayuda a los nifios a tomar conciencia de los segmentos del
lenguaje al hacer explicita la conexion entre lenguaje oral y escrito”; 0 Jiménez
Gonzélez y Ortiz Gonzalez (1995, 84) y Calero Guisado, Pérez Gonzalez, Maldonado
Rico y Sebastian Gascon (1997, 28 y 45) que afirman que existe una estrecha relacion

entre la conciencia fonoldgica y el rendimiento lector.
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Es preciso incidir en la idea de entrenar las habilidades fonoldgicas, puesto que no
se desarrollan espontdneamente, “la confrontacion con el codigo alfabético es lo que
hace que esa capacidad potencial se exprese correctamente, siendo necesaria, en la
mayoria de los casos, la intervencion sistematica del medio escolar.” (Garcia Rodriguez,
Sanchez Gomez y De Castro Garcia, 2012, 5). A esta conclusion ya llegd Jesus Alegria
hace mas de veinte afios (1985, 91): “El ser humano no llega espontaneamente a
descubrir la estructura fonética de la lengua. Para que esto ocurra, una intervencion

externa es indispensable”.

Por otra parte, puesto que la lengua es un sistema convencional y arbitrario, la
conciencia de palabra es fundamental para iniciar el proceso de adquisicion de la
lectura y la escritura; gracias a la cual es posible concentrarse en palabras aisladas,
atender a su forma, reconociéndolas visualmente y decodificandolas (Garcia Rodriguez,
Sanchez Gomez y De Castro Garcia, 2012, 1). Es decir, para comenzar la ensefianza de
la lengua escrita se debe ir en orden ascendente de dificultad, puesto que el trabajo con
los fonos es mucho mas abstracto y complicado para los aprendices; por tanto, aunque
el objetivo es que el nifio-a sea capaz de manipular conscientemente los fonemas de la
lengua, se debe comenzar trabajando la conciencia silabica, es decir, partir de palabras y
analizar los segmentos silabicos que la componen, de forma que el aprendiz comprenda
que las palabras se componen de unidades menores sin significado:

“La diferencia de la dificultad que se observa entre fonos y silabas proviene probablemente del

hecho de que a las silabas corresponde un parametro fisico simple. El analisis acustico del

mensaje oral muestra, en efecto, una sucesién de picos de intensidad que corresponde casi

perfectamente a los nucleos vocélicos de las silabas. El sujeto, para aislar la silaba, puede

utilizar este parametro con relativa facilidad.” (Alegria, 1985, 88).

Por tanto, hay que tener en cuenta que las diferentes unidades fonoldgicas
presentan distintos grados de dificultad, siendo relativamente mas facil operar con
silabas (contarlas, suprimirlas, reemplazarlas por otra silaba), que hacerlo con
fonemas (Alegria, 2006, 96).
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En definitiva, “cuanto mas consciente es el nifo-a de la relacion que existe entre
habla y escritura mejor estara preparado para leer” (Calero Guisado, Pérez Gonzélez,
Maldonado Rico y Sebastian Gascén, 1997, 13) y es necesario realizar actividades
para desarrollar la conciencia fonologica de manera explicita (aspecto que recalcan
Calero et al., 1997, 46-51-54). En este sentido, en el siglo XX, numerosos autores han
propuesto planes de trabajo para desarrollarla: Calero et al (1997); Arndiz Sanchez,
Castejon Costa, Ruiz Jiménez y Guirao (2000); Clemente Linuesa (2008), etc.

Todos ellos confluyen en secuenciar el plan de trabajo en tres niveles “de acuerdo

con la evolucion de la conciencia fonoldgica del nifio-a” (Calero et al, 1997, 78):

1) Desarrollar la CONCIENCIA LEXICAL: actividades en las que el aprendiz
manipule palabras dentro de la frase, para que “tome conciencia de la existencia
de la palabra en la cadena hablada” (Clemente Linuesa, 2008, 139).

2) Desarrollar la CONCIENCIA SILABICA: se trata de hacer ver al nifio que las
palabras estan constituidas por unidades menores, las silabas, que no tienen
significado por si solas (Clemente Linuesa, 2008, 139).

3) Por Gltimo, desarrollar la CONCIENCIA FONOLOGICA: manipulacién de las
unidades minimas y mas abstractas de la lengua, que son los fonemas. “Es el
objetivo fundamental de las habilidades metalinglisticas: hacer captar al nifio la
existencia del fonema como unidad minima de la lengua. Su dificultad esta en que
no todos los fonemas podemos aislarlos sin apoyo vocalico, por lo que muchas de

estas tareas se apoyan en la escritura” (Clemente Linuesa, 2008, 141-142).

En los dos altimos niveles, las actividades se gradian segun la dificultad: se
comienza con ejercicios de identificacion de silabas/fonemas, de adicion de

silabas/fonemas y, por Gltimo, omision de silabas/fonemas.

Este entrenamiento para desarrollar la conciencia fonoldgica puede comenzar antes

de abordar la ensefianza de la lengua escrita, pues nifios-as prelectores son capaces de

segmentar palabras en silabas (Alegria, 1985, 88; Alegria, Carrillo y Sanchez, 2005, 10)

y es posible desarrollar la habilidad de analisis fonético en los nifios de cinco afios e

incluso en los de cuatro, empleando tareas divertidas, y de manera independiente de la

lectura (Alegria, 1985, 91). (Pero cuando abordar esta ensefianza?, ¢la legislacion

establece alguna edad para sistematizar su ensefianza en el ambito escolar?
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3.3.- Normativa legal sobre la lengua escrita:

A la hora de abordar la ensefianza de la lengua escrita, una pregunta que ha causado
un gran debate, tanto en los contextos nacional e internacional, como en los ambitos

escolar y familiar, ha sido cudndo comenzar a ensefiar a leer a los nifios-as.

En este apartado, se citan las iniciativas llevadas a cabo por diferentes paises de la
Unién Europea y de la Red Eurydice® para promover el aprendizaje de la lengua escrita
y el habito lector, y se aborda la polémica sobre a que edad ensefiar a leer, analizando la
postura de la Administracion educativa en los curriculos de Educacion Infantil y

Primaria, establecidos para la Comunidad de Castilla y Ledn.
3.3.1.- La lengua escrita en el marco de la Union Europea:

El acceso a la lengua escrita es uno de los logros académicos mas importantes del
ser humano, ya que, por su condicion instrumental, repercute en el resto de &mbitos de
aprendizaje. Por ello, en general, todos los paises de la Union Europea han puesto en
marcha distintas iniciativas en el area de la lectura y la escritura. Cabe destacar la
revision realizada por Carmena et al. (2002, 111) sobre la ensefianza-aprendizaje de la
lengua escrita en la Union Europea, donde hacen referencia a las iniciativas de
intervencion en esta area de algunos paises miembro; y el completo estudio de Eurydice
(2011) sobre la panoramica de los sistemas educativos de la Red Eurydice (33 paises),
donde se puede ver en detalle las estrategias nacionales de fomento de la lectura,
dirigidas a la poblacién en general (Lituania, Hungria y Portugal) o que forman parte de
estrategias de caracter mas amplio dirigidas al desarrollo de la cultura, la lengua y las

competencias, como Espafia, Noruega, Bélgica y Francia (Eurydice, 2011, 121-122).

Centrdndonos en Espafia, el Plan de Fomento de la lectura (2001). En Castilla y
Ledn, la Consejeria de Educacion, ha puesto en marcha varias actuaciones y plantea la
“Ley de la lectura, del libro y de las bibliotecas” (Ley 10/2007, de 22 de junio); de
acuerdo a la cual, se han implantado diversos planes de accion que tienen por objetivo
fomentar el habito lector en la infancia, como el Plan de mejora de la expresion oral y
escrita, expuesto en la resolucién de 22 de agosto de 2012, y numerosos planes de

formacion al profesorado en las diferentes provincias.

2. Red Eurydice: ofrece informacion y andlisis sobre los sistemas educativos europeos y las politicas puestas en
marcha. Esté& constituida por 33 paises que participan en el Programa para el Aprendizaje Permanente de la Union
Europea (EEUU, miembros de la UE, paises de la Asociacion Europea de Libre Comercio, Croacia y Turquia) y
coordinada desde la Agencia Ejecutiva en el dambito Educativo, Audiovisual y Cultural con sede en Bruselas
(Eurydice, 2011, 212). pag. 9



3.3.2.- La lengua escrita en el curriculo espafiol:

Con respecto a este crucial aprendizaje, hay una gran polémica en relacion a la edad
de inicio de su ensefianza. Existen dos enfoques: el biologicista defiende que el nifio-a
debe adquirir determinados prerrequisitos madurativos para poder comenzar el
aprendizaje; y el enfoque vygotskiano alega que no es necesario alcanzar un cierto
grado de madurez, con la ayuda del maestro (dirigida a la Zona de Desarrollo Préximo)

lo lograra, pues el aprendizaje es el motor del desarrollo (Silvestre Molina, 2012, 7-8).

3.3.2.1.- La ensefianza de la lengua escrita en el curriculo de Educacion Infantil:

En la legislacion establecida para el 2° ciclo de Ed. Infantil en Castilla y Leon
(BOCyL, Decreto 122/2007, 9) se estipula que “se procurara” que el/la nifio/a se inicie
en el aprendizaje de la lectura y la escritura, pero no se establece como obligatoriedad
que los alumnos pasen a Primaria sabiendo leer y escribir; se trata de introducirlos en la
lengua escrita para que se vayan familiarizando con el cédigo y quieran comunicarse a
través del mismo. Por su parte, el BOE, que fija las ensefianzas minimas para este ciclo,
deja alin mas claro que no es obligatorio ensefiar a leer y escribir en esta etapa: se incide
en el uso funcional y significativo de la lengua escrita en el aula y en iniciar al
alumnado en sus caracteristicas convencionales, especificando que “su adquisicion se ha
de completar en el primer ciclo de Primaria” (BOE, R.D. 1630/2006, 480).

3.3.2.2.- La ensefianza de la lengua escrita en el curriculo de Educacion Primaria:

En el curriculo de la Ed. Primaria (BOCyL, Decreto 40/2007, 9856) se resalta el
papel fundamental de la lectura y la escritura como base para el resto de aprendizajes y
la necesidad de crear habitos lectores. Todos los aspectos relacionados con la ensefianza
de la lengua escrita se recogen en el area de Lengua castellana y Literatura, donde se
aborda directamente su instruccion, sin concretar la edad en la que debe haber
adquirido. No obstante, si nos fijamos en los objetivos establecidos para el primer ciclo,

vemos que, para alcanzarlos, el alumnado tiene que tener competencia lectora y escrita.

En definitiva, en la legislacion no se especifica la edad para iniciar la ensefianza de
la lengua escrita, si bien, al finalizar el primer ciclo de Primaria (7-8 afios) se debe tener
cierta competencia. En Educacion Infantil, se incide en respetar el ritmo de desarrollo y
aprendizaje de cada nifio-a y en promover una actitud favorable hacia la lengua escrita,
planificando actividades afines a sus intereses (BOCyL, Decreto 122/2007, 8-14). (*)

* Para tener una visidn mas intuitiva y precisa del analisis de la lengua escrita en los curriculos de Educacion Infantil y Primaria en la
comunidad de Castilla'y Ledn, ver anexo I. pég 10



3.4.- Métodos de ensefianza-aprendizaje de la lengua escrita

A lo largo de los afios ha existido un polémico debate sobre el mejor método de

ensefianza de la lengua escrita. Se pueden diferenciar, basicamente, tres grandes grupos:

/ METODOS SINTETICOS \ ﬂﬂimnos ANALITICOS O GLDBALEA

Surgen a principios del siglo XVI
(Morais, 1998, 223)

Se basan en el aprendizaje explicito de la
correspondencia grafema-fonema, es decir, de
cada letra con su sonido, para ir avanzando

Nacieron en &l siglo XVII
(Morais, 1998, 224)

La finalidad es dar significado al proceso
lector desde el principio, por lo que se parte
de la palabra o unidades superiores, para

hacia la formacion de estruchiwras mas
complejas: silabas, palabras v frases.

después ir descendiendo al conocimiento de
las unidades menores: silabas v fonemas.

En fimcion de 1a unidad lingiiistica de la que

partan se  diferencian  fres  subtipos: se distinguen cuatro subtipos: de la palabra,
w‘abétims__ fonicos o silabicos. / Q la frase, del texto libre o de cuentos.

Segin l1a unidad con sentido de la que parten,

( METODOS MIXTOS \

Se desarrollan en el s. XIX

Surgen con el proposito de integrar las estrategias de los dos
tipos anteriores, dando lugar a diversas variantes.

kUno de ellos es el método de las palabras generatrices de Freire. j

Figura 2: Tipos de métodos de ensefianza de la lengua escrita (elaboracién propia)

En conclusién, no existe un método universal y eficaz que responda a las
individualidades de la infancia; por lo que, hoy en dia, los métodos sintéticos y
analiticos (cuyas limitaciones son expuestas por Garcia Rodriguez y Sanchez Gomez,
2012; 12-13) se combinan dando lugar a métodos mixtos, que tratan de superar el
aprendizaje mecéanico y memoristico de los fonemas, de los métodos sintéticos, y
tratando de dotar de funcionalidad y significado al aprendizaje, comprendiendo desde el

comienzo lo que se lee y escribe (aspecto positivo de los métodos analiticos).

pag. 11



3.4.1.- EI método de las palabras generatrices de Paulo Freire:

Una vez expuestos los principales métodos para la ensefianza de la lengua
escrita, se detalla con més precision el método mixto de las palabras generatrices creado
por Paulo Freire. Para ello, se considera oportuno comenzar conociendo el pensamiento
del autor y los aspectos de su vida personal que le condujeron a la elaboracion del
método; para después abordar su desarrollo (fase de elaboracidn y ejecucion practica).

Por ultimo, se profundiza en la adaptacion para nifios-as del método de las
palabras generatrices, realizada por Santos y Mateos en 1985, tomandola como referente

directo para la propuesta educativa.
3.4.1.1.- Acercamiento al pensamiento de Freire:

Para entender el pensamiento de Freire y su dedicacion a la alfabetizacion de los
adultos, hay que partir de su contexto familiar y social. Nacié en Recife (Brasil) en
1921 y estaba muy unido a su padre, quien le ensefi6 a leer utilizando una metodologia
basada en el didlogo (ambos contribuyen con su bagaje de conocimientos vy

experiencias, expresando la concepcién personal que tienen del mundo en el que viven).

A los diez afos, la familia se traslada a Jabotao por problemas econémicos, muere
su padre y se ve inmerso en un mundo de pobreza, lo que le permitié conectar con el
resto de nifios de las clases obreras que compartian su situacion. Posteriormente, estudio
letras y se doctord, en 1959, en Filosofia e Historia de la Educacion con la tesis
“Educacion y actualidad brasilefia”. Por otro lado, se ve influido por el ambiente de
lucha de clases y cambio en Brasil, preocupandose por comprender la conciencia

humana y su relacién con la realidad (Jeria, 1981).

Todo ello influyd para que centrara sus esfuerzos en alfabetizar a las clases
trabajadoras no letradas, partiendo del didlogo sobre la interpretacién del mundo en el
que viven, para reflexionar sobre ella y despertar la conciencia critica, es decir,
reflexionar sobre su situacién, de forma que les permita pensar y actuar libremente sin
imposiciones de las clases dominantes. Su objetivo es humanizar a los educandos,
presentarles situaciones problematicas que provoguen su reaccion y reflexion sobre la

realidad, de manera que tomen conciencia de ella, la conozcan y comprendan mejor.
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En este sentido, cabe destacar dos ideas clave en el método de Freire:

- El valor que concede al dialogo, estableciendo una relacion horizontal con los
educandos, en cuyas capacidades confia: “al basarse en el amor, la humildad, la fe de
los hombres, el didlogo se transforma en una relacion horizontal en la que la confianza

de un polo en el otro es una consecuencia obvia” (Freire, 1984, 109);

-La necesidad de partir de las necesidades de los educandos para conectar con ellos
y llevar a cabo un aprendizaje significativo y eficaz: “para establecer la union con las
masas, debemos adecuarnos a sus necesidades, a sus deseos. En todo trabajo para las
masas, debemos partir de sus necesidades y no de nuestros deseos, por muy loables que
¢éstos sean” (Freire, 1984, 113).

3.4.1.2.- Desarrollo del método de las palabras generatrices

Como ya se ha mencionado anteriormente, el método de las palabras generatrices
de Freire es un método mixto, es decir, analitico-sintético, puesto que parte de la palabra
como unidad minima con sentido completo (fase analitica) y, posteriormente, se analiza

la palabra descomponiéndola en silabas (fase sintética).

Freire en su libro “La educacion como prdctica de la libertad” (2002, 109) define
las palabras generadoras de la siguiente forma: “son aquellas que, descompuestas en sus
elementos silabicos, propician, por la combinacion de esos elementos, la creaciéon de
nuevas palabras.”Disefio este método de aprendizaje de la lengua escrita para la
alfabetizacion de los adultos, partiendo de la basqueda del universo vocabular del grupo
de aprendices, es decir, considera fundamental tener en cuenta las peculiaridades del
contexto y de los individuos, tomando como palabras generatrices aquellos vocablos

que son altamente motivantes y significativos para los educandos.
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En el libro citado, Freire (2002, 109-122) desarrolla las fases de elaboracion y
accion del método:

A. FASE DE ELABORACION:

1.- Obtencidn del universo vocabular del grupo con el que se trabajara:

Se investigan, en encuentros informales, las palabras que son mas significativas
para el grupo, incluyendo las expresiones mas usuales vinculadas a sus vivencias
personales (vocablos tipicos del pueblo).Estas entrevistas con los educandos informan
sobre sus intereses, deseos, frustraciones, etc. por lo que son altamente motivantes para
ellos. Es decir, se parte de palabras con gran carga emocional que surgen de los propios

educandos, no son palabras propuestas por el coordinador-a o educador-a.

2.- Seleccion del universo vocabular estudiado:
La seleccion de las palabras generadoras esta sometida a varios criterios:
a) lariqueza fonética
b) la dificultad fonética: considerar las dificultades fonéticas de la lengua,
secuenciando las palabras en orden creciente de dificultad.
c) Sentido pragmatico de la palabra: palabras significativas y con gran potencial

de concienciacion.

3.- Creacion de situaciones existenciales tipicas del grupo de trabajo:
A través de las palabras generadoras (graduadas por la dificultad fonica) se enfrenta
al grupo a la reflexion de situaciones-problema de la realidad, codificadas en imagenes.
Se abre un debate en el que se analizan problemas nacionales y regionales,
pudiendo tratar toda una situaciéon o un aspecto de la misma con una palabra

generadora; de forma que, el grupo va concienciandose a la vez que se alfabetiza.
4.- Elaboracion de fichas de ayuda: que sirven de apoyo a los coordinadores.

5.- Preparacion de fichas con las familias fonéticas de las palabras generadoras:

Los coordinadores fabrican carteles de cada palabra generadora y las familias
silabicas de la misma, asi por ejemplo, de la palabra generatriz “ARADO” (una de las
17 palabras generadoras utilizadas en Rio y Guanabara) las familias silabicas que la
componenson A, E, I, O, U; RA, RE, RI, RO, RUy DA, DE, DI, DO, DU.
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B. FASE DE EJECUCION PRACTICA:

- Primero se proyecta una situacion codificada, a través de una representacion
gréafica, y se debate sobre las repercusiones de dicha situacion hasta exprimir todas las
posibilidades de dialogo (por mediacion del coordinador-a si es necesario).Se presenta
la palabra generatriz junto al objeto representado y se establece la relacion de la palabra

con la realidad simbolizada.

Posteriormente, se ensefia la palabra generatriz sola (sin el objeto nombrado) y
separada en silabas. Una vez familiarizados con las silabas de la palabra, se presentan
las familias fonémicas que la componen, primero de forma aislada y luego todas
juntas(identificando las cinco vocales repetidas en todas ellas), de forma que los
educandos descubren el mecanismo para formar nuevos vocablos combinando fonemas
consonanticos con otros vocalicos. Asi, desde el primer dia, ellos mismos/as comienzan

a formar palabras combinando las familias fonemicas de la palabra generatriz.

Finalmente, escriben todos los vocablos creados (utilizando también otras familias
fonémicas ya trabajadas), aunque no tengan significado, ya que el objetivo de esta

primera tarea es que comprendan la légica combinatoria para crear nuevas palabras.

- A continuacion se clasifican las palabras en “palabras de pensamiento” 0 términos
con significado y “palabras muertas” o palabras sin sentido, con la ayuda del

coordinador-a. Dialogando en grupo sobre las palabras de pensamiento que han surgido.

=~ Ps - ~ ~
NUEVOS VOCABLOS ESCRITURA DE LOS

CODIFICADA Presentacion familias VOCABLOS CREADOS
Debate fonéticas de la palabra Clasificacion palabras

Presentacion palabra generatriz J / \

Relacidn palabra-objeto DI CIon . . .

para formar de pensamiento sin sentido

representado ) nuevas palabras

Figura 3: Fases de ejecucion practica del método de las palabras generatrices de Freire (elaboracion propia)
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3.4.2.- Adaptacion para nifios del método de las palabras generatrices

Santos y Mateos (1985) adaptan el método de las palabras generatrices de Freire
para ensefar la lengua escrita a los nifios-as (en concreto, de 5 a 7 afios) sin perder el
valor del dialogo y la problematizacion de la realidad que debe darse con cualquier
palabra generatriz seleccionada de su mundo vocabular. El objetivo es que los
aprendices sean capaces de percibir, hablar, discutir e interpretar la realidad en la que se
desenvuelven; siendo esencial su participacion activa en el aprendizaje (Santos y
Mateos, 1985, 17-18).

Estas autoras definen las palabras generatrices como “vocablos muy significativos
por su pertenencia al universo psicosocial del nifio” (Santos y Mateos, 1985, 17), deben
contener todos los grafemas o letras de la lengua castellana y son un conjunto de
palabras limitado y no muy amplio, ya que todas las deméas palabras se generan a partir
de la combinacion de sus familias fonéticas. De esta forma, el aprendizaje de la lengua
escrita se convierte en una actividad motivante para el nifio-a, ya que crea
autbnomamente nuevas palabras, es decir, combina de forma creativa y descubre
términos que comparte con el resto de compafieros-as, explica su significado, interpreta

la realidad en la que vive, etc.

3.4.2.1.- Pasos a seguir para poner en practica de la adaptacion del método:

El primer paso es investigar el universo vocabular de la poblacién infantil a la que
va dirigido, que vive en un contexto determinado, elaborando una lista de palabras
frecuentes y significativas (importantes para ellos y con carga emocional). Una vez
elaborada la lista, se reduce el nimero de palabras, teniendo en cuenta dos criterios: la
riqueza silabica(que contengan todos los grafemas de la lengua castellana), y la
complejidad de las silabas que integran la palabra, estableciendo un orden creciente de
dificultad (Santos y Mateos, 1985, 18).Finalmente, Santos y Mateos (1985, 19),
proponen la elaboracién de fichas de trabajo individual con cada palabra generatriz y
carteles de las mismas para colocarlos en la clase, que ayuden a los nifios-as a crear

palabras a partir de las familias fonéticas (descubrimiento de nuevos vocablos).
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La lista de palabras generatrices propuesta por Santos y Mateos (1985, 92) esta

constituida por 62 palabras, secuenciadas en seis grupos atendiendo a la complejidad de

la estructura silabica (de menor a mayor dificultad):

Tablal: Lista de palabras generatrices de Santos y Mateos (1985, 92)

Grupo 1° Grupo 2° Grupo 3° Grupo 4° Grupo 5° Grupo 6°
Silabas Silabas Silabas Silabas Silaba con Silaba con
directas inversas mixtas trabadas “y” diptongo

ala almeja soldado libro rey baile

mama antena mosca tabla buey boina

mula arco cesta cromo fiesta

pala escoba tarta clavo peine

suma octavo pulpo dragén ruido

pelota bandera fresa

bota cartera flores

dedo barco globo

nido tigre

sofa primero

vela plato

oveja trigo

gemelo

gato

juguete

pera

arafia

zapato

cereza

casa

queso

galleta

helado

rata

perro

coche

cigliefia

payaso

xil6fono

kimono

No obstante, en base al criterio de riqueza silabica, es necesario tener en cuenta el

orden de adquisicion habitual del sistema fonolédgico espafiol por el nifio-a, de manera

que al tiempo que se incluyan todos los fonemas de la lengua, se considere la dificultad

de pronunciacion de varios de ellos como la /r/ o las silabas complejas con /I/ 'y /pl.

Cuadro 1: Orden habitual de adquisicion del sistema fonologico espaiiol

Vocales,

p, b
t,m

g .k
I,n

d

ch
z

j

silabas mixtas
cas, pal

silabas complejas con I:
cl, pla
silabas complejas conr:
pra, tra...

Fuente: Escuela Universitaria de Formacion del Profesorado de EGB de Salamanca (1989, 5)
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Por otra parte, Monfort y Juarez (2010) proponen una metodologia de trabajo para
desarrollar la via fonoldgica en nifios-as con necesidades educativas especiales,
planteando un orden estandar de presentacion de las consonantes, que puede ser tomado
como referencia para abordar el acceso a la lengua escrita con educandos prelectores. Se
trata de una secuencia orientativa, que puede modificarse en funcion de la motivacion o
por dificultades de pronunciacion (Monfort y Juérez, 2010, 60)

Cuadro 2: Propuesta de orden de presentacion de las consonantes

m s | p Irrl t n c(ca,co,cu) T /r/ biv J
z h d Illy g(gago,gu,gue,gui) ch A qu x Kk celci gelgi

Fuente: Monfort y Juérez (2010, 60)

Estos autores también contemplan los posibles errores u obstaculos que pueden
encontrar los nifios-as al presentarles las consonantes, como son el parecido de las letras
por su similitud visual o de pronunciacion. Por ello, presentan un sistema preventivo en

el que especifican las letras que deben evitarse al presentar una nueva consonante.

Cuadro 3: Sistema de prevencién de errores al introducir nuevas consonantes

letra nueva letras a eliminar de actividades a realizar
la 1* presentacion
T
discriminacion auditiva
n m | discriminacién auditiva y visual
| i discriminacidn auditiva
clen,co,cu) 1 ! discriminacidon auditiva
f % , discriminacion auditiva
t i discriminacion visual
r 1 | discriminacion awditiva
biv : p.m ' discriminacitn auditiva
p 5 discriminacion visual
1 ! clea,cocu) : discriminacidn auditiva
i discriminacion visual
Z s.f discriminacion auditiva
d bfv discriminacion auditiva y visual
P discriminacidn visual
1l | diseriminacién auditiva y visual
g I discriminacion auditiva
C discriminacion auditiva
ch C discriminacion visual
5, 1,z discriminacion auditiva
fi | n discriminacidn auditiva y visual
1l discriminacion auditiva

Fuente: Monfort y Juarez, 2010, 61
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3.4.2.2.- Metodologia de trabajo en el aula

Santos y Mateos (1985, 23-24) proponen trabajar en grupos pequefios (en torno a
diez nifos-as) para adaptarse a los ritmos individuales, prestar una atencién

individualizada y propiciar la participacion de todos, el lenguaje y la creatividad.

En cuanto al tiempo de trabajo, Santos y Mateos (1985, 41) recomiendan sesiones
de media hora aproximadamente (sin incluir el tiempo de organizacién y colocacion),

siendo flexible en funcidn del interés y la motivacion del grupo.
- Fases de aplicacion del método (Santos y Mateos, 1985, 24-41):

1.- Contacto directo con el objeto vy vivencia a nivel psicomotor y plastico:

Siempre gue sea posible, se lleva el objeto real que representa la palabra, o se
presenta mediante fotografias, con la finalidad de propiciar el diadlogo. Tienen que
manipularlo(cualidades, posibilidades de accidn, distintas perspectivas y utilidades,...) y
experimentarlo pléasticamente(pintarlo y representarlo con diversos materiales).

2.- Simbolizacién vy codificacién lingiistica de la palabra generatriz:

Se dibuja el objeto en la pizarra y se escribe el nombre debajo, explicando la
relacion que existe entre ese objeto y la palabra.
3.- Andlisis de las familias fonéticas: a nivel oral y visual

Se lee en alto las familias fonéticas de todas las formas posibles (de izquierda a
derecha y viceversa, de arriba abajo y al contrario, salteadas, etc.) y una vez que las
discriminan visualmente, se da a cada nifio-a una ficha de trabajo individual para que
pinte el objeto que designa y escriba la palabra completa y segmentada en silabas.

4.- Creacidn de nuevas palabras a partir de las familias fonéticas:

Cuando discriminan las familias fonéticas, se comienzan a combinar para formar
nuevas palabras conocidas y significativas para ellos (no términos inventados, como
también permitia el método de Freire), las cuales se escriben en la pizarra correctamente
(aprendizaje sin error). Cuando han trabajado varias palabras, se incluyen las familias
fonéticas anteriores, de manera que los nifios-as van asimilando la I6gica combinatoria y
cada vez crean nuevos términos con mayor rapidez. Cada palabra creada, se dialoga en
grupo y el maestro-a les ayuda a relacionar las palabras entre si (campos semanticos,

sinénimos o antdnimos, homonimas), con el objetivo de enriquecer su vocabulario.
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EXPERIMENTACION OBJETO
(vivencia pscomotriz y plastica)

Dialogo @

RELACION OBJETO-PALABRA
(Dibujo + Palabra escrita)

ANALISIS FAMILIAS FONETICAS
(a nivel oral y visual)

Fichas de trabajo individual

CREACION DE NUEVAS PALABRAS@
CON SIGNIFICADO
(combinacidn familias fonéticas)

Dar modelo correcto de escritura
(aprendizaje sin error)

Figura 4: Fases de aplicacion practica de la adaptacion de Santos y Mateos (elaboracién propia)

Una vez que han descubierto el mecanismo de la l6gica combinatoria y se han
trabajado bastantes palabras, se introducen los comodines “¢1” y “la” y “es” para
comenzar a formar frases sencillas, dotando de mayor funcionalidad a la lengua escrita.
Finalmente, las autoras aconsejan trabajar ejercicios ritmicos de prelectura,
simultaneamente, para asimilar la palabra como unidad independiente dentro de la frase
(Santos y Mateos, 1985, 30).

3.5.- Otras opciones a tener en cuenta en la ensefianza de la lengua escrita:

A la hora de abordar la ensefianza de la lengua escrita surgen dudas sobre los
recursos materiales y los procedimientos mas adecuados, como por ejemplo qué tipo de
letra 0 pauta caligrafica elegir. Se trata de cuestiones metodoldgicas que parecen
insignificantes, pero que han creado una gran polémica entre los expertos de didactica
de la escritura. Por tanto, se expondran los dos tipos de letras mas utilizados para
abordar la ensefianza de la lengua escrita: la letra ligada y la letra de palo, y los
diferentes tipos de papel que se pueden utilizar para iniciar a los nifios-as en los
aspectos convencionales de la escritura (direccionalidad y organizacién del espacio,

linealidad): el papel pautado de dos lineas, la cuadricula o el papel en blanco.
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3.5.1.- El tipo de letra:

Se trata de un aspecto externo visible y relevante tanto a la hora de buscar
materiales para fomentar el habito lector en los nifios y nifias, como a la hora de
organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lengua escrita, con el fin de ofrecer

un modelo concreto al alumnado. Actualmente, podemos distinguir dos posturas:

a) Los partidarios de la letra ligada o cursiva: A favor de la letra ligada cabe citar
las palabras de Baquero Salvatierra, Escudero Medina, Gil Ruz y Gonzélez
Valenzuela (2005/06, 9):

«Teniendo en cuenta la forma en que funciona nuestro cerebro y nuestro sistema
nervioso, en la iniciacion lectoescritora la letra cursiva es la que mejor se adecua por ser
una respuesta motora continda. La letra ligada permite no sélo la flexibilidad de los
movimientos motrices sino que también es mas facilmente recordada. Por el contrario,
con la letra de imprenta o script, el alumno debe ir interrumpiendo su escritura al escribir
cada letra, lo cual va en detrimento de su memoria para recordarlas. Por otra parte, esta

demostrado que es mas facil recordar la letra script si antes se ha aprendido la cursiva. »

Ademas, desde el punto de vista psicoldgico, la escritura ligada es acorde al
pensamiento sincrético del nifio-a de 5 a 7 afios y facilita la identificacion de la

palabra como unidad gramatical (Santos y Mateos, 1985, 41).

Por otra parte, los detractores de este tipo de letra alegan que la grafia es mas
dificil a la hora de escribir y el trazo continuo resulta fatigado.

b) Los partidarios de la letra de palo, script o de imprenta: abogan que es mas
sencilla o facil de escribir, no requiere de un dominio excesivo del trazo y es
mas utilizada por la sociedad. Permite a los aprendices saber expresarse
correctamente con grafias claras, de rapido trazado y faciles de comprender para
el receptor (Fons Esteve, 2004, 78-79).
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3.5.2.- Pautas caligraficas:

La meta que se pretende alcanzar, en relacion a la escritura, es conseguir que el
alumnado desarrolle una caligrafia clara y legible. Por otra parte, los educandos deben
asimilar e interiorizar las caracteristicas convencionales de la lengua escrita: la
direccionalidad de izquierda a derecha y el sentido horizontal, la linealidad, la
organizacion del espacio, etc.

Dadas estas caracteristicas convencionales del texto escrito, es conveniente ofrecer
a los nifios-as alguna referencia espacial, por lo que el papel en blanco es poco adecuado
para la iniciacion en la lengua escrita. Es recomendable dar unas pautas que faciliten el

trazado de las letras, pudiendo optar por distintos tipos de pautas (wikipedia, 2014):

a) Pauta Montessori: esta constituida por dos lineas basicas horizontales para el
cuerpo de las letras y dos lineas adicionales (superior e inferior), que marcan el
limite para los trazos que sobresalen y para las letras mayusculas.

b) Pauta de linea simple: consta de una sola linea donde se apoya la parte inferior del
cuerpo de las letras.

c) Pauta de cuadricula: se puede considerar la mas precisa al delimitar el cuerpo de la

letra por arriba, abajo, ambos lados y los limites superior e inferior de los trazos.

Baquero Salvatierra et al (2005/06, 12-13) exponen las ventajas de la pauta de dos
rayas, considerandola la més apropiada para iniciar la escritura (‘“ventajas comprobadas

empiricamente con numerosos grupos de alumnos de los primeros niveles educativos”):

La pauta facilita la escritura completa de la palabra lo que sirve para: identificarla
como realidad autébnoma, fijar sus peculiaridades ortograficas y evocar su significado.
Ademas, desde el punto de vista motor, la pauta favorece la legibilidad de la escritura:

1) al no haber rayado vertical se facilita que las letras y las silabas que integran la
palabra se presenten ligadas entre si; 2) se consigue una mayor uniformidad en el
tamano y la alienacion de la escritura; 3) se favorece el espaciado regular de las letras
que conforman las palabras y de éstas entre si, de manera espontanea y 4) se facilita la
transicion a la escritura sin pauta (transicién menos brusca que desde la cuadricula,
excesivamente rigida y posible responsable de futuras deformaciones de las letras, uno

de los principales factores de ilegibilidad).
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3.6.- Aportaciones metodoldgicas complementarias:

Puesto que el objetivo del trabajo es aportar algo nuevo a la comunidad docente, se
presenta una actualizacion del método de las palabras generatrices creado por Freire que
debe ser compatible con las nuevas metodologias empleadas en el aula, como por
ejemplo, los bits de inteligencia o las tecnologias de la informacion y la comunicacion.
Por ello, a continuacion, se realiza una aproximacion teorica a los Bits de inteligencia,

para conocer mejor las potencialidades de su utilizacion en el aula.
3.6.1.- Los Bits de inteligencia:

Un Bit de inteligencia es cualquier estimulo o dato simple que el cerebro almacena
y cuya informacién se capta por una de las vias sensoriales: auditiva, visual, tactil,

olfativa o gustativa (Estalayo y Vega, 2010, 5).

Se trata de una metodologia de trabajo creada por el doctor Glenn Doman para
mejorar el aprendizaje de nifios-as con paralisis cerebral. Una vez vistos los beneficios,
generalizo su utilizacion con la finalidad de potenciar las capacidades de aprendizaje, e
impulsé el movimiento de la Revolucion Pacifica que se fundamenta en la gran
plasticidad del cerebro infantil hasta los seis afios de edad y apuesta por la estimulacion
temprana de los bebés para aprender a leer, mejorar el razonamiento matemaético, etc.
Glenn Doman afirma que “todo lo que puede llegar a ser un nifio esta determinado por
los seis primeros afios de vida” (Doman, 1986, 143). En este sentido, Maria Montessori
demostro que los primeros afios de vida son esenciales para la educacion del nifio-a y

que los sentidos juegan un papel crucial en este proceso (Montessori, 1986, 229).

Esta metodologia ha tenido una gran difusion en las escuelas y centros infantiles.
En la practica del aula, los bits se presentan agrupados por categorias, es decir, en
conjuntos que tienen alguna caracteristica o relaciéon entre si (en torno a 10 bits por
categoria), con la finalidad de facilitar el establecimiento de relaciones por parte del
alumnado (Estalayo y Vega, 2010; Gil Lépez y Rios Toledano, 2009) y se insiste en la
importancia de mostrar los bits tres veces al dia y en presentarlos de forma clara, rapida

y concisa (Gil Lopez y Rios Toledano, 2009, 6; Estalayo y Vega, 2010, 24).
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3.6.1.1.- Pautas de elaboracion de los Bits:

En su libro “Coémo multiplicar la inteligencia de su bebé”, dirigido a los padres o
familias, Doman (1986) fundamenta el método de los bits de inteligencia, exponiendo
las caracteristicas que deben poseer y detallando los materiales y el proceso de

elaboracion para poder fabricar bits de imagenes y de lectura en casa.

Para elaborar bits de lectura, Doman (1986, 237-238) da una serie de directrices:
— Se deben fabricar en cartdn blanco rigido
— Las palabras se escriben con rotulador de punta gruesa
— La caligrafia debe ser clara, limpia y homogénea

— Dejar méargenes de, al menos, 1,2 centimetros

En cuanto a las medidas de los carteles y de las letras, difieren dependiendo de la
tematica y momento del aprendizaje en el que se encuentre el nifio-a; asi por ejemplo,
las primeras palabras como mama, papa y el nombre del nifio-a en tarjetas de 50x15 cm,
con letras minusculas de 12x10 cm y 1,2 cm entre letras; y, a medida que se avanza, se
reduce el tamafio de la letra y la longitud del cartel varia en funcion de la longitud de la
palabra, hasta llegar a elaborar un libro de frases con letras minusculas y mayusculas de
0,6 cm de altura (Doman, 1986, 238-240).

Las palabras se comienzan escribiendo con letras minusculas rojas grandes (més
Ilamativas y faciles de ver) y progresivamente se va cambiando a minudsculas negras de

tamafio normal (Doman, 1986, 240).

Por su parte, Estalayo y Vega (2010, 22-23) en la adaptacion del método Doman a
la escuela, dan pautas para elaborar tarjetas de palabras sueltas:
—  Cartulinas blancas rigidas, no brillantes, de 10x40 cm
— Letra minGscula, gruesa y roja de 7,5 cm de altura
—  Separacion entre letras de 0,75 cm 0 mas.

— Palabra centrada con margenes (superior e inferior) de 1,25 cm

En resumen, ambas propuestas utilizan una letra minuscula, roja y gruesa (aunque el

tipo de letra es suelta o de imprenta) sobre fondo blanco y rigido.
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4.- PARTE EMPIRICA:

La investigacidn educativa requiere de un proceso de actuacion que debe someterse
a la légica y a un esquema de trabajo metodico, con pasos precisos y ordenados que
conduzcan a unas conclusiones o resultados fiables (Nieto Martin, 2010,93).A grandes
rasgos, en el proceso de investigacion se diferencian tres fases: el disefio de la
investigacion, en el que se concretan los objetivos y el tipo de estudio que se va a llevar
a cabo, el cual determina la naturaleza de los datos; en este caso, se trata de realizar una
actualizacion del método de las palabras generatrices de Freire para la ensefianza-
aprendizaje de la lengua escrita. Después, se lleva a cabo la investigacion: se comienza
con la observacion y recogida de datos del universo vocabular de los nifios-as de la
ciudad de Salamanca y, posteriormente, se analizan y sintetizan para presentar una
propuesta de palabras generatrices acordes a los centros de interés de la poblacion

infantil salmantina.

DISENO i
FASE EMPIRICA RESULTADOS

Concreccién de los -
on : Recogida de datos,
Ob]ew%z%g% tipo de tratamiento y analisis

Difusién de conclusiones

Figura 5: Fases del proceso de investigacion (elaboracion propia)
4.1.- Disefio de la investigacion:

Al planificar la investigacion surgio la necesidad de comenzar formulando unos
objetivos que delimitan el area de trabajo y concretar el tipo de estudio, segin la
naturaleza de los datos en los que se quiera incidir para alcanzar dichos objetivos.

- Objetivos de la investigacion:

Tras revisar los trabajos existentes sobre el acceso a la lengua escrita y, en
concreto, del método de las palabras generatrices, es preciso establecer unos objetivos
concretos y factibles de alcanzar, teniendo en cuenta que el fin dltimo de la

investigacion educativa es aportar nuevo conocimiento a la comunidad cientifica.

Como consecuencia de la revision tedrica realizada, se formula la siguiente
pregunta: el método de las palabras generatrices, disefiado por Freire y adaptado para
nifios-as por Santos y Mateos, responde a los intereses de la poblacion infantil actual de

la ciudad de Salamanca?
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En base a este interrogante, se proponen una serie de objetivos para la

investigacion:
- Objetivo general:

Actualizar el método de las palabras generatrices para el aprendizaje de la lengua
escrita, de forma que se adecue a la realidad e intereses de la infancia de la ciudad de

Salamanca.

- Objetivos especificos:

1. Investigar el universo vocabular de la poblacién infantil de Salamanca capital.
2. Seleccionar un conjunto de palabras generatrices acordes a los intereses

actuales de la infancia.
- Tipo de estudio:

Segun la naturaleza de los datos, se distinguen dos tipos basicos de metodologia: la
metodologia cuantitativa, cuya finalidad es formular leyes generales referidas al grupo
de estudio, adoptando una postura “externa” para lograr la maxima objetividad; y la
metodologia cualitativa, referida al individuo o a lo particular, en la cual predomina la

subjetividad y el objeto de estudio se investiga “desde dentro” (Bisquerra, 1989, 63-64).

En este trabajo, la metodologia utilizada sera la investigacion cualitativa, cuya
finalidad es “comprender e interpretar la realidad tal y como es entendida por los sujetos
participantes en los contextos estudiados” (Rodriguez Gémez, Gil Flores y Garcia
Jiménez, 1996, 259).Se trata de profundizar en el estudio y conocimientos de una
realidad o fendmeno, sin que ello suponga aportar verdades irrefutables o conclusiones
acabadas, pues la investigacion cualitativa constituye un proceso abierto que se va
enriqueciendo con las aportaciones de todos los interesados en un determinado

fendmeno o realidad (Rodriguez Gomez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 260).

Asi, el TFG parte de la revision de los trabajos existentes sobre el método de las
palabras generatrices, con la finalidad de aportar a la comunidad cientifica una
propuesta actualizada del méetodo, de forma que se adecUe a la poblacion infantil actual
de la ciudad de Salamanca. Para ello, también se han investigado las motivaciones e
intereses de esta poblacion en concreto, de modo que las palabras generatrices escogidas

sean realmente significativas y potentes para la misma.
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4.2.- Desarrollo de la investigacion:

En esta fase, la investigadora entra en contacto con el contexto estudiado e
interacciona con los sujetos con el fin de recoger datos. En este sentido, es necesario
precisar el significado de “datos”, desde el punto de vista de los investigadores
cualitativos: ‘“consideran datos a toda una serie de informaciones relativas a las
interacciones de los sujetos entre si y con el propio investigador, sus actividades y los
contextos en los que tienen lugar” (Rodriguez Gomez y Gémez Ruiz, 2010, 449).

Una vez recogidos, en la fase analitica, se tratan y ordenan para presentarlos de

manera clara y comprensible.

4.2.1.- Trabajo de campo:

En este apartado, se delimita la poblacion objeto de estudio, se explica como se ha
accedido a la misma y la forma de llevar a cabo la recogida de datos, especificando las

técnicas utilizadas.

4.2.1.1.- Poblacidn estudiada:

Para realizar esta investigacion se estudia a la poblacion infantil de Salamanca
capital, centrando el interés en los nifios-as de 4 a 7 afios, intervalo de edad en el que se

Ileva a cabo la ensefianza-aprendizaje de la lengua escrita.

4.2.1.2.- Acceso al campo:

Se trata de un proceso casi permanente en el que la investigadora va accediendo a la
informacion fundamental para su estudio, que comienza con el permiso para entrar en
una clase, con el fin realizar una observacioén, y que significa la oportunidad de recoger
informacidn privilegiada de los participantes, aquella que sélo proporcionan a personas

de su confianza (Rodriguez Gomez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 72).

La investigadora tiene facilidad para observar la poblacién infantil de Salamanca
capital dado que ha realizado précticas en un colegio de la ciudad y el encuentro con
nifios-as es habitual en el dia a dia. Al tener la oportunidad de convivir durante nueve
semanas con los nifios y nifias, tiene la posibilidad de recoger informacion mas

significativa en relacion a los centros de interés y motivaciones de los educandos.
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4.2.1.3.- Recogida de datos:

Al tratarse de una investigacion cualitativa, la recogida datos es diversa y textual.
La principal estrategia utilizada es la observacion directa y sistematica de la poblacion
infantil de la ciudad de Salamanca, tomando notas de campo sobre palabras altamente
significativas para ellos, que hacen referencia a sus intereses y experiencias vitales. En
definitiva, se trata de registros no sistematizados, que se han efectuado en el momento
de la observacién o inmediatamente después de la misma (Buendia Eisman y Berrocal
de Luna, 2010, 133). Concretamente, la recogida de datos se ha realizado a partir del
mes de octubre de 2014 vy, en especial, durante el periodo de précticas realizado del 10
de febrero al 11 de abril de 2014.

El procedimiento de observacion utilizado ha sido el “muestreo ad libitum”, que es
el que se basa en experiencias no sistematizadas, por lo que se trata de notas de campo
sobre las palabras que la investigadora ha considerado interesantes como generadoras.
Es decir, en este tipo de muestreo, “es el observador el que decide en qué fija su
atencion”, por lo que es un registro subjetivo (Buendia Eisman y Berrocal de Luna,
2010, 137). Por ultimo, si se atiende al nivel de participacion que ha asumido la
investigadora, se trata de una observacion participante, pues ha adoptado una actitud
activa y la interaccién con la poblacion de estudio ha sido intensa (en especial con un
grupo de 4-5 afios) con el fin de integrarse para poder acceder a informacion
significativa para la investigacion (Buendia Eisman y Berrocal de Luna, 2010, 139).

No obstante, cumpliendo con el criterio de suficiencia que debe darse en una
investigacion cualitativa (Rodriguez Gomez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 75) y
para incluir palabras que tuvieran todos los grafemas o letras de la lengua castellana,
ademas de tener en cuenta el universo vocabular de los nifios-as, se han tomado algunas
sugerencias de palabras de la propuesta didactica “El zoo de las letras” de la editorial
Brufio(compuesta por 32 cuentos), y las propuestas de la maestra-tutora de préacticas
(informante clave, que tiene un mayor conocimiento sobre el contexto estudiado y un
papel mas influyente dentro del grupo-clase — Rodriguez Gomez, Gil Flores y Garcia
Jiménez, 1996, 130 —) del Colegio San Juan Bosco, ubicado en el centro de Salamanca

(ver datos recopilados en Tabla 11, IV y V, en el anexo II).

pag. 28



4.2.2.- Fase analitica:

El andlisis de los datos cualitativos es un proceso que requiere cierto grado de
sistematizacion, aunque resulta dificil hablar de un procedimiento general de actuacion
(Rodriguez Gémez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 75). En general, los métodos de
analisis de los datos cualitativos se han caracterizado por su gran diversidad y

singularidad (Rodriguez Gomez y Gémez Ruiz, 2010, 452).

En esta fase se tratan los datos recogidos y se sintetizan y organizan, en base a unos
criterios, con el fin de mostrar de manera clara y precisa los resultados y llegar a la

verificacion de conclusiones.

4.2.2.1.- Tratamiento de los datos:

Una vez recogidos los datos, relativos al universo vocabular altamente significativo
para la poblacion infantil de la ciudad de Salamanca, se procede al analisis de los
mismos, entendido como “un conjunto de manipulaciones, transformaciones,
operaciones, reflexiones, comprobaciones que realizamos sobre los datos con el fin de
extraer un significado relevante en relacion a un problema de investigacion” (Rodriguez

Gobmez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 200).

En concreto, en el tratamiento de los datos de esta investigacion se distinguen
varias fases: la reduccién de datos basada en criterios tematicos, que lleva a la
categorizacion® por familias tematicas de las palabras recogidas y, finalmente, la
presentacion de los datos en una matriz o tabla de doble entrada que muestra el orden de
presentacion de las consonantes (sugerido por Monfort y Juarez (2010) y detallado en el

Cuadro 11, pagina 18) y clasifica las palabras en funcion del nimero y la complejidad de

las silabas.
DISPO_SICION DE DATOS
REDUCCION DE DATOS CATEGORIZACION 'V'aJ”Z dde doble entr aga:
Por criterios tematicos Familias tematicas oraen de presentacion ae

consonantes y criterios
silabicos

Figura 6: Fases del tratamiento de los datos (elaboracién propia)

3. “La categorizacion es una tarea simultdnea a la separacién en unidades cuando ésta se realiza atendiendo a criterios
tematicos. Si una unidad es separada por referirse a determinado t6pico, automéaticamente puede ser incluida en la categoria
correspondiente a ese topico” (Rodriguez Gomez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 208)
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4.2.2.2.- Criterios para agrupar los datos:

La clasificacion de las palabras en categorias sirve para presentar los datos de
manera clara y organizada. Basicamente, los criterios utilizados para sintetizar y agrupar

los datos son tematicos y linglisticos (atendiendo al numero y la complejidad silabica).

La primera agrupacion de palabras en teméticas responde a cuestiones practicas, es
decir, facilita la identificacion y manipulacion de los datos (Rodriguez Gomez y Gomez
Ruiz, 2010, 456). Siguiendo las directrices de Rodriguez Gémez, Gil Flores y Garcia
Jiménez (1996, 210) las categorias tematicas se han definido a medida que se
examinaban los datos, es decir, siguiendo un procedimiento inductivo:

“Al examinar los datos vamos reflexionando acerca del contenido de los mismos, nos
preguntariamos por el tépico capaz de cubrir cada unidad. De este modo, se van proponiendo
categorias provisionales, que a medida que avanza la codificacion pueden ir siendo consolidadas,
modificadas o suprimidas a partir de la comparacién de los datos agrupados bajo una misma

categoria 0 a partir de la comparacion con los datos incluidos en otras diferentes” (Rodriguez
Gomez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 210).

En base a este agrupamiento de las palabras atendiendo a criterios tematicos, se
procede a la categorizacion de las mismas en familias tematicas, elaborando una tabla

de tematicas.

FAMILIA/ i INTERESES MEDIOS DE
ANIMALES NATURALEZA ALIMENTOS PARENTESCOS ESCUELA TECNOLOGIAS oclo TRANSPORTE
PARTES DEL PRENDAS DE " FORMULAS VERBOS/
CUERPO VESTIR PROFESIONES GEOGRAFIA SOCIALES PERSONAJES ACCIONES OTROS

Tabla 2: Clasificacion de palabras por categorias tematicas (elaboracion propia)

Por dltimo, se disponen los datos de manera ordenada para facilitar una vision
global y abarcable que permita llegar a extraer unas conclusiones (Rodriguez Gomez,
Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 212-213). En concreto, el procedimiento de
disposicion utilizado es una matriz o tabla de doble entrada que permite ver a simple
vista la cantidad de vocablos que se han recopilado en funcién del numero de silabas y
graduadas segun el orden de presentacion de consonantes propuesto por Monfort y

Juérez (2010) y atendiendo al numero y la complejidad silabica.
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Orden de Ndmero de silabas
presentacion Dificultad
(Monfort y Juarez, silabica
2010, 60) Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
S.D.
S.l.
m S.M.
S.T.
S.D.
S.I.
S SM.
S.T.

Tabla 3: Clasificacion de palabras en orden de presentacion de consonantes y atendiendo a criterios silabicos (elaboracion propia)

La finalidad de clasificar los datos atendiendo a estos criterios es facilitar la
seleccion de palabras generatrices, es decir, responde a la pertinencia de la investigacion
(las categorias son relevantes en relacion a los objetivos de estudio y adecuadas al
contenido que se esta analizando — Rodriguez Gomez y Gomez Ruiz, 2010, 459 -), ya
que los criterios generales para la seleccion de palabras son: la riqueza fonética(que
contengan todos los grafemas o letras de la lengua castellana) y la diversidad de
agrupaciones silabicas, que posteriormente se ordenaran en orden creciente de
dificultad — criterios utilizados por Freire (2002, 111) y Santos y Mateos (1989, 18) —.

A la hora de secuenciar las palabras seleccionadas atendiendo a la riqueza
silabica, se considerara el orden habitual de adquisicién de los fonemas en los nifios-as
(Cuadro 1, pégina 17) y la propuesta de presentacién de consonantes realizada por
Monfort y Juarez (2010) para ensefiar a leer a nifios siguiendo el principio de

aprendizaje sin error (Cuadro 2, pagina 18).

Se tendrén en cuenta las dos referencias, puesto que en el documento sobre el
lenguaje infantil, de la Escuela Universitaria del Profesorado de EGB de Salamanca
(1989, 5), no se incluye el fonema /r/ (ver cuadro I, pagina 17), solo se especifica que
se considera normal encontrar dificultades para su pronunciacién hasta los 6 afios. Lo
cual hace poco apropiado presentar esta consonante en quinto lugar, como proponen
Monfort y Juarez (Cuadro 2, pagina 18). En definitiva, al secuenciar las palabras se

tratard de conjugar ambas propuestas segun se considere oportuno.
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Ademas, es conveniente considerar la recomendacion de Monfort y Juarez (2010)
de no presentar juntas letras que se puedan confundir por su parecido fonico
(discriminacion auditiva) o visual (discriminacion visual); asi, cuando se presente un
nuevo grafema en una palabra se debe evitar que esa palabra contenga algin otro
grafema que se parezca auditiva o visualmente al nuevo; asi pues otro criterio para
obtener la lista de palabras generatrices sera el sistema de prevencion de presentacion

de consonantes de estos autores (ver Cuadro 3, pagina 18).

Por otro lado, para secuenciar las palabras atendiendo al grado de complejidad de
las silabas (de menor a mayor dificultad) se seguira la secuencia: directas, inversas,
mixtas, trabadas y sinfones (Santos y Mateos, 1985, 92; Cuetos, 2008, 194) y, por

ultimo, diptongos y palabras donde “y” actia como vocal (Santos y Mateos, 1985, 92).

CRITERIOS PARA TRATAR LOS DATOS
SELECCION DE PALABRAS SECUENCIACION DE PALABRAS
- Riqueza fonética - Orden de adquisicion del sistema fonolégico espafiol (Escuela
Escuela Universitaria del Profesorado de EGB, 1989, 5)
- Orden de presentacion de consonantes(Monfort y Juarez, 2010, 60)
- Sistema de prevencion de errores (Monfort y Juarez, 2010, 61)

- Complejidad de las estructuras silabicas

- Diversidad silabica (Santos y Mateos, 1985, 92; Cuetos, 2008, 194)

Tabla 4: Esquema de los criterios utilizados para la eleccion y secuenciacion de las palabras (elaboracion propia)

4.3.- Resultados:

El proceso de investigacion culmina con la presentacion y difusién de los
resultados, de forma que la investigadora tiene un mayor conocimiento sobre el objeto

de estudio y lo comparte con los demas (Rodriguez Gomez, et al., 1996, 76).

En la Tabla VI se presentan el conjunto de palabras recopiladas, vinculadas a los
centros de interés y motivaciones de la poblacion infantil salmantina, clasificadas en
categorias tematicas (ver Tabla VI en el anexo Il1). Finalmente, se establecen dieciséis

categorias tematicas, que se pueden enmarcar dentro de las tres areas de conocimiento:

CTO DE SI MISMO Y LENGUAJES: COMUNICACION Y
AUTONOMIA PERSONAL CTORIEL ENTEIRNE REPRESENTACION
INTERESES/OCIO ANIMALES | MEDIOS DE TRANSPORTE TECNOLOGIAS
PARTES DEL CUERPO NATURALEZA/GEOGRAFIA E PRENDAS DE VESTIR FORMULAS SOCIALES
ESTADOS DE ANIMO ALIMENTOS E PROFESIONES
ACCIONES CONTEXTO FAMILIAR ! PERSONAJES FANTASTICOS
ESCUELA ; OTROS

Tabla 5: Clasificacion de tematicas en areas de conocimiento (elaboracion propia)
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De este modo, mediante la eleccion de palabras de las tres categorias se trabajan
contenidos de todas las areas del curriculo, es decir, a través de las sesiones de lengua

escrita se lleva a cabo una ensefianza globalizada.

En cuanto a las categorias gramaticales, podemos ver como se han escogido,
mayoritariamente, sustantivos y algunos verbos y adjetivos, ya que en la puesta en
préactica del método se relaciona cada palabra con una imagen (que debe ser lo méas
concreta posible para evitar denominaciones erroneas), y pronto se comienza a construir

frases con los comodines EL, LA, ES, por lo que es conveniente que sean sustantivos.

Por otro lado, se presenta una nueva clasificacion de las palabras en la Tabla VII
secuenciadas segln la propuesta de presentacién de consonantes de Monfort y Juarez
(2010) y atendiendo a criterios silabicos (ver anexo V). La elaboracion de esta nueva
clasificacion es conveniente puesto que, al elaborar un programa para la ensefianza-
aprendizaje de la lengua escrita, es necesario contemplar las diferentes estructuras
sildbicas existentes y tener en cuenta el orden de adquisicion del sistema fonoldgico (en
el segundo ciclo de Educacion Infantil, algunos educandos pueden tener problemas al
pronunciar ciertos fonemas, como por ejemplo la /r/). Esta clasificacion, atendiendo al
criterio silabico, ha sido de gran utilidad a la hora de seleccionar la lista de palabras

generatrices (que se presenta en la propuesta educativa).

Si observamos la primera columna, orden de presentacion de las consonantes
propuesto por Monfort y Juarez (2010), vemos que se trata de un orden estandar
subjetivo, que se tomara como referencia para secuenciar la lista de palabras
generatrices, en combinacion con el orden habitual de adquisicion del sistema
fonoldgico. Asi, por ejemplo, el fonema /r/ fuerte no se presentara en quinto lugar, ya
que hasta los seis afios una pronunciacion incorrecta del mismo se considera normal.
Ademas, es conveniente presentar mas distanciadas las consonantes o letras que no
tienen correspondencia fonética biunivoca, es decir, los fonemas/sonidos que se

corresponden con mas de una letra, que son los siguientes:

FONEMA LETRA O LETRAS
lil i,y
/b/ b, v,w
Ikl k, ¢ (ca, co, cu), qu
fel ¢ (ce, ci), z

Tabla 6: Fonemas sin correspondencia biunivoca (elaboracion propia)
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Segln la estructura sildbica, las palabras generatrices deben ir secuenciadas de
menor a mayor complejidad: silabas directas, inversas, mixtas, trabadas, diptongos...
Asi, para presentar todas las consonantes del alfabeto espafiol, se tienen que escoger
palabras que estén formadas exclusivamente por silabas directas y, una vez presentadas
todas, ir introduciendo las silabas inversas y mixtas mas frecuentes (habituales y que
den lugar a la creacion de nuevas palabras). Despues, se presentan todas las silabas
trabadas (en total 12) dada su dificultad y algin ejemplo de palabra donde la “y” actle

como semivocal (“i”), de diptongo y de combinaciones silabicas mas complejas CCVC.

Finalmente, se tiene en cuenta el numero de silabas para escoger palabras potentes
que permitan la creacién de nuevas palabras con significado, pues se tendra en cuenta
que las palabras monosilabas dan poco juego a la hora de trabajar con las familias
fonéticas para formar nuevos vocablos y que las palabras bisilabas son mas apropiadas
para comenzar a trabajar con las familias fonéticas (solo tienen dos), de forma que los

educandos comprendan la légica combinatoria.

En resumen, los criterios para seleccion de las palabras generatrices han sido:

= Palabras neutras, evitando elegir palabras masculinas o femeninas.

= Palabras formadas por silabas directas con todos los grafemas de la lengua
castellana. Una vez presentadas todas las consonantes, palabras que
contemplaran las diferentes estructuras silabicas de uso mas frecuente (por
ejemplo, la silaba inversa “at” o “ac” no se incluye porque son mas inusuales)

= Palabras altamente motivantes e interesantes para los educandos, pertenecientes
a su contexto cercano.

= Palabras con capacidad creadora, es decir, que mediante la combinacién de sus
familias fonéticas se creen diversas palabras.

= Diversidad de palabras: con diferente nimero de silabas.

= Clara relacién imagen-palabra: busqueda de imagenes atractivas, precisas (sin
detalles de fondo) y faciles de representar graficamente por los nifios-as. Por lo
que la categoria gramatical predominante son los sustantivos.

= Palabras con matiz educativo, evitando los términos escatoldgicos (a pesar de

que llaman la atencion de los nifios-as).
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5.- CONCLUSIONES:

Los datos analizados ponen de manifiesto que la actualizacion del método de las
palabras generatrices, para la ensefianza de la lengua escrita de Santos y Mateos
(1985), es necesaria para adecuarse a los centros de interés de la poblacion infantil
salamantina actual y sensibilizarse con la influencia que ejercen las TIC en la vida diaria

de la sociedad y de la escuela.

En cuanto al estudio del universo vocabular de la poblacion infantil de Salamanca,
cabe resaltar algunos centros de interés que se pueden generalizar a toda la infancia,
es decir, que no se limitan a al contexto concreto de la ciudad de Salamanca ni al

periodo de edad en el que se ha centrado la investigacion (de 4 a 7 afios), como son:

= La influencia de las TIC: la infancia del siglo XXI vive inmersa en una sociedad
tecnoldgica. La utilizacién y dominio de los aparatos electronicos comienza en la
primera infancia, de manera que raro es el nifio-a que no sabe lo que es un movil,
un ordenador, un portatil, una tableta, o incluso manejarlo; dedicando una parte
importante del tiempo de ocio al uso de estos aparatos.

= Los recursos de juego: en este sentido se diferencian pasatiempos temporales,
limitados a una tendencia pasajera, como las series televisivas y las peliculas
(actualmente peliculas de dibujos animados como “Frozen”, “Rio 2” y series como
“Violeta”); y otros materiales de juego estables a lo largo del tiempo como: pelotas,
cocinitas, mufiecas, colecciones de cromos (cuya tematica varia en relacion a los
pasatiempos pasajeros), juegos de piratas y tesoros, peonzas, personajes fantasticos
como brujas, genios y magos, y superhéroes como Batman, Superman y Spiderman.

= Las profesiones mas populares entre los nifios y nifias: en general, siempre suelen
aparecer médico-a, bombero-a, maestro-a y policia.

= Finalmente, los nifios y nifias escolarizados estan influidos por las tematicas o

unidades didacticas que ven en el colegio.

Por tanto, para poner en practica el método de las palabras generatrices con la
poblacion infantil actual, es necesario renovar la lista de palabras generatrices,
incorporando diversos aparatos electronicos presentes en la vida diaria de los
educandos; ademas de complementar la puesta en practica del método con las

aportaciones de nuevas metodoldgicas, que también contemplan las Tics.
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Dado que la comparacion es una de las principales herramientas en el proceso de
obtencion de conclusiones (Rodriguez Gomez, Gil Flores y Garcia Jiménez, 1996, 214),
a continuacion, se analiza la lista de palabras generatrices elaborada tras la investigacion

y la propuesta de adaptacion del método de Santos y Mateos (1985, 92). (Ver pagina 17)

Si nos fijamos en el numero total de palabras, su propuesta contaba con 62 palabras
generatrices, frente a los 50 vocablos seleccionados en esta actualizacion, ya que se ha
tratado de limitar la lista, pues a partir de pocas palabras los educandos crean multiples
vocablos. A pesar de la reduccion, coincidimos en 16 palabras (mam4, casa, perro,
queso, fresa, libro, globo, tigre, rey, pelota, oveja, helado, cereza, payaso, ciguefa y
xil6fono). Por otro lado, en ambas propuestas, se incluyen palabras que tienen
representaciones graficas concretas, para evitar denominaciones o terminologia diversa,

que dificultaria el didlogo y la correspondencia entre palabra escrita y representacion.

Atendiendo al nimero de silabas, la propuesta de Santos y Mateos (1985) se
compone principalmente de palabras bisilabas y trisilabas, no incluye monosilabas y
solo una polisilaba; mientras que en esta actualizacion hay mayor diversidad silabica
(palabras monosilabas, bisilabas, trisilabas y polisilabas). En el anexo V (Tabla VIII)
puede ver la clasificacion de palabras de ambas propuestas segun el nimero de silabas y
los porcentajes correspondientes®; donde se observa como la nueva propuesta tiene un
namero mas equilibrado de palabras atendiendo a este criterio (monosilabas al ser poco

potentes se incluye un ejemplo).

En cuanto a la tematica, en la propuesta de Santos y Mateos predominan los
animales, alimentos, intereses de juego y objetos en general(que dentro de la
categorizacion por tematicas establecida en este trabajo se incluiria en “otros”); también
hay algunas prendas de vestir y medios de transporte y una unidad en categorias como
profesiones (soldado), partes del cuerpo (dedo) y personajes fantasticos (dragon). En

definitiva, la tematica es mas limitada y, I6gicamente, no contempla las Tics.

Por ultimo, si nos fijamos en el orden de presentacion de las consonantes, se denota
que cada propuesta sigue una pauta: Santos y Mateos deciden presentar seguidas las
consonantes de conjugacion irregular, como “g” (ge/gi y ga/go/go) y “gue/gui”; “ce/ci”,
“ca/co/cu” y “qu”, etc. y los sinfones estan secuenciados por orden alfabético. No

obstante, ambas siguen el mismo orden de estructuras silabicas: S.D, S.1, S.M, S.T, etc.

4. La cuantificacion en la investigacion cualitativa sirve “para contrastar o complementar las conclusiones obtenidas mediante el proceso
general de los datos cualitativos” (Rodriguez Gomez y Gémez Ruiz, 2010, 467).
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6.- PROPUESTA EDUCATIVA:

En este apartado se demuestra la idoneidad del método de las palabras generatrices
para la ensefianza de la lengua escrita en el segundo ciclo de Educacion Infantil y se

presenta una propuesta educativa para su aplicacion en el aula.

Partiendo del estudio realizado sobre el universo vocabular de la poblacion infantil
de la ciudad de Salamanca, se presenta una lista de palabras generatrices actualizada,
acorde a los centros de interés y motivaciones de la poblacion infantil, y se elabora el

material necesario para llevarlo a cabo, detallando la metodologia de trabajo.

6.1.- Idoneidad del método de las palabras generatrices para la ensefianza de

la lengua escrita:

La utilidad de método de las palabras generatrices para la ensefianza de la lengua
escrita se fundamenta en los principios metodoldgicos generales establecidos en el
curriculo del segundo ciclo de Educacion Infantil (BOCyL; Decreto 122/2007, 8-9):

- El nifio-a es protagonista de su proceso de aprendizaje y un sujeto activo que
construye su propio conocimiento.

- Atiende a sus necesidades e intereses, adecuandose al nivel de desarrollo y ritmo
de cada nifio-a.

- En coherencia con los principios anteriores, procura que el educando realice
aprendizajes significativos, cercanos y acordes a sus intereses. Para ello, se tienen en
cuenta las motivaciones e intereses de los educandos y se basa en la exploracion de los
conocimientos previos, de forma que se persigue que establezcan conexiones entre lo
que saben y el nuevo conocimiento, es decir, se da sentido a los aprendizajes.

- Mediante el método de las palabras generatrices se cumple el principio de
globalizacién: los nifios-as interacttan entre si y cultivan sus relaciones afectivas, les
permite expresarse tanto oral como artisticamente, promueve la experimentacion con el
objeto representado, se trabaja vocabulario de diferentes campos de conocimiento, etc.

- Se vale del juego como principal recurso educativo que favorece la imaginacion y
la creatividad, puesto que la creacion de nuevos vocablos a partir de la palabra
generadora es un juego del lenguaje que atrae el interés de los nifios-as, teniendo que

poner en practica su capacidad creadora.
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Ademas, a través del didlogo ludico con los educandos, el educador-a conoce mejor
a cada nifio-a: lo que sabe hacer autbnomamente, sus necesidades e intereses, las ayudas
que precisa, etc.

- El lenguaje es el medio de aprendizaje por excelencia, que permite la
comunicacion, la mediacién social y la interiorizacion de los contenidos.

- Finalmente, permite ajustar la actuacion educativa a las peculiaridades del
contexto. ElI método de las palabras generatrices parte del andlisis y estudio del universo

vocabular del grupo de educandos, para conectar con sus intereses y ser significativo.
6.1.1.- Presentacion de la nueva propuesta de palabras generatrices:

En primer lugar, es preciso aclarar que la propuesta de palabras generatrices
comienza presentando las consonantes, es decir, antes de iniciar la ensefianza de la
lengua escrita con este método, se trabaja con los fonemas silabicos (las cinco vocales)
de manera exhaustiva, hasta que los discentes los discriminen y reconozcan, tanto visual
como fonéticamente. Para presentar cada vocal, se expondra una palabra que empiece
por la misma; asi por ejemplo, con “a” se trabajara con “abanico” (y al mostrar la grafia
de la palabra, se incidird o se fijard la atencidn, solamente, en esta letra); la “e” con
“clefante”, la “i” con “iman”, la “0” con “0jo” y la “u” con uvas. Siempre que se pueda,
se llevaran los objetos representados al aula (abanico, iman y uvas) o una representacion
de las mismas (como un elefante de peluche) para fomentar la experimentacion, el
didlogo y los juegos del lenguaje (a partir de estas palabras podemos proponer, por

ejemplo, a los nifios-as buscar mas objetos del aula que empiecen por la misma vocal).

Una vez dominadas las vocales, proceso de aprendizaje que requiere de mucha
dedicacion y paciencia, comienza el trabajo propiamente dicho con el método de las
palabras generatrices, presentando las consonantes acompafiadas de vocales, que ya

conocen, para facilitar su pronunciacién y comprension.
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En la Tabla 7 se presenta la lista de palabras generatrices seleccionadas a partir del

estudio del universo vocabular de la poblacion infantil actual de Salamanca capital. Las

palabras estdn numeradas o secuenciadas en el orden de presentacion que se ha

considerado mas apropiado y en el anexo VI (Tabla IX) se detallan las razones que

justifican dicho orden.

SILABAS DIRECTAS

SILABAS INVERSAS

MAMA
0SO
MESA
PAPA
PELOTA
LUNA
CASA
OVEJA
MARIPOSA
10. GELATINA
11. ROSA

12. REGALO
13. ZUMO

14. HELADO
15. CEREZA
16. CHOCOLATE
17. CABALLO
18. QUESO

19. XILOFONO
20. PAYASO
21. PERRO

22. GUITARRA
23. KOALA

24. KIWI

25. CIGUENA

©XoN>O W

26.
27.

ALMOHADA
ANGEL

SILABAS MIXTAS

28.
29.
30.
31.
32.

33

MANZANA
TORTUGA
PISCINA
TELEVISOR
ORDENADOR
ESPAGUETIS

SILABAS TRABADAS O SINFONES

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.

FLOTADOR
FRESA
TABLETA
LIBRO
GLOBO
TIGRE
COCODRILO
ESTRELLA
BIBICLETA
ESCRIBIR
PLAYA
PRISMATICOS

SILABA TRABADA Y MIXTA

1.

FLAN

SILABA CON “Y”

REY

DIPTONGOS

ok~ w

NIEVE
FAMILIA
CUENTO

Tabla 7: Propuesta de palabras generatrices

Fuente: Elaboracion propia

Puede verse como todas las palabras elegidas tienen una representacién grafica muy

concreta y precisa, de manera que la imagen no se etiquete de manera errénea.
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La nueva propuesta de palabras generatrices esta formada por 50 términos en total,
es decir, un conjunto ni demasiado reducido ni tan amplio que resulte desmesurado.
Atendiendo al nimero total de vocablos se encuentra entre las dos propuestas de los
referentes mas directos: el método original de Freire para la alfabetizacion de adultos,
que contenia 17 palabras, y la adaptacion de Santos y Mateos para nifios-as (1985), de
62 palabras. En definitiva, se trata de una propuesta equilibrada.

6.1.2.- Elaboracién de material didactico para favorecer el aprendizaje:

En este apartado, detallo el tipo de letra elegido para fabricar el material de las
palabras generatrices y el tipo de pauta caligrafica empleada en la elaboracion de las

fichas de trabajo individual con cada palabra generatriz.

A continuacion, se justifican las razones que han motivado la elaboracion de cada
material para la puesta en practica del método en el aula, teniendo en cuenta que
también engloba las aportaciones de nuevas metodologias utilizadas actualmente, como

los bits de inteligencia, y los recursos que nos ofrecen las TIC.

= Eleccion de la pauta caligrafica y del tipo de letra:

En primer lugar, se considera conveniente dar a los nifios-as alguna referencia
espacial, dado que al escribir las palabras no sélo aprenden su grafia, sino también las
caracteristicas convencionales del texto escrito, como son la direccionalidad del trazo de

izquierda a derecha y la horizontalidad de la escritura.

Dentro de las dos opciones posibles, se utilizara el papel pautado de dos lineas, ya
que, al empezar a escribir, lo importante es que los aprendices se centren en coger bien
el util de escritura y se fijen en la grafia de las palabras, es decir, que comiencen a
adquirir la melodia cinética® de las palabras utilizando la letra ligada. Por tanto, no se
considera importante que tengan que enmarcar la escritura en un determinado espacio
(cada letra en una cuadricula), que podra abordarse cuando se hayan fortalecido todos
las partes del cuerpo implicadas en coger el Gtil de escritura y tengan la fuerza suficiente

para dominarlo.

5. Melodia cinética: es la integracion motora de las grafias encadenadas formando secuencias en las que el impulso que se
genera de la realizacion de una de ellas se encadena con el de la realizacion siguiente, formando una estructura melddica
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En cuanto al tipo de letra, el material esta elaborado con letra cursiva o ligada,
pues facilita la identificacion de la palabra como unidad gramatical con sentido
completo, es acorde al pensamiento sincrético (tendencia a percibir de manera
globalizada) y favorece la creacion de una imagen global de la palabra (enriquecimiento
del vocabulario interno). Ademas, al partir de la palabra escrita como unidad y trabajar
con sus familias fonéticas, el aprendiz comprende, que la palabra estd formada por

pequefios segmentos, que permiten crear nuevas palabras segin se combinen.

= Toma de decisiones metodoldgicas:

Antes de presentar los materiales elaborados y la metodologia de trabajo para su
utilizacion en el aula, se especifica el tipo de agrupamiento elegido para las sesiones de
trabajo con el método de las palabras generatrices, la duracion de las mismas y el

momento de dedicacion dentro de la jornada escolar.

Las sesiones de lengua escrita son una de las situaciones educativas mas
complejas que tienen lugar a lo largo de la jornada escolar, ya que requieren de mayor
concentracion y esfuerzo por parte de los educandos. Por tanto, se realizaran en las
primeras horas de la jornada, cuando los nifios y nifias tienen mas energia, siendo
apropiado realizarlas tras la asamblea (que se realiza al comenzar el dia), aprovechando
que, en este tiempo, se puede comenzar a dialogar y experimentar con el objeto
representado por la palabra generatriz. Dichas sesiones duraran alrededor de media

hora, dado que, a estas edades (3-7 afios), la capacidad de atencion es limitada.

En cuanto al tipo de agrupamiento, las sesiones con el método de las palabras
generatrices se llevaran a cabo con todo el grupo-clase, por las siguientes razones:

= Enriquecimiento del proceso educativo con las aportaciones de todos (creacién de
nuevos vocablos y didlogo de conocimientos, experiencias y vivencias personales).

= Se exprimen todas las posibilidades del didlogo, el cual favorece la expresion oral
espontanea y el afianzamiento del sentimiento de grupo, al conocerse mas unos a
otros y compartir sus pensamientos, ideas y vivencias personales.

= La educadora puede estar pendiente de todo el grupo-clase y no impide que lleve a
cabo un seguimiento individual de cada alumno-a.

= Los avances de algunos-as nifios-as pueden servir de ayuda a otros y el refuerzo

sirve de repaso a los mas avanzados, y se fomenta la ayuda entre compafieros-as.
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= Material del método de las palabras generatrices y metodologia de trabajo:

El primer paso es plantearse qué material elaborar para la ejecucién del método. En
concreto, se fabrica el siguiente material: carteles de las palabras generatrices, una
coleccion de familias fonéticas (de las palabras seleccionadas) de madera y fichas de
trabajo individual con cada palabra generadora. Ademas, puesto que “la adquisicion de
vocabulario es un elemento importante en el aprendizaje de la lectura” (Eurydice, 2011,

35) se considera oportuno incluir material de los bits de inteligencia.

a) Dada la relevancia de trabajar la conciencia fonoldgica para facilitar el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la lengua escrita, el primer material elaborado son las
familias fonoldgicas en madera (ver fotos en anexo VII), pues trabajar la conciencia
fonoldgica con letras manipulables (en este caso silabas, mas féciles de pronunciar y
combinar) mejora su desarrollo y el rendimiento en lectura y escritura, lo cual fue
demostrado en un estudio realizado por Defior y Tudela (1994) con nifios espafioles de
primero de Educacion Primaria (Jiménez Gonzélez y Ortiz Gonzalez, 1995, 82-83).

Se trata de un material puramente manipulativo, creado con la finalidad de facilitar
la combinacion de las familias fonéticas para formar nuevos vocablos, sobre todo al
principio del método; de forma que los aprendices comprendan la I6gica combinatoria y
puedan progresar, haciendo mentalmente estas operaciones 0 combinaciones una vez

comprendido el mecanismo.

b) El segundo material fabricado son carteles plastificados de cada palabra
generatriz (ver fotos en anexo VIII), que permaneceran en el aula durante todo el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se ira presentando cada cartel segun la secuencia de
trabajo fijada, de forma que cuando se presente una nueva palabra sirva de modelo (se
familiaricen con su grafia y comiencen a formar una imagen global de la misma) que
propicie el didlogo sobre lo que representa y sirva de referencia para identificar las
familias fonéticas, lo cual dard pie a la utilizacion y manejo del material anterior
(familias fonéticas de madera) para crear nuevos vocablos a partir de la combinacion de

las mismas (con el didlogo adherente a cada una de ellas).
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Finalmente, estos carteles se colgaran en el aula (a una altura adecuada para que los
nifios-as los puedan visualizar y manipular) y serviran como punto de referencia clave
para su aprendizaje, pues una vez que tengamos colgados varios carteles, se podra
dialogar sobre las semejanzas y diferencias entre las palabras, realizar juegos del
lenguaje (p.e. buscar palabras que rimen entre si, es decir, juegos encaminados al
desarrollo de la conciencia fonoldgica). Ademas, al verlos diariamente se refuerza la
imagen global de la palabra (via Iéxica) y se puede comenzar a trabajar unidades de
expresion mas complejas y funcionales como la frase, ya que a partir de la sexta palabra

se presentaran los comodines EL, LAy ES.

c) Por otro lado, para trabajar cada palabra generatriz, se han elaborado fichas
individuales (siguiendo la idea de Santos y Mateos, 1985, 19-25), de manera que desde
el primer dia, los aprendices comiencen a escribir: primero copian correctamente la
palabra y dibujan su representacion grafica; observan las familias fonéticas de la palabra
y comenzamos a crear nuevos vocablos (manipulando las familias fonéticas de madera),
que se escribiran correctamente después de dialogar su significado, de forma que todo el

vocabulario nuevo sea comprendido por el grupo (ver anexo 1X).

Es importante resaltar la idea de dar un modelo correcto de escritura de las
palabras nuevas que surjan en las sesiones de lengua escrita. Con ello me estoy
refiriendo al aprendizaje sin error, para evitar una pregnancia ortografica visual y
grafomotriz incorrecta (Santos y Mateos, 1985, 30); cuyos beneficios también destacan
Monfort y Juarez (2010, 45) para abordar la ensefianza de la lengua escrita con nifios-as
con necesidades educativas especiales, puesto que, en estos casos, la repeticion de

modelos erroneos es més frecuente y corre el peligro de fijarse.

Se trata de ofrecer un modelo correcto de escritura de la palabra; por ello, al
trabajar cada palabra, la educadora la escribira en la pizarra y los aprendices la copiaran
en sus hojas, con el objetivo de que interioricen la correcta direccionalidad del trazo y la
ortografia de la misma. Es decir, se ofrece un ejemplo de como deben realizar la grafia
y, de esta forma, perciben la correlacion entre el lenguaje hablado y el escrito, para lo
cual se resaltard el sonido de cada letra al escribir. En este sentido, la utilidad del
copiado como una herramienta Util para conseguir una correcta caligrafia ha sido

expuesta por Baquero Salvatierra y sus colaboradores (2005/06, 9).
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c) Por ultimo, la metodologia de los “Bits de inteligencia” permite reforzar la
imagen global de las palabras trabajadas (vocabulario o Iéxico interno del nifio-a), por lo
que se incluye un material de bits en formato fisico (ver fotos en anexo X), presente en
el aula y al alcance de los aprendices, y en formato digital (incluidos en la copia en CD
del TFG), lo cual permite ir ampliando el nimero de palabras (incorporando los nuevos
vocablos significativos que haya creado el grupo) y que facilita el visionado por toda la

clase al poderlos proyectar sobre una pantalla mas amplia.
6.2.- El empleo de los Bits de inteligencia para complementar el método:

La metodologia de los Bits puede enriquecer la puesta en practica del método de

las palabras generatrices para ensefianza-aprendizaje de la lengua escrita.

El objetivo principal de utilizar bits de inteligencia con las palabras generatrices es
incrementar el léxico interno del que dispone el alumnado, es decir, aumentar el nimero
de palabras familiares o conocidas, de manera que al verlas escritas accedan

rapidamente a su significado (uso de la via Iéxica), pues disponen de una imagen global.

A grandes rasgos, los objetivos que permiten conseguir los bits de inteligencia son:
v" Desarrollar las dos vias sensoriales que Ilevan mas informacion al cerebro:
la visual y la auditiva (predominantes en la escuela)
v' Enriquecer el vocabulario interno de palabras mediante la percepcion-global
(uso de la via léxica)
v" Desarrollar la memoria.

v' Favorecer el didlogo sobre las palabras generatrices trabajadas.

Por otro lado, el empleo de tarjetas bits con las palabras es acorde al pensamiento
infantil caracterizado por el sincretismo (tendencia a percibir por visiones globales) y se
ajusta a la dindmica de trabajo propuesta por Doman: “se empieza con la ensefianza de
palabras porque desde un punto de vista neuroldgico el proceso inicial debe consistir en
relacionar lo conocido y concreto (el sonido y el significado de una palabra oral p.e.
“mama”) con lo desconocido y abstracto (la palabra escrita “mama”)” (Estalayo y Vega,
2010, 21).

Se mostraran los bits digitales a Gltima hora de la jornada escolar (1 segundo X bit)

y los bits en formato fisico para que los discentes puedan manipularlos autbnomamente.
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