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INTRODUCCION

Los Grados adaptados al Espacio Europeo de Educacion Superior deben conseguir que
sus estudiantes adquieran las competencias especificas que les capaciten para desempenar los
perfiles profesionales a los que les da acceso la titulacion. Los Graduados en Farmacia son
profesionales sanitarios que ejerceran mayoritariamente en el ambito asistencial. La profesion
en general, esta sufriendo en estos momentos un proceso de cambio hacia una orientacion mas
clinica y centrada en el paciente. A pesar de ello, la formacion actual del farmacéutico se basa
en unos amplios conocimientos cientificos, con una minima orientacion profesional y sin

fomentar la vocacion asistencial.

OBJETIVO

Poner en marcha un Aula donde profesores y profesionales implicados en la Atencion
Farmacéutica desarrollen proyectos que ayuden a poner en contacto a los estudiantes del Grado
de Farmacia con la realidad del ejercicio profesional farmacéutico, favoreciendo el desarrollo
de competencias y habilidades asistenciales. Asimismo, este Aula también podria servir de
apoyo a la formacion continua de los profesionales farmacéuticos y a la coordinacion de

proyectos de investigacion llevados a cabo en Oficinas de Farmacia.

METODOLOGIA

La puesta en marcha de un Aula especializada para desarrollar actividades practicas
relacionadas con la Atencion Farmacéutica en las que intervengan estudiantes, profesores y

profesionales, conlleva etapas de distinta indole:
Organizacion del espacio fisico del Aula.
Formacion del Equipo responsable.
Obtencion de los recursos materiales necesarios.
Diseino de las lineas de trabajo
Realizacion de las primeras actividades del Aula.

Difusion de las actividades

RESULTADOS

Las primeras acciones llevadas a cabo por los participantes del proyecto para conseguir

los objetivos del proyecto, han estado encaminadas a conseguir un espacio fisico para el Aula.



De esto se han encargado Antonio Muro Alvarez y Francisco Gonzalez Lopez desde el Decanato

de la Facultad. Se ha destinado un aula en el edificio de la Facultad de Farmacia (seminario 5).

Una fase fundamental del proyecto ha sido formar el equipo responsable del Aula,
constituido por estudiantes, farmacéuticos y profesores, que lidere actividades formativas y
proyectos de investigacion en Atencion Farmacéutica desde el Aula. Para ello, era necesario
implicar a profesionales que ejerzan en este campo. Antonio Muro Alvarez, Francisco Gonzalez
Lopez y Ana Martin Suarez se reunieron con diferentes representantes de la profesion,

quedando constituido el siguiente equipo:

«  Antonio Muro Alvarez (Decano Facultad de Farmacia).

« Francisco Gonzalez Lopez (Vicedecano de Proyeccion Farmacéutica).

o Ana Martin Suarez (Profesora de Atencion Farmacéutica).

e Raquel Varas Doval (Técnica del Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos, Area de Servicios Asistenciales, encargada de los proyectos de
Atencion Farmacéutica).

o Carlos A. Garcia Pérez-Teijon (Farmacéutico Comunitario y Presidente del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Salamanca).

o Tomas Codesal Gervas (Farmacéutico Comunitario y profesor Asociado de Practicas
Tuteladas).

o Elena Valles Martin (Alumna de 3er Ciclo y Master en Atencion Farmacéutica).

Como habia sido planteado en el proyecto, simultaneamente se ha emprendido la
organizacion del espacio del Aula. Con recursos aportados por la Facultad se ha acondicionado
un Aula con espacio para impartir talleres a 24 personas, mesas de trabajo y 12 ordenadores.
De esta tarea se han encargado fundamentalmente Antonio Muro Alvarez y Francisco Gonzalez

Lopez.

Se ha dotado al Aula del material bibliografico y software suficiente para poder
documentar y registrar las actividades realizadas. Estos recursos, con un valor superior a 1000
€, han sido donados por el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF).
De conseguir estos recursos se ha encargado Raquel Varas Doval. M* Antonia Collado Chamorro

ha catalogado la biblioteca, y organizado un sistema de préstamo.

Se considera importante que el Aula sea miembro de las sociedades cientifica
relacionadas con la Atencidon Farmacéutica. Con parte del presupuesto del proyecto se ha
inscrito el Aula en la SEDOF (Sociedad Espaiola de Optimizacion de la Farmacoterapia) y se ha

asistido a una de sus Escuelas de Atencion Farmacéutica.
Se han definido tres lineas de trabajo donde se encuadraran las actividades del Aula:

. Organizar Trabajos Fin de Grado realizados durante las Practicas Tuteladas en

Oficinas de Farmacia y tutorizar trabajos desde la propia Aula.

. Impartir talleres de formacion en competencias y habilidades asistenciales.
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. Coordinar un grupo de investigadores y profesionales para iniciar proyectos de

investigacion conjuntos.

Trabajos Fin de Grado tutorizados desde el Aula

Se estan tutorizando 4 Trabajos Fin de Grado sobre Seguimiento Farmacoterapéutico a
pacientes diabéticos. De todos ellos ya se han presentado las memorias para su defensa en el

proximo mes de Julio.

Fernando Calvo Boyero y Alejandra Larriba Martin (Tutores Ana Martin Suarez y Elena
Valles Martin) han propuesto el servicio de Seguimiento a pacientes habituales de la Farmacia

comunitaria en la que realizan sus Practicas Tuteladas.

Almudena Martinez Moreno y (Tutores: Francisco Gonzalez Lopez y Ana Martin Suarez)
realizan el seguimiento en la Farmacia virtual disponible en la isla USALPHARMA de Second Life
(proyecto de innovacion ID10/159). En la figura 1 se muestran instantaneas tomadas durante

algunas de las visitas de los pacientes.

Figura 1. Distintas fases del Servicio de Seguimiento a dos pacientes diabéticos en la
farmacia virtual (USALPHARMA, Second Life).

La Oficina de Farmacia virtual se ha utilizado ya en la docencia de diversas asignaturas
del Grado y Posgrado de Farmacia en los 4 ultimos cursos, con excelentes resultados reflejados
en diversas comunicaciones a congresos, publicaciones en revistas cientificas internacionales y
que han merecido tres premios. Del diseno de las actividades llevadas a cabo en la farmacia
virtual, se ha encargado Ana Martin Suarez. De la administracion de la plataforma, adecuacion
de las instalaciones, mobiliario y utillaje, entrenamiento de los alumnos y grabacion de las
actividades se encargan Ana Martin Suarez, Jonas Samuel Pérez Blanco, Cristina Maderuelo

Martin e Hinojal Zazo Gémez. Francisco Gonzalez Lopez, utilizando distintos avatares, ha



encarnado a los pacientes. En cada caso se ha intentado simular la situacion clinica, cultural y
emocional de un paciente real. El alumno farmacéutico no conocia al paciente hasta que ha

acudido por primera vez a la Farmacia
Talleres de formacion en competencias y habilidades asistenciales

En el corto periodo de funcionamiento de AUSAF se han impartido 2 talleres con una
asistencia de 33 alumnos en total. La informacion, matricula y organizacion de los talleres se
ha realizado a través de la plataforma EDUCAFARMA de la que es responsable Jonas Samuel

Pérez Blanco. En el Anexo | se recoge el programa de actividades de EDUCAFARMA.

El primer taller, de titulo: Consumo de alcohol I: ;Cudnto alcohol consumimos cuando
decimos que bebemos “lo normal”?. Determinacion de la Tasa de Alcoholemia. Ha estado
impartido por la profesora Ana lIsabel Morales Martin del Departamento de Fisiologia y

Farmacologia (Toxicologia)

El segundo taller, impartido por dos participantes en este proyecto: Ana Martin Suarez
y Elena Valles Martin, se titula: AUSAF: Habilidades para la Atencion Farmacéutica I.- Taller

sobre comunicacion con el paciente (figura 2).

Figura 2. Taller sobre comunicacion con el paciente impartido en AUSAF.

En todos los cursos organizados por EDUCAFARMA se pide a los asistentes que cumplimenten
una encuesta on-line. En dicha encuesta deben valorar su satisfaccion con diferentes aspectos
del curso. Los resultados medios de los dos cursos realizados en AUSAF este afio estan recogidos

en la tabla 1.

Tabla 1. Puntuacion de la satisfaccion de los alumnos asistentes al taller con...

...Su
... la CALIDAD del | ...la CALIDAD del ... la CALIDAD de la'sli:rl:t:z?e%&es SATISFACCION
CURSO PONENTE la ORGANIZACION adquiridos con la DURACION

del curso

9,2 (8-10) 9,2 (8-10) 8,6 (8-10) 9,1 (8-10) 9,0 (7-10)




Para dotar de identidad al Aula, se necesitaba un nombre y un logo. El nombre
finalmente elegido ha sido Aula de Atencion Farmacéutica de la Universidad de Salamanca
(AUSAF). El diseno del logo se debe a uno de los estudiantes que han comenzado su Trabajo de

Fin de Grado en AUSAF, Fernando Calvo Boyero.

Para que el propio Aula y las actividades ofertadas tengan una adecuada difusion, se ha
creado una pagina en la web de la Facultad de Farmacia (Figura 3). Del desarrollo y
mantenimiento de la pagina se ha responsabilizado Jonas Samuel Pérez Blanco, con la

colaboracion de los implicados en cada una de las actividades.
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AUSAF

El Aula de Atencion Farmacéutica de la
Universidad de Salamanca (AUSAF), nace con
el objetivo de acercar a los estudiantes la
realidad del ejercicio profesional farmacéutico,
intentando  favorecer el desarrollo de
competencias y habilidades ~asistenciales.
Para ello, su mayor reto es implicar a
Ml profesionales que ejerzan en este campo. EI
Aula pretende ser el punto de encuentro de
estudiantes, profesores y  profesionales
farmacéuticos para llevar a cabo actividades
conjuntas. El Aula también persigue servir de
apoyo a la formacion continua de los
profesionales  farmacéuticos y a la
coordinacién de proyectos de investigacion
llevados a cabo en Oficinas de Farmacia.

i Este proyecto no se enmarca en el contexto de
ninguna  asignatura  concreta, queriendo
implicar a profesores de distintas dreas e
incluso a otros profesionales que integran los
equipos multidisciplinares de salud.

Figura 3. Pagina de AUSAF en la web de la Facultad de Farmacia, donde se puede ver

el logo disenado.

CONCLUSIONES

Se ha creado un Aula de Atencion Farmacéutica en la Facultad de Farmacia donde
estudiantes, profesores y profesionales implicados en la Atenciéon Farmacéutica se retnan para
desarrollar actividades formativas y proyectos de investigacion que ayuden a poner en contacto

a los estudiantes del Grado de Farmacia con la realidad del ejercicio profesional farmacéutico.

Las primeras actividades desarrolladas han tenido una buena acogida por los

estudiantes.



DIFUSION DE RESULTADOS

Como en proyectos anteriores uno de los objetivos propuestos era presentar los
resultados obtenidos en distintos foros farmacéuticos y de innovacion educativa. Los primeros

resultados de este proyecto se han presentado como comunicaciones a dos Congresos:

° VI: Congreso Nacional de Farmacéuticos Comunitarios. Malaga, Marzo 2014.
Creacion de un Aula de formacion en Atencion Farmacéutica.
A Martin-Suarez, FG Lépez, E Valles, T Codesal, R Varas, A Muro

Esta comunicacion ha sido merecedora del premio a la mejor comunicacion en su seccion (el
diploma se recoge en el ANEXO II)

] V Congreso Internacional Educaciéon Superior en Ciencias Farmacéuticas. Sevilla,

Junio 2014.
AUSAF: Aula de Atencion Farmacéutica de la Universidad de Salamanca
A Martin-Suarez, FG Lopez, E Valles, F Calvo, T Codesal, Garcia Pérez Teijon C, R Varas, A Muro.

(el poster se recoge en el ANEXO llI



ANEXO |

Programa de actividades de EDUCAFARMA donde se incluyen los dos talleres realizados en

AUSAF.

INTRODUCCION AL USC DE HERRAMIEMTAS

BICIMFORMATIC A5 PARA EL

AMALISIS DE SECUENCIAS DE ADM

O Padl Fivas Gonzdez y Dfia. Esther Menéndez Gutiérrez

26 de febrero 1600 -20:00 h J - v,

t ] Lo
LA RED SOCIAL LIMEEDIM COMO HERRAMIEMTA PARA e N
BUSCQUEDS DE EMPLEC Nt .
D.Rodhgn Marchdn Garday Lo I
D.Jose Manuel Fernandez Abalos W by
4 de rarzo 1600 - 1800 h \

.
DOODLE GOOGLE DRIVEY HANGOUTS COMO o A
HERRAMIENTA PSRATRG, TFMY EM INYESTIGACION

. Rodrgo Marchdn Garoay

O Jose Manuel Fernnder Abalos

Ede rnarzo 1600 - 1800 h

ALSAR CORSUMOD DEALCOHDL I:gCUANTD ALCOHDL
COMSUMMOS CUARDD DECIMOS QUE BEREMOS LD
RICORMALT. DETERM IMACION DE LA TASA DE ALCOHOLERM 12,
Dfia.Ana lsabel Mordes Martn

S de marzo 16:30 - 1830 h

MARMED DE SMARTPHOMNETABLETS ARLICADO A
DOCEMNCLA E INVESTIGAZIOMN. APPS EDUCATIVAS EMN EL

ALILA

. Rodrgo Marchdn Garoay E A
D.Jose Manuel Fernandez Abalos

19 de rmarzo 1600 - 1800 h

MOCIOMES BASICAS PORA, EL ANALISIS

BICINFORMATICO DE PROTEMAS

O Padl Fivas Gonzdez y Dfia. Esther Menéndez Gutiérrez

26 de marzo 600 - 2000 h

DIFUSICR v 1S BILIDAD DE PUBLICACICMES CIENTIFIC A5 EM
INTERMET | 1

DO Juan Cruz Benito
3 de abil 1600 - 1300k

gﬁp’; Gestor de eventos

- A : A EDC I -

EQICIOMN DE IMAGEMNES FARA PUBLICACIOMNES CIEMTIFICAS L I E\,}NT\(M
W o

Dfia.Felicidad Garcia Sanchez R
Sy [0 de abril 1600 - 1900 h

INTRODUCCION A RECURSOS TIC PARA EMSERIANZTA -

. . . VNiVERSIDAD
CuAmtonio Juan Sanchez Martn B NCA
24 de abril 1800 - 20:00 h ‘7“1“1‘“

CALPUL OF INTERNATIONAL EXCELLENCE

Coordiradar: |. Sarmuel Pérez Blanco

Difia.Ana Martn Sudrez v Dfia Bena'vdles Martn Gspereﬂ@usa_l.es)
13 de rrayo 1700 - 1900 b + Info & Inscnpoiones en
everturnusales




Anexo I1
Premio conseguido por la comunicacion presentada al VI: Congreso Nacional de
Farmacéuticos Comunitarios. Malaga Marzo 2014.

MALAGA 2014
VI CONGRESO NACIONAL
DE FARMACEUTICOS
COMUNITARIO

NGRESOS DE MALA

DIPLOMA

El trabajo titulado “Creacién de un aula de formacién en atencién farmacéutica”, de los autores:

Martin Sudrez, Ana; Gonzdlez Lopez, Francisco; Valles Martin, Elena; Codesal Gervas, Tomds; Varas Doval,

Raquel, y Muro Alvarez, Antonio

recibe el Premio a la mejor comunicacién de la Categoria Otros del VI Congreso Nacional de Farmacéuticos
Comunitarios (SEFAC), celebrado en el Palacio de Ferias y Congresos de Malaga
del 22 al 24 de mayo de 2014,

Premio patrocinado por:

Malaga, 24 de mayo de 2014
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