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Varias asignaturas impartidas desde el area de Farmacologia necesitan herramientas
para el anadlisis de datos experimentales. Nuestra experiencia en la ensefianza de
Posgrado indica que, en el area de Ciencias de la Salud, se incorporan estudiantes de
diversas procedencias y con diferente formacion bdsica (Graduados en Quimica,
Biologia, Medicina, Farmacia, etc.) que a veces no conocen como abordar el
tratamiento de datos experimentales. El programa GraphPad constituye una
herramienta sencilla y eficaz que permite, tanto la representacion grafica de los datos
como el cdlculo de pardmetros necesarios en el analisis farmacolégico (Dosis eficaz 50,
efecto maximo, area bajo la curva, pA;, etc) o el tratamiento estadistico de los datos.

El objetivo de este proyecto era que los alumnos de diferentes programas de Master
enmarcados dentro del area Biosanitaria, conozcan el manejo del programa GrapdPad
Prism. Las posibilidades que ofrece este programa proporcionara a estos estudiantes
una herramienta que les resultara muy util en futuros estudios experimentales en el
campo de las Ciencias de la Salud.

DESARROLLO DEL PROYECTO

El proyecto se llevd a cabo con 3 grupos de alumnos que cursaban 3 programas de
Master diferentes:

1.- Master Interuniversitario de Quimica y Farmacia de Productos Naturales.
Asignatura: Bioensayos de productos naturales.

2.- Master Universitario en Evaluacién y Desarrollo de Medicamentos, especialidad en
Disefio, Obtencidn y Evaluacidn de Farmacos. Asignatura: Mecanismos de accion de los
farmacos.

3.- Master Universitario en Fisiopatologia y Farmacologia Celular y Molecular.
Asignatura: Patologias gestacionales. Terapias hormonales. Envejecimiento.

En primer lugar, los profesores implicados en el desarrollo de este proyecto
proporcionaron a los estudiantes datos numéricos obtenidos con diferentes disenos
experimentales. Los estudiantes, de manera individual o en pequefios grupos,
aprendieron el manejo del programa procesando estos datos. Se calcularon valores
medios, desviacidén y error estandar de la media, parametros farmacolégicos como la
respuesta maxima, la concentracion eficaz 50, el valor de pA2, etc. También se hizo un
repaso del analisis estadistico que se aplicaria en cada caso y de las representaciones
graficas mds adecuadas. Esta fase se llevd a cabo en el aula de informatica con la
direccién continua del profesor.

En algunas de las asignaturas los alumnos de Master realizaron sesiones practicas en el
laboratorio a partir de las cuales obtuvieron sus propios datos experimentales. En este
caso debian analizarlos de manera individual, aplicando lo que han aprendido para
elaborar un informe.



Para evaluar la utilidad de esta herramienta preparamos una encuesta y se la
entregamos a los estudiantes para que la realizaran, de manera andnima, al final de
cada una de las asignaturas. La encuesta constaba de los siguientes items:

1.- éConocia el programa Graph Pad Prism?
2.- El manejo del programa le ha resultado util para:
|:| La representacidn grafica de resultados
|:| El tratamiento estadistico de los datos
|:| El calculo de pardmetros farmacolégicos
3.- ¢Qué otros programas de tratamiento de datos conocia o habia manejado?
4.- Respecto a otros programas, Graph Pad Prism le ha parecido:
L1 Mas sencillo 1 Menos sencillo L1 1gual
L1 M3s atil L1 Menos util L1 Igual

5.- éRealizard un trabajo fin de Master experimental?. Si la respuesta es afirmativa,
icree que podra aplicar lo que ha aprendido sobre el manejo de este programa a su
trabajo?

RESULTADOS

De los 52 alumnos matriculados en los diferentes programas respondieron a la
encuesta 47 alumnos, los resultados se presentan en los siguientes cuadros para las
diferentes asignaturas:



1.- Master Interuniversitario de Quimica y Farmacia de Productos Naturales.
Bioensayos de productos naturales.

8 alumnos matriculados de los que 7 responden a la encuesta (88%)

Pregunta 1 %
Si 14
No 86
Pregunta 2 %
Representacion grafica 57
Tratamiento estadistico 100
Célculo parametros farmacologicos 29
Pregunta 3 %
SPSS 100
Excel
Epi info
Stat graphic
Ninguno
Simfit
Pregunta 4 %
Mas sencillo 86
Mas atil 57
Menos sencillo
Menos util
Igual de sencillo
Igual de util
Pregunta 5 %
S 86
Si 100
no
NO
NS/NC 14




2.- Master Universitario en Evaluacidn y Desarrollo de Medicamentos, especialidad en
Disefio, Obtencidn y Evaluacién de Farmacos. Mecanismos de accion de los farmacos.

17 alumnos matriculados de los que 17 responden a la encuesta (100%)

Pregunta 1 %

Si 6

No 94

Pregunta 2 %

Representacion grafica 65

Tratamiento estadistico 53

Calculo parametros farmacoldgicos 94

Pregunta 3 %

SPSS 12

Excel 76

Epiinfo

Stat graphic

Ninguno 12

Simfit 47

Pregunta 4 %

M3s sencillo 41

Mas atil 59

Menos sencillo
Menos util

Igual de sencillo 41

Igual de util 24

Pregunta 5 %

Sl 82

Si 43

no 57

NO 18

NS/NC 14




3.- Master Universitario en Fisiopatologia y Farmacologia Celular y Molecular.
Patologias gestacionales. Terapias hormonales. Envejecimiento.

27 alumnos matriculados de los que 23 responden a la encuesta (85%)

Pregunta 1 %
Si 9
No 91
Pregunta 2
Representacion grafica 91
Tratamiento estadistico 74
Célculo parametos farmacoldgicos 52
Pregunta 3
SPSS 30
Excel 52
Epi info 9
Stat graphic 4
Ninguno 22
Simfit
Pregunta 4
M3s sencillo 43
Mas util 65
Menos sencillo 26
Menos util 0
Igual de sencillo 4
Igual de util 13
Pregunta 5
Sl 57
Si 69
no 31
NO 39
NS/NC 4

La mayoria de los estudiantes (aproximadamente el 90 %) no conocia el programa
Graph Pad. Todos los alumnos han encontrado util el programa, sobre todo para la
representacion grafica de los resultados y para el andlisis estadistico. En la asignatura
de Mecanismos de accion de los farmacos los alumnos han dado mayor importancia a
su utilidad en el célculo de pardmetros farmacologicos.

Cuando se preguntd a los alumnos qué otros programas de tratamiento de datos
conocian, pudimos comprobar que SPSS y Excel eran de los mas utilizados. Otros de los
programas que citaron los estudiantes fueron Simfit, Stat graphic o Epi Info. Cabe
destacar que un 12% de los alumnos de la asignatura Mecanismos de Accion de los

6



fdrmacos y un 22 % de los alumnos de la asignatura Patologias gestacionales. Terapias
hormonales. Envejecimiento no conocian ningln programa de tratamiento de datos.

En general, los estudiantes consideraron que el programa Graph Pad era mas sencillo y
mas util que otros que conocian.

Queriamos conocer también si esta practica les podia ser util en su futuro inmediato,
para ello que preguntamos a los alumnos que estaban realizando su Trabajo Fin de
Mdster de tipo experimental (mas del 50 % en todos los Master) si podrian aplicar lo
gue habian aprendido a su trabajo. Todos los alumnos del Master Interuniversitario de
Quimica y Farmacia de Productos Naturales contestaron afirmativamente, también
respondieron en este sentido un 69% de los estudiantes del Master Universitario en
Fisiopatologia y Farmacologia Celular y Molecular. En el caso de los matriculados en la
especialidad de Disefio, Obtencion y Evaluacion de Farmacos del Master en
Evaluacién y Desarrollo de Medicamentos un 57 % contestaron que no lo podrian
aplicar a su trabajo. Esta discrepancia se puede explicar por el tipo de trabajo
experimental de muchos de estos estudiantes, mas relacionado con el campo de la
sintesis quimica.

En RESUMEN, la participacién de los estudiantes y el resultado de la encuesta nos
llevan a valorar muy satisfactoriamente la utilidad de las actividades desarrolladas en
este proyecto. Creemos que las competencias adquiridas por los alumnos les ayudaran
a la hora de realizar un correcto tratamiento de sus datos experimentales.
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