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RESUMEN

La gran diversidad cultural que se da en nuestras aulas en la actualidad, hace que nos
planteemos buscar nuevos recursos y estrategias para fomentar la inclusion. En este
proyecto el recurso elegido ha sido la musica ya que es necesaria en la etapa de
Educacion Infantil. A partir del objetivo principal se ha elaborado una propuesta
educativa para fomentar la inclusion social en esta etapa utilizando como recurso
favorecedor la masica. Las conclusiones de este trabajo muestran el marco de referencia
elaborado sobre la inclusion social, realizando una aproximacion a la educacién musical
como fundamento tedrico de nuestra propuesta. Asi se establece un clima inclusivo
donde se valore y acepten sentimientos, emociones y diferencias con los demas
consiguiendo gue sea coherente, viable, y con actividades originales (flexibles, abiertas
y adaptadas), en un intento por dar respuesta a la problematica actual en nuestras
escuelas.
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ABSTRACT

The great cultural diversity that occurs in our classrooms today, makes us think about
finding new resources and strategies to promote inclusion. In this project the chosen
resource has been music since it is necessary in the stage of preschool education. From
the main objective, an educational proposal has been developed to promote social
inclusion in this stage usin music as a favored resource. The conclusions of this work
show the frame of reference elaborated on social inclusion, making an approach to
music education as a theoretical foundation of our proposal. This establishes an
inclusive climate where feelings, emotions and differences are valued and accepted with
others, making it coherent, viable, and with original activities (flexible, open and
adpated), in an attempt to respond to the current problems in our schools.
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1 INTRODUCCION

Este proyecto estd basado en el Trabajo Fin de Grado, el cual es necesario superar
para obtener la titulacion en el Grado de Educacion Infantil. Con este estudio lo que
pretendo es demostrar la adquisicion de conocimientos obtenidos a lo largo de esta
formacion universitaria como futura maestra en el Grado de Educacion Infantil.

La estructura del proyecto esta basada en la Guia de la asignatura (UVA, 2018), por
lo tanto, nos encontraremos con unos objetivos generales reflejados en el capitulo 2
que marcaran el proceso del proyecto, siguiendo asi una secuenciacion de puntos
importantes para el desarrollo de éste.

A continuacion, realizaré una justificacion expuesta en el capitulo 3 para la eleccion
del tema, ya que me parece fundamental trabajarlo en las aulas. Esto es debido a que
hoy en dia en nuestro pais hay mucha diversidad y se debe trabajar en las aulas para que
no se den situaciones de exclusion social.

Seguidamente, se presenta la fundamentacion tedrica presentada en el capitulo 4
con dos temas muy relevantes en la actualidad como son: la educacion inclusiva dénde
he podido crear mi propio concepto basdndome en Carmona (2008) y otros autores que
mostraré mas adelante; y arte e inclusion dénde utilizaremos la musica para trabajar la
interculturalidad y la inclusion social. Para hablar de este tema he fundamentado y
contrastado informaciones basandome en autores que nos hablan de ello.

Mas adelante, partiendo de la base de la fundamentacion y la legislacion tanto
nacional como autondmica, expongo mi propuesta practica de la intervencién
reflejada en el capitulo 5. Esta propuesta no ha sido llevada a cabo, por lo tanto, en las
conclusiones no podremos evaluar nuestros criterios de evaluacion de las actividades.
Esta divida en seis sesiones con sus correspondientes actividades, dividiéndose asi en la
descripcion, objetivos, contenidos, recursos y evaluacion.

Posteriormente, nos centraremos en las conclusiones capitulo 6, donde valoraremos
si los objetivos generales de este proyecto han sido alcanzados, y en qué medida.

Consecutivamente, nos encontramos con el capitulo 7 dénde mostramos todas las
referencias bibliogréaficas y webgrafias que hemos utilizado para fundamentar y poder
cumplimentar este proyecto.

Finalmente, observamos en el capitulo 8 los anexos para ofrecer informacion
afiadida de los documentos principales, como puede ser en la secuenciacion de
objetivos, contenidos, criterios de evaluacion o en algunas de las actividades.






2 OBJETIVOS

En primer lugar voy a exponer el objetivo principal de este proyecto, el cual ha dado
pie a desarrollar toda mi propuesta:

e Llevar a cabo una propuesta educativa para fomentar la inclusion social en la
etapa de Educacion Infantil utilizando como recurso favorecedor la musica.

Tras haber establecido mi objetivo principal, a continuacién, mencionaré los
objetivos secundarios:

e Exponer un marco de referencia sobre la inclusion social en la etapa de
Educacion Infantil.

e Realizar una aproximacion a la educacion musical en la etapa de Educacion
Infantil.

e Establecer un clima inclusivo donde se valoren y acepten sentimientos,
emociones y diferencias con los demas.






3 JUSTIFICACION

La propuesta que yo muestro como TFG viene marcada por varios aspectos en mi
vida. Trabajar la inclusion utilizando un recurso que estd tan a mano de todos y que
parece tan simple como la musica, porque ésta forma parte de nuestra vida. Desde antes
de nacer, nuestro propio corazon forma una melodia constante con alteraciones segun
las emociones que sintamos en ese preciso momento, ¢quién no identifica un momento
de su vida con alguna musica o cancion?.

La mdsica nos transporta y nos mueve al son de las notas, nuestros sentimientos,
emociones se vuelven a flor de piel y en ese preciso momento es cuando florece la
empatia. Segin menciona la RAE, este concepto es la capacidad de identificarse con
alguien y compartir sus sentimientos, es aqui cuando pensé en la inclusion.

La inclusion es una palabra que la tengo muy interiorizada, desde pequefia en mi
colegio (que es el mostrado para la propuesta) las aulas estaban repletas de nifios y nifias
de diferentes procedencias, tanto clases sociales, etnias, género, paises...era una escuela
multicultural. Nuestros maestros en las aulas trabajaron mucho la cooperacion y la
empatia, para que toda la clase solo fuésemos uno, todos con la ayuda de los demas
podriamos llegar a conseguirlo.

Afos mas tarde, decido ser voluntaria de una asociacion de nifios con discapacidad
[lamada AFYMOS. Ahi es cuando mas aprecio la palabra exclusion, en mi dia a dia la
gente que te rodea comienza a decirte que como puedes trabajar con ese tipo de
personas y encima de una forma gratuita. Yo los miraba, y simplemente veia personas,
gue eran como Yo, con una Unica diferencia que ellos tenian algo que nunca habian
elegido.

Esta asociacién me permitié ampliar mi vocacion y me llamaron para trabajar como
monitora. El trabajo realizado era en un campamento de verano, en el cual se fomentaba
la inclusion, aunque la entidad sea de discapacidad, al campamento se puede apuntar
cualquier persona, no hay excepciones, ni exclusiones. Cuando comencé a trabajar,
pude observar que la inclusion apenas existe, los nifios y nifias se miran raros entre
ellos, ya sea por ir en silla de ruedas, o ser “de otro color”, gordo, delgado, feo, alto...

¢Pero por qué?, porque la sociedad de hoy en dia nos inculca que hay que ser
perfectos, maquinas. .. nadie se da cuenta que Somos como un trozo de arcilla al que van
moldeando poco a poco, es decir, que nacemos sin valores, prejuicios, estereotipos que
nos van inculcando a lo largo de nuestra vida. Eso si, pero siempre con esfuerzo, trabajo
y vivencias podemos cambiar nuestra forma de pensar y de actuar.

Un dia en el campamento se me ocurrio realizar una actividad mediante la masica,
para expresar nuestras emociones, que cada uno fuese libre... y jEureka! ahi estaba, ese
recurso tan aparcado, que con solo ponerse a sonar consiguio que todos participasen,
que se relacionasen, que se ayudasen entre si, en ese preciso momento daba igual todo,
lo importante era dejarse llevar, disfrutar y sonreir.

Es aqui cuando me paro a pensar y decido realizar este proyecto para poder trabajarlo
en la etapa de Educacion Infantil. ;Os preguntareis por qué?, porque como menciono
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anteriormente, si con este recurso se trabajase la inclusion desde pequefios como tal, no
se veria a nadie como alguien raro, lo interiorizariamos y lo llevariamos a la
normalizacion valorando las diferencias que existen entre nosotros, pasando de verlo
como una amenaza a una oportunidad para el enriquecimiento de todos. Esa arcilla se
iria moldeando con sentimientos, emociones, valores, respeto para crear un hermoso
jarrén. Porque ante todo, todos somos personas, y nos gusta sentir que nos quieran y que
empaticen con nosotros, y si encima se puede trabajar mediante la mdsica que es algo
motivador gque a todo el mundo nos despierta sensibilidad, pues mucho mejor. Existe un
gran genero de melodias y acordes, creemos entonces nuestra propia sinfonia, utilizando
los acordes de la empatia, el respeto, la bondad, la tolerancia, la equidad, la
coeducacion... terminando asi, con nuestra gran obra final “la inclusion”.

Para llevar a cabo este proyecto, y como culminacion de los estudios universitarios,
ha sido necesario desarrollar competencias generales y especificas contempladas en la
Memoria del titulo del Grado de Maestro o Maestra en Educacién Infantil por la
Universidad de Valladolid (UVA). Todas ellas se han trabajado en mayor o menor
medida globalmente, pero en este proyecto aqui presentado voy a destacar las detalladas
a continuacion basandome en la ORDEN ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, que
regula el Titulo de Maestro en Educacion Infantil.

» Formacién bésica:

& Conocer la dimension pedagogica de la interaccion con los iguales y los
adultos y saber promover la participacion en actividades colectivas, el
trabajo cooperativo y el esfuerzo individual.

& Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes
con dificultades.

¢ Crear y mantener lazos con las familias para incidir eficazmente en el
proceso educativo.

& Promover la capacidad de andlisis y su aceptacion sobre el cambio de las
relaciones de género e intergeneracionales, multiculturalidad e
interculturalidad, discriminacion e inclusién social, y desarrollo
sostenibles.

& Promover en el alumnado aprendizajes relacionados con la no
discriminacion y la igualdad de oportunidades. Fomentar el analisis de
contextos escolares en materia de accesibilidad.

¢ Disefar y organizar actividades que fomenten en el alumnado los valores
de no violencia, tolerancia, democracia, solidaridad y justicias y
reflexionar sobre su presencia en los contenidos de los libros de texto,
materiales didacticos y educativos, y los programas audiovisuales en
diferentes soportes tecnoldgicos destinados al alumnado.

& Conocer el desarrollo psicomotor y disefiar intervenciones destinadas a
promoverle.



g

Reflexionar en grupo sobre la aceptacion de normas y el respeto a los
demas. Promover la autonomia y la singularidad de cada alumno o
alumna como factores de educacién de las emociones, los sentimientos y
los valores en la primera infancia.

» Didactico disciplinar:

g
g

Reconocer y valorar el uso adecuado de la lengua verbal y no verbal.

Ser capaces de afrontar situaciones de aprendizaje de lenguas en
contextos multilinguies y multiculturales.

Conocer la tradicion oral y el folklore.

Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion corporal
del curriculo de la etapa infantil, asi como las teorias sobre la adquisicion
y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

Ser capaces de utilizar canciones, recursos y estrategias musicales para
promover la educacion auditiva, ritmica, vocal e instrumental en
actividades infantiles individuales y colectivas.

Ser capaces de elaborar propuestas didacticas que fomenten la
percepcion y expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la
creatividad.

» Practicumy Trabajo Fin de Grado.

g

Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el
aula, asi como dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias
para fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.

Ser capaces de relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del
centro.

Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y
reflexionando desde la préactica, con la perspectiva de innovar y mejorar
la labor docente.

Ser capaces de regular los procesos de interaccion y comunicacion en
grupos de alumnos y alumnas de 0-3 afios y de 3-6 afios.

Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo
y promoverlo en el alumnado.






4 FUNDAMENTACION TEORICA
4.1 DE LA EXCLUSION A LA INCLUSION

Hoy en dia, en nuestra sociedad nos preocupa construir un sistema educativo
inclusivo. Generalmente, lo hacemos por el mero hecho de conseguir que todo el
alumnado pueda obtener las mismas oportunidades para optar a un objetivo comun, el
derecho a la educacion.

El objetivo de intentar frenar y cambiar la orientacion de unas sociedades en las que
los procesos de exclusién social son cada vez mas fuertes, y por esa razén, empujan a un
numero cada vez mayor de ciudadanos (y a paises enteros) a vivir su vida por debajo de
los niveles de dignidad e igualdad a los que todos tenemos derecho y degradandose con
ello su propio rol de ciudadanos (Echeita, 2007).

La educacion en la democracia es una herramienta muy importante para intentar
oprimir los efectos de la exclusion. Trabajar contra la desigualdad de oportunidades a
favor de la diversidad esa es, en nuestra opinion, el principal cometido de la sociedad
democréatica. Aun asi los planteamientos de las reformas educativas han sufrido un
proceso desigual en orden a la puesta en préctica de la inclusion educativa (Escribano &
Martinez, 2013).

Como nos hace ver Parrilla (2002), una mirada hacia atras de los distintos grupos en
situacion de exclusion social puede ayudarnos a construir, compresivamente, un marco
de analisis para entender la situacion vy los retos mas actuales del planteamiento en pro
de una educacién mas inclusiva. Es importante pararnos y observar a los diferentes
grupos que nos podemos encontrar en riesgo de exclusion, los cuales no sélo pueden ser
personas con necesidades educativas especiales, sino que también, deberemos contar
con todos juntos (educacién especial, educacién compensatoria, educacion
intercultural...). Cuando todos tenemos una cosa en comun, ser PERSONAS.

En la siguiente tabla basada en Parrilla (2002) se resumen las cuatro fases pasando de
un extremo a otro, desde la exclusion de todas aquellas personas consideradas como
especiales, hasta una educacion inclusiva.

Tabla 1. Fases de respuesta educativa

FASES CLASE GRUPO CULTURAL GENERO DISCAPACIDAD
SOCIAL
13 FASE No No escolarizacién No escolarizacion Infanticidio/
EXCLUSION escolarizacion Internamiento
2°FASE Escuela Escuela Puente Escuela Separados: Escuela Especiales
SEGREGACION graduada Nifias/Nifios
32 FASE Comprensividad | Educacion Coeducacion Integracion escolar
INTEGRACION compensatoria/
Educacion
Multicultural
42 FASE Educacion Educacién Inclusiva/ Educacién Inclusiva Educacion
REESTRUCTURACION | inclusiva Educacién Intercultural Inclusiva.

*Elaboracion propia a partir de Parrilla, 2002.




La primera fase, nos habla de la exclusion o el denominado como riesgo de
exclusion social, es el alejamiento de un individuo o grupo de individuos, del grupo
considerado como mayoritario en una sociedad ya sea por la pérdida o negacion de sus
propios derechos, por lo tanto, no podra participar libremente en sus propios derechos
que la sociedad deberia ofrecerle.

Si nos basamos en educacion, la exclusién supone una separacion de la escuela de
todas las personas que no pertenecia a la més alta sociedad (élites), segun la cultura o
religion cat6lica o cristiana, las mujeres no podian asistir tampoco o asi como las
personas denominadas anormales no tenian derecho a la escolarizacion y se les
internaba en Escuela Central de Anormales (Cabadas, 1992).

En definitiva, eran muy pocas personas las que tenian la opcion a la escolarizacion ya
que a los politicos les convenia que el resto de personas no adquirieran conocimientos
para que asi, ellos, fuesen los controladores de la época y nadie pudiese reclamar sus
derechos o leyes.

La segunda fase, segregadora es el paso de los colectivos sefialados a través de un
sistema dual, que mantiene un tronco general y en paralelismos al mismo tiempo. El
derecho a la educacion concuerda con las politicas llamadas de diferencia para las
personas en situacion de desigualdad.

Observamos diferentes tipos de escuela: la Escuela graduada, que servia para
incorporar al alumnado de clases sociales populares; Escuela puente, eran para alumnos
gitanos en Espafia que cumplian el mismo papel que las primeras escuelas en relacion a
diferencias culturales; Escuelas separadas, se dividian segun el género, se incorporo la
escolarizacion de la mujer habiendo ain muchas desventajas, ya que en las clases
sociales bajas se les ensefiaba a desarrollar las tareas del hogar (bordar, tejer... y muy
poco sobre la lectura y la escritura); por Gltimo, las Escuelas especiales que cumplian
un papel idéntico con los alumnos con discapacidad.

En conclusién, en esta época se aprecian actitudes de racismo, clasismo o sexismo.
Aungue nos encontrasemos dentro de las escuelas que se observan en la tabla, que
ofrecen una escolarizacion mas amplia, seguian existiendo diferentes tipos de escuela
dentro de ellas mismas, incluso grandes diferencias fomentadas por las actitudes
mencionadas anteriormente, casi siempre marcados por la diferencia social.

La tercera fase, la integracién abre un periodo de reformas como respuesta a
movimientos reclamando los derechos civiles de los colectivos marginados:
Comprensividad, se produce un estado de malestar ante una situacién de comprension a
la reforma social donde no todo el mundo apoya esas reformas y esos objetivos;
Educacion Compensatoria, garantiza el acceso, la permanencia y la promocion en el
sistema educativo del alumnado en situacion de desventaja social, procedente de
minorias étnicas, de colectivos de inmigrantes, asi como de familias con graves
dificultades socioeconOmicas, educacion especial, es decir, que poseen un atraso
académico; Educacién Multicultural, busca un pluralismo cultural y se aleja de la
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desigualdad; Coeducacion, parte de un principio de igualdad entre ambos sexos y la no
discriminacion por diferencia de sexos, dejando asi a un lado los estereotipos;
Integracion Escolar, brindar la oportunidad al alumnado que presenta necesidades
educativas especiales de integrarlas en las aulas ordinarias.

Esto dio lugar a una simple integracion espacial y fisica pero que no fue real ni
interna; desde esta perspectiva las medidas que se aplicaron para atender a la diversidad
no contribuyeron al cambio sino mas bien al mantenimiento de las desigualdades
(Booth y Aisncow, 1998; Booth, 2000).

Asi de este modo, se va en una direccion asimilacionista (Carbonell i Paris, 1995,
2003), debido a que el modelo que viene de fuera es el que tiene que adaptarse a los
demas (va desde las escuelas segregadoras hacia las ordinarias), es decir, los gitanos se
adaptan a coles de payos, los nifios con necesidades especiales se adaptan a las escuelas
normales... Esto dio lugar a una integracion espacial y fisica pero que no era real a las
caracteristicas y objetivos que se estaban ofreciendo, ya que cada cual cogia las
pinceladas que les convenia. Por lo tanto, las medidas que aplicaron para atender a la
diversidad no ayudaron a un cambio mejor, si no al mantenimiento de las desigualdades
(Booth Y Aisncow, 1998; Booth, 2000).

Es una idea socialmente aceptada que el sistema escolar garantiza el acceso a la
escuela de todos los nifios y nifias en edad de escolarizacion obligatoria. El problema
estriba en que no se garantiza de igual manera que todos disfruten de la misma
experiencia de como y qué se aprende en ella, asi como de lo que se vive:

En esta fase de reformas integradoras, las politicas educativas que se
mantienen sectorizadas por grupos de poblacion comparten el
reconocimiento de la igualdad ante la educacion, pero limitando esa
igualdad Unicamente al acceso a la educacion. En ningiin modo se garantiza
el derecho a recibir respuestas a las propias necesidades desde la igualdad y
mucho menos, la igualdad de metas... Las reformas integradoras consisten
mas en un proceso de adicién que de transformacién profunda de las
escuelas. (Parrillas, 2002, p.17)

Cuarta fase, la reestructuracion es un proceso de cambio que nos costara mucho
mas de lo que podemos imaginar, porque de lo que se esta hablando es de un proceso de
transformacion de los sistemas educativos actuales:

Inclusién es un proceso. La educacion inclusiva no es algo que tenga que
ver meramente con facilitar el acceso a las escuelas ordinarias a los alumnos
que han sido previamente excluidos. No es algo que tenga que ver con
terminar con un sistema ordinario que no ha cambiado. El sistema escolar
que conocemos —en términos de factores fisicos, aspectos curriculares,
expectativas y estilos de profesorado, roles directivos- tendra que cambiar.
Y ello porque educacion inclusiva es participacion de todos los nifios y
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jovenes y remover, para conseguirlo, todas las practicas excluyentes.
(Barton, 1998, p.85)

A modo de conclusion, la reestructuracion es un camino que vamos construyendo
poco a poco para atender las diversidades de nuestro alumnado de manera
individualizada, pero en un proceso en comdn con el resto del alumnado. Se trata de un
proceso muy complicado ya que los docentes deberemos tener una formacion continua
al respecto y dedicar el tiempo necesario contando con los apoyos de los demas
docentes, las familias y los alumnos, es decir, hay que contar con toda la comunidad
educativa para conseguir los mejores objetivos para todos.

Finalmente, comentar que cuando se produce un problema de exclusion de un grupo
de individuos es necesario buscar soluciones e intentar garantizar que estas personas
tengan una vida con oportunidades y respetando sus derechos, no con igualdad sino con
equidad. La clave para ello seria la inclusién la cual desarrollaremos en el siguiente
punto.

4.2 INCLUSION

La Real Academia de la Lengua Espafiola define inclusién de la siguiente manera:
1. Accion y efecto de incluir.
2. Conexidn o amistad de alguien con otra persona.

Como podemos observar el significado de inclusion segln la Real Academia no nos
ofrece una gran ayuda para poder trabajar en educacion sobre ella. Para poder
introducirnos un poco mas en esta terminologia, pasaremos a profundizar sobre la
inclusion.

Tony Booth y Mel Ainscow (2000) definen la inclusion como un conjunto de
procesos orientados a aumentar la participacion del alumnado en la cultura, los
curriculos y las comunidades de las escuelas.

Afios mas tarde, llegaron algunas consideraciones recogidas de Parrilla (2002) que
coinciden con Giné (2009) acerca de este concepto que plasman (Escribano & Martinez,
2013) en su libro:

- La inclusion no es un nuevo enfoque. Es mas bien un reenfoque, una
reorientacion de una direccion ya emprendida, un corregir los atribuidos a la
integracion escolar.

- La inclusion no se circunscribe solo al ambito de la educacion. Es mas bien
una idea transversal que estd presente en los ambitos de la vida social,
familiar, laboral, etc.
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La inclusién subraya la igualdad por encima de la diferencia, es decir,
igualdad de oportunidades para todo el alumnado que reciba una educacion
gratuita.

La inclusion pretende alterar la Educacién General. En nuestra LOE
consolidada en su ultima modificacion del 6 de diciembre de 2018 se plantea
que la atencién a la diversidad debe tener cabida para todos sus miembros.
La inclusion supone una nueva ética, unos valores dénde todos debemos tener
igualdad de oportunidades.

La inclusion suponen una riqueza cultural y educativa.

Segun Climent (2009) la inclusion es un término polisémico que se ha de definir en

relacién a los siguientes apartados:

- Inclusion relativa a la discapacidad y a las necesidades educativas especiales.

- Lainclusién como respuesta a los problemas de conducta.

- La inclusion como respuesta a los grupos con mayor riesgo de exclusion. La
inclusién como la promocion de una escuela comdn, no selectiva para todos.

- Lainclusion como derecho a la educacion para todos.

- Lainclusion como una filosofia para entender la educacion y la sociedad.

En sintesis:

La inclusién tiene que ver con todos los nifios y jovenes, se centra en la
presencia, la participacién (profesorado, alumnos y familias) y el éxito en
términos de resultados valorados; implica combatir cualquier forma de
exclusion, y se considera un proceso que nunca se da por acabado. (Climent,

2009, p.19)

A continuacién expondré una tabla caracterizando el enfoque y las pautas de

inclusion:

Tabla 2. Enfoque inclusivo & pautas de inclusion.

ENFOQUE INCLUSIVO

PAUTAS INCLUSION

Se centra en el aula.

Rol activo.

Se examinan los factores de ensefianza
aprendizaje.

Todo el alumnado forma parte de la diversidad.

Resolucion de problemas en colaboracion.

La misma tarea para todos.

Estrategias para los docentes.

Se modifican si son precisos los entornos de aprendizaje.

Entorno de clase que favorece la adaptacion y
brinda apoyo con regularidad.

Las adaptaciones, si las hubiese, suelen planificarse.

Igualdad de oportunidades.

Aprendizaje por interaccion y cooperacion.

Principio de Equidad.

Aprendizaje significativo.

Equilibrio entre aprendizaje y participacion.

Los descriptores de competencia personal como base de la
participacion y el aprendizaje.

Debe participar toda la comunidad educativa
(familia, docentes y alumnado).

Paradigma competencial basado en el desarrollo de las
capacidades.

Apoyos naturales (entre iguales).

Todas las voces deben ser oidas.

*Fuente: elaboracion propia a partir de Escribano & Martinez, 2013 p.18 basada en Thomas y Loxley, 2007 & Fernandez Cabrera

y otros, 2009.
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Para finalizar este apartado sefialar que la inclusion es un valor que se extiende a
todos los nifios y nifias, donde los programas deben adaptarse al alumnado y a la
inversa. Por tanto, deberemos tener escuelas de calidad donde todos los nifios o nifias se
sientan como en su propio hogar porque alli permanecen més tiempo.

4.3 EDUCACION INCLUSIVA

43.1 Conceptos.
Para profundizar en el concepto de educacion inclusiva nos centraremos en la
siguiente tabla de elaboracion propia basada en Cardona (2008) y citado en Escribano &
Martinez, (2013, p.25). Ademas, incluiré conceptos de otros autores a ésta misma.

Tabla 3. Inclusion Educativa

INCLUSION EDUCATIVA

Forma de tratar la diferencia y la diversidad. (Forest y Perapoint, 1992)

Conjunto de principios que garantizan que el estudiante, independientemente de sus
caracteristicas, sea visto como una persona valiosa y necesitada en la comunidad escolar.
(Udistsky, 1993)

Estrategia que incluia a los nifios con necesidades educativas especiales en la educacion
ordinaria, respondiendo a las necesidades de cada alumno. (Declaracion de Salamanca,
UNESCO,1994)

Las escuelas inclusivas imparten un curriculo mediante ajustes organizativos que son diferentes
de aquellos empleados por las escuelas que excluyen a los que no aprenden como la mayoria.
(Ballard, 1995)

Paso adelante hacia la ampliacion de la responsabilidad de los centros ordinarios, dando cabida
a una mayor diversidad. (Clark y Col, 1995)

Las escuelas inclusivas son organizaciones para la resolucion de problemas sobre la diversidad
que ponen el énfasis en el aprendizaje de todos los estudiantes. (Rouse y Florian, 1996)

Proceso por el gue una escuela intenta responder a todos los alumnos como individualidades
reconsiderando la organizacion de su curriculum y su imparticion. (Sebba, 1996)

Conjunto de précticas no discriminatorias ni excluyentes basadas en las caracteristicas
individuales y de grupo. (Meyer, Harry y Sapon-Shevin, 1997)

Aumento de la participacion y disminucién de la exclusion de los contextos sociales comunes.
(Potts, 1997)

Una escuela inclusiva es aquella que acepta a todos los alumnos. (Thomas, 1997)

Participar en la comunidad de todos, en términos que garanticen y respeten el derecho, no solo
a estar o permanecer, sino a participar de forma activa politica y civilmente en la sociedad, en
el aprendizaje, en la escueta, etc. (Parrilla, 2002)
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El énfasis se desplazd desde el individuo al que se consideraba que habia que integrar y
entrenar especificamente, hacia las modificaciones ambientales necesarias para que el ambiente
en el que el individuo se integra pueda aceptar como un igual a la persona con discapacidad.
(Verdugo, 2003)

La educacién inclusiva tiene que ver con cémo, dénde, por qué y con qué consecuencias
educamos a todos los alumnos, ha de formar parte de una politica escolar de igualdad de
oportunidades para todos. (Barton, 2004)

Proceso de responder a la diversidad de necesidades de todos los alumnos a través de précticas
en las escuelas, las culturas y las comunidades reduciendo asi la exclusion dentro de la
educacion. Implica también cambios y modificaciones en el contenido, los enfoques, las
estructuras y las estrategias de la ensefianza, con una vision comun que alcance a todos los
nifios de la misma edad y con la conviccion de que es responsabilidad del sistema educativo
ordinario educar a todos los nifios, dandoles las mismas oportunidades de calidad y gratuidad.
(UNESCO, 2007)

La educacion inclusiva debe atender a la atencion a la diversidad, donde no solo formen parte
los nifios con necesidades especiales, sino también, otros colectivos con riesgo de exclusién
social. Debe tener una adecuacion curricular que se adapte al alumnado, no sea el alumnado el
que se adapte a ella, donde participe la comunidad educativa con un enfoque de inclusion.
Deberemos crear unas expectativas con una vision de igualdad, equidad, coeducacion, calidad,
gratuidad... para que se dé una oportunidad para todos. (Elaboracion propia a partir de
Carmona (2008)

4.3.2  Caracteristicas
Las caracteristicas que se deben dar para crear un aula inclusiva las nombraremos a
continuacion, basandome en Stainback & Stainback (2007) y Casanova & Rodriguez
(2009):

e Filosofia del aula: Las aulas inclusivas parten de la filosofia de que todos los
nifios pertenecen al grupo y todos pueden aprender en la vida normal de la
escuela y de la comunidad.

e Se valora la diversidad; se cree que la diversidad refuerza la clase y ofrece
mayores oportunidades de aprendizaje a todos sus miembros. Aqui el
alumnado se dedica a un conjunto comun, de objetivos curriculares o0 normas de
aprendizaje, alcanzandolos de manera diferente y a veces con diferentes grados
de dominio.

e Reglas del aula: Se deberan presentar los derechos de cada miembro. Por
ejemplo, en la pared, se leen las reglas: “Tengo derecho a aprender de acuerdo
con mi capacidad. Esto significa que nadie me pondra motes por mi forma de
aprender”. “En esta clase, tengo derecho a ser yo mismo. Esto significa que
nadie me tratard de forma injusta por el color de mi piel, mi peso, mi estatura,
por ser nifio o nifla ni por mi aspecto”. Asi tratariamos con respeto e igualdad a
todos.

e Acceso a conocimientos, destrezas e informacion, aumentando las
oportunidades para la vida, las opciones disponibles y las contribuciones
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valiosas de cada persona. Ademas, cuando hablo de acceso también me refiero a
accesibilidad de todo nuestro alumnado a las instalaciones del centro.

e Ensefianza adaptada al alumno: prestaremos ayuda a nuestro alumnado para
conseguir los objetivos curriculares adecuados.

e Apoyo en el aula ordinaria: se fomentara siempre los apoyos naturales y el
aprendizaje cooperativo. Los alumnos no deberan salir del aula ordinaria, para
eso hoy en dia contamos con grandes profesionales especialistas (PT, AL...)
que participaran en nuestras aulas.

e Necesitaremos colaboracion de la comunidad educativa (familias y otros
miembros de la comunidad).

e Adaptacion: tendremos en cuenta las necesidades de cada miembro,
observando lo que ya saben, lo que son capaces y su estilo de aprendizaje.
Buscando la mejor solucién para alcanzar expectativas de éxito de cada
estudiante.

e Capacitacion: el docente se convierte en promotor de aprendizaje y de apoyo,
tendremos que delegar responsabilidad de aprendizaje y apoyo en nuestros
miembros del grupo. Deberemos concienciar a nuestro alumnado de que
presten apoyo y ayuda a sus compafieros y tomen decisiones en relacion con su
propio aprendizaje.

e Fomento de la comprension de las diferencias individuales: los docentes
debemos esforzarnos en orientar al alumnado para que comprendan y
aprovechen sus diferencias individuales. Para ello realizaremos actividades y
proyectos que promuevan la comprension de las diferencias individuales y el
valor de cada persona.

e Flexibilidad a la que nos referimos aqui no supone una carencia de estructura
ni de direccién, sino la aceptacion del cambio y la disposicién a cambiar
cuando se estime necesario. Como sefialan Escribano & Martinez, (2013) basado
en Vandercook, York y Forest (1989):

La flexibilidad... es necesaria cuando, hasta las estrategias y planes disefiados
con la mayor meticulosidad, no funcionan satisfactoriamente y precisan una
revision. Hay que prever los pasos en falso y prepararse a resolver los
problemas que surjan sobre la marcha y a realizar los cambios que parezcan
necesarios. Es posible que haya que modificar los objetivos iniciales de
participacion del alumno en las aulas ordinaria s y del apoyo necesario para
conseguir unos objetivos individualizados después de que los estudiantes
participen realmente en las clases. (p.15)

Los docentes deberemos realizar todo lo posible para fomentar las amistades, adaptar
el curriculo y conseguir una inclusién plena y satisfactoria. Finalmente, los docentes
tendremos que evaluarnos autocriticamente para comprobar si nuestros objetivos se
estan cumpliendo o tenemos que cambiar.
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Todas estas caracteristicas de las aulas inclusivas se sintetizan en la tabla detallada a
continuacion, a modo de resumen.

Tabla 4. Caracteristicas de las aulas inclusivas.

CARACTERISITCAS AULAS INCLUSIVAS

*Elaboracion propia a partir de Casanova & Martinez, 2013, p.104.

4.4 GRUPOS CON MAYOR RIESGO DE EXCLUSION EN
EDUCACION

A pesar de que nos podamos encontrar con grandes grupos vulnerables de riesgo de
exclusion social, como por ejemplo, alumnado con discapacidad, con padres con
alcoholismo o drogodependencia, en sistema de proteccion social, familias no
tradicionales, etc., en este trabajo me voy a centrar en el alumnado con diversidad
cultural.
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4.4.1 Educacion intercultural

Hoy en dia, vivimos en una sociedad multicultural, si queremos formar una sociedad
inclusiva y batallar contra la exclusion social, deberemos formarnos e inculcar esos
valores desde la nifiez. Cuando nacemos no tenemos ni estereotipos, ni prejuicios sobre
los demas, esos son conceptos que nos van inculcando hoy en dia en nuestra sociedad,
por eso, es importante empezar a trabajar esos valores y fomentar la igualdad, el
respeto, la equidad... porque es en esta etapa donde nos encontramos en pleno
desarrollo y se forja nuestra personalidad, valores y creencias.

Una educacion donde trabajemos los valores, las emociones, la inclusion... desde la
infancia podrad ser una sociedad integradora. Es lo que estamos intentando fomentar
pero a dia de hoy ain persisten muchos obstaculos dificiles de salvar. Uno de los
factores que debemos trabajar en el aula, es buscar un punto en comun donde el
alumnado sienta respeto por otras culturas beneficidndose de ellas como otra fuente de
aprendizaje, y no viendo en ellas las diferencias negativas que siempre nos intentan
mostrar.

Educacion intercultural como afirma Blanco (2001) es “el proceso de ensefianza-
aprendizaje que se realiza con alumnado originario de diferentes paises y que se basa en
el respeto, la tolerancia y el muto conocimiento cultural” (p. 32).

Asi se podria decir, que la educacion intercultural no impone una cultura sino que
debe ofrecer respeto, atencion a la diversidad, igualdad de oportunidades, contenidos
linguisticos-culturales que favorezcan la integracion de la persona. Una vez comentado
esto, deberemos potenciar la cultura de nuestro alumnado para enriquecernos de ellos en
el grupo-clase.

Los docentes deberemos conocer este enfoque para poder llevar a cabo un buen
trabajo reforzando los aspectos positivos. No deberiamos caer en errores tan generales
como: aislar a las minorias, una adaptacion individualizada sin poder sacar partido a los
contenidos que podemos obtener, etc.

Blanco (2001) comenta que la consecuencia de los motivos mencionados
anteriormente nos lleva a revisar los contenidos curriculares y adaptarlos para favorecer
el cambio cultural. Por eso debemos tener una nueva mentalidad y revisar nuestro PEC
(Proyecto Educativo de Centro), PCC (Proyecto Curricular de Centro) y PAT (Plan de
accion Tutorial).

4.4.1.1 Educacion Intercultural en Educacién Infantil.

A continuacion se presenta una tabla resumen con los objetivos, temporalizacion,
funciones del tutor y decisiones metodoldgicas a implementar segun Blanco (2001):
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Tabla 5. Educacion

Intercultural en Educacion Infantil.

EDUCACION INFANTIL

1. OBJETIVOS
1.1. Favorecer la integracion de todo el alumnado al centro, atendiendo a las capacidades

fisicas,
integral.

afectivas, sociales, cognitivas, lingiiisticas... para conseguir un desarrollo

1.2. Fomentar y motivar el alumnado a conocer otras culturas.

1.3. Concienciar al alumnado a cambiar estereotipos.

1.4. Unificar criterios entre diferentes miembros de la comunidad educativa potenciando la
colaboracion e implicacion en el Plan de Acogida.

1.5. Concienciar de la inclusion en el aula.

2. PLANIFICA

CION DE LA MEDIDA

2.1. Temporalizacién

Plan de acogida de principio de curso: 15 dias.
Plan de acogida para el resto del curso: Curso escolar.

2.2. Funciones del tutor

Evaluacion inicial del alumnado.

Colaboracion con la familia.

Acogida del alumnado en el aula e integrarlo al grupo-clase.

La organizacidn del aula segln las necesidades.

Realizar la programacion del aula y seleccionar una metodologia adecuada.
Nombrar al alumno-tutor para el nuevo compafiero.

Trabajar en equipo con profesores de PT y especialistas.

2.3. Decisiones metodoldgicas

El aula la organizaremos por talleres y rincones, participando todo el
alumnado en la distribucién y elaboracion de los mismos: pictogramas de
rincones, normas. ..

Dinamicas grupales para favorecer la inclusion.

Fomentaremos el recurso de la masica para una buena inclusién.
Trabajaremos el lenguaje de signos para poder tener una plena inclusion.

Se optard por la realizacién de Adaptaciones Curriculares en el area de
Lengua espafiola si se considera necesario.

*Fuente: Elaboracion propia a partir de Blanco, 2001.

45 ARTE E INCLUSION

Observamos

el arte como una forma de expresion de toda la sociedad que nos rodea

y de la importancia que posee para formar a los alumnos:

El aprendizaje y la experiencia del arte en las escuelas y fuera de ellas
constituyen una de las estrategias mas poderosas para la construccion de la
ciudadania. La presencia del arte en la educacién, a través de la educacion

artistica

y de la educacion por el arte, contribuye al desarrollo integral y pleno de

los nifios y de los jovenes. (Marchesi, 2009, p.7)
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Por lo tanto, el arte es utilizado para expresar las emociones, para experimentar, para
crear... por ello, como menciona Piedra (2016):

Es tan importante el arte en los procesos de ensefianza-aprendizaje, porque todas
estas disciplinas no nos limitan, sino que nos hacen ir mas alld manipulando,
experimentando, haciéndonos complices de las inteligencias multiples,
resaltando en ellas las experiencias emotivas y creativas. (p.14)

En ocasiones, el arte no nos expresa un sentimiento como tal, sino que nos transmite
otro tipo de mensaje (comunicacion). Por ello, el arte podria ser una forma dindmica
para que nuestros alumnos se comunicaran entre si y con nosotros mismos, y asi,
afianzar una confianza (Piedra, 2016).

Indagando en varios libros nos encontramos con Vigna (2008) que nos explica la
importancia de acercar el arte a la educacion:

...promover la integracién social, la ciudadania, el respeto por los derechos
humanos, la interculturalidad y el desarrollo social, y que, ya sea a través de la
danza, la pintura, la musica o de un abanico inmenso de posibilidades de
expresion artistica y cultural, cada grupo pueda en distintas medidas transformar
su realidad. (p.17)

Es decir, el arte va unido en la educacion si queremos hablar de inclusion. En un aula
hoy en dia, nos encontramos con una gran diversidad de alumnos, gracias al arte ellos
podran exteriorizar sus sentimientos, se relacionardn, se comunicaran... todo ello sin
ningln miedo. Uno de los objetivos por los que fomentamos el arte, es para alcanzar
que el alumnado se implique en todo momento en la actividad, ya que el arte, es un
lenguaje universal.

45.1 El arte como herramienta de cambio

Piedra (2016) nos expone que el arte estd ligado a la cultura de cada uno,
dependiendo de la procedencia de las personas, de sus caracteristicas étnicas y sociales.
Por esto mismo, cada alumno o alumna tendran perspectivas diferentes de o mismo que
estemos viendo, asi como nos expuso Eisner (2004) “Las artes ensefian a los nifios que
su sello personal es importante y que hay varias respuestas a las preguntas y varias
soluciones a los problemas. En las artes, la diversidad y la variabilidad ocupan un lugar
central”. (p.239). De este modo, la diversidad que apreciamos en nuestras aulas nos
deberia de servir de aprendizaje y enriquecernos de estas oportunidades que se nos
ofrece.

Por lo tanto, el arte no exige al alumnado maés de lo que nos puede ofrecer, sino que
permite que éstos nos ofrezcan justamente lo que nos puedan aportar en ese preciso
momento, sin presionarlos, simplemente dejando aflorar su creatividad, sus destrezas...
como nos mencionan a continuacion Soledad y Carvajal (2015):
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...se han constituido en la mayor fortaleza que tiene esta maravillosa
herramienta, que no solo es capaza de adaptarse a cualquier temética y abordar
cualquier area, sino que entre muchas de sus cualidades da cabida a que las
experiencias de inclusion sean muchisimo mas efectivas y contundentes... su
ventaja radica en que, al momento de enfrentar, invitar o proponer una actividad
artistica, los participantes van a utilizar sus destrezas y fortalezas, sin que medie
ninguna exigencia o requerimiento previo que los excluya o que les demande un
esfuerzo diferente a sus propias potencialidades. (p.47)

El camino hacia una escuela inclusiva, en la que se valore y respeten las diversidades
de cada alumnado, es un objetivo primordial para venerar los ritmos de cada uno de
nuestros alumnos y alumnas donde el docente deberd acompaiiarlos en el proceso de
ensefanza-aprendizaje (Piedra 2016). De esta manera, y tal como nos recuerda Gémez
(2014) “el arte permite respetar el ritmo de cada estudiante, trabajando la accion
pedagdgica como una guia y no como una imposicion” (p.23).

El arte es una herramienta que nos ofrece un sinfin de recursos para trabajar en el
aula de una forma més dinamica y practica, en la cual el alumnado se sentira mucho
mas comodo y sin presiones a la hora de participar. Como expone Gomez (2014):

Eisner considera que se deberian incluir otras fuentes y otras formas de
cognicion, involucrando directamente en la actividad educativa regular las
multiples opciones de aprender por medio de diversos lenguajes como la masica,
la danza, la pintura, el cine, la poesia, la comida, entre otros que apelan a un
abanico mas amplio de los sentidos. Solo asi se podréa crear una escuela inclusiva
y de oportunidades en donde se valoren y desarrollen las diferentes formas de
conocimiento y se puedan potencializar las inteligencias. (p.21)

Eisner (2009) nos expone lo siguiente:

Se afirma que hay que ofrecer a los nifios la oportunidad de expresarse en
medios distintos a las palabras, y que las actividades artisticas brindan la ocasién
de que el nifio libere emociones encerradas que no puede expresar en las
denominadas areas académicas. En este sistema de referencia el arte se utiliza
como vehiculo de autoexpresion; se concibe como algo que contribuye a la salud
mental. (p.8)

4.6 IMPORTANCIA DE LA EDUCACION MUSICAL EN
EDUCACION INFANTIL.

La importancia de las ensefianzas artisticas esta reconocida por diferentes
organismos internacionales. Si nos basamos en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos de la UNESCO de 1984 art. 27 “toda persona tiene derecho a tomar
parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar de las artes...”, o en la
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Convencidn sobre los Derechos del Nifio (UNICEF, 1989), en el articulo 31.2 establece
que “Los Estados respetaran y promoveran el derecho del nifio a participar plenamente
en la vida cultural y artistica y propiciardn oportunidades apropiadas, en condiciones de
igualdad, de participar en la vida cultura, artistica, recreativa y de esparcimiento” (p.19)
o0 en la Conferencia Mundial sobre Educacién Artistica (UNESCO, 2006), cuyo objetivo
fue el de reforzar la posicion de la educacion artistica y musical, para el desarrollo
integral de las personas (Garcia, 2017).

La ensefianza de la musica, dentro del bloque de contenido de la educacion
artistica, es un medio de expresion y comunicacion en la que intervienen el
tiempo, los sonidos, el ritmo y el movimiento. Como recurso pedagogico,
enriquece la formacion integral del nifio, no solo por su aspecto formativo sino
también por su aporte en el sano desarrollo del individuo y en la formacion de su
personalidad. (Conejo Rodriguez, 2012, p.264.)

Entre sus ventajas mas significativas se encuentra el desarrollo de los siguientes
aspectos detallados en una tabla elaborada a partir de Pascual (2011, pp.53-56) &
Garcia (2017, pp.44-45):

Tabla 6. Ventajas y aspectos significativos de la musica.

VENTAJAS Y ASPECTOS SIGNIFICATIVOS DE LA MUSICA

La muosica favorece la atencion, observacion, concentracion,
ASPECTO memorizacion, experimentacion, agilidad mental y creatividad, permite
COGNITIVO evaluar resultados, mide capacidades, ayuda al conocimiento de si mismo,
y ensefia a pensar.

ASPECTO La mdasica, condiciona el cuerpo, su orientacion respecto a los demas

PSICOMOTOR | desarrolla la psicomotricidad fina y gruesa, la agilidad corporal y la
autonomia.

ASPECTO La masica favorece el desarrollo del lenguaje comprensivo y expresivo.

LINGUISTICO | Las canciones ayudan enormemente al desarrollo del lenguaje.

ASPECTO e El nifio aprende a diferenciar roles y definir responsabilidades, lo
SOCIO- capacita para una mayor y mejor participacion en el aula, en la
AFECTIVO relacién con los compafieros y hasta con los mismos adultos al

compartir o interactuar con ellos a través de juegos y actividades
musicales (canto, actividades de movimiento, ejecucion
instrumental), dirigidas fundamentalmente a ejercitar destrezas. El
nifio experimenta emociones y espontaneidad, asi como también
el crecimiento de sus sentimientos estéticos reforzados, por
ejemplo, por los juegos con canciones que motivan al contacto
fisico.

e La musica es capaz de sacar emociones y los nifios son tan
capaces como los adultos, si no mas, de comprender el sentido

22




emocional de la musica.

e Una buena habilidad para relacionarnos bien, es la de escuchar,
hacer el esfuerzo de conectar con los otros, y esto lo solemos
aprender a través de la masica.

Compartir cantando y tocando los instrumentos con los compafieros, 1o
FACILITA LA | que refuerza, a su vez la nocién de trabajo cooperativo y otros indicadores
INTEGRACION | de buena convivencia, como el respeto a la diversidad y el amor a sus
semejantes.

SENSIBILIZA El nifio descubre un nuevo medio de expresion y comunicacion, fortalece
ANTE EL Su autoestima, conoce Yy expresa sus capacidades, demuestra su
ARTEY LA perseverancia en el alcance de metas; se motiva a superar dificultades al
NATURALEZA | participar en producciones artisticas.

Relajarse, expresar sentimientos y canalizar sus energias de una manera
AYUDA A: apropiada, le sirve como medio para expresar el respeto hacia la vida de
los demaés y la suya.

*Fuente: elaboracion propia a partir de Pascual (2011) & Garcia (2017).

En conclusion, segin nos explica Pascual (2006) debemos sefialar que los aspectos
positivos no se daran, del mismo modo, mediante una formacion instrumental, sino a lo
que nos estamos refiriendo es a una educacion musical inclusiva, basada en principios
pedagogicos y en una metodologia que concuerde con el desarrollo psicolégico y social.
Por lo tanto, la Educacion Musical en Educacion Infantil debe tener como finalidad la
formacion inclusiva de las facultades del ser humano, no sélo las musicales. Ademas,
tendrd que estar destinada a todo el alumnado y desarrollarse en un ambiente de
libertad, espontaneidad, creatividad, solidaridad, respeto, empatia... en el que no
importen los resultados, sino el proceso y la evolucién del alumnado.

4.7 LA MUSICA COMO VEHICULO PARA LA INCLUSION
SOCIAL

La mdsica es muy importante para los estudiantes y con ella podremos conseguir
grandes avances en nuestra sociedad. Segun Corporacion andina de Fomento (CAF),
(2012) mencionado en Piedra (2016) “la educacion musical ha demostrado incrementar
los niveles de empatia y capacidad de relacionarse con otros, la tolerancia, las
diferencias, la mejora de habilidades necesarias para el trabajo en equipo” (p.26).
Ademas, también afiaden que “la musica, al tener impacto sobre habilidades que se
utilizan fuera del campo artistico- en el &mbito académico o en el de las interacciones

23




sociales-, se convierte en un instrumento para la superacion de la pobreza y la
promocion de la inclusion social” (p.26).

La inclusion social sera posible a través de la musica tanto dentro como fuera de
la escuela. De ahi la creacion de diversos proyectos musicales inclusivos que
persiguen incluir a los estudiantes en programas de aprendizaje como orquestas
0 grupos donde ademés de aprender musica aprender a valorarse, respetarse y
apreciarse. Les aporta seguridad y confianza en si mismo, promover la
colaboracion y reconocer el trabajo de los demas tan valido como el propio.
(Piedra, afo, p.26)

La mdsica permite trabajar la relacion humana desde la emocion. La musica es
ademaés un lenguaje universal que existe en todas las sociedades y que ha sido
utilizado en todo el mundo por las distintas sociedades. Es un lenguaje con unas
caracteristicas muy adecuada para trabajar algunos valores como: la igualdad y
el respeto.

La imaginacién es y sera siempre un elemento basico en el &mbito musical ya
que permite la existencia de realidades alternativas y que nos ayudan a
comprender mejor al otro individuo (Arnaiz, 2016).

4.7.1 Interculturalidad y musica

Hoy en dia, en la sociedad coexistimos con diferentes culturas, por lo tanto, esa
convivencia e inclusion forma parte de la educacion intercultural. Para el desarrollo de
la interculturalidad debemos ofrecer oportunidades que reflejen las diferentes realidades
con las que nos podemos encontrar, aqui es donde se encuentra la musica para dar
cabida y voz a los grupos.

La musica es un enlace para que se dé dicha convivencia entre las culturas, ademas,
es uno de los recursos mas utilizado y adecuado en nuestras aulas, todo esto se da para
que en ellas se consiga la igualdad e inclusién. A través de las canciones infantiles,
podemos educar a nuestro alumnado para conseguir los objetivos requeridos. Epelde-
Larrafiaga (2011) nos dice: “La musica infantil propicia la convivencia en el respeto y
cooperacion entre las diferentes comunidades” (p.274).

El trabajo con las canciones propias de los diferentes colectivos resulta la
propuesta mas significativa en la infancia, haciendo asi una interaccion de
culturas, ademas se incorpora el conocimiento de las identidades como seres
individuales y a la vez pertenecientes a la sociedad. (Gimeno, 2017, p.8)

Asi, nos encontramos varios estudios que nos ofrecen diferentes propuestas hacia la
interculturalidad, una de ellas seria utilizar como nexo las canciones, compositores,
instrumentos representativos de diferentes culturas, y asi llegaremos al folklore:
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El folklore musical proporciona conocimiento sobre las culturas del pasado ya
olvidadas y permite reconstruir los marcos de accion en que se desenvolvio la
vida, ya que por medio de esa musica se expresa lo que cada cual es capaz de
comunicar y lo que emociona a todos de la misma manera; no es una creacion
individual sino una manifestacion vital, espontanea, necesaria para ese colectivo
en su totalidad. La base del folklore musical es toda la mdsica que procede de
los diferentes colectivos, como la mdsica popular de cada cultura. (Epelde-
Larrafiaga, 2011, p.275)

Por todo ello, la musica popular de cada colectivo social debe ser expuesta
publicamente al resto de las comunidades, ya que la musica en general, y cdmo
no, la practica musical, emocionan tranquilizan y equilibran a la persona
llegando incluso a eliminar la agresividad y aliviar las tensiones. La musica es
capaz de penetrar en los corazones, despertar el alma y el espiritu, y provocar
cambios de tal manera que hagan a la persona mas espontanea, natural y
expresiva, mejorando sus relaciones y fortaleciendo los lazos afectivos y de
cooperacion. (Epelde-Larrafiaga, 2011, p.276)

De este modo, podemos apreciar la potencialidad de la musica sobre la
interculturalidad, ya que sirve como elemento de unién y de diferencia entre individuos
y colectivos. Todo esto nos permite que los docentes podamos elaborar dindmicas para
poder trabajar ambas cosas (Acosta, 2017).

Aguilera & Gomez (1996) nos habla de cémo la Educacion Intercultural ha de
adaptarse a las circunstancias de cada grupo para “promover un encuentro entre
diferentes colectivos, grupos étnicos, etc., donde se produzca un intercambio en pie de
igualdad, conservando la especificidad de cada uno, al tiempo que buscando el
enriquecimiento mutuo” (p.176).

Acosta (2018) basandose en Hernandez Noguera (2004) nos afirma que lo que se
pretende a través de la musica es trabajar la educacion intercultural para que cada grupo
respete y conozca a todas las personas y asi aprenda a no dejarse llevar por estereotipos
y prejuicios clasificados en esta sociedad de hoy en dia. Empecemos a tomar
consciencia de un mundo mas justo y una vista mas positiva inculcando valores a
nuestro alumnado. Tratemos de trabajar las emociones para crear empatia entre unos y
otros “ponerse en la piel del otro” y ayudemos a crear mejores personas, N0 maquinas,
sino sentimientos, valores, emociones...

En conclusion, segin Ardstegui (2011) “Necesitamos, pues, un curriculo
intercultural en el que diversos estilos musicales se aborden sin prevalencia alguna y
que recoja la diversidad de nuestros estudiantes y de la musica de nuestro mundo
igualmente diverso” (p.28). No hay nada mejor que aprender 10s unos de los otros, cosas
gue no vienen en ningun libro de texto, sino que viene en nuestro libro de la vida.
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Existen tres &mbitos de trabajo fundamentales para fomentar actitudes interculturales
positivas: Realizaciéon de actividades interculturales en el centro, su realizacion en el
aula, y la formacién del profesorado en Educacion Intercultural (Sanchez y otros, 2000).

4.8 LA MUSICA COMO RECURSO PARA LA EDUCACION
INCLUSIVA

La educaciéon inclusiva implica modificar sustancialmente la estructura,
funcionamiento y propuesta pedagdgica de las escuelas para dar respuesta a las
necesidades educativas de todos y cada uno de los alumnos, de forma que todos
tengan éxito en su aprendizaje y participen en igualdad de condiciones. (Garcia,
2017, p.80)

Referente al &mbito de lo musical encontramos varios proyectos (Abreu (1939),
Creating original Opera, 2001; LOVA, 2007,...) que trabajan de ese modo y uno de sus
objetivos principales es fomentar la relacion igualitaria para todos creando un trabajo en
comun para el alumnado. De este modo todos participarian de una forma acorde a sus
emociones, ya que la musica es arte, y el arte, nos proporciona libertad de expresion.

Garcia (2017) basandose en Carabeta (2011), Ibarretxe (2010) y Lotova (2009):

La contribucion de la experiencia musical en esta direccion muestra que en la
diferencia del ser humano estd la riqueza de la integracion, al tiempo que
favorece la reflexion y el respeto, gracias a actividades como el trabajo en
grupos musicales, que crea vinculos emocionales destinados a mejorar la
socializacion y al prevencion de la exclusion. (p.81)

Cuando mencionamos la musica como medio para alcanzar la plena inclusion en las
aulas y en el centro, es inevitable no hablar de educacion intercultural, esto es debido, a
que la masica esta presente en todas las culturas y podemos sacar mucho aprendizaje
sobre ella (Garcia, 2017). Asi, segun menciona Giraldez (1998):

Basar el aprendizaje musical en un repertorio plural contribuye al desarrollo de
una conciencia multicultural que tiene como cimientos la tolerancia y la
comprension, promueve un mayor dialogo de entendimiento y aceptacién entre
personas de diferentes culturas, desarrollando una mentalidad mas abierta y
ayudando a erradicar prejuicios raciales y generacionales. (p.225)

Garcia (2017) fundamentada en Rodriguez Quiles (2013), nos comenta que:

Ente los beneficios que reporta a los nifios la practica continuada de la muasica en
la escuela se encuentra que experimentan por si mismos su propia capacidad de
expresion, favorece el aumento de las competencias sociales gracias a la practica
en grupo y facilita el significado de la forma y el orden. (p.82)
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Hoy en dia la gran mayoria de los docentes de la etapa de Infantil carecemos de esa
formacion especifica sobre la musica, ya que los actuales Grados de Maestro en
Educacion Infantil aportan una formacién musical insuficiente, oscilando (segin se
opte por una mencion vinculada con la musica 0 no) entre 16 ECTS en el mejor de los
casos y 6 ECTS®. En la actualidad, en Educacién Infantil la mdsica permite trabajar de
forma globalizada todos los &mbitos y por ello se configura como una herramienta
educativa de primer orden, y consecuentemente, deberiamos estar mas preparados para
sacar mejor rendimiento a este importante recurso.

Siguiendo los principios de la Educacion Inclusiva, Ortiz Molina (2008), desarrolla
el siguiente concepto de Educacion Musical Inclusiva (EMI):

El conjunto de estrategias y recursos utilizados para facilitar el acceso a la
educacion musical de todos los individuos atendiendo a sus caracteristicas,
intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje (diferencias culturales,
sociales, de género y personales) en contextos formales y no formales. (p.260)

Tras este concepto, Garcia (2017), hace hincapié:

Este enfoque de aprendizaje musical implica modificar las propuestas
pedagdgicas en sus aspectos metodologicos a fin de dar respuesta a las
necesidades educativas de todos y cada uno de los nifios, de forma que todos
tengan éxito en su aprendizaje y participen en igualdad de condiciones. (p.82)

4.8.1 Recursos didacticos
Segun Diaz, M. & Riafio, M. (2010) basandose en Spiegel (2006):

Al maestro le corresponde conocer con certeza qué es lo que pretende que el
nifio aprenda y esto supone conocer los contenidos a desarrollar, ya que es
importante tener claro qué es lo que se quiere ensefiar, qué capacidades se
desarrollaran, y tener la intencion de crear las mejores condiciones para logarlo.
(p.186)

Algunos recursos de los que podemos encontrarnos estan disefiados y dirigidos tanto
para los docentes y el alumnado. Es muy importante como utilizarlos y no cefiirnos
solamente a lo que tengamos, sino que debemos valorar la amplitud para los que estan
disefiados. Abriendo asi de este modo nuestra mente, siendo mas creativos, teniendo
mas iniciativa, adaptandonos a los cambios que nos podemos encontrar y no
acomodarnos a los recursos que hay. Los docentes debemos estar preparados para
formarnos diariamente ya que nuestra sociedad va cambiando sin avisar.

! Datos de los planes de estudio del Grado de Maestro y Maestra en Educacién Infantil por la Universidad
de Valladolid.
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A continuacion, se detalla una tabla con los diferentes recursos que nos podemos
encontrar: recursos impresos, recursos tecnolégicos, otros recursos. Para su elaboracion
me he basado en Diaz, Ibarretxe, Garcia, Malbran & Riafio (2010):

Tabla 7. Recursos musicales.

DIDACTICA EN EDUCACION INFANTIL

e Canciones de cuna ¢ Retahilas y rimas

e Canciones populares ¢ Trabalenguas
infantiles ¢ Juegos

e Cuentos musicales o Material didactico

e Adivinanzas e Construccion de

instrumentos

e Series de dibujos | e Editores de partituras
animados e Secuenciadores

o Cine

e Peliculas interactivas

¢ Canciones didacticas

e Canciones populares

¢ Discografia e Software
e Sitios Web
REVISTAS ASOCIACIONES
OTROS RECURSOS ¢ Revistas de musica e Educacion e Investigacion
Musical

*Fuente: Diaz, Ibarretxe, Garcia, Malbran & Riafio, 2010.

Tras realizar una breve aproximacion a la inclusion social y a la masica como
vehiculo y recurso para una educacion inclusiva como fundamentacion teérica de este
trabajo, corresponde a hora exponer la propuesta ideada en la busqueda de una inclusion
social en la etapa de Infantil utilizando como recurso favorecedor a la masica.
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5 DESARROLLO Y PLANIFICACION
5.1 INTRODUCCION

Como docentes deberemos tener en cuenta, que en esta etapa, los nifios no aprenden
lo que el maestro ensefia, sino que nos tienen como modelo (ya que actuan por
imitacion), por lo tanto, debemos ser unos buenos profesionales formados y con unas
adecuadas competencias personales. Ademas, deberemos llevar a cabo una correcta
intervencion en el aula aprovechando todos los recursos con los que podemos contar y
que participen de forma activa todos nuestros educandos.

También, cabe destacar la importancia de mantener una buena relacion del maestro
con los alumnos, con las familias y con el resto de sus comparfieros como miembro de la
comunidad educativa.

Por todo ello, y atendiendo al momento actual y convulso que vivimos se hace
necesario e imprescindible mantener una continua formacion en todos los aspectos que
incumben a la profesion de Maestro en la etapa de Infantil, siempre respetando y
teniendo muy presentes las necesidades del alumnado, tal y como se indica en el
Decreto 85/2018 de 20 Noviembre por el que se regula la Atencion a la diversidad e
Inclusion Educativa. Todo ello sirve de justificacion para la eleccion de esta propuesta.

5.2 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA LEGISLACION
EDUCATIVA

Una vez expuesta mi justificacion de la eleccion de este proyecto, por lo que me
parece que es un punto clave a dia de hoy en nuestras aulas, voy a enunciar qué
legislacion he tenido presente para poder llevar a cabo un proceso adecuado de
ensefianza-aprendizaje.

A nivel nacional contamos con la Ley Organica 2/2006, de 3 de Mayo, de Educacion
(LOE), ampliada y modificada por la actual Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre,
para la mejora de la calidad educativa (LOMCE).

A su vez, también he tenido en cuenta a nivel nacional, el Real Decreto 1630/2006,
de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo
de la Educacion Infantil; Orden ECI/734/2008, de 5 de Marzo, de evaluacion en
Educacién Infantil, y el Real Decreto 1635/2009, de 30 de octubre, por el que regulan la
admision de los alumnos en centros publicos y privados concertados.

A nivel autonémico, contamos con la Ley 7/2010, de 20 de julio, en su texto
consolidado el 6 de Agosto de 2012, de Educacion de Castilla-La Mancha; Decreto
67/2007, de 29 de mayo del 2007, por el que se establece y ordena el curriculo del
segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad Autonoma de Castilla-La
Mancha y el Decreto 85/2018, de 20 de Noviembre, por el que se regula la inclusion
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educativa del alumnado en la Comunidad Autonoma de Castilla-La Mancha, concreta el
marco regulador de la inclusion en nuestra comunidad.

Todos estos documentos nos indican como definicion: que la Educacion Infantil
constituye la etapa educativa con identidad propia que atiende a nifios y nifias desde el
nacimiento hasta los seis afios, es de caracter voluntario y su finalidad es la de contribuir
al desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual.

Haciendo un inciso sobre el Decreto 85/2018, hablaré sobre laatencion a la
diversidad e inclusion educativa, ya que es una necesidad que abarca a todas las etapas
educativas y a todo el alumnado. Nace con la finalidad de garantizar una educacion
inclusiva para todo el alumnado, asi como dar respuesta a citaciones y demandas de la
propia comunidad educativa. Es decir, se trata como principio y no como una
disposicion que corresponde a las necesidades de un grupo reducido del alumnado.
Ademas, pretende, mediante la aplicacion de diferentes medidas en el centro y en el
aula, eliminar las barreras al aprendizaje, ajustando la respuesta a las necesidades
educativas del alumnado, con la adquisicion de los objetivos de cada una de las etapas
educativas.

5.3 CONTEXTO.

5.3.1 Caracteristicas del entorno

Socuéllamos es un pueblo perteneciente a la provincia de Ciudad Real. Esta situado
en el corazén de la Mancha, en el angulo noroeste de la provincia, lindando con Cuenca
y Albacete, en una extensa llanura. Su altura sobre el nivel del mar Mediterraneo es de
680 metros. Su término municipal tiene una extension de 370,69 km2 y cuenta con una
poblacién de 12.000 habitantes (Socuellaminos).

La climatologia de Socuéllamos es del tipo mediterraneo continental, con inviernos
frios y veranos muy calurosos. En cuanto a la hidrografia, diremos que las aguas
superficiales carecen de relevancia. Pertenecen a la subcuenca del rio Zancara, que es
uno de los principales afluentes del Guadiana.

La economia del pueblo es eminentemente agricola, cultivo de la vid; aunque en los
ultimos afios han proliferado las empresas relacionadas con la construccion que realizan
su trabajo en Madrid, y del transporte pesado.

5.3.2 Caracteristicas del centro

El centro es de caracter publico, en él se imparte las ensefianzas correspondientes al
segundo ciclo Educacion Infantil y Educacién Primaria, posee dos lineas educativas. El
namero aproximado de alumnos es de cuatrocientos.
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Consta de dos edificios, uno el principal, de antigua construccién, que recoge tres
grandes zonas, a la izquierda las aulas de de E.I. ; en el centro, en la planta baja la zona
dedicada a la Administracion del Centro, y la planta alta el Salon de Actos; y a la
derecha las aulas de E. P.. El segundo edificio, situado enfrente de la zona
administrativa, recoge aulas de E.P., una biblioteca, una sala de usos mdaltiples y dos
despachos. Después de esta remodelacion este edifico dispone de ascensor. Ademas,
consta de un polideportivo en su interior.

Segln ddnde se sitda este centro podemos observar que la procedencia del alumnado
pertenece a clases sociales muy diferentes, contando asi también con varios inmigrantes
de la poblacion.

El centro colabora, participa y se coordina con diferentes entidades de la localidad,
por ejemplo, clubs deportivos, otros centros escolares, otras instituciones, teatros...

5.3.3 Caracteristicas de etapa y curso

Para poder poner en practica nuestros conocimientos como maestros debemos tener
presente las caracteristicas evolutivas de cada uno de los educandos y no solo de la edad
gue nos compete sino de la etapa concreta, pues como docentes sabemos que unos nifos
desarrollan mas rapidos que otros y nuestra labor es la de adaptarnos al ritmo y nivel de
cada alumno. Segun el Decreto 67/2007 por el que se establece y ordena el curriculo del
segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad Autonoma de Castilla-La
Mancha la etapa de Educacion Infantil se caracteriza por:

» La adquisicibn de autonomia, necesaria para desplazarse y actuar con
seguridad e independencia en los espacios y ambientes conocidos e ir
descubriendo a lo largo del ciclo otros menos habituales. Son capaces de realizar
por si mismo diversas actividades.

» Van ganando precision en el control del cuerpo y sus movimientos,
consiguiendo una progresiva habilidad fina y diferenciada para realizar tareas
gréficas de expresion plastica. La lateralidad se va definiendo y al final de la
etapa estara claramente establecida.

» En el lenguaje progresan de forma considerable, pasando a ser un instrumento
de planificacién y regulacion de la conducta. El lenguaje se convierte en una
herramienta de comunicacion consigo mismo, es un elemento planificador y
regulador del comportamiento.

» El desarrollo intelectual aumenta, su atencion y memoria es mayor. Va dando
pruebas de razonamiento mental e inventa medios para resolver el problema. Ha
afianzado su inteligencia sensorio-motora y se va internando en el ambito de lo
simbdlico.

» El juego solitario con objetos se transforma cada vez mas en juego socializador,
en el que adoptan distintos roles sociales. Va estableciendo vinculos
emocionales duraderos con los educadores y adquiere habitos de destrezas de
interaccion descubriendo su identidad.
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Como he mencionando anteriormente, esta intervencion la he disefiado para llevarla
a cabo con alumnos de 5-6 afios, es decir el 3° curso del 2° ciclo de Educacion Infantil.
En esta edad son mas realistas y menos espontaneos. Sus pensamientos son intuitivos
(predomina la percepcion). Pueden disfrutar del alejamiento de su hogar estando en
clase. Son mas reservados e independientes. Por tanto, el periodo de la primera nifiez
estd proximo. De forma mas concreta debemos tener presente que:

Tabla 8. Caracteristicas del alumnado de 5 afios

ALUMNADO 5 ANOS

DESARROLLO INTELECTUAL

» Interés por la realidad externa.
» Motivacion por querer hacer, experimentar.
» Curiosidad intelectual.

DESARROLLO DEL LENGUAJE

» El lenguaje estd mas interiorizado, es capaz de:
& Planificar la accion.
& Verbalizar anticipaciones sobre lo que va a pasar o sobre lo que ya paso.
& Expresar sus vivencias.
» Aumento del vocabulario y de su capacidad de articulacion.
» Puede participar en conversaciones y utilizar el lenguaje como medio de comunicacién
y relacion con adultos e iguales.

DESARROLLO FISICO

» Avance importante en el control de su propio cuerpo.

» Actividad fisica ajustada a sus intenciones de movimiento,
MOTRICIDAD manipulacién, exploracion.

GRUESA »Tiene una imagen de su esquema corporal muy precisa.

» Integra sus diversas partes del cuerpo en un dibujo.

MOTRICIDAD FINA » El desarrollo de la motricidad fina le permite un aprendizaje
mas preciso de técnicas y habilidades corporales y plasticas.

DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

» Progresa su capacidad simbdlica. Con el juego se relaciona y aprende.
» Cada vez mas importantes relaciones entre amigos.
» Laimagen que esta conformando de si es cada vez mas ajustada.

*Fuente: Elaboracion propia a partir de Palacios, Marchesi & Coll (1999).

5.3.4 Caracteristicas de aula

Nos encontramos, como ya he expuesto anteriormente, en un pueblo de Ciudad Real,
concretamente Socuéllamos, en un Centro Publico de Educacion Infantil y Primaria de
doble linea, concretamente esta propuesta didactica se va a llevar a cabo en el aula
“Afina tus 5 sentidos”, es decir, el aula de 5 afios correspondiente al 3° curso del 2° ciclo
de Educacion Infantil.
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Dicha aula estd formada por 20 alumnos de los cuales 8 son nifios (2 de ellos de
proveniencia extranjera, no tienen ningun problema con el idioma y uno de ellos de
etnia gitana) y 12 nifias (2 de ellas de proveniencia extranjera, las cuales tampoco tienen
problema con el idioma). En mi aula siempre trabajaremos por grupos de 4 alumnos,
por lo tanto partimos de 5 grupos de 4 alumnos cada uno.

5.3.5 Caracteristicas de mi propuesta

Esta propuesta ha sido disefiada de una forma cuidadosa y minuciosa con el principal
objetivo de algun dia ponerla en practica. Por ello, considero este punto como uno de
los més importantes de mi propuesta. Es el “tejado” que hace que un colegio comience a
tener forma de escuela. Es aquel elemento que cubre y envuelve nuestros suefios. Por
ello, cabe destacar que cuenta con:

>

Un enfoque globalizador, significativito y funcionalidad de los aprendizajes,
bajo una metodologia basada en la observacion y la experimentacion, en
valores, que no solo se tenga en cuenta la adquisicién de conocimientos
tedricos, sino también ensefiarles a ser personas; todo esto basado en el marco
del Proyecto Curricular del Centro.

La equidad, que garantice la igualdad de oportunidades, la inclusién educativa
y la no discriminacién y actie como elemento compensador de las
desigualdades personales, culturales, econdmicas y sociales, con especial
atencion a las que deriven de discapacidad.

Un horario teniendo en cuenta cada uno de los distintos momentos del dia en
gue mis alumnos pueden rendir mas y aquellos momentos en los que sera
necesario parar.

Es imprescindible respetar los ritmos de aprendizajes de cada uno de ellos,
conseguir una motivacion individual y grupal; lograr que todos mis alumnos
vean una utilidad a su trabajo y valorar todo lo que hagan, alejAndome de las
recriminaciones y fomentando los elogios por las cosas que hacen, pues ellos
siempre lo hacen con la mejor de las intenciones.

Mostrar, colaborar y participar con las familias en lo que vamos a trabajar.

5.4 PLANIFICACION Y DESARROLLO (INTERVENCION)

El trabajo no ha sido llevado a la practica pero lo he centrado en Castilla-La Mancha,
concretamente en el CP Gerardo Martinez que pertenece a Socuéllamos (Ciudad Real)
como Yya he citado anteriormente.
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5.4.1 Triple perspectiva (Marco didactico)
5.4.1.1 Organizacion

Como docentes conocemos la importancia que tienen los momentos en los que
nuestro alumnado se encuentra méas despierto o0 mas cansados y es por ello que en toda
programacion debemos organizar cual seria la mejor distribucion para cada actividad
propuesta: sin olvidar la distribucion espacial, pues si algo caracteriza a esta edad es
precisamente la desubicacion, por lo tanto debemos dar a nuestros alumnos un espacio
comodo y bien delimitado para cada uno de los momentos del dia.

» Temporalizacion: se realizard durante el tercer trimestre, concretamente en
las tres primeras semanas de Mayo ya que coincide con el gran festival de
EUROVISION. Se llevaran a cabo 6 sesiones durante 3 semanas las cuéles se
impartiran de 9.30 a 10.45 durante los miércoles y viernes. Y el lunes 20 de
Mayo tras la celebracion del festival de Eurovision realizaremos una
actividad final para no dejar el tema aparcado y realizar una evaluacion final.

Tabla 9 Horario y calendario

Horea | lumes | Weartes Yhrierecoles dueves Yiernes
09:00 ASAMBLEA ASAMBLEA ASAMBLEA ASAMBLEA
09:45
09:45 UNIDAD LA MUSICA UNIDAD LA
10:45 MUSICA

Mayo 2019
Lun Mar Mié Jue Vie Sab

ACTIVIDAD 1

ACTIVIDAD 2 -ACTIVIDAD 3
ACTIVIDAD 4 -ACTIVIDAD 5

ACTIVIDAD 6
EVALUACION FINAL
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5.4.1.2 Elementos curriculares (objetivos, contenidos y criterios de evaluacién
secuenciados, (ver Anexo A, By C)).

» OBJETIVOS
Los objetivos didacticos de la programacion los he extraido de una secuenciacion del
Real Decreto 1630/2006 y del Decreto 67/2007 gque se podra observar en la tabla 1
de anexos.

¢ Conocimiento de si mismo y autonomia personal
1.1.1. Representar mdsica con nuestro propio cuerpo de forma controlada y
coordinada.
2.1.1. Formarse una imagen ajustada de si mismo en la interaccion con los otros.
3.1.1. Identificar y transmitir sentimientos, emociones...propias y comprender y
respetar a los demas.
4.1.1. Desarrollar actitudes y habitos de respeto mediante el juego.
4.1.2. Ayudar y colaborar con los demas.

& Conocimiento e interaccion con el entorno
1.1.1. Relacionarse con lo demas sin utilizar prejuicios ni estereotipos.
2.1.1. Conocer caracteristicas de otras culturas respetando sus diferencias y
similitudes.
2.1.2. Respetar valores y forma de vida del entorno por una mejor convivencia.

€ Los lenguajes: comunicacion y representacion
1.1.1. Expresar de forma oral sentimientos, deseos e ideas.
1.1.2. Comprender la inclusian.
2.1.1. Comunicarse con los demas mediante otros lenguajes.
3.1.1. Comprender y representar ideas y sentimientos mediante la musica.
3.1.2. Representar danzas de otras culturas.

Los contenidos didacticos de la programacion los he extraido de una secuenciacion
del Real Decreto 1630/2006 y del Decreto 67/2007 que se podra observar en la tabla
2 de anexos.

& Conocimiento de si mismo y autonomia personal
1.1.1. Representacién con nuestro propio cuerpo a través de la masica.
2.1.1. Imagen de si mismo en la interaccion con los demas.
3.1.1. Caracteristicas propias y de otras culturas.
4.1.1. Sentimientos, emociones... propias, comprendiendo y respetando a los demas.
5.1.1. El juego: actitudes y habitos de respeto.
7.1.1. Actitud positiva: ayuda y colaboracion con los demas.

& Conocimiento e interaccion con el entorno
1.1.1. Relacion con los demas sin prejuicios ni estereotipos.
2.1.1. Interés por vivir experiencias con otras culturas.
2.2.1. Una mejor convivencia respetando a nuestro entorno.
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€ Los lenguajes: comunicacion y representacion

1.1.1. Lenguaje oral: sentimientos, deseos e ideas.

1.1.2. Lainclusidn.

1.1.3. Lengua de signos.

2.1.1. Escucha activa.

3.1.1. Los instrumentos.

4.1.1. Representacion del sonido, silencio, danzas, juegos musicales.

5.1.1. Reconocimiento de sonidos cotidianos y por contraste (largo-corto, fuerte-
suave, agudo-grave).

6.1.1. Comprension y representacion de ideas y sentimientos mediante la musica de
las diferentes culturas.

> CRITERIOS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacion didacticos de la programacién han sido extraidos de una
secuenciacion del Real Decreto 1630/2006 y del Decreto 67/2007 que se podra
observar en la tabla 3 de anexos.

& Conocimiento de si mismo y autonomia personal

1.1.1. Representa con su propio cuerpo a través de la musica.

2.1.1. Tiene una imagen de si mismo en la interaccion con los demas.

2.1.2. Comprende caracteristicas propias y de otras culturas.

2.2.1. Expresa sentimientos, emociones... propias, comprendiendo y respetando a
los demés.

2.2.2. Participa en el juego: actitudes y habitos de respeto.

2.2.3. Muestra una actitud positiva: ayuda y colaboracién con los demas.

& Conocimiento e interaccion con el entorno

1.1.1. Se relaciona con los demas sin prejuicios ni estereotipos.
1.1.2. Muestra interés por vivir experiencias con otras culturas.
2.2.1. Mejora la convivencia respetando nuestro entorno.

& Los lenguajes: comunicacion y representacion

1.1.1. Reproduce el lenguaje oral: sentimientos, deseos e ideas.

1.1.2. Entiende la inclusion.

1.1.3. Comprende el lenguaje de signos.

1.2.1. Escucha activamente.

2.1.1. Diferencia los instrumentos

2.1.1. Representa el sonido, silencio, danzas, juegos musicales.

2.1.2. Reconoce sonidos cotidianos y por contraste (largo-corto, fuerte-suave,
agudo-grave).

2.1.3. Comprende vy representa ideas y sentimientos mediante la musica de las
diferentes culturas.
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> COMPETENCIAS

En el R.D. 1630/2006 nos encontramos con varias competencias que son
aquellos conocimientos, destrezas y actitudes necesarios para que una persona
alcance su desarrollo personal, escolar y social. Las trabajaremos todas de forma
globalizada pero nos centraremos en las siguientes:

Competencia social y ciudadana
Competencia en comunicacion linguistica
Competencia cultural y artistica
Autonomia e iniciativa personal
Competencia emocional

[NALRTALNTALNTA LR AN

5.5 METODOLOGIA.
Hay varios principios metodoldgicos y de intervencion que forman parte de nuestra

propuesta, por lo tanto, trabajaré varios de forma globalizada haciendo méas hincapié en
los siguientes:

>

>

Globalizacion: el alumnado aprende globalmente, esto requiere establecer
multiples conexiones entre lo nuevo y lo sabido, experimentado o vivido.
Aprendizaje significativo: deberemos partir del nivel de desarrollo del
alumno para que relacione de forma significativa el nuevo material de
aprendizaje con lo que ya sabe. Para que esto suceda el contenido debe ser
potencialmente significativo y éste debe estar motivado.

La interculturalidad como principio enriquecedor personal, y como
vehiculo de cohesion social entre los diferentes miembros de nuestra
comunidad educativa.

Metodologia activa: es una estrategia didactica que permiten y estimulan al
nifio a participar realmente como sujeto de su propio aprendizaje, elaborando
su propia percepcion de la realidad, aumentando considerablemente el interés
por aprender y reforzando la autoestima de los alumnos.

La flexibilidad para adecuar la educacion a la diversidad de aptitudes
intereses, expectativas y necesidades del alumnado, asi como a los cambios
que experimentan el alumnado y la sociedad.

Atencidn a la diversidad y educacion inclusiva: cada nifio tiene su propio
ritmo de aprendizaje, por lo tanto, debemos realizar actividades que refuercen
los aprendizajes los unos de los otros, respetando la evolucion individual de
cada alumno, aprendizaje cooperativo y apoyos naturales.

Interaccion: va construyendo un mundo de significados a traves de la
interaccion con el medio natural y social que les rodea.

Juego: actividad natural que constituye un importante motor de desarrollo.
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5.6 SESIONES.

5.6.1 Sesion 1 (3 de mayo de 9,30 a 10,45)
» Actividad 1

Nombre de la
actividad

¢ Qué sabemos?

Objetivos

Contenidos

Descripcién

Recursos

Metodologia

Evaluacién

v" Conocer los conocimientos de mi alumnado sobre la inclusion
educativa para asi poder trabajar las siguientes actividades.

v' Expresar de forma oral sentimientos, deseos e ideas sobre la
inclusion educativa.

v" Comprender la inclusién educativa.

¢ Qué sabemos de la inclusion educativa?
Coloquio: expresion oral sobre la inclusion educativa.
Aprendemos: Inclusion educativa.

ANANEN

En la asamblea, realizaré al alumnado una serie de preguntas para saber qué
conocen del tema: ¢(Qué es la inclusién? ;Qué es la exclusién? ;Os habéis
sentido rechazado alguna vez? ¢Os sentis diferentes? ;Conocéis mas
culturas? ¢Podréis decirme algo sobre ellas? Por lo tanto generaremos un
intercambio de ideas y opiniones.

Entre las preguntas y respuestas de nuestro alumnado, yo iré guiando y
dando respuestas para que interioricen la inclusion educativa.

Espaciales: En el aula->zona de la asamblea.

Materiales: Solo utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar mas
comodos en nuestro coloquio.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacién de la actividad es de
35 minutos.

Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.
Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es la escucha
activa.
Momento: Evaluacion inicial de forma continda.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.
v Exponer conocimientos sobre la inclusion educativa.
v' Ser capaz de participar en el coloquio respetando y participando de

manera respetuosa.
v" Reconocer la inclusion educativa.
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Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

» Actividad 2
Nombre de la Los dias de la semana
actividad
Objetivos v Conocer que es el lenguaje de signos.
v Comunicarse con los demés mediante lenguaje de signos.
v" Representar la cancion de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.
Contenidos v Lenguaje de signos.
v Los dias de la semana mediante el lenguaje de signos.
v Coordinacién para la representacion de gestos con la cancion.
Descripcion Les explicare a los nifios que hay un lenguaje para comunicarse con las

personas que no pueden hablar, ese es el lenguaje de signos. Realizaré
preguntas como: ¢Sabéis lo que es? ;Lo habéis visto alguna vez? ;Qué se
utilizaria para comunicarte?...

Después pasaré a su explicacion, les ensefiaré la cancion de los dias de la
semana con la lengua de signos...y si tienen alguna curiosidad también
podemos ensefiarles el alfabeto dactiloldgico®. (Ver anexo D)

Recursos Espaciales: En el aula->zona de la asamblea.

Materiales: Sélo utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar mas
cémodos en nuestro coloquio.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
40 minutos.

Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.

Metodologia Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.

Evaluacién Momento: Evaluacion de forma continua.

El alfabeto manual o dactilolégico es un sistema de representacion, oral simbélica, ya icénica, de las
letras de los alfabetos de las lenguas orales-escritas por medio de las manos.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Dactilolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alfabeto
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma
https://es.wikipedia.org/wiki/Mano

Modelo: La evaluacion realizada es formativa.

Criterios:

v" Reconoce el lenguaje de signos.

v" Se comunica con los demas mediante lenguaje de signos.

v" Representa la canciéon de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.

Técnicas e _instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

5.6.2 Sesién 2 (8 de mayo de 9,30 a 10,45)

» Actividad 3

Nombre de la “lan”

actividad

Objetivos v' Observar las diferentes emociones que podemos tener segun

nuestros sentimientos.
v’ Afrontar y evitar situaciones de exclusion.
v Relacionarse con los demas sin tener prejuicios ni estereotipos.

Contenidos v’ Las emociones seglin nuestros sentimientos.

v Laexclusion.
v Fuera los prejuicios y estereotipos.

Descripcién Veremos un cortometraje “Ian” (Ver anexo E). En él podemos observar
cémo trata de un nifio con discapacidad que es excluido de su entorno, no
posee didlogo, las caras de los nifios y la mulsica nos muestra los
sentimientos y emociones que puede tener. Finalmente, sus compafieros lo
aceptan.

Realizaré preguntas sobre las emociones que se observan en el cortometraje,
los sentimientos que ellos podrian tener al sentirse asi, cOmo actuarian ellos
si viesen algun compatfiero excluido de ese modo...

Recursos Espaciales: En el aula—>zona de la asamblea.

Materiales: Utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar mas
comodos en nuestro coloquio y la pizarra digital para poder ver el
cortometraje.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
35 minutos.
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Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.
Metodologia Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.
Evaluacion Momento: Evaluacion de forma continGa.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.
Criterios:

v ldentifica las diferentes emociones que podemos tener segin
nuestros sentimientos.

v/ Afronta y evita situaciones de exclusion.

v Se relaciona con los demas sin tener prejuicios ni estereotipos.

Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)
» Actividad 4:
Nombre de la Nuestras emociones.
actividad
Objetivos v' Observar las diferentes emociones que podemos tener segin la
musica que se escucha.

v Dramatizar la musica y plasmar en el folio la mejor expresion para
cada emocion.

v" Mostrar que cada uno puede tener una sensacion diferente con la
misma mausica, y €so no nos hace peor, todo lo contrario, podemos
ver que todos somos iguales ya que somos nifios pero sentimos
diferentes cosas como personas diferentes que somos al mismo
tiempo.

Contenidos v' Lamdsica y los sentimientos.

v Expresa tu emocién y plasmalo.

v’ Sensaciones diferentes.

Descripcion Mediante la musica que les vaya poniendo, como por ejemplo: Jugamos a

las adivinanzas emocionales y emociones con musica (Ver anexo F) dénde
el alumnado tendra que ir moviéndose por el aula mostrando con todo su
cuerpo las emociones que les transmite en ese momento. Cuando termine la
mdsica, se dirigen hacia su mesa dénde poseen un folio con un circulo
dibujado, en dénde tendran que dibujar la cara de la emocion transmitida. A
continuacion, sonardn otras musicas diferentes con las que deberan realizar
el mismo proceso.
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Recursos

Metodologia

Evaluacién

Finalmente, nos sentaremos en la asamblea, pondremos la mdsica otra vez y
cada uno de los nifios mostrara su dibujo de la emocion vivenciada.

Espaciales: Aula ordinaria.
Materiales: Alfombra, ordenador, folios, lapices, mesas y sillas.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
40 minutos.

Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.

Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.

Momento: Evaluacion de forma continua.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.

Criterios:

v' Muestra las diferentes emociones que podemos tener segin la
masica que se escucha.

v" Dramatiza la musica y plasma en el folio la mejor expresién para
cada emocion.

v Descubre que cada uno puede tener una sensacion diferente con la
misma musica, y eso no nos hace peor, todo lo contrario, podemos
ver que todos somos iguales ya que somos nifios, pero sentimos
diferentes cosas como personas diferentes que somos al mismo
tiempo.

Técnicas e _instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

5.6.3 Sesion 3 (10 de mayo de 9,30 a 10,45)
» Actividad 2 (repaso):

Nombre de la Los dias de la semana
actividad
Objetivos v Comunicarse con los demés mediante lenguaje de signos.
v" Representar la cancion de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.
Contenidos v Lenguaje de signos.
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v Los dias de la semana mediante el lenguaje de signos.
v Coordinacion para la representacion de gestos con la cancion.
Descripcién Repasaremos la cancion de los dias de la semana mediante el lenguaje de
signos. Mostrando también alguna letra del abecedario dactilolégico.
Recursos Espaciales: En el aula—>zona de la asamblea.
Materiales: Sélo utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar méas
cdémodos en nuestro coloquio.
Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
15 minutos.
Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.
Metodologia Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.
Evaluacion Momento: Evaluacion de forma continGa.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.
Criterios:
v Se comunica con los demas mediante lenguaje de signos.
v" Representa la cancién de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.
Teécnicas e _instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)
» Actividad 5:
Nombre de la Nos visitan
actividad
Objetivos v"Reconocer que la musica posee sonido.
v Explorar que la masica de otras culturas también transmiten
sentimientos y emociones como las nuestras.
v Crear nosotros nuestro propios cotidiafonos y melodia.
Contenidos v' Lam0sica y su sonido.
v Culturas musicales.
v Instrumentos y melodias.
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Descripcién

Recursos

Metodologia

Evaluacién

El dia anterior en el aula se explicaria lo que son los cotidiafonos®, ya que
en esta unidad didactica también se estaria trabajando la musica.
Mandariamos realizar 2 tipos de cotididfonos: botellas para frotar con
pinzas de la ropa (a modo de gliiro) y cajas con cuerda (guitarra) (Ver anexo
G), ambos de facil elaboracion para nuestros alumnos y alumnas.

Hoy vendra un “superhéroe” (familia), es de Ecuador y toca un instrumento
(Ver anexo H). Mostrara a nuestro alumnado diferentes instrumentos de
otras culturas. Escucharemos mdusica de otros paises y con su ayuda
elaboraremos nuestra propia melodia. Cada nifio podrd representar la
musica como le plazca, con cotidiafonos, con percusion corporal...

Espaciales: Aula ordinaria y zona de la asamblea.

Materiales: Cotidiafonos elaborados por nosotros mismos (botellas y cajas),
instrumento de ecuador, radio-Cd.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
60 minutos.

Humanos: En el aula estaremos presente la docente, el “superhéroe” y el
alumnado.

Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.

Momento: Evaluacion de forma continda.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.

Criterios:
v Reconoce que la musica posee sonido.
v Identifica que la mulsica de otras culturas también transmiten
sentimientos y emociones como las nuestras.
v Crea su propio cotidiafono y melodia.

Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

3 Cotidiafono: fue un nombre elegido por Judith Akoschky (1988) para designar “instrumentos sonoros
realizados con objetos y materiales de uso cotidiano, de sencilla o innecesaria factura especifica, que
producen sonido mediante simples mecanismos de excitacion” (p. 7).
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5.6.4 Sesion 4 (15 de mayo de 09.30 a 10:45)
» Actividad 2 (repaso)

Nombre de la

Los dias de la semana

actividad
Objetivos v Comunicarse con los demés mediante lenguaje de signos.
v Representar la cancion de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.
Contenidos v Lenguaje de signos.
v Los dias de la semana mediante el lenguaje de signos.
v Coordinacion para la representacion de gestos con la cancion.
Descripcién Repasaremos la cancion de los dias de la semana mediante el lenguaje de
signos. Mostrando también alguna letra del abecedario dactilolégico.
Recursos Espaciales: En el aula=>zona de la asamblea.
Materiales: Solo utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar mas
comodos en nuestro coloquio.
Temporales: El tiempo estipulado para la realizacién de la actividad es de
15 minutos.
Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.
Metodologia Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.
Evaluacion Momento: Evaluacion de forma continGa.

Modelo: La evaluacion realizada es formativa.

Criterios:
v" Se comunica con los demas mediante lenguaje de signos.
v" Representa la cancién de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.

Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)
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> Actividad 6

Nombre de la “Bailemos al son de la cancién”
actividad
Objetivos v" Discriminar sonido-silencio, fuerte-suave, rapido-lento mediante la
musica e instrumentos musicales.
v" Representar musica con nuestro propio cuerpo de forma controlada
y coordinada.
v Ayudar y colaborar con los demés.
Contenidos v El sonido.
v Nos movemos al son de la musica.
v Todos somos comparfieros.
Descripcion En esta actividad utilizaremos musica actual. La cual el alumnado esta
acostumbrado a escuchar (Ver anexo I):
-Baby shark
-Mi cuerpo en movimiento
-El baile de los animales
-Soy una serpiente
La primera parte de la actividad es clara: cuando suene la musica tienen que
moverse y cuando haya silencio deberan ser estatuas. Después, se ird
complicando ya que deberan ir uniéndose por parejas, trios, cuartetos...etc.
Mas tarde, se les iran incluyendo movimientos que deberan ir coordinando:
ir a la pata coja, con una mano en la cintura y la otra en la cabeza,
cuadrupeda, andar, correr, saltar... A fin de incorporar los pardmetros del
sonido: intensidad y duracion, también los nifios pueden moverse cuando
suene la musica pisando fuerte o suave y despacio o deprisa. La docente
ayudara percutiendo en un pandero el tipo de movimiento deseado.
La segunda parte de la actividad consistird en tocar instrumentos de
pequefia percusion, que tendremos en el aula de psicomotricidad. De entre
todos he elegido el pandero (por su sonoridad fuerte) y cascabeles (suave),
por tratarse de dos instrumentos faciles de tocar por nifios de 5 a 6 afios,
para trabajar también la intensidad.
Finalmente, ademas de trabajar sonido-silencio, y la intensidad, ahora
incorporamos la velocidad tocando los instrumentos despacio-deprisa. Para
ello, con el pandero iré percutiendo con una baqueta siguiendo la mdsica,
marcando asi la velocidad con la que los nifios tendran que tocar los
instrumentos antes citados.
Recursos Espaciales: Aula de psicomotricidad todo el espacio.
Materiales: radio-Cd e instrumentos (pandero y claves).
Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
60 minutos.
Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.
Metodologia Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo

grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.
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Evaluacién

Momento: Evaluacion de forma continda.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.

Criterios:
v Discrimina sonido-silencio, fuerte-suave, rapido-lento mediante la
masica e instrumentos musicales.
v" Representa la musica con su propio cuerpo de forma controlada y
coordinada.
v Ayuday colabora con los demés.

Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

5.6.5 Sesion 5 (17 de mayo de 09.30 a 10:45)
» Actividad 2 (repaso)

Nombre de la

Los dias de la semana

actividad
Objetivos v" Comunicarse con los demas mediante lenguaje de signos.

v" Representar la cancion de forma coordinada para interpretar de

forma correcta las palabras.

Contenidos v Lenguaje de signos.

v Los dias de la semana mediante el lenguaje de signos.

v Coordinacidn para la representacion de gestos con la cancion.
Descripcién Repasaremos la cancion de los dias de la semana mediante el lenguaje de

signos. Mostrando también alguna letra del abecedario dactilolégico.

Recursos Espaciales: En el aula->zona de la asamblea.

Metodologia

Materiales: Sélo utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar méas
comodos en nuestro coloquio.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
15 minutos.

Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.

Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.
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Evaluacion Momento: Evaluacion de forma continGa.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.
Criterios:
v" Se comunica con los demas mediante lenguaje de signos.
v" Representa la canciéon de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.
Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)
» Actividad 7

Nombre de la Nos movemos al son del mundo

actividad

Objetivos v Dramatizar las diferentes danzas culturales de los continentes.

v Conocer caracteristicas de otras culturas.

Contenidos v" Bailemos al son del mundo.

v/ Coémo son las demas culturas.

Descripcién Explicacion: Sacaremos un mapa coloreado por continentes, y con nuestro
amigo “Paruyo” (mascota del aula) viajaremos a los diferentes continentes
para poder ver sus danzas.

En nuestra pizarra digital iremos visitando algunos de los lugares mas
importantes del mundo con sus danzas caracteristicas: Minoesjka
(Holanda), la pequefia vendedora (Yemen) y Ena Bushi (Japon). (Ver anexo
J)

Después nosotros intentaremos aprender alguna, como por ejemplo, una
sencilla danza japonesa Ena Bushi (el baile sera sobre la recogida del arroz)
o0 la que mas les haya impactado a nuestro alumnado.

Finalmente, en forma de coloquio debatiremos: ¢la muisica transmite
emociones en todos los lugares? ¢Habéis visto los diferentes sonidos que
pueden transmitirnos?... El coloquio lo dejaremos un poco abierto para que
los nifios puedan comentarnos lo que se les ocurra referente a esto.

Recursos Espaciales: Aula de psicomotricidad, todo el espacio.

Materiales: Radio-Cd y nuestro propio cuerpo.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
60 minutos.

Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.

Metodologia Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo

grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.
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Evaluacién

Momento: Evaluacion de forma continda.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.
Criterios:
v" Dramatiza las diferentes danzas culturales de los continentes.

v" Reconoce caracteristicas de otras culturas.

Técnicas e _instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

5.6.6 Sesion 6 (20 de mayo de 9,30 a 10,45)
» Actividad 2 (Repaso)

Nombre de la

Los dias de la semana

actividad
Objetivos v" Comunicarse con los demas mediante lenguaje de signos.

v" Representar la cancion de forma coordinada para interpretar de

forma correcta las palabras.

Contenidos v Lenguaje de signos.

v" Los dias de la semana mediante el lenguaje de signos.

v Coordinacién para la representacion de gestos con la cancién.
Descripcién Repasaremos la cancion de los dias de la semana mediante el lenguaje de

signos. Mostrando también alguna letra del abecedario dactilolégico.

Recursos Espaciales: En el aula->zona de la asamblea.

Metodologia

Evaluacién

Materiales: Solo utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar méas
comodos en nuestro coloquio.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
15 minutos.

Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.
Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo

grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.

Momento: Evaluacion de forma continua.
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Modelo: La evaluacion realizada es formativa.

Criterios:
v" Se comunica con los demas mediante lenguaje de signos.
v" Representa la canciéon de forma coordinada para interpretar de
forma correcta las palabras.

Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

> Actividad 8

Nombre de la
actividad

“Otra Cosa”

Objetivos

Contenidos

Descripcién

Recursos

v" Expresar de forma oral sentimientos, deseos e ideas sobre el cuento
“otra cosa”

Comprender que todos somos diferentes y al mismo tiempo iguales.
Respetar a los demas.

Fomentar las relaciones entre iguales y adultos.

ANANRN

v" Cuento: “Otra cosa”.
v" Los valores.

Hoy leeremos un cuento “otra cosa” sobre la inclusién que trabaja los
siguientes valores: integracion, comprension y evitar discriminaciones.
(Ver anexo K)

Comenzaremos esta actividad ensefiando la portada del cuento, con su
titulo, y a partir de esto les haremos una serie de preguntas, como por
ejemplo: -;Qué creen que le pasara al personaje? -¢;Por qué lo llaman otra
cosa? -,Como crees que se siente cuando le dicen eso? - ¢les gustaria que a
ustedes les llamen “Otra cosa?”

Comenzaré con la lectura del libro, a medida que voy contando el cuento iré
realizando algunas preguntas a los nifios y nifias como: ¢Que creen que
tendria que hacer para ser igual a los demas?, ;cémo se siente Otra cosa,
cuando los demas le decian que no era como ellos y que era diferente?, ;qué
pasd?, ¢creéis que son iguales?, ;por qué?, ;tenéis amigos al igual que “otra
cosa”?, ;cOMo creeis que se sintié cuando empezo a tener amigos?.
Finalmente, en la asamblea, pasaremos a realizar una evaluacion final para
ver lo que hemos aprendido, que nos ha gustado, si hemos participado, si la
docente lo ha explicado bien...

Espaciales: En el aula->zona de la asamblea.

Materiales: Sélo utilizaremos la alfombra de la asamblea para estar méas
comodos en nuestro coloquio.

Temporales: El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad es de
60 minutos.
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Humanos: En el aula estaremos presente la docente y el alumnado.

Metodologia Para realizar esta actividad la metodologia que se utiliza es el trabajo
grupal, trabajo cooperativo y la escucha activa.

Evaluacién Momento: Evaluacion de forma continda.
Modelo: La evaluacion realizada es formativa.

Criterios:
v' Se expresa de forma oral sentimientos, deseos e ideas sobre el
cuento “otra cosa”.
v Comprende que todos somos diferentes y al mismo tiempo iguales.
v" Respeta a los demas.
v Se relaciona entre iguales y adultos.

Técnicas e instrumentos: Los instrumentos utilizados seran el diario de
clase y la observacion directa mediante una tabla de items. (Ver anexo L)

5.7 EVALUACION.
La Evaluacioén en el 2° Ciclo de Educacion Infantil, tiene como finalidad identificar

los aprendizajes adquiridos, determinar el grado de consecucion de los objetivos y
conocer el ritmo y caracteristicas de la evaluacion de cada alumno. Para la evaluacion
tendré en cuenta: la Evaluacion de Ensefianza (E.E) que es aquella que realizaré de mi
propia labor (autoevaluacién) y por otro lado; la Evaluacion de aprendizaje (E.A.), es
decir, la evaluacion de mis alumnos.

Dentro de la evaluacion la dividiré en tres partes:

» Evaluacion Inicial: es el punto de partida para saber los conocimientos de donde
partimos.

» Evaluaciéon Continua: es el seguimiento de cada alumno, observando distintos
ritmos de aprendizaje y donde se detectan las necesidades.

» Evaluacién Final: donde se estima la adquisicién de objetivos y competencias
adquiridas. Elaboraré dos tablas de items para evaluar al alumnado y al docente.
Anexo 8.
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6 CONCLUSIONES

Una vez detallada la propuesta educativa planteada corresponde ahora valorar el
grado de cumplimiento de los objetivos planteados inicialmente con este trabajo:

Llevar a cabo una propuesta para fomentar la inclusion social en la etapa de
Educacion Infantil utilizando como recurso favorecedor la musica. Este objetivo
estd llevado a cabo ya que expongo unas actividades para trabajar en la etapa de
Educacion Infantil, utilizando un recurso favorecedor como es la musica. Trabajando de
este modo, la exclusion social para alcanzar con éxito una plena inclusion educativa.

Exponer un marco de referencia sobre la inclusion social en la etapa de
Educacion Infantil: En el capitulo 4 podemos observar una fundamentacion teorica
basada en diferentes autores para ir descubriendo paso a paso de la exclusion a la
inclusion. Llegando a explicar lo que es una educacién intercultural y los grupos con
mayor riesgo de exclusion en educacion.

Realizar una aproximacion a la educacion musical en la etapa de Educacion
Infantil: analizamos como el arte es una herramienta de cambio, es decir, la musica
como vehiculo para la inclusion social. Y exponiendo asi, de este modo, la musica como
recurso para la educacién inclusiva.

Establecer un clima inclusivo donde se valoren y acepten sentimientos,
emociones y diferencias con los demas: en la propuesta elaboro una serie de
actividades dénde se fomenta en el aula: valores, sentimientos, emociones, llegando asi
a un clima de inclusion, donde nadie se sienta marginado por como es o por su forma de
ser. Todos somos personas iguales y diferentes al mismo tiempo.

Considero gue este proyecto es coherente ya que buscamos la inclusién social dentro
de las aulas, puesto que la diversidad esta a la orden del dia y se puede observar en
nuestra sociedad. Esta propuesta es perfecta para trabajar los valores, emociones,
sentimientos, fomentando el respeto, la tolerancia y aprendiendo los unos de los otros.

Es viable porque se ajusta al curriculo estableciendo unos objetivos, contenidos,
criterios de evaluacion fundamentado en la legislacion nacional y autonémica.
Basandonos asi en una ayuda mas individualizada, centrandonos en el alumno o alumna
como persona Y querer atender sus caracteristicas individuales, por ello, debemos tener
un cambio de actitud y compromiso para garantizar que las diferencias no impediran el
desarrollo personal ni social.

Se han realizado actividades originales para trabajar el tema de la inclusion social
en el aula a través de la musica. Al no ser llevado a la practica no conocemos los
resultados obtenidos, es decir, la evaluacion no la podemos realizar ya que no
disponemos de unos resultados.

Se ha pretendido que trabajasen todos los objetivos didacticos propuestos para
aprender y adquirir conocimientos sobre la inclusién educativa que hay que fomentar en
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el aula. Todo de una forma flexible, abierta y adaptada a nuestros alumnos, pudiendo
asi aprender nosotros mismos de ellos también ya que nos aportan conocimientos.

Finalmente, todos deberiamos buscar soluciones para poder trabajar en este
ambito, ya que la diversidad estd presente en todas las aulas de una manera muy
generalizada. Necesitamos escuelas en la que todos puedan asistir sin tener ningun
problema ni represalia por parte de ninguna persona.

“La educaciéon es nuestro pasaporte para el
futuro, porque el manana pertenece a la gente

que se prepara para el hoy”

Malcolm X

“Dime y lo olvido, enséiname y lo recuerdo,

mvoltacrame y lo aprendo”

Benjamin Franklin
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https://www.youtube.com/watch?v=x_M9CRlHqfk&list=RDx_M9CRlHqfk&start_radio=1&t=290
https://www.youtube.com/watch?v=x_M9CRlHqfk&list=RDx_M9CRlHqfk&start_radio=1&t=290
https://www.youtube.com/watch?v=8kQZHYbZkLs
https://www.youtube.com/watch?v=detNq12YsYI
https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w
https://www.youtube.com/watch?v=4S7_nTdC_RU
https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfxl2-c
https://www.youtube.com/watch?v=q8dilxHvbiM
https://www.youtube.com/watch?v=0_yjrUAfaN8&list=RD0_yjrUAfaN8&index=16
https://danzasdelmundo.wordpress.com/category/045-minoesjka-holanda/

https://danzasdelmundo.wordpress.com/category/047-la-pequena-vendedora-yemen/

https://leerpensar.wordpress.com/2016/11/04/otra-cosa/

https://www.educacionyfp.gob.es/educacion-mecd/areas-
educacion/estudiantes/educacion-infantil/referencia-legislativa.html

http://www.educa.jccm.es/es/sistema-educativo/decretos-curriculo/normativa-vigente-
educacion-infantil
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8 ANEXOS

A. TABLA SECUENCIADA DE OBJETIVOS PARA NUESTRA PROPUESTA

CONOCIMIENTO DE SI

MISMO Y AUTONOMIA

PERSONAL

1. Formarse una imagen ajustada y positiva de si mismo a
través de la interaccion con los otros y de la identificacion
gradual de las propias caracteristicas, posibilidades y
limitaciones, desarrollando sentimientos de autoestima y
autonomia personal.

2. Conocer y representar su cuerpo, sus elementos y algunas
de sus funciones, descubriendo las posibilidades de accién y de
expresion, y coordinando y controlando cada vez con mayor
precision gestos y movimientos.

3. Identificar los propios sentimientos, emociones,
necesidades o preferencias, y ser capaces de denominarlos,
expresarlos y comunicarlos a los demas, identificando y
respetando, también, los de los otros.

4. Adecuar su comportamiento a las necesidades y
requerimientos de los otros, desarrollando actitudes y habitos de
respeto, ayuda y colaboracidn, evitando comportamientos de
sumision o dominio.

1.1. Conocer, representar y utilizar el cuerpo, sus elementos, funciones
posibilidades de accion y de expresién de una forma controlada y
coordinada.

2. 1. Formarse una imagen ajustada de si mismo en la interaccion con
los otros y en el desarrollo de la autonomia personal.

3. 1. Identificar, dominar y comunicar los sentimientos, emociones,
necesidades o preferencias propias y conocer, comprender y respetar las
de los otros.

4.1. Desarrollar actitudes y habitos de respeto, ayuda y colaboracion
con los demas; de promocion de la salud y de proteccion del entorno.

1.1.1. Representar musica con nuestro propio
cuerpo de forma controlada y coordinada.

2.1.1. Formarse una imagen ajustada de si mismo
en la interaccion con los otros.

3.1.1. Identificar y transmitir sentimientos,
emociones...propias y comprender y respetar a
los demas.

4.1.1. Desarrollar actitudes y habitos de respeto
mediante el juego.

4.1.2. Ayudar y colaborar con los demas.

1. Relacionarse con los demés, de forma cada vez mas
equilibrada y satisfactoria, interiorizando progresivamente las
pautas de comportamiento social y ajustando su conducta a
ellas.

2. Conocer distintos grupos sociales cercanos a su experiencia,
algunas de sus caracteristicas, producciones, culturales, valores
y formas de vida, generando actitudes de confianza, respeto y
aprecio.

1.1. Relacionarse con los demas, de forma cada vez mas equilibrada y
satisfactoria, interiorizando  progresivamente las pautas de
comportamiento social y ajustando su conducta a ellas.

2.1. Conocer distintos grupos sociales cercanos a su experiencia,
algunas de sus caracteristicas, producciones culturales, valores y formas
de vida, generando actitudes de confianza, respeto y aprecio.

1.1.1. Relacionarse con lo demas sin utilizar
prejuicios ni estereotipos.

2.1.1. Conocer caracteristicas de otras culturas
respetando sus diferencias y similitudes.

2.1.2. Respetar valores y forma de vida del
entorno por una mejor convivencia.

1. Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, de
representacion, aprendizaje y disfrute, de expresion de ideas y
sentimientos, y valorar la lengua oral como un medio de
relacién con los demas y de regulacion de la convivencia.

2. Expresar emociones, sentimientos, deseos e ideas mediante
la lengua oral y a través de otros lenguajes, eligiendo el que
mejor se ajuste a la intencion y a la situacion.

3. Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en
distintos lenguajes y realizar actividades de representacion y
expresion artistica mediante el empleo de diversas técnicas.

1.1. /2.1. Utilizar el lenguaje oral para expresar sentimientos, deseos e
ideas, y valorar su uso como herramienta de relacion con los demas, de
regulacion de la convivencia y como instrumento de aprendizaje tanto
en lengua propia como extranjera.

3.1. Comprender y representar ideas y sentimientos empleando el
lenguaje plastico, corporal y musical mediante el empleo de diversas
técnicas y acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en
esos lenguajes.

1.1.1. Expresar de forma oral sentimientos,
deseos e ideas.

1.1.2. Comprender la Inclusion.

2.1.1. Comunicarse con los demdas mediante
otros lenguajes.

3.1.1. Comprender y representar
sentimientos mediante la musica.
3.1.2. Representar danzas de otras culturas.

ideas y
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B. TABLA SECUENCIADA DE CONTENIDOS DE LA PROPUESTA

AREAS ‘

CONOCIMIENTO DE §T
MISMO Y AUTONOMIA
PERSONAL

REAL DECRETO 1630/2006

1. Identificacion y aceptacion progresiva de las
caracteristicas propias.

2. Utilizacion de los sentidos: Sensaciones y percepciones.
3. Identificacion y expresion de sentimientos, emociones
vivencias, preferencias e intereses propios y de los demas.

4. Valoracion positiva y respeto por las diferencias,
aceptacion de la identidad y caracteristicas de los demas,
evitando actitudes discriminatorias.

5. Comprension y aceptacion de reglas para jugar,
participacion en su regulacion y valoracioén de su necesidad,
y del papel del juego como medio de disfrute y de relacion
con los demas.

Bloque 3: La actividad y la vida cotidiana.

6. Normas que regulan la vida cotidiana.

7. Habilidades para la interaccion y colaboracion y actitud
positiva para establecer relaciones de afecto con las
personas adultas y con los iguales.

DECRETO 67/2007

1.1. Exploracion del propio cuerpo y del de los demas.

2.1. Uso de los sentidos: sensaciones y percepciones

3.1. Valoracion y aceptacion de las caracteristicas,
posibilidades propias y de los otros.

4.1. La identificacion y expresion de sentimientos, emociones,
vivencias, preferencias e intereses propios y de los demas.

5.1. El juego: conocimiento y participacion.

7.1. Actitud positiva para establecer relaciones de afecto con
los adultos y con los iguales.

CONTENIDOS DIDACTICOS DE LA
PROPUESTA

1.1.1. Representacion con nuestro propio cuerpo a través de la
musica.
2.1.1. Imagen de si mismo en la interaccién con los demas.
3.1.1. Caracteristicas propias y de otras culturas.
4.1.1. Sentimientos, emociones... propias, comprendiendo y
respetando a los demaés.
5.1.1. El juego: actitudes y habitos de respeto.
7.1.1. Actitud positiva: ayuda y colaboracion con los demas.

1. Reconocimiento de algunas sefias de identidad cultural
del entorno e interés por participar en actividades sociales y
culturales.

2. Interés y disposicion favorable para entablar relaciones
respetuosas, afectivas y reciprocas con nifios y nifias de
otras culturas.

1.1. Valoracion y respeto por otras lenguas y cultura
generando actitudes de confianza y aprecio.

2.1. Interés por participar en actividades sociales y culturales.
2.2 Respeto por otras culturas.

1.1.1. Relacién con los demas sin prejuicios ni estereotipos.
2.1.1. Interés por vivir experiencias con otras culturas.
2.2.1. Una mejor convivencia respetando a nuestro entorno.

1. Utilizacion y valoracion progresiva de la lengua oral para
evocar Yy relatar hechos, para explorar conocimientos para
expresar y comunicar ideas y sentimientos y como ayuda
para regular la propia conducta y la de los demas.

2. Utilizacion adecuada de las normas que rigen el
intercambio lingtistico, respetando el turno de palabra,
escuchando con atencién y respeto.

3. Exploracion de las posibilidades sonoras de la voz, del
propio cuerpo, de objetos cotidianos y de instrumentos
musicales.

4. utilizacion de los sonidos hallados para la interpretacion y
la creacion musical.

5. Reconocimiento de sonidos del entorno natural y social,
y discriminacién de sus rasgos distintivos y de algunos
contrastes basicos (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).
6. Participacion activa y disfrute en la interpretacion de
canciones, juegos, musicales y danzas.

1.1. Uso y valoracion de la lengua oral para evocar y relatar
hechos, para explorar conocimientos; para expresar Yy
comunicar ideas y sentimientos y para regular la propia
conducta y la de los demas.

2.1. Uso de las normas que rigen el intercambio lingtiistico,
respetando el turno de palabra, escuchando con atencion y
respeto, inicio y conclusion de una conversacion.

2.2. Participacion y escucha activa en situaciones habituales de
comunicacion.

3. Exploracion y uso de la voz, el propio cuerpo, de objetos
cotidianos y de instrumentos musicales.

4.1. Participacion activa y disfrute en el uso del silencio,
sonido, canciones, juegos musicales o danzas, al servicio de la
interpretacion.

5.1. Reconocimiento de sonidos cotidianos y por contraste
(largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).

Audicion de obras musicales.

6.1. Uso de los recursos corporales, el mimo-gestos y
movimientos-, al servicio de la expresion, representacion y
dramatizacion de tareas, sentimientos emociones, vivencias. ..

1.1.1. Lenguaje oral: sentimientos, deseos e ideas.

1.1.2. La inclusién.

1.1.3. Lengua de signos.

2.1.1. Escucha activa.

3.1.1. Los instrumentos

4.1.1. Representacion del sonido, silencio, danzas, juegos
musicales.

5.1.1. Reconocimiento de sonidos cotidianos y por contraste
(largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).

6.1.1. Comprension y representacion de ideas y sentimientos
mediante la misica de las diferentes culturas.
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C. TABLA SECUENCIADA DE CRITERIOS DE EVALUACION DE LA PROPUESTA

CONOCIMIENTO DE Si

MISMO Y AUTONOMIA

PERSONAL

1. Dar muestra de un conocimiento progresivo de su
esquema corporal y de un control creciente de su cuerpo,
global y sectorialmente, manifestando confianza en sus
posibilidades y respeto a los demas.

2. Participar en juegos, mostrando destrezas motoras y
habilidades manipulativas, y regulando la expresion de
sentimientos y emociones.

1. Dar muestra de un conocimiento progresivo de su esquema
corporal de las destrezas motoras y habilidades manipulativas,
y un control creciente de su cuerpo.

2.1. Realizar las tareas con seguridad y confianza y valorar las
actuaciones propias y de los otros.

2.2. Expresar sentimientos y emociones, comprender e
interpretar los de los otros y contribuir a la convivencia.

1.1.1. Representa con su propio cuerpo a través de la musica.
2.1.1. Tiene una imagen de si mismo en la interaccion con los
demas.

2.1.2. Comprende caracteristicas propias y de otras culturas.
2.2.1. Expresa sentimientos, emociones... propias,
comprendiendo y respetando a los demas.

2.2.2. Participa en el juego: actitudes y habitos de respeto.
2.2.3. Muestra una actitud positiva: ayuda y colaboracion con
los demas.

1. Identificar y conocer los grupos sociales mas
significativos de su entorno, algunas caracteristicas de su
organizacion y los principales servicios comunitarios que
ofrece. Poner ejemplos de sus caracteristicas y
manifestaciones culturales, y valorar su importancia.

1.1. Conocer, identificar y describir personas y colectivos de
su entorno identificando caracteristicas basicas de su
comportamiento y actuacién en la comunidad.

1.2. Participar en la elaboracién de la normas verbalizando los
efectos positivos de su cumplimiento para la convivencia.

1.11. Se
estereotipos.
1.1.2. Muestra interés por vivir experiencias con otras culturas.
2.2.1. Mejora la convivencia respetando nuestro entorno.

relaciona con los demas sin prejuicios ni

1. Utilizar la lengua oral del modo mas conveniente para
una comunicacién positiva con sus iguales y con las
personas adultas, segn las intenciones comunicativas, y
comprender mensajes orales diversos, mostrando una actitud
de escucha atenta y respetuosa.

2. Expresarse y comunicarse utilizando medios, materiales y
técnicas propios de los diferentes materiales, instrumentos y
técnicas propios de los lenguajes musical, audiovisual,
plastico y corporal.

1.1. Utilizar la lengua oral propia y extranjera para interactuar
con iguales y con adultos y participar en conversaciones.

1.2. Comprender mensajes orales diversos, mostrando una
actitud de escucha y comunicacion atenta y respetuosa.

2.1. Expresarse y comunicarse utilizando medios, materiales y
técnicas propios de los diferentes lenguajes artisticos y
audiovisuales, mostrando interés por explorar sus
posibilidades, por disfrutar con sus producciones y por
compartir con los demdas las experiencias estéticas y
comunicativas.

1.1.1. Reproduce el lenguaje oral: sentimientos, deseos e
ideas.

1.1.2. Entiende la inclusion.

1.1.3. Comprende el lenguaje de signos.

1.2.1. Escucha activamente.

2.1.1. Diferencia los instrumentos

2.1.1. Representa el sonido, silencio, danzas, juegos musicales.
2.1.2. Reconoce sonidos cotidianos y por contraste (largo-
corto, fuerte-suave, agudo-grave).

2.1.3. Comprende y representa ideas y sentimientos mediante
la musica de las diferentes culturas.
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D. ALFABETO DACTILOLOGICO

CH
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E. CORTOMETRAJE “IAN”

https://www.youtube.com/watch?v=KsjVUJMWzks

F. NUESTRAS EMOCIONES

Jugamos a las adivinanzas emocionales:

https://www.youtube.com/watch?v=cvyxQq BDzg&list=PL LzE5fEZbXe0SovyqgdHRCSan45SI
7eD9

Emociones con musica
https://www.youtube.com/watch?v=x_M9CRIHqfk&list=RDx_M9CRIHgfk&start radio=1&t=29
0

G. COTIDIAFONOS

Botella y pinza para rascar. Caja guitarra.
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https://www.youtube.com/watch?v=x_M9CRlHqfk&list=RDx_M9CRlHqfk&start_radio=1&t=290

H. ECUADOR

Zampoiia Charango Flautas y maracas

Mdsica: El condor pasa https://www.youtube.com/watch?v=8kQZHYbZkLs

Baile tipico: https://www.youtube.com/watch?v=detNq12YsY

I. BAILEMOS AL RITMO DE LA CANCION

Baby Sahrk: https://www.youtube.com/watch?v=XgZsoesa55w

Mi cuerpo en movimiento: https://www.youtube.com/watch?v=4S7 nTdC_RU
El baile de los animales: https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfx|2-c
Soy una serpiente: https://www.youtube.com/watch?v=q8dilxHvbiM

J. NOS MOVEMOS AL SON DEL MUNDO

Ena Bushi (Japén):
https://www.youtube.com/watch?v=0_yjrUAfaN8&list=RD0_yjrUAfaN8&index=16
Minoesjka (Holanda)
https://danzasdelmundo.wordpress.com/category/045-minoesjka-holanda/

La pequefia vendedora (YYemen)
https://danzasdelmundo.wordpress.com/category/047-la-pequena-vendedora-yemen/

K. “OTRA COSA”
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https://danzasdelmundo.wordpress.com/2009/11/30/47-la-pequena-vendedora/
https://danzasdelmundo.wordpress.com/category/047-la-pequena-vendedora-yemen/

En una alta montafia, solo, sin amigos, vivia Otra Cosa.

Sabia que era OTRA COSA porque todo el mundo lo decia. Cuando intentaba acercarse a los
demas o pasear junto a ellos, o jugar con ellos, siempre le decian: “Lo sentimos, pero ti eres otra
cosa. Eres diferente. No eres como nosotros”. OTRA COSA se esforzaba mucho para ser igual
gue los demads. Sonreia y decia “hola” igual que ellos, pintaba cuadros, jugaba con ellos cuando le
dejaban e incluso llevaba su merienda en una bolsa, igual que ellos.

Pero no era suficiente, aunque lo intentaba con todas sus fuerzas: su aspecto era diferente y su
manera de hablar también era diferente, pintaba las cosas de manera diferente, jugaba de manera
diferente y hasta su merienda les parecia diferente.
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«Eres otra cosa», le decian. «No eres como nosotros, Eres diferente. No eres uno de los nuestros.»
Otra Cosa se sentia triste, triste y pequefio, pequefio. E iba a su casa.
Una noche estaba a punto de acostarse cuando oy6 que alguien o algo llamaba a su puerta.

|".

’ . ! ,\ ¢
il AR

Abrid y de pie ante él vio Algo.

-“hola” saludo Algo. “Encantando de conocerte. ¢Puedo entrar?”

- “Como, Que dices, dijo Otra Cosa.

- “Hola”, dijo Algo, y extendid su pata para saludarle, ;0 era tal vez una aleta?

Otra cosa le mir6 la pata y luego dijo: “Creo que te has equivocado de lugar”.

Algo nego con la cabeza “No, no me he equivocado. Esta casa es perfecta para mi. jPerfecta!”

Y antes de que Otra Cosa entendiera lo que estaba pasando, Algo entr6 en la casa y... jse sentd en
su sillon, encima de su cena!

- ¢ Te conozco?, pregunto Otra Cosa muy extrafiado.

- ¢ Conocerme? jPues claro que si!. Algo se eché a reir. —Acércate, jMirame bien!.

Y Otra Cosa se acercO y empezd a mirarle. Lo inspecciono de arriba abajo, por delante y por
detras. No sabia qué decir, asi que no dijo nada.
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«Pero, ¢no lo ves?», dijo Algo. «Soy igualito que tu. Tu eres diferente de los demas y yo
también.»

Y de nuevo del extendio la pata (;0 era un atleta?) y sonrio.

Otra Cosa estaba demasiado sorprendido para poder sonreir y también demasiado asombrado para
poder estrecharle la pata (;0 era una aleta?)

« lgual que yo?», dijo. «TU no eres igual que yo. De hecho, no he visto a nadie como ti en toda
mi vida. Asi que...», se dirigio a la puerta y la abrid: «...Lo siento. Buenas noches y adiés.»

Algo retiré su pata-aleta lentamente y dijo un «jOh!» muy bajito. Parecia triste y pequefio,
pequefio.

Entonces Otra Cosa sinti6 algo en su interior. No podia explicar qué era, pero recordaba muy bien
esa sensacion,

Mientras tanto, Algo ya se habia marchado. Y Otra Cosa se acordo.

«jEspera! jEsperal», gritd. «jNo te vayas!»

Corri6 lo més rapido que pudo hasta alcanzar a Algo, agarrd su pata-aleta y la sujet6 con fuerza:
«No eres como yo, pero no me importa. Puedes quedarte conmigo si quieres.»

Y Algo se quedd.

A partir de ese momento Otra Cosa tuvo un amigo. Se miraban, se sonreian y se decian: «jHola!»
Pintaban cuadros. Cada uno jugaba los juegos del otro, o al menos lo intentaban. Merendaban
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juntos. Eran diferentes, pero estaban juntos y se entendian. Y cuando alguien diferente y realmente
raro aparecia, nunca le decian que no era como ellos o que se fuera. En seguida le hacian sitio y lo
aceptaban.

*Fuente: Cave, K. & Riddel, C. (2003). https://leerpensar.wordpress.com/2016/11/04/otra-cosa/

L. EVALUACION

» Para alumnos

items

Siempre

A veces

Nunca

v Expone conocimientos sobre la inclusion educativa

v’ Ser capaz de participar en el coloquio respetando y
participando de manera respetuosa.

v Reconoce la inclusion educativa.

v Reconoce el lenguaje de signos.

v' Se comunica con los demas mediante lenguaje de
signos.

v" Representa la cancion de forma coordinada para
interpretar de forma correcta las palabras.

v ldentifica las diferentes emociones que podemos
tener seglin nuestros sentimientos.

v/ Afronta y evita situaciones de exclusion.

v Se relaciona con los demds sin tener prejuicios ni
estereotipos.

v" Muestra las diferentes emociones que podemos tener
segun la masica que se escucha.

v Dramatiza la musica y plasma en el folio la mejor
expresion para cada emocion.

v" Descubre que cada uno puede tener una sensacion

diferente con la misma mdsica, y eso no nos hace
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peor, todo lo contrario, podemos ver que todos somos
iguales ya que somos nifios, pero sentimos diferentes
cosas como personas diferentes que somos al mismo
tiempo.

v Reconoce que la musica posee sonido.

v Identifica que la masica de otras culturas también
transmiten sentimientos y emociones como las
nuestras.

v Crea su propio cotidiafono y melodia.

v" Se comunica con los demas mediante lenguaje de
signos.

v" Representa la cancion de forma coordinada para
interpretar de forma correcta las palabras.

v" Discrimina  sonido-silencio-ruido,  fuerte-suave,
rapido-lento mediante la musica e instrumentos
musicales.

v" Representa la musica con su propio cuerpo de forma
controlada y coordinada.

v" Ayuda y colabora con los demas.

v' Dramatiza las diferentes danzas culturales de los
continentes.

v Reconoce caracteristicas de otras culturas.

v' Se expresa de forma oral sentimientos, deseos e ideas
sobre el cuento “otra cosa”.

v' Comprende que todos somos diferentes y al mismo
tiempo iguales.

v Respeta a los demas.

v" Se relaciona entre iguales y adultos.

» Evaluacion al docente.
items Siempre A veces Nunca

v Interiorizas el concepto inclusion educativa.

v Soy capaz de que participen en el coloquio
respetando y participando de manera respetuosa.

v Explicas bien el lenguaje de signos.

v' Consigo que intenten comunicarse con los demas
mediante lenguaje de signos.

v" Has ensefiado bien la cancion de forma coordinada
para interpretar de forma correcta las palabras.

v Has trabajado las diferentes emociones que podemos
tener seglin nuestros sentimientos.

v Sensibilizas al alumnado con situaciones de
exclusion.

v Evitas que se den prejuicios ni estereotipos.

v Trabajas de forma correcta las diferentes emociones
que podemos tener seguin la musica que se escucha.

v" Muestras de manera adecuada cada expresién para
cada emocion.

v' Das importancia a que cada uno puede tener una

sensacion diferente con la misma masica, y €so no
nos hace peor, todo lo contrario, podemos ver que
todos somos iguales ya que somos nifios, pero
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sentimos diferentes cosas como personas diferentes
gue somos al mismo tiempo.

Ensefias que la mdsica posee sonido.

Valoras que la musica de otras culturas también
transmiten sentimientos y emociones como las
nuestras.

Trabajas los cotidiafono y melodia.

AN

Practicas adecuadamente  sonido-silencio-ruido,
fuerte-suave, répido-lento mediante la musica e
instrumentos musicales.

Actlas mediante la misica para que trabajen con su
propio cuerpo de forma controlada y coordinada.

Muestras el valor de ayudar y colaborar con los
demas.

Dramatizamos las diferentes danzas culturales de los
continentes.

Aprendemos caracteristicas de otras culturas.

NN

Trabajamos de forma oral sentimientos, deseos e
ideas sobre el cuento “otra cosa”.

Inculcamos que todos somos diferentes y al mismo
tiempo iguales.

Respetamos a los demas.

NN

Trabajamos la relacion entre iguales y adultos.
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