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RESUMEN

Las practicas sobre el aprendizaje del numero en la etapa de infantil son muy
heterogéneas. En algunas ocasiones, por ejemplo, se centran en el enfoque de destrezas y
se asocia erréneamente el aprendizaje del ndmero con escribir nimeros y una
considerable parte del tiempo se invierte en actividades focalizadas en dibujar numeros,
reseguir su trazo, etc. Atendiendo a la necesidad de centrar las practicas docentes en la
comprension del namero, en sus distintas representaciones y en el significado de sus
operaciones elementales, el presente Trabajo Fin de Grado plantea una propuesta de
intervencion para la ensefianza del nimero basada en el método ABN.

Dicha propuesta se ha constituido a partir un estudio acerca del aprendizaje del nimero
desde distintas perspectivas tedricas y desde la base conceptual del método ABN. Se ha
Ilevado a cabo en un aula con nifios de 4 afios de edad con la intencién de motivarles en
el desarrollo del sentido numérico de manera espontanea e intuitiva y, teniendo en cuenta
los conocimientos informales propios de la etapa, a través de actividades basadas en su
propia experiencia.

Palabras clave: Educacion matematica, Educacion Infantil, sentido numérico, método
ABN.

ABSTRACT

Practices about learning numbers in infancy stage are very heterogeneous. Sometimes,
for instance, they are focused in skills approaching and the learning of numbers is wrongly
associated to the fact of writing numbers, in addition, a significate part of time is spent in
activities which focus in drawing numbers, following the line, etc. Attending to the need
of target teaching practices in the fact of understand numbers and its different
representations or the meaning of simple operations, this Final degree presents a proposal
of interventios in the teaching of numbers based on ABN method.

The proposal mentioned has been based on a survey of the learning of numbers from
different theorical points of view and from the conceptual basis of ABN method. It has
been implemented in a classroom with children aged 4 years old in order to motivate them
in number sense development in a spontaneous and intuitive way and, considering
informal knowledge claimed by this stage, through activities based on their own
experience.

Keywords: Mathematics education, Early Childhood Education, numerical sense, ABN
method.
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1 INTRODUCCION

En esta memoria del Trabajo de Fin de Grado titulado: “Aprendiendo el niimero con el
método ABN en un aula de 4 afios” se estudian diversos aspectos relacionados con el
aprendizaje del nimero en Educacién Infantil y se presenta una propuesta de intervencion
real sobre la ensefianza del numero utilizando la metodologia ABN en un aula de infantil
de 4 afios en el colegio Jorge Manrique situado en Palencia.

Es fundamental desarrollar las competencias matematicas desde los primeros afios, mas
aun, cuando el sistema educativo se ha contextualizado desde un enfoque competencial.
Existen grandes dificultades para lograr tanto la adquisicion como el desarrollo de
competencias matematicas en los nifios y nifiast, es por ello, que en primer lugar se
examina el desarrollo de las competencias desde el enfoque que presenta Martinez (2008) a
partir del método ABN. También se enumeran las competencias propias del Grado de
Educacion Infantil que se quieren desarrollar al igual que, los objetivos que nos hemos
planteado para la realizacion de la propuesta de intervencion.

Se hace un breve estudio acerca de las matematicas en la Educacion Infantil. Se abordan
aspectos teoricos sobre el aprendizaje del nimero desde diversas perspectivas. Unas en las
que el razonamiento l6gico se asume como la base del nimero y las habilidades aritméticas
y otras, que sostienen que el desarrollo matematico va a la par con el desarrollo del
pensamiento l6gico y el conteo. Esta parte tedrica es relevante para la consecucion de los
siguientes capitulos ya que es la que nos permite mantener “in mente” el objeto de estudio
(el aprendizaje del nimero) como eje conductor en el establecimiento de la metodologia y
disefio de las actividades de la propuesta de intervencion.

Se indaga sobre las bases tedricas del método ABN en general y al modelo de ensefianza
del concepto de nimero en particular.

Se presentan una propuesta de intervencion, en la cual se especifica la secuencia de
actividades que se propusieron para trabajar en el curso, siguiendo la metodologia ABN y
algunas reflexiones acerca de la elaboracion y desarrollo del presente trabajo junto con una
conclusion personal.

El reglamento sobre la elaboracion y evaluacion del Trabajo de Fin de Grado sigue las
disposiciones legales de la RESOLUCION, de 11 de abril de 2013, (BOCyL n° 78 de
25/04/2013, pp. 27266-27273).

L A lo largo del trabajo utilizaremos el término nifio, incluyendo tanto a los nifios como a las nifias.



2 JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

2.1 JUSTIFICACION

El conocimiento matematico se ha convertido cada vez méas en un elemento necesario para
lograr que el desarrollo del individuo sea integral, no s6lo en el contexto educativo formal,
sino también en los no formales e informales. La educacion actual en Espafia esta
enmarcada en un modelo competencial, por ende, los saberes escolares deben transferirse
reconfigurados desde un enfoque de aplicacién que facilite el entrenamiento de
competencias que permitan al nifio enfrentar las distintas situaciones de la vida cotidiana
con autonomia y creatividad.

La educacién matematica infantil cada vez ha ido adquiriendo mayor reconocimiento y
consideracién Alsina (2017). Diversos organismos han reconocido sus beneficios no sélo
para los nifios sino para la sociedad en general. Por ejemplo, el Consejo Nacional de
Profesores de Matematicas de Estados Unidos (NCTM, 2003) advierte acerca de la
importancia de desarrollar bases sélidas en matemaéticas en los primeros afios y la urgencia
de implementar programas de calidad que incluyan matematicas significativas, y que sean
presentadas de manera que respete tanto las propias matematicas como la naturaleza de los
nifios.

En pruebas internacionales (como PISA y PIRLS) sobre competencias béasicas se ha
evidenciado gue los nifios que tienen acceso a servicios de educacion y cuidados de calidad
durante la primera infancia obtienen resultados mucho mejores, equivalentes a un avance
de uno o dos afios escolares (OECD, 2007).

Martinez (2008) destaca cuatro elementos inherentes a las competencias basicas. En primer
lugar, deben tener un caracter integrador, en el sentido de adoptar un planteamiento
holistico que integre conceptos, conocimientos y destrezas. En segundo lugar, las
competencias deben ser transferibles, en decir, “susceptibles de aplicarse en diferentes
contextos”. Igualmente, deben tener un caracter dinamico, que recorra de manera ciclica
procesos de transformacion-generacién-aplicacion a distintas situaciones. Por ultimo,
sefiala un elemento que no caracteriza a la competencia sino al individuo que la ha de
adquirir. Tener el control acerca del desarrollo del proceso, el alcance del objetivo, la
pertinencia y viabilidad de dar el siguiente paso, el juzgar los resultados desde las
expectativas y la logica.



Segun Ginsburg los nifios de cuatro y cinco afios emplean de forma espontanea habilidades
y competencias matematicas en su entorno habitual. En lo referente a las matematicas que
usan los nifios durante el juego libre, detecta tres tipos de matematica cotidiana que
emergen: la enumeracion, la magnitud y el patrén (citado en Edo, 2016, p.54). También en
estas edades, en la evolucion y progreso del nifio estan insertos dos elementos
fundamentales: la curiosidad y la imitacion, Martinez (2017).

Las matematicas en educacion infantil se deben trabajar desde una practica contextualizada
en un enfoque competencial que permita que la construccién de los saberes se lleve a cabo
de manera integral. Tal como sefiala (Edo, 2016) en relacion con las contribuciones
relacionadas con el juego y el aprendizaje matematico cada vez se observan mas tematicas
diversas con aproximaciones metodoldgicas distintas en ellas. Cabe destacar, por el tema
gue nos concierne, el que tiene que ver con la adquisicion y el desarrollo del pensamiento
matematico infantil. Por ejemplo, en (Alsina, 2013) se sefialan diversos aportes, iniciativas
y propuestas de ensefianza-aprendizaje en general y del nimero en particular.

La propuesta de Martinez (2017) para el desarrollo de las competencias matematicas del
nifio se fundamenta en la significacion que se le debe dar sus propias vivencias. El propio
autor ha denominado a esta propuesta, método de calculo abierto basado en nimeros y que
en corto lo llama método ABN. Cuando se refiere a lo que se debe entender, desde el punto
de vista didactico como desarrollo el sentido numérico en los alumnos explica: “esto es,
ofrecer experiencias y actividades que, entroncando con su capacidad intuitiva, la
desarrolle y encauce a través de los simbolos numéricos”. En las propias palabras Martinez
(2008) tal y como aparece en el titulo de su libro, el método ABN es una practica que
plantea en lo que se refiere al sentido numérico “desarrollar y volcar la capacidad intuitiva
y numérica de los nifios en los moldes que ofrece la simbologia”. Se trata, por tanto, de un
desarrollo encauzado que permita a los nifios expresar sus propias intuiciones, vivencias y
experiencias numericas de una manera abierta y cercana a las capacidades individuales.

En este apartado se ha sefialado la importancia que tiene la adquisicion de competencias en
la educacion matematica infantil en general y en el desarrollo del sentido numérico en
particular. lgualmente se ha presentado la propuesta Martinez (2017) para trabajar el
sentido numérico en los nifios, la cual se muestra coherente con los parametros de una
educacion desde un enfoque competencial.

Por ello en primer lugar pretendo ahondar en los aspectos tedricos que subyacen al
tratamiento del sentido numérico en distintos marcos y, en segundo lugar, desde una
perspectiva de participacion activa me he interesado en llevarlo a la practica en el aula a
partir de diversas actividades estructuradas a partir del paradigma que encierra dicho
método.



En la memoria del titulo de Grado en Educacién Infantil (Real Decreto 861/2010 de 2 de
julio) se encuentran recogidas las competencias generales y especificas que los alumnos
deben adquirir durante los estudios de Grado, y se localizan en el Documento UVA
(Version 5, 13/06/2011, pp.21-22). Entre ellas, aunque el trabajo guarde, en mayor o
menor medida relacion con diversas competencias, considero que la elaboracion del
presente trabajo va a favorecer principalmente las que sefialo a continuacion:

Generales

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio —la Educacion- que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de
su campo de estudio. Esta competencia se concretard en el conocimiento vy
comprension para la aplicacion practica de:

a. Aspectos principales de terminologia educativa.

b. Caracteristicas psicoldgicas, socioldgicas y pedagogicas, de caracter fundamental,
del alumnado en las distintas etapas y ensefianzas del sistema educativo.

c. Objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion, y de un modo
particular los que conforman el curriculo de Educacién Infantil.

d. Principios y procedimientos empleados en la practica educativa

e. Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje

f. Fundamentos de las principales disciplinas que estructuran el curriculum

g. Rasgos estructurales de los sistemas educativos

De formacion basica

29.

32.

Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el contexto
familiar, social y escolar.

Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3 y
3-6.

Capacidad para saber promover la adquisicién de habitos en torno a la autonomia, la
libertad, la curiosidad, la observacion, la experimentacion, la imitacién, la aceptacion
de normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

Conocer la dimensién pedagogica de la interaccion con los iguales y los adultos y saber
promover la participacion en actividades colectivas, el trabajo cooperativo y el esfuerzo
individual.

Comprender que la dinamica diaria en Educacion Infantil es cambiante en funcion de
cada alumno o alumna, grupo y situacion y tener capacidad para ser flexible en el
gjercicio de la funcion docente.

Valorar la importancia del trabajo en equipo.



33.

36.

39.

40.

41.

43.

46.
48.

50.

Capacidad para aprender a trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera
del centro en la atencion a cada alumno o alumna, asi como en la planificacion de las
secuencias de aprendizaje y en la organizacion de las situaciones de trabajo en el aula y
en el espacio de juego, sabiendo identificar las peculiaridades del periodo 0-3 y del
periodo 3-6.

Capacidad para comprender que la observacion sistematica es un instrumento basico
para poder reflexionar sobre la préctica y la realidad, asi como contribuir a la
innovacion y a la mejora en educacion infantil.

Capacidad para analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y
elaborar un informe de conclusiones.

Saber observar sistematicamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber
reflexionar sobre ellos.

Comprender y utilizar la diversidad de perspectivas y metodologias de investigacion
aplicadas a la educacion.

Conocer experiencias internacionales y modelos experimentales innovadores en
educacion infantil.

Conocer la legislacién que regula las escuelas infantiles y su organizacion.

Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfecciondndose y adaptandose
a los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

Comprender la relevancia de los contextos formales e informales de aprendizaje y de
los valores que sustentan, para utilizarlos en la practica educativa.

Didactico disciplinar

16.
31.

32.

35.

Conocer los fundamentos cientificos, matematicos y tecnoldgicos del curriculo de esta
etapa, asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes
correspondientes.

Ser capaz de promover el desarrollo del pensamiento matematico y de la representacion
numerica

Ser capaces de aplicar estrategias didacticas para desarrollar representaciones
numericas y nociones espaciales, geométricas y de desarrollo Idgico.

Comprender las matematicas como conocimiento sociocultural.

Conocer las estrategias metodologicas para desarrollar nociones espaciales,
geomeétricas y de desarrollo del pensamiento logico.

Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacion oral y escrita.

Ser capaces de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades
de aprendizaje basadas en principios ludicos.

Ser capaces de elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcién y expresion
musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

Ser capaces de analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones educativas.

Practicum y Trabajo Fin de Grado

1.

Adquirir conocimiento practico del aula y de la gestién de la misma.



Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula, asi como
dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar un clima que
facilite el aprendizaje y la convivencia.

Tutorizar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de ensefianza y
aprendizaje mediante el dominio de técnicas y estrategias necesarias.

Ser capaces de relacionar teoria y practica con la realidad del aula y centro.

Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando
desde la préctica, con la perspectiva de innovar y mejorar la labor docente.

Participar en las propuestas de mejora en los distintos ambitos de actuacion que un
centro pueda ofrecer.

Ser capaces de regular los procesos de interaccion y comunicacion en grupos de
alumnos y alumnas de 0-3 afios y de 3-6 afios.

Ser capaces de colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y del
entorno social.

Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y promoverlo
en el alumnado.

2.2 OBJETIVOS

Los objetivos que pretendo alcanzar con el presente Trabajo Fin de Grado derivan de uno
general que consiste en realizar una propuesta de actuacion para el aprendizaje del namero
en Educacion en un aula de 4 afios utilizando el método ABN.

Para lograrlo, se han establecido los siguientes objetivos especificos:

Tener una perspectiva clara de lo que es el aprendizaje de las Matemaéticas en
Educacién Infantil.

Examinar los fundamentos tedricos sobre la adquisicion de la nocién de nimero en la
etapa de Educacion Infantil desde distintos enfoques, principios y modelos.

Estudiar las bases tedricas del método de calculo abierto basado en numeros (ABN)
para desarrollar el sentido numérico en Educacion Infantil.

Elaborar una propuesta realizable y que siga la propuesta metodolégica del célculo
abierto basado en numeros para desarrollar el sentido numérico en un aula de 4 afios.

Analizar y reflexionar acerca de la puesta en préactica de la propuesta de intervencion,
y, a partir de dicha experiencia plantear, mejoras para una futura implementacion.



3 FUNDAMENTACION TEORICA

En este capitulo queremos presentar el soporte tedrico que nos ha permitido establecer la
posterior configuracién de la propuesta metodoldgica.

3.1 APRENDIZAJE MATEMATICO EN EDUCACION INFANTIL

El estdndar de contenidos sobre el que versa nuestra propuesta didactica es el que tiene
mayor importancia en la etapa de educacion infantil (NCTM, 2003) vy, es el que
tradicionalmente se ha tratado de manera mas extensa en la escuela e incluso ya
consolidada en algunos paises (Alsina, 2006; 2016). En las dos ultimas décadas en
particular, las investigaciones en este bloque de contenidos han sido prolificas (Edo, 2016).

Expondremos algunas de las aportaciones que nos han permitido estructurar v,
posteriormente desarrollar nuestra actuacion partiendo de lo que es el aprendizaje de las
matematicas en la etapa de la educacion infantil.

Las matematicas han estado presentes en la vida cotidiana desde las civilizaciones mas
antiguas. Quizas, otrora no existian los fines y metas propios de la educacién matematica
actual (formativo, el aspecto aplicado o funcional y el aspecto instrumental), pero desde su
nacimiento, las matematicas han sido un instrumento al servicio del hombre. Los nifios
realizan una gran cantidad de actividades en su entorno habitual (el parque, la casa, la
calle, etc.) que tienen un contenido matematico, como ya lo hemos mencionado
anteriormente. En muchas ocasiones ni los nifios, ni los adultos, que somos los
responsables de su educacién, somos conscientes de las matematicas que subyacen a
dichas actividades. Coexisten a la vez con estas actividades inconscientes, actividades en
las cuales se reconoce cierta organizacion o programacion (la escuela, por ejemplo).

Para Canals “la situacion ideal de aprendizaje de las matematicas seria aquella en que se

produce el minimo de disociacion entre unas y otras”.

Por tanto, las matematicas escolares deben recoger las experiencias de la vida cotidiana de
los alumnos, y a la vez fomentar en ellos competencias basicas que luego podran utilizar en
diversas situaciones de su vida.

Igualmente, Canals destaca la necesidad de “potenciar que los alumnos avancen en la
construccion de su propio saber matematico”, Queralt y Monzo (2009).

Desafortunadamente, en ocasiones, los maestros “desconectan sus practicas de ensefianza-
aprendizaje del nimero de otros contenidos matematicos o de otros contextos infantiles y

8



centran sus practicas de ensefianza a lo que acontece dentro del aula, como una actividad

artificial sin conexion con la vida de cada nifio” Coronata (2014, p. 250).

Defior (citado por Alsina, 2006) conceptualiza las matematicas escolares como ‘“‘un
conocimiento que se construye y en el que la formalizacién es un objetivo final y no un
punto de partida. Es decir, se diferencia del caracter del saber matematico del de su
adquisicion” (p.19). Posteriormente el mismo autor escribe la interpretacion que Miguel de
Guzmén da a la educacion matematica como “un proceso de enculturacién, un proceso de
inmersion en las formas propias de proceder en las matematicas, como una forma peculiar
de exploracién de la realidad, que tiene su origen en el enfrentamiento proveniente de la
multiplicidad (origen del nimero y de la aritmética) [...]” y sefiala que el objetivo de las
matematicas escolares es contribuir a dar sentido al mundo que nos rodea.

En los documentos de trabajo de Canals (Queralt y Monzd, 2009) se establece como
objetivo prioritario al trabajar las matematicas en la escuela infantil “conseguir que cada
uno de los alumnos, segln su situacion y su momento de desarrollo, vayan avanzando en
un auténtico conocimiento matematico”, formulando esta maxima como la construccion
del propio saber matematico, que ademas de ser una nocién muy amplia, engloba diversos
aspectos que estan en concordancia con las caracterizacion de las competencias
matematicas que se mencionaron en el apartado anterior :

- El primer aspecto que se ha de tener en cuenta es crear una estructura mental
matematica personal, adecuada la realidad y que capacite al individuo para resolver
situaciones nuevas.

- En segundo lugar, implica la progresiva construccion de conceptos matematicos
nuevos, generando asi mismo un aprendizaje significativo

- El tercer aspecto que se ha de considerar es la adquisicion de distintas destrezas
matematicas: las manuales y motoricas, las de expresion verbal y plastica (de
movimiento, uso de instrumentos) y por Gltimo las que son de tipo mental o conceptual
(de relacion, busqueda de estrategias, imaginacion, calculo mental, memoria...)

- Por dltimo, un aspecto intrinseco al mundo de las matematicas es el que tiene que ver
con el simbolismo. Por ello hay que adentrarse en él y aprender los lenguajes y signos
que propios de las matematicas.

Para Canals, el “aprendizaje de las matematicas es un proceso coherente hecho de
experimentacion, de andlisis e interiorizacion, de busqueda e investigacion, y de expresion
verbal, plastica y escrita”. (Queralt y Monzg, 2009)



Hemos podido observar que las matematicas escolares se pueden abordar desde diversos
enfoques. Unos se fundamentan en la intuicion, otros se basan en la propia naturaleza de
las matematicas, algunos parten de nociones constructivistas y otros se sustentan en los
propios procesos de aprendizaje. Algunos de estas concepciones se unen en determinados
contextos como lo sefiala Alsina (2006, p.19).

En el siguiente apartado, con relacion a la adquisicion de la nocién de numero, se
presentan distintos fundamentos tedricos y se abordan algunos planteamientos relacionados
con el desarrollo del razonamiento del nimero.

3.2 LANUMERACION EN LA ETAPA DE EDUCACION INFANITL

3.2.1 Laensefianza de la numeracion en Educaciéon Infantil

Se entiende por educacion matematica infantil el comienzo del perfeccionamiento del
saber matematico en los primeros afios de vida de una persona de 0-6 afios.

Berdonneau (2008) estructura los aprendizajes matematicos en Educacion Infantil en tres
etapas:

1. Actividad motriz global: Se muestra hasta los cinco afios. Es la necesidad de
movimiento que tienen los nifios y requiere de todo su cuerpo. Por ejemplo: que
formen un equipo sin las indicaciones de un adulto con el mismo ndmero de
miembros, establecer quien ha saltado mas lejos, etc.

2. Actividad motriz restringida: Ayuda a desarrollar la motricidad fina y exige
movimientos ordenados. En esta etapa el nifio utiliza sus extremidades superiores,
especialmente los dedos y las manos.

3. Fase de abstraccion: El nifio establece vinculos entre las diversas informaciones
que ha ido recogiendo y asi puede elaborar conceptos. Es durante esta etapa cuando
progresivamente se da la adquisicion de vocabulario.

La formacion matematica aporta al individuo un enriquecimiento conceptual que no le
puede dar ninguna otra disciplina. ElI concepto de numero, de operacion de verdad
matematica, de relacion, de proporcion, forman parte del conocimiento intelectual del
hombre.

Una buena formacion matematica es un elemento esencial para que el nifio obtenga una
buena adaptacion al mundo que le rodea. En el dia a dia muchas situaciones estan
relacionadas ya sea explicita o implicitamente, con cantidades. Gran variedad de
circunstancias se expresan con resultados numéricos y estadisticos, es decir, las
matematicas estan presentes constantemente en la vida cotidiana.
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Por ello, iniciar a los nifios en esta disciplina equivale a prepararlos intelectualmente para
participar en la vida en sociedad. “La importancia de las matematicas en la vida de los
nifios pequefos ha sido reconocida por responsables de la politica educativa de numerosos
paises” (Castro y Castro, 2016, p.23).

En particular, las matematicas estan presentes en distintas situaciones frecuentes de la vida
cotidiana de los nifios: exploran, manipulan objetos y experimentan a través del juego. El
paseo por la calle esta lleno de oportunidades para hablarles de aspectos matematicos.
Unas sefiales de trafico pueden ser tridngulos, y otras, circulos. El parque estd cerca, a
pocos metros, Yy el cole esta lejos, a muchos metros. Un dado puede tener forma de cubo, y
una pelota, de esfera. Memorizan su edad, y una de las primeras cosas que se les hace
aprender, por si se pierden, es el nombre de su calle, el nimero de su casa y piso y, la letra
de su puerta o escalera.

Segin Mialaret (1984), el nifio consigue conocimientos a través de la actuacion de
diferentes acciones que lleva a cabo en su dia a dia. Sus juegos, incluso sus actividades
mas simples le adentran en el mundo de las matematicas. Cuando agrupa, separa o
clasifica, esta reflexionando, tomando conciencia. EI conocimiento matematico, despliega
una serie de conexiones entre distintos lenguajes, a través de actividades en las que el nifio
se desenvuelve con normalidad y que, ademas, practica natural y constantemente.

En Educacion Infantil se trabaja de manera globalizada. Como apunta Zabala (citado por
Arteaga y Macias, 2016) “La perspectiva globalizadora no se considera como una técnica
didéactica, sino como una actitud frente al proceso de ensefianza”.

Por ello, debemos tener en cuenta que el lenguaje y lo matematico han de ir unidos.
Cuando el nifio comienza a adentrarse en conceptos matematicos implica que aprenda
nuevo vocabulario con el que poder expresar todo ese conocimiento. Los nuevos términos
han de ofrecerse al nifio en contextos muy significativos, y con la intensidad y la extension
necesarias para que los aprenda.

Cuando, por ejemplo, han puesto tres mufiecos en fila, se les puede preguntar por el que va
el primero, el segundo o el que sigue. Que se fijen en que se puede decir: en la fila anterior,
el tercero o el ltimo. Si ayudan a poner la mesa, se les dice que traigan el mismo nimero
de vasos que de platos hay ya puestos. Si ponen cuatro cucharas, ¢cuantos tenedores hay
que traer para que haya los mismos?, etc.

A pesar de que se ha visto como las matematicas rodean a los nifios y que estan en su dia a
dia, pueden presentarse una serie dificultades que acompafian a la materia. Martinez
(1991) cita algunas de ellas:
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- Se compone de unos conocimientos y unos métodos a los que se accede bajo la guia de
un maestro.

- La matemaética desemboca siempre en actividades mentales que exigen un alto grado de
abstraccion. Exige, por ello, un esfuerzo mental afiadido.

- Se organiza a partir de axiomas y se decanta y se comunica con lenguajes y codigos
especiales: figuras, diagramas, algoritmos, simbolos, etc.

- Es una ciencia acumulativa. Requiere una gran dosis de memoria tanto mediata como
inmediata.

- Es una materia muy concreta, “se sabe o no se sabe”. (p.10)

Aunque las matematicas presenten alguna dificultad, no hay que olvidar las
potencialidades con las que cuentan los nifios en la etapa de Educacion Infantil.

En estas edades los alumnos experimentan el mayor crecimiento cognitivo de toda su vida
escolar. Es, por tanto, un periodo para ser aprovechado especialmente, porque mas adelante
no se volveran a dar condiciones tan favorables, y, no solo desde el punto de vista del
desarrollo cognitivo. Los nifios se mostraran mas abiertos en su conducta en el aula, por
eso, es el momento en el que el docente tendra mas influencia sobre ellos.

Por otra parte, en esta etapa las familias suelen estar mas preocupadas por sus hijos y eso
permitird al maestro implicarse de forma natural en su educacion. Nunca serd mas sencillo
coordinar lo que los nifios hacen en su casa con lo que hacen en la escuela, y viceversa.

Con los conocimientos de los alumnos de Educacién Infantil pasa como con el lenguaje en
los dos primeros afios de vida: saben mucho méas de lo que demuestran; comprenden mas
de lo que saben hablar, y quieren expresar mas de lo que les permite su destreza locutiva.

Esto ocurre también en lo que respecta al aprendizaje matematico. Los nifios llevan a la
escuela muchos conocimientos informales, que han de ser descubiertos. A veces no es
facil, no saben escribir y, ademas, tienen muchas limitaciones a la hora de expresarse. Ello
no debe llevar a elaborar juicios apresurados sobre sus capacidades, o a crear ideas
preconcebidas que les vayan a acompariar durante toda su escolaridad. Los alumnos de
Educacion Infantil son unos precoces y habiles matematicos, a su escala, y con
capacidades muy superiores a las que se suele imaginar.
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3.2.2 Modelos tedricos sobre el aprendizaje de la matematica

Segun Arteaga y Macias (2016), todo modelo tedrico intenta dar respuesta a tres puntos
clave:

1. La naturaleza del conocimiento: Las caracteristicas que tiene cada disciplina y la
manera en la que se accede a los objetos de conocimiento de cada una, condicionan
la forma en la que se les ensefia y transmite a los nifios.

2. La forma de adquirir el conocimiento: Las ideas propias que se tenga sobre como
se produce el aprendizaje influyen de manera directa en la practica educativa y, por
tanto, en las actividades y propuestas disefiadas para que el alumno adquiera el
conocimiento.

3. Lo que significa saber: Dependiendo del modelo te6rico a seguir, un estudiante que
sabe es aquel que ha memorizado conceptos y es capaz de recordarlos o de
aplicarlos en situaciones problematicas.

En este punto se va a hablar sobre dos de los modelos teéricos de mayor difusion con lo
que respecta al estudio del aprendizaje de las matematicas. Estos son los modelos
empiristas y constructivistas que, proporcionan un conjunto de principios que explican el

fenomeno del aprendizaje matematico y, ofrecen marcos de referencia para interpretar los
comportamientos de los nifos.

En el empirismo no se contextualizan los saberes, se considera al alumno incapaz de
construir conocimientos y no tiene lugar un aprendizaje significativo. “El alumno aprende
lo que el profesor explica en clase y no aprende nada de aquello que no explica”
(Chamorro, 2005, p. 11). Ademaés, la aparicion de errores es considerado un fracaso, de tal
manera que el alumno no puede llegar al éxito en su tarea. Este modelo no tiene en cuenta
al alumno como ser individual y Unico y le hace responsable de su propio fracaso.

Concretamente en Educacion infantil, el empirismo da lugar a la aparicion del fendmeno
ostentoso que consiste seglin Arteaga y Macias (2016) en:

Definir un concepto a través y con un Unico apoyo de una representacion particular y
prototipica de dicho objeto de conocimiento, por lo que recae en el alumno la
responsabilidad de establecer las relaciones entre los conceptos ensefiados y las
representaciones con las que estos objetos se relacionan, dando lugar a la aparicion errores
en el estudiante. (p. 28)

Por otro lado, se encuentra la teoria constructivista que adapta los conocimientos previos
de los alumnos a nuevas circunstancias y situaciones para dar lugar a nuevos saberes.
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Este modelo considera que el aprendizaje de ciertos conocimientos supone una actividad
propia del sujeto. Tiene en cuenta las caracteristicas y respeta el desarrollo cognitivo
propio de cada nifio. Para Chamorro (2005), en el desarrollo del constructivismo existe una

idea fundamental que la preside: “Aprender matematicas significa construir matematicas”

(p.15).

Las hipdtesis fundamentales sobre las que se apoya esta teoria, se pueden resumir asi:

12 Hipdtesis: El aprendizaje se apoya en la acciéon. Los nifios construyen el
conocimiento matematico a través de la manipulacion de materiales, utilizando sus
sentidos de tal manera que les permita construir y asimilar conocimientos Idgico-
matematicos.

22 Hipdtesis: La adquisicion, organizacion e integracion de los conocimientos del
alumno pasa por estados transitorios de equilibrio y desequilibrio, en el curso de
los cuales los conocimientos anteriores se ponen en duda. El nifio adapta y
reorganiza las nociones previas que posee Yy asi se formas e integran los nuevos
conocimientos.

32 Hipotesis: Se conoce en contra de los conocimientos anteriores. La ruptura y
destruccion de los conocimientos asimilados previamente permite al alumno que
también se aprenda, pero esta vez en contra de lo que ya sabia.

Brousseau (citado por Chamorro 2005) afirma que la utilizacion y la destruccion de
los conocimientos precedentes forman parte del acto de aprender.

42 Hipotesis: Los conflictos cognitivos entre miembros de un mismo grupo social
pueden facilitar la adquisicion de conocimientos. Idea basica de la psicologia social
apoyada en la obra de Vygotsky, quién defendia que el debate, la resolucion de
conflictos y la interaccion favorecen el aprendizaje.

3.2.3 Construccion del concepto de nimero en la educacion infantil

Las investigaciones en torno a la génesis del nimero y a su naturaleza son muy numerosas
y variadas, y tienen su origen en los primeros trabajos de Piaget y Szeminska. Estos dos
autores marcan como objetivo explicar como los nifios adquieren la nocion de nimero a
través del paso de una logica preintuitiva y egoceéntrica a la coordinacion racional,
deductiva y experimental. Las hipétesis a las que llegan es que la adquisicion de la nocion
del nimero es paralela al desarrollo de razonamiento 16gico-matematico, lo que indica que
el nimero se va adquiriendo etapa por etapa, como sintesis de las dos estructuras
logicomatematicas elementales, que son la clasificacion y la seriacion.

Para Piaget, en la construccién del nimero existen cuatro fases:

1. Aplicacion de los conceptos prenuméricos: En Educacion Infantil la
conceptualizacion del nimero comienza en los procesos de clasificacion (adquieren
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y comprenden el aspecto cardinal del nimero), seriacién y numeracion (desarrollan
el ordinal del nimero).

2. Conservacion de la cantidad: Esta etapa se centra en la percepcion que tiene el

nifio en el reconocimiento de cantidades numéricas en funcion de la organizacion
de los elementos con los que se trabaja.

3. Coordinacion entre el caracter ordinal y cardinal del nimero.

4. Composicion y descomposicion numérica: Es la Gltima fase y se centra en la
aplicacion del nimero en la suma y resta.

Respecto a la fase nimero dos (conservacion de la cantidad), Piaget, Szeminska y Greco
(citado por Alsina, 2006) afirman que se da en cuatro niveles de conducta:

1. Ausencia de correspondencia término a término (4-5 afios). El nifio hace una fila
de la misma longitud, pero sin correspondencia término a término.

2. Correspondencia término a término sin conservacion (5-6 afios). Llega un
momento en que hace una correspondencia Optica o visual exacta, pero si se

distancian los elementos de una de las filas, el nifio piensa que a la fila mas larga le
corresponde un nimero mas grande.

l

El nifio dice: “Arriba hay mas”, “Hay ocho”, etc.
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3. Conservacion no duradera (en torno a los 7 afios). En la misma situacion anterior,
el nifio piensa que el nimero se conserva pero que la cantidad aumenta, es decir, se
produce una conservacion del numero de partes, pero no de la cantidad total.

l

El nifio dice: “Hay siete, pero ésta es mas grande” y sefiala la més larga.

4. Conservacion necesaria (a partir de los 7 afios). En la misma situacion se establece
conservacion tanto de la cantidad como del nimero de partes. El nifio dice “Hay 7
en las dos filas”. En ese momento, cuando el nifio es capaz de conservar, que tiene
adquirida la nocién de numero. Por lo tanto, la conservacion es a la vez la
condicion y el resultado de la cuantificacion. Eso se conoce con el nombre de
principio de conservacion, y si el nifio lo tiene, dificilmente puede adquirir la
nocion de numero.

El lenguaje es muy importante y es necesario que desde muy pequefios los nifios tengan
oportunidad de usarlo con precision. Por este motivo Alsina (2006) define distintas
nociones que sirven para designar aspectos cuantitativos de la realidad que nos rodea, pero
que a menudo no se usan con la correccion gque necesitan los nifios. Concretamente en este
apartado nos centramos en el nimero:

- Numero: Es la palabra que sirve para designar el resultado de contar cosas que forman
u agregado o de comparar una cantidad con otra de la misma especie tomada como una
unidad, o cualquiera de los entes abstractos que resultan de generalizar este concepto.

(p.82)

Cuando se trabaja con el numero se necesita la utilizacién de su representacion oral y
escrita. La numeracion, permite enunciar, expresar, representar y escribir los signos con los
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que se indican los numeros. Los nifios pueden representar los conceptos numéricos a traves
de simbolos (registro figural o geométrico parecido al objeto que se representa) o signos
(registro de la lengua natural, que no tiene semejanzas con el objeto representado).

A continuacion, se muestran algunas de las representaciones del concepto de nimero cinco
clasificadas segun la terminologia de Kamii (1984):

Simbolos> OOOOOQ; Illil;

Signos-> Cinco; 5; V

En general en Educacion Infantil se ensefia la representacion de signos con demasiado
énfasis, pero esto no hace que los nifios aprendan antes o mejor los conceptos numéricos.
A pesar de que los alumnos tienen que aprender a contar, a leer y escribir numerales, es
aln mas importante que construyan una estructura mental de nimero.

Para que puedan llegar a ello es el maestro quien debe animar a los nifios a pensar a su
manera, activa y autbnomamente en diversas situaciones.

El niumero es algo estatico, determinado, cerrado, mientras que el sentido numérico es algo
abierto, dinamico, vivo. Lo que la realidad ofrece a los nifios son cantidades que pueden
juntar, separar, agrupar de diversas maneras...Los simbolos numéricos les permitiran
afinar, precisar y llevar a cabo representaciones mentales mas exactas de esas cantidades,
sin necesidad de tenerlas delante. Cuando se trabaja con nimeros y cantidades, se
desarrolla la capacidad de razonamiento de éstos.

Griffin (2004) sefala que el trabajo con el nimero es indispensable a la hora de educar a
los nifios en las matematicas. Es uno de los tres ejes fundamentales en el conjunto de las
relaciones matematicas: las cantidades espacio-temporales, el conteo y el lenguaje o
simbolos numéricos. Con el tiempo vy el desarrollo evolutivo, estos tres ejes se amplian y
ramifican, haciéndose méas complejos y abarcando mas conceptos. Sin embargo, es
imprescindible que los nifios aprendan y se acostumbren a separar, unir, contar, combinar y
representar estos simbolos.

3.2.4 La ensefianza del calculo en los nifios

El célculo es el conjunto de procedimientos que permiten obtener el resultado de una
operacion. Se considera una de las partes mas importantes de la matematica por su utilidad
para el dia a dia. Se relaciona con todos los temas matematicos y permite desarrollar la
memoria, la capacidad de deduccidn, el analisis y la sintesis. Puede hacerse por escrito o de
cabeza. Para realizar el primero normalmente se siguen unos algoritmos o se utilizan
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maquinas (calculadoras). Para el célculo pensado se siguen estrategias que permiten llegar
al resultado de la operacion de forma sencilla.Una iniciacion al calculo no debe
considerarse Unicamente como un aprendizaje de técnicas o de procedimientos. Debe
provocar en los nifios un verdadero interés de crear una nueva actitud logica ante las
situaciones que se les presentan en la vida cotidiana. Cualquier situacion puede ser perfecta
para hacer reflexionar y razonar a los nifios (Mialaret, 1962). En Educacién Infantil el
calculo comienza con nameros muy pequefios. A los tres afios los nifios pueden resolver
problemas de sumas verbalmente. Alrededor de los cinco afios los nifios son capaces de
resolver problemas con nimeros grandes utilizando objetos.

Segun Castro y Castro (2016) existen dos concepciones genéricas sobre el aprendizaje del
calculo aritmético:

- Aprendizaje por asociacion: El calculo se introduce en la mente desde el exterior y el
nifio tiene que memorizar datos y procedimientos.

- Aprendizaje por reestructuracion: El célculo se aprende a través de procesos
comprensivos Yy la conexion con las experiencias de los nifios.

“Lo importante en la comprension inteligente del calculo, es el sentido numeérico,
resultado de un largo aprendizaje a base de tanteos experimentales y de vida” (Freinet y
Beaugrand, 1973, p.14). El nifio necesita oportunidades para aprender y descubrir aspectos
cuantitativos de la realidad que le rodea por si mismo y poder construir las nociones de
namero y operacion.

Segun Alsina (2006), las necesidades principales del nifio para construir las nociones de
namero y de operaciones son las siguientes:

- Observar aspectos cuantitativos del entorno cercano.
- Vivenciar aspectos cuantitativos a través de su propio cuerpo.

- Utilizar cuantos, canciones y otros recursos populares en que aparezcan elementos
cuantitativos contextualizados.

- Manipular, experimentar y favorecer la accion sobre los objetos.

- Relacionar, comparar, clasificar...cantidades de elementos perceptivamente muy
diferentes.

- Jugar.

- Usar soportes técnicos que permitan la simulacion de las cantidades, como el
ordenador, etc.

- Actividades manipulativas, experimentales...a partir de distintas organizaciones del
alumnado.

- Actividades que fomenten la estimacion de cantidades, sin tener el material delante.

- Trabajo con lapiz y papel (final de la etapa de Educacion Infantil y etapa de Educacion
Primaria).
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- Abandonar la insistencia en la ensefianza de los simbolismos escritos.

- Verbalizar las observaciones, las acciones y los descubrimientos cuantitativos
efectuados.

- Programar las actividades de manera sistematica, con un planteamiento ciclico, no
lineal.

- Basar el aprendizaje de los aspectos cuantitativos en un enfoque global.

3.2.4.1 EIl Conteo

Kamii (1992) habla sobre la importancia de enumerar y contar. Poco amiga de que los
nifios realicen actividades sin sentido 0 memoristicas, no ve mal que el nifio cuente, aunque
no esté aln maduro para ello. Contar es una diversién para la mayoria de los nifios de
preescolar y de jardin de infancia, y si el nifio quiere aprender a contar, no existe ningun
motivo para rehuir este conocimiento.

Segun afirman Gelman y Gallistel (citado por Chamorro 2005) para el aprendizaje
concreto de la técnica de contar hay que tener en cuenta cinco principios:

1. Principio de abstraccion o de identificacion de los conjuntos contables: Se refiere a
la capacidad para distinguir, de entre los diversos conjuntos que ofrece la realidad,
cuales de ellos son contables y cuéles no.

2. Principio del orden estable, que abarca tres premisas:

- Utiliza la secuencia numérica en el orden establecido.

- No ajusta mucho los términos, con el fin de impedir que dos de ellos nombren a
un solo objeto.

- No silabea excesivamente un término, para evitar que se sefialen o nombren dos
objetos en un solo nimero.

3. Principio de la irrelevancia en el orden: Por una parte, no importa por qué objeto
se comienza a contar; y, por otra, el orden en que se cuenten los objetos no hace
cambiar su nimero.

4. Principio de la correspondencia biunivoca: A cada objeto le debe corresponder un
solo término, y viceversa.

5. Principio de la cardinalidad: Sefiala que el ultimo término obtenido al contar todos
los objetos es, ademas, el que indica el cardinal de la coleccion.
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Es necesario que los nifios aprendan los nombres de los nudmeros, sus normas
deconstruccion, a contar, etc. Pero ello requiere la asimilacion y la capacidad de verbalizar
la cadena numérica, cosa que los alumnos no adquieren de una sola vez, conlleva un
tiempo y sigue unas fases de progreso. EIl aprendizaje de la cadena numérica continda
hasta mucho después de que el nifio aprende a pronunciar el nombre de los nimeros
correctamente. Los usos que los nifios hacen de la cadena numerica después de que pueden
realizarla muestran una secuencia ordenada de nuevas habilidades. La elaboracion de esta
sucesion de habilidades es un proceso largo que varia al menos desde los 4 hasta los 7 u 8
afios. Diversas partes de la cadena pueden presentarse en distintos niveles de elaboracion
de habilidades al mismo tiempo. Los cinco niveles de elaboracion segin Fuson et al.
(citados en Fuson, 1987, p. 45) son:

- FASE 1. Nivel Cuerda: Las palabras van hacia adelante como un todo
conectado e indiferenciable.

- FASE 2. Nivel Cadena Irrompible: Las palabras estan separadas, pero la
secuencia recita hacia adelante y solo se realiza empezando desde el principio.

- FASE 3. Nivel Cadena Rompible: Se pueden producir partes de la cadena
comenzando a contar desde entradas de ndmeros arbitrarios en lugar de
comenzar desde el principio.

- FASE 4. Nivel Cadena Numerable: Las palabras adquieren un mayor nivel de
abstraccién y se convierten en unidades en el sentido numeérico; por tanto, los
conjuntos de la secuencia de palabas pueden representar una situacion numérica
(contar saltando) y pueden contarse o emparejarse.

- FASE 5. Nivel Cadena Bidireccional: Las palabras se pueden producir de
manera facil y flexible en cualquier direccion.
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4 EL NUMERO EN EL CALCULO ABIERTO
BASADO EN NUMEROS

En este apartado se expondra de forma breve la ensefianza del nimero en el contexto del
calculo abierto basado en numeros. Para ello, utilizaremos como referente el libro

“Desarrollo y mejora de la inteligencia matemdtica en Educacion Infantil” de Martinez y
Sanchez, (2017).

41 MODELO

El nombre en corto de “método ABN” para el “calculo abierto basado en ntimeros”, fue
propuesto por Jaime Martinez Montero (Martinez, 2008) y segun el propio autor son
algoritmos abiertos basados en nimeros. EI nombre de algoritmo es propio de la esencia de
la propuesta. EI que sea abierto suponemos que se debe a que en las etapas operativas los
alumnos pueden trabajar de distintas formas y en funcién de diversas variables (desarrollo,
habilidades de calculo mental, heuristicas, etc.)

Segun Martinez y Sanchez, (2017) se trata de una propuesta didactica para trabajar el
nlmero y sus operaciones a través de un método abierto. Los propios autores sefialan que
el método se basa en seguir el procedimiento natural del cerebro para que los nifios no
tengan que aprender de forma mecénica, memorizando reglas y trabajandolas de una sola
manera. Al contrario, lo que hace es, potenciar la libertad para que el nifio manipule y
experimente, se estimula el desarrollo del calculo mental y la estimacion y no se ensefian
las operaciones de forma aislada.

Los principios en los que se basa el método ABN son los siguientes:

- Principio de igualdad: A pesar de sus diferencias, todos los alumnos pueden
alcanzar una competencia matematica aceptable.

- Principio de la experiencia: El nifio deja de ser un mero receptor para convertirse
en constructor activo de su propio aprendizaje.

- Principio del empleo de nimeros completos: Cuando el tamafio o estructura del
namero hagan que sea muy compleja su utilizacion, el nifio lo divide en nimeros
completos méas pequerios, pero nunca en unidades sin sentido.

- Principio de la transparencia: Se muestran los pasos que se siguen en el
aprendizaje de los contenidos matematicos y los materiales y recursos deben
reflejar la realidad de los nifios.
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- Principio de la adaptacion al ritmo individual de cada sujeto: La estructura de los
algoritmos ABN es muy flexible, lo que permite la facilitacion del calculo a los
nifos.

- Principio de autoaprendizaje y del autocontrol: Al dar la oportunidad de desdoblar
o agrupar los célculos, los nifios tienen méas posibilidades de acortar procesos
intermedios que se dan en las operaciones. Ademas, el propio alumno puede
verificar si lo que hace es correcto y autoevaluarse.

Martinez y Sanchez también denominan al método “basado en numeros”, porque no
conciben los nimeros como una cifra Gnica y rigida. Pretenden desarrollar el sentido
numérico desde los primeros momentos de la educacion formal. Por lo tanto, su base
fundamental se encuentra en la ensefianza del sentido del nimero, por encima del nimero
en si. “El nimero es algo estatico, determinado y cerrado, mientras que el sentido
numérico es algo abierto, dinamico y vivo” (Martinez y Sanchez, 2017, p.44). Ademas
afirman que el método ABN también sigue un enfoque intuicionista y lo sustentan,
citando a diferentes autores.

Por ejemplo, se apoyan en Spelke quien sostiene, que la aritmética elemental es parte del
nucleo de conocimiento de la especie humana, y por ello desde una edad muy temprana se
intuyen e interpretan las realidades numéricas.

También sefialan que Dehane afirma que las personas nacen con las intuiciones
fundamentales del espacio, del tiempo y de los ndmeros. Para Dehane la intuicion
aritmética humana se trata de una red compleja de conocimientos que, capacita al ser
humano para:

Estimar con aproximacién y con rapidez el cardinal de un conjunto. Si es un
conjunto de pocos elementos, la estimacién puede ser inmediata y exacta.

- Anticipar el resultado de una suma o una resta de forma exacta cuando son
conjuntos pequefios y de una forma aproximada cuando se trata de conjuntos
mayores. Es decir, el nifio sabe que si se suma el conjunto crece y si se resta el
conjunto se reduce.

- Juzgar y diferenciar los conjuntos por su numerosidad o tamafio.

- Situar los nimeros en el espacio, de manera que los pueda ordenar y saber si esta
mas cerca 0 mas lejos de numeros determinados.

El nimero, es tratado como una capacidad intuitiva numérica que se desarrolla a medida
que el nifio se desarrolla, permitiéndole:
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- Una evaluacion rapida de la numerosidad de un conjunto.
- Una comparacion de las numerosidades de dos colecciones.

- Una anticipacion de la transformacion de la numerosidad del conjunto a través de
operaciones de adicidn y sustraccion.

El funcionamiento de estas capacidades intuitivas, se dan con tres caracteristicas que
acompafan a todo acto de intuicion:

1. Lainstantaneidad (con conjuntos muy pequefios) o la rapidez (con conjuntos grandes).
2. Laautomaticidad.
3. Lainaccesibilidad.

Dehane indica que conceptualizar el nimero es integrar adecuadamente la cardinalidad, la
ordinalidad y los simbolos numeéricos.

La aprehension de la numerosidad se desarrolla a travées de tres procesos cognitivos:

1. Lasubitizacién: Aprender de golpe el cardinal de un conjunto.
2. Laestimacion: Aproximacion.
3. Conteo

4.2 INCIDENCIAS DE ESTE MODELO EN LA EDUCACION
INFANITL

Los nifios son capaces de realizar tareas matematicas complejas, pero antes se debe trabajar
su intuicion aritmética con cantidades y objetos. Una vez la hayan interiorizado podréan
aprender la aritmética simbdlica. En la realizacién del calculo los alumnos llevan a cabo lo
gue se denomina como: la doble via para la resolucion de problemas. Consiste en llevar a
cabo un doble proceso de traduccion. Primero, traducen mentalmente los problemas
simbolicos en cantidades para explotar su intuicion no simbolica, y cuando tienen la
solucidn la traducen de nuevo al lenguaje simbdlico.

Como explica Griffin (2004), los nifios con cuatro afios poseen dos esquemas cognitivos
(para hacer comparaciones globales de cantidades y para contar). Al terminar la etapa de
Educacion Infantil, ambos esquemas, que funcionaban por separado, ahora se integran en
uno solo. Esto quiere decir, que cuando los nifios llegan a esa etapa ya son capaces de
contar sin tener los objetos delante. Esta estructura conceptual, permite a los alumnos
adquirir el sentido del nimero.
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Segun lo dicho, Griffin (2004) sefiala tres grandes mundos en las matematicas:

- Cantidades en el espacio y en el tiempo.
- Laaccion de contar.
- Los simbolos numéricos.

y afirma que, educar en el sentido del nimero es ayudar al nifio a que construya un
conjunto de relaciones entre los tres mundos, y que cada vez sea un conjunto mas rico y
complejo.

Por ello, segin Martinez y Sanchez (2017), en el método ABN no se ensefia el nimero,
sino el sentido del nimero. Este método da las herramientas a los alumnos para que puedan
resolver problemas y operaciones, pero no les dice exactamente como deben hacerlo, sino
que, al ser un método abierto, cada uno decide segln sus capacidades como llegar a la
solucién. Hace a los nifios mas autébnomos y consigue que reflexionen a cerca de lo que
estan haciendo, comprendiendo todos los pasos, en vez de hacer operaciones repetitivas
gue han memorizado sin mas. La comprensién de los procesos matematicos por parte de
los alumnos, hace que vean las matematicas de otra manera, sin tener prejuicios negativos
hacia la materia.

Como objetivos generales, el método plantea los siguientes:

Mejorar el sentido del calculo mental y la capacidad de estimacion.

- Proporcionar libertad en cuanto al avance para la resolucion de operaciones segun
la capacidad y ritmo de aprendizaje de cada alumno.

- Crear una actitud favorable respecto al aprendizaje de las matematicas, aumentando
el nivel de motivacion de los nifios frente a esta materia.

Mejorar la capacidad de resolucién de problemas.

4.3 LA DIDACTICA DEL NUMERO CON EL METODO ABN

El trabajo didactico con los alumnos de Educacion Infantil debe consistir en desarrollar el
sentido del nimero. Segn Martinez y Sanchez (2017) el trabajo se debe estructurar en tres
ejes:
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1. EIl establecimiento de la numerosidad y cardinalidad de los conjuntos o
colecciones de objetos.

e Secuencia de aprendizaje de los primeros niumeros:
- Busqueda de conjuntos equivalentes. Buscar conjuntos que tengan el mismo
numero de elementos. Hay tres tipos de ejercicio para su desarrollo:

1. Emparejamiento de conjuntos equivalentes.
2. Busqueda de conjuntos equivalentes a uno dado.
3. Creacion de un conjunto y busqueda de su equivalente.
- Establecimiento de un patrén fisico. Se sigue una secuencia de abstraccion que
termine en la forma abstracta de servir para cualquier conjunto.

1. Establecimiento de referentes fisicos comunes con significado.
2. Establecimiento de referentes fisicos comunes sin significado
(abstractos).

- Ordenamiento de patrones. Se empieza a establecer equivalencias entre
conjuntos-patrones, “vecinos” y “vecinos de vecinos”. Y se acaba construyendo

las primeras sucesiones numeéricas.

1. Equivalencias entre conjuntos-patrones.
2. Busqueda de conjuntos-patrones vecinos.
3. Encadenamiento de patrones vecinos.

- Diversidad de apariencias en patrones. Se debe procurar que no haya un Unico
patron para los nimeros, sino que sean maltiples. De este modo se ayuda a que
se cumpla el principio de abstraccion y también a iniciar el conteo rapido o
subitizacion.

- Aplicacion de la cadena numérica. Es el dltimo paso. A cada elemento del
conjunto se le hace corresponder el nombre de un nimero. El tltimo nombre
indica el total de elementos que se han contado.

e Elconteo
El conteo se centra en el trabajo y conocimiento de la cardinalidad de los conjuntos. El
conteo en los nifios pasa por una serie de fases que hay que trabajar y son las siguientes:
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nivel cuerda, nivel cadena irrompible, nivel cadena rompible, nivel cadena numerable y
nivel cadena bidireccional. Que han sido desarrolladas en apartados anteriores.

Las propuestas de trabajo mediante el método ABN, se van a mover en los siguientes
nameros (Martinez y Sanchez, 2017):

Primer curso: El universo numérico de referencia son los dedos de sus manos, diez.

Segundo curso: El universo numérico de referencia es el nimero de alumnos del
aula e incluso los dias del mes, hasta 31.

Tercer curso: El universo numérico de referencia es la primera centena, cien.
e La subitizacion
“Subitizar consiste en saber cudntos elementos hay en una coleccion de forma rapida, con

un vistazo o golpe de vista” (Castro y Castro, 2016, p.159).
Los nifios tienen un sentido natural para la subitizacion. Antes de los tres afios, son capaces
de distinguir si hay un elemento en una coleccion o hay més. Alrededor de los cuatro afios,

perciben hasta tres elementos. Es el paso previo para la estimacion.

La secuencia didactica de ensefianza-aprendizaje de la subitizacion tiene las siguientes
fases:

1. Presentacion de configuraciones fijas por cada nimero, con sus variantes.

Se comenzara presentando a los alumnos distintas configuraciones sencillas de cada
namero.

En los numeros 1, 2 y 3 los nifios no presentaran dificultades, pues la capacidad de
contar conjuntos muy pequefios de subito es una destreza del ser humano. Es por
eso por lo que se podra empezar a establecer estas configuraciones directamente a

00 %
0™

Representacion de figuras fijas del nimero cuatro
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2. Presentacion combinada de configuraciones fijas, pertenecientes a los nimeros
que se hayan estudiado.

Se alternaréan las configuraciones que acaban de aprender con otras ya aprendidas.

OOQ () @mmm

Representacion combinada de configuraciones fijas del nimero cuatro.

3. Presentacion de configuraciones difusas.

Modificaremos ligeramente la configuracion que acabamos de aprender. En este
caso hemos desplazado un poco una fila.

o ©
0®

Representaciones de configuraciones difusas del nimero cuatro.

" . ’
" - -

L ]

9 W

4. Presentacion combinada de configuraciones difusas pertenecientes a nameros
distintos.

Se presentara una configuracion de los elementos mas difusa. Con nimeros hasta el
5 sequira siendo facil reconocer la cardinalidad, sin embargo, con niUmeros mayores
el alumno tendra que descomponer la configuracion presentada en otras que ya
conozca mentalmente para conocer el nimero de objetos existentes.

N o 33

Representacion de configuraciones difusas pertenecientes a nimeros distintos
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e Laestimacion

La estimacion esta presente en la especie humana, y los nifios en la etapa de Educacion
Infantil ya poseen la capacidad de estimar. Gracias a la estimacion se puede responder a la
numerosidad de los conjuntos y enfrentarse asi a las dificultades matematicas. Tiene
especial relacion con la subitizacién, ya que el nifio no realizara estimaciones sobre vacio,
sino sobre un sentido de la numerosidad que tiene adquirido previamente gracias a la
subitizacion. Por lo tanto, el proceso de ensefianza- aprendizaje de la estimacion comienza
cuando termina el de la subitizacion convirtiéndose en una prolongacion natral de éste
ualtimo.

Las fases del proceso que siguen a las de la subitizacion son las siguientes:

5. ldentificacion de configuraciones entre conjuntos con elementos desordenados, del
que se corresponde con el cardinal de una configuracién bésica.

6. Presentacion combinada de colecciones con elementos diferenciados, dentro de
las cuales se pueden establecer diferentes partes en funcion de rasgos externos de
los elementos, y asi reducir el conjunto a otros mas pequefios y faciles de
identificar.

7. Presentacién combinada de colecciones con elementos indiferenciados.

Las fases 6 y 7 se trabajaran posteriormente en Educacion Primaria.

En Educacion Infantil se puede trabajar también la estimacién de la representacion de un
namero sobre la recta numérica. De este modo los nifios establecen una correspondencia
entre un cardinal y una longitud. Para ello, se seguiran el siguiente progreso:

- Primer curso (3afios): Se trabaja con la recta del 5. Primero con las marcas y
rotulos, después con marcas, pero sin rétulos, y por Gltimo la recta no tendré ni
marcas ni rotulos. Posteriormente se repite la misma secuencia, pero con la recta de
10.

- Segundo curso (4afos): Se trabaja con la linea del 10. Primero con todas las
marcas, después Unicamente con las marcas del 0, 5y 10 y por ultimo solo con las
marcas del 0 y el 10. Posteriormente se trabaja con la linea del 20, con las marcas
del 0, 5, 10, 15 y 20, y se finaliza trabajando Gnicamente con las marcas del 0, 10 y
20.

- Tercer curso (5 afos): Se siguen las pautas de progresion anteriores adaptandolas al
nuevo ambito numérico (la centena), de forma que primero hay diez marcas con
todas las decenas, después hay diez marcas, pero solo aparecen sefialados el 0, el 50
y el 100, posteriormente solo hay una marca en la linea con el 50 y por dltimo no
hay ni marcas ni nimeros salvo el 0 y el 100.
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2. La estructura de los numeros y las comparaciones entre conjuntos y
colecciones.

En este segundo eje, el nifio ya conoce cuantos elementos tiene un conjunto, por ello es
momento de estudiar los cardinales. Descubriran sus caracteristicas, particularidades y
composicion. Esto implica establecer de qué manera se pueden descomponer, las
relaciones que se dan entre sus partes y las relaciones que se dan entre cardinales, para
posteriormente poder ordenar y comparar.

e De los objetos a los signos

Se desarrollara el camino que recorre el nifio desde la identificacién del cardinal de un
conjunto hasta su representacion grafica que se da en cuatro etapas (Martinez y Sanchez,
2017):
1. La representacion figurativa: el alumno reconoce conjuntos representados con una
clara referencia a su naturaleza. En una ldmina que hay cinco lapices, el nifio es
capaz de contarles como si fuesen lapices reales.

2. La representacion simbolica: simbolo es una representacion que guarda una clara
relacién de significado con lo representado. Cambia la representacion, pero
mantiene su relacion de coordinabilidad. Es un paso mas en el proceso de

00000

3. Larepresentacion simbolo- signo: aparecen los grafos de los nimeros, pero con un
recordatorio simbolico.
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4. La representacion por signos: es la representacion grafica de los nimeros a través
de sus signos, sin referencia a la numerosidad o cardinalidad.

e Introduccion a la decena
Por lo general la decena se da en el segundo trimestre del segundo ciclo de Educacién
Infantil (4afos). Es el momento en el que los nifios retnen dos requisitos para poder
abordar este aprendizaje: saben contar hasta die 0 mas y ya han alcanzado el nivel de la
cadena rompible.

La introduccién a la decena es Util porque ayuda a simplificar una tarea complicada. Por
ello el primer paso que han de llevar a cabo los nifios es contar muchos objetos.

En éste método se trabaja con un material sencillo y de bajo coste, palillos. Por ello, lo
primero que hacen los alumnos es contar muchos palillos, muchas veces. La decena va a
permitir a los nifios trabajar e identificar cantidades muy grandes.

Existen cuatro modelos que sirven de transicion a la representacion de la decena. (Martinez
y Sanchez, 2017):

1. Modelos de sustitucion y reversibilidad: La decena se constituye englobando los
elementos sueltos. Se cuentan 10 palitos y se sujetan con una goma.

2. Modelos de equivalencia o conservacion de la cantidad: La decena no es el
compuesto de 10 unidades, sino una representacion equivalente de los mismos. Por
ejemplo, podemos partir un platano en 10 trozos y compararlo con otro sin partir
(conservacion de la cantidad), pero el primer platano ya no podra volver a ser una
fruta entera (sin reversibilidad).

3. Modelos de no equivalencia de cantidades: Modelos a los que se le asignan un
valor de manera arbitraria, representados por el dinero. Por ejemplo, un billete de
10 euros no tiene relacién con las monedas de 1 euro, no se pueden sacar diez
monedas de un billete. Es un significado que le damos.

4. Modelos de asignacion de posicion: Las unidades y las decenas se representan por
el mismo signo, la diferencia esta en la oposicion que ocupan.
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e Ordenacion
Para ordenar, se parte de la necesidad de distinguir entre contar y ordenar, entre asignar un
ndmero a cada elemento de un conjunto y clasificar serialmente por su cardinal un nimero
determinado de conjuntos. Una vez comprendida esa diferencia, se pasa a otro tipo de
actividades (Martinez y Sanchez, 2017):

1. Ordenacion de conjuntos desordenados: se realizan ejercicios siguiendo tres
etapas:

- Con diferencias perceptibles: se trata de ordenar conjuntos siguiendo el orden
de mayor a menos, en un conjunto en los que las numerosidades tienen
diferencias perceptivas.

- Sin apenas diferencias perceptibles, pero con ayuda de la recta numérica:
supone ordenar conjuntos cuyos cardinales coinciden con los 10 primeros
numeros. La recta numérica sirve de referencia a la hora de ordenar, establece el
orden.

- Con escasas diferencias entre los cardinales, y sin ayuda de la recta numérica:
se han de ordenar los conjuntos sin ayuda de la recta numérica y sin referentes
externos. Solo se tendré a la vista los cardinales.

2. Intercalacion de elementos perdidos: de una serie ordenada de conjuntos cuyos
cardinales van desde el 1 hasta el 10, se hacen desaparecer algunos de los
intermedios. El nifio tiene que poner en ese hueco el conjunto que falta. Supone un
progreso elevado, porque ha de reconstruir mentalmente la serie.

3. Ordenacion con material no manipulable: con cartas, fotos o material preparado.
Se mostraran conjuntos de elementos, pero no apareceran los nimeros.

e Comparacién
Cuando se trata de comparar si una coleccion es mas grande que otra, esto no conlleva
demasiada dificultad para el alumno. En cambio, si la tarea consiste en saber cuantos
elementos mas o0 menos tiene una coleccidn respecto a otra, es ahi cuando aparecen las
dificultades. A pesar de esto los nifios de Educacion Infantil si son capaces de comparar
con ayuda. Para ello se les debe proporcionar un material preparado.

3. Las transformaciones en conjuntos y colecciones. Iniciacion a las operaciones
bésicas.

Cuando se habla de operaciones en Educacion Infantil se esta pensando sobre el inicio de
la sistematizacion de las transformaciones que ya saben hacer los nifios con colecciones de
objetos.
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Las operaciones elementales tienen diversas fuentes (Martinez y Sanchez, 2017):

- Lanumeracidn: contar, quitar, contar hacia atrés, etc.
- Las experiencias: manejo de juguetes, reparto de objetos, etc.

- Las actividades escolares especificas que permiten a los nifios que investiguen
las posibles transformaciones.

e LaSuma

Es una operacion sencilla que se resuelve avanzando en la recta numérica. Hay que tener
en cuenta que los nifios ya disponen de habilidades la primera vez que se enfrentan al
calculo. Concretamente en Educacion Infantil la suma no se tratara como una manera de
realizar operaciones, sino que se abordara desde el calculo informal. Se pretende conseguir
un célculo espontaneo, a través de situaciones planificadas y teniendo en cuenta la
dificultad de éstas. Es muy importante conocer las formas de aprendizaje de los nifios, sus
ideas previas, sus posibilidades y dificultades. Por ello, es crucial saber cuales son los
procesos mentales del alumno en la suma, que se establecen en seis etapas diferentes e
inclusivas (Martinez y Sanchez, 2017):

1. Contar todo: Es la primera estrategia que utilizan los nifios y es igual en todas las
culturas. El alumno pone en correspondencia los objetos del primer monton con la
cadena numérica (cadena irrompible). Por ejemplo: Si se le dice al nifio que sume 4
caramelos mas 5 caramelos, cuentan todos los que hay en el primer montén y
después siguen contando los caramelos del segundo montén. El Gltimo nimero que
recite es el total de la suma: 4+5=1, 2, 3,4,5,6,7,8,y 9.

2. Contar a partir de un sumando: El nifio realiza un salto cualitativo muy importante.
Ya aplica el nivel cuatro de la cadena numérica. Ya no cuenta todos los elementos,
sino que, empieza a partir del primer sumando. Por ejemplo: 4+5=4,5,6,7,8Yy 9.

3. Contar a partir del sumando mayor: Cuando ya estd automatizada la estrategia
anterior, el nifio entiende que colocar siempre el sumando mayor en primer lugar y
contar a partir de éste el otro sumando, facilita la realizacion de la suma. Por
ejemplo: 4+5=5+4=6,7,8y 9.

4. Recuperar hechos basicos: Esta etapa corresponde al aprendizaje de la tabla, lo que
significa fijar en la memoria a largo plazo los calculos resueltos de un determinado
numero de combinaciones numeéricas, que suelen ser las correspondientes a la
primera decena. Por ejemplo: 4+5=9; 3+3=6...

5. Descomponer: Es una de las estrategias fundamentales del método ABN. Ofrece

numerosas posibilidades, pero las mas utilizada es buscar el complementario del
namero 10 y afadir lo que queda. Por ejemplo: 8+7= 8+2+5=15.
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Cuando el nifio domina la descomposicion puede comenzar a desdoblar hasta completar la
primera decena, después serd capaz de realizarlo con cualquier decena y por ultimo
integrard varias decenas.

6. Utilizar estrategias de abreviacion: Cuando se aplican esta serie de estrategias, el
calculo se vuelve a sus niveles més elementales. A los nifios se les suele ensefiar
dos:

- Redondeo: Se transforman los sumandos en otros mas sencillos para que el
calculo sea mas facil y rapido. Esto se ensefia al alumno una vez que ya han
adquirido soltura en el célculo y comprendan la esencia de la suma. Y cosiste en
mover las cifras de forma que en uno de los sumandos sélo queden decenas
completas. Por ejemplo: 42+12= 40+14=54 / 39+21= 40+20=60

- Compensacion: Se suma o resta la cifra necesaria a los sumandos para que éstos
sean decenas completas. Una vez hallado el resultado, se quita o afiade lo que
anteriormente se sumo o restd, y de esta forma conseguir el resultado final. Por
ejemplo: 42+25= 40+25= 65= 65+2= 67 (compensacion quitando); 38+46=
40+46= 86= 86-2= 84 (compensacion afiadiendo)

Para la etapa del segundo ciclo de Educacién Infantil (4 afios) para la que esta dirigida este
TFG, se manejaran las cuatro primeras etapas que se han desarrollado anteriormente. Las
dos etapas siguientes y la tabla de sumar se utilizaran en los cursos siguientes.
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5 EL METODO ABN EN EL CONTEXTO
CURRICULAR

En este punto se procedera a justificar que los objetivos que pretende conseguir el método
ABN, son compatibles con los que se plantean en el Decreto 122/2007, de 27 de
diciembre por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de Educacion Infantil
en la Comunidad de Castilla'y Ledn; Decreto que desarrolla la Ley Orgénica 2/2006, de
3 de mayo de Educacion y amplia el Real Decreto 1630/2006 de 29 de diciembre, por el
gue se establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacion Infantil.

En nuestro sistema educativo contamos con un modelo de curriculo abierto y flexible en
diferentes niveles de concrecidon. Esto lo encontramos en la ley vigente, que es la LOMCE,
junto con la LOE a la que complementa y modifica. A pesar de que en la actualidad la ley
de educacion que rige en nuestro pais es la que se ha mencionado anteriormente, la etapa
de Educacion Infantil ain se regula por la LOE puesto que, esta ultima no sufrié ninguna
modificacion en lo que se refiere al nivel que aqui nos interesa.

Ahora bien, en este apartado vamos a centrarnos como ya se ha dicho, en el Decreto
122/2007, de 27 de diciembre por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de
Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla 'y Leon.

Como uno de los objetivos generales, el decreto establece que: el nifio ha de: “Iniciarse en
las habilidades l6gico matematicas, en la lecto-escritura y en el movimiento, el gesto y el

ritmo”.

Los principios _generales, hablan entre otras cosas sobre la importancia de adecuar la
intervencion educativa al nivel de desarrollo y al ritmo de aprendizaje del nifio, teniendo en
cuenta los procesos de maduracion individuales. Nos dice, que los aprendizajes deben estar

basados en los intereses del nifio, para que asi puedan interiorizar los contenidos. Ademas,
da importancia al aprendizaje globalizador y al juego como herramienta de ensefianza
imprescindible en esta etapa.

Dentro de las tres areas, nos centramos en el Area Il, Conocimiento del Entorno, donde se
hace referencia a la materia que nos ocupa en este trabajo.
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Entre sus objetivos y contenidos se seleccionan los siguientes:

OBJETIVOS:

- Objetivo namero 1: Identificar las propiedades de los objetos y descubrir las relaciones
que se establecen entre ellos a través de comparaciones, clasificaciones, seriaciones y
secuencias.

- Objetivo nimero 2: Iniciarse en el concepto de cantidad, en la expresion numeérica y en
las operaciones aritméticas, a través de la manipulacion y la experimentacion.

CONTENIDOS:

- Bloque 1. Medio fisico: elementos, relaciones y medida.

1.1. Elementos y relaciones.

o

o

o

Propiedades de los objetos de uso cotidiano: color, tamafio, forma, textura, peso.

Relaciones que se pueden establecer entre los objetos en funcién de sus
caracteristicas: comparacion, clasificacion, gradacion.

Colecciones, seriaciones y secuencias logicas e iniciacion a los nimeros ordinales.

1.2. Cantidad y medida.

o

Utilizacion de cuantificadores de uso comin para expresar cantidades: mucho-
poco, alguno-ninguno, mas-menos, todo-nada.

Aproximacion a la serie numérica mediante la adicion de la unidad y expresion de
forma oral y grafica de la misma.

Utilizacion de la serie numérica para contar elementos de la realidad y expresion
gréfica de cantidades pequerias.

Composicion y descomposicion de nameros mediante la utilizacién de diversos
materiales y expresion verbal y grafica de los resultados obtenidos.

Realizacion de operaciones aritméticas, a través de la manipulacion de objetos, que
impliquen juntar, quitar, repartir, completar...

Identificacion de situaciones de la vida cotidiana que requieren el uso de los
primeros numeros ordinales.

Comparacién de elementos utilizando unidades naturales de medida de longitud,
peso y capacidad.

Identificacion de algunos instrumentos de medida. Aproximacion a su uso.
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o Estimacion intuitiva y medida del tiempo. Ubicacion temporal de actividades de la
vida cotidiana.

o Reconocimiento de algunas monedas e iniciacion a su uso.

Como se ha dicho a lo largo del trabajo, en Educacion Infantil se trabaja de forma
globalizada, por lo que hay que tener en cuenta el lenguaje en lo que a los aprendizajes
matematicos se refiere.

Por ello, se hace referencia al Area 11, Lenguajes: Comunicacion y Representacion. En el
que, dentro de los objetivos, hace referencia a utilizar la lengua como instrumento de
comunicacion, representacion, aprendizaje, disfrute y relacion social y valorar la lengua
oral como un medio de relacion con los demas y de regulacién de la convivencia y de la
igualdad entre hombres y mujeres.

En cuanto a los contenidos se destacan los siguientes:

- Bloque 1. Lenguaje verbal.

1.1 Escuchar, hablar, conversar
1.1.1. Iniciativa e interés por participar en la comunicacion oral.

o Correccion al hablar en las diferentes situaciones, con repertorio de palabras
adecuadas.

o Curiosidad y respeto por las explicaciones e informaciones que recibe de forma
oral.

1.2. Aproximacién a la lengua escrita.
1.2.1. Desarrollo del aprendizaje de la escritura y la lectura.

o Diferenciacion entre las formas escritas y otras formas de expresion grafica.

El método ABN prioriza la individualizacion, respetando el ritmo de cada alumno. Trabaja
mediante la experimentacion y planteando situaciones de la vida cotidiana del nifio. Todo
esto utilizando materiales que estan a su alcance y le son familiares como palillos,
construcciones, cartas, etc. A través de ellos, se realizan actividades en las que pueden
comparar, clasificar, (por color, forma, tamafio, etc.) ... También se utiliza la recta
numerica, para la introduccion a la suma se descomponen nimeros, etc.

De acuerdo con el estudio del método que se ha explicado en el apartado anterior se puede
observar que el método ABN responde a los objetivos y contenidos que se deben cumplir
en las aulas de Educacion Infantil de la Comunidad de Castilla'y Leon.
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6 PROPUESTA METODOLOGICA

6.1 CONTEXTO

El centro para el que esta disefiada la propuesta metodoldgica es de linea 2. Se ubica en la
provincia de Palencia, que cuenta con algo mas de 80.000 habitantes. El colegio esta
situado en el centro de la ciudad, en el llamado barrio San Miguel.

En cuanto a la situacion laboral de las familias de los alumnos, en muchos casos trabajan
ambos padres, siendo la mayoria empleados, funcionarios y profesionales liberales.

En lo que se refiere a lo académico las familias estdn preocupadas, en general, por la
educacién de sus hijos, apreciando valores como el orden, la disciplina, la constancia, el
esfuerzo, la responsabilidad, la atencién personalizada o la calidad entre otros.

En lo social, se viene apreciando en los Ultimos afios un aumento de los alumnos
procedentes de otras culturas, casi todos, de habla hispana, aunque se empieza a notar la
Ilegada de alumnos con otras lenguas.

Ademas, los cambios en la estructura familiar que se estan produciendo en nuestra
sociedad tienen reflejo en el centro y se nota el incremento de un nimero de alumnos con
padres separados, divorciados, con pérdida de tutela o que viven en régimen de acogida...

6.2 CARACTERISTICAS DEL ALUMNADO

El aula para la que esta disefiada esta propuesta metodoldgica es de 4 afios, en la que hay
22 alumnos, concretamente 13 nifios y 9 nifias.

Dentro del grupo encontramos a una nifia que presenta un trastorno del habla que puede
afectar tanto a su aprendizaje como a su desarrollo social. También hay varios nifios de los
cuales uno o ambos progenitores no son de nacionalidad espafiola, creando de esta manera
un grupo muy heterogéneo.

Los alumnos estan divididos en cuatro grupos. Estos cambian en cada trimestre, teniendo

en cuenta el caracter de los nifios de manera que los grupos que se formen estén
equilibrados y exista un buen clima en el aula.
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En general se puede decir que el grupo tiene buen comportamiento, pero, aunque si tienen
interiorizadas las rutinas, a muchos de ellos les cuesta acatar las normas de la clase que
ellos mismos crearon en consenso.

En cuanto a las relaciones sociales, son buenas, aunque como en todo grupo es normal
tener mas apego a aquellas personas con las que se tiene mas afinidad y dentro del aula
esto también se puede apreciar. EI cambio de grupos en cada trimestre es favorable para
esto, ya que de este modo los nifios cambian de comparieros.

Respecto al ambito matematico, las maestras de este nivel han comenzado este curso
2017/2018 a implantar en sus aulas el método ABN. Aunque lo ideal es comenzar en el
primer nivel de Educacion Infantil, no resulta muy complicado introducirles en el método
ya que cuentan con una base de conocimientos matematicos previa.

6.3 PRINCIPIOS METODOLOGICOS

Las actividades que planteo en esta propuesta metodoldgica estan basadas en los principios
que recoge la LOE (2006), en sus articulos 14.4 y 14.6 bésicos de la etapa de Educacion
Infantil:

1. Construccién de aprendizajes significativos.
Es importante que los niflos relacionen sus experiencias previas con los
nuevos aprendizajes, mediante actividades que tengan sentido y que le interesen. En las
actividades propuestas se pretende que los nifios refuercen y amplien su accion de contar
con todo lo que ella conlleva.

2. Globalizacion.
Permite que los nifios aborden las experiencias de aprendizaje estableciendo mdltiples
conexiones entre todas las areas, acercando al nifio a la realidad que quiere conocer.

3. Principio de actividad.
La actividad tanto fisica como mental, es una fuente de aprendizaje y desarrollo. Esta
actividad tendra un caracter constructivo en la medida que a través del juego, la accion, la
manipulacion y la experimentacion el nifio
construya sus propios conocimientos.
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4. Principio de juego.
El juego es la actividad propia de la etapa de Educacion Infantil. Se llevan a cabo
numerosos aprendizajes significativos y se organizan los contenidos de una forma global.
Todo esto, de una manera ludica, que proporcione a los nifios entretenimiento, diversion y
aprendizaje.

5. Creacion de un ambiente.

Un clima positivo, calido y seguro generard en el nifio sensacion de bienestar y favorecera
el proceso de ensefianza-aprendizaje. En Educacion Infantil este aspecto cobra especial
importancia puesto que una de las areas de experiencia de los nifios es el conocimiento del
entorno y, por lo tanto, es en si mismo un elemento de aprendizaje que se debe
cuidar. También es importante crear una relacion de confianza y afecto maestro-alumno y
crear situaciones en las que los nifios puedan expresar sus ideas y sentimientos,
favoreciendo asi el desarrollo de su inteligencia intrapersonal.

6. Principio de socializacion.
La socializacion es el proceso a través del cual el nifio adquiere habilidades de interaccion,
conoce normas, valores y habitos que le permiten desarrollarse y adaptarse a la sociedad en
la que vive. La escuela permite la interaccion entre los nifios que constituye un recurso
metodolégico de primer orden. Las interacciones que se realizan en el grupo escolar
facilitan el progreso intelectual, afectivo y social.

7. Organizacién del espacio y el tiempo.
El espacio es un espacio educativo de primer orden, ya que el medio en el que el nifio se
desenvuelve, promueve, facilita o potencia determinadas conductas o actividades, invita a
ciertas acciones y condiciona un tipo de relacién e intercambio.
En cuanto al tiempo, éste debe respetar la globalidad. La organizacién del tiempo y de la
jornada escolar han de tener como referente las necesidades de los nifios, sus caracteristicas
psico-evolutivas y sus intereses.
Tanto la organizacién del tiempo como del espacio deben favorecer la autonomia vy
flexibilidad.

8. Necesidad de una coherencia educativa.
Se necesita una buena coordinacion entre todo el personal que interviene en la educacion.
De esta manera se logra que la ensefianza y los aprendizajes tengan coherencia y los nifios
no sientan contradiccion entre lo que se dice en un ambito y en otro.
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6.4 METODOLOGIAEN EL AULA

En esta propuesta, ademéas de los principios metodoldgicos explicados anteriormente, se
utiliza una metodologia activa basada en las experiencias y el juego para conseguir un
proceso de ensefianza-aprendizaje a través de la diversion y el disfrute. Todo esto,
respetando y ajustando las actividades a los ritmos de desarrollo que tiene cada nifio,
dejando el tiempo que cada uno necesite para la realizacion de las mismas.

Ademas, se sigue una estrategia constructivista pues, segun Piaget (citado por Villar,
2003), el nifio intenta construir conocimientos acerca de él mismo, de los demas y del
mundo de los objetos a través de un proceso de intercambio entre el organismo y el
entorno, o el sujeto y los objetos que le rodean. El nifio construye poco a poco una
compresion tanto de sus propias acciones como del mundo externo. En este conocimiento,
juega un papel fundamental la accion del sujeto.

Para conocer los objetos, el nifio tiene que actuar sobre ellos y transformarlos:
desplazarlos, agarrarlos, conectarlos, separarlos, unirlos, etc.

Desde el punto de vista de Piaget, la accion es el fundamento de toda actividad intelectual,
desde aquella mas simple y ligada a la actividad observable inmediata, hasta las
operaciones mas complejas, ligadas a la representacién interna del mundo (y, segun Piaget,
fundamentadas en acciones interiorizadas sobre representaciones de objetos). Para Piaget,
el conocimiento esta unido a la accion, a las operaciones, es decir, a las trasformaciones
gue el sujeto realiza sobre el mundo que le rodea. (Delval, 1996, p.106)

Asi, el conocimiento resulta de la interaccién entre sujeto y objeto: el origen del
conocimiento no esta en los objetos, ni en el sujeto, sino en la interaccion entre ambos.

Siguiendo este procedimiento, el papel del maestro es acompariar y observar a los nifios
durante la actividad, realizado Unicamente las intervenciones necesarias. De esta manera, el
aula se convierte en un lugar donde se explora y se descubre. Consiguiendo asi fomentar la
interaccion entre todos los alumnos a través del juego y la exploracion.
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6.5 PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Para la realizacion de las actividades me he basado en los conocimientos matematicos
previos que tenia el alumnado para el que esta dirigida esta propuesta, utilizando
actividades del primer nivel del Método ABN (correspondiente al primer curso de
Educacion Infantil), y adaptandolas como he creido conveniente, teniendo en cuenta que
estaban comenzado a utilizar el método, pero que ya contaban con una serie de
conocimientos matematicos acordes a su etapa (segundo ciclo de Educacién Infantil).

También he de afiadir que algunas de las actividades han podido ser llevadas a cabo, pero
debido a que la asignacion de los TFG se realizd6 méas tarde de lo esperado, no he podido
llevar a la préactica todas las actividades que tenia planificadas. Aun sabiendo que no me
daria tiempo quise trasladar al aula esta propuesta ya que creo que era una oportunidad
para poder aprender y comprobar si las actividades lograban los objetivos que plantean.

Actividad 1: OJOS MONSTRUOSOS (ANEXO 1)

Objetivos:
- Ser capaz de identificar en un conjunto (B) el nimero exacto de elementos que
tiene un conjunto de muestra (A).
- Recitar la cadena numeérica empezando por el 1.
- Realizar la grafia de alguno de los nimeros del 1 al 6.
- Descubrir de un solo vistazo los cardinales de conjuntos de hasta seis elementos.

Materiales:
- Monstruos de colores impresos y plastificados.
- Ojos de plastico.
- Fichas con monstruos impresos en blanco y negro.
- Pinturillas de cera.
- Dado.
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Desarrollo:

Se repartird a cada nifio un monstruo, unos cuantos o0jos y un dado. Se les dara una previa
explicacion introduciéndoles la actividad de una manera ludica. Por ejemplo: “tengo unos
cuantos amigos monstruos que no tienen 0jos, un mago les hizo un hechizo y les dejé
ciegos. Pero este mago no fue demasiado severo y les dio un dado mégico. Cuando se tira
el dado, los monstruos pueden tener tantos ojos como indique el dado, ¢queréis
ayudarles?”. Entonces se dejard que los nifios manipulen el material y tiren varias veces el
dado, jugando a colocar los ojos al monstruo.

Una vez que se estime oportuno, y se vea que los nifios han podido jugar, se indicara que
es “la ultima partida”. Entonces tiraran el dado por ultima vez, colocaran los ojos que
indique el dado y el resto de ojos los guardaran en el sitio que corresponda.

Después se repartira a cada nifio una ficha con el dibujo de un monstruo en blanco y negro
y se les explicara que van a crear su propio monstruo. Para ello, deberan dibujarle tantos
0jos como tiene el monstruo al que han ayudado anteriormente y después lo pintaran como
mas les guste.

Para terminar, realizaran la grafia del nimero de ojos de su monstruo y pondran su nombre
para saber a quién pertenece cada uno.
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Adaptaciones:

En este caso la actividad esta planteada con los nimeros del 1 al 6, que son las cifras que
se quieren trabajar y reforzar. Pero se puede introducir otro dado y que cada nifio tenga
dos. De esta manera se trabajaran los nimeros del 1 al 12.

Ademas, dependiendo de la cifra que se quiera trabajar se podra utilizar un octaedro para
trabajar los nameros del 1 al 8, o un trapezoedro (anexo 2) para trabajar las cifras del 1 al
10.

Valoracion personal:

Cuando llevé a cabo esta actividad en el aula, fue muy satisfactoria. Los nifios se
divirtieron mucho, ya que todo fue enfocado como un juego. Todos fueron capaces de
realizar el conteo hasta el numero seis, plasmar los ojos en el dibujo que les di
posteriormente e identificar y coger el niUmero de ojos que indicaba el dado.

Lo que si supuso alguna dificultad fue a la hora de realizar la grafia del nimero. Algunos
nifios necesitaron de mi ayuda, aunque otros muchos no.

A la hora de observar de un solo vistazo el nimero que mostraba el dado no todos los nifios
fueron capaces, ya que algunos se servian de su dedo para ir contando los puntos de uno en
uno.

La actividad fue realizada en diferentes dias y por grupos. En funcion del grupo, el juego
libre tenia mayor o menor duracién. Mediante mi observacion comprobaba cuando el juego
dejaba de ser motivador y de causar interés para ellos y cambiaba de actividad, pasando a
dibujar los ojos de los monstruos y de esta manera captaba de nuevo su atencion.
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Actividad 2: jA POR LAS MOSCAS! (ANEXO 3)

Objetivos:
- Contar una coleccion de diez elementos.
- Recitar la cadena numérica empezando por el 1.
- Ser capaz de identificar en un conjunto (B) el nimero exacto de elementos que
tiene un conjunto de muestra (A).

Materiales:
- Moscas de colores (rojo, azul, amarillo, verde y naranja) impresas y plastificadas.
- 5 Mata moscas de plastico de colores (rojo, azul, amarillo, verde y naranja).
- Fichas con cuatro filas de seis moscas en blanco y negro).
- Velcro.

- Pinturillas de cera

Desarrollo:

Se repartira un mata moscas de un color diferente a cada nifio. Se colocaran en el medio de
la mesa o lugar donde se realice la actividad diez moscas de cada color (rojo, azul,
amarillo, verde y naranja), mezcladas y boca abajo, dejando por encima el lado en el que
esta colocado el velcro.

Se presentara la actividad a los nifios a modo de juego. Primero observaran de qué color
tiene cada uno el mata moscas y de qué color son las diferentes moscas, comprobando que
son los mismos. El primer juego consistira en atrapar diez moscas, pero Unicamente podran
ser del color del mata moscas que les haya tocado. En el caso de atrapar alguna que no sea
de su color, deberan dejarla de nuevo en el centro de la mesa boca abajo, para que otro
compafiero pueda atraparla. Durante el juego, se les preguntara a los nifios cuantas moscas
han atrapado, cuantas les quedan por atrapar para llegar a diez, etc.
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Para terminar y comprobar que tienen todas las moscas deberan contarlas asegurandose de
haber atrapado diez del color que le corresponda a cada uno.

Después se procederd al segundo juego. Para ello se repartird una ficha en la que
apareceran cuatro filas con seis moscas en cada una, sin color. Se explicara a los nifios que
ahora el juego consiste en cazar moscas en cuatro turnos. Con el mata moscas, lanzaran
una vez, y contaran las moscas. Posteriormente deberan ir a la ficha y pintar tantas moscas
como han atrapado y realizar la grafia del nimero. Asi sucesivamente hasta realizar las
cuatro jugadas. Y para terminar cada nifio escribird su nombre en la ficha.

Adaptaciones:

En la primera actividad se trabajara la decena y en la segunda los nimeros del 1 al 6, pero
en ambos juegos se podra afiadir o reducir la cantidad en funcidén de la cifra que se quiera
trabajar. Ademas, se podran afiadir también mas jugadas en la ficha.

También se podra plantear el juego por equipos en lugar de hacerlo individualmente. Es
decir, por ejemplo, tres nifios formaran el equipo azul, otros tres el equipo rojo...cada nifio
tendra un mata moscas del color de su equipo y entre todos deberan conseguir el nimero
de moscas que se quiera trabajar. En el segundo juego pintaran el nimero de moscas que
el equipo a atrapado en total.
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Valoracion personal:

Para llevar a cabo esta actividad utilicé los grupos que tienen designados en el aula y lo
hice durante varios dias, es decir, no todos los nifios realizaron la actividad a la vez.
Resultdé muy gratificante para mi ya que pude comprobar como los nifios se divertian
mientras estaban trabajando y aprendiendo conceptos matematicos sin ni siquiera darse
cuenta. Todos los nifios lograron contar hasta diez y fueron capaces de pintar el nimero de
moscas que habian atrapado. También supieron identificar las moscas que debian pintar en
funcion del nimero de moscas que habian atrapado.

Como aspecto a mejorar, he de decir que en el momento en que tenian que pintar las
moscas, hubo nifios que tardaron mas que otros, ya que algunos son mas metddicos, y a
otros no les causa tanto interés pintar. Esto hizo que la actividad terminase antes para unos
que, para otros, y no concluyesen todos a la vez, que hubiese sido lo ideal. Como
alternativa a pintar podria haber dicho a los nifios que rodeasen las moscas, de este modo
todos tardarian més o menos lo mismo en realizarlo.

En la segunda actividad, algunos de los nifios en lugar de lanzar el mata moscas una vez y
contar cuantas moscas habian atrapado, lo lanzaban varias veces. De este modo atrapaban
mas de seis moscas que era el nimero que se queria trabajar. Cuando esto ocurria mandaba
repetir a los nifios el lanzamiento dejandoles claro que solo podian hacerlo una vez y
después debian contar. Puede que para algunos no quedase clara la explicacion, aunque mi
percepcion fue que querian atrapar muchas moscas para asi “ganar”, aunque la actividad no
consistia en coger todas las moscas posibles.

AUln con este par de inconvenientes, la actividad resultdé muy satisfactoria y los nifios lo
pasaron muy bien.

Actividad 3: LA CAJA DE LOS NUMEROS (ANEXO 4)

Objetivos:
- Ser capaz de hacer corresponder la grafia de los diez primeros nimeros, excluido el
cero, con sus correspondientes cardinales, y viceversa.
- Corregir los conjuntos o colecciones cuyo cardinal no se corresponda con el
namero que se indica, y viceversa.
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Materiales:
- Caja de plastico con diez compartimentos.
- Numeros del 1 al 10 de colores.
- Pompones pequefios de colores.

Desarrollo:

Se dara una caja de pléastico a cada nifio en la que estaran colocados los nimeros del 1 al
10 en los diferentes compartimentos de ésta. Ademas, en cada compartimento habra
pompones de colores. En algunos casos el conjunto de pompones correspondera con su
cardinal, pero en otros no. Los nifios deberan corregir los conjuntos de pompones que no se
correspondan con su cardinal. Por ejemplo, si en el compartimento dénde se encuentra el
namero 8 hay 5 pompones deberan afiadir 3.

Para el segundo juego sacaran los pompones de la caja y se les proporcionara alguno mas.
Ahora serén los propios nifios quienes tendran que meter los pompones correspondientes
en cada compartimento, haciendo que coincidan con su cardinal.

Adaptaciones:

En este caso la actividad trabajara los numeros del 1 al 10, pero se puede utilizar una caja
mas pequefia 0 no meter nimeros en todos los compartimentos si se quiere trabajar con una
cantidad menor. También se podra utilizar una caja con mas compartimentos para trabajar
cantidades mas grandes.

A la hora de tener que introducir tantos pompones como indique cada cardinal, se podra
dar la instruccién de que éstos deban ser del mismo color que el nimero, o que del 1 al 5
sean pompones grandes y del 5 al 10 sean pompones méas pequefios, etc. De esta manera
ademas del conteo se estaran trabajando otros conceptos de logica como la clasificacion
por tamafios, por color, etc.

Actividad 4: ¢ CUANTOS HAY? (ANEXO 5)
Objetivos:

- Ser capaz de hacer corresponder la grafia de los diez primeros nimeros, excluido el
cero, con sus correspondientes cardinales, y viceversa.
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Materiales:
- Cartas con las grafias del 1 al 10.
- Cartas con dibujos del nimero 1 al 10.
- Cuerda.
- Bolas de madera.

Desarrollo:

Se le dara a cada nifio unas cartas con las grafias de los numeros del 1 al 10 y otras con
algan dibujo en los que aparezcan las cantidades de los nimeros 1 al 10. Se explicara a los
nifios que deberén relacionar cada nimero con su cantidad correspondiente.

Después se les proporcionaran bolas de madera o abalorios (siempre teniendo en cuenta
que sean de un tamario adecuado para la edad con la que se quiere trabajar la actividad) y
deberén introducirlos por una cuerda que tendran las cartas en las que aparecen las grafias
de los nimeros. De este modo los nifios deberan fijarse en el nimero de cada carta e
introducir tantas bolas o abalorios como indique.

Adaptaciones:
Esta actividad también se podréa realizar dando a los nifios cartas en las que los dibujos
estén colocados de manera aleatoria para trabajar la subitizacion.

Otra modificacion que se podra llevar acabo es dar a los nifios las bolas de madera ya
introducidas en la cuerda. Algunas de ellas errobneamente, asi tendran que corregirlo e
introducir la cantidad correcta.

Actividad 5: LOS DEDOS DE LA MANO (ANEXO 6)

Objetivos:
- Identificar en un conjunto (B) el nimero exacto de elementos que tiene un conjunto
de muestra (A).
- Recitar la cadena numérica empezando por el 1.

- Descubrir de un solo vistazo los cardinales de conjuntos de hasta cinco elementos.
- Realizar la grafia de alguno de los numeros del 1 al 5.
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Materiales:
- Manos de goma eva de color rosa.
- Velcro.
- Dado (con el nimero 6 tapado).
- Cartas con dibujos del nimero 1 al 5.
- Ficha con cuatro manos en blanco y negro.
- Pinturas de colores.

Desarrollo:

Para comenzar se repartird una mano de goma eva a cada nifio. Contaran los dedos que
tiene la mano y la compararan con las suyas. Mientras tanto se realizaran preguntas como,
¢Son iguales?, ¢ Tenéis la misma cantidad de dedos que la mano de goma eva?... Después
se le dard un dado a cada nifio (el dado tendra la cara del nimero 6 tapada. Cuando les
salga el nimero 6, es decir, la cara que esta cubierta, se les explicara que deben tirar otra
vez) dejando que jueguen a colocar en su mano de goma eva el numero de dedos que les
indique el dado. Cuando se crea conveniente, se retirard a los nifios el dado y se les
proporcionaran cartas en las que apareceran diferentes objetos con las cantidades del 1 al 5.

Ademaés, también se les repartira una ficha en la que tendran el dibujo de cuatro manos en
blanco y negro. Los nifios tendran que poner boca abajo las cartas e ir levantandolas de una
en una, asi hasta cuatro veces.

Cada vez que levanten una, deberan colocar en sus manos de goma eva tantos dedos como
objetos haya en cada carta y colorearles en la ficha que previamente se les ha repartido.
Para terminar, debajo de cada mano deberan realizar la grafia del nimero correspondiente
y poner su nombre en la ficha para saber a quién corresponde cada una.

Adaptaciones:

Para esta actividad una de las modificaciones que podran realizarse es aumentar la cifra
con la que se va a trabajar. Para comenzar esta bien trabajar con el nimero cinco, pero mas
adelante se podré realizar esta misma actividad trabajando la decena. Para ello se les podra
dar a los nifios dos manos de goma eva en lugar de una, se les puede proporcionar un dado
de diez caras (anexo 2) y cartas en las que aparezcan hasta 10 objetos. Ademas, en la ficha
se afladiran cuatro manos mas. También se pueden cambiar las cartas, distribuyendo los
objetos aleatoriamente para trabajar la subitizacion.

49



Actividad 6: LA OCA MATEMATICA (ANEXO 7)

Objetivos:

Ser capaz de contar una coleccion de hasta diez elementos.

Se capaz de contar los elementos de cualquier conjunto sea cual sea la disposicion
que éstos adopten.

Reconocer la grafia de algunos de los nimeros del 1 al 10.
Saber sumar dos sumandos cualesquiera que no excedan de cinco.
Realizar la grafia de algunos de los nimeros del 1 al 10.

Materiales:

Tablero “La Oca Matematica”.
Dado.

Fichas.

Folios.

Lapices.

Desarrollo:
Se colocara el tablero de La Oca Matemaética en un lugar en el que permita que los nifios
puedan jugar comodamente, como por ejemplo en el rincon de la alfombra. Después se

realizard una breve explicacion sobre cémo se juega. Cada uno tendra una ficha (puede ser
una foto suya, fichas de diferentes colores, etc.) y se comenzara desde la casilla de salida.

Para saber qué orden se llevara durante el juego, todos los nifios tiraran el dado y al que le
salga el mayor numero sera el primero en comenzar la partida. Después se seguira en el

sentido de las agujas del reloj. En cada casilla se realizara una actividad diferente que se ira
explicando sobre la marcha:
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- Enlas casillas que hay dibujos se deberé contar la cantidad que hay.

- Enlas que aparece un dado se debera contar cual es la cantidad que indica y dibujar
la grafia del nimero en un folio.

- En las casillas donde hay nimeros se realizaran varias acciones. En funcion del
numero que toque los nifios deberan saltar, dar palmadas, dar golpes en el suelo con
los pies, etc. Todo esto tantas veces como indique el niumero.

- Cuando aparece el robot, también se realizaran diferentes acciones. Por ejemplo,
cuando aparece cantando, los nifios deberan recitar la cadena numérica del 1 al 10,
cuando tiene los brazos en alto significa que se tira de nuevo, cuando sujeta la
tarjeta del nimero 7, deberén recitar la cadena numérica del 1 al 7, etc.

- En las casillas en la que aparecen sumas, los nifios tendran que realizarlas. Si son
capaces ellos solos y si no con la ayuda del maestro o compafieros.

Adaptaciones:

En este caso al ser un juego bastante concreto y con una serie de instrucciones no hay
demasiadas variaciones que podran llevarse a cabo. Lo Unico que podra hacerse es
cambiar las actividades de las casillas, de esta manera si se utiliza el tablero en varias
ocasiones, el juego no sera el mismo y causard mas interés para los nifios.

Por ejemplo, en las casillas en las que aparecen objetos, se podra preparar previamente y
esconder esos objetos por la clase, entonces los nifios deberan buscarlos (si caen en la
casilla donde aparecen tres platanos deberan buscarlos por el aula). Si no se tiene a
disposicion esos objetos se les podra pedir que busquen objetos del color del dibujo (como
los platanos son amarillos deberan buscar tres objetos de color amarillo).

Valoracién personal:
Cuando llevé a cabo la actividad el juego fue divertido y los nifios jugaron con entusiasmo.
Aprendieron matematicas mientras se divertian.

Todos los nifios fueron capaces de reconocer las grafias de los nimeros del 1 al 10, aunque
para su realizacion algunos necesitaron mi ayuda.

Contaron sin problema la cantidad de dibujos de las diferentes casillas, sin importar su
disposicion en el tablero. Y, en cuanto a las sumas, comprobé que habia disparidad entre
los nifios, ya que, algunos las realizaban sin problema, otros con mi ayuda llegaban a
realizarlas y sin embargo varios de los nifios aun teniendo mi ayuda les costaba entender la
realizacion de la suma.
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Algunas de las variaciones que realicé durante la actividad fue terminar antes de que un
nifio llegase a la meta, ya que el juego en alguno de los grupos se alargd mas de lo
esperado y los nifios iban perdiendo interés por la actividad. Por ello, dije “Gltima tirada” y
asi los nifios entendieron que después de esa ronda el juego terminaria y todos ganarian.

También hice que todos los nifios realizaran todas las actividades, aunque no fuese su
turno, para que de este modo no perdiesen interés por la actividad y la espera hasta su turno
no se les hiciese tan larga. Por ejemplo, cuando habia que dar 8 palmadas, en lugar de que
solo el nifio que habia tirado el dado lo realizase, lo haciamos todos a la vez.

Actividad 7: CONTAMOS CON LOS PALOS (ANEXO 8)

Objetivos:
- Ser capaz de contar una coleccion de hasta diez elementos.
- Reconocer la grafia de los nimeros del 0 al 10.
- Ser capaz de contar, a partir de cualquier un nimero, otro numero determinado.

- Identificar en un conjunto (B) el nimero exacto de elementos que tiene un conjunto
de muestra (A).

Materiales:
- Tarjetas con los nimeros del 0 al 10.
- Palos de madera.

Desarrollo:

Antes de comenzar se repartird a cada nifio un bote en los que tienen guardados sus palos
de madera. Después se dara a diferentes nifios tarjetas con los numeros del 0 al 10. Se les
pedira que las coloquen de menor a mayor creando una recta numérica. Una vez hecho esto
se contaran los dibujos que aparecen en las tarjetas comprobando que se corresponden con
las grafias. Al terminar pediremos a nifios diferentes que coloquen tantos palos como
indica cada nimero. Los demés también sacaran de su bote los palos que indique la tarjeta.
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Para terminar, se realizara un ultimo juego en el que se dird un nimero y los nifios tendran
que localizarle en la recta numérica que han creado. Después se les pedira que cuenten (la
cantidad que se crea conveniente) a partir del nimero en el que se encuentran y
comprueben hasta que cifra han llegado. Por ejemplo: buscad el nimero 4, ahora contad 3.
¢En qué numero os encontrais?

Adaptaciones:

En lugar de que sean los nifios quienes coloquen las tarjetas, podra ser la maestra quién las
saque en desorden y que ellos tengan que decir si va antes o después de los nimeros que ya
hayan salido. Por ejemplo, se saca el nimero 4 y se pone encima de la mesa, después se
saca el 7, entonces los nifios deberan decir si se coloca antes o después del 4.

Valoracion personal:

La realizacion de esta actividad fue muy satisfactoria y sencilla en la que participaron
todos los nifios a la vez, ya que la realicé en gran grupo. Como todos tenian a disposicion
su propio material no hubo problemas por desmotivacion o falta de interés porque en todo
momento todos los nifios estaban llevando a cabo alguna accion.

No se produjo ningun inconveniente y todo se realiz6 con éxito logrando los objetivos
propuestos. Todos los nifios fueron capaces de contar y reconocer la grafia de los nimeros
del 1 al 10. En el momento de contar a partir de otro nimero tampoco les costd, ya que, al
realizar la actividad en gran grupo, se ayudaban unos a otros. Y en cuento a los palos,
supieron perfectamente sacar el nimero exacto que les indicaba cada tarjeta.
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Actividad 8: ALFOMBRA NUMERICA (ANEXO 9)

Objetivos:

Contar, a partir de cualquier nimero, otro nimero determinado.
Estar en contacto y familiarizarse con la alfombra numérica en el suelo,
conociéndola y trabajandola en los aspectos méas elementales.

Materiales:

Alfombra numérica con los niimeros del 1 al 10.
Dado numérico.
Dado.

Desarrollo:
Se colocara en el suelo la alfombra numérica con los nimeros del 1 al 10 y se pedira a los

nifios que para comenzar a jugar deberan ponerse en fila y lanzar el dado numérico. Se les
explicara qué es el dado numérico y como se utiliza. Este dado sera realizado previamente
por la maestra de la siguiente manera:

Con goma eva se crea un cubo (aunque se podra utilizar cualquier material que sea
resistente para que los nifios puedan manipularlo con facilidad sin que se estropee o
rompa). Después en cada cara se pegaran una serie de dibujos que indicaran las diferentes
acciones que los nifios deberan realizar:

Una flecha verde colocada hacia delante: se tirara un dado normal y se daran tantos
pasos como indique éste hacia delante.

Una flecha roja colocada hacia atras: se tirara un dado normal y se daran tantos
pasos como indique éste hacia atras.

Dibujo de un nifio con una flecha hacia arriba: el nifio se colocaréa en el nimero que
quiera y entonces se le preguntard, ¢quien es tu vecino de arriba? Y debera indicar
el nimero que esta por encima de él.

Dibujo de un nifio con una flecha hacia abajo: el nifio se colocara en el nUmero que
quiera y entonces se le preguntara, ;quién es tu vecino de abajo? Y debera indicar
el nUmero que esta por debajo de él.

Notas musicales con una flecha verde hacia delante: se recitaran los ndameros
pasando por toda la alfombra numérica hacia adelante.

Notas musicales con una flecha roja hacia atras: se recitaran los nimeros pasando
por toda la alfombra numérica hacia atras.
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Una vez que los nifios hayan entendido que significa cada dibujo y lo que deben hacer, se
comenzara a jugar. Si es necesario, durante el juego se podra volver a recordar que accion
representaba cada dibujo.

Adaptaciones:

En funcién de con cuantos nifios vaya a realizarse la actividad se pueden colocar en lugar
de una, dos alfombras numéricas paralelamente. Por supuesto también habria que afiadir
otro dado numérico y otro dado normal.

Actividad 9: CINCO RATONCITOS (ANEXO 10)

Objetivos:
- Ser capaz de contar hacia tras desde el nimero diez hasta el nimero uno, con
soltura y agilidad.

Materiales:
- Cancion “cinco ratoncitos salen de la cueva”.
- Marionetas de ratones (ratones plastificados y palos de pincho moruno).
- Fichas con los dibujos de los ratones.
- Léapices.

Desarrollo:

Se repartira a cada nifio cinco marionetas de ratones y se les preguntara si conocen la
cancion “cinco ratoncitos salen de la cueva”. Después se les pedira que cojan a sus cinco
marionetas y se dard comienzo a la cancion. En cada estrofa se ira dejando en la mesa un
raton, ya que la cancién asi lo dice. La maestra lo realizard junto con los nifios, de esta
manera puede servirles de ejemplo. Al final los nifios comprobaran que en sus manos no
quedara ningun raton.

Después se les repartira una ficha en la que apareceran dibujados los cinco ratones. Los
niflos deberan realizar la grafia de los nimeros debajo de los ratones y poner su nombre
para saber a quién corresponde cada ficha.

Adaptaciones:

Para la realizacion de esta actividad se pueden quitar o afiadir tantos ratones como se
quiera, dependiendo la cifra que se quiera trabajar con los nifios.

Para comenzar a trabajar la cuenta atras, con las tres primeras cifras es suficiente. Una vez
tengan esto superado se puede introducir el nimero cinco hasta llegar a la decena.
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Actividad 10: ; TENGO ALGUN CARAMELO? (ANEXO 11)

Objetivos:
- Conceptualizar la idea de que la ausencia de elementos también se puede
representar mediante una grafia, la que corresponde al cero.

Materiales:
- Platos de pléstico.
- Dibujos de caramelos en color y plastificados.

Desarrollo:

Se repartira a cada nifio un plato de plastico. Después se les ensefiaran unos caramelos y se
les preguntara si quieren alguno. Entonces se pedira a un nifio que reparta, por ejemplo,
tres caramelos a su amiga Carmen, dos a su amigo Roberto, cinco a su amigo Carlos, Siete
a su amiga Natalia y cero a su amigo Gabriel. Se repetird esto con algin nifio mas,
indicandole cuantos caramelos tiene que repartir a cada compafiero, asignando por
supuesto cero caramelos a alguien.

Después se trasladara la actividad a la pizarra, y se colocaran las fotos o0 nombres de los
nifios en ella. Entonces se pedira que un nifio vuela a hacer el reparto de caramelos y que
otro lo anote con rayas en la pizarra.

Por ejemplo, si Carmen tiene dos caramelos dibujaran dos rayas, pero si Gabriel tiene cero
caramelos no tendran que dibujar nada.

En esta actividad es importante el vocabulario que hay que utilizar introduciéndoles las
palabras: nada, ninguno, cero, no hay, no queda, etc.

Adaptaciones:
Para esta actividad se podra cambiar los objetos, repartiendo cualquier cosa como, por
ejemplo, peluches, piezas de construccion, etc.

Aungue es interesante que sea algo que les guste a los nifios para que la actividad les cause
interés. También se podra realizar con comida de verdad, por ejemplo, con lacasitos,
dejando que los nifios también puedan experimentar con los sentidos. Es importante que al
final de la actividad ningun nifio se haya quedado sin lacasito en este caso.
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7 CONCLUSIONES

La elaboracion de este trabajo me lleva a una serie de conclusiones sobre el método ABN
para el nivel de cuatro afios de Educacion Infantil.

Por un lado, a nivel personal, me ha servido para ampliar mi perspectiva acerca de las
distintas formas en que se puede ensefiar un concepto. Por otra parte, aprender otra forma
amena y productiva de trabajar con el alumnado, asi como para ampliar las limitaciones
propias de algunos aprendizajes, en particular, los marcados por la metodologia tradicional,
en este caso, para nifios de 3, 4 y 5 afios, a quienes en ocasiones pueden resultarles pesados
y aburridos.

Por otro lado, al comenzar a investigar sobre esta metodologia, es facil encontrar
documentos en los que se afirman los buenos resultados que estaba dando en los colegios
donde se implanta. Pero preferi realizar una revision de sus bases tedricas, y compararlo
con las teorias que se han ido elaborando a lo largo de la historia. Asi, se descubre, que la
metodologia ABN tiene una fundamentacion tedrica justificada con diferentes teorias y
autores como Griffin, Piaget, Mialaret, etc; lo que le da solidez necesaria para su puesta en
practica.

El método ABN, se asemeja al constructivismo ya que ofrece a cada alumno lo que
necesita, aprende socialmente, avanza paulatinamente en la escala de abstraccion, pero
también se sirven de cualquier tipo de material sea 0 no susceptible de adquirir
conocimiento matematico (ademas, de bingo, cartas... se puede trabajar con palillos,
tapones, regletas, construcciones...).

Ademaés, también comprobé como el método esté respaldado por la justificacion curricular
necesaria para poder llevarle a cabo en cualquier centro escolar.

Tras haber planificado y puesto en practica alguna de las actividades en el aula de 4 afios,
puede ver como también es un método idoneo para su desarrollo en dicho nivel.

Comprobé como los objetivos que me habia planteado en cada una de las actividades que
pude llevar a cabo en el aula se lograban. Al contar con la variedad de recursos que ofrece
el método ABN, pude realizar las actividades de una forma ludica, siempre a través de un
juego y no como algo formal como pueden ser las fichas utilizadas con frecuencia en la
metodologia tradicional. Los nifios cuentan, recitan la cadena numérica, realizan e
identifican las grafias de los nimeros, etc. Y todo esto a través de la experimentacion y
manipulacion, lo cual hace que el nifio se interese por las actividades y las interiorice con
mayor facilidad, ya que, el protagonista de su aprendizaje es él mismo. Ademas, al utilizar
entre otros, materiales familiares para ellos, (por ejemplo, en las actividades llevadas a
cabo en el aula utilizan ojos, mata moscas, dados, palos, etc.) favorece a que algunos de los
juegos o parte de ellos puedan llevarlos a situaciones de su vida cotidiana y comprobar
como las matematicas estan presentes y son necesarias en su dia a dia.
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Ademaés, con el método ABN, la secuencia de contenidos a lo largo de los tres cursos que
incorpora el segundo ciclo de Educacién Infantil, puede ser modificada y adaptada a cada
grupo que llegue a este ciclo educativo, porque cada aula es diferente y nunca se
encontrara dos iguales.

A su vez, las actividades propuestas también podran ser modificadas y adaptadas al grupo
en el que se pretendan a llevar a cabo. No es necesario que se haya introducido el método a
desde los tres afios para poder aplicarlo a lo largo de la etapa infantil.

Las actividades pueden ser integradas en un aula en la que normalmente no se trabaje esta
metodologia, pero quiera empezar a ponerlas en practica poco a poco para comprobar su
funcionamiento y resultados en el grupo, como se ha hecho en el aula en la que realice
algunas de las actividades planteadas anteriormente en este trabajo.

Desde el punto de vista econdmico, no supone un gran desembolso ya que, los materiales
con los que se trabaja son la mayoria reciclados 0 muy asequibles, como se ha comentado
anteriormente suelen ser recursos que encontramos en el dia a dia, por ejemplo, palillos,
gomas eldsticas, tapones de botellas, pinzas, cuerdas...material que se puede encontrar
facilmente y por un coste no muy elevado. Esto facilitard también, que las familias puedan
participar en la creacidén de materiales para el aula o para el propio hogar, donde pueden
facilmente apoyar en el desarrollo de esta metodologia.

No se han tenido en cuenta en la secuencia de contenidos ni en las actividades planteadas,
la presencia de alumnos con necesidades educativas especiales, ya que es una metodologia
orientada a todos los alumnos, que iran desarrollando habilidades y destrezas hasta llegar al
conocimiento.

Cada nifio, segln sus caracteristicas, personales y madurativas, y sus cualidades,
permanecera en cada tipo de contenido y de actividad el tiempo necesario para lograr el
conocimiento correspondiente.

Como se ha podido comprobar, es un método que cuenta con numerosos puntos positivos,
no obstante, también cuenta con algin handicap. Si que es recomendable (aunque no
obligatorio) comenzar a trabajar el método desde tres hasta cinco afios para que la
progresion sea mas adecuada, los avances mucho mas significativos y facilite el paso de
Educacion Infantil a Primaria haciendo éste mas gradual.

También he de decir, que el punto mas significativo que he podido encontrar respecto a las
diferencias con la metodologia tradicional es la amplitud de materiales. Al desarrollar las
actividades e investigar sobre como llevarlas a cabo, descubri gran variedad de recursos
muy atractivos con los que poder trabajar.

En definitiva, valoro de forma muy positiva tanto la experiencia llevada a cabo en el aula,
como su reflejo en este trabajo. Bien es cierto, que no hay una metodologia perfecta y que
siempre nos vamos a encontrar dificultades en el camino, pero en este caso, cuentan con
mas peso las ventajas que ofrece el método que los inconvenientes.

“Los nifios disfrutan mucho comprendiendo, conociendo y afrontando problemas que
supongan un desafio para ellos” (Loris Malaguzzi).
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9 ANEXOS

ANEXO 1

Primera parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.

Primera parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.
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Primera parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.

Primera parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.
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Segunda parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.

Segunda parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.
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Segunda parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.

Segunda parte de la actividad “ojos monstruosos” realizada en un aula de 4 afios.
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Monstruo que se plasmaré en la ficha de la actividad “ojos monstruosos” en un folio
tamario A4.

Monstruo que se plasmara en la ficha de la actividad “ojos monstruosos” en un folio
tamario A4.

66



Monstruo que se plasmard en la ficha de la actividad “ojos monstruosos” en un folio
tamarfio A4.

¥

Monstruo que se plasmara en la ficha de la actividad “ojos monstruosos” en un folio
tamarfio A4.
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Monstruo que se plasmara en la ficha de la actividad “ojos monstruosos” en un folio
tamario A4.

ANEXO 2

Dado de 10 caras.
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ANEXO 3

Primera parte de la actividad “a por las moscas” realizada en un aula de 4 afios.
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Primera parte de la actividad “a por las moscas” realizada en un aula de 4 afios.

Segunda parte de la actividad “a por las moscas” realizada en un aula de 4 afios.
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Segunda parte de la actividad “a por las moscas” realizada en un aula de 4 afios.
1.
2.
3.
L.

Ficha que se utilizara en la actividad ““a por las moscas”, en tamafio A4.
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ANEXO 4

Material que se utilizara en la realizacion de la actividad “la caja de los nimeros”.

ANEXO 5

Material que se utilizara en la realizacion de la actividad ““; cudntos hay?”.
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Cartas que se utilizaran en la actividad “;cuéantos hay?”.
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Cartas que se utilizaran en la actividad “;cuéntos hay?”.
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Cartas que se utilizaran en la actividad “;cuantos hay?”.
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Cartas que se utilizaran en la actividad “;cuantos hay?”.
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Cartas que se utilizaran en la actividad “;cuantos hay?”.
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ANEXO 6

Mano de goma eva que se utilizara para la realizacion de la actividad “los dedos de la
mano”

Mano de goma eva que se utilizara para la realizacion de la actividad “los dedos de la
mano”
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Ficha que se utilizard en la segunda parte de la actividad “los dedos de la mano”.

79



ANEXO 7

Actividad “la oca matematica” realizada en un aula de 4 afnos.

80



ANEXO 8

Actividad “contamos con los palos” realizada en un aula de 4 afios.

ANEXO 9

Actividad “alfombra numérica” realizada en un aula de 4 afios.
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ANEXO 10

CANCION “CINCO RATONCITOS SALEN DE LA CUEVA”
Cinco ratoncitos salen de la cueva,
mueven el hocico y juegan a la rueda.
Cuatro ratoncitos salen de la cueva,
mueven el hocico y juegan a la rueda.
Tres ratoncitos salen de la cueva,
mueven el hocico y juegan a la rueda.
Dos ratoncitos salen de la cueva,
mueven el hocico y juegan a la rueda.
Un ratoncito sale de la cueva,

mueve el hocico y juega a la rueda.

Ratdn que se utilizara para realizar las marionetas en la actividad “cinco ratoncitos”.
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Ficha que se utilizara en la segunda parte de la actividad “cinco ratoncitos”, en tamafio A4.

ANEXO 11

Caramelos que se utilizaran para la actividad “;tengo algin caramelo?”.

83



