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RESUMEN

La profesionalizacion de los cuidados va ligada a la evolucién social de la mujer
y al nacimiento de la Enfermeria como profesion en 1915. 1936 fue un afio de
cambios politicos y sociales que afectaron de una forma directa a las enfermeras,

tanto a nivel laboral como formativo.

El objetivo principal de este trabajo ha sido analizar la imagen de las enfermeras
através de la prensa en el afio 1936, correspondiendo con el final de la Segunda
Republica y el estallido de la Guerra Civil en Espafia.

Como fuente primaria, se han consultado todas las ediciones publicadas en el
periodico El Norte de Castilla en el afio 1936 seleccionando aquellos articulos
que incluyeran informacién sobre la imagen de las enfermeras, el trabajo

desempeifiado, el papel de Cruz Roja y el impacto del conflicto en la profesion.

Se han encontrado un total de 151 articulos considerados validos por hacer
alusién a noticias relacionadas con la situacion sanitaria y se han agrupado por
la informacién que aportan: imagen de las enfermeras, su formacion, trabajo
realizado y relatos de las mismas. Se ha formado un ultimo grupo en el que se
sefialan noticias de interés sobre la profesion, pero que no se ubican en los

temas anteriores, incluyendo la labor de Cruz Roja.

Como conclusion, destaca la descripcion de las enfermeras a través de la prensa
con unos atributos representativos de mujer ideal por los estereotipos de la
época, ademas del aumento de ofertas de trabajo con el estallido de la guerra 'y

de la descripcion de sus cuidados.

Palabras clave: enfermeras, prensa, imagen, Cruz Roja.
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1. INTRODUCCION/JUSTIFICACION

Contexto histérico

1936 es un afio de inestabilidad social y politica en Espafia, de elecciones y de
inicio de una Guerra Civill. La Segunda Republica Espafiola, proclamada en abril
de 1931 como primer intento de modernizacion del pais y con una duracion de
sesenta y tres meses, fue dirigida por dieciocho gobiernos con distinta ideologia
y sometida a las reformas de cada partido. Por tanto, fue una época de cambios
sociales y politicos importantes?.

El 31 de diciembre de 1935, con la disolucion de las Cortes, se convocaron
elecciones para elegir un nuevo gobierno, las cuales fueron celebradas el 16 de
febrero del afio siguiente. El proceso electoral tuvo que ser repetido por las
rebeliones producidas en las grandes ciudades, concluyéndose y formandose el

gobierno tres dias mas tarde con la victoria del Frente Popular?.

Durante la Segunda Republica, el colectivo femenino vio mejorada su situacion
social, a través del reconocimiento del derecho de la mujer al sufragio, la
igualdad de derechos entre sexos y la aparicion de las primeras figuras politicas
femeninas®. Se reconocia el derecho de la mujer a elegir la profesién laboral y
ejercer el comercio, avanzando asi en el aspecto profesional. El trabajo comenz6

a ser regulado por el Estado, junto con el control de la maternidad®.

La sublevacién militar del 18 de julio de 1936 por parte de los detractores de la
Republica, aunque se fue extendiendo de forma lenta, desat6 la Guerra Civil
Espafiola y supuso una nueva inestabilidad politica y la division del pais en dos
bandos: el nacional y el republicano®. En el bando nacional quedaron Castilla,
Aragon, Galicia, Navarra, Alava, norte de Extremadura, parte de Andalucia,
Mallorca, Ibiza y Canarias. Durante los primeros meses de conflicto hasta
diciembre, el objetivo de las tropas franquistas fue la conquista de Madrid. El

conflicto finalizo el 1 de abril de 1939, con la victoria de los nacionales?.

A pesar de la notable participacion social de la mujer durante la Guerra Civil3, el
cambio politico se tradujo en una pérdida de la mejora de la situacion conseguida

durante la Republica, favoreciendo el regreso de la mujer al ambito doméstico®.
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La profesion de Enfermeria en la época

El cuidado enfermero ha ido evolucionando a la par que el concepto salud-
enfermedad de cada momento en la historia®>®, pasando por diferentes etapas
hasta llegar a la profesional, en la edad contemporanea®. Es a partir del siglo XX
cuando la Enfermeria comienza a orientarse hacia la profesionalizacion de los
cuidados, impulsada por la necesidad de garantizar la calidad de vida mediante
la atencién, aumentando el interés por el avance en la destreza técnica sin

desvincularse de la vocacion en el desarrollo de los cuidados’.

La profesionalizacion de los cuidados va ligada a la evolucion social de la
mujer®8, cuyo papel, a principios del siglo XX, dependia de la clase social y muy
pocas profesiones eran llevadas a cabo por mujeres®, siendo el porcentaje de

analfabetismo superior entre las mismas?°.

En Espafia, la Enfermeria nace como profesion en 1915 gracias a la iniciativa de
las Siervas de Marial®. Es a partir de esta fecha, con la creacién de varias
escuelas, cuando un gran numero de mujeres consiguié acceder a los estudios
de Enfermeria. Esto se vio favorecido con la proclamacién de la Segunda
Republica, cuando se crearon programas de modernizacidon sanitaria, que
promovian la educacién enfermera, la cultura y el avance sanitario e
incrementaban la realizacién de los estudios de Enfermeria por parte de mujeres

de clase media, tanto en el medio urbano como rural®?!.

Con el estallido de la Guerra Civil, las necesidades de cuidados enfermeros se
vieron aumentadas'l. En ambos bandos, se organizé la formacion de enfermeras
para cubrir las necesidades de asistencia a los enfermos, por parte de
organizaciones neutrales politicamente como Cruz Roja. Se formaba personal
para realizar técnicas y actuar como auxiliares del médico y realizar los cuidados

enfermeros necesarios!?.

Durante la batalla los cuidados de Enfermeria se realizaban en los puestos de
socorro y en los hospitales, tanto de retaguardia como de sangre o vanguardia.
En los puestos de socorro, el médico y el practicante valoraban al enfermo y
decidian a qué hospital se le trasladaba mientras la enfermera realizaba las curas
iniciales!3. Asi se fue perfeccionando el sistema de triage: “los heridos graves

eran atendidos de inmediato y los leves eran enviados a la retaguardia”4.
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Las enfermeras que prestaban sus cuidados a los enfermos de guerra no
recibian retribucion alguna, sino que trabajaban de forma voluntaria, a cambio

de manutencién y alojamiento®®.

La labor de Cruz Roja de asistencia a heridos de guerra llevada a cabo en
Espafia fue importante. La institucion también lideré la formacion de enfermeras
y damas, éstas ultimas prestaban cuidados de forma voluntaria en los hospitales

y centros de Cruz Rojat®1’,

Prensa vy su influencia en el desarrollo de la Enfermeria

Uno de los medios de comunicacion mas influyente a principios del siglo XX fue
la prensa, a través de la cual se divulgaba informacion sobre la Enfermeria en
otros paises, impulsando el cambio en Espafia. Mediante articulos de prensa, se
daba a conocer la existencia de escuelas para enfermeras fuera de Espafa y los
cuidados desarrollados por las mismas, promoviendo que la mujer de clase
media desempefiara esta profesion. A pesar de ser una profesion poco valorada
por ser desarrollada por mujeres, la Enfermeria logré6 aumentar su prestigio
social y consiguio que la prensa favoreciese la profesionalizacién de los cuidados

enfermeros y la inclusion de la mujer en el mundo laboral®.

El Norte de Castilla, diario local fundado en 1854, se modernizé durante la
década de 1927 a 1936, incrementando el numero de ejemplares. Adoptd una
actitud de respeto hacia la proclamacién de la Republica y consiguié en esta
eépoca ser “uno de los peridédicos de empresa mas importantes de aquella zona
de Espana”. Con el estallido de la Guerra Civil, el Norte de Castilla muestra su
adhesién al régimen, imprimiendo ejemplares gratuitos para los frentes y

convirtiéndose en un periddico de alcance nacional'®.

La realizacién de este trabajo se ve motivada por el interés en identificar la
imagen de las enfermeras a través de la prensa, dando visibilidad a la profesion

y su avance a lo largo de la historia.
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2. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL
- Analizar laimagen social de las enfermeras a través de la prensa en 1936.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
Identificar informacion sobre:

- Formacién académica de las enfermeras.
- Trabajo desempefiado.
- Opinion de las enfermeras.

- Papel de Cruz Roja en el desarrollo de la profesion.
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3. METODOLOGIA

Estudio descriptivo retrospectivo de enfoque cualitativo, a través de las noticias

publicadas sobre las enfermeras y la sanidad en Valladolid en 1936.

Como fuente primaria se ha utilizado El Norte de Castilla, revisandose todos los

articulos publicados entre el 1 de enero de 1936 y el 31 de diciembre de 1936.
Se ha consultado en el archivo ubicado en la Biblioteca Reina Sofia de Valladolid.
El peridédico no cuenta con buscador de palabras, por lo que se hizo necesaria la
lectura de los titulares publicados en todas las ediciones del mismo durante el

periodo de estudio.

Se definieron las siguientes palabras clave: enfermera, dama enfermera,

Enfermeria, matrona, practicante, hospital, herido, Cruz Roja, sanitario,

sanatorio.

Las fuentes secundarias utilizadas han sido las publicaciones sobre Enfermeria

y mujeres en el afio 1936 en Espafia, la imagen de la enfermera y Actas sobre

Congresos Nacionales e Internacionales de Historia de la Enfermeria.

Criterios de inclusion:

Se han considerado validas todas aquellas noticias, anuncios de empleo,
memorias o articulos de opinién que ofrecieran informacion sobre la situacion
sanitaria y las enfermeras, en relacion con su formacion, servicios prestados e

imagen social, que tuvieran al menos una palabra clave en el titular.

Criterios de exclusion:

Se descartaron las noticias que no incluyeran en el titular al menos una de las

palabras clave.
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4. RESULTADOS

Se han encontrado un total de 429 noticias, de las que se excluyeron 278 tras su
lectura por no cumplir con los criterios de inclusién. Se seleccionaron 151
articulos para su andlisis en profundidad. Del conjunto de los resultados,
surgieron dos agrupaciones, separandolos en noticias que representaban la
situacion sanitaria (hospitales, heridos, Cruz Roja) y articulos que daban
informacion acerca de las enfermeras: imagen social, formacion, trabajo

realizado y memorias publicadas (Ver tabla 1, Anexo ).

Con la finalidad de situar cronolégicamente los articulos seleccionados, se
separaron en dos grandes bloques: primer semestre de 1936 y segundo

semestre de 1936.
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Figura 1. Resumen de las noticias sobre el estado sanitario y enfermeras en los dos periodos
estudiados.

Se encontraron mas noticias relacionadas con el estado sanitario en el primer
semestre de 1936 y, por el contrario, una mayor proporcion de los articulos que

hacian alusion a enfermeras se publicaron en el segundo semestre.
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4.1. NOTICIAS SOBRE ENFERMERAS

Se encontraron un total de 33 articulos que hacian alusién directa a las
enfermeras. Tras la clasificacion en grupos para clarificar su contenido,
resultaron representar un 36,4% los referentes a la imagen social, un 9,1% a la

formacién, un 39,4% al trabajo realizado y un 15,1% las memorias publicadas.

Imagen social de las enfermeras

El total de articulos encontrados que hacian referencia a la imagen de las
enfermeras fue de 12. Se observaron diferencias en el nimero entre el primer y
el segundo semestre del periodo estudiado, representando el 25% y el 75%,

respectivamente.

Los articulos analizados que hacian alusion directa a las enfermeras se referian
a ellas con adjetivos como: sefioritas, muchachas, bellas, alegres vy
distinguidas®?!. Estas denominaciones se mantuvieron durante todo el afio del

estudio.

“...Tres bellas muchachas irrumpen en el despacho con objeto de recoger

el «carnet» de enfermera. Salen contentas...”?2,

Se encontré un articulo publicado en el segundo semestre de 1936 escrito por
una mujer que prestaba sus servicios en el frente, en el que definia a las
enfermeras como piadosas y abnegadas en el cuidado de los heridos y el deber

de la mujer en la retaguardia en los conflictos bélicos?® (Ver noticia, anexo ).

En cuanto a las fotografias de enfermeras, Unicamente se encontraron dos, el
uniforme era similar: la primera de ellas presentaba once enfermeras, todas
vestidas de blanco, con el corte del uniforme por debajo de la rodilla, medias y
cofia. En la imagen aparecian también los médicos?*. La otra imagen se publicé
en el segundo semestre de 1936. Aparecen cuarenta y tres enfermeras que se
encontraban presenciando un festival taurino para recaudar fondos para los

hospitales, vestian capas negras sobre los hombros?® (Ver fotografias, anexo Ill).
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En algunos articulos publicados en el segundo semestre de 1936, se mostraba
una relacion entre la imagen de las enfermeras y su presencia en los actos
litrgicos. Se encontraron tres articulos en los que las enfermeras participaban
en las celebraciones en el hospital, tanto en la comunion como en el posterior
almuerzo?6?’, y se les encomendaba la labor de decorar el altar para la

eucaristiazs.

El avance de la guerra y las victorias del bando nacional se asociaron a la
participacion de las enfermeras “del Hospital de sangre instalado en el colegio
de las Dominicas francesas, que obsequiaron a los heridos con un espléndido

«lunch»™?,

Otros actos sociales a los que acudian las enfermeras eran los festivales
benéficos taurinos, en los que eran acogidas “entre aplausos y vitores”. La
noticia, ademas de hacer alusién a que algunas de ellas acompafiaban al acto a

los heridos, también las describia fisicamente:

“...Cinco enfermeras mas ocupan el palco numero 10, tres morenas y dos
rubias, hijas del pueblo de Valladolid, que hacen envidiar la suerte de los

heridos...”?>,

En los eventos taurinos, participaban las enfermeras de Cruz Roja recaudando

dinero para los hospitales mediante la venta de palcos:

“...Hoy nos complacemos en publicar los hombres de las distinguidas y
bellas damas y damitas de la Cruz Roja que han prestado a la fiesta su

eficaz concurso en la venta de los palcos..."%,

Formacion de las enfermeras

Respecto a este grupo, Unicamente se encontraron 3 noticias, todas ellas

publicadas en el primer semestre del afio 1936.

No se observaron diferencias entre los articulos, puesto que los tres eran
referentes a la oferta de un cursillo tedrico-practico de una duracion de un mesy
medio e impartido por los médicos de la Facultad de Medicina de Valladolid para

las “aspirantes a enfermera”.
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“...Las lecciones del cursillo seran explicadas por el profesor de esta
Facultad, doctor Pérez Torres. La ensefianza sera eminentemente
practica, realizandose visitas a los Centros mas importantes relacionados

con dicha ensefianza”3!.

Trabajo realizado por las enfermeras

El total de noticias encontradas a este respecto fue de 13, de las cuales 4 eran
del primer semestre del afio a estudio y 9 del segundo, representando el 30,8%

y el 69,2%, respectivamente.

Se encontraron dos ofertas de trabajo publicadas en el primer semestre de 1936
acompafadas de la remuneracion que percibirian las contratadas. En una de
ellas, se ofrecian dos puestos para enfermeras que estuvieran interesadas en
prestar sus servicios en el Colegio de Guardias Jovenes de la Guardia Civil. Para
optar al trabajo, tenian que tener mas de veintitrés afios de edad y menos de
cuarenta y comprometerse a estar a las 6rdenes del médico para la prestacion
de los cuidados®. El acceso a la otra oferta de trabajo localizada era mediante
oposicién, por la cual se convocaban cuatro plazas para el Instituto de
Puericultura, dos de las cuales eran como aspirantes. Tras los examenes,
tendrian que trabajar durante un afio para demostrar su capacitacion y obtener

la plaza en propiedad=:.

Durante el segundo semestre del mismo afo, se publicaron dos ofertas y una
demanda de empleo, todas en el mes de julio. Por un lado, se solicitaban
enfermeras voluntarias para prestar sus servicios en el Hospital Militar, donde
eran necesitados®* y, por otro, se expresaba la necesidad de damas de Cruz
Roja para prestar cuidados a los heridos de guerra evacuados del frente®®. En el
Hospital de Salamanca, se presentaron enfermeras para prestar sus cuidados,

unas voluntariamente y otras a cambio del salario que se les ofreciera.

En cuanto a los servicios prestados por enfermeras, dos noticias encontradas

eran del primer semestre y seis del segundo.

En el primer semestre de 1936, se informo de la donacion de sangre de una
enfermera para realizar una transfusiéon a un enfermo de hemofilia®”. Ademas,

se anuncio que una princesa fue trabajar como enfermera de Cruz Roja a un
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barco-hospital, para prestar sus cuidados a los heridos de guerra en Etiopia y

visitar a los soldados de los frentes:

“...La princesa de Piamonte Maria José, que es enfermera de la Cruz
Roja, ha embarcado a bordo del barco-hospital «Cesarea», con direccion
a Africa del este (...) La princesa Maria José estara ausente unos dos
meses. El barco-hospital «Cesarea» lleva 370 camas y un personal

facultativo, integrado por doce doctores”8,

Durante el segundo semestre, se encontraron noticias relacionadas con los
heridos de guerra, en las que se especificaba que serian atendidos
“amablemente por enfermeras abnegadas y piadosas™®. Las religiosas
Carmelitas del Campo prestarian sus servicios en colaboracion con las
enfermeras en los hospitales de guerra, ya que definian su trabajo en términos

de “caridad y nobleza™®.

A través de su articulo, una enfermera solicitaba la cooperacion de las mujeres
para “poder satisfacer todas las necesidades de los enfermos”, pidiendo la

confeccion de prendas de abrigo y donativos en especie®!.

Se han localizado dos noticias que definian los cuidados prestados por las
enfermeras a los heridos de guerra como “sacrificados y bondadosos”. También
se han encontrado articulos que elogiaban la labor desempefiada por las
enfermeras y reconocian su trabajo, principalmente en discursos pronunciados

en eventos sociales*243,

Memorias

El Norte de Castilla, durante el segundo semestre de 1936, publicé 5 relatos
escritos por la enfermera Maria Rosa Urraca Pastor y titulados “Memorias de una
enfermera”. Todos ellos fueron escritos desde el frente entre los meses de

octubre y diciembre.

El primero ponia de manifiesto la alimentacion en el frente, de la que decia no
ser adecuada, debido a la falta de descanso por el exceso de carga de trabajo y

con ello la pérdida de la nocién del tiempo, la imposibilidad de ir a buscar
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alimentos y, en otras ocasiones aunque las menos, a no disponer de viveres

suficientes:

“...En la guerra, hay que comer cuando se puede y lo mejor que se

puede...”.

En dos de ellos, hablaba de su trabajo como enfermera en el frente, que
describia como austero, en el que lo habitual era el ayuno “con horas de
ansiedades y peligros, pero también otras alegres”. Relataba que la labor
consistia en atender a los prisioneros y soldados en el puesto de socorro,
realizando curas de heridas, administrando comida y bebida y consolando de la

mejor forma posible a los enfermos*®.

“...Llovia constantemente durante este primer dia, igual que alli en el
Norte, en donde nuestras fuerzas con agua y barro hasta las rodillas,
aguantan un dia y otro, sin que decaiga el entusiasmo un solo

momento...”46.

Describia los desastres ocasionados por la guerra, “heridos con miembros
mutilados y cuerpos destrozados”, abundante sangre y las curas “dolorosas” que
tuvo que llevar a cabo. Hacia alusion a su recorrido por los hospitales de
campafa ubicados en el frente y las posiciones en las que eran necesitados sus
servicios, ademas de agradecer a los combatientes la labor que desempefiaban

en el conflicto?’.

En su ultimo relato, se mostraba orgullosa de la generosidad de la gente tras

solicitar juguetes y golosinas para los mas desfavorecidos*®.

4.2. NOTICIAS SOBRE LA SITUACION SANITARIA

Se localizaron un total de 118 noticias, de las cuales 21 eran sobre Cruz Roja,
representando el 17,8%. El resto de noticias equivale al 82,2% y eran de

contenido variado sobre hospitales, enfermedades y personal sanitario.

11
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Institucion de Cruz Roja

De las 21 noticias encontradas, 17 estaban publicadas en el primer semestre de

1936 y 4 en el segundo, representando el 85% y el 15%, respectivamente.

En el conjunto de noticias encontradas en el primer semestre de 1936, once
correspondian a la participacién de Cruz Roja en el conflicto de Etiopia. En ellas,
se explicaban los ataques sufridos en el terreno que afectaban a sus unidades,
relatando un bombardeo en el que murié casi todo el personal sanitario®,
protestas® e investigaciones a causa del mismo®l. Ponian de manifiesto la
necesidad de reposiciéon de material para desarrollar sus funciones® y se
nombraba al grupo de sanitarios que prestaban sus servicios, como médicos y
ayudantes®3, asi como la instalacion de hospitales de camparia y servicio de
ambulancias para el traslado de enfermos con patologias de especial

tratamiento®.

En cuatro anuncios publicados entre enero y febrero de 1936 se ofrecian
servicios ante catastrofes producidas por el desbordamiento del rio Esgueva,
extendiendo la ayuda a todos los habitantes de Valladolid afectados por esta

causa®®.

En dos articulos publicados a finales del primer semestre de 1936 se reconocia

la labor de los voluntarios de Cruz Roja, ambulancias y accién humanitaria®®.

Iniciado el segundo semestre, se encontraron dos anuncios a través de los
cuales se solicitaba la aportaciéon de donativos, especialmente ropas de abrigo®”,

y la renovacioén de socios por la necesidad de organizar la Institucion®g.

Cruz Roja, a través de un anuncio publicado en el segundo semestre, ofrecia sus

servicios para el cuidado de heridos de guerra:

“La Institucion de Cruz Roja ha hecho el ofrecimiento a las autoridades y
jefes de misiones de diez camas en su Dispensario-sanatorio y cien mas

en un Centro...”34.

Se encontro un articulo en el segundo semestre que se remontaba a los origenes
de Cruz Roja. Relataba las vivencias de su fundador Henri Dunant y la labor
humanitaria de la Institucién, basada en la caridad, especialmente durante los

conflictos bélicos y catastrofes®®.
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Otras noticias

Se encontraron 52 noticias publicadas en el primer semestre de 1936 y 45 en el

segundo, representando el 53,6% y el 46,4%, respectivamente.

En cuanto a las noticias relacionadas con hospitales y heridos, durante el primer
semestre de 1936, se publicaron veinte noticias en las que se relataban las
causas y la gravedad y se determinaba el lugar en el que se prestaban los
cuidados®%-2, En relacion con este asunto, en el segundo semestre de 1936, se
encontraron quince noticias en las que se solicitaban donaciones de materiales
y personal sanitario para poder cubrir las necesidades asistenciales de los

heridos83-65,

Durante el afio a estudio, se encontraron cuatro noticias relacionadas con
practicantes y matronas, repartidas en igual nimero entre el primer y segundo
semestre. Las noticias se centraban en la entrega de titulos a practicantes y su
colegiacion®67 asi como la fecha de apertura para la carrera de los mismos y

de matronas:

“...Los alumnos de las carreras de practicantes y matronas abonaran 20

pesetas cada afio...”8.
Se identificaron dos demandas de empleo, una de cada semestre de 1936:

“Se ofrece para cuidar enfermos por la noche, sabiendo la obligacion.

Informes en esta administracion”®°.

“Seforita practicante se ofrece para prestar los servicios de su

profesion...”",

En el mes de octubre, se publicaron dos noticias que anunciaban la movilizacién
de los sindicatos enfermeros, reivindicando sus derechos como trabadores’?,

unificados por categorias profesionales’.
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5. DISCUSION

A través de las noticias publicadas en El Norte de Castilla en 1936 se observa
una relacion entre la imagen de las enfermeras y su rol como mujeres, asociado

a cualidades fisicas y morales femeninas.

Este medio de comunicacibn muestra una imagen de las profesionales de
Enfermeria ligada a los estereotipos de la época, atribuyéndoles caracteristicas
como belleza, alegria y elegancia, encasilldndolas dentro de la profesion como
algo inherente a ellas. Maria Angeles Matesanz Santiago asoci6 los avances de
la Enfermeria con la evolucién de la mujer en la sociedad, debido a la influencia

del rol femenino en cada momento de la historia®.

La imagen de la enfermera queda ligada con frecuencia a los adjetivos de
“sefiorita” y “muchacha”, definidos respectivamente por la RAE como “término de
cortesia que se aplica a la mujer soltera” o “tratamiento de cortesia que se da a
muchas mujeres que desempefian algun servicio”’® y “persona que se halla en

la juventud”’4.

En los articulos estudiados las enfermeras son presentadas como piadosas y
abnegadas en sus cuidados. En esta linea, trabajos como los de Carmen
Dominguez-Alcén sobre los manuales para enfermeras de la época, destaca que
se hacia hincapié en que una buena enfermera debia tener vocacion y caridad,
como cualidades basicas’®. Obediencia, delicadeza y abnegacién eran atributos
asociados al trabajo de las enfermeras, que como sefialaba Carmen Gonzélez
Canalejo, favorecieron el paso del estereotipo de mujer ideal o “angel del hogar”

al de “angel del hospital”’®.

El uniforme de las enfermeras de la época se compone del traje de corte por
debajo de la rodilla, medias, zapatos y cofia, destacando el color blanco. En
ocasiones, la imagen se presenta con una capa de color oscuro sobre los
hombros. Cristina Francisco del Rey identifico la similitud entre este uniforme y
el habito de las monjas’’. Por su parte, Rocio Martinez Zapata describié que el
color de los atuendos se asociaba con la limpieza del alma y el lavado de los
mismos tras el trabajo. El largo delantal y la cofia de tela usada como medida
higiénica e insignia de la profesion y el rango, hacian de esta vestimenta algo

incémodo para el desarrollo de sus tareas’®.
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A través de la prensa, a partir de julio de 1936, se muestra una imagen de las
enfermeras socialmente aceptada por su activa participacion en fiestas para
recaudar donaciones para los hospitales. EI Norte de Castilla plasma la

participacion de las enfermeras en este tipo de eventos.

La formacion para enfermeras antes de la Guerra Civil, llevada a cabo en la
Facultad de Medicina de Valladolid, se realizaba a través de un cursillo impartido
en los meses del primer semestre del afio 1936, con una duracion de un mes 'y
medio y de ensefianza eminentemente practica, incluyendo instruccion en los
hospitales. La Segunda Republica promovié la formacion de enfermeras
apoyando la idea de que el personal debia estar instruido en técnicas y
desarrollar unas competencias profesionales para la prestacion de los

cuidados’®.

El trabajo realizado por las enfermeras adquiere mayor peso en la prensa a partir
del estallido de la Guerra Civil. Antes del comienzo del conflicto, en el primer
semestre de 1936, las ofertas de trabajo tenian unos requisitos que no aparecen
en las del segundo semestre. A las aspirantes se les exigian unos limites de
edad marcados y obediencia ante las 6rdenes del médico’® y se les ofrecia un
salario. Predominaban las mujeres que, afectadas por los estereotipos sociales,
eran subordinadas al mandato médico impidiéndoles desarrollar sus propias

competencias®.

Tras el estallido de la Guerra Civil, es mayor la demanda de enfermeras, sin
exigir unos requisitos previos estrictos. Como apuntdé Martinez Zapata, en este
periodo aument6 la demanda de enfermeras con el fin de realizar las tareas
domésticas en el campo de batalla, destacando el aseo de enfermos, la limpieza
de instalaciones y la organizacion del hospital’. A partir de julio, las enfermeras
a las que se les solicita colaboracion eran voluntarias, por lo que no recibirian

ningun tipo de remuneracion econémica.

Los cuidados prestados por las enfermeras, anunciados en mayor niamero de
noticias a partir del comienzo de la Guerra Civil, son definidos como “sacrificados
y bondadosos”. Se hace alusion a los heridos de guerra, los cuales eran
atendidos con “amabilidad” por las enfermeras. En humerosas ocasiones, estos

cuidados son reconocidos como valiosos mediante discursos de agradecimiento
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durante las fiestas. Las enfermeras desempefiaron una labor importante en la
prestacion de cuidados hacia la poblacion espafiola durante el conflicto,

“reconociéndose su entrega, eficacia y humanismo™L.

Las propias mujeres solicitaban la colaboracion de personal femenino en la
retaguardia, como deber impuesto por la guerra. En ambos bandos se fomento

el trabajo femenino, encomendando a los hombres la mision de ir al frente?®.

A través de las “Memorias de una enfermera”, publicadas por El Norte de Castilla
entre octubre y diciembre de 1936, se describe la imagen de la profesion desde
la vision de la propia enfermera con su trabajo en el frente de guerra. Este diario
es escrito por Maria Rosa Urraca Pastor, enfermera y lider politico, conocida por
sus articulos publicados en la prensa, por su participacion en la escena politica
y por su labor social en la organizacion femenina carlista, llamada Las
Margaritas, de la que era su principal lider. Trabajo como enfermera y
organizadora de hospitales en la Guerra Civil Espafola, en trincheras y
hospitales del frente, desempefiando su labor asistencial y compaginandola con
su misién de propaganda politica®?.

Segun sus relatos, la alimentacion en el frente era escasa y con poca variedad
de alimentos, debido a la falta de tiempo, el trabajo se realizaba en puestos de
socorro y era austero, con dificultad para conseguir materiales. Como
describieron Ana Ramio y autores, en el frente el trabajo se realizaba de forma
exhaustiva, durante muchas horas seguidas y con guardias frecuentes, sobre
todo durante batallas y bombardeos®®. Segun Priscila Scott-Ellis, los recursos
disponibles eran escasos: las gasas se lavaban, no existia penicilina... y, con
ellos, tenian que atender a enfermos afectados de diferentes enfermedades,

sobre todo paludismo, tifus, célera y heridas de guerra®.

En relacion con la labor desempefada por Cruz Roja Espafola cabe destacar
sus tareas de asistencia a la poblacion ante catastrofes e inundaciones, en las
gue la prensa muestra el agradecimiento por la labor de voluntarios y camilleros.
Como afirmé Pedro Luis Moreno Martinez, a pesar de que Cruz Roja surgié como
una institucion para la asistencia a militares de guerra, pronto manifesto el interés

por la atencién en tiempos de paz, convirtiéndose en el auxilio de la poblacion
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civil ante catastrofes, inundaciones o incendios, a través de la satisfaccion de

sus necesidades mas urgentes®3,

Cruz Roja en los conflictos internacionales tenia una mision importante, de
auxilio a los heridos de guerra e instalacion de hospitales de campafia, ademas
de prestar sus ambulancias para el traslado de los heridos. La labor de la
Institucién a este respecto era la proteccion de la poblacién civil en conflictos
internacionales, ademas de la busqueda de personas desaparecidas y asistencia

a las victimas®3.

Con el estallido de la Guerra Civil, Cruz Roja lleva a cabo una reconocida tarea
en los cuidados a los heridos y la donacién de camas para los mismos. A su vez,
proporciona alojamiento y personal sanitario para prestar los cuidados. Como
afirmé Manuel Monge Ortiz, Cruz Roja Espafiola permitié la asistencia a los
heridos en los primeros momentos de conflicto en los que la organizacion
sanitaria estaba mas desestructurada'. Del mismo modo, Josep Carles
Clemente apuntd que la institucion, desde el inicio del conflicto, se implico en la
asistencia a heridos y enfermos de ambos bandos, actuando de forma

imparcial®4,

A pesar de no haber identificado ninguna noticia referente a las escuelas de Cruz
Roja para enfermeras, la formacion de damas enfermeras y profesionales por
parte de la institucién en Espafia fue una de sus misiones principales desde el
comienzo del siglo XX. Las aspirantes debian reunir unos requisitos especificos
y laimagen de la enfermera comenzd a constituirse como una figura socialmente

aceptada por su labor “abnegada y piadosa”’®.

Se solicitaba la colegiacién de practicantes y matronas para el ejercicio
profesional, asi como se anuncia la apertura de matricula para las carreras
formativas. Angel Pozuelo-Reina especificé que la suscripcion a los colegios
profesionales supuso la consolidacion de la profesién dentro de la estructura
sanitaria, permitiendo la rapida organizacion de la asistencia ante el estallido de

la Guerra Civil®>.
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Para concluir, se puede afirmar, como lo hizo Manuel Cabrera Espinosa, que la
Enfermeria se ha visto influida por la historia de la mujer en Espafia y su imagen
social. El papel asignado a la mujer en cada momento de la historia se vio

afectado por los diversos cambios politicos y sociales®®.

Las limitaciones de este estudio se encuentran en la obtencién de la informacion
a partir de una unica fuente primaria como es un periédico de tirada local, que
dificulta alcanzar una vision global de las enfermeras en ambos bandos del

conflicto.

Por su parte, como futura linea de investigacion se plantea el interés por
aumentar el estudio a la prensa de tirada nacional, asi como el analisis de los
tres afios de la Guerra Civil en Espafia, para identificar si existe relacion entre la

evolucion de la profesion y el conflicto bélico.
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6. CONCLUSIONES

El Norte de Castilla muestra una imagen estereotipada de las enfermeras,
asociada a la belleza, la elegancia y la alegria en el trabajo.

La formacion de enfermeras antes de la Guerra Civil se realizaba
mediante un cursillo en la Facultad de Medicina, de un mes y medio de
duracion, mayoritariamente practico.

Los anuncios de formacion enfermera se publican en el primer semestre.
Las alusiones al trabajo de las enfermeras aumentan con el estallido de
la Guerra Civil.

Los cuidados descritos en la prensa en el primer semestre son de temas
diversos, centrandose a partir de julio en los heridos de guerra.

Al comenzar la guerra, el trabajo de las enfermeras se define como
abnegado y piadoso.

Las ofertas de trabajo surgen a lo largo de todo el afio. En el primer
semestre se exigen unos requisitos para optar a las plazas y se ofrece un
salario, desapareciendo dichas condiciones al comenzar la guerra.

Los relatos de la enfermera desde el frente ofrecen una vision de sacrificio
y condiciones de trabajo duras.

La labor de ayuda y auxilio llevada a cabo por Cruz Roja se refleja en El
Norte de Castilla a lo largo de todo el afio estudiado, tanto en conflictos
internacionales como en catastrofes en Espafia y asistencia a los heridos

en la Guerra Civil.
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8. ANEXOS
Anexo |

Tabla 1 — Numero de noticias ordenadas segun la informacion que aportan.

Imagen social 3 noticias

PRIMER Enfermeras Formacion 3 noticias
SEMESTRE DE Trabajo realizado 4 noticias
1936 Situacion Cruz Roja 17 noticias
sanitaria Otras noticias 52 noticias

Imagen social 9 noticias

SEGUNDO Enfermeras Trabajo realizado 9 noticias
SEMESTRE DE Memorias 5 noticias
1936 Situacion Cruz Roja 4 noticias
sanitaria Otras noticias 45 noticias
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Anexo Il — Noticia publicada por El Norte de Castilla.

“La nueva Espafa, forzada en el sacrificio, empieza a vivir en una cadena de
deberes. Todo el mundo tiene que trabajar, todos hemos de servir a Espafia. La
hora actual reclama un esfuerzo expreso, los que pueden han ofrecido sus vidas
en el altar de la Patria. Los demas en la retaguardia, sélo con un pensamiento,
s6lo con una preocupacion: el frente y las necesidades de nuestros voluntarios
y soldados. Talleres de confeccion de ropas, que hace frio, llueve y nueva ya en
algunos sitios, y hace falta abrigo, muchas prendas de abrigo que han de salir
de manos femeninas. Margaritas que trabajan, que condimentan y sirven
comidas, piadosas enfermeras que cuiden heridos y enfermos. Deberes que la
guerra impone a la mujer. Deberes oscuros, ingratos, dificiles. Que es mucho
mas facil hacer lo que ya hago; tiene compensaciones y satisfacciones, pero no
todas pueden ni deben ir a la linea de fuego. Alli, las mas de las veces, estorban
las mujeres. En cambio, en la retaguardia, su trabajo, su abnegacion, su
sacrificio, es indispensable. Cada uno podemos y debemos servir a Espafia en
el preciso lugar en donde Dios nos ha colocado. Cumpliendo cada cual nuestro
deber, se obtiene la méxima eficacia. Los rojos llevan al frente muchas mujeres,
sin duda porque les hacen falta. Del lado de ac4, sobren brazos masculinos que
puedan empufiar las armas. No precisa la ayuda nuestra que, ademas, es

impropia de la delicadeza de nuestro sexo.

Yo voy a los frentes no por ser mujer, pues como tal poco sirvo. Voy porque
quiero ser consecuente y es mi deber, ahora de cara a la verdad, estar junto a
los hombres que por Espafia dan su vida, de acuerdo con la doctrina, los
principios, y la Unica tactica que yo defendi y propagué en conferencias y
discursos. Los lideres de las derechas en algo nos hemos de diferenciar de los
lideres de las izquierdas.”

Frente de Vizcaya, 15 de octubre de 1936.

Fuente: El Norte de Castilla, 17 de octubre de 1936, Frente de Vizcaya, p. 1.
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Anexo Il — Fotografias de enfermeras y médicos.
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Imagen 1 — Enfermeras y médicos a los que les ha sido impuesta la Cruz del Mérito Militar, por

los servicios prestados en Asturias, durante la revolucién del mes de Octubre. Fuente: El Norte
de Castilla, 7 de enero de 1936, Cruz del Mérito Militar, p. 3.

Imagen 2 — Las damas enfermeras presenciando la corrida. Fuente: El Norte de Castilla, 20 de
octubre de 1936, El festival taurino, p. 9.
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