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“Sandy Koufax fue uno de los mejores lanzadores en la historia del béisbol. Tenia un talento natural, asi
como un entrenamiento y una disciplina excepcionales. Posiblemente fuera el tinico jugador de las ligas
mayores cuyos lanzamientos hacian que uno pudiera oir zumbar la pelota. Los bateadores rivales, en vez de
quedarse conversando y haciendo bromas mientras esperaban su turno, se sentaban en silencio para escuchar
el zumbido de las pelotas que lanzaba Koufax. Cuando les tocaba ir a batear, ya se sentian intimidados.
Habria habido une sola manera de anular la genialidad de Koufax en el campo de juego: hacer que David
(uno de los coautores del libro) jugara con él como receptor.

Para destacarse en el juego, un lanzador necesita contar con un buen receptor (el mejor compafiero de
Koufax era Johnny Roseboro). David es tan malo como receptor, que Koufax habria tenido que lanzar la
pelota mucho mas lentamente para que él pudiera atraparla. Esto habria privado a Koufax de su principal
arma. Y poner a Roger y Edythe (los otros dos coautores del libro) en posiciones defensivas claves en el
campo de juego habria limitado aun mas los triunfos de Koufax. Sin duda, Koufax no era un buen lanzador

por si solo. Unicamente como parte de un equipo pudo lograr su grandeza”

“El rendimiento excepcional en el aula, al igual que en el campo de juego, exige un esfuerzo

cooperativo, y no los esfuerzos individualistas o competitivos de algunos individuos aislados”

David W. Johnson, Roger T. Johnson, Edythe J. Holubec (1994)
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Resumen

El presente Trabajo Fin de Master tiene como propoésito desarrollar toda una serie de técnicas y estrategias
didacticas para un modelo muy concreto de ensefianza: el trabajo o aprendizaje cooperativo. Se pretende
demostrar que esta metodologia de ensefianza es muy adecuada para la ensefianza de las Ciencias Naturales,
la Biologia y la Geologia y que, a través de él, podemos mejorar los resultados que se obtienen en

secundaria utilizando la metodologia de ensefianza tradicional.

Para la interpretacion de los resultados se ha considerado el tema como unidad de andlisis y se cont6 con la
participacién activa del alumnado. Los resultados finales demuestran que a través de las técnicas y

estrategias que hemos utilizado aumenta el grado de comprensién y asimilacion de los conceptos.

Palabras clave: aprendizaje cooperativo, proceso de ensefianza- aprendizaje, metodologias de ensefianza,

Biologia y Geologia, ensefianza secundaria.

Abstract

This Master's Thesis aims to develop a range of techniques and teaching strategies for a specific model of
teaching: cooperative work and learning. It aims to demonstrate that this teaching methodology is very
suitable for teaching natural sciences, biology and geology and, with it, we can improve the results obtained

in secondary school using the methodology of traditional teaching.
For the interpretation of the results, the subject has been considered as a unit of analysis and it included the
active participation of students. The final results show that through the techniques and strategies we have

used the degree of understanding and assimilation of concepts increase.

Keywords: cooperative learning, teaching-learning process, teaching methodologies, Biology and Geology,

secondary education.
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1 INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

¢Por qué voy a realizar el Trabajo Fin de Master acerca del Trabajo Cooperativo? ;Qué me ha llevado a

centrarme en este tema y aplicarlo a la ensefianza de la Biologia?
Estas dos preguntas han sido fundamentales para desarrollar este trabajo.

Desde que era muy pequefio siempre me llamé la atencion todo lo relacionado con el medio ambiente, la
naturaleza y los seres vivos. Al mismo tiempo, no comprendia muy bien cémo podia existir gente que no
tuviese ese interés que a mi me despertaba. Al ir poco a poco formdndome (ensefianza secundaria,
bachillerato...) me daba cuenta de que todos estos temas se estudiaban dentro de una serie de asignaturas en
las cuales poca gente se interesaba por comprender lo explicado y si por utilizar la memoria para aprenderse
los contenidos, plasmarlos en un examen y aprobar la asignatura sin prestar mucha atencion a lo estudiado y
sobre todo, sin comprender aquello que estudiaban durante horas y horas. A mi me gustaba comprender los
contenidos que estudiaba y explicarselo después a mis compafieros cuando nos reuniamos en grupos para
estudiar. Entre todos nos ibamos ayudando los unos a los otros para alcanzar un bien comtn y para nuestra
sorpresa, entendiamos mejor los contenidos y nos facilitaba mucho el estudio. Sin darnos cuenta nos

estabamos acercando al trabajo cooperativo.

Al empezar a estudiar la Licenciatura de Ciencias Ambientales me di cuenta de que la situacién no era muy
diferente a lo que ya habia vivido afios anteriores. L.a motivacién y grado de interés que despertaban ciertas
asignaturas densas como podian ser Botanica o Biologia convertian las aulas en auténticos “cementerios”.
No solo por el nimero de suspensos que aparecian sino también por el ambiente en el que se desarrollaban
las clases. Todo era silencio, explicacién magistral por parte del profesorado y sonido de boligrafos tomando
apuntes sin pausa. Todo me hacia pensar que no habia otra opcion, que este tipo de asignaturas solo

funcionaban mediante este sistema.
¢Qué sucedio6 para cambiar mi manera de pensar?

En uno de mis primeros afios de carrera tuve la asignatura de Zoologia. Todo indicaba que seria otra
asignatura en la cual habria que estudiar mucho y que funcionaria del mismo modo que lo hacian otras de

caracteristicas similares. Me equivoqué.

El profesor encargado de impartirla utilizaba un método de ensefianza que nunca antes habia visto en un aula.
Era similar a lo que nosotros realizdbamos cuando nos juntdbamos para estudiar. La participaciéon del
alumnado era mucho mayor, se trabajaba en grupos, de manera coordinada bajo su supervisién y aunque
nadie lo imaginaba en un principio, el ambiente en la clase, la motivacién, el trabajo diario y con ello los
resultados mejoraron notablemente. Después de tantos afios, alguien me habia demostrado que existe una

forma diferente de ensefiar “Ciencias Naturales”.
Tanto me gusté esta “nueva forma” de ensefiar que al finalizar mi carrera me decidi a cursar el Master de
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Formaciéon del Profesorado para que en un futuro fuese yo quién pudiera aplicar estas técnicas a mis

alumnos.

Segun avanzaba este Master nos hablaron mas especificamente del trabajo cooperativo, pensé en todo esto

que me habia ido surgiendo y tuve claro que funcionaria.

Con todo esto en mi cabeza llegd el periodo de practicas en un Centro. Yo iba con la intencién de aplicar
(siempre que me lo permitiesen) a la ensefianza de las Ciencias Naturales este sistema que tanto me llamaba
la atencién y para mi sorpresa, el Centro en el que iba a realizar las practicas habia incluido en su forma de
enseflar tanto Ciencias Naturales en el primer ciclo de la ESO, como Biologia en el segundo ciclo: el

TRABAJO COOPERATIVO.

No tenia ninguna duda. Tenia que aprovechar esta buena oportunidad para desarrollar todo eso que tenia en
mente. Iba a desarrollar y comprobar el funcionamiento de las clases impartidas mediante la metodologia de

trabajo cooperativo.

A continuacion veremos mas detalladamente en qué consiste el trabajo cooperativo.
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2 ANTECEDENTES

En un principio podemos pensar que el aprendizaje cooperativo es algo novedoso, algo que se esta poniendo
de moda. Por sus caracteristicas y beneficios también podria parecer que es una metodologia en auge capaz
de resolver los problemas clasicos de la educacién.

Realmente los antecedentes del aprendizaje colaborativo, se remontan a la misma historia social del hombre;
fue la cooperacion entre los hombres primitivos la clave para su evolucién, a través del intercambio, la
socializacion de procesos y resultados asi como toda la actividad grupal (Garcia, Candel, 2001).

Mas adelante, en diversos escritos antiguos aparecen referencias a la necesidad de colaboracién entre iguales.
Hay que destacar al filésofo griego Sdcrates quién ensefiaba a los discipulos en grupos pequefios a través de
los didlogos de su famoso “arte del discurso.”

En el Imperio Romano, Séneca se referia a “Qui Doc et Discet”, que traducido literalmente significa,
“cuando ensefias aprendes dos veces”, enfatizando asi el valor de ensefiar para aprender.

Por otro lado, en la Edad Media los gremios también reconocian la importancia de que los aprendices
trabajaran juntos en grupos pequefios para que, los mas habiles trabajando con el maestro luego ensefiaran
sus habilidades adquiridas a aquellos menos experimentados.

La idea del aprendizaje cooperativo surge a principios del siglo XVI cuando algunos pedagogos y retéricos
empiezan a hablar de las ventajas de ensefiar a otros, para aprender del aprendizaje entre iguales. Podemos
mencionar en esta época a grandes autores como Saint Simon, Robert Owen y Carlos Furier.

Durante el siglo XVII se considera como precursor de la didactica moderna al checo J.A. Comenius (1592-
1679) quién implementé como condicién que el maestro debe aprender mientras ensefia y el alumno debe
ensefiar mientras estd aprendiendo, siendo una de sus caracteristicas centrales en su didactica magna.
Finalmente es a partir del siglo XIX cuando se empieza a difundir en Estados Unidos el aprendizaje
cooperativo. En 1806 el pedagogo Coronel Francis Parker abri6 una escuela en Nueva York aplicando el
aprendizaje cooperativo establecido ya como método.

Por otro lado, la difusién de estas ideas en los Estados Unidos, culminé en 1800 con la aparicién del
Movimiento Masivo Escolar (Common School Movement) o Escuela Comin, desde donde también se
promovio el aprendizaje colectivo.

Por su parte el filésofo norteamericano John Dewey elaboré un proyecto metodolégico de instruccién, en el
que se promueve el uso de los grupos de aprendizaje colaborativo, y del que se deriva la comprension del
individuo como un “6rgano” de la sociedad, que necesita ser preparado con la finalidad de aportar.

Dewey revoluciona la educacion e introduce la experiencia como parte de ella, lo social ocupa un lugar
relevante, sentando las bases para la creacion de una “escuela activa”, de la misma forma que recalca la
importancia de la “cooperacién” frente al “individualismo”, la “creatividad” frente a la “pasividad” y el
“trabajo manual” frente a las “asignaturas”, otro aspecto importante lo asigna a los libros de texto, que les

confiere solo la funcién de consulta.
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Estas ideas de Dewey influyeron en otros pedagogos y es considerado el verdadero creador de la llamada
“Escuela Activa”.

En el siglo XX, algunos de los autores de referencia son, entre otros, David W. Johnson y Roger T.

Johnson, creadores de The Cooperative Learning Center, University of Minnesota); Robert Slavin o Stephan
Kagan, autor de un completo manual practico de Aprendizaje Cooperativo, con quince ediciones y mas de
millén y medio de ejemplares vendidos.

En Espafia destacan la fundamentacién de Rué y los recursos practicos de Pallarés, que coincide con las
propuestas de los autores norteamericanos citados. También es posible encontrar técnicas o recursos
desarrollados en el marco del Aprendizaje Cooperativo o aprovechados por él. Por ejemplo, a raiz de una
visita de los Johnson a Barcelona en febrero del 2000, se cre6 un Grupo de Interés en Aprendizaje
Cooperativo (GIAC).

Podemos concluir afirmando que a través de la historia este aprendizaje ha estado ligado a nuestra pedagogia
occidental. Es fundamental reconocer que no es algo nuevo, ya que forma parte de nuestra vida, de nuestras
necesidades y caracteristicas. Lo que es nuevo son las investigaciones experimentales que han demostrado su
eficacia en comparacién con otros ambientes de aprendizaje, siendo fundamental el trabajo cooperativo para

desarrollar una sociedad mas democratica y justa.
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3 ¢QUE ES EL APRENDIZAJE COOPERATIVO?

Aprender es algo que los alumnos hacen, y no algo que se les hace a ellos. La cooperacién consiste en
trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes (Johnson, 1999). El trabajo cooperativo no es mas que
organizar las tareas de una forma sistemdtica para que las realicen grupos reducidos de alumnos. Es una
propuesta metodologica bastante novedosa en la cual la responsabilidad del éxito del proceso de ensefianza y
aprendizaje no se centra exclusivamente en la labor del profesor sino en el conjunto profesor — alumnado. En
un sistema con interacciones y ayudas mutuas y continuadas entre los alumnos y el profesorado, el

aprendizaje sera mucho mas sélido.

Del mismo modo, este sistema se presenta como un modo muy eficaz para tratar la diversidad dentro del
aula. La organizacién de las sesiones, la formacion de los grupos y el funcionamiento de la clase permitira

una mayor dedicacién y una mayor atencion a los diferentes tipos de alumnos.

En una situacién de trabajo cooperativo, los alumnos procuran obtener resultados que sean positivos tanto

para ellos mismos como para los deméas miembros de su grupo.

Junto a todo esto, el aprendizaje cooperativo no es tinicamente un recurso o un conjunto de técnicas utiles
para aprender mejor los contenidos curriculares, sino que es, en si mismo, un contenido escolar mas que
todos los alumnos deberan aprender y que, por lo tanto, se les tiene que ensefiar. A lo largo de sus afios como
estudiantes, los alumnos tienen que aprender las habilidades sociales necesarias para trabajar
coordinadamente en equipo. Estas herramientas le seran muy titiles no solo para su época de estudiante sino
también para una futura vida laboral dentro de un mundo en el que la interdependecia entre los ciudadanos se

acentda cada vez mas.

Se proponen actividades para trabajar en diversos grupos. Con ello se quiere fomentar el respeto a los
compafieros, el aprender a escuchar, a respetar las opiniones de otros, a ser educado y ser capaz de defender
nuestras propias ideas utilizando argumentos so6lidos. Para que todo esto funcione correctamente se tienen
que definir una serie de pautas que permitan llevarlas a cabo correctamente. Las actividades de aprendizaje
no pueden realizarse correctamente sin la colaboracion de los compafieros. Si tus compafieros fracasan, tu

fracasas. El éxito individual esta ligado al éxito colectivo.

Este sistema contrasta con el aprendizaje individualista en el que cada alumno trabaja independientemente
del resto de sus compafieros en busca de la calificacion mas alta, en busca del “10” y con el aprendizaje
competitivo en el que cada alumno trabaja en contra de los demds para alcanzar la maxima nota. En el
aprendizaje cooperativo y en el individualista, los maestros evalian el trabajo de los alumnos de acuerdo con
determinados criterios, pero en el aprendizaje competitivo, los alumnos son calificados segiin una cierta

norma.
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El aprendizaje cooperativo comprende tres tipos de grupos de aprendizaje (Johnson, Johnson y Smith, 1991):

Los grupos formales, los grupos informales y los grupos de base.

En los grupos formales de aprendizaje cooperativo los estudiantes trabajan juntos para lograr objetivos
comunes, asegurandose de que ellos mismos y sus compafieros de grupo completen la tarea de aprendizaje
asignada. Independientemente del tipo de materia que se esté trabajando o del programa de estudios que se

siga, cualquier tarea puede organizarse de manera cooperativa.

En los grupos formales de aprendizaje cooperativo, el profesor debe:
* Especificar los objetivos de la clase
e Tomar una serie de decisiones previas a la ensefianza
» Explicar la tarea y la interdependencia positiva a los alumnos

* Supervisar el aprendizaje de los alumnos e intervenir en los grupos para brindar apoyo en la tarea o

para mejorar el desempefio interpersonal y grupal de los alumnos

* Evaluar el aprendizaje de los estudiantes y ayudarlos a determinar el nivel de eficacia con que

funcioné su grupo

Los grupos formales de aprendizaje cooperativo garantizan la participacion activa de los alumnos en las

tareas de organizar el material, explicarlo, resumirlo e integrarlo a las estructuras conceptuales existentes.

En los grupos informales de aprendizaje cooperativo el profesor puede utilizar esta disposicién durante una
actividad de ensefianza directa, como puede ser una clase magistral, una pelicula o un video, para centrar la
atencién de los alumnos en los contenidos en cuestién, para generar un clima idéneo para e proceso de
aprendizaje, para crear expectativas acerca del contenido de la clase, para motivar a los alumnos, para
asegurarse de que los alumnos procesen cognitivamente el material que se les esta ensefiando y para concluir

una clase.

La actividad de estos grupos informales suele consistir en una charla de tres a cinco minutos entre los
alumnos antes y después de una clase, o en didlogos de dos a tres minutos entre parejas de estudiantes
durante el transcurso de una clase magistral. Al igual que los grupos formales de aprendizaje cooperativo, los
grupos informales le sirven al maestro para asegurarse de que los alumnos efectiien el trabajo intelectual de
organizar, explicar, resumir e integrar el material a las estructuras conceptuales existentes durante las

actividades de ensefianza directa.

Los grupos de base cooperativos tienen un funcionamiento de largo plazo (por lo menos de casi un afio) y
son grupos de aprendizaje heterogéneos, con miembros permanentes, cuyo principal objetivo es posibilitar
que sus integrantes se apoyen unos a otros, la ayuda y el respaldo que cada uno de ellos necesita para tener

un buen rendimiento escolar. Los grupos de base permiten que los alumnos entablen relaciones responsables
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y duraderas que los motivaran a esforzarse en sus tareas, a progresar en el cumplimiento de sus obligaciones
escolares (como asistir a clase, completar todas las tareas asignadas, aprender) y a tener un buen desarrollo

cognitivo y social (Johnson, Johnson y Holubec,1999)

El profesor que emplee reiteradamente los grupos formales, los informales y los de base adquirird un grado
tal de practica que podra estructurar situaciones de aprendizaje cooperativo en forma automaética, sin tener
que idearlas ni planificarlas conscientemente. Podrd entonces utilizar correctamente el aprendizaje

cooperativo durante todo el resto de su actividad docente.

3.1 Caracteristicas basicas del Aprendizaje Cooperativo

1. El objetivo es maximizar el aprendizaje de todos los miembros, esto los motiva a esforzarse y
obtener resultados que superan la capacidad individual de cada uno, ellos deben saberlo y estar

convencidos.

2. Cada miembro asume su responsabilidad y hace responsables a los otros de realizar un buen trabajo

consiguiendo los objetivos comunes

3. Los miembros trabajan juntos con la finalidad de producir resultados conjuntos. Se deben ayudar,

compartir, explicar,animar se porque tienen un compromiso y un interés comun.

4. A los miembros se les ensefia habilidades de relacion interpersonal y se espera que las utilicen para

coordinar el trabajo y alcanzar los objetivos

5. Los grupos analizan con qué eficacia han conseguido los objetivos, en qué medida han trabajado
juntos. El grupo es mas que la suma de sus partes y todos trabajan mejor que si lo hubieran hecho

solos.

3.2 Elementos del Aprendizaje Cooperativo

1. Interdependencia positiva. El docente debe proponer una tarea clara y un objetivo de grupo. Los

alumnos de ven tener muy claro que los esfuerzos de cada uno no sélo le benefician a él sino a todos

2. Responsabilidad individual y de grupo . Cada miembro es responsable de la parte del trabajo que le
corresponde. Nadie puede aprovecharse del trabajo de los otros. La responsabilidad individual
cuando se evalia el rendimiento de cada uno y los resultados de la evaluacién son transmitidos al

grupo y al individuo para determinar quien necesita mas ayuda, soporte y animo para realizar la
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tarea. El grupo tiene que reforzar a cada uno de sus miembros.

Interaccién estimuladora. Es importante que trabajen cara a cara, compartiendo recursos y dando

soporte, felicitindose cada uno promueve el aprendizaje de los otros

Practicas interpersonales y grupales imprescindibles: Ademas de los contenidos tienen que aprender
estas practicas: saber como ejercer la direcciéon, como tomar decisiones, como crear un clima de
confianza, comunicarse y manejar conflictos. Sentirse motivados. El profesor les tendra que ensefiar
las practicas de trabajo en equipo con la misma seriedad y precisiéon como les ensefian los contenidos

escolares.

Evaluacién grupal . El grupo tiene que determinar qué acciones de sus miembros son positivas y
negativas y tomar decisiones respecto a que acciones se deben conservar y potenciar y cudles

modificar.
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4 METODOLOGIA

A continuacién vamos a desarrollar las diferentes caracteristicas que presenta este modelo de ensefianza.
Veremos cdmo se pretende dar una mayor importancia al papel que realiza el alumno en comparacién con los

otros modelos cléasicos de ensefianza donde el peso de la clase caia casi exclusivamente sobre el profesor.

En la ensefianza que todos conocemos, la mayoria de los profesores utilizan una dindmica en sus clases
basada en lo que se denomina como “clase magistral”. El profesor es quién realiza las explicaciones tetricas
pertinentes ayudandose de material de apoyo (libros, pizarra digital...) e incluso quién realiza los
correspondientes supuestos practicos quedando el alumno como mero observador sin apenas participacion.
En este tipo de clases es muy facil que el alumnado pierda la motivacién y sobretodo la capacidad de
atencién ya que las horas de clase suelen convertirse en horas muy monétonas y por qué no decirlo, en clases

aburridas.

Si centramos exclusivamente en la asignatura de Ciencias Naturales, primer ciclo de la ESO, o en la
asignatura de Biologia y Geologia, impartida desde el tercer curso de la ESO hasta el Bachillerato, el niimero

de profesores que realiza toda su explicacién a través de la clase magistral es incluso mayor.
¢Por qué? ;No existen otras opciones?

Todos sabemos que este tipo de asignaturas abarca una cantidad de contenidos enorme. Una de las razones
que aportan los profesores es que los programas son muy amplios y que no tienen tiempo suficiente “para

desarrollar actividades que reducen el ritmo de la explicacién y de la clase”.

Con mi experiencia en el Centro donde he realizado las practicas y con la que aportan numerosos autores
puedo afirmar que es posible realizar una ensefianza de calidad, que asegure buenos resultados y que se
ajuste a la temporalidad exigida durante un curso escolar a través del método de Ensefianza o Aprendizaje
Cooperativo. Este método se basa en la realizar la tarea que hay que realizar organizdndola en pequefios
grupos o equipos de alumnos. Cada grupo debera alcanzar una serie de objetivos que se proponen al inicio de
la actividad y que para poder alcanzarlos van a necesitar de la colaboracién de todos los miembros del grupo.
Los objetivos no se centran Unicamente en el trabajo académico sino también aparecen objetivos tanto
sociales como personales. Los alumnos han de ayudarse unos a otros para conseguir el objetivo propuesto, es
decir, han de ayudarse ante las posibles dificultades, intentar buscar soluciones de manera conjunta sabiendo
que su opinion personal, su actitud y su aportacién al grupo van a repercutir directamente en el trabajo de
todos. Los alumnos no aprenderan solamente conceptos tedricos en relacion a la materia sino también un
aspecto muy importante que les serd muy ttil en el futuro: aprenderan a trabajar en equipo y a asumir las
consecuencias que tienen sus actos sobre los demas y al mismo tiempo, las consecuencias de los actos de los

demas sobre ellos mismos.
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Todos estos aspectos estan recogidos en uno de los libros escritos por uno de los mas prestigiosos escritores
espafioles sobre este método. El libro titulado “9 Ideas Claves del Aprendizaje Cooperativo” escrito por Pere

Pujolas.

Ideas Claves del Aprendizaje Cooperativo (Pujolas, 2008)

1. Las escuelas con una orientacion inclusiva —que conlleva una estructuracién cooperativa del
aprendizaje- representan el medio méas eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear

comunidades de acogida, construir una sociedad inclusiva y lograr la educacion para todos.

Las escuelas y las aulas inclusivas son imprescindibles para configurar una sociedad sin exclusiones. Las

escuelas han de llegar a todos y proporcionar las mismas oportunidades a todos los alumnos.

2. La heterogeneidad es algo inherente a la naturaleza humana. Pretender combatirla, anularla e,
incluso, reducirla, es indtil. Es mas 1til buscar la forma de gestionar la heterogeneidad, en lugar de

pretender una homogeneidad imposible.

Hay que saber gestionar la heterogeneidad de un grupo clase, en lugar de ignorarla o reducirla. Un grupo
heterogéneo es un grupo rico en diversidad, en maneras de ser, de pensar, de actuar... Hay que aprovechar

todas las oportunidades que ofrece la diversidad.

3. El aprendizaje cooperativo no es simplemente un recurso que puede utilizarse, o no, en funcién de lo
que enseflamos o pretendemos conseguir, sin cambiar la estructura fundamental del aprendizaje. El
aprendizaje cooperativo forma parte de esta estructura, e introducirlo en el aula supone hacer

cambios substanciales en ella.

Introducir el aprendizaje cooperativo equivale a cambiar la estructura de aprendizaje en un aula. No se puede
introducir este método aplicando unicamente conceptos tedricos o imponiéndolos sin tener en cuenta las

circunstancias del aula. E1 cambio debe aplicarse a toda la estructura del proceso de ensefianza-aprendizaje.

4. Para poder trabajar en equipo dentro de la clase - igual que para aprender, en general -, para que los
alumnos y las alumnas estan dispuestos a ayudar a la hora de aprender, es muy importante que el
clima del aula sea favorable y que el grupo esté minimamente cohesionado. La cohesién del grupo es

una condicién necesaria, pero no suficiente, para estructurar la actividad de forma cooperativa.
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Hay que crear un ambiente positivo en el aula para que lo alumnos se encuentren comodos y puedan dar lo
mejor de si mismos. La cohesién del grupo es una condicién muy importante y necesaria, pero no lo

suficiente para trabajar en equipos cooperativos dentro de la clase.

5. La simple consigna de que los escolares deben hacer algo, no solos, sino en equipo, no es suficiente.

Las estructuras cooperativas aseguran la interaccion entre los estudiantes en el trabajo en equipo.

De poco sirve proporcionar una buenas condiciones para el desarrollo del aprendizaje cooperativo si después
los alumnos no trabajan como deben para cumplir los objetivos como equipo. Las estructuras cooperativas

tienen que asegurar la interaccion entre todos los estudiantes de un equipo.

6. Para ensefiar de forma sistematica a trabajar en equipo hay que hacer algo mas que trabajar en
equipo. El trabajo en equipo no sélo es un recurso para ensefiar, sino también un contenido mas que

los escolares deben aprender.

Antes de poder comenzar a trabajar cooperativamente el alumno debe conocer las estrategias que va a
utilizar. El aprendizaje cooperativo es un contenido mas que hay que ensefiar al alumno. Si desconoce lo que

esta haciendo, dificilmente va a ser capaz de hacerlo correctamente.

7. Trabajando en equipo dentro de la clase se aprenden muchas mas cosas de las que inicialmente
pretendemos ensefar: no sélo se desarrollan habilidades relacionadas con la competencia social y
ciudadana, en general, y el trabajo en equipo, en particular, sino muchas otras relacionadas con las

competencias comunicativas y metodologicas.

El aprendizaje cooperativo facilita y potencia el desarrollo de algunas competencias basicas (CCBB)

8. Los equipos cooperativos favorecen el aprendizaje de todo el alumnado y el desarrollo integral de
todas sus capacidades. Pero que el aprendizaje cooperativo sea efectivo depende de la cantidad de

tiempo que los alumnos trabajen en equipo y en la calidad de dicho trabajo.

La efectividad de un grupo depende del tiempo que trabajan juntos y la calidad del trabajo en equipo. No
siempre con un mayor tiempo de trabajo se obtienen mejores resultados. En algunas ocasiones es mejor

trabajar un tiempo durante un tiempo reducido siempre que este sea de una calidad muy alta.
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9. El trabajo en equipos cooperativos es un marco ideal para aprender a dialogar, a convivir y a ser
solidario. Si descubrimos esto y lo constatamos en la practica docente, seguramente seremos mas
persistentes y constantes a la hora de estructurar de forma cooperativa el aprendizaje en el aula, a

pesar de las dificultades y problemas que conlleva.

El aprendizaje cooperativo es una forma de educar al alumnado para el didlogo, la convivencia y la

solidaridad.

Junto a estas ideas el autor analiza la importancia de este método y su funcionalidad.

Las aulas son espacios muy complejos y diversos. Por ello so organizaciéon debe basarse en respuestas
complejas al igual que debe serlo su pedagogia. Todos somos diferentes por lo que es normal que dentro de
un aula nos encontremos con alumnos muy diferentes entre si, cada uno con unas necesidades similares pero
no iguales que las de sus compaiieros.

Con este tipo de método pretendemos adaptarnos al alumno y no que el alumno se adapte al centro ya que
todos ellos han de tener las mismas oportunidades para desarrollarse al maximo sus capacidades.

Por todo ello considero que aprender juntos, asumiendo que no todos los alumnos son iguales, es la forma
mas justa y por tanto en la forma necesaria de aprender.

En lugar de crear homogeneidad en el aula lo que hay que intentar es aprender a gestionar esa

heterogeneidad.

4.1 ;Como trabajamos en clase?

A la hora de trabajar con los alumnos en el aula existen diferentes modalidades para desarrollar el concepto
de trabajo cooperativo. Encontramos cuatro modelos principales de aprendizaje cooperativo dentro de los

cuales podemos encontrar diferentes variantes (Walters, 2000).
Los cuatro modelos son los siguientes:

e Jigsaw (Puzzle): Diseflado por Elliot Aronson (también es conocido como el Puzzle de Aronson). De
una manera sencilla podemos definirlo como un modelo que combina el trabajo del alumno dentro
de un grupo en el cual tiene una funcién muy concreta que le hace ser “experto de esa parte del
trabajo” con el trabajo de ese alumno junto al resto de “alumnos expertos” de otros grupos (Martinez
y Gémez, 2010). De esta forma todos los alumnos se encuentran vinculados entre si. Son los propios
alumnos los que hacen de tutores del aprendizaje de sus propios compafieros siendo a la vez

tutorizados por ellos.
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* Student Team Learning (Aprendizaje por Equipos de Estudiantes): Fue disefiado por Robert Slavin y

presenta las siguientes caracteristicas (Slavin, 1994):
o Los estudiantes se agrupan durante seis semanas en grupos heterogéneos de cuatro miembros.

© Los miembros de los grupos deben ayudarse mutuamente hasta dominar los materiales

presentados por el profesor. Posteriormente cada estudiante es evaluado individualmente.

o Los grupos consiguen algtin tipo de recompensa que reconoce su éxito solo si demuestran que

todos los integrantes del mismo han aprendido los contenidos.

* Learning Together (Aprendiendo Juntos): Disefiado por Roger T. Johnson y David W. Johnson. En
este método los alumnos se dividen en grupos de dos a cinco miembros que abordaran una tnica
tarea en la cual todos deben procurar el éxito del grupo y de cada individuo. Dentro de este gran
bloque encontramos cinco sub-métodos: Student Teams-Achievement Divisions (STAD), Teams-
Games Tournament (TGT), Jigsaw II, Team Accelerated Instruction (TAI) y Cooperative Integrated
Reading & Composition (CIRC).

*  Group Investigation (Investigacién en grupo): Disefiado por Shlomo Sharan y Yael Sharan (Sharan y
Sharan, 1992). Este método plantea que los alumnos creen sus propios grupos de entre dos y seis
miembros para tratar algiin contenido de un tema propuesto a toda la clase. Cada grupo debe hacer

un informe y una presentacién final para toda la clase en relacién a su parte del tema.

A la hora de desarrollar la Unidad Didactica en el Centro donde realicé mis practicas y que constituye la
parte principal de este Trabajo Fin de Master utilicé una variante del modelo Student Term Learning
conocida como Modelo Kagan que llevan utilizando en el centro desde hace 2-3 afios obteniendo buenos
resultados. Este tipo de estructura se basa en organizar el trabajo cooperativo de forma efectiva mediante
estructuras que permitan trabajar los temas curriculares complejos de forma genérica mediante dindmicas

que se adaptan a cualquier contenido.

Este modelo tiene una serie de caracteristicas de trabajo determinadas (Kagan, 1989):
* Interdependencia positiva
»  Participacion equitativa
* Interaccién simultanea

* Responsabilidad individual
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4.2 Efectos sobre el alumnado

Este tipo de método pretende fomentar la capacidad de trabajo del alumno tanto a nivel individual como a
nivel colectivo como miembro de un grupo. En un principio el alumno no sabe trabajar en equipo, no ha
tenido la oportunidad de practicarlo y siempre ha trabajado siguiendo estructuras individualistas donde el

profesor era el nico transmisor de los contenidos.

Con este método se pretende otro tipo de aprendizaje. Por ello, el primer paso que debemos realizar es
explicar al alumnado en qué va a consistir este nuevo método que vamos a utilizar y que ventajas obtendran
al utilizarlo. Esta explicacién tiene que tener un cardcter motivador importante ya que asi mejorara el
ambiente de la clase. Al mismo tiempo, debe explicar detalladamente aquellos aspectos en los que hay que

hacer mayor énfasis.
Efectos sobre el alumno:
* Mayor motivacién

o Hay que hacer entender a los alumnos que el profesor ya no serda el tnico emisor de
conocimientos. El alumno gana protagonismo dentro de este modelo reforzandose su posicién y

fomentando una mayor confianza en si mismo

o A esto hay que afiadir la motivacién procedente del trabajo entre iguales. Surgen didlogos mas

directos entre los propios alumnos generandose situaciones mas atractivas entre el alumnado.
*  Mejor asimilacién de los conceptos explicados

o Aprendemos un 20% de lo que escuchamos, un 30% de lo que vemos, un 50% de lo que
escuchamos y vemos al mismo tiempo, un 70% de lo que explicamos a los otros y un 90% de lo
que uno realiza y experimenta (Giovannini, 1996). Uno de los objetivos claros del proceso
ensefianza-aprendizaje es que el alumno aprenda. Si los estudios demuestran que el mayor
porcentaje de comprension y aprendizaje tiene lugar cuando uno mismo realiza y experimenta

con los contenidos lo 16gico es utilizarlo
*  Mayor autonomia del alumno
*  Mayor conocimiento de los compafieros

o Fomentara el compafierismo, la ayuda a los demas y se favorecera un buen ambiente dentro de

aula.
*  Mejora de la autoestima

¢ Desarrollo de la creatividad

Aprendizaje Cooperativo en la Ensefianza de Biologia y Geologia Pagina 20



* Ayuda a aquellos alumnos menos aventajados

o El ritmo de la clase no se parara de forma excesiva cuando algin alumno presente dificultad en
la asimilacion de contenidos. De la misma forma, el ritmo de la clase no serd excesivamente alto
lo cual no perjudicara a estos alumnos que podrian quedar relegados en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

4.3 Desarrollo de Ila clase

Como ya hemos comentado trabajaremos en grupos de 4 personas. Cada uno de ellos debera trabajar los

objetivos propuestos por el profesor para esta sesion concreta.
El funcionamiento basico de la clase es muy sencillo:

La clave para el funcionamiento del grupo serd la ayuda entre todos los miembros que lo componen
pudiendo requerir en caso de duda, ayuda y/o consulta de la ayuda del profesor (No hay que olvidar que el

docente sigue siendo esa figura de “guia” pese a que en este modelo pierda algo de protagonismo)

De esta manera el grupo ird haciéndose cada vez mas auténomo y no necesitara constantemente la ayuda del
profesor. Apareceran numerosas situaciones en las que no todos los miembros del grupo comprenderan los
contenidos del dia. En estos momentos, es cuando aumenta la importancia de este método. Los alumnos que
si lo entiendan seran los encargados de ayudar a sus propios compafieros de equipo. Saben que forman parte
de un mismo conjunto y que deben intentar que todos los compafieros asimilen los nuevos conceptos. Los
alumnos mas aventajados reforzaran aquellos contenidos que ya han asimilado al mismo tiempo que
ayudaran a sus compafieros con mas dificultades a asentar los mismos. Este mecanismo de ayuda generara
dudas e inquietudes en los alumnos llegdndose a cuestionar lo aprendido y generando hipdtesis nuevas atin

con riesgo de equivocarse. Aqui de nuevo surgira la importante figura del docente.

Todo este sistema favorecera el desarrollo de valores importantes como son escuchar a compaiiero, convivir,
cooperar, dialogar, celebrar los aciertos del grupo y soportar los fallos del mismo... en definitiva, ir creando
un sentimiento de pertenencia al grupo. Se pretende evitar que ningiin alumno se sienta aislado esperando la
unica ayuda del profesor, seguro que alguno de sus compafieros estara en su misma situacion. ;Por qué

esperar a que el profesor explique de nuevo los conceptos personalmente si los compafieros pueden ayudar?

Con el trabajo cooperativo los objetivos del grupo no estan completos hasta que todos y cada uno de los
miembros de este hayan entendido y terminado la tarea. Por este motivo, los alumnos se explicaran las dudas

entre ellos y colaboraran con aquellos que van mas despacio.

Aprendizaje Cooperativo en la Ensefianza de Biologia y Geologia Pagina 21



4.4 Los grupos de Trabajo Cooperativo

44.1 Formacion de los grupos

El profesor formara grupos heterogéneos de cuatro alumnos (Siempre que sea posible ya que no todas las

clases tendran un nimero de alumnos que sea multiplo de cuatro).

Dentro de cada grupo se trabajaran los contenidos de la asignatura de forma auténoma apoyandose entre los

miembros del grupo para lograr los objetivos determinados por el profesor.

El profesor es el encargado de crear los grupos. Debe seguir una serie de criterios que él considere para crear
grupos heterogéneos y que al mismo tiempo sean grupos con unas caracteristicas concretas que favorezcan el
trabajo en equipo y un ambiente favorable tanto en la clase como en el mismo grupo. Podemos resumir que
el profesorado debe organizar los grupos basdndose en criterios académicos y estrategias sociales y

comunicativas.

También es importante realizar actividades sencillas y llevaderas durante los primeros dias para comprobar si
los grupos que se han formado trabajan como se esperaba en un principio o si por el contrario hay que hacer

alguna modificacién.

En nuestro caso cada grupo debera estar formado por un alumno aventajado, dos alumnos medios y un cuarto
alumno que presente (por los motivos que sea) una mayor dificultad en el aprendizaje. El profesor es el

encargado de mediante una serie de estrategias sociales y comunicativas elegir a los alumnos adecuados.

A continuacién vemos un ejemplo que se basa en la clase en la que desarrollé la Unidad Didactica durante mi

periodo de practicas.

Era un clase de 2° de la ESO formada por 24 alumnos. El profesor, quién ya utilizaba el aprendizaje
cooperativo en su asignatura, habia formado 6 grupos de 4 personas cada uno de la forma mas heterogénea

posible.

Consideré que en su clase habia 3 alumnos con muy buena capacidad, otros 3 con una capacidad por encima
de la media, 12 alumnos medios, 3 a quienes les costaba un poco mas la asignatura y otros 3 que estaban

teniendo muy malos resultados porque tenian grandes dificultades con la asignatura.
La formacién de los grupos era la siguiente:
* En color verde oscuro se representan los 3 alumnos con muy buena capacidad

* En color verde mas claro se representa a los 3 alumnos con una capacidad superior a la de la media

de la clase
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* En color negro se representa al alumno medio
* En color naranja se representa al alumno que presenta algunas dificultades

* En color rojo se representa al alumno con grandes dificultades con la asignatura
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Ilustracion 1: Representacion de la heterogeneidad de la clase

Con todo ello nos encontramos con tres posibles grupos de alumnos:

) ) ) ) ) 1)

Ilustracion 2: Ilustracioén 3: Ilustracion 4:
Ejemplo de grupo Ejemplo de grupo Ejemplo de grupo
I II I

El profesor que trabaja habitualmente con estos alumnos habia determinado este tipo de grupos. Yo, u otro
profesor que imparta esta asignatura, podria haber creado otro tipo de grupos basandose en los criterios que
el creyese oportunos. En este caso, concreto, yo utilicé los grupos que el profesor ya tenia previamente

formados.

4.4.2 Distribucion en grupos y papel del profesor

La organizacion de los grupos dentro del aula es muy sencilla. Los grupos se colocan en tres filas habiendo

dos grupos por fila. Lo vemos mejor en la siguiente ilustracion:
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Profesor

Grupo 5
Grupo 1 Grupo 3

Grupo 6
Grupo 2 Grupo 4

Ilustracioén 5: Distribucion de los grupos dentro del
aula

La posicién del profesor no es una posicion fija. El docente participa activamente en la clase y debe

acercarse a trabajar con los grupos en la medida que estos lo necesiten.

El profesor tiene un papel que varia un poco de la funcién tradicional del docente. Podemos resumirlo de la

siguiente manera:

El profesor no imparte una clase magistral pero esta presente para facilitar el proceso de aprendizaje. Es el
encargado de guiar a los alumnos en la construccion del aprendizaje y la persona que debe promover que sus
aclaraciones, comentarios y explicaciones se realicen a partir de la interaccién con los alumnos a través de

sus dudas y preguntas.

Finalmente, el profesor mantiene su funciéon como evaluador de los conocimientos adquiridos por el
alumnado. Trabajar de forma cooperativa no anula el trabajo individual del alumno y por tanto, no anula su
evaluaciéon individual. Nadie puede aprender por otro. Aprender es una responsabilidad individual. Las
actividades grupales han de evaluarse de manera grupal de forma que todos los miembros del grupo
obtengan las mismas notas pero habra una parte muy importante de la nota final que se corresponda con el
trabajo individual del alumno. Con esta doble evaluacion se pretende conseguir que todos los miembros de
un mismo grupo sean evaluados justamente y al mismo tiempo evitar que algin alumno se aproveche del

trabajo de los demas miembros del grupo sin realizar ningun esfuerzo.
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4.4.3 Organizacion interna de los grupos

Antes de comenzar la explicacién de los contenidos los alumnos deben tener muy claro que cada uno de ellos
tendrd encomendada una misién concreta. Con ello se evita que los alumnos mas aventajados hagan todo el
trabajo o que los mas timidos, vagos o como se dice vulgarmente “los demasiado listos” no aporten nada al

grupo.
Para que el grupo tenga un funcionamiento apropiado hay que tener en cuenta tres aspectos fundamentales:
* El Dialogo

o En el aprendizaje cooperativo se pretende que el grupo de alumnos sea capaz de decidir la mejor
forma de enfrentarse a una tarea o de discutir puntos de vista distintos. En definitiva, tener la
capacidad suficiente de escuchar a los demas, expresar sus propias opiniones... DTALOGAR

e Convivir

o Otro de los objetivos que busca este método de aprendizaje es que el alumno sea capaz de
abrirse a los demas sin perder sus propias ideas pero aceptando las posibilidades que ofrecen los
demas. El alumno dejara de estar centrado en si mismo y debera comprender y hacerse cargo de
los demas (capacidades, aciertos y errores)

* Cooperar

© Los alumnos deben trabajar conjuntamente aumentado la solidaridad y la ayuda mutua.

Dentro de la organizacién interna de los diferentes grupos hay que tener en cuenta los siguientes aspectos:
* Planes generales del grupo

o En este punto es vital la actividad del profesor. Es quién debe presentar a los alumnos una serie
de situaciones, conceptos o actividades sobre los cuales deberan trabajar. Al mismo tiempo
debera determinar:

= El objetivo del grupo
= El papel de cada alumno en el grupo (depende de cada situacién)
= Los compromisos de cada miembro del grupo

* Funciones y trabajo a realizar

© (Cada miembro del grupo debe conocer su papel dentro del mismo. Estos variaran dependiendo
de la actividad para evitar la especializacion de los diferentes alumnos. El importante que el
profesor esté atento para evitar la duplicidad de tareas.

* Larevision periddica del correcto funcionamiento del grupo
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5 UNIDAD DIDACTICA

5.1 Unidad Didactica impartida mediante Trabajo Cooperativo

En primer lugar agradecer a todo el profesorado del Centro todas las facilidades que me han dado durante

todo el periodo de practicas, tanto en la fase de observacién como en la de experimentacion.

A partir de este punto vamos a poner en practica y a analizar todo lo visto anteriormente. Veremos como se
ha realizado una Unidad Didéactica de la asignatura de Ciencias de la Naturaleza en el segundo curso de la
ESO mediante las técnicas de trabajo cooperativo en el Colegio Sagrada Familia “Hijas de Jesus”.

Concretamente se trata de la Unidad 6: El Suelo.

A continuacién explicaremos como lo hemos realizado y analizaremos tanto los resultados como los

pensamientos e inquietudes de los alumnos en relacién a este tipo de técnicas.

Antes de empezar a explicar detalladamente como hemos desarrollado la Unidad Diddactica explicaremos
varias de las estrategias de aprendizaje cooperativo que se ya se utilizan en el Centro para que de esta manera
sea mas facil comprender varias de las cuales he utilizado en las diferentes sesiones explicativas (Pujolas,P

2009).

* Lectura compartida

A la hora de leer un texto (Por ejemplo la pagina de introduccién de una unidad didactica que aparece en

todos los libros de texto) podemos realizarlo de forma compartida, en equipo. La dinamica seria la siguiente:

Un miembro del equipo lee el primer parrafo. Los demas deben estar muy atentos, ya que el alumno que
viene a continuacion (siguiendo, por ejemplo, el sentido de las agujas del reloj), debera explicar lo que este
acaba de leer o hacer un pequefio resumen. Los otros miembros del grupo deben decir si es correcto o no, o si

estan o no de acuerdo con lo que ha dicho el segundo.

A continuacién el estudiante que ha hecho el resumen del primer parrafo leerd seguidamente el segundo
parrafo y el siguiente (el tercer alumno) debera hacer un resumen del mismo mientras que los otros dos (el

cuarto y el primero) deberan decir si el resumen es correcto o no.
Y asi sucesivamente, hasta que se haya leido todo el texto.

Si a la hora de leer el texto aparece una expresién o una palabra que nadie del equipo sabe qué significa
incluso después de haber consultado el diccionario, deberdn comunicarselo al profesor para que este les

ayude. El profesor puede solucionar la duda exclusivamente a ese grupo o preguntar al resto de los grupos si
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alguno de ellos conoce el significado de la expresion o la palabra. Si alguno lo sabe, lo explica en voz alta y

revela, ademads, como han descubierto el sentido de aquella palabra o expresion.

« 1-2-4

Esta técnica se puede utilizar cuando el profesor plantea una pregunta a toda la clase para comprobar hasta

qué punto han entendido la explicacién que acaba de hacerles.

En primer lugar dentro del grupo cada alumno piensa de manera individual cual es la respuesta correcta a la

pregunta.

En segundo lugar los alumnos se colocan por parejas, intercambian sus ideas, las comentan y escriben una

respuesta en comun.

Finalmente se retinen los cuatro miembros del grupo y entre ellos han de decidir cudl es la respuesta mas

adecuada a la pregunta que les ha hecho el profesor.

¢ Parada de tres minutos

Cuando el profesor da una explicacién a todo el grupo clase, de vez en cuando establece una breve parada de
tres minutos para que cada equipo de base piense y reflexione sobre lo que les ha explicado hasta ese punto

y piense tres preguntas sobre el tema en cuestién, que después debera plantear al resto de la clase.

Una vez transcurridos estos tres minutos cada equipo plantea tinicamente una pregunta de las tres que ha
pensado, una por equipo en cada vuelta. Si una pregunta ya ha sido planteada por otro grupo o si es muy

parecida, deben saltarsela.

Cuando ya se han planteado todas las preguntas el profesor o la profesora prosigue la explicacion, hasta que

establezca una nueva parada de tres minutos.

* Lapices al centro

El maestro da a cada equipo una hoja con un ntimero de ejercicios sobre el tema explicado igual al niimero
de miembros del grupo (generalmente cuatro).

Cada estudiante debe centrarse en una sola pregunta y hacerse cargo de la respuesta o de la realizacién de un
ejercicio (debe leerlo en voz alta y asegurarse de que todos sus compafieros aportan informacion, saben y
entienden la respuesta consensuada).

Mientras hablan sobre como se hace y deciden cuél es la respuesta correcta, los lapices o boligrafos de todos
los miembros del grupo se colocan en el centro de la mesa. Cuando todos lo tienen claro (el responsable de la
pregunta o del ejercicio debe asegurarse de que todos lo tienen claro y saben qué deben hacer o qué hay que

responder), cada uno coge su lapiz y escribe la solucién del ejercicio sobre el que estan trabajando. En este
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momento ya no estd permitido hablar, sélo se puede escribir.

Sucesivamente se hace lo mismo con los demas ejercicios, hasta que todos han completado toda la actividad.
Los lapices vuelven a estar en el centro de la mesa y se procede del mismo modo con otra pregunta u otro
ejercicio, esta vez dirigida por otro miembro del grupo.

En numerosas ocasiones esta técnica se combina con otra técnica conocida como El Ntimero o bien Ntimeros

Iguales Juntos. A continuacion explicaremos en qué consisten estas dos nuevas técnicas.

¢ El nimero

El profesor pone un ejercicio o una tarea concreta (responder unas preguntas, resolver unos problemas...) a
toda la clase.

Los alumnos dentro de su grupo deben centrarse en realizarla asegurandose que todos sus miembros saben
hacerla correctamente. Cada estudiante de la clase tiene asignado un nimero concreto. Normalmente suelen
tener un numero dentro del grupo con lo cual podemos seleccionar a un alumno o a otro de una manera muy
sencilla y sobretodo muy réapida.

Una vez agotado el tiempo destinado a resolver la tarea el profesor elije un alumno al azar de la manera mas
transparente posible (se puede utilizar una bolsa con papeles con los nimeros representativos de todos los
alumnos). El alumno que tiene el nimero que ha salido debe explicar delante de toda la clase la tarea que han
realizado. Si lo hace correctamente, su grupo obtiene una recompensa que mas adelante se puede
intercambiar por algun premio.

Si hay maés tiempo disponible se puede escoger otro niimero para que salga otro estudiante (siempre que
forme parte de otro grupo). No debe confundirse la recompensa que se ofrece a los alumnos que se han
esforzado en realizar bien su trabajo con los premios ofrecidos en el aprendizaje competitivo. El premio lo
pueden conseguir todos los alumnos porque este no depende de que un alumno lo haga mejor que los demas,

si no de que todos aprendan a hacerlo bien, y es por ello, por su esfuerzo, por lo que se les premia.

* Numeros iguales juntos

El profesor asigna una tarea a los equipos y los miembros de cada equipo deciden (como en la estructura
Lapices al centro) como hay que hacerla. A partir de ese momento comienzan a realizarla asegurandose que
todos los miembros del grupo saben hacerla perfectamente.

Transcurrido el tiempo previsto, el profesor debe elegir al azar un nimero del 1 al 4 entre los cuatro
miembros del grupo. Todos los alumnos de cada grupo que tengan asignado ese nimero deberan salir ante
los demas y defender la tarea realizada (hacer el problema, responder la pregunta, resolver la cuestion...) Los
alumnos que lo defiendan correctamente recibirdn algin tipo de recompensa (un elogio por parte del
maestro, el aplauso de todos, un punto para su equipo...).

En este caso (y a diferencia de la técnica de El Niimero), un miembro de cada uno de los equipos (que estan

formados por cuatro alumnos) debe salir delante de todos, y todos los equipos, por consiguiente, tienen la
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oportunidad de obtener una recompensa.

* Elfolio giratorio

El profesor manda una tarea a todos los miembros (una lista de palabras, responder a una serie de preguntas,
realizar algiin resumen o alguna pequefia redaccién acerca de las cosas que saben de un determinado tema,
una frase que resuma una idea fundamental del texto que han leido o del tema que han estudiado...).

Un miembro del equipo empieza a escribir su parte en un folio “giratorio”, escribe aquello que recuerda o
aquello que cree que es correcto en relacion a los preguntado y lo pasa al que tiene a su lado siguiendo la
direccion de las agujas del reloj para que contintie escribiendo o completando lo que su compafiero ha escrito
anteriormente.

Este proceso se repite sucesivamente hasta que todos los miembros del equipo hayan participado en la tarea.
Cuando un miembro del equipo escribe su parte, los demas han de estar atentos, ayudarle y corregirle
siempre que sea posible ya que todos son responsables de la produccion del equipo. Eso si, nunca deben

imponer sus ideas por encima de las del alumno que en ese momento esta escribiendo.

* Folio giratorio por parejas

Se establecen parejas dentro de un mismo grupo de trabajo y se inicia la técnica del Folio Giratorio (una
redaccion que la otra pareja debera continuar, pensar un problema o plantear una pregunta que la otra pareja
debera resolver o responder...).

Después de un tiempo determinado que varia en relacién al tipo de ejercicio o pregunta que se tenga que
realizar y a la edad de los alumnos, las dos parejas se intercambian el “folio giratorio” y cada una debe
continuar la actividad (seguir la redaccion, resolver el problema o responder la pregunta...), después de
corregir formalmente (ortografia, sintaxis...) la parte del folio escrita por la otra pareja.

De este modo el folio va “girando” sucesivamente de una pareja a otra dentro de un mismo equipo hasta
completar la actividad o el ejercicio mandado.

Las parejas se van turnando a la hora de escribir en el “folio giratorio”, y mientras uno escribe el otro esta

atento a como lo hace para asegurarse que lo hace correctamente.

* Un por todos

El profesor selecciona y elije al azar el cuaderno de ejercicios o una hoja concreta de las actividades
realizadas (esquemas, resimenes, ejercicios...) de un miembro del equipo, lo corrige, y la calificacion
obtenida es la misma para todos los miembros del equipo (evalia lo realizado por un alumno y su

calificacidn serd la que corresponda a todos los miembros de su grupo.

En este tipo de técnicas se tiene en cuenta el contenido de las respuestas (no la forma como han sido

presentadas en el cuaderno que ha utilizado para evaluar al grupo).
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* Cadena de preguntas

Se trata de una técnica o una estructura diseflada para repasar el tema o los temas trabajados hasta el

momento y preparar el examen.

Se establece un tiempo determinado en torno a los 3 minutos durante el cual cada equipo piensa una pregunta
sobre el tema o los temas estudiados hasta el momento la cual que planteara al equipo que se encuentra a su

lado, siguiendo la direccién de las agujas del reloj.

Se trata de preguntas sobre cuestiones fundamentales que consideren que podrian caer en el examen sobre
cuestiones trabajadas en la clase y pensadas para ayudar al resto de sus compaferos. Pasado el tiempo
establecido un equipo plantea la pregunta al equipo siguiente, el cual la responde, y, seguidamente, el hace la
pregunta al equipo que viene a continuacién, y asi sucesivamente hasta que el tltimo equipo hace la pregunta

al primer equipo que ha intervenido, al que ha empezado la “cadena de preguntas”.

En el caso de que ningin miembro del grupo no sepa responder a la pregunta correctamente el profesor debe

ayudarlos proporcionando una pequefia pista o refrescando los conceptos teéricos a los alumnos.

Si una pregunta ya ha sido planteada con anterioridad, no se puede repetir y se salta el equipo que la habia

planteado.

Acabada la primera ronda, se vuelve a dejar un tiempo para pensar nuevas preguntas, pasados los cuales se
iniciard una nueva cadena, pero en direcciéon contraria: cada equipo hace la pregunta al equipo que en la

primera ronda les habia hecho la pregunta a ellos.

* Mapa conceptual a cuatro bandas

Al acabar un tema, como sintesis final cada equipo puede elaborar un mapa conceptual o un esquema que

resuma todo lo que se ha trabajado en clase sobre el tema en cuestién.

El profesor guiarad a los estudiantes a la hora de decidir entre todos qué apartados deberan incluirse en el
mapa 0 esquema conceptual. Dentro de cada grupo se repartiran las distintas partes esquema entre los
componentes del equipo, de modo que cada estudiante debera trabajar en clase de forma individual o por
parejas la parte que le ha tocado. Después se pondran en comun todas las partes de los diferentes miembros
del grupo, repasaran la coherencia del esquema, eliminardn en el caso de que aparezcan, conceptos
duplicados y si es necesario realizaran algin cambio antes de darlo por bueno y hacer una copia para cada

uno, que le servira como material de estudio.

Si el tema lo permite o si por ejemplo nos encontramos antes un examen global que incluya varias unidades
didacticas cada equipo puede hacer un resumen o un esquema de una parte del tema o de una unidad que se
haya trabajado en clase. Dentro de cada equipo, se repartiran luego la parte que les ha tocado a ellos. Mas

tarde, cada equipo de base expone al resto de la clase su mapa conceptual. La suma de los mapas
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conceptuales de todos los equipos de base representa una sintesis final de todo el tema estudiado o de todas

las unidades que entraran en el examen.

¢ El saco de dudas

Cada alumno del equipo escribe en un papal, donde aparezca su nombre y el niimero de su grupo, una duda
que le haya surgido en el estudio de un tema determinado. A continuacion, pasados unos minutos para que
todos hayan tenido tiempo de escribir su duda, la expone al resto del su equipo, para que, si alguien puede
responder su duda, lo haga. Si alguien sabe responderla, el alumno que la tenia anota la respuesta en su
cuaderno. Si nadie del equipo sabe responder su duda, la entregan al profesor, el cual la coloca dentro del
“saco de dudas” del grupo clase. En la segunda parte de la sesion, el profesor o la profesora sacan una duda
del “saco de dudas” y pide si alguien de otro equipo sabe resolverla. Si no hay nadie que lo sepa, resuelve la

duda el profesor o la profesora.

¢ La sustancia

Se trata de un método apropiado para ayudar a los alumnos a captar las ideas principales de un texto o de un
tema. El profesor invita a cada estudiante de un grupo a escribir una frase sobre una idea principal de un
texto o del tema trabajado en clase. Una vez la ha escrito, debe ensefiarsela a sus compaieros de equipo y
entre todos discuten si esta bien o si por el contrario creen conveniente corregirla o realizar algin matiz. Si
no es correcta o consideran que no se corresponde con ninguna de las ideas principales, la descartan. Lo
mismo hacen con el resto de frases escritas por cada uno de los miembros del equipo. Se deben hacen tantas
rondas como sea necesario hasta expresar todas las ideas que ellos consideran que son mads relevantes o
sustanciales.

Al final deben ordenar las frases que han confeccionado entre todos de una forma légica y, a partir de ahi,
cada uno las copia en su cuaderno. De esta manera tienen un resumen de las principales ideas de un texto o
del tema trabajado. De todas formas, en el momento de hacer este resumen final, cada uno en su cuaderno de
trabajo, no han de limitarse, si asi prefieren, a copiar literalmente las frases elaboradas previamente entre
todos, sino que pueden introducir pequefios cambios o modificaciones que cada uno de ellos considere mas

correctas.

* El juego de las palabras

El maestro escribe en la pizarra una serie de palabras que considera importantes sobre el tema que estan
trabajando o que ya han terminado de trabajar recientemente.

En cada uno de los grupos de la clase cada estudiante debe construir una frase con una de estas palabras o ser
capaz expresar el concepto o la idea por la cual se considera que esta palabra tiene una gran importancia

dentro del tema explicado.
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Una vez escrita debe mostrarla al resto de sus compafieros de grupo quienes en el caso de que sea necesario
deberan corregirla, modificarla, ampliarla... hasta llevar a un acuerdo y formular la frase o idea definitiva que
sera comun para todos los miembros del grupo.

Las palabras clave pueden ser las mismas para todos los equipos, o cada equipo puede tener una lista distinta
de palabras clave. Las frases o las ideas confeccionadas con las palabras clave de cada equipo, que se ponen

en comun, representan una sintesis de todo el tema trabajado.

Todas los alumnos del centro donde he realizado las practicas conocen el funcionamiento de estas estructuras
puesto que llevan trabajando con ellas varios cursos por lo que a la hora de ponerlas en practica su
funcionamiento es rapido y eficaz ya que no debemos explicar detalladamente en qué consiste cada una de
ellas. De todas formas es importante recordar que un aspecto clave del sistema de aprendizaje cooperativo es
la motivacién del alumnado por lo que es recomendable que el profesor utilice algunas estrategias nuevas
para atraer la atencion de los alumnos o que por ejemplo modifique sin previo aviso alguna de las normas o

reglas que rigen las estrategias que hemos visto anteriormente.

5.2 Descripcion de la Unidad Didactica

La Unidad DidActica se ha desarrollado en un aula de 2° de la ESO. La clase esta formada por 24 alumnos y
ya ha trabajado utilizando las técnicas de trabajo cooperativo en diferentes asignaturas. Desde el Centro se
esta intentando fomentar el uso de este tipo de estrategias en varias de las asignaturas.

El tema elegido es el suelo. Corresponde con el octavo tema de la programacion. Para su explicacién se
utilizaran 6 horas de clase. Los materiales utilizados son los siguientes:

¢ Libro de texto. Ciencias de la Naturaleza. Ed. S.M. Madrid

» Pizarra digital

Programacion:
*  Objetivos
o Conocer todos los procesos mediante los cuales se alteran las rocas
o Describir el proceso de formacion del suelo y todos los factores que intervienen en él.
© Conocer las caracteristicas del suelo.
© Determinar como influyen los seres vivos sobre el suelo
o Descubrir las causas de la degradacion y de la pérdida de los suelos

o Conocer los diferentes sistemas que existen sobre proteccion de los suelos
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*  Contenidos
o Conceptuales
= Concepto de suelo
= Composicion del suelo
= (Caracteristicas del suelo. Textura y perfil del suelo
= Fl suelo como ecosistema: biocenosis y biotopo
= Meteorizacién y formacion del suelo

= Desertizacion. Proteccién del suelo

© Procedimentales
= Reconocimiento del tipo de meteorizacién en una roca
= Determinacién de los componentes, textura y perfil del suelo
= Andlisis del proceso de formacion del suelo

= Tdentificacion de factores de degradacién de suelos y de sus medidas de proteccion

5.3 Secuencia de actividades

La explicacién de toda la Unidad la desarrollamos durante 6 sesiones de clase. Cada una de ellas tiene una
duracién de 55 minutos aunque como ahora os explicaré, alguna de ellas tiene una duraciéon un poco menor

debido a ciertas normas internas del Centro.

5.3.1 Sesion numero 1 - 4° Hora de la manana

En el Centro donde estamos desarrollando la Unidad Didactica mediante Trabajo Cooperativo estan
desarrollando una campafia de animacion a la lectura con los alumnos de los dos ciclos de la ESO. Su
funcionamiento es muy sencillo y hay que tenerlo en cuenta a la hora de controlar los tiempos de nuestra

explicacion.
El funcionamiento es el siguiente:

* Los alumnos después de recibir tres horas de clase disfrutan de 30 minutos de recreo. Después de

este merecido descanso tendran que atender durante tres horas mas de clase.

* Con el fin de ayudar a los alumnos a concentrarse otra vez en las diferentes asignaturas y al mismo
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tiempo fomentar la lectura entre los jovenes, en el Centro se tiene por norma comenzar la cuarta hora

de clase con un tiempo de 10-15 minutos de lectura personal.

* (Cada alumno lleva un libro de lectura (existe una lista con libros recomendados) y de manera
individual utiliza esos 10-15 minutos para leer su libro. Una vez lo terminen lo valoraran como crean
conveniente y comenzaran otro. De esta forma sus opiniones pueden ayudar a sus compafieros a

decidir qué libro quieren leer.

Después de esta breve explicacion apreciamos que en esta primera sesién de trabajo unicamente

dispondremos de 40 minutos.

La primera parte es utilizada para situar al alumnado en relacién al tema que vamos a trabajar durante las
siguientes sesiones de trabajo. En ocasiones una buena motivacion inicial es mds importante que empezar

directamente con los conceptos tedricos.

Para ello utilizamos un pequefio texto sobre los baobabs y la funcién que desarrollan sobre el suelo. Este

texto aparece en la pagina inicial del tema de nuestro libro de texto.
¢Como trabajamos el texto mediante las técnicas de trabajo cooperativo?

En esta sesion inicial el papel del profesor es muy importante. El alumno no sabe ante que se va a tener que
enfrentar ni cuales van a ser los contenidos concretos que vamos a explicar. El profesor tiene una labor de

guia muy importante.

Al ser un texto muy corto y de facil comprensién utilizaremos parte de las caracteristicas de la técnica de
“Lectura compartida” guiados en todo momento por la figura del profesor. Un alumno de un grupo
comenzara a leer el primer parrafo del texto, el siguiente recogera las ideas mas importantes y los otros dos
miembros del grupo después de escuchar a su compaifiero afiadiran, modificardn o daran el visto bueno a lo

resumido.

Esta sesion concluye con un amplio comentario del profesor acerca de todo lo que vamos a explicar y ver en
esta Unidad anunciando que caracteristicas vamos a estudiar y la importancia de las mismas. Durante esta

explicacién nos centramos en un aspecto clave de este tipo de estrategias: la motivacién.

Con la ayuda del texto sobre “esos arboles misteriosos” denominados baobabs y una explicacién amena
sobre los contenidos conseguiremos que los alumnos tengan una buena actitud frente a la nueva Unidad

Didactica.

5.3.2 Sesiéon numero 2 - 42 Hora de la mafnana

Esta segunda sesion tiene una duracién de 45 minutos. De nuevo la impartimos durante la cuarta hora de
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clase, justo después de los 30 minutos de recreo, por lo que comenzamos con 10 minutos de lectura personal

siguiendo el Plan de Animacion a la Lectura que se utiliza en el Centro.

Durante esta primera sesién explicaremos el primer y el segundo epigrafe de la unidad: ;Es suelo todo lo que

pisamos? y Caracteristicas del suelo (Anexo I).

Para la explicacién del primer epigrafe utilizaremos la técnica de “Lectura Compartida” afiadiéndola algunas
modificaciones (Como explicamos anteriormente es bueno modificar las estrategias con el fin de generar

inquietud en los alumnos).

En este caso un alumno lee la primera parte de la hoja, el siguiente hard un resumen y los dos alumnos
restantes del grupo modificardn o confirmaran el resumen realizado por su compafiero. El profesor ira

seleccionando diferentes alumnos de cada grupo para tener a toda la clase atenta y realizando la tarea.

En este punto introducimos algunas modificaciones en la estrategia de Lectura Compartida. Indicamos a los
alumnos que disponen de 1 minuto para memorizar la definicion de suelo que aparece en el libro. A
continuacion y por parejas dentro del grupo se preguntan lo aprendido durante otro minuto. Finalmente

utilizaremos otros 2-3 minutos para asegurar que los cuatro miembros del grupo han aprendido el concepto.

Tras este tiempo el profesor preguntara a varios alumnos de cada grupo la definicién estudiada. En el caso de

que no la sepan correctamente podran ayudarle a recordarla sus compaiieros de grupo.
Repetimos esta estrategia para memorizar los 4 componentes que constituyen el suelo.
¢Que buscamos con esto?

El alumno debe ser capaz de detectar los aspectos importantes del texto y memorizarlos. Deben ser capaces

de encontrar los aspectos més importantes para trabajar de una manera eficiente.

En el caso del segundo epigrafe, Caracteristicas del Suelo, de nuevo utilizaremos esta estrategia aunque

afiadiremos alguna particularidad.

Para asegurarnos que los alumnos han entendido las diferentes texturas del suelo les formulamos 2 preguntas
que deberan pensar de manera conjunta dentro del grupo y después defenderla en el caso de que otros grupos

piensen de manera diferente. Las preguntas que se formularon fueron las siguientes:
*  ;Qué tipo de suelo es el 6ptimo para plantar y obtener un buen cultivo?

* Si eres el entrenador de un equipo de fiitbol que te enfrentas a un rival con un equipo que le gusta
que el balén ruede muy rapido y jugar con pases rapidos por el suelo y lleva toda la semana

lloviendo ¢Echarias arcilla en el campo? Por el contrario ¢echarias arena?

Finalmente acabariamos la sesién preguntando a los alumnos si alguien conoce el significado de la palabra
“talud” que aparece en la parte final del texto. Si nadie es capaz de definir correctamente el concepto cada

grupo debera buscar la palabra en el diccionario y anotarla en su cuaderno.
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Como tarea para casa se encomienda a los grupos 4, 5 y 6 que se preparen para mafiana la explicacién de los
epigrafes restantes (del 3 al 5). Los grupos 1, 2 y 3 ya habian realizado una actividad similar en el tema

anterior.
* El grupo 4 se encargara del epigrafe 3
* El grupo 5 se encargara del epigrafe 4

* El grupo 6 se encargara del epigrafe 5

5.3.3 Sesion numero 3 - 32 hora de la mafiana

La duracién de esta sesion sera de 55 minutos pero solo dispondremos de 45 minutos para nuestra Unidad
Didactica ya que todos los viernes los alumnos exponen durante 10 minutos un trabajo personal relacionado
con las Ciencias de la Naturaleza ante toda la clase. El orden de exposicién del trabajo lo determina el
profesor y supone un porcentaje de la nota final del curso. En este caso el alumno encargado de defender su

trabajo esta semana realizd el trabajo sobre el sistema solar.
En esta sesion numero 3 desarrollaremos el epigrafe “El suelo como ecosistema” (Anexo I)

En este caso los alumnos del grupo 4 explicaran ante toda la clase en que consiste su epigrafe explicando la
biocenosis, el biotopo y las interacciones que tienen lugar en el suelo. Una vez hayan explicado los
contenidos tedricos el profesor pregunta al resto de los alumnos si se han enterado bien de lo explicado. Para

asentar los conceptos utiliza la siguiente estrategia:
*  Un alumno de un grupo diferente al que ha expuesto lee la primera parte del epigrafe.

* El alumno que ha presentado esa parte vuelva a explicarla sefialando los aspectos mds importantes de

su parte.

*  Otros dos o tres alumnos del grupo del alumno que ha leido preguntan alguna duda que puedan tener

o afirman que estan de acuerdo con lo explicado.

* Repetimos este proceso con las diferentes partes del epigrafe pero trabajando con diferentes grupos

de alumnos.

5.34 Sesion numero 4 - 42 Hora de la mahana

La duracién de esta sesion sera de 45 minutos ya que utilizaremos los primeros 10 minutos como tiempo de

lectura personal dentro del Plan de Animacién a la Lectura.
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En esta sesion tendremos una actividad que denominamos “Control de Procedimientos”. Esta actividad es

una de las manera que tenemos para evaluar el trabajo cooperativo. En algunas Unidades Didacticas cuando

llevamos explicada mas de la mitad de los contenidos realizamos un pequefio examen o control de lo

explicado trabajando en los grupos establecidos.

En este caso el “Control de Procedimientos™ se realizé de la siguiente manera:

Preparamos un test de 10 preguntas con cuatro opciones de las cuales s6lo una de ellas era correcta
(Anexo II) . El test se proyectaba en la pizarra digital de la clase, cada pregunta aparecia durante 20

segundos y el test se realizaba de manera individual.

Una vez realizado el test los alumnos se juntaban en parejas dentro de su grupo (El alumno 1 con el
2 y el 3 con el 4) y disponian de 2 minutos para comparar sus respuestas y elegir una respuesta

comun.

Transcurridos esos minutos las dos parejas del grupo se juntaban y debatian durante otros 2 minutos

qué respuestas eran las correctas creando una solucion tnica.

Finalmente el profesor elije un nimero al azar del 1 al 4 y todos los alumnos con ese niimero en los
diferentes grupos deberan entregar la hoja de respuestas definitiva. La nota que obtenga ese alumno

sera la que obtengan todos los miembros de su grupo.

Tras entregar las hojas el profesor vuelve a poner el test explicando cuales eran las respuestas

correctas.

Una vez finalizado el Control de Procedimientos los alumnos del grupo 5 expusieron a la clase los

contenidos del epigrafe siguiente (El origen del suelo) siguiendo la misma pauta que utilizamos en la sesién

anterior. Es importante sefialar que no hubo tiempo para explicar todo el epigrafe por lo que ese mismo grupo

continuaria en la siguiente sesion.

5.3.5 Sesion numero 5 - 42 Hora de la mahana

La duracién de esta sesion sera de 45 minutos ya que utilizaremos los primeros 10 minutos como tiempo de

lectura personal dentro del Plan de Animacién a la Lectura.

En esta sesion utilizaremos algunas estrategias que no habiamos utilizado en esta Unidad DidActica: el Folio

Giratorio y el Juego de las Palabras.

En primer lugar los miembros del grupo 5 reanudaran con la explicacién del epigrafe “El Origen del suelo”.

Tras explicarselo a sus compafieros el profesor propone realizar la actividad del folio giratorio.

Su funcionamiento es muy sencillo:
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El profesor propone a los grupos realizar un resumen por grupo sobre el epigrafe explicado

recogiendo los aspectos mas importantes.

Para ello, mediante un orden previamente establecido por el profesor, los alumnos tnicamente
escribiran en una hoja. El primer alumno tiene 30 segundos para escribir lo que crea importante

sobre lo explicado.

Al finalizar el tiempo, la hoja pasa al siguiente miembro del grupo quién dispondra de 30 segundos

para leer lo escrito por su compafiero y de otros 30 segundos mas para completarlo.
El proceso se completara dela misma forma con los dos alumnos siguientes.

Finalmente el profesor comentara que ideas deberian aparecen en los resimenes y pregunta a los

alumnos por los resultados.

A continuacién y para finalizar la explicaciéon del tema los alumnos del grupo 6 expondran a la clase el

ultimo epigrafe: la desertizacion.

Tras explicarselo a sus compafieros el profesor propone realizar la actividad del Juego de las Palabras.

Su funcionamiento es muy sencillo:

El profesor propone a los grupos 4 palabras que aparecen en este epigrafe y que considera muy

importantes.

Cada miembro del grupo debe hacer en 1 minuto una frase utilizando una de las palabras dadas por

el profesor.

Tras ese tiempo los alumnos comentan sus frases a sus compafieros de grupo y dispondran de 5

minutos para modificar o mejorar las cuatro frases obtenidas.

Finalmente el profesor preguntard de manera aleatoria a ciertos grupos para saber que frases han

escrito y formular las respuestas que todos deberian tener.

5.3.6 Sesion numero 6 - 32 Hora de la mahana

Durante esta sesién de 55 minutos realizaremos el examen correspondiente a esta Unidad Didactica. El

examen constara de 10 preguntas y se valorara sobre un total de 10 puntos. E1 70% de la nota correspondera

a cuestiones puramente teoricas y el 30% restante a cuestiones o preguntas practicas o de procedimientos.
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6 ANALISIS DE LOS RESULTADOS ACADEMICOS OBTENIDOS

Una vez visto como se ha realizado la explicacion y la evaluacion de la Unidad Didactica vamos a analizar
los resultados académicos que hemos obtenido en comparaciéon con los que estos mismos alumnos han
obtenido en otras Unidades Didacticas que no han realizado mediante trabajo cooperativo e incluso lo
compararemos con otras en las cuales se utilizaron las estrategias de trabajo cooperativo para explicar s6lo

algunas de las partes del tema.

Los resultados obtenidos en la asignatura de Ciencias de la Naturaleza son los siguientes:

* Unidad Didactica explicada y trabajada sin utilizar las estrategias de aprendizaje cooperativo

(siguiendo el método tradicional de la “clase magistral)

©  Alumnos aptos — 20
=  Alumnos con una calificacién de sobresaliente — 4
=  Alumnos con una calificacién de notable — 8
=  Alumnos con una calificacién de suficiente/bien — 8

©  Alumnos no aptos — 4

* Unidad Didactica en la cual se han utilizado las técnicas de aprendizaje cooperativo para explicar

algunas de sus partes.

©  Alumnos aptos — 20
=  Alumnos con una calificacién de sobresaliente — 4
=  Alumnos con una calificacién de notable — 10
=  Alumnos con una calificacién de suficiente/bien — 6

©  Alumnos no aptos — 4

* Unidad Didactica explicada y trabajada utilizando las estrategias de aprendizaje cooperativo.
©  Alumnos aptos — 22

= Alumnos con una calificacién de sobresaliente — 5
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= Alumnos con una calificacién de notable — 11
= Alumnos con una calificacién de suficiente/bien — 6

©  Alumnos no aptos — 2

Para comprenderlo mejor vamos a ver los cambios graficamente:

B Alumnos sobresalientes

B Alumnos notables
Alumnos aprobados

B Alumnos suspensos

33,33%

Ilustracion 6: Resultados académicos obtenidos sin utilizar estrategias de
aprendizaje cooperativo

B Alumnos sobresalientes

B Alumnos notables
Alumnos aprobados

33,33% B Alumnos suspensos

Ilustracion 7: Resultados académicos obtenidos explicando parte del tema a
través de las estrategias de aprendizaje cooperativo
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B Alumnos sobresalientes
25,00% ® Alumnos notables
Alumnos aprobados
B Alumnos suspensos

Ilustracioén 8: Resultados académicos obtenidos a través de las estrategias de
aprendizaje cooperativo

Podemos observar que las diferencias son notables y afectan a todos los tipos de estudiantes.

Si nos fijamos en el niimero total de aprobados y suspensos podemos apreciar como los suspensos se reducen
a la mitad pasando de cuatro alumnos a dos al mismo tiempo que podemos apreciar que los aprobados
mejoran sus calificaciones cuando se explican los contenidos utilizando estrategias de aprendizaje

cooperativo.

Este tipo de técnicas favorece que todos los alumnos, independientemente de sus caracteristicas, mejoren su
rendimiento en el aula y por lo tanto mejoren sus resultados académicos. Podemos ver que aumenta
ligeramente el niimero de sobresalientes y también observamos un aumento muy importante en el nimero de
alumnos que alcanza una calificacién de un notable. Es decir, con este sistema favorecemos enormemente la
mejora del alumno medio favoreciendo al mismo tiempo a los alumnos de mayor capacidad y aquellos que

tienen mas problemas.
Datos obtenidos:

e Sobresalientes
o Pasamos de 4 alumnos a 5 (De un 16,67% a un 20,83%) +4,16%
¢ Notables

o Pasamos de 8 alumnos a 11 (De un 33,33% a un 45,83%) +12,5%
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* Aprobados
o Pasamos de 8 alumnos a 6 (De un 33,33% a un 25%) -8,33%
*  Suspensos

o Pasamos de 4 alumnos a 2 (De un 16,67% a un 8,33%) -8,34%
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6.1 Opinion de los alumnos y su andlisis

¢Qué piensan los alumnos acerca del trabajo cooperativo? ¢Es un modelo que les llama la atencién o por el

contrario no son partidarios de realizarlo?

Una parte importante de este trabajo ha consistido en descubrir las respuestas de este tipo de preguntas,
recogerlas, analizarlas y publicar los resultados obtenidos. Para poder dar credibilidad a estas encuestas o a

esta serie de preguntas seguimos una serie de directrices muy concretas (Cardona, 2002)

La muestra debe tener un tamafio suficiente para garantizar la representatividad. El tamafio dependera del
propésito de la investigacion y de la poblacién objeto. El nimero minimo dependera del nimero de sujetos
que comprende la poblacién, de la heterogeneidad de la variable y del nivel de confianza. Cardona sefiala

cuatro ideas fundamentales:

* A mayor poblacién, menor porcentaje se necesita para poblaciones pequefias (N menor que 100)

mejor tomar toda la poblacion.

*  Tamafio de la poblacion entorno a 500, tomar el 50% de la poblacién
*  Tamafio de la poblacion es de 1500, tomar el 20% de la poblacién
*  Tamafio de la poblacién mayor de 5000, con 400 es suficiente.

En nuestro caso utilizaremos las dos primeras directrices para realizar nuestra encuesta. Trabajamos con los
alumnos del Centro Escolar que se encuentran cursando algin curso de la Educacién Secundaria. En total el

nimero de alumnos es algo mayor que 400 por lo que deberiamos tomar al menos el 50% del alumnado.

Al mismo tiempo analizaremos los resultados obtenidos por los alumnos de segundo de la ESO (dltimo curso
del primer ciclo) y de cuarto de la ESO (dltimos curso del segundo ciclo) para de ese modo comprobar si la
idea que se tiene sobre el aprendizaje cooperativo varia en relacion a la edad y a la experiencia. En estos
analisis utilizaremos la primera directriz ya que el nimero de alumnos por ciclo se sitiia en torno a los 100
por lo que para asegurar la representatividad tendremos que preguntar a todo el alumnado de segundo y

cuarto de la ESO.

Las preguntas que hemos realizado se dividen en 5 bloques de 2 preguntas. Una de las cuales hace referencia

al aprendizaje cooperativo mientras que la otra hace referencia a las clases impartidas bajo clase magistral.

A continuacién veremos los resultados y analizaremos los datos obtenidos (La hoja que se proporcion6 a los

alumnos para que respondiesen a la encuesta aparece como un Anexo III al Final del trabajo).
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6.2 Resultados obtenidos

Bloque 1 — Valoracion

Valora de 0 a 10 la ensefianza de Biologia y Geologia mediante el Trabajo Cooperativo siendo un 10 muy
buena y un 0 muy mala.

2° ESO 4° ESO Total B Muy buena
Muy buena 19 9 28 M Buena
Buena 40 16 56 B '\'\gl:a'
Normal 12 6 18 m Muy mala
Mala 2 2
Muy mala

Tabla 1: Resultados obtenidos: Valoracion TC
Ilustracion 9: Opinioén del alumnado:
Valoracion TC

Valora de 0 a 10 la ensefianza de Biologia y Geologia mediante una Clase Magistral impartida por el
profesor siendo un 10 muy buena y un 0 muy mala.

2° ESO 4° ESO Total H Muy buena
Muy buena 16 5 21 = Buena
Buena 22 12 34 Normal
Normal 25 12 37 = Mala
Mala 8 2 10 m Muy mala
Muy mala 2 2

Tabla 2: Resultados obtenidos: Valoracion CM

Ilustracion 10: Opinion del alumnado:
Valoracién CM

Podemos apreciar diferencias significativas entre los dos métodos que estamos analizando. Concretamente en

esta primera pregunta-doble observamos lo siguiente:

* EIl 81% de los alumnos considera bueno o muy bueno el sistema de Aprendizaje Cooperativo frente
al 53% del alumnado que considera del mismo modo al modelo clasico de ensefianza. Vemos existe
casi un 30% e diferencia entre ambas. Los alumnos aseguran que para ellos es mucho mas facil
seguir la clase cuando se siguen las estrategias de Aprendizaje Cooperativo y que al mismo tiempo

aumentan tanto su participaciéon como su motivacién.
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o Si nos fijamos en los resultados obtenidos por cursos apreciamos que los resultados son muy
parecidos. El 80% e los alumnos de 4° de la ESO y el 83% de los alumnos de 2° de la ESO

consideran que el sistema de Aprendizaje Cooperativo es bueno o muy bueno.

© En relacion al método tradicional el 55% de los alumnos de 4° de la ESO y el 52% de los

alumnos de 2° de la ESO consideran que el método tradicional es bueno o muy bueno.

El 2% de los alumnos considera que el sistema de Aprendizaje Cooperativo es malo y ningun
alumno cree que es un sistema muy malo frente a un 12% de los alumnos que considera que el

sistema de ensefianza tradicional es malo o muy malo.

o Al analizar este resultado en los diferentes cursos apreciamos que en 2° de la ESO hay una
valoracion negativa mayor que en 4° de la ESO (14% frente a un 6%). Al leer los comentarios
que los alumnos reflejaron en las hojas observamos que los alumnos del tltimo curso de la ESO
valoraban muy positivamente las explicaciones de su profesor. Afirmaban que sus explicaciones
eran muy buenas y que por lo tanto en ciertas ocasiones o cuando se trataba de ciertos
contenidos que entrafiaban mas dificultad preferian que la clase se desarrollase bajo el modelo

tradicional de la ensefianza magistral.
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Bloque 2 — Evaluacién

Valora de 0 a 10 la Evaluacién recibida mediante Trabajo Cooperativo siendo 10 lo mds justo y 0 lo mds
injusto.

2°ESO 4° ESO Total = Muy justo
Muy justo 4 5 9 = Justo
Justo 17 8 25
Normal 26 9 35 Normal
Injusto 15 4 19 .
s njusto
Muy injusto 11 5 16 234%
Tabla 3: Resultados obtenidos: Evaluacién TC B Muy injusto

Ilustracion 11: Opinion del alumnado:
Evaluacién TC

Valora de 0 a 10 la Evaluacion recibida mediante la explicacion de los contenidos a través de las Clases
Magistrales impartidas por el profesor siendo 10 lo mds justo y 0 lo mds injusto.

2°ESO 4° ESO Total _
Muy justo 33 17 50 . 2’{'1‘;{ Justo
Justo 25 7 32 Normal
Normal 13 7 20 m Injusto
Injusto 2 2 W Muy injusto
Muy injusto

Tabla 4: Resultados obtenidos: Evaluacion CM L L
Ilustracion 12: Opinion del alumnado:

Evaluacion CM

En relacion a la Evaluaciéon recibida mediante estos dos métodos de ensefianza las diferencias que
encontramos son muy grandes. Los alumnos no consideran justo que su esfuerzo recompense la dejadez de

alguno de sus compafieros obteniendo ambos la misma calificacion. Las diferencias son las siguientes:

* El 33% del alumnado considera justo o muy justo el sistema de evaluaciéon mediante Aprendizaje
Cooperativo frente a casi un 80% del alumnado que considera del mismo modo al modelo clasico de

enseflanza.

o Si nos fijamos en los resultados obtenidos por cursos apreciamos bastante diferencia en los
resultados. El 29% e los alumnos de 2° de la ESO consideran que el sistema de Aprendizaje

Cooperativo es bueno o muy bueno frente al 42% de los alumnos de 4° de la ESO. Los alumnos
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asocian esta diferencia a la madurez adquirida durante esos dos afios de diferencia y también al
hecho de que en 2° de la ESO todos los alumnos estan obligados a cursas las asignaturas propias
del area de ciencias (4° de la ESO los alumnos ya han realizado su prepara eleccién en cuanto a
“ciencias y letras”) por lo que el trabajo diario y el esfuerzo tanto individual como dentro del

grupo de trabajo es mayor en 4° de la ESO.

En relacién al método tradicional el 55% de los alumnos de 4° de la ESO y el 52% de los
alumnos de 2° de la ESO consideran que el método tradicional es bueno o muy bueno. Como

vemos los resultados son bastante parecidos.

El 33% de los alumnos considera que el sistema de Aprendizaje Cooperativo es malo y ningin

alumno cree que es un sistema muy malo frente a un 2% de los alumnos que considera que el sistema

de ensefianza tradicional es malo o muy malo.

o

o

Al analizar este resultado en los diferentes cursos apreciamos que tanto en 2° como en 4° de la
ESO los resultados son muy parecidos (36% y 30%) en relacion al método de aprendizaje

cooperativo.

Al analizar los resultados negativos del modelo tradicional observamos que ningtiin alumno
considera muy injusto el sistema tradicional de ensefianza y que unicamente aparecen dos
alumnos en 2° de la ESO afirmando que este método les parece muy injusto. Al leer los
comentarios escritos en las hojas de las preguntas afirmaban que no eran buenos estudiantes y

preferian en sistema de aprendizaje cooperativo para aprovecharse del trabajo de los demas.
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Bloque 3 — Comprension y asimilacion

Valora de 0 a 10 el nivel de comprension/asimilacion al finalizar la clase de los contenidos explicados
mediante Trabajo Cooperativo siendo un 10 la mdxima comprension y un 0 la minima.

2° ESO 4° ESO Total B Muy buena
Muy buena 26 5 31 ® Buena
Buena 21 12 33 Normal
Normal 16 8 24 = Mala
Mala 7 5 12 ® Muy mala
Muy mala 3 1 4

Tabla 5: Resultados obtenidos:

Comprensién/Asimilacién TC Ilustracion 13: Opinion del alumnado:

Comprension/Asimilacion TC

Valora de 0 a 10 el nivel de comprensién/asimilacion al finalizar la clase de los contenidos explicados
mediante una Clase Magistral siendo un 10 la mdxima comprension y un 0 la minima.

- 2° ESO 4° ESO Total B Muy buena
Muy buena 13 7 20 = Buena
Buena 26 14 40 Normal
Normal 26 8 34 33%
Mala 6 1 7 = Mala
B Muy mala
Muy mala 2 1 3
Tabla 6: Resultados obtenidos:
Comprensién/Asimilacién CM Ilustracién 14: Opinion del alumnado:

Comprension/Asimilacion CM

Podemos apreciar diferencias significativas entre los dos métodos que estamos analizando. Concretamente en

esta primera pregunta-doble observamos lo siguiente:

* FEl 81% de los alumnos considera bueno o muy bueno el sistema de Aprendizaje Cooperativo frente

al 53% del alumnado que considera del mismo modo al modelo clasico de ensefianza.

o Si nos fijamos en los resultados obtenidos por cursos apreciamos que los resultados son muy
parecidos. El 80% e los alumnos de 4° de la ESO y el 83% de los alumnos de 2° de la ESO

consideran que el sistema de Aprendizaje Cooperativo es bueno o muy bueno.
o En relacion al método tradicional el 55% de los alumnos de 4° de la ESO y el 52% de los
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alumnos de 2° de la ESO consideran que el método tradicional es bueno o muy bueno.

El 2% de los alumnos considera que el sistema de Aprendizaje Cooperativo es malo y ningun
alumno cree que es un sistema muy malo frente a un 12% de los alumnos que considera que el

sistema de ensefianza tradicional es malo o muy malo.

o Al analizar este resultado en los diferentes cursos apreciamos que en 2° de la ESO hay una
valoracion negativa mayor que en 4° de la ESO (14% frente a un 6%). Al leer los comentarios
que los alumnos reflejaron en las hojas observamos que los alumnos del dltimo curso de la ESO
valoraban muy positivamente las explicaciones de su profesor. Afirmaban que sus explicaciones
eran muy buenas y que por lo tanto en ciertas ocasiones o cuando se trataba de ciertos
contenidos que entrafiaban mas dificultad preferian que la clase se desarrollase bajo el modelo

tradicional de la ensefianza magistral.
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Bloque 4 — Participacién

Valora de 0 a 10 la facilidad para participar/aportar ideas en un clase impartida mediante Trabajo
Cooperativo siendo un 10 la mdxima facilidad y un 0 la minima.

2° ESO 4° ESO Total ® Mucha
Mucha 31 15 46 M Bastante
Bastante 27 12 39 Normal
Normal 5 2 7 ® Poca
Poco 5 1 6 H Muy poca
Muy poca 5 1 6

Tabla 7: Resultados obtenidos: Participacion TC o o
Ilustracion 15: Opinion del alumnado:

Participacion TC

Valora de 0 a 10 la facilidad para participar/aportar ideas en un clase impartida mediante una Clase
Magistral siendo un 10 la mdxima facilidad y un 0 la minima.

2° ESO 4° ESO Total ® Mucha
Mucha 16 9 25 ® Bastante
Bastante 24 9 33 Normal
Normal 18 9 27 ® Poca
Poca 7 4 11 B Muy poca
Muy poca 8 8

Tabla 8: Resultados obtenidos: Participacion CM Tlustracién 16: Opinién del alumnado:

Participacion CM

Podemos apreciar grandes diferencias entre los dos métodos que estamos analizando. Concretamente en esta

pregunta observamos los siguiente:

* El 82% de los alumnos considera bueno o muy bueno el sistema de Aprendizaje Cooperativo a la
hora de facilitar la participacion frente al 56% del alumnado que considera del mismo modo al
modelo clasico de ensefianza. Afirman que es mucho mas facil participar cuando trabajan en grupo
que cuando tienen que pronunciar sus dudas ante toda la clase. Aseguran que sufren un poco de

mido y de vergiienza al hablar en ptiblico. La diferencia alcanza un valor del 26%.

o Si nos fijamos en los resultados obtenidos por cursos apreciamos que los resultados son muy
parecidos. El 84% e los alumnos de 4° de la ESO y el 80% de los alumnos de 2° de la ESO

consideran que el grado de participacién en el Aprendizaje Cooperativo es bueno o muy bueno.

Aprendizaje Cooperativo en la Ensefianza de Biologia y Geologia Pagina 50



o En relacién al método tradicional de ensefianza el 58% de los alumnos de 4° de la ESO y el 56%
de los alumnos de 2° de la ESO consideran que el método tradicional es bueno o muy bueno a la

hora de facilitar la interaccién en clase.

El 12% de los alumnos considera que el sistema de Aprendizaje Cooperativo es malo o muy malo a
la hora de facilitar la participacién frente a un 19% de los alumnos que considera que el sistema de

ensefianza tradicional es malo o muy malo.

o Al analizar este resultado en los diferentes cursos apreciamos que la critica al sistema tradicional
en 2° de la ESO es practicamente del doble que en 4° de la ESO (21% frente a un 12%). Los
alumnos afirman que no se sienten seguros preguntando sus dudas o cuestiones delante de toda

la clase.
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Bloque 5 — Motivaciéon y grado de interés

Valora de 0 a 10 el interés/grado de motivacion en un clase impartida mediante Trabajo Cooperativo siendo
un 10 la mdxima motivacion y un 0 la minima.

2° ESO 4° ESO Total H Muy alto
Muy alto 35 14 49 m Alto
Alto 17 11 28 Normal
Normal 11 4 15 ® Bajo
Bajo 7 2 9 W Muy bajo
Muy bajo 3 3
Tabla 9: Resultados obtenidos: Motivacion TC Ilustracién 17: Opinién del alumnado:

Motivacion TC

Valora de 0 a 10 el interés/grado de motivacién en un clase impartida mediante una Clase Magistral siendo
un 10 la mdxima facilidad y un 0 la minima.

2° ESO 4° ESO Total B Muy alto
Muy alto 8 1 9 = Alto
Alto 20 8 28 Normal
Normal 23 13 36 ® Bajo
Bajo 11 5 16 B Muy bajo
Muy bajo 11 4 15 35%

Tabla 10: Resultados obtenidos: Motivacion CM L L
Ilustracion 18: Opinion del alumnado:

Motivacion CM

En la pregunta correspondiente al tiltimo bloque (Interés/Grado de Motivacién) podemos apreciar diferencias
muy importantes entre los dos métodos que estamos analizando. Podemos ver como el alumnado se muestra
mucho més motivado y mucho maés interesado cuando recibe una clase mediante las estrategias de
aprendizaje cooperativo. Las diferencias entre ambos métodos alcanzan un 38%. L.os alumnos sefialaron que
este numero es tan alto debido a que el hecho de trabajar de manera individual en la mayoria de las
asignaturas durante muchos afios y a falta de interaccién y participacion en ellas crea una situacién de falta

de motivacién enorme y eso afecta al rendimiento tanto individual como de la clase en su conjunto.

* El 74% de los alumnos considera bueno o muy bueno el sistema de Aprendizaje Cooperativo frente

al 36% del alumnado que considera del mismo modo al modelo clasico de ensefianza.

o Si nos fijamos en los resultados obtenidos por cursos apreciamos que los resultados son

practicamente iguales. El 73% e los alumnos de 2° de la ESO y el 80% de los alumnos de 4° de
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la ESO consideran que la motivaciéon y el grado de interés frente a una sesion impartida

mediante Aprendizaje Cooperativo es bueno o muy bueno.

En relacién al método tradicional el 29% de los alumnos de 2° de la ESO y el 39% de los
alumnos de 4° de la ESO consideran que el grado de interés y la motivacién en relacién al
método tradicional es bueno o muy bueno. La diferencia obtenida en estos resultados también
esta relacionada con la edad de los alumnos. Las causas y las razones que reflejan alumnos de

diferentes cursos estan relacionadas directamente con su madurez.

* El 12% de los alumnos considera el sistema de Aprendizaje Cooperativo es malo o muy malo a la

hora de incentivar la motivacion en el alumnado frente a un 29% de los alumnos que considera que

el sistema de ensefianza tradicional es malo o muy malo a la hora de favorecer el interés.

o

Al analizar este resultado del 12% en los diferentes cursos apreciamos que en 2° de la ESO hay
una valoracién negativa mayor que en 4° de la ESO (14% frente a un 6%). Los alumnos de 2° de
la ESO asocian esta falta de interés o motivacion al control que el profesor ejerce sobre le grupo
y que no les permite hacer lo que quieren con sus compafieros de grupo o sus amigos. Asocian el
estar en grupos a la diversion y por eso el control que realiza el profesor no les gusta. De este
modo algunos afirman que prefieren la clase magistral porque pueden “desconectar” sin que

nadie les moleste.

Por otro lado y en relacion al sistema de ensefianza tradicional, en ambas cursos el porcentaje de
alumnos no motivados frente a este sistema se sittia en torno al 30% debido a la falta de

participacion, el excesivo protagonismo del profesor y la monotonia de la clase.
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7 CONCLUSIONES

Los resultados que hemos obtenidos nos han demostrado que los resultados académicos de la clase han

mejorado notablemente al utilizar las diferentes estrategias/técnicas de trabajo cooperativo. Han aumentado

el niimero de sobresalientes y de notables y se ha visto reducido el nimero de alumnos que suspendian.

Con ello podemos afirmar que este tipo de técnicas afecta a todos los alumnos de una clase

independientemente de las caracteristicas que presente cada uno de ellos. Este sistema mejora la atencion a la

diversidad dentro de la clase.

Por otro lado y observando los resultados obtenidos en las preguntas que formulamos a los alumnos (Anexo

IIT) podemos extraer las siguientes conclusiones:

Los alumnos creen que esta forma de trabajar en el aula es muy buena. También valoran
positivamente el papel del profesorado en las clases magistrales pero prefieren trabajar utilizando las

estrategias de Aprendizaje o Trabajo Cooperativo.

Los alumnos consideran que a través de estas técnicas que hemos utilizado finalizan las clases con
un grado de comprension y asimilacion de los conceptos mayor que si por el contrario la clase se

hubiese desarrollado mediante el método tradicional de ensefianza.

Los alumnos afirman que en las clases que hemos desarrollado es mucho mas facil para ellos
participar durante la clase aportando ideas, preguntando dudas, sugerencias... ya que se sienten
mucho mas cémodos hablando con sus compaiieros de grupo que formulando preguntas y realizando

comentarios delante de toda la clase.

Los alumnos aseguran que su entusiasmo y motivacion es diferente en relacién al tipo de clase que
se va a desarrollar. No es lo mismo afrontar una clase de biologia explicada mediante trabajo

cooperativo que mediante una clase magistral.

La mayoria de los alumnos considera injusta la manera de evaluar que tiene el trabajo cooperativo.
No estan de acuerdo con que su trabajo personal sea aprovechado por otros compafieros obteniendo

ambos la misma nota.

Aparte de los resultados académicos podemos finalizar concluyendo que con el aprendizaje cooperativo

conseguimos:

Un aprendizaje mucho més activo
Una mayor autoestima por parte del alumnado

Un mejor ambiente en el aula
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ANEXOS

Unidad Didactica. Libro de texto

¢Es suelo todo lo que pisamos?

En las montafias y en muchas otras zonas de los continentes pueden obser-
varse rocas como el granito, la caliza o el basalto. Son lugares en los que estas
rocas no estan cubiertas por tierras

Con mas frecuencia, la superficie terrestre esta ocupada por materiales suel-
tos sobre los que crece una vegetacion mas o menos abundante

Llamamos suelo al manto de materiales sueltos situado sobre la superfi-
cie de los continentes que mantiene, o es capaz de mantener, una cubierta
vegetal.

Composicion del suelo

Aunque todos los suelos contienen fragmentos de rocas mas o menos pe-
quenos, estos componentes no bastan para que un conjunto de materiales
sea considerado como un suelo.

Asi, un monton de grava no es suelo, y tampoco lo son los mate-
riales que cubren la superficie de la Luna. A estos fragmentos
de roca sin materia organica se les denomina regolito.

El manto de materiales que cubre las rocas constituye un suelo
si contiene:

* Fragmentos de rocas y minerales, resultado de la alteracion
de las rocas debida a la accién del aire, el agua o los seres
vivos. Las fragmentos de rocas pueden tener diversos tama-
fos. Asi, los materiales gruesos se denominan gravas; los de
tamano medio, arenas, y los de tamafno muy fino, arcillas.

Superficie de Mart lito. : o et - :
eitline e Tl * Materia organica, constituida por multitud de organismos [bacterias, hon-

gos, pequenos animales, etc.], restos de organismos sin descomponer
[hojas, ramas, excrementos, etc.| y humus, es decir, materia organica que
ha sido descompuesta por los organismos.

* Aire, ocupando parte de los huecos dejados por los materiales sélidos.

* Agua, que puede encontrarse en cantidad muy variable. Por los poros y hue-
cos del suelo circulan el agua y el aire

COMPONENTES DE UN SUELO

Restos orgénicos

Hongos y
bacterias

ACTIVIDADES

1. ;Por qué no se consideran sue-
lo los materiales lunares en los
que los astronautas dejaron sus
huellas?

2. La materia mineral ocupa casi
la mitad del volumen del suelo.
La materia organica, el 5%. El
resto son poros y huecos llenos
de aire y/o agua. Cita algunos
procesos que puedan cambiar
en poco tiempo el porcentaje de
aire, agua o materia organica de
un suelo.

Unidad 8

Ilustracion 19: ;Es suelo todo lo que pisamos? Ciencias de la Naturaleza, SM
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/' Caracteristicas del suelo

s

Existe una gran diversidad de suelos. Algunos son muy permeables y otros
no, los hay muy fértiles y con abundante humus, o pobres y con pocos nu-
trientes. Las caracteristicas mas utilizadas para diferenciar unos suelos de
otros son la textura y el perfil.

= Textura del suelo

Viene determinada por el tamafio de las par-

ticulas minerales que lo componen. Asi se dis-

tinguen:

* Suelos arenosos. En ellos predominan las
particulas de tamafio grueso. Son muy poro-
sos y dejan pasar el agua facilmente por lo
que no se encharcan pero retienen mal el
agua.

1
i
]
I
I
I
1
1
I
1
1
]
1
i
]
* Suelos arcillasos. En ellos predominan las !
]
3
1
(]
]
1
[}
(]
]
LY
~

Muestra
de suelo

particulas de tamafo muy fino. Son poco po-
rosos y se encharcan con facilidad.

* Suelos francos. Poseen un equilibrio entre
las particulas gruesas y las finas, Sus carac-
teristicas son intermedias entre los dos an-
teriores.

= Perfil del suelo

Se llama perfil de un suelo a la seccién que se veria al cortarlo desde la su-
perficie hasta el sustrato rocoso. A veces puede observarse en el talud de las
carreteras.

El suelo muestra capas con colores y aspectos diferentes. Cada una de estas
capas recibe el nombre de horizonte. El grosor de cada horizonte varia de
unos suelos a otros.

HORIZONTES DE UN SUELO MADURD

izonte 0

(__EXPERIMENTA Y DEDUCE  ).....________________ A
¢Como es mi suelo?

3. Pasa la muestra de suelo por un ta-
miz con agujeros de 2 mm para co-
nocer su textura. Afiade agua al sue-
lo tamizado hasta formar una masa
de barro. Si el barro tiene un tacto
suave, es arcilloso. Si tiene un tacto

granular, es arenoso.

al ¢Para qué has tamizado el suelo?

bl ;Qué textura tendra nuestro suelo
si no predomina el tacto suave ni

el arenoso?

los que tienen poco?

4. ;Qué suelos serdn mas oscuros,
los que tienen mucho humus o

5. Los suelos fértiles tienen mucho
humus. Su horizonte A, ; estara
poco 0 muy desarrollado?

]
1
]
1
I

e e e e e e o

Ilustracion 20: Caracteristicas del Suelo. Ciencias de la Naturaleza, SM

Unidad 8 115
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( EXPERIMENTA Y DEDUCE )}-...

¢Hay muchos animales en el suelo?

6. En el suelo hay animales pe-
quefios que son dificiles de
ver. Para encontrarlos, coge
la capa superficial del suelo
[hojarasca parcialmente al-
terada y humus). Prepara un
montaje como el de la figu-

yendo en el vaso de precipi-
tados los animales. Sacalos
y obsérvalos con una lupa.

al ;De qué horizonte hemos
cogido la hojarasca?

b] ;Huyen de algo los ani-
males gue caen al vaso?

: El suelo como ecosistema

Elsuelo de un bosque de robles forma parte del ecosistema que [lamamos ro-
bledal. Pero ese mismo suelo puede considerarse un ecosistema auténomo,
ya que en él se dan todas las condiciones que debe cumplir un eccsistema:
posee una comunidad de seres vivos o biocenosis, un biotopo delimitado, y
entre sus componentes vivos y no vivos se producen interacciones que le pro-
porcionan unas caracteristicas propias.

= La biocenosis del suelo

Estd integrada por el conjunto de organismos que viven en el suelo, En fun-
cion del modo en que obtienen su alimento, pueden diferenciarse:

Muestra
de suelo

Animales

* Productores. Son organismos autétrofos y se
ubican en el limite superior del suelo para
poder utilizar la luz como fuente de energia.
Algunos, como las hierbas, los matorrales y
los arboles, tienen parte de su cuerpo por
encima del suelo pero a él le suministran
buena parte de su produccién. Otros, como los
musgos, los liquenes y las bacterias fotosin-
tetizadoras, se sitlan en el limite entre el
suelo y el espacio aéreo.

Los productores son la base de la alimenta-
cion del ecosistema, y con sus restos contri-
buyen a la formacion del humus del suelo.

Consumidores. Son organismos heterdtrofos
que se alimentan de materia orgénica viva,
como por ejemplo ciempiés, hormigas, ba-
bosas, acaros, larvas de insectos, topos, etc.
Favorecen la aireacién del suelo removiendo

c] Entre los animales hemos
encontrado acaros. Busca

>
I
1
]
1
1
]
i
I
i
i
I
]
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! ra. Pasado un tiempo irdn ca-
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| informacion sobre ellos.

ACTIVIDADES

7 [ LIBROSYIVOS.NET=
UD8=INTERACTIVOS=116

Identifica a qué nivel tréfico per-
tenecen cada uno de estos seres
vivos presentes en el suelo.

la tierra y abriendo galerias.
Sus restos también contribuyen a la formacion

__________________________ 4 del humus.

» Descomponedores. Son organis-
mos heterdtrofos que se alimentan
de materia organica muerta, la
alteran originando humus y, final-
mente, la transforman en materia
mineral. Los hongos y muchas bac-
terias son descomponedores.

También se incluyen algunos ani-
males del suelo llamados detritivo-
ros (por ejemplo, las lombrices)
que, aunque no transforman com-
pletamente la materia organica en
inorganica, la alteran formando
humus y la preparan para la inter-
vencion final de bacterias y hongos.

El suelo es el territorio preferido
por los descomponedores, ya que
no solo transforman los restos de
los organismos que habitan en el
suelo, sino también de los que viven
sobre éL.

@ Unidad 8

Hongos descomponiendo las hojas
de un arbol.

Ilustracion 21: El suelo como ecosistema. Ciencias de la Naturaleza, SM
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= El biotopo del suelo

Es el lugar ocupado por la biocenosis del suelo. Este biotopo lo integran todos
los elementos no vivos que forman parte del suelo: los fragmentos de roca y Wwi.e-sm.net/2ccnn4d
Pacos organismos hay mas Utiles

minerales, el agua y el aire. Las caracteristicas que lo definen son: para la fertilidad del suelo que las
lombrices. Observa lo que hacen.

En la red

* Ausencia de Luz. Salvo en su limite superior, el suelo carece de luz yesuna
de las condiciones que determinan el tipo de organismos que lo habitan.

* Temperatura estable. Aunque en el suelo se producen cambios de tempe-
ratura entre el dia y la noche o entre el invierno y el verano, estas variacio-
nes son mucho menores que en el medio aéreo.

* Poco oxigeno. En los huecos y poros del suelo hay aire pobre en oxigeno y
rico en didxido de carbono. La respiracién de los organismos emite diéxido
de carbono y consume oxigeno, que no puede ser repuesto desde el propio
suelo porque la falta de luz impide la fotosintesis. Por eso resulta tan Gtil la
aireacion que llevan a cabo las lombrices y otros organismos.

= Las interacciones en el suelo

Elsuelo se considera un ecosistema porque los organismos que lo habitan se
relacionan entre sy con los componentes no vivos.

Se utiliza el término interaccién para resaltar que en la relacién se produce
un cambio en ambos sentidos. Por ejemplo, cuando un hongo altera la hoja-
rasca, esta cambia transformandose en humus; pero también el hongo se
transforma, desarrollandose a expensas de la hojarasca.

En el suelo se establece una red tréfica completa: los componentes inorgani-
cos son utilizados por los productores para elaborar materia organica, que
serd comida por los consumidores primarios; a su vez, estos son comidos por
los consumidores secundarios, y los restos de todos ellos seran, de nuevo,
transformados en materia inorganica por los descomponedores.

RED TROFICA DEL SUELO

DESCOMPONEDORES Vegetales
Lombriz . -y i gk /7 PRODUCTORES
: de tierra ; /)

ACTIVIDADES
El humus es materia organica

parcialmente alterada. ; Quiénes
realizan esta alteracién y a par-

i tir de qué materiales?
microscopicos § £ ]
9. Indica qué interacciones se pro-

ducen entre la lombriz de tierra
y el aire que ocupa los huecos
del suelo. ;Qué cambios se pro-
ducen en una y otro?

CONSUMIDORES

Bacterias

10. En la red tréfica adjunta se han
sefialado las relaciones basicas.
Copia esta red en tu cuaderno y

e afnade otras flechas que com-
pleten las relaciones troficas. J
Ciempiés
Unidad 8 {11
Ilustracion 22: El suelo como ecosistema (2). Ciencias de la Naturaleza, SM
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4 El origen del suelo -

Si las rocas de la superficie terrestre no sufrieran alte-
raciones ni se desmoronasen, los continentes serian in-
mensas superficies rocosas en las que no podria
enraizar la vegetacion.

En la superficie de las rocas suele haber huecos y grie-
tas, y al partirlas podemos comprobar que su aspecto
interno y su color son diferentes a los que muestran en
el exterior.

Los huecos, las grietas y los cambios de aspecto y colo-
racion son algunas de las alteraciones que afectan a las
rocas.

Los liguenes son algunos de los primeros

organismos que colonizan las rocas. Se denomina meteorizacion a las alteraciones que experimentan las rocas

que se hallan en contacto con el aire, el agua y los seres vivos.

Como se forma el suelo

El suelo se origina a partir de las rocas por un proceso largo y complejo en el
que intervienen el agua, el aire y los seres vivos.

PROCESO DE FORMACION DE UN SUELO

Liquenes

Matorrales |
d \p

Roca madre

3. Suelo maduro. Algunos miles de
anos después, la alteracién habra

2. Suelo joven. Cientos de afios mas
tarde, la accién combinada del

1.Roca madre. Los cambios de
temperatura, el agua y el aire frag-

mentan las rocas, alteran su com-
posicion y las degradan.
Los liguenes se instalan en la su-

perficie de la roca madre. A partir
de ella se formara el suelo.

agua, el aire y de seres vivos como
liquenes, musgos y multitud de
microorganismos, ha permitido la
forrnacion de un suelo joven. En
él ya pueden instalarse hierbas y

afectado a capas mas profundas de
la roca madre, permitiendo que el
suelo tenga mayor grosor. La tierra
se habra enriquecido en materia or-
ganica. Se ha formado ya un suelo

matorrales poco exigentes. maduro. J

Un suelo puede tener un grosor de apenas unos centimetros y en él solo se
instalaran musgos o herbaceas pequefas; o bien puede alcanzar varios me-
tros de profundidad y, en ese caso, sera capaz de mantener abundante vege-
tacion. La situacidn dependera de la fase de formacion en la que se encuentre.

~{LIBROSVIVOS. NET - z

UDB=INTERACTIVOS=118
Comprueba en este video por qué
no basta con un conjunto de
fragmentos de roca para formar
un suelo.

: Los suelos se originan gracias a la meteorizacion de las rocas producida
por el agua, el aire y los seres vivos.

Ilustracién 23: El origen del suelo. Ciencias de la Naturaleza, SM
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Suelos autdctonos y suelos aldctonos

Aveces, los materiales resultantes de la me-
teorizacion de la roca madre son arrastra-
dos por las aguas hacia zonas més bajasy | ¢Autéctono o aléctono?
alli se acumulan. De este modo, pueden for-
marse suelos muy alejados de la roca de la
que proceden. Son los denominados suelos
aloctonos.

11. La imagen muestra dos suelos en diferente momento de su forma-
cion. Uno de ellos es autéctono y el otro aléctono.

Los suelos que hay en las llanuras de inun-
dacion de los rios son aléctonos y pueden
alcanzar varios metros de grosor. Los mate-
riales que los componen han sido transpor-
tados y depositados por el rio.

Por el contrario, aquellos que se originan in

situ, sobre la rocs madre, reciben el nombre bl Describe brevemente el proceso de formacién de cada uno de ellos
de suelos autéctonos. N e e e e e e e e e e e e e ——————

al ;Cual es el autéctono, el A o el B?

iCuanto tarda en formarse un suelo?

Los procesos por los que se originan los suelos son muy lentos, si bien no
siempre lo hacen al mismo ritmo.

El tiempo necesario para que se forme un suelo autéctono depende de los si-
guientes factores:

* Tipo de roca madre. No todas las rocas tienen la misma resistencia a la me-
teorizacion. Cuanto mas resistente sea una roca, mas tiempo requerira para
que se forme suelo a partir de ella.

* Clima. La alteracion quimica de las rocas es mas intensa en los climas hii-
medos y calidos, por lo que en ellos serd mas rapido el proceso de forma-
cion del suelo.

* Relieve. En las laderas de las montanas y zonas con pendientes fuertes, los

materiales son facilmente arrastrados a lugares mas bajos, lo que dificulta
la formacién de suelo.

* Vegetacién. Una vegetacion abundante contribuye a que el suelo se desarro-
lle mas y madure.

En nuestro pafs, el tiempo necesario para que se forme un suelo autéctono
maduro oscila entre 1000 y 10 000 afos.

AcTIVIDADES

12. Para formarse un suelo autdc-
tono sen necesarios varios mi-
les de anos. ;Puede originarse
un suelo aléctono en mucho me-
nos tiempo? Justifica la res-
puesta.

@&Oué condiciones [tipo de roca,
clima, relieve y vegetacion) se-
ran las mejores para que la for-
macion de un suelo autdctono

Con los materiales aportados por los rios se En los climas secos, la escasez de agua y de sea mas rapida?
forman suelos aldctonos. vegetacidn dificulta la formacién del suelo. WY i)

vr_sa_a o TN

Ilustracion 24: El origen del suelo (2). Ciencias de la Naturaleza, SM
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Desertizacion

Un suelo que ha tardado en formarse mil afios puede perderse en apenas dos
éQué diferencia existe entre o tres, y debemos ser conscientes de que si se pierde el suelo desaparece la
desertizacion y desertificacion? vegetacion, y los animales que se alimentan de ella. El resultado es que el te-

Ambos términos tienen igual significado. rritorio se desertiza.

Sin embargo, hay autores que utilizan El proceso de desertizacion suele comenzar con la degradacién del suelo o

desertificacidn para los casos en que el deterioro de su calidad y fertilidad, que reduce la vegetacidn y facilita su ero-
proceso es consecuencia de la actividad Eian

humana, mientras que si el proceso es
natural lo denominan desertizacion, La desertizacion es la degradacion y pérdida de suelos producida por va-
riaciones climaticas o por actividades humanas.

&Qué causa la degradacién y pérdida de suelos?

(_ ANALIZA Y DEDUCE ) + . La necesidad de alimentar a una poblacion
5 § Be: creciente, junto con intereses econdmicos, han

¢Qué suelo se erosiona mas? ' favorecido actividades como:
14. En una experiencia de laboratorio se han cogido dos suelos iguales. ' *La d.EfOFEStaCién. a tala de bosques, que
Una de ellos esta cubierto de hierba, el otro no. Se vierte igual can- ! persigue una doble finalidad: utilizar la ma-

dera y sustituir el bosque por terrenos agri-
colas. Con ello se priva al suelo de la
cubierts vegetal que lo protege, facilitando
su erosion.

tidad de agua en ambos.

La sobreexplotacion de cultives, o explota-
cionintensiva, que empobrece el suelo. Para
solucionarlo se abusa de los fertilizantes,
que terminan contaminando el suelo y las

al ;En qué suelo serd mayor la erosién? ; aguas subterraneas.

bl ;Por qué se han puesta las dos cajas con la misma inclinacidn? ; * El sobrepastoreo, o consumo excesivo de

¢l Si aumentamos la inclinacion, ;la erosion serd mayor o menor?? pastos pan el ganado. que deja al suelo sin
proteccion.

Proteccion de suelos

En todo el mundo se pierden cada afio 24 000 millones de toneladas de suelo
fértil arrastradas por las aguas y el viento. Para evitarlo deben adoptarse me-
didas de proteccion de los suelos:

* Repoblacién forestal, plantando &rboles y matorrales propios del lugar, au-
toctonos, especialmente en las zonas altas y laderas con fuertes pendien-
tes

* Buenas practicas agricolas, evitando la sobreexplotacion de cultivos, el so-
brepastoreo y la realizacién de surcos a favor de la pendiente.

* Sistemas de riego adecuados, evitando el agotamienta de los acuiferos.

El suelo es un ecosistema tan fragil como necesario, y debemos adoptar
medidas que lo protejan.

15. Busca en el diccionario cientifico el significado de “erosién’.

En la red 16. ;Por que deben hacerse horizontales los surcos de las campos de cultivo?

17. El texto de Naciones Unidas que hay al comienzo de esta unidad sefiala al-

L
www.e-sm.net/2ccnné4 = : : :
gunos de los beneficios que proporcionan los arboles. Léelo de nuevo y ano-

Averigua mas acerca del problema de

la desertizacion y de como se forma un ta los que consideres mas importantes. Complétalo con lo que aparece en
suelo fértil este video del Real Jardin Botanico: www.e-sm.net/2ccnn45
Unidad 8

Ilustracion 25: Desertizacion. Ciencias de la Naturaleza, SM
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Control de Procedimientos

1. Los cuatro componentes del suelo son:
1. Aire, agua, MO y Fragmentos de roca
2. Aire, agua y rocas
3. Minerales, rocas, aire y agua

4. Agua, MO y rocas

2. El tipo de suelo donde predominan las particulas de tamafio grueso es un suelo:

1. Arcilloso

2. Arenoso
3. Mixto
4. Franco

3. El tipo de suelo donde predominan las particulas de tamafio grueso es un suelo:

1. Arcilloso

2. Arenoso
3. Mixto
4. Franco

4. ¢Cuantos horizontes tiene un suelo?

1. 2
2. 3
3. 4
4. Depende del tipo de suelo
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Cual de las siguientes caracteristicas del biotopo es falsa
1. Ausencia de luz

2. Humedad abundante

3. Poco oxigeno

4. Temperatura estable

El proceso de formacion del suelo tiene...

1. 3 etapas
2. 4 etapas
3. 2 etapas
4. 1 etapa

¢Cuanto tarda en formarse un suelo?
1. Millones de afios

2. 100 afios

3. Depende de varios factores

4. Horas

Los suelo que se originan sobre la roca madre son suelos...
1. Aut6nomos

2. Autdctonos

3. Aloctonos

4. Automaticos

Aprendizaje Cooperativo en la Ensefianza de Biologia y Geologia Pagina 65



9. Los suelos que se originan alejados de la roca madre son suelos...

10.

1.

¢Cual de estas medidas NO es una medida de proteccién de los suelos?

—

Autonomos
Autdctonos
Aléctonos

Automaticos

Repoblacion forestal

Sistemas de riego adecuados

Uso de abonos y fertilizantes en grandes cantidades para favorecer el crecimiento de las

plantas.

Buenas practicas agricolas

Aprendizaje Cooperativo en la Ensefianza de Biologia y Geologia
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Preguntas a los alumnos

Valora de muy buena a muy mala la ensefianza de Biologia y Geologia mediante el Trabajo
Cooperativo ;Por qué?.

Valora de muy buena a muy mala la ensefianza de Biologia y Geologia mediante una Clase
Magistral impartida por el profesor ;Por qué?

Valora de muy justa a muy injusta la Evaluacién recibida mediante Trabajo Cooperativo ;Por qué?

Valora de muy justa a muy injusta la Evaluacion recibida mediante la explicacién de los contenidos a
través de las Clases Magistrales impartidas por el profesor ¢Por qué?

Valora de muy bueno a muy malo el nivel de comprension/asimilacién al finalizar la clase de los
contenidos explicados mediante Trabajo Cooperativo ;Por qué?

Valora de muy bueno a muy malo el nivel de comprension/asimilacién al finalizar la clase de los
contenidos explicados mediante una Clase Magistral ;Por qué?

Valora de mucha a muy poca la facilidad para participar/aportar ideas en un clase impartida mediante
Trabajo Cooperativo ¢Por qué?

Valora de mucha a muy poca la facilidad para participar/aportar ideas en un clase impartida mediante
una Clase Magistral ;Por qué?

Valora de mucho a muy poco el interés/grado de motivacién en un clase impartida mediante Trabajo
Cooperativo ;Por qué?

Valora de mucho a muy poco el interés/grado de motivacion en un clase impartida mediante una
Clase Magistral ;Por qué?
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