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PROPUESTA DE UN CAMPAMENTO
EDUCATIVO INTERCULTURAL EN EL
MEDIO NATURAL

RESUMEN

A través de esta propuesta, se pretende que el alumnado continle su quehacer
educativo descubriendo nuevos espacios a los que adaptarse y conociendo gente de

diversas culturas.

Para ello, he llevado a cabo la elaboracién y organizacion de un Campamento
Educativo Intercultural con adaptacion al Medio Natural entre tres colegios, Faria da
Vasconcelos en Castelo Branco (Portugal), Marqués de Santillana en Palencia (Espafia)
y Pons Sorolla en Lerma, municipio de Burgos (Espafia); cuyos habitos de asentamiento

tanto rural como urbano enriqueceran el intercambio.

Se tendran siempre presentes los contenidos curriculares de tercer ciclo,
correspondientes a nuestra Comunidad de Castilla y Ledn y los presentes en Portugal,

siempre desde un enfoque intercultural.

ABSTRACT

Through this proposal, it is intended that students continue its educational work

discovering new spaces that adapt and meeting people from different cultures.

To do this, | have carried out the preparation and organization of an Intercultural
Educational Camp with adaptation to the Environment from three schools, da “Faria
Vasconcelos” in Castelo Branco (Portugal), “Marqués de Santillana” in Palencia (Spain)
and “Poins Soralla” in Lerma, municipality of Burgos (Spain), whose habits of rural and

urban settlement, enrich the exchange.

It will always present the graduate curriculum, relevant to the community of

“Castilla y Leon” and present in Portugal, always from an intercultural perspective.
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1.INTRODUCCION

Antes de dar comienzo a este proyecto, desde la Educacion Primaria, mas
concretamente dentro de la Educacion Fisica, 1o que nos interesa es abordar tanto la
adquisicién de determinados conocimientos o habilidades, como el desarrollo de un ser
humano libre, que experimente e investigue en base a sus posibilidades adaptandose al

entorno en sociabilizacion con los demas.

Para ello, no debemos preocuparnos tanto en conseguir ejecuciones correctas y/o
resultados deportivos, sino que es preciso permitirle al alumnado que enfrente sus

propias dificultades y descubra, con nuestra ayuda, las mejores soluciones para él.

Contamos con multitud y diversidad de escenarios para el desarrollo de todos
estos aspectos educativos abarcados en el area de Educacion Fisica. Uno de ellos es el
Medio Natural; y las actividades motrices que se derivan de su uso, las actividades
fisicas en el medio natural. Dichas actividades son definidas por Miguel Aguado (2001)
“como aquellas actividades eminentemente motrices llevadas a cabo en un medio

natural con una clara intencion educativa”. (p. 47)

Por lo tanto, el siguiente proyecto trata de innovar a través de este gran
escenario, como es el medio natural y sus multiples y diversas actividades en él,
llevando a cabo una propuesta, elaboracion y organizacion de un Campamento
Educativo de Educacion Fisica con intercambio cultural entre tres colegios de tercer
ciclo de Educacion Primaria: Colegio Publico EBI Antonio Sena Faria de Vasconcelos
de la ciudad de Castelo Branco (Portugal), Colegio Publico Marqués de Santillana de
Palencia (Espafia) y Colegio Publico Pons Sorolla de Lerma, municipio de Burgos

(Espaiia).

A través de este proyecto, se intentara concienciar de la importancia del
desarrollo de propuestas practicas en un entorno natural, con el objetivo de que el
alumnado procedente de diversos lugares intercambie ideas, experiencias, costumbres y
lenguas diferentes que incentiven la mutua comprension, el respeto y la amistad.
Ademas, a través de este escenario se pretende que el alumnado pueda madurar y

alcanzar elevadas cotas de responsabilidad, gracias a un amplio abanico de valores



como son la educacion ambiental, educacion vial y educacién para la salud, desde mi

punto de vista esencial para el desarrollo integro y personal del alumnado.

Para llevar a cabo este proyecto, y conseguir los objetivos que me propongo,
dividiré este trabajo en varios epigrafes, donde se abordaran los aspectos que considero

esenciales para su realizacion.

En primer lugar, plasmaré los objetivos que pretendo conseguir haciendo una
breve comparacion entre los programas curriculares de Portugal y Espafia, para
posteriormente justificarlo desde mi punto de vista y desde las competencias del

curriculo de Educacion Primaria de la comunidad de Castilla 'y Leon.

Una vez llevada a cabo esta justificacion previa, contextualizaré este proyecto,
mediante una fundamentacion tedrica, que me ayudarad a plasmar correctamente todos
los componentes que forman el Campamento Educativo intercultural en el Medio

Natural, llevando a cabo una elaboracion y organizacion del mismo.

2.0BJETIVOS

2.1. OBJETIVOS DEL TRABAJO EN RELACION CON EL
CURRICULO

Para la elaboracion de los objetivos del proyecto, he tomado como referencia el
DECRETO 40/2007, de 3 de mayo, por el que se establece el Curriculo de la
Educacion Primaria, para las distintas areas en la Comunidad de Castilla'y Leon,
y la Organizacion Curricular y Programas del Ministerio de Educacion de

Portugal.

A continuacion, presento mediante tablas una comparativa de los objetivos
generales del area de Educacion Fisica y de Conocimiento del Medio Natural, Social y
Cultural de Portugal y de Espafia (concretamente de Castilla y Leon, pues es el lugar
donde se realizard dicho Campamento Educativo); con el objetivo de conocer las
semejanzas Yy diferencias entre ambos paises de cara a la elaboracion del Campamento

Educativo intentando llegar a un objetivo que los englobe.



Las tablas aparecen divididas en dos bloques, el de la izquierda se centra en los
objetivos de Portugal y el de la derecha en los objetivos de Espafa (Castilla y Leon),
ademaés se presentan subrayados los datos que méas se asemejan y figura un objetivo
especifico de la mixtura de ambos, intentando abarcar los d&mbitos social, educativo y

ambiental subrayados en color gris.

- Educacion Fisica:

Objetivos Portugal

Objetivos Espafia (Castilla 'y Ledn)

-Cooperar con los compafieros para

alcanzar el objetivo de los juegos

deportivos colectivos, desempefiando de

4. Asimilar, elegir y aplicar principios vy

reglas para resolver problemas motores y

actuar de forma eficaz y auténoma en la

manera oportuna y correcta las acciones

practica de actividades fisicas y deportivas

solicitadas por las situaciones del jueqo,

aplicando la ética del juego v sus reglas.

activamente en todas las

-Participar
situaciones y procurar el éxito personal y

de grupo, relacionandose con cordialidad

y artistico-expresivas.

7. Participar en actividades fisicas

compartiendo proyectos, estableciendo

relaciones de cooperacion para alcanzar

y respeto hacia los compafieros, aceptando

el apoyo de los compafieros para la
mejora, bien con las opciones de los otros
y de las dificultades encontradas por ellos
y cooperando en las situaciones de

aprendizaje y de organizacion.

objetivos _comunes, Yy  resolviendo

mediante el dialogo los conflictos que

puedan surgir, asi como evitando
discriminaciones  por  caracteristicas
personales, de género, sociales 'y

culturales.

Fomentar la convivencia, la colaboracién y la relacion entre los distintos alumnos de

cada centro y los educadores creando un buen clima de respeto y aceptacion.

Obijetivos Portugal

Objetivos Espafa (Castilla 'y Ledn)

Conocer v aplicar cuidados higiénicos,

tanto para la sequridad personal y de los

comparieros, como en el cuidado de los

recursos materiales.

2. Apreciar la actividad fisica para el

bienestar, manifestando una actitud

responsable hacia uno mismo v las demas

personas y reconociendo los efectos del




gjercicio fisico, de la higiene, de la

alimentacion y de los héabitos posturales

sobre la salud.

11. Desarrollar la iniciativa individual y el
habito de trabajo en equipo, aceptando las
normas y reglas que previamente se

establezcan.

Mejorar la autonomia, el trabajo individual y el trabajo en grupo, manifestando unos

héabitos de higiene y de salud adecuados.

Obijetivos Portugal

Obijetivos Espafia( Castilla 'y Ledn)

-Componer 'y realizar, en gimnasia

deportiva, las destrezas elementales de
suelo, aparatos y mini trampolin, en
esquemas individuales

y/o  grupales,

aplicando los criterios de correccion

técnica y expresion y disfrutando de los

esguemas corporales de acuerdo con esos

criterios.

-Realizar, atletismo, saltos, carrera y
lanzamientos, siguiendo unos patrones y
cumpliendo correctamente las exigencias

elementales técnicas y reguladoras.

-Realizar, en lucha, las acciones de

oposicion directa, utilizando las técnicas

1. Conocer vy valorar su cuerpo vy la

actividad  fisica como medio de

exploracion vy disfrute de sus posibilidades

motrices, de relacién con los demés y

como recurso para organizar el tiempo

libre.

3. Utilizar sus capacidades fisicas,

habilidades motrices y su conocimiento de

la estructura y funcionamiento del cuerpo

para adaptar el movimiento a las

circunstancias y condiciones de cada

situacion.

5. Reqular vy dosificar el esfuerzo,

llegando a un nivel de auto exigencia,

fundamentales de control y desequilibrio,

acorde a las posibilidades vy la naturaleza

con sequridad (propia y del oponente),

aplicando las reglas vy los principios

de la tarea. Desarrollar actitudes de

tolerancia v respeto a las posibilidades vy




éticos.

-Patinar con equilibrio vy seguridad,

ajustdndose a sus acciones para orientar su

desplazamiento  con  intencion y

oportunidad en la realizacion de

secuencias ritmicas, actividades o juegos.

limitaciones de los demas.

Conocer y valorar el propio cuerpo, para disfrutar a través de la actividad fisica de

las posibilidades motrices de cada uno.

Obijetivos Portugal

Obijetivos Espafia (Castilla 'y Ledn)

-Interpretar  secuencias de habilidades

6. Utilizar los recursos expresivos del

especificas elementales de danza, en

coreografias individuales y en grupo,

aplicando los criterios de expresividad

considerados, de acuerdo a las

composiciones.

cuerpo v el movimiento, de forma estética

y creativa, comunicando a los demas

Desarrollar el lenguaje corporal como medio de comunicacion fundamental y como

diversion.

Obijetivos Portugal

Objetivos Espafia (Castilla 'y Leodn)

-Practicar actividades ludicas

tradicionales, de acuerdo con los padrones
culturales caracteristicos de la region, y
cooperar con los compaferos para el

alcance de los objetivos de los juegos.

8. Conocer y valorar la diversidad de
actividades fisicas, ludicas y deportivas

como elementos culturales, mostrando una

actitud critica tanto desde la perspectiva d
participante como de espectador.

10. Conocer y valorar la diversidad de

actividades fisicas, danzas, juegos Vy

deportes populares y/o tradicionales y los

entornos en que se desarrollan,

especialmente  en las  modalidades
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autoctonas de la Comunidad, participando

en su recuperacion, mantenimiento y

conservacion.

Elaborar un conjunto de actividades que contribuya a la formacién integral del

alumnado dando

respuesta a las distintas inquietudes de los participantes,

abarcando aspectos motores, deportivos, culturales, creativos, ambientales, sociales y

cognitivos.

Obijetivos Portugal

Obijetivos Espafia (Castilla 'y Ledn)

-Utilizar las habilidades apropiadas, en

actividades de naturaleza, de acuerdo con

9. Realizar actividades en el medio

natural, de forma creativa y responsable,

las caracteristicas de terreno vy obstaculos,

orientandose a través de la interpretacion
de mapas, apoyandose en los comparieros
y respetando las reglas de seguridad y de
cuidado del medio ambiente.

que tengan bajo impacto en el ecosistema,

conociendo el valor del medio natural v la

importancia de  contribuir a su

conservacion, proteccién y mejora.

Realizar actividades fisicas en el medio natural, adaptandose a él.

- Conocimiento del medio natural, social y cultural:

Obijetivos Portugal

Obijetivos Espafia (Castilla 'y Ledn)

-Comprender las implicaciones de la

2. Conocer vy valorar la importante aportacion

ciencia, en el dia a dia de la actividad
humana.
-Evaluar la coherencia entre los
conocimientos y la practica en relacion

con las normas de higiene.

de la ciencia y la investigacion para mejorar la
calidad de vida y bienestar de los seres
humanos.

3. Comportarse de acuerdo con los habitos de

salud y cuidado personal.

Manifestar habitos de higiene y de salud adecuados.

Obijetivos Portugal

Objetivos Espafa (Castilla 'y Ledn)

-Revelar actitudes de confianza,

aceptando otros puntos de vista.

favorezcan

4. Adquirir y desarrollar habilidades sociales que

la participacion en actividades
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-Ampliar la diversidad de intereses.

-Cooperar en actividades grupales.

grupales  adoptando un comportamiento

responsable, constructivo y solidario.

5. Reconocer vy apreciar la pertenencia a grupos

sociales, étnicos v culturales con caracteristicas

propias, valorando las semejanzas y diferencias

con otros grupos, la pertenencia a una sociedad

intercultural que rechaza cualquier tipo de

violencia y discriminacion.

Fomentar la diversidad linguistico-cultural y social, compartiendo e intercambiando

costumbres

Objetivos Portugal

Obijetivos Espafia (Castilla 'y Leon)

-Comprender que los_materiales terrestres

son soportes de vida y se deben cuidar.

-Respetar las normas se sequridad en

7. Identificar los principales elementos del

entorno natural, social vy cultural.

9. Conocer vy valorar el patrimonio natural,

actividades en el medio natural.

-Comprender la importancia de estar en
relacién armoniosa consigo propio y con

el medio que le rodea.

histérico vy cultural, respetando su

diversidad y colaborando en su

conservacion y mejora

Contribuir en la conservacion, cuidado y mejora del medio ambiente.

Obijetivos Portugal

Obijetivos Espafia (Castilla y Leon)

- Manifestar el deseo de descubrir

autbnomamente.

11. Identificar, plantearse v resolver

interrogantes y problemas relacionados

con el entorno.

Desarrollar la autonomia y la iniciativa propia, con el fin de que el alumnado sea

protagonista de su aprendizaje.
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Ademas, haciendo referencia a otras areas curriculares, como son la Educacién
Musical, Educacion Plastica y Visual, Matematicas, Lengua Castellana y Literatura y

Lengua Portuguesa he elaborado un objetivo comun respecto a ambos paises:

Comunicarse a través de los medios de expresion verbal, corporal, visual, plastica,

musical y matematica, desarrollando la creatividad y las capacidades de reflexion.

Y a otros temas transversales como la Educacién Ambiental, Educacién en

Valores y Educacion Vial:

Fomentar la Educacion en Valores entre todos, concienciar de la importancia y el

cuidado del Medio Ambiente y conocer aspectos basicos de la Educacion Vial.

3.JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

3.1. JUSTIFICACION PERSONAL

Desde edades tempranas, las diversas experiencias relacionadas con el tema
campamentos, han participado en mi formacion educativa y personal. Campamentos de
verano, convivencias Yy salidas escolares a la nieve, han sido varios de los lugares que
me han ayudado a aprender que, a través de otros ambitos y en contacto con gente

desconocida, lo importante esta en descubrir, experimentar, adaptarse y convivir.

No yendo muy lejos, éste ha sido otro de los afios que se ha visto inmerso de
nuevas situaciones y aventuras; pudiendo experimentar la famosa vida Erasmus en
nuestro pais vecino Portugal, mas concretamente en Castelo Branco, lugar donde

finalizaria mi formacion después de mi transcurso formativo en Palencia.

Este nuevo entorno ha sido el encargado de hacerme descubrir y experimentar
nuevas realidades, culturas, lenguas y estilos de vida, trayendo consigo adaptaciones

diversas y convivencia con personas desconocidas para mi.

Realmente es esta Ultima vivencia, la que después de diversas dudas me ayudo a
encauzar mi trabajo y por consiguiente a decidir la elaboracion de este tema para el

Trabajo de Fin de Grado, el cual iba a consistir en la propuesta, elaboracion y
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organizacion de un Campamento Educativo de intercambio escolar, al cual llamaria

Campamento Educativo Intercultural en el Medio Natural.

La idea de hacer algo novedoso y atractivo, donde la palabra intercambio, medio
ambiente y educacion sean las que desempefian el papel principal del trabajo, es lo que

realmente me ha conmovido.

Actualmente, tras los grandes cambios sociales que hemos experimentado,
podriamos decir que nos encontramos en una sociedad globalizada, donde se trata de
desarrollar una educacion intercultural para promover la diversidad. Aun asi, desde mi
punto de vista, queda mucho por avanzar, por lo que aunque la escuela y la sociedad
estén estrechamente relacionados Yy haya un reflejo del uno en el otro y viceversa, en
nuestras manos como futuros docentes esta profundizar en el adecuado desarrollo

educativos de los nifios/as.

Es por esto que, mediante el Campamento Educativo Intercultural en el Medio
Natural entre los tres Colegios Publicos, quiero desarrollar en el alumnado, a través de
la adaptacion al medio natural, la valoracion de diferentes culturas en un marco de

diversidad y de pluralismo motriz, social, linguistico y cultural.

3.2. LARELACION DE LAS COMPETENCIAS DE EDUCACION
PRIMARIA EN EL PROYECTO

La propuesta desarrollada trata de integrar aprendizajes formales dentro de un
ambito no formal, como es el medio rural y natural, poniendo en préctica una serie de

contenidos en cada actividad a realizar.

El Decreto 40/2007, del 3 mayo, por el que se establece el curriculum de la
Educacién Primaria en la comunidad de Castilla y Leon, nos dice como desde el area de
Educacién Fisica y mas concretamente, desde la metodologia didactica de un
Campamento Educativo Intercultural, favorecemos el desarrollo de las siguientes

competencias bésicas:

- Por un lado, se contribuye a trabajar la “competencia del conocimiento y la

interaccion con el mundo fisico”, mediante la percepcion e interaccion apropiada del

14



propio cuerpo, mejorando sus posibilidades motrices mediante el conocimiento de

diferentes entornos donde comprobar las posibilidades que ofrece.

- También, desde los métodos de ensefianza, se contribuye al desarrollo de la
"competencia social y ciudadana”, conviviendo con nuevos compafieros fuera de su

entorno habitual, respetando sus ideas y costumbres.

- Ademas, se contribuye a trabajar la "competencia cultural y artistica" mediante
la exploracion, adaptacion y conservacion de diversos espacios, y el conocimiento de la

diversidad cultural, lingiistica y social.

- También se contribuye a la mejora de la "autonomia e iniciativa personal” en la
medida en que el alumnado tome decisiones con progresiva autonomia mejorando asi su

seguridad, confianza y autoestima.

- A través de los métodos de ensefianza se contribuye a favorecer ademas, la
"competencia de aprender a aprender” mediante el conocimiento de si mismo y de las

propias posibilidades.

-También, se contribuye a trabajar la "competencia en comunicacion linguistica"
ofreciendo el aprendizaje de un idioma nuevo y un vocabulario especifico respecto al

area de educacion.

- Por ultimo, se contribuye al desarrollo de la "competencia matematica™ a través

de la orientacidn espacial y temporal.

4. FUNDAMENTACION TEORICA

“El campamento educativo es una experiencia recreativa al aire libre, que
proporciona oportunidades especiales para la educacion y el ajuste social a través de

la vida en grupos.” (Betty Lile)

Realizar un marco teorico para definir de manera minuciosa lo que se va a
desarrollar es necesario para entender correctamente el tema a tratar en el trabajo.

Resulta imprescindible saber qué es un campamento educativo y qué caracteristicas
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presenta, para llegar a una definicion clara de Campamento Educativo Intercultural en el
Medio Natural.

Comenzaré presentando una sintesis histérica teniendo en cuenta significados
semanticos, historicos y bibliograficos, con el fin, de ubicar al lector y de avanzar en la

comprension del concepto de Campamento Educativo Intercultural.

4.1. SINTESIS HISTORICA DEL CAMPAMENTO

Retrocediendo en el tiempo (Vigo, 2005), se observa como el pais pionero, que
dio comienzo a experiencias calificadas como campamentos, proviene de Estados
Unidos. Fue el director de la “Gunnery School”, Frederick Williams Gun, el que realizd
en el afio 1861 el primer campamento como comunidad ideada, planificada y dirigida

mediante la vida en grupos al aire libre con un propdsito educacional.

Posteriormente, a mediados del siglo XIX aparecen en Europa las primeras
colonias escolares, como colonias individuales con fines higiénico-sanitarios en
contacto con la naturaleza, localizadas en zonas de costa, montafia o0 en casas de
familias en un principio y como colonias colectivas, regidas por maestros con fines

pedagdgicos mas adelante (Miguel Aguado, 2001).

A su vez, atendiendo a Miguel Aguado (2001) en Actividades Fisica en el Medio
Natural en la Educaciéon Fisica Escolar se observa la siguiente evolucion de las

colonias escolares en Espaiia:

- Lainstitucion libre de ensefianza:
» Institucién creada en Espafia en octubre de 1876, a cargo de Francisco
Giner de los Rios.
= Maestros como mediadores del proceso de aprendizaje del alumnado.
= Superacién del exceso de intelectualismo introduciendo la préctica fisica
en la escuela.
= Aulas con gran valor educativo, higiénico, social y recreativo, apartadas

del caracter militar.
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La gimnasia se integra, a traves de una serie de medios, en la E. Fisica y
aparecen los juegos, los deportes, las danzas, los trabajos manuales y el
excursionismo (se incluyen aqui las colonias escolares).

Con la introduccion del juego aparece el principio de libertad y
espontaneidad.

Medio natural como necesidad dentro de la escuela.

Las excursiones fueron importadas por Torres Campos en 1878 y

posteriormente fueron Cossio y Rubio los que intervinieron en la realizacion de

colonias escolares como paseos y salidas al campo, siendo su primera

experiencia en 1878 en S. Vicente de la Barquera con 18 nifios de las escuelas

mas precarias.

Las colonias acontecieron progresivamente por distintas ciudades

espafolas, en zonas de montafia y mar en convivencia directa entre alumnos y

maestros durante veinte o treinta dias, viviendo nuevas experiencias en el medio

natural.

El escultismo

Movimiento de Asociacionismo Juvenil surgido a principios de s. XX,
creado por el oficial inglés Baden Powell que pretende formar al joven
en sus aspectos fisioldgicos y psicoldgicos siendo el pilar fundamental el
contacto con el medio natural.

El libro que Baden Powell escribi6 en el ejército para las tropas que fue
utilizado como libro de lectura y medio educativo de los jovenes en las
Brigadas Juveniles Catolicas es lo que despierta la idea de organizar una
asociacion para la juventud del pais.

Exito en 1907 tras aparecen los Boy Scout mediante la organizacion de
un campamento experimental en la isla de Brownsea, al cual asisten
veinticuatro muchachos de todas las clases sociales.

Baden Powel abandona el ejército en 1910 para dedicarse al Escultismo,
con la intencion de formar jovenes de acuerdo con Dios, con la Patria y

con el Honor, a través del espacio natural.
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Asociaciones excursionistas

En Barcelona a finales del siglo XIX nacen las primeras asociaciones
excursionistas con fines recreativos y sociales, siendo la primera
asociacion creada por un grupo de jovenes en 1872,

Actividades concretas como el montafiismo, el esqui o el piragtiismo.
Estas asociaciones basadas en el excursionismo y el montafiismo son
consideradas actividades deportivas y recreativas que son consecuencia
de la préactica de actividades basicas al aire libre: marcha y acampada.

Es en el siglo XVIII cuando el subir montafias deja de ser un motivo
religioso, méagico, de supervivencia, paramilitares, o incluso por motivos

de desafio, para pasar a ser inicamente subir.

Epoca actual

En Espafia las luchas politicas y la posterior Guerra Civil hacen que los

movimientos anteriores citados tomen direcciones diferentes a las del resto de

Europa.

En 1923, habia agrupaciones escultistas y durante la guerra civil
espafola se crea la O.J. (Organizacion de Juventudes)

En 1937 se realiza el primer campamento en Burgos y también se ejecuta
el 1 Curso para Jefes de Campamento.

En una Orden del 9 de mayo de 1940 las Colonias escolares pasan a
depender de las Organizaciones juveniles de las F.E.T. y de las J.O.N.S,
con participantes de diez a veintitn afios, distribuidos por grupos.

En 1960 nace la OJE (Organizacion de Juventudes Espafiolas), momento
en el que los campamentos entran en especial auge. Es en 1969 cuando
se celebra el primer campamento mixto en la OJE para mayores de 18
afios. Ademas por estas fechas aparece en Espafia asociaciones como
YMCA (Young Men's Christian  Association), asociacion
norteamericana de confesionalidad no catolica, haciendose numerosos
los movimientos scout y los grupos juveniles de parroquias.

En 1956 Espafa se incorpora a la Red de Albergues Juveniles ( R.A.J),
iniciando una actividad que en Europa ya estaba instaurada y que no ha

hecho mas que crecer.
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= Con la Ley 771/1961 de Educacion Fisica, y la posterior creacion de los
INEFs aparece la titulacion de Licenciado en Educacién Fisica donde los
contenidos propios de las Actividades en la Naturaleza estaran incluidos
en el curriculo.

= Por el Decreto n® 2253/74 del 20 de julio de 1974, se fijan las normas
sobre campamentos, albergues, centros de vacaciones, marcha por etapas
y marchas fin de semana; ademas, las colonias escolares pasar a formar
parte de la estructura curricular, de conformidad con la Ley General de
Educacion de 1970.

4.2. CONCEPTO DE CAMPAMENTO

Tras el estudio evolutivo de las colonias escolares o campamentos, se puede
observar de acuerdo a Miguel Aguado (2001), la existencia de una amplia variedad de
experiencias que se clasifican segun las condiciones en las que se realice. En cuanto al
tiempo, aparecen excursiones de dos, siete e incluso quince dias. Respecto al lugar, se
realizan en espacios montafiosos, de playa, pueblos abandonados, ambitos rurales e
incluso de ambito urbano. Los entes u organismos que las promueven también son
diversos: grupos de parroquias, scout, ayuntamientos, federaciones, centros escolares,
empresas privadas, clubes deportivos, entre otros. De todas estas condiciones depende
el implantar una actividad principal u otra, caracterizada por multitud de deportes, el
contacto con la naturaleza, granjas escuelas, reconstruccion de patrimonios historicos,

montafa, talleres y de establecer unos objetivos a perseguir.

En este caso, se va a elaborar un proyecto de un Campamento Educativo
Intercultural, donde el principal objetivo es el de sumergir al alumnado de tres centros
diferentes en el medio natural, siguiendo el proceso educativo en relacion con los
demas. Y es que, como expone Miguel Aguado (2001) la consideracion de un
campamento educativo dentro de la escuela debe someterse a idénticos criterios que los
restantes procesos de ensefianza-aprendizaje, ya que se entiende que es algo positivo

que cumple su funcion en los Proyectos Educativo y Curricular.
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Por lo tanto, es a partir de este preciso momento, cuando el profesorado
comprometido iniciara su trabajo, con el fin de llevar lo desarrollado en el aula escolar

al medio natural, ampliando asi las posibilidades de accion en un entorno no cotidiano.

4.3. CARACTERISTICAS DEL CAMPAMENTO EDUCATIVO
INTERCULTURAL

La practica de interculturalidad en el aula o en este caso en el medio natural es la
base de este proyecto. Es por esto, que quiero dejar claro la gran diferencia que existe
entre educacion multicultural y educacion cultural, que en muchas ocasiones crea

confusion.
Essomba M.A. (2006) sostiene lo siguiente:

Un marco social dominado por el principio de la multiculturalidad desarrollara
como consecuencia una accion socioeducativa con una base ideoldgica centrada en la
diferencia, mientras que un marco social influido por el principio de la interculturalidad
llevara a cabo acciones socioeducativas con una base ideolégica centrada en la
desigualdad. (p.58)

En definitiva, la educacién multicultural se centra s6lo en actuaciones e
intervenciones en la escuela con alumnos de diversos origenes étnico-culturales y en
cambio la educacion intercultural va mas alld, se basa en trabajar juntos,
intercambiando ideas e interactuando y cooperando con personas de diferentes culturas,
por lo que se entiende la diversidad cultural como elemento enriquecedor, no como algo

que marca las diferencias.
El campamento que voy a realizar ofrece las siguientes posibilidades:

- Conocimiento de diferentes entornos, a través de las AFMN como desde
cualquier otro contenido educativo que fomente la unién entre todos.

- Convivencia con comparieros de diferentes culturas y etnias en un entorno que
no es el habitual, que les aportara aprendizajes significativos, siendo ellos

mismos los protagonistas.
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- Sensibilizar al alumnado hacia su medio ambiente, creando una actitud critica de
respeto y cuidado del entorno; empezando por su implicacion personal en actos
cotidianos, de salud e higiene.

- Formar una comunidad donde reine la diversidad cultural, lingtistica y social,

aprendiendo de los demas a través del trabajo colaborativo-cooperativo.

5. CAMPAMENTO EDUCATIVO
INTERCULTURAL EN EL MEDIO
NATURAL

5.1. JUSTIFICACION

La propuesta de realizar un campamento educativo de intercambio linguistico y
cultural entre tres colegios nace con la intencion de introducir al alumnado en el medio
natural de una manera novedosa; donde a través de un nuevo escenario rural, tengan la
posibilidad de descubrir y adaptarse a la naturaleza durante varios dias, enlazando
vinculos con nuevos compafieros/as de diferentes paises y ambitos e intercambiando y

compartiendo costumbres e ideas diversas.

Hoy en dia, como sefialan Palou, Ponseti, Borras, Vidal (2007), estamos
acostumbrados a llevar una vida sedentaria, donde la tecnologia y sus respectivas
novedades se estan aduefiando poco a poco de la sociedad y, a su vez, se esta
introduciendo en el &mbito educativo, haciendo que la inactividad motriz aumente y que
la interaccion fisica con el préjimo disminuya. Es por esto que, el principal objetivo de
este Campamento Educativo, es que el alumnado sepa desenvolverse en el medio
natural de una manera activa, poniendo en practica contenidos tratados en las diversas
materias de respectivos colegios, a la vez que se relaciona y convive con nuevos
compafieros compartiendo costumbres y lenguas diferentes, viviendo una experiencia

Unica con pocos recursos y sin preocupaciones tecnoldgicas.
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Este campamento puede llegar a ser una experiencia muy positiva y
enriquecedora para los diversos grupos de 6° de Primaria escogidos ya que se les ofrece
la oportunidad de realizar multitud de actividades al aire libre en un gran espacio

natural, donde se sientan libres y activos en todo momento.

Contamos con alumnos/as que proceden de diferentes culturas y poseen
diferentes habitos de asentamiento. Ademdas sus caracteristicas propias y las
experiencias y vivencias familiares de cada uno de ellos, hace que sea un grupo muy
heterogéneo, donde reina la diversidad. Todo esto serd& muy motivador para el
alumnado, que aprendera con los demas intercambiando opiniones, gustos y costumbres
diferentes, y para el profesorado, ya que como dice Di Fresco Tala (2012): “Animarse a
conocer y trabajar con un grupo de alumnos heterogéneo implica, sin duda, una
valoracion de lo distinto, de lo dispar y multiple que enriquece las practicas docentes y

permite sacar de si y del otro lo mejor”.

La socializaciéon es un factor importante a trabajar para que se desarrolle el
intercambio entre los compafieros. Es asi que, a la hora de realizar unas actividades u
otras, se ha tenido en cuenta la dificultad que puede haber al interactuar con personas
que hablan diferente lengua, siendo ademas consciente de las situaciones familiares,
personales, cognitivas y motrices del alumnado. Por ello, se observarén actividades en
las que se desarrolle el comparierismo, el trabajo en equipo y la interculturalidad; dando

pie a una convivencia positiva, donde compartan opiniones e ideas.

Ademas, la convivencia en el medio natural es muy positiva para los alumnos/as,
para ello sera necesario fomentar el respeto hacia uno mismo y hacia los demas, y por
supuesto, hacia el entorno natural en el que nos movemos. Con esto, dando a conocer
las caracteristicas de la zona geogréfica y sus principales elementos paisajisticos, se
abarcaran temas concretos de Educacion Ambiental, como la limpieza o cuidado del

medio ambiente y el reciclaje o la reutilizacion de materiales.

A modo de conclusién creo que, con este Campamento Escolar, se trabajaran
muchos aspectos educativos a través de un entorno natural, como el cuidado y
apreciacion a uno mismo y al medio ambiente; la concienciacion, aceptacion y
valoracion de diferentes culturas y el respeto a los gustos, ideas y costumbres de los

demas. La mejor manera de potenciar estos aspectos serd llevando a cabo un
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intercambio como es el de un colegio portugués urbano, colegio espafiol urbano y
colegio esparfiol rural; ya que se concienciaran de que la diferencia es un factor

enriquecedor que te forma como persona.

5.2. LEGISLACION

Para realizar lo més correctamente posible esta propuesta de Campamento
Educativo Intercultural en la Comunidad de Castilla y Ledn, me he basado en la LEY
11/2002 de Juventud de Castilla y Leon, en el DECRETO 117/2003 por el que se
regulan las lineas de promocién juvenil en Castilla y Leéon y la ORDEN
FAM/675/2005, por la que se desarrolla el Titulo III, “De las actividades juveniles de
tiempo libre”, del Decreto 117//2003, por el que se regulan las lineas de promocion

juvenil en Castilla Y Ledn. La informacidn necesaria figura en el Anexo I.

5.3. CONTEXTO ESCOLAR

5.3.1. Marco fisico

Colegio Marqués de Santillana

El C.P. “Marqués de Santillana” esta situado en la ciudad de Palencia ubicado en
el extremo suroeste del barrio del Carmen, cercano al rio, en un barrio en pleno proceso

de expansion urbanistica.

El colegio consta de tres plantas, estda adaptado, prescinde de barreras
arquitectonicas, presenta un ascensor y cuenta con los servicios necesarios para recibir
a alumnos/as con dificultades de movilidad. En general, se puede considerar que esta
bien acondicionado y cuenta con suficientes espacios para un buen desarrollo de la

actividad escolar.

Cuenta con unos 200 alumnos/as matriculados, que provienen de la zona
educativa correspondiente al centro, aunque algunos también proceden de zonas

limitrofes del barrio.
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Escuela Antonio Sena Faria de VVasconcelos

La escuela "Antonio Sena Faria de Vasconcelos", fue creada para entrar en

funcionamiento el 1 de Octubre de 1987 en Castelo Branco.

Esta escuela cuenta con unos recursos, tanto educativos como humanos, que
hacen de este centro un espacio de convivencia escolar, en el que el clima de trabajo

prevalece en todo momento. Se encuentran matriculados unos 450 alumnos/as.

El colegio cuenta con un comedor escolar que proporciona a los alumnos unos
menUs a un precio asequible y permite que los mismos puedan aprovechar el tiempo
escolar para la realizacion de actividades y tareas dentro del entorno escolar. Cabe
destacar también la inclusion de alumnos con necesidades educativas especiales dentro
de las aulas, lo que permite que todos los alumnos puedan aprender unos de otros
ademas, de fomentar valores como el compafierismo, el respeto, la igualdad o la
tolerancia. En lo que respecta a los tiempos fuera del horario escolar, el centro
proporciona unas actividades extraescolares para complementar las aulas de Educacion

Fisica.

Colegio Publico de Lerma

El CEIP Pons Sorolla es el colegio de la Villa de Lerma. A él vienen tanto nifios
del propio municipio, como de otros pueblos de la comarca del Arlanza. En la
actualidad cuenta con 6 unidades de Educacion Infantil y 12 de Educacion Primaria en

las que estan matriculados algo mas de 300 alumnos.

El colegio consta de tres plantas, esta adaptado, prescinde de barreras
arquitectonicas, presenta un ascensor y cuenta con los servicios adecuados para atender
a alumnos con necesidades educativas especiales. Cuenta con numerosos espacios como
son el comedor, la biblioteca, sala de ordenadores, patio amplio y columpios, que hacen
que el desarrollo de la vida escolar se encuentre en un ambiente apropiado para el

alumnado.

24



5.3.2. Caracteristicas de los grupos que componen la comunidad educativa

Familias y alumnos

Tanto las familias como el alumnado se los tres centros, esta constituida por una
poblacién heterogénea con nivel econdmico medio y bajo, cuya participacion oscila
entre el 60-70 por ciento en las convocatorias realizadas por el profesorado, en
planteamientos educativos de clase, asi como en las actividades propuestas por la
AMPA.

La mayoria del alumnado correspondiente a los dos primeros centros, son
habitantes del lugar, proximos al colegio, sin embargo no pasa lo mismo en el colegio
de Lerma, donde la gran mayoria de alumnos/as matriculados provienen de alrededores
del pueblo. Se observan grupos heterogéneos, que poseen niveles académicos y de
rendimiento diferentes, destacando la diversidad de culturas y capacidades que fluyen
en los tres centros, lo que hace que se perciba un ambiente integrador en todo momento.

Profesorado vy personal no docente

Contamos con el correspondiente profesorado, siendo la plantilla de maestros y
maestras mas elevada en el centro de Castelo Branco, debido a la gran cantidad de
alumnos/as. No pasa lo mismo en los centros de Palencia y Lerma, que teniendo en

cuenta que disponen de 200 y 300 alumnos matriculados la plantilla serd mas reducido.

Ademas todos y cada uno de los centros disponen y estan atendidos por el
personal no docente, caracterizado por conserje, personal de limpieza y personal

encargado de la cocina y servicio del comedor.
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5.4. PREPARACION Y ORGANIZACION DEL CAMPAMENTO

5.4.1. Objetivos del campamento

Lo primero que se ha de hacer antes de dar forma al campamento es ver qué

queremos conseguir, formulando una serie de objetivos.

Objetivos generales basandome en el curriculo

- Fomentar la convivencia, la colaboracion y la relacion entre los distintos
alumnos de cada centro y los educadores.

- Mejorar la autonomia, el trabajo individual y el trabajo en grupo, manifestando
unos habitos de higiene y de salud adecuados.

- Conocer y valorar el propio cuerpo, para disfrutar a través de la actividad fisica
de las posibilidades motrices de cada uno.

- Desarrollar el lenguaje corporal como medio de comunicacion fundamental y
como diversion.

- Realizar diversas de actividades que contribuyan a la formacion integral del
alumnado, dando respuesta a las distintas inquietudes de los participantes.

- Realizar actividades fisicas en el medio natural, adaptandose a él, contribuyendo
en su conservacion cuidado y mejora.

- Fomentar la diversidad linguistica, cultural y social, compartiendo e
intercambiando costumbres.

- Desarrollar la autonomia y la iniciativa propia, con el fin de que el alumnado sea
protagonista de su aprendizaje.

- Comunicarse a través de los medios de expresion verbal, corporal, visual,
plastica, musical y matematica, desarrollando la creatividad y las capacidades de
reflexion.

- Fomentar la Educacion en Valores entre todos, concienciar de la importancia y
el cuidado del Medio Ambiente y conocer aspectos basicos de la Educacién
Vial.
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Objetivos especificos
Estos objetivos son los propios del campamento educativo que propone y
apuesta por una pedagogia basada en la actividad fisica en el medio natural con un

enfoque intercultural.

5.4.2 Preparacion previa del campamento

La preparacion de un campamento requiere de mucho tiempo y dedicacion. Es
por esto que hay que tener marcados varios meses de antelacion y no apresurarnos a las

ultimas semanas, ya que puede surgir cualquier imprevisto.

Es en este apartado donde se van a desarrollar los aspectos a tener en cuenta 'y lo
que se ha de realizar antes del campamento educativo, para que su puesta en practica

fluya de manera adecuada y no conlleve a acontecimientos inesperados.

Como dice Antoine (2007), en Organizacion de un campamento, “el
campamento debe estar pensando y preparado con anterioridad, ya que si no hacemos
esto, es muy probable que mientras acampemos pasemos hambre, nos enfermemos,
estemos aburridos, y lo peor de todo, tengamos ganas de volvernos inmediatamente a
casa, sin haber disfrutado lo suficiente del aire libre”. (p. 1)

Cronograma de actividades del campamento

El cronograma que plasmo en el Anexo Il refleja las actividades relacionadas
con la preparacion del campamento, es decir, todo el proceso conforme al cual se iran
enlazando los pilares fundamentales para que este campamento sea lo méas viable

posible.

El campamento tendra lugar del dia 6 al 13 de junio del 2014, asi que las

actividades previas al campamento comenzaran en noviembre aproximadamente.

Eleccion del lugar
El campamento educativo se realizard dentro de la provincia de Burgos, en el
pueblo de Covarrubias, a 40 km de la ciudad. El trascurso del mismo se realizara en la

era del pueblo habilitado para acampar, justo al lado del campo de futbol.
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Esta era es amplia y cuenta con espacio suficiente para que las distintas
estructuras se encuentren suficientemente separadas. Asi que, una vez pedido el permiso
al alcalde de la poblacion para instalarnos alli, se estudiard la organizacion de las

mismas.

Estudio del material

Al contar con la participacion de tres colegios, dispondremos de gran variedad y
cantidad de materiales, por lo que cada centro educativo se responsabilizard del material

acordado en la primera reunion previa al Campamento Educativo.

Permisos a la comunidad autonoma

En la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn existe una legislacion especifica
sobre campamentos y actividades de Tiempo Libre, diferente a la de Portugal. En este
caso, se tramitara la documentacion que exige la legislacion vigente de Castilla y Ledn

mostrada en el Anexo |, que es donde se va a realizar el campamento.

Primera reunion

Se realizara una primera reunion entre los educadores de los tres centros
educativos. El colegio responsable de la creacion del campamento, en este caso
Palencia, expondra sus ideas generales sobre el objetivo y finalidad del intercambio y

luego seran debatidas con los demas profesores.

Se estudiara la diversidad cultural, lingistica y social que subyace, las
caracteristicas del alumnado y los contenidos impartidos tanto en Educacion Fisica
como en las demas areas, asi como su progresion en ambos paises; siendo ademas un
buen momento para el contraste de materiales, debatiéndose quién se encarga de cada

uno.
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Convivencia escolar

Seis meses antes al campamento se llevara a cabo una convivencia entre los tres
colegios en un punto medio, donde se conoceran unos con otros y donde se llevara a

cabo la eleccion del tema y ambientacion del Campamento Educativo Intercultural.

Al encontrarnos ante un Campamento Educativo Escolar que responde a que “es
un movimiento, donde los protagonistas son los nifios/as” es importante que “la eleccion
del tema a tratar en el campamento y la ambientacion que en él se desarrolla responda a

sus necesidades” (Movimiento Junior de A.C. de Palencia, 2005, p. 24).
Ademas Movimiento Junior de A.C. Palencia (2005) sostiene lo siguiente:

También es conveniente que el tema y la ambientacion se elijan casi de forma
conjunta y estén interrelacionados. Elegir la ambientacion no es un capricho, es algo
necesario que hemos visto afo tras afio. De esta forma resulta mucho mas sencillo dar
un desarrollo completo a las dinamicas en su conjunto, a la vez que a los nifios les
ayuda a integrarse mas facilmente en el dia a dia del “campa”, a desatar su fantasia, a

seguir mejor las dinamicas. (p. 25)

Asi pues, entre todos los educadores se piensa una ambientacion coherente,
relacionada con el lugar y el tema en torno a lo que gira dicho campamento:
interculturalidad; y posteriormente se estudian los elementos que fundamentan el
campamento educativo y que a su vez le dan un hilo conductor caracteristico. Sera
“Portufioles en Covarrubias” el nombre escogido ( a modo de ejemplo) para dar sentido
a la ambientacion y para que el alumnado se sienta protagonista de esta nueva
experiencia educativa en el campamento que tiene como nombre “LA VILLA
INTERCULTURAL EN EL MEDIO NATURAL”.

Programa de financiacion y subvencion
Para que el campamento no suponga un gasto muy excesivo a las familias se
pedird ayudas econémicas a alguna institucién de la Comunidad de Castillay Lebn y se

propondran recursos para recaudar dinero.
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En primer lugar se pediran patrocinadores que apareceran en carteles, tripticos,
disponiendo de un total de euros por patrocinador y en segundo lugar, contaremos con

la subvencidn de la Caja de Espafia, el cual dara una cantidad aproximada de 200 €.

Segunda reunién

Una vez elegido el tema, la ambientacion y el nombre del campamento es
momento de preparar un esquema de la progresion de actividades, debatiendo donde se
quiere dar mas o menos énfasis. EI esquema que se pretende seguir gira en torno al tema

del campamento, la interculturalidad.

Difusion del campamento

La difusién del campamento se realizard mediante tripticos y carteles, mostrados
en el Anexo 11, a mediados de febrero en los respectivos colegios y mediante reuniones

con las familias y con el alumnado, labor independiente de cada colegio.

El triptico serd un medio de difusion mediante el cual informara sobre el
campamento, resumiendo los aspectos mas importantes como: el tema y su
ambientacion, informacién general, objetivos del campamento, actividades que se van a

realizar, el lugar y un listado de lo que se debe llevar al campamento.

Medidas de seguridad
Las medidas de seguridad que se llevaran a cabo son las siguientes:

- Se tendran estudiadas las estructuras de la zona de acampada y del lugar de las
actividades.

- Se rellenaran unas fichas por los padres, que seran entregadas antes de la salida
al campamento (Anexo V).

- Se realizara una evaluacion de riesgos, reflejada en el decreto 117/2003, de 9 de
octubre por el que se regulan las lineas de promocion juvenil de Castilla 'y Ledn
aboga que las actividades han de ser evaluadas segun el riesgo que conlleven,

siendo aprobadas estas por la consejeria competente en materia de juventud.
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Numero definitivo de acampados

El célculo, de forma aproximada, es de unos ochenta participantes, ya que
teniendo en cuenta que es una actividad voluntaria y supone un coste adicional a las

familias, es probable que no acuda el cien por cien del alumnado.

Educadores necesarios

Como dicta el DECRETO 117/2003, de 9 de octubre por el que se regulan las
lineas de promocidn juvenil de Castilla y Leon, nos encontramos dentro del desarrollo
de actividades de aire libre ( no de tiempo libre), ya que la duracion del campamento es
superior a cuatro pernoctaciones, ademas al contar con un nimero de 80 alumnos/as
necesitaremos un monitor de tiempo libre por cada 13 participantes, ademas de un

coordinador de tiempo libre.

Tras esta informacion, contaremos con un coordinador de tiempo libre, los
monitores de nivel correspondientes seran entidades sin &nimo de lucro concedido por
la junta de Palencia y 10 educadores por cada 10 nifios/as ya que debido a la diferencia

de idiomas y habitos sera mas facil su organizacion.

Presupuesto

Esta es la parte més administrativa y cuidadosa de la labor organizativa, por lo
gue es muy importante que sea realizada con la mayor de las precisiones. Realizaré un
presupuesto adjuntado en el Anexo V, donde figuran las cosas que necesitaremos

comprar y contratar.

Tercera reunion

Se llevaré a cabo una ultima reunion para terminar de cerrar los Gltimos detalles.
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Seguro de Responsabilidad Civil

Las actividades realizadas en el campamento deberan suscribir un seguro de
responsabilidad civil que cubra dafios personales y materiales que pueda ocasionar la
actividad (Anexo VI).

Contratar transporte y servicio de catering

Se contratara el transporte necesario y un servicio de catering. Los menus seran
elaborados siguiendo con total cuidado las calorias ingeridas y la variedad de alimentos
(Anexo VII).

Montaje del campamento

Los ultimos 10 dias se pondra en marcha el montaje del material de acampada, al

igual que la distribucion de las distintas estructuras a montar.

5.5 VILLA INTERCULTURAL EN EL MEDIO NATURAL

5.5.1 Contexto

Como ya se ha mencionado anteriormente, el Campamento Educativo se
realizara dentro de la provincia de Burgos, en el pueblo de Covarrubias, a 40 km de la
ciudad. El trascurso del mismo se realizara en la era del pueblo habilitado para acampar,

justo al lado del campo de futbol.

Esta era, es amplia y cuenta con espacio suficiente para que las distintas
estructuras se encuentren suficientemente separadas (Anexo VIII). Consta de las

siguientes instalaciones:

- 200 plazas para acampar

- Carpa habilitada con mesas y sillas

- Aseos higiénicos y duchas con agua caliente

- Botiquin Piscina

- Finca de 2000m cuadrados de superficie donde realizar actividades.
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- Almacenes Calderas

- Despensas Lavanderia

6.5.3. Metodologia

A la hora de implantar una metodologia, hay que tener en cuenta el escenario en
el que nos encontramos Yy los diferentes recursos de los que disponemos. Es por esto,
que para definir la metodologia docente que voy a llevar a cabo he enlazado los
diferentes elementos contextuales que me ha ido propiciando la realizacion del

Campamento Educativo Intercultural, tales como:

- Campamento intercentros con diversidad cultural, linguistica y social.
- Medio natural para impartir el quehacer educativo.
- El lugar de realizacion del campamento.

- El nimero de alumnos/as que participan.

Asi, poco a poco, se ha ido consolidando una metodologia adecuada, alejada de
los parametros rigidos y tradicionales de antafio, basandose en el proceso y no en la

evaluacion final, cuya finalidad gira en torno al eje de la motivacion.

Llevaré a cabo un aprendizaje por descubrimiento/indagacion/observacion,
donde el alumnado experimente, investigue y colabore, realizando siempre que se pueda
actividades en grupos interactivos (aprendizaje colaborativo), agrupados de manera
heterogénea tanto por niveles de aprendizaje como por cultura o género. De tal manera

que aprendan los unos de los otros, se escuchen y se respeten.

Ademas se tratara de incentivar, en todo momento, el autoaprendizaje, donde el
alumnado sea el protagonista de su formacién, y donde la interaccion entre docente-

alumnado-contenidos-contexto sea significativa.

Del mismo modo, soy partidaria de que cada momento requiere de una
metodologia o0 de una manera de transmitir conocimientos. Asi, dependiendo del lugar
en el que nos encontremos o en la actividad que tengamos que realizar, los aspectos con
los que contaremos seran totalmente diversos, por lo que se nos plantearan
modificaciones metodoldgicas. Por ello es conveniente emplear diferentes recursos y

materiales que ayuden a que los nifios y nifias no caigan en una aburrida monotonia y
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asi poder hacer que su aprendizaje sea un proceso de ensefianza mas entretenido e

interesante.

6.5.3. Desarrollo del organigrama

A continuacion se expondran mas detalladamente los apartados expuestos en el

Organigrama (AnexolX).
Ambientacion

Comienza el Campamento Educativa Intercultural, asi que es momento de
situarse en la zona y entrar en la ambientacion del lugar, que tal y como nos indica el

Movimiento Junior de A.C. de Palencia (2005. pag. 25) debe ser algo:

- “Que atraiga, de verdad, a los chicos”.
- “Con hilo conductor, con fantasia pero coherencia”.
- “Cercano a los nifios y a la vida cotidiana”.

- “Original, distinto al mundo de los comics, del cine o de la television™.

Teniendo en cuenta todo esto, la ambientacién elegida, que ya ha sido estudiada
en la preparacion previa del campamento sera “Portufioles en Covarrubias”, nombre que

girara en torno al campamento y a sus respectivos dinamismos.

Mascota de unién

El campamento dispondra de una mascota como elemento integrador, la Cereza

Rachel, que haréa que todos persigamos un mismo objetivo comun integrador (Anexo X).

Muchas de las actividades diarias iran relacionadas con la vida de la mascota
mediante fichas personalizadas donde figurard una ambientacion especifica. Esto hara
que se fomente junto a las habilidades motrices béasicas y especificas desenvueltas en
cada ocasion, un desarrollo de las habilidades interpersonales como las asertividad y la
empatia, el trabajo cooperativo, la interaccion entre todos y una mejor adaptacion a la

diversidad de espacios, disfrutando y divirtiéndonos.

La Cereza Rachel convivira con nosotros durante los 8 dias, y nos acomparfiara

en este trascurso contdndonos sus vivencias y proponiéndonos actividades ludicas
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recreativas y educativas. Sus aventuras por Covarrubias, seguiran un hilo conductor

donde se desarrollara el aprendizaje colaborativo y significativo.

Lugares personalizados

Cada lugar/zona del campamento poseera un nombre caracteristico, que dara

sentido a la ambientacion y al tema del campamento y atraera al alumnado.
Lugar de las tiendas: Aldeia Gira
Tiendas educadores: Cavernas
Barios: Pipines
Duchas: Cachoeiras
Carpa comedor: Almorzarefio

Zona de juegos y actividades: Era

35



Dia 1: Acogida

Objetivos del dia

v" Favorecer la integracion, el mutuo conocimiento de los miembros y crear un
clima distendido de juegos y buen humor.

v Conocer la ambientacién, la zona de acampada y las normas de funcionamiento.
Desarrollo del dia

Los participantes llegan al lugar de asentamiento, donde pasaran 8 dias llenos de

emociones y experiencias introducidos en la diversidad.

Los monitores o grupo de educadores explicaran la ambientacion que nos
caracteriza, “Portufioles en Covarrubias”, dardn la bienvenida a todo el alumnado
allegado de Castelo Branco, Palencia y Lerma, y presentaran el campamento “LA
VILLA INTERCULTURAL”.

Tras un contacto inicial y de adaptacion con el lugar se asentamiento se dara pie
a la presentacion entre participantes y grupo de educadores del campamento, realizando
diversos juegos de presentacion para un pequefio acercamiento inicial divertido y de

unién entre todos, donde se tomara constancia de aspectos basicos de cada individuo.

Dindmica de Presentacién

Al haber habido una convivencia escolar meses atras, no nos centraremos
demasiado en las dinamicas de presentacion porque ya fueron realizadas en su

momento.

- “Gustos sin fin con musicality "

Todos los participantes y monitores se distribuyen por el espacio al son de la
mausica, donde bailaran y correran hasta que esta pare de sonar. Cuando la musica se
detenga los individuos tendran que inmovilizarse, manteniendo la postura en la que se
encontraban hasta que la musica se vuelva a reanudar. A la tercera vez que la musica de
detenga el monitor encargado tendrd que decir un ndmero; este sera el nimero de

individuos que tendran que agruparse formando un circulo. Si contamos con 80
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alumnos/as, realizaremos grupos de 40, 20 y 10, incluso numeros que no den grupos

exactos para que ellos mismos se las ingenien.

Una vez distribuidos los grupos daremos pie a la diversidad de gustos de los
participantes, de tal manera que uno se posicionara en el centro de pie y los demas
sentados. El que se encuentra de pie dird uno de sus gustos acompariado de
comunicacion no verbal para un mejor entendimiento, por ejemplo: “me gusta mucho la
pasta” realizando a la vez movimientos con la mano y con la boca que visualicen que se
estd comiendo espaguetis, “eu gosto de jogar basquete” realizando movimientos con la

mano simulando votar un balon de baloncesto, etc.

A continuacion se volvera al inicio del juego reanudandose la musica y el
desplazamiento ingeniado por cada uno, hasta volver a formar otro grupo, y asi
sucesivamente hasta que todos compartan sus diferentes gustos con los demas.

Agrupamientos y montaje de las tiendas de campana

Da comienzo el montaje de las tiendas, donde seran los participantes los
encargados de su construccion. Contaremos con veintitrés tiendas de campafia, de las
cuales doce son de tres plazas cada una y once son de cuatro. Los monitores contaran

con una tienda de camparia de diez plazas.

El agrupamiento de las tiendas habra sido estudiado con anterioridad en las
reuniones especificas con los diversos colegios. Asi que, una vez realizados los grupos
de tres o de cuatro individuos, se da paso a la realizacion por parte de los participantes
de la Aldeia Gira (Aldea bonita en espafiol). Se les entregara un folio con instrucciones
donde ademas de una serie de ilustraciones con los pasos a seguir para la fabricacion de
su tienda, se les introducird de manera intrigante a la mascota que seguira con cautela

todas sus aventuras (Anexo Xl), teniéndola que buscar por el campamento.

El montaje es supervisado desde un primer momento por los monitores, que
seran los responsables de guiarles y ayudarles en todo momento, para que no haya
problemas o confusiones en la construccion. La iniciativa, el esfuerzo y el trabajo

colaborativo por parte del alumnado seran los pilares de esta construccion.
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Una vez montadas todas las tiendas, es momento de mostrar las zonas y
componentes especificos de la “Villa Intercultural”, y sus nombres correspondientes,

mostrados en el punto anterior.

Organizacion de los grupos y normas del campamento

Una vez mostradas las zonas de la acampada se dara comienzo a la division de
grupos, para una mejor organizacion y desarrollo de las actividades a realizar los
siguientes dias. La division estd pensada con semanas de antelacion atendiendo a los
distintos estilos y ritmos de aprendizaje del alumnado, al igual que a sus caracteristicas

personales.

Sera en la zona de juegos, la Era, donde se llevara a cabo el agrupamiento. Se
formaran ocho grupos con diez participantes cada uno, dando un total de ochenta que
son los alumnos/as con los que disponemos. A cada grupo le corresponde un monitor,
ya que como marca la ley anteriormente descrita por cada trece alumnos/as ha de ir un

monitor.

Actividad: “Identificate”
Ambientacion: Anexo XlI
Desarrollo

Una vez creados los grupos se entregard a cada uno de ellos una ficha
personalizada del campamento con la ambientacion correspondiente, donde se

presentara la mascota oficial de la “Villa Intercultural”.

A continuacidn, los participantes se dispondran a identificarse con un nombre
personificado (en el idioma que quieran, incluso palabras inventadas) y afiadiran una
pequefia explicacidn de esa eleccidn. Yo he expuesto un ejemplo de agrupamiento que
se encuentra en el Anexo XIII.

Para finalizar, cada grupo se encargara de establecer las normas de cada zona
del campamento. De este modo atenderan y se mostraran participes de un tema quizas

poco trabajado en las aulas como es el de la higiene y la salud.
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Cada grupo cogera uno de los papeles que se encontrara metidos en un saquito,
en él se encontraran el espacio del campamento, al cual tendran que asociar una serie de

normas generales para una mejor convivencia.

Una vez realizadas las normas generales de los espacios caracteristicos del lugar
(zona de juegos, comedor, bafios,...) se expondran y debatiran en voz alta, contando con
los afiadidos planteados por los monitores y las correspondientes modificaciones

realizadas entre todos.

Una vez validada la normativa del campamento, los monitores presentaran un
horario donde quedaran reflejadas las distintas labores que tanto los grupos de nifios/as
como los monitores por parejas deberan cumplir. A los participantes se les atribuira el
cargo de limpieza en el comedor en los momentos puntuales del desayuno, comida o
cena (Anexo XIV) y los monitores serdn los encargados de servir el desayuno, la
merienda, la comida o la cena, despertar a los participantes, revisar las tiendas todas las
mafianas, vigilar en los tiempos libres de cada dia y los momentos de duchas, asi como

por las noches hasta que la Aldeia Gira se calme (Anexo XV).
Taller: Cuaderno de campo personal

Con folios reciclados, pegamento y un poco de imaginacion se dara paso a la
creacion de un cuaderno de campo personal. Los recursos naturales que nos rodean
(flores, hojas, ramas, piedras,...) serviran de decoracion, haciendo que cada cuaderno

tenga un toque personal lleno de improvisacion y creatividad.

En cada cuaderno se encontrardn reflejadas las excusiones realizadas por el
medio natural y todas seran introducidas poniendo la fecha, el nombre de la excursion,
el tiempo que hace, la modalidad de la actividad (andando, en bici,...), duracion y
objetivos de la misma. Ademéas podrédn afiadir los pensamientos y sensaciones

personales.
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Dinamica del campamento

Se les explicard lo que vamos a hacer en todo el campamento, atendiendo
principalmente a las salidas de la zona de asentamiento. Daremos especial énfasis a la
importancia de intercambiar diferentes lenguas y costumbres entre todos para

enriquecernos COMoO personas.

Cena privativa
El primer dia de la cena vendra con el especial afiadido del cantico introductorio

de las comidas y las cenas del campamento. Una rutina cantica y escénica que dara paso

de una manera divertida a las comida y a la cenas de todos los dias.

La cancion versionada con mezcla de espafiol y portugués es la siguiente se

encuentra en el Anexo XVI.
- “Pequerios intérpretes”:

Durante la cena se explicara este juego, que seré realizado durante el transcurso
del campamento y que servird de conocimiento y comunicacion con todos los
integrantes. A modo de sorteo se les entregara a los alumnos/as y a los monitores dos
papelitos, uno con un nombre de un integrante del campamento y otro con el nombre de
un objeto. En el caso de que el nombre escogido sea el mismo que el del propietario se

volvera a coger otro.

El papel en el que figura el nombre de un participante, es el compafiero al que
hay que “matar” a través de lo presente en el otro papel donde se encuentra escrito un
objeto o cosa. Asi, por ejemplo, si uno de los participantes se encuentra con que le ha
tocado la monitora Laura y el objeto es un tenedor, el participante tendra que “matar” a
la monitora con el tenedor de tal manera que cogiendo el monitor el tenedor esté
muerto. Una vez conseguido dicho objetivo, el compafiero que se ha matado tiene el
deber de entregar sus papelitos al compafiero que ha conseguido matarle, y asi

sucesivamente hasta que haya un ganador.
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Se les explicara que el dar informacién a los deméas compafieros puede jugar en
su contra, por lo que han de ser autbnomos y saber tomar las decisiones correctas para

no llevarse sorpresas.

Por lo tanto, la finalidad de este juego es conocernos mejor a través de un
componente afiadido que es el de ser un gran actor o actriz y saber indagar lo suficiente
en la personalidad del otro individuo, de tal manera que se sepa cémo decir las cosas

para que realmente caiga en la trampa antes de desvelar la intencién real.

El juego acabara cuando no haya papeles existentes, habiendo un ganador que

sera el pequefio intérprete del lugar.
Velada: “Juegos nocturnos”

Al ser el primer dia y contando con el afiadido de un viaje largo por parte de los
portugueses, se realizaran actividades tranquilas con el objetivo de conocernos mejor y

perder el miedo y la vergienza.
“La cereza loca’:

Hacemos un corro, y nos pasamos de mano en mano la Cereza Rachel llena de
papelitos, al “son” de la musica. La cereza ha de pasarse lo mas rapido posible y en
cuanto la musica se pare, el compafiero que se encuentre con ella tendrd que darla un
abrazo y coger un papel al azar de la caja. Cada papel llevara escrito la realizacion de

pruebas divertidas.

Ejemplos: bailar con el compafiero que se encuentre en el cuarto puesto
comenzando por su derecha, formar una letra con cuatro personas que lleven alguna

prenda azul, presentarse en chino, entre otros.

Las pruebas a realizar contaran con afiadidos de mas gente, ya que al ser tantos

puede causar aburrimiento.
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“Nombres musicales ”:

Formaremos un corro, donde cada individuo tendra que improvisar una manera
original de presentar su nombre cantando. Es una manera de dejar total libertad y
autonomia al personal. Unos sorprenderan con rimas originales, otros con su estilo,

otros con su puesta en escena, etc.
Ejemplo: jMaria la que da alegria le gusta la villa que maravilla! (rapeando)

Para una mejor ejecucion del juego se dividirdn a los 100 individuos

(participantes mas educadores) en dos grupos.
Asamblea de educadores

Todos los dias se realizara una reunion con la coordinadora para comentar

aspectos positivos y negativos de los dias y se concretaran cosas del siguiente dia.
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Dia 2: Experimentar y descubrir

Objetivos

v Promover el conocimiento y respeto de la historia y la cultura local.
v Desarrollar la autonomia, la iniciativa y el trabajo en equipo.

v" Descubrir nuevas posibilidades del cuerpo.
Desarrollo del dia
Dinamica: Presentamos Covarrubias a la Cereza Rachel
Ambientacion: Anexo XlI

Definicion y desarrollo

Tras leer la ambientacion del dia de hoy entre todos, se concluira que el reto que
nos propone nuestra compariera Rachel, es conocer los sitios mas destacados de

Covarrubias de una manera auténoma.
- “Rastreo en Covarrubias’:

El rastreo del pueblo traerd consigo la adaptacion al entorno rural con la ayuda
de un mapa plasmado en el Anexo XVII, en el que vienen una serie de zonas sefialadas
para visitar. Ademas en el mapa quedara plasmada una foto de un objeto representativo

de la zona correspondiente.

Asi pues, distribuidos por grupos (seleccionados el dia anterior) se daréa la salida
de manera escalonada (con diferencia de un minuto por grupo) e iran realizando el
recorrido auténomamente, siendo ellos los encargados de elegir el orden en el que

quieren conocer el entorno y contestar a las preguntas.

Cada vez que uno de los lugares es identificado, tienen varios asuntos que
resolver plasmados en una ficha, donde ademas de averiguar el nhombre caracteristico
del lugar han de sacarse una foto todos juntos en ese sitio con un afiadido propuesto por
la mascota Rachel con preguntas o actividades diversas, que van desde la observacion al
andlisis del lugar localizado, hasta la interaccion con los habitantes de la zona, creacion

de textos creativos y resolucién de problemas matematicos (Anexo XVIII).
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Las fotos serviran de apoyo para constatar que todo el grupo unido ha pasado
por todos los lugares y ha realizado el rastreo correctamente. Las actividades
transversales desenvolveran la creatividad, el trabajo en grupo y la motivacion. Asi,
entre la multitud de hilos conductores que podemos elegir, los més utilizados son, el
conocimiento de monumentos e historia, manejo tecnoldgico, educacion ambiental,
flora y fauna del lugar, aspectos personales, conocimiento de zonas relevantes para el

alumnado como la biblioteca, el Colegio, la oficina de turismo, etc.

Durante la actividad ocho monitores se encontraran dispersos por el espacio de
rastreo realizando una labor de control de grupo y ayudando a los participantes a
orientarse en el recorrido. Los monitores restantes se encontraran en el punto final del

juego a la hora marcada, donde cada grupo iréa llegando a su hora establecida.

>

Taller global: “Mural de union’

Después del tiempo libre Ilevaremos a cabo un taller en la carpa del campamento

(habilitado como comedor), ya que son horas de mucho calor.

Ahora que todos los participantes comienzan a relacionarse y compartir
diferentes costumbres, es momento de llevar a cabo entre todos un bonito mural de
unién donde queden plasmadas las intenciones del campamento de una manera creativa

y divertida.
A cada grupo le correspondera una funcion:

- Elaboracion del titulo del mural

- Decoracion principal del mural: recursos naturales, dibujos...
- Simbolo o imagen del mural

- Presentacion televisiva del mural: objetivos, finalidad...

- Que se debe hacer en el mural: mimica y dibujos

- Que no se debe hacer en el mural: mimica y dibujos

- Escena teatral: estatuas

- Escena teatral: movimiento

Las funciones se estableceran segin vayan llegando al punto de encuentro de la
actividad de la mafiana, mediante una bolsita llena de papeles doblado donde figuran las

labores a realizar.
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Lo que tratamos mediante esta actividad es que sean ellos mismos los
responsables y protagonistas de su aprendizaje, con ayuda siempre que sea necesario de
los educadores. Asi, el alumnado se sentird valorado y motivado en una actividad

intrinsecamente gratificante.

Al finalizar la puesta en escena del alumnado se dara paso a la participacion de
los propios monitores, que explicardn sus deseos respecto al mural afiadiendo los

objetivos y finalidades creados por ellos a modo de union con los alumnos/as:
Objetivos: Compartir diversas culturas, lenguas y pensamientos.

Finalidad: Que todos plasmemos cuando creamos conveniente emociones,
pensamientos y sentimientos a gusto del individuo, es decir, a través de lo que el en ese

momento quiera 0 necesite (pinturas, recursos naturales, huellas,...)

Actividad de la tarde: “Paseo Rachel”

Después de la merienda daremos un paseo por el pueblo para conocer mas
detalladamente los lugares de la villa, asi como su flora y su fauna recogidas en el
Anexo XIX.

Esta es la primera excursion se plasmara en el cuaderno de campo, cuyo

principal objetivo es el de la percepcion de la naturaleza con los distintos sentidos.

Una vez llegados al ultimo destino, el piélago, lugar por donde pasa el rio
Arlanza, plasmaran los sentidos utilizados. Asi por ejemplo, en la vista haran un dibujo
del paisaje, con el gusto pegaran o dibujaran una mora, con el tacto pegaran una hoja,
con el oido escribiran los pajaros que han escuchado y con el olfato explicaran el olor

mas caracteristico del lugar o de algin momento puntual.

Velada musical: “Improvisacion musical”

Hoy es el dia en el que se sacaran los instrumentos a relucir. Suponemos que no

todos traeran instrumentos, por lo tanto contaremos con unos 40 instrumentos.

Iremos al Piélago de nuevo, ya que es un sitio muy tranquilo donde nos

encontraremos muy a gusto mientras escuchamos el rio pasar.
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Formaremos grupos de 14 individuos (tanto monitores como alumnos/as), por lo

que saldremos a un total de siete grupos.

Cada grupo tendra que elaborar una cancion musical creativa con un tiempo de
veinte minutos, introduciendo los instrumentos, los elementos de la naturaleza (hojas,
piedras, arena, etc.), el propio cuerpo como instrumento (la voz, las manos, la boca o lo

pies) y la voz.

Antes de presentar la cancion musical, explicaran en que se han basado y el
nombre de los instrumentos utilizados. Esto sirve para compartir ideas y aprender de los

demas.

Una vez presentados los siete grupos, formaremos un grupo mayor formado por
todos los integrantes del campamento y realizaremos una cancion musical improvisada,
donde cada participante siguiendo un orden ira introduciendo su sonido a lo largo de la

cancion.
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Dia 3: Concienciacion medio ambiente

Objetivos

v" Sensibilizar sobre el impacto medioambiental.
v" Cuidar el medio que nos rodea.

v" Fomentar el sentido de la iniciativa y desarrollar valores.
Desarrollo del dia
Dinamica: “Recogida y clasificacion de residuos”
Ambientacion: Anexo XlI
Desarrollo:

Es momento de volcarnos con el pueblo y ayudar a que haya un medio ambiente

mas limpio y cuidado.

Por ello, para ayudar a la cereza Rachel a poder seguir caminando contenta y
alegre por el pueblo, hemos de eliminar todos los residuos urbanos, toxicos y peligrosos
que nos encontremos por las calles y concienciar mediante carteles a los habitantes del

pueblo.

Tras una pequefia explicacion en los contenedores del pueblo de como
seleccionar la basura y en que contenedor depositarla segun el residuo con el que se
encuentren (contenedor azul: papel y cartdn, contenedor verde: vidrio y cristal,
contenedor amarillo: envases de plastico y brik, aparte del metal, contenedor gris:
materia organica, contenedores complementares: aceite, juguetes rotos y pilas), cada
grupo se dispondra a recorrer una zona establecida que les delimitara su monitor. Es en
ese mismo lugar donde recopilaran todos los residuos que se encuentren y plasmaran
carteles elaborados por ellos durante la actividad en las zonas autorizadas por el

Ayuntamiento.

En el proceso de recogida de los residuos iran elaborando la ficha del Anexo XX
que les acompanara durante la dindmica, haciendo especial hincapié en el cuidado del

medio ambiente y en la importancia del reciclaje.
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Al finalizar la actividad, todo el campamento se dirigird a la zona de los
contenedores del pueblo y mediante grupos se explicaran los residuos encontrados y en

el contenedor que seran depositados.
- “Reciclo para divertirme”:

A continuacion mediante una serie de materiales reciclables obtenidos por el
grupo de alumnos/as en la prueba anterior y por los educadores en diferentes comercios
del pueblo, se llevara a cabo un taller, en el que cada alumno/a de manera independiente

elegira lo que quiere reciclar y para qué fin.

Al contar con muchos alumnos/as los materiales se distribuirdn por grupos,

siendo ellos mismos los negociantes y encargados de velar por la satisfaccion de todos.

Los monitores estableceran una serie de ideas de poca redundancia (con los
rollos de papel higiénico se pueden elaborar marionetas, con las piedras puedo hacer un

pisa papeles, etc.) para no romper la creatividad de los participantes.
Dinamica: “La senda de la cereza”

Ambientacion: Anexo X

Desarrollo

Hoy contaremos con unos invitados especiales, los alumnos/as de sexto de
Primaria del Colegio Publico de Covarrubias, Alejandro Rodriguez de Valcéarcel. Ellos
son los auténticos protagonistas de la actividad de la tarde. Una tarea que como buenos
educadores han preparado con dias de antelacion en su colegio, tratando temas de

Educacién Ambiental y conocimiento cultural de Covarrubias.

Distribuiremos a los 80 nifios/as en cuatro subgrupos, de 20 participantes cada
uno, que pasaran a formar parte de dos de los 8 nifios/as allegados del colegio de
Covarrubias. Antes de la salida al medio natural los invitados especiales del colegio
Alejandro Rodriguez de Valcéarcel, introduciran el tema mediante recursos didacticos
novedosos, como cartulinas escritas, dibujos u otros materiales, haciendo la clase inicial

atractiva.
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A continuacion cada grupo, se dispondra a explorar las tierras de cerezos
indicadas por los alumnos de Covarrubias y disponibles para los participantes. En total

seran cuatro terrenos, ya que cada grupo accederd a un lugar diferente.

Una vez alli, se explicara la manera de recoleccién de las cerezas y la época,

cogiendo cada grupo una caja no muy grande de cerezas para la siguiente actividad.

En el camino mientras se observa el paisaje y los terrenos se iran cantando

canciones tipicas espafiolas y portuguesas como las del Anexo XXI.
“Cocineros en accion”.

Después de una bonita ruta por la naturaleza de Covarrubias y de haber conocido
de cerca las caracteristicas y peculiaridades de los cerezos, daremos paso a un
entretenido taller de cocina, donde se pondran en préactica las facultades y capacidades

en hosteleria.

Cada grupo sera creador de un plato diferente o un postre 0 una merienda, para

luego ser degustado entre todos.

Entregando los alumnos de Covarrubias las ocho recetas a cada grupo se

despediran hasta el ultimo dia de la Fiesta de Despedida.

Las recetas se realizaran lo mas artesanalmente posible y con la ayuda de los
monitores. Los postres se degustaran en la cena y lo demas en el desayuno del dia

siguiente.
Velada: “Pasarela Rachela”

Mediante telas recicladas de cortinas, ropas viejas, manteles u otros materiales,
nos orientamos en un ambito rural para hacer de este una pasarela novedosa llena de
naturaleza y vida. Habra abundantes telas y materiales para todos en abundantes cajas,

Osea que sera dificil no disponer de alguna.

Los monitores seran los responsables de la pasarela y formaran parte del

tribunal. Las pautas a seguir por los participantes de cada grupo seran las siguientes:

- Un modelo o una modelo.

- Cuatro disefiadores que visten a sus modelos.
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- Dos peluqueros.
- Dos encargados de los complementos secundarios como bolsos, pendientes,
ramos, entre otros.

- Un comentarista que explica lo que se luce en los desfiles.

Los cinco papeles irdn cambiando de posicion en cada desfile, pudiendo ser en
alguna ocasién nifios que se hagan pasar por nifias o viceversa. Ademas se puede hacer
también un desfile de parejas, chicas o chicos o mezclados, pudiéndose hacer pasar
algin individuo por el sexo contrario para hacerlo mas divertido, pero eso quedara a

gusto de los monitores que son los que dirigen la actividad.

Cada desfile estara ambientado en una estacion, primavera-verano u otofio-
invierno, o en un estilo propio, ya sea novia, de ropa formal u otros y se les deleitara
con una masica apropiada a cada ambiente. Cada grupo obtendra una nota distinta en
cada desfile, que seré establecida por los monitores teniendo en cuenta los aspectos o

pautas numeradas anteriormente.
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Dia 4: Adaptacion- culturas

Objetivos

v Conocer y adaptarse a otras costumbres y culturas.
v' Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion.

v Conocer las diferentes caracteristicas del ambito rural y urbano.
Desarrollo del dia

Actividad del dia: Ruta por “Las Mamblas”

Ambientacion: Anexo XlI

Desarrollo

Una vez equiparados todos con la ropa adecuada para andar, llenas las
cantimploras y protegidos con crema solar ya estaremos listos para la marcha del dia. El
recorrido a seguir queda constatado en el Anexo XXII, donde se observa una ruta desde
el pueblo hasta la Muela y de la Muela hasta la Ermita de Mamblas donde comeremos.

Los monitores seran los encargados de llevar el botiquin y de hacer divertida y

amena la ruta por el monte de la Muela, que es en el que nos centraremos.

Aunque la marcha por si sola constituye una actividad con suficiente entidad, se
enriquecera con la propuesta de una dindmica transversal que durara toda la marcha, que
es la mision de buscar fosiles durante el recorrido para un posterior andlisis del mismo

en el cuaderno de campo.

La ruta tendra de duracion tres horas y media, por lo que una vez asentados en la
Ermita nos dispondremos a comer la comida traida en furgonetas.

Tras acabar de comer, se mostraran los fosiles hallados, y cada nifio/a pondré el
titulo conveniente segun su aspecto o forma y luego hara un estudio exhaustivo de ellos
plasmandolo detalle a detalle en el cuaderno de campo y en una ficha que se les

entregara (Anexo XXIII).
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Dindmica adaptativa: “Addptate, te sentirdas bien”

Tras dejar una hora de tiempo libre, daremos paso a las actividades
anteriormente trabajadas en cada uno de los Colegios, ambientadas con el tema
correspondiente al titulo de la dinamica. Son actividades que han sido supervisadas y
estudiadas por los educadores responsables del campamento y por los profesores
pertenecientes a cada Colegio. Contaremos con una visita especial que los nifios/as
desconoceran, puesto que sefiores y sefioras de tercera edad también seran participes de

esta actividad.

La especificacion de cada actividad, tiene que ser planificada con antelacion para
que asi los nifios/as y los ancianos solo tengan que hacer una revision de la misma y su

ubicacion en el lugar.

Dos actividades realizadas por los de Castelo Branco, una por los de Palencia,
otra por los de Lerma y otra por los sefiores y sefioras de Covarrubias. Todas y cada una
de las actividades propuestas iran introducidas con un mapa de la zona creado por los
alumnos/as destacando mediante dibujos y palabras los aspectos mas Ilamativos, como
su situacién geografica, el nimero de habitantes, lugares destacados, eventos
caracteristicos, gastronomia y vegetacion. EI mapa en forma de puzle formara parte de

la fase introductoria de las actividades de los participantes.
Actividades llevadas a cabo por el alumnado de Palencia:

Se centraran en uno de los bloques especificos de Educacion Fisica, actividades
fisicas artistico expresivas, establecido en el curriculo de educacion Primaria. Uno de
los principales motivos de esta eleccion es debido a que en Portugal lo referente a

posibilidades expresivas y comunicativas del cuerpo no es muy trabajado.

Nos parece de especial importancia que el alumnado les inculque este contenido,
donde nos comuniquemos a través de otros sentidos y sensaciones alejandonos del
lenguaje verbal, ya que es de gran relevancia para la vida en general, haciéndola mas
sencilla y entendible. Sélo tenemos que fijarnos en el entorno de gran diversidad
linglistico-cultural en el que nos encontramos, donde todo es mucho mas sencillo

acompariado de comunicacion no verbal.
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“Saludos expresivos”

Los participantes se desplazaran por el terreno delimitado y a la sefial de una

bocina se acercaran a un compariero con el que tendran que saludarse mediantes gestos.
“Cuidado con lo que pisas”

Los participantes se distribuiran por el espacio. Se les explicard que el suelo en
el que se encuentran cambia de propiedades y que deberan ponerse en la situaciéon de
que por ejemplo el suelo queme, tenga cristales, este pegajoso u otras caracteristicas que
corren a cuenta de los participantes, que son los que iran cambiando la tipologia del

suelo segun avance la actividad.
“Mensajero y Observador”

Por parejas, uno en cada extremo de la zona delimitada; uno sera el mensajero y
otro el observador, funciones que realizardn alternativamente. El participante mensajero
se dirigird hacia el comparfiero-observador, enviandole mensajes gestuales centrados en
cinco estados de animo (aburrido, feliz, triste, sorprendido, asustado) que el mensajero
habra notado de antemano y que el observador ira anotando tras la observacion. Los
estados de animo cambiaran a la sefial de la bocina, por lo tanto sonara cuatro veces. Al
finalizar se comprobara si el Observador entendid y acert6 los mensajes gestuales que el

mensajero le envio.
Actividades llevadas a cabo por el alumnado de Lerma:
“Encuentra las diferencias”™

Una cartulina llena de palabras o frases que representen algo caracteristico
urbano y algo caracteristico rural serd lo necesario para esta actividad. Se trata de
organizar las palabras o frases segun el ambito de asentamiento (rural o urbano) en un

tiempo de 3 minutos. Luego se pondran en comun y se resolveran los fallos.
“Casetas de la alegria”

Mediante cartones, palos y piedras tendran que crear una caseta estable en el

tiempo propuesto.
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Actividades llevadas a cabo por el alumnado de Castelo Branco:
“Habitos portugueses”

Tanto los horarios para las comidas del dia como los alimentos que la forman
son diferentes. Pero sin duda, alguna lo mas relevante son las diferencias horarias. Asi

que, despues de una breve explicacion se realizara un juego de asimilacion.

Los educadores portugueses contaran una historia (Maria desayunaba a las 8:30

para ir al Colegio...) utilizando los horarios siguientes:

08.30 despertar

- 10:30 sumplemento alimentar

- 13:00 almogo

- 16:30 sumplemento alimentar

- 20:00 jantar

Cada vez que diga algo que oscile entre las horas marcadas diran en voz alta

[IP44] LT3

si”, y si por el contrario lo dicho no se aproxima a las indicaciones dadas se dird “no”.

Actividades llevadas a cabo por los sefiores y sefioras de Covarrubias:
“Juegos tradicionales”

Se encargaran de llevar a cabo una serie de juegos tradicionales de la zona, como
la rana, las canicas, la tuta, las tabas, los bolos, la goma y el cocherito. Contaremos con
unos veinte sefiores que se iran turnando en cada juego, para asi poder realizar las

actividades realizadas por el alumnado.

Velada astronémica:

Para finalizar el dia y ya que estaremos cansados, realizaremos una velada
tranquila y relajante, una velada astronomica. Nos tumbaremos todos sobre el césped

del antiguo campo de fatbol, lugar donde se puedan ver sin problema las estrellas.
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Mediante alguna historieta les hablaremos de la formacion de las constelaciones
y después les mostraremos las diferentes constelaciones que se ven en esta época del
afio desde el hemisferio en el que nos situamos, y saber distinguir la Osa Mayor y la
Osa Menor, las cuales se pueden ver en todas las épocas del desde cualquier punto del

hemisferio norte.

A continuacion rellenaran una ficha (Anexo XXIV) con lo tratado en la velada.
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Dia 5: Actividades en el medio natural

Objetivos
v' Participar en actividades en el medio natural de bajo impacto ambiental, en el
medio terrestre o acuético.

v" Conocer las diferentes actividades fisicas en el medio natural

Desarrollo del dia

Desarrollo

El dia de hoy llevarad establecido un conjunto de actividades a realizar en el
medio natural en el que nos encontramos. EI mismo numero de actividades que de

grupos, es decir ocho. Esta vez los grupos seran diferentes, para romper la monotonia.

Los espacios donde se ejecutaran dichas actividades quedan reflejados en el
mapa afiadido en el Anexo XXV. Se observan ocho estaciones marcados con una
duracion de 45 minutos por cara actividad, donde cada grupo ira rotando, hasta haber
pasado por todas, de esta manera, todos estan en activo movimiento y no hay ningun

grupo que tenga que mantenerse a la espera.

Las actividades a tratar se relacionan con un marco educativo-recreativo,
clasificable como indica el I.N.S.E.P. de Paris (Amicale EPS, 1986) en actividades
especificas, actividades no especificas, actividades complementarias y actividades

interdisciplinares.

- Construccion de una huerta

- Circuito de ciclismo

- Piraguas

- Ruta a caballo

- Taller de cometas de traccién

- Cabuyeria: Taller de pulseras de nudos
- Frontenis

- Visita a la panaderia de Covarrubias

56



Se distribuira el dia de tal manera que por la mafiana realicen cuatro actividades
y por la tarde otras cuatro, es decir tres horas por la mafiana y otras tres horas por la

tarde aproximadamente, dejando entre medias una hora para comer.

Actividad de la tarde: Torneo de Futbol

Se dara comienzo al torneo de futbol realizado por los diferentes grupos de
racheles. Este se llevara a cabo en la tarde de hoy y los tiempos libres de los siguientes
dias, habiendo un premio final para cada grupo (el méas divertido, el més trabajador, el
mas colaborativo, el méas respetuoso, el mas comprometido, el mas luchador, el mas

sonriente, el mas hablador).

Velada nocturna: “Ponte en mi lugar”

Ambientacion: Anexo XII

La gymkana estd compuesta de ocho estaciones, en las cuales, se colocara un
docente en cada una de ellas, quedando dos profesores/as de supervision. Cada estacién

estara asociada a una discapacidad:

o Estacion 1: Nifios/as con discapacidad visual.

o Estacion 2: Nifios/as con discapacidad motriz, en sus extremidades superiores.
o Estacion 3: Nifios/as auditiva

o Estacidn 4: Nifios/as con discapacidad motriz, en sus extremidades inferiores.

o Estacion 5: Nifios/as con discapacidad intelectual

Los grupos iran rotando de estacion a estacion, hasta que todos hayan pasado por

todas, de tal manera que todos estén en continuo movimiento.

Estacion 1:

Esta estacion se realiza en parejas y consiste en hacer un breve recorrido de
obstaculos con los ojos tapados con un pafiuelo y con la ayuda de un palo, que sirva de

guia.
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Cada nifio/a tendra que pasar realizando un zigzags limitado por una cuerda
gorda en el suelo, después tendra que pasar por encima de una superficie no muy
elevada y por ultimo pasar por debajo de unas mesas (estas mesas hacen funcién de
tinel). Una vez terminado el recorrido, su compafiero/a le comunicard donde se

encuentra y el nifio/a tendra que ir alli, guiado por las indicaciones de éste.
Estacion 2:

Esta estacion se realiza en parejas y consiste en escribir con la parte inferior
delas extremidades palabras que los monitores escogen. Primero escribe uno y otro
adivina y viceversa. A continuacion entre los dos realizaran un dibujo. El dibujo sera

libre, dejando fluir su imaginacion.
Estacion 3:

Esta estacion trata nifios/as con discapacidad auditiva, por lo que cada uno de
ellos tendra un pafiuelo que le tape la boca para que no puedan hablar. Esta actividad se
trabaja con grupos reducidos, es decir, dentro del grupo de diez alumnos/as, se dividiran

en tres grupos de tres y uno de cuatro.

Consiste en que cada nifio tendra una hoja, en la cual, aparecerd una frase que
tendrén que representarla al resto de compafieros de su grupo, mediante el lenguaje de
signos. Una vez captada la frase por los compafieros/as tendran que ir a decirsela al

docente para comprobar que es cierta.
Estacion 4:

Esta estacion consiste en nifios/as con dificultad motriz en las piernas, por lo que

realizaran la actividad a la patacoja.

La actividad que realizaremos es “el juego del pafuelo”, por lo que el grupo de
diez alumnos/as tendrd que dividirse dos equipos de cinco personas cada uno. El

docente les ayudaré a la eleccion de los nimeros.

El juego consiste en que el profesor/a dira un nimero en voz alta, y el miembro
de cada equipo que tenga dicho nimero debera ir a la patacoja lo mas rapido posible y
llevarlo de vuelta al lugar en el que estaba. Quien coge el pafiuelo es perseguido por el

contrincante, en el caso de que le toque, es punto para el equipo contrario.
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Estacion 5:

Esta estacion consiste en nifios/as con dificultad intelectual, por lo que el juego

que realizaremos es el llamado letras y nimeros.

Se sacarén al azar 10 letras y mediante parejas han de formar el maximo de
palabras y ponerlas en comun. Lo mismo sucedera con los numeros, en el que a partir de
una cifra de una dos o tres cifras se han de elaborar las correspondientes operaciones

con los nimeros dados.
Estacion 6:
Esta estacion trata de nifios/as con discapacidad visual.

Se formaran parejas, uno ira con los ojos tapados y otro sera el guia, este Gltimo
orientara al compafiero mediante diversas indicaciones, derecha, izquierda, todo recto,
entre otras. Una vez alejado el compariero, tendra que volver donde el guia por sonidos

préximos de la voz.

Una vez alli, tendra que coger las ceras y pintar la cara de su compafiero/a del

animal gue le diga el docente.
Estacion 7:

Estacion con discapacidad auditiva, donde lo nifio/as de dos en dos representaran
mediante signos una pelicula propuesta por el profesor. Iran rotando para que todos

participen.
Estacion 8:

Esta estacion consiste en nifios/as con discapacidad motriz, donde han de
conseguir por parejas que una galleta pequefia colocada en la frente de uno caiga en la

boca muy despacio sin ayuda de las manos.

Tras finalizar la gymkana, cada grupo realizara la ficha figurativa del Anexo
XXVI.
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Dia 6: Visita Burgos

Objetivos:

v Conocer las caracteristicas generales de Burgos

v" Desarrollar la imaginacion individual y grupal
Desarrollo del dia
Visita a la ciudad: Burgos
Ambientacion: Anexo XlI
Desarrollo

Conoceremos todos los lugares emblemaéticos de la ciudad a la que pertenece el
municipio de Covarrubias, Burgos a 40 km.

La visita serd guiada y explicada por dos monitores que habran estudiado de
antemano lo importante y representativo del lugar. Todos y cada uno de los miembros
del campamento llevaran consigo una hoja con fotos de los lugares destacados y el
nombre Anexo XXVII.

Una vez conocido todo lo referente al casco historico y haber dejado tiempo a
los nifio/as para comprar algun obsequio, nos dispondremos a comer en el parque de
Fuentesblancas, lugar verde que cuenta con zonas recreativas de ocio y diversion. Alli,
junto a la playa artificial comeremos y nos bafiaremos. Luego nos desplazaremos a la
zona de los columpios a dos kilémetros aproximadamente, donde nos sentaremos a la
sombra de los arboles y daremos un repaso mediante fotografias ilustrativas a todo lo
referente a Burgos y al parque natural.

Después escribiran en el cuaderno de campo la excursion realizada, donde

plasmaran algo simbolico del dia de hoy.

Para finalizar y antes de marcharnos se divertiran en los columpios disfrutando a

su vez de la naturaleza.
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Velada nocturna: “Actuaciones de por aqui”

Desarrollo

La noche de hoy serd muy divertida y contara con abundantes sorpresas. A cada
grupo se le adjudicara una representacion escenica diferente, trailler de una pelicula,
baile inventado, Cuenta chistes, cancion inventada, actuacion enanitos en accion,

espectaculo, lucha medieval y creacion de un anuncio.

La preparacion se llevara a cabo despues de la merienda y hasta la hora de cenar,

ya que después de la cena es cuando se realizaran las actuaciones grupales.

61



Dia 7: Orientacion en el espacio

Objetivos

v" Desenvolver la capacidad de orientacion en el medio natural
v" Conocer donde estamos y como llegar a otros destinos a través de un mapa.

v" Desarrollar la creatividad desde contextos educativos.

Desarrollo del dia

Dindmica de la mafiana: “El Piélago”

Desarrollo

En esta dindmica nos desplazaremos todos al piélago de Covarrubias, por donde
pasa el rio Arlanza. La primera actividad serd la construccién de un pisapapeles
artesanal, que sera construido mediante piedras del lugar, pintadas y decoradas al gusto

de cada uno.

Seguidamente anotaran en el cuaderno de campo lo que les suscita el lugar en el
que se encuentran, afladiendo datos simbolicos, ya sean dibujos o cosas reales del lugar
pegadas. Es un buen momento para que los monitores hablen sobre los arboles y

animales caracteristicos del lugar.

Una vez realizadas las anotaciones personales en los cuadernos se dara paso al
bafio, donde sera obligatoria la utilizacion de chanclas de rio y crema de proteccion

solar.

Dindmica de la tarde: “Carrera de orientaciéon”

Ambientacion: Anexo Xl|
Desarrollo

Una vez determinado el espacio natural donde se quiere dinamizar la orientacion
y sefialado el hilo conductor del mismo, que hace referencia a los utensilios de montafia
y la orientacion en el medio natural, se hacen los agrupamientos de cuatro en cuatro y

se reparten los mapas donde quedan pautadas las zonas de interés (AnexoXXVIII)
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Antes de dar comienzo a la actividad se explicard brevemente la interpretacion d
los mapas topograficos, la utilizacion de la brajula para orientarse con el mapa y la
representacion mediante simbolos convencionales de lo que existe en el terreno (Anexo

XXI1X). A continuacion se les entregaré el mapa y comenzaran la actividad por grupos.

Durante el recorrido irdn buscando las zonas de interés marcadas en el mapa, a

modo de balizas donde se encontrara escrito cada objeto perdido por la mascota.

Una vez acabado el recorrido, se comentara la juagada entre todos: donde
perdieron tiempo o encontraron dificultades, qué les fue mas facil, que les gusto...A
continuacion expondran los objetos perdidos por la mascota Rachel explicando su
mayor o menos importancia a la hora de disponerse a realizar una caminata 0 marcha

por la naturaleza.

Velada nocturna

Velada especial, donde se daran los premios de futbol y se elegira rey y reina

intercultural.

Para finalizar, sacamos los instrumentos a relucir y festejamos por la Gltima

noche en la Villa Intercultural.
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Dia 8: Dia de las Familias- fiesta gastrondmica

Objetivos

v Compartir un dia con las familias de todos los acampados y con gente del
pueblo.
v" Dar a conocer el desarrollo del campamento a las familias.

v" Despedir y clausurar el campamento.
Desarrollo del dia

Fiesta de despedida: <<Fiesta gastronomica intercultural>>

Ambientacion: Anexo XlI
Desarrollo
<<Nos disfrazamos>>

Segln la tematica establecida para la fiesta de despedida cada participante y
cada educador se disfrazara a su gusto, utilizando sus propias ropas y maquillandose

con las pinturas del campamento.
<< jComo auténticos profesionales!>>

Después de varios dias donde el aprendizaje cooperativo-colaborativo y el
aprendizaje autonomo se han aduefiado de los participantes, llegd el momento de

sacarlo a relucir, no sin antes rellenar una ficha por grupos (Anexo XXX.)

Para ello tienen toda la mafiana para finiquitar todo lo establecida el dia anterior.

Los monitores les daran unas pautas de referencia:

- Los encargados de repartir los tickets de bebida y de comida
- Cuatro puestos de comida
- Tres puestos de bebida

- Futbolin humano

A partir de estas pautas establecidas, seran los propios alumnos/as los

encargados de distribuirse de una manera u otra, para que la fiesta salga lo mejor
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posible. Como en todo el campamento los monitores o educadores le supervisaran y

ayudaran en todo momento y siempre que lo crean necesario.

Sera una fiesta gastronomica donde mezclando un sinfin de culturas

conoceremos la comida tipica de la villa, bailando y jugando entre todos.

7. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DEL
PROYECTO

Al ser una propuesta organizativa no desarrollada, el andlisis del trabajo se
realizara a través de la observacion, a rasgos generales y especificos, de la vida
cotidiana en el Campamento Educativo. Los educadores se encargaran de rellenar unas
tablas diariamente, con dos elementos a tener en cuenta: aspectos a asegurar y riesgos a
evitar, sirviendo para una mejora del mismo campamento, asi como para las siguientes
realizaciones (en caso de volverse a desarrollar el campamento en el mismo lugar y con

las mismas condiciones).

Ademas se les entregard al alumnado el dltimo dia de esta experiencia dos tablas
evaluativas sobre la experiencia vivida, que serviran para la mejora y el progreso de este

proyecto.

En cuando al proceso-ensefianza seguido por el alumnado respecta, se realizaran
unas conclusiones evaluativas mediante la observacion directa de los educadores y
completando una tabla que abarca de manera desligada y mas concreta los objetivos

planteados en el campamento.

Este proceso evaluativo, tiene un por qué, que es el de mejorar dia tras dia a la
vez que se aprende tanto del alumnado como de las circunstancias surgidas durante el
campamento. Las tablas se encontraran en el Anexo XXXI, siendo unas complementarias

de las otras.
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8. CONCLUSION

El proyecto realizado ha consistido en la elaboracion y organizacion de una
Propuesta de un Campamento Educativo Intercultural en el Medio Natural, con
alumnos/as del tercer ciclo de Educacion Primaria, mas concretamente de 6° curso. A
través de este trabajo he sido consciente de la organizacidn que requiere un campamento

y los requisitos que se han de cumplir para un buen funcionamiento del mismo.

Tras mi formacion durante estos cuatro afios, considero que el trabajo realizado
ha sido un gran reto para mi. Son los conocimientos adquiridos durante estos cuatro
afios y las vivencias de mi Gltimo afio en Portugal los elementos que han participado y
han contribuido en la elaboracion de la propuesta, intentando en todo momento crear un
clima de interculturalidad vy actividad fisica por medio de un escenario diferente al de la

escuela; el medio natural.

Sé que al ser la primera vez que me enfrento a un trabajo como este, estoy
condicionada a diversas criticas y correcciones, pero se que me servirdn para
perfeccionar, modificar y mejorar diversos aspectos de la propuesta organizativa, para
una realizacion y desarrollo efectivo del Campamento Educativo Intercultural. Con esto
quiero decir, que me gustaria seguir formandome y aprendiendo en cuando al &mbito

educativo se refiere para ampliar y adquirir conocimientos.

Con lo expuesto a lo largo del trabajo, considero que esta propuesta puede
resultar muy beneficiosa para todos aquellos maestros de Educacion Primaria que
quieran continuar su quehacer educativo en el medio natural, de una manera atractiva,
motivadora y novedosa para el alumnado, atendiendo continuamente a sus necesidades e
intereses. Ademas, quiero sefialar que no sélo puede ser una propuesta dirigida para el
alumnado de colegios, sino que se pueden introducir adaptaciones que den lugar a
campamentos realizados por diferentes organismos, como el propio ayuntamiento,
grupos de parroquias, empresas privadas u otros, pudiendo realizar algunas

modificaciones al respecto.

Desde mi punto de vista y basandome en mi labor personal, considero que es un
trabajo que ademas de cumplir con los requisitos establecidos es muy enriquecedor, ya

que nos permite continuar con el aprendizaje de las diferentes areas a través de diversos
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espacios, materiales y actividades, consiguiendo en el alumnado la adaptacion al medio
natural en armonia con la interculturalidad y dando asi la labor que se merece a la

Educacion Fisica (Martinez Alvarez, 2000).

Por altimo he de decir que la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado me ha
servido para adquirir multitud de conocimientos y para darme cuenta de la gran labor
del docente en una actividad educativa fuera del aula. Ademas, me encantaria tener la
oportunidad de llevar esta propuesta a la préctica, para asi observar el trabajado

realizado, ver la viabilidad del mismo y darme cuenta de los aspectos a mejorar.

67



9. LISTA DE REFERENCIAS

Libros:
- Miguel, A. (2001). Actividades Fisicas en el Medio Natural en la Educacion

Fisica Escolar. Palencia: Cuadernos Técnicos.

- Essomba, M.A. Liderar escuelas interculturales e inclusivas: Equipos directivos
y profesorado ante la diversidad cultural y la inmigracion. Barcelona: Grao

- Garcia, A; Escarbajal, A; Escarbajal, A. (2007). La interulturalidad: desafio
para la educacion. Madrid: DIkinson

- Movimiento Junior de A.C de Palencia. (2005). La Aldea Global. Un

campamento solidario para nifios. Madrid: Editorial CCS
- Palou Sampol, P.; Ponseti Verdaguer, F.J.; Borras Rotger, P.A.; Vidal Conti, J.
(2007). Educacién Fisica en el siglo XXI. Nuevas perspectivas Nuevos reto.

Islas Baleares: Editorial: Teefa Group

- Pérez, Ordas, R. (2011). Actividades fisico-deportivas en el medio natural.
Propuestas educativas para la accién. Sevilla: MAD, S.L.

- Vigo, M. (2005). Manual para dirigentes de campamentos organizados. Buenos
Aires: Stadium.
Revista:
- Articulo con un solo autor: Martinez Alvarez, L. (2000). A vueltas con la

historia: una mirada a la educacién fisica escolar del S.XX. Revista de

Educacion: La educacién en Espafia en el S.XX, 83-111.

68



Recursos electrénicos:
- Antoine, W. Organizacion de un campamento.

http://es.scribd.com/doc/95876/Organizacion-de-un-campamento (Consulta: 15
de Mayo de 2013)

- Di Fresco Tala, C. Quiero Aprender. Estrategias de Atencién a la Diversidad

http://yosoyigualydiverso.wordpress.com/tag/alumnos-heterogeneos/ (Consulta:
21 de Junio de 2013)

69


http://es.scribd.com/doc/95876/Organizacion-de-un-campamento
http://yosoyigualydiverso.wordpress.com/tag/alumnos-heterogeneos/

10. ANEXOS

INDICE DE ANEXOS

ANEXO. I: ORDEN FAM /657/2005, de 4 de mayo, por la que se
desarrolla el Titulo, “De las actividades juveniles de tiempo libre”, del

Decreto 117/2003, de 9 de octubre, por el que se regulan las lineas de

promocién juvenil en Castillay LeOn.............cooiiiiiiiiiii . 72
ANEXO. II: Cronograma de actividades del campamento................... 73
ANEXO. I1I: Difusion del campamento.............c.cooevviiiiiiiniiiiniennnn, 74
ANEXO. IV: Fichas alos alumnos/as..............cccoviiiiiniiiiinine 77
ANEXO. V: PresUPUESTO. .....ooiii it 79
ANEXO. VI SEQUIO. ..t 80
ANEXO. VI MENU. .. .o e 82
ANEXO. VIII: Croquis del campamento...............cccooveiviiiiiniinnnnn.. 83
ANEXO. IX: Organigrama de campamento...............ccccoveveerieninnn.. 85
ANEXO. X: Mascota del campamento..............ccoeveeiiiiiiiiinnannss 86
ANEXO. XI: Fichamontajedetiendas...............ccooeviiiiiiiinian. .. 87
ANEXO. XII: Ambientacion............ccooviiiiiiiii e, 88
ANEXO. XIII: Ejemplo de agrupamientos...............ccceeivvieenienenn... 97
ANEXO. XIV: Horario limpieza niflos/as................ccocoviiiiiinnn.. 98

ANEXO. XV: Horario limpieza monitores...............cccooveeviiiiiiieiannnnn, 99
ANEXO. XVI: Cancion campamento............ooveeriiniineiieiiniaeeennnn. 100



ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

ANEXO.

XV Maparastre0. .....oouveeeie e, 101
XV FIcha rastre0. ....o.ovviieiii e 102
XIX: Floray fauna Covarrubias..............cccoooooiiiiii 106
XX:Fichareciclaje........oooiviiiii i, 108
XXI: Canciones tipicas espafiolas y portuguesas................. 109
XXII: Mapa “ruta las mamblas”................ccooiviiiinn. 110
XXIII: Ficha “ruta las Mamblas”....................c.coooeeieni. 111
XXIV: Ficha velada astronomica..................cooevvenieeennn. 112
XXV: Mapa “Multiaventura™...........cceeieiiiiiiiiiiniiinnnnnn.. 113
XXVI: Ficha discapacidades.............c.ccoeviiiiiiiiiniinnnn.. 114
XXV BUIQOS. ..o e 115
XXVIHI: Mapa orientacion............ccoooiiiiiiiiiieiieeen, 119
XXIX: Ficha orientacion.............ocoeviviiiiiiiiiieieene, 126
XXX: Ficha gastronOmica...........ccooeviviiiiiiiiiiieeennne 127
XXXI: Fichas evaluativas...............ccooviviiiiiiiiiiiias 128

71



ANEXO I:

Al ser una propuesta realizada en Castilla y Leon, para la organizaciéon adecuada
de un campamento educativo hay que seguir los requisitos planteados en la ORDEN
FAM/657/2005, de 4 de mayo, por la que se desarrolla el Titulo III, “De las actividades
juveniles de tiempo libre”, del Decreto 117/2003, de 9 de octubre, por el que se regulan

las lineas de promocion juvenil en Castilla'y Leon.

En el capitulo | la Orden regula el objeto y la normativa de aplicacion de estas
actividades juveniles de tiempo libre que han de ser desarrolladas dentro del territorio
de Castilla y Le0n, teniendo que participar un nimero superior a nueve jovenes,
centrandose tanto en aspectos ludicos y recreativos o centrados en aspectos formativos

que incluyan actividades ludicas y recreativas.

No obstante, las personas responsables u organizadoras de la actividad
asegurardn que cumplen con los requisitos exigibles, como la autorizacién
administrativa de la Comunidad de Castilla y Ledn de las actividades de tiempo libre
observada en el capitulo 11 de esta ley. Esta autorizacion conlleva la tramitacion del plan
educativo del campamento, un resumen de la evaluacion de riesgos realizada y firmada
por monitores o coordinadores de nivel y un plan de entorno, donde figure el croquis
detallado de la instalacion y de los lugares de actividad. Es en este momento cuando se
aseguran determinadas condiciones de calidad en materia higiénico-sanitaria,

alimenticia, de seguridad, educativa y medioambiental para los participantes.

Es en el capitulo Ill, donde se marcan otra serie de requisitos, tanto de
documentacién, como relativos al personal que se encuentre al frente de las actividades,
y de requisitos de carécter sanitario o alimenticio, contando ademéas con hojas de
incidencia, que pretenden obtener informacidon de las situaciones de riesgo y accidentes

que se produzcan en el desarrollo de estas actividades.

Ademas, a la hora de plantear el tema de trabajo me he centrado en el titulo 1l
del DECRETO 117/2003, donde se habla de las actividades juveniles de aire libre. Se
observa como campamento juvenil es aquella actividad en la que participa un grupo de
jévenes con una duracién superior a cuatro pernoctaciones, que se realizan tanto en
instalaciones fijas como en tiendas de campafia o cualquier elemento facilmente

transportable y son consideradas actividades de aire libre.
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ANEXO. Il: CRONOGRAMA

Eleccion Lugar

Revision materiales

Permisos Comunidad Autonoma

Montaje del

campamento

. Medidas de | Ewvaluacion de
12 Reunion _ )
seguridad riesgos
Convivencia . Educadores
22 Reunion i
escolar necesarios
Tema del
campamento | Programa de
- Presupuesto
v financiacion
ambientacion
uro
Difusion del . >eg N
32 Reunidn @ responsabilidad
campamento o
civil
Contratar
transporte y

catering
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ANEXO. 111: CARTEL TRIPTICO (parte A)

Ropa personal

Utiles de aseo

Varios

No llevar

Saco de dormir y esterilla

Camisetas de deporte

Chandales

Pantalones cortos y largos (comodos)
Banadory toalla

Forropolary chubasquero
Pijama y ropa interior
Visera o gorra, playeras
Sandalias de rio

Champu, gel, esponja y toallas.
Jabon, pasta y cepillo de dientes
Peine y espejito

Crema solary cacao para los labios

Taza de desayuno, plato

Cubiertos y servilleta

Linterna y cantimplora

Cuadernos, boligrafo, sobres y sellos
Instrumento musical pequeno

Telas viejas para disfrazarse

Cosas de valor (reloj, pulseras, etc.)
Teléfono movil, Tablet.
Magquinas de juegos.

1AITL A A 1= )
R0 AA AU NG

Maria: 668-461-926
Sara: 659-856-355

Junta de

Castilla y Leén

&

Prmcesa Kristina a &AGAL%A

de Noruega

arlanza com

l)qu(l

LA ViLLA

INTERCULTURAL

CAMPAMENTO
EDUCATIVO EN EL

MEDIO NATURAL

6 al 13 de Junio de 2014
Covarrubias
(Burgos — Espafia)

Esperoque
vengana

__ conocerme... f"
, P
— i '
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ANEXO. 111: CARTEL TRIPTICO (parte B)

El objetive principal de este
Campamento Educativo de intercentros, es
la convivencia e intercufturalidad entre los
nifios vy nifas de diferentes lugares,
adaptandose y aprendiendo mediante el
medio naturalde una manera atractiva.

El compamenio constara de 10
educadores y 80 nifios/as. Todos juntos en
colaboracion haremos que esta experiencia
nos enriquezca como personas, haciendo
gue sea una oveniura donde vivir con fo
imprescindible, por lo gque el alumnado
deberd traer lo necesario.

Los nifios/os no deberdn llevar
moviles. Para comunicarse con ellos
deberun llamar o los centros escolares
correspondientes y para emergencia a los
teléfonos que os daremos.

La comida serad ofrecida por un
servicio de catering. 5i un nifo/a no puede
comer algo determinado rogomos que se

nos facilite la informacion lo antes posible.

Covarrubias

(Buraoos — Espana)

e i (= [= =
A= =1 =1 =1

- Potenciarel contacto con la naturaleza y su
conservacion.

- Fomentar la intercufturalidad.

- Aprender a disfrutar de lo actividad fisica.

- Aprender a realizar actividades cotidianas
con autonomia.

- Desarrollar la convivencia y el trabajo en
equipo respetandose los unos a los ofros.

- Saber vivir con lo imprescindible.

- Educary formar personas integras mediante

lo diversidad de actividades.

Talleres

Rastreos

Gymkanas tematicas
Veladas nocturnas
Rutas por la villa de Covarrubias
Carreras de orientacidn
Juegos populares
Actividades en grupo e individuales

i¥ MUCHAS MAS!
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ANEXO. I11: CARTEL

4 LAViLA ,ﬁ

INTERCULTURAL

CAMPAMENTO EDUCATIVO EN EL MEDIO NATURAL

6 al 13 de Junio de 2014
Covarrubias
(Burgos — Espana)
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ANEXO. IV: FICHAS ALUMNOS/AS PORTUGAL

( AUTORIZACAO DE SAIDA DE TERRITORIO NACIONAL \
DE MENOR NACIONAL

, portadora do Bilhete

de Identidade n.° , emitido em / / , pelo Arquivo de Identificagdo de

, valido até / / , casada com

, portador do Bilhete de Identidade n.°

emitido em / / , pelo Arquivo de Identificacao de , valido até
/ / , ambos residentes em , declaram, para todos os efeitos

legais, que autorizam o seu filho menor , Portugués, nascido a
/ / , em , titular do Bilhete de Identidade n.°

emitido a / / , valido até / / , a sair e entrar do Territério Nacional,

concretamente a viajar para e de Inglaterra, pelo periodo de quatro dias (de vinte e nove de Margo a um
de Abril de 2012) com o objectivo de realizar uma visita de estudo, acompanhado (a) pelos seus
professores, Catarina Helena Henriques Lourencgo, portadora do Cartdo do Cidaddo n°10337615 1 ZZ3,
valido até 03/06/2016, residente em Avenida 1° de Maio — Edificio Joval Bloco B -3°Esquerdo em Castelo
Branco e Maria da Graga Vilela Ventura, portadora do Bilhete de Identidade n° 4313006, emitido em
22/02/2005, pelo Arquivo de Identificagdo de Castelo Branco, valido até 22/09/2015, residente em
Avenida da Boa Esperancga, n°4 em Castelo Branco e Jodo Carlos Rascao David, portador do Bilhete de
Identidade n° 6608605, emitido em 21/06/2004, pelo Arquivo de Identificagdo de Castelo Branco, valido

até 21/06/2014, residente em Rua Vasco Silva lote 182 — 1°, em Castelo Branco.

Castelo Branco, de de 2012

Nome da M3e:

(conforme Bilhete de Identidade)

Nome do Pai:

(conforme Bilhete de Identidade)

- _/

77



ANEXO. 1V: FICHAS ALUMNOS/AS ESPANA

Castilla y Ledn

Este afio, en el C.P. “Marqués de Santillana”, hemos propuesto un nuevo
proyecto, en el que tenemos prevista la realizacion de un campamento educativo
intercultural en la zona sur de Burgos, concretamente en el municipio de Covarrubias.
Os comentamos a continuacion unos detalles para que vayais conociéndola.

PARTICIPANTES:

Hemos decidido proponer esta nueva experiencia a los alumnos de 6° de
Educacion Primaria de los centros: “Faria da Vasconcelos” (Castelo Branco — Portugal),
“Points Soralla” (Lerma — Burgos) y nuestro propio centro.

ACTIVIDADES:
Acampada.

Se realizara del dia 6 al 13 de Junio, por lo que seran 7 noches/8dias. Estos dias
conviviran en tiendas de campafia compartidas de 3 compafieros/as; realizando
actividades de aire libre, de contacto con la naturaleza, de convivencia, etc.

PRECIO:
Hemos calculado un precio de 83 € por persona, incluyendo todos los materiales,
las actividades, viajes y comida de los dias de acampada.

PROFESORADO:

En principio vamos 10 profesores entre los tres centros, entre los cuales estan
tres profesores de Educacién Fisica, una profesora de lengua extranjera, un profesor de
Conocimiento del Medio, dos educadoras en préacticas y los tutores de cada centro.

DUDAS Y PREGUNTAS:

Si tenéis alguna duda no dejéis de preguntar al tutor/a de vuestro hijo/a.

Un saludo,

Alumna/o: de © curso esta interesada/o
en participar en la acampada de fin de curso.

Como padre, madre, tutor/a doy mi consentimiento para que asista.

Palencia,

\___ _/
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ANEXO. V: PRESUPUESTO

PRODUCTO CANTIDAD | VALOR TOTAL
UNITARIO
6

TRANSPORTE VAU (o] e[1E] 88 plazas 528 €

274,93€
Bicicleta 10€ 4€ 40€
BICICLETAS
Ruta 10x 10 150 1.500 €
CABALLO
Pinturas plastidecor 10 x 12 1€ 10€
' Pinturasde madera 10x 8 1€ 80 €
' Rotuladores 10x 12 1€ 10€
' Folios 3 x 500 325€ 9,75 €
I Boligrafos 6 x 10 1,20€ 72 €
I Gomas 10 x 4 0,90 € 9€
' colablanca 40 0,90 € 36€
I Barrapegamento 40 0,60 € 24 €
. Tijeras 20x 2 0,75 € 15€
" sacapuntas 10x 2 0.75 € 7,5€
I Reglas 8 x4 1,5€ 12€
I Lapiceros 7x12 0,25€ 1,75 €
. Hilo(1m) 60 metros 0,20 € 12€
Cartulinas 80 0,50 € 40 €
[
I cCartulinasgrandes 20 1€ 20€
B Telas 40 metros 1,10 € 44 €
' Papelhigiénico 16 x 40 5€ 80 €
I Papelde cocina 16 x 8 2,39 € 37,6 €
' Rollode papel 4 2,45 € 9.8 €
I Bolsasdebasura  2x15 1,59 € 3,18¢€
T Lavavajillas 10 1€ 10€
I Escoba 6 0,60 € 3,6 €
. LimpiaVitro 1 1,59 1,59 €
0 Traposamarillos 12 0,24 2,88 €
' Detergente (caja) 20 3,05 61 €
SERVICIO Cocina + Comida 616 10€ 6160 €
9.050,8 €

PATROCINADORES + CAJA ESPANA: 1800 €
GASTO POR NINO: 102,85 € SUBVENCON POR NINO: 20,45 €

CADA NINO TIENE QUE PAGAR: 82,4 €
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ANEXO. VI: SEGURO (1/2)

2013070511 62

PVISD33A - Numprop 8020797

Proyecto de seguro Responsabilidad Civil

Modalidad: Riesgos temperales
Elaborado para: LA VILLA INTERCULTURAL

A

Mediador SEG.FCO.JAVIER DE LAFUENTE TOBAR,S.L. Teléfono: 947263702
Grupo = CATALANA
PO Rl GCAIDENTE

Todo, todo y todo
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ANEXO. VI: SEGURO (2/2)

20130705-11.02

PVIBIIA - Numprop 8020797

5/712013
22
Proyecto de seguro Responsabilidad Civil Riesgos temporales
El tomador del seguro declara que:
El domicilio es:
Direccion:  C/ Burgos, 1
Poblacién: COVARRUBIAS Codigo Postal: 09346 Provincia: BURGOS
El riesgo reune las caracteristicas siguientes:
Actividad: Colonias
Numero de plazas: 80
Fecha de inicio: 20.06.2014 Hora de inicio: 00:00
Fecha de finalizacion: 28.06.2014 Hora de finalizacion: 00:00
Las coberturas que se suscriben son:
Limite maximo  Limite maximo Franquicia
siniestro y afio victima
Responsabilidad Civil
Explotacion 300.000,00 150.000,00 10%, min.
150,00€, max.
1.500,00€
Mercancias en deposito No contratada No contratada
Bienes manipulados No contratada No contratada
Locales arrendados No contratada No contratada
Subsidiaria de subcontratistas No contratada No contratada
Bienes de empleados No contratada No contratada
Patronal No contratada No contratada
Producto / Post-trabajos 300.000,00 150.000,00 10%, min.
150,00€, max.
1.500,00€
El precio total por las garantias contratadas es
Forma de pago Unica
Desglose de la prima
Prima Neta 259,00
Impuestos 15,93
Prima Total 274,93
Notas

- El coste del seguro ha sido calculado en base a los datos facilitados por el solicitante del proyecto y segin las primas e

impuestos vigentes en el dia de hoy.

- El plazo de validez de este proyecto de seguro es de quince dias a partir de la fecha de su elaboracion.

- Lapresente no constituye una propuesta de seguro en firme, sino un detalle del alcance de la cobertura que la entidad
aseguradora podra ofrecer al solicitante del proyecto una vez que este preste su acuerdo y curse la correspondiente solicitud de

seguro.

- Lamodalidad de contratacion debe adaptarse a la normativa vigente y a las condiciones de la poliza de seguro.

- Prima bonificada con descuento especial de caracter temporal
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ANEXO. VII: MENU

MENU DEL CAMPAMENTO

DIA 1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5 DIA 6 DIA 7 DIA 8

DESAYUNO

Leche con Cola-cao, zumo, galletas, cereales, tostadas. ..

COMIDA
Pasta Sopa Patatas Lentejas  Macarrones Judias Comida
guisadas contomate  pintas con tipicade
arroz Covarru-
Filetede Garbanzos Pescado Escalope  Huevos con bias
Lomo (Cocido de cerdo salchichas Pollo al
castellano chilindrén
Ensalada ftradicional)  Ensalada  Ensalada
Postre Postre Postre Postre Postre Postre

variado

MERIENDA

Bocadillo de embutido y pieza de fruta 0 zumo

CENA

Cremade Arroztres Menestra Puré de Verdura Crema de Menestra

verduras delicias de zanahoria champifion de
verduras verduras
Huevos Pescado Hambur- Tortilla Bacalao Pizza Tortilla
con guesas espafola (Tipico francesa
patatas Ensalada portugués)
Ensalada Ensalada ensalada
Postre Postre Postre Postre Postre Postre Fruta del
portugués tiempo
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ANEXO. VIII: CROQUIS DEL CAMPAMENTO

! e ———
! gy '
L o -

-———_————_———__1——di——l
|

= 0

:___l

}4_] capa central

Areq de actividodesy talleres 600m? 2000 0se0s y duchas posiio central puNio de encuentr
N

I N 200m?=

- oncacompoda 4 300 my?

=0 punto conexion
soneamienio



ANEXO. VIII: CROQUIS DEL CAMPAMENTO
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ANEXO. IX: ORGANIGRAMA DEL CAMPAMENTO

Sabado

8:30

9:30

10:30

11:30

12:30

13:30

14:30

15:30

16:30

17:30

18:30

15:30

20:30

21:30

22:30

Domingo

Lunes

Maries

Miércoles Jueves Viermes Sabado
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ANEXO. X: MASCOTA DEL CAMPAMENTO
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ANEXO. XI: FICHA MONTAJE DE TIENDAS

iMONTAMOS NUESRAS CASAS!

1. Analizar el terreno. Es importante que la superficie
sea lo menos inclinada y mas lisa posible, retirando
piedras u otros elementos del rea donde queremos
poner la tienda. Sobre una pradera es mejor que en
tierra. También es preferible que el viento no dé
directamente en la entrada.

2. Ordenar las piezas. Sacar el material con cuidado
de no perder nada y dejarlo todo ordenado y
agrupado para tenerlo a mano.

T'/}'w-
4

3. Montar la estructura de la tienda. Extendemos la tienda y enganchamos las varillas
al techo

4. Fijar la tienda al suelo. Se clavan las piquetas al suelo para afianzarla. Para ello no
necesitamos ninguna herramienta especial, se pueden dar unos pequefios golpes, por
ejemplo con una piedra.

5. Colocar el doble techo. Tiene que quedar fijado al suelo con las piquetas. Es
importante que el doble techo no toque la tienda para que no traspase el agua en caso de
lluvia. Tiene que quedar una camara de aire entre la tienda y el doble techo.

Ahora es momento de qué encontréis a la mascota de la “Villa Intercultural”.
Daros prisay seréis los primeros.
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ANEXO. XI1: AMBIENTACION

Dia 1

A

p
g

Bienvenidos @ Covwarrubias, «illo de sobinas, cerezos,
vinedos, nogales, almendros ¥y mucho mas.

Yo soy |u cereza “Rachel”, vna cereza roja muy alegre
y dverhida que quizre -|:||=|"rl|.rh:|r estos dias =n vuestro
compafia, compartiendo diversos experiencias ¥ cono-

ciendo los coroderisticas culhirico-lingivishoas y perso-
nales de coda vno de vosobros.

Bem-vindos o Covarrubias, vilo de Sobines, cerejos,
vinhedos, nogueras, oméndoas & muitos mais. Eu sou
a cereja “Rachel”, uma cereja vermelho muite  simpah-
cao & engrosoda que quere brincar istos dios com vosso
companhia partilhondo warios experigncas & sobendo
as corociersticas cuBincolinglishicos & pessoois de
coda vm de vooes.
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Dia 2

jBuenos dias Rochelillos! Ayer, recién coido del drbol os
encontré y tuve lo sverte de conoceros, ahoro me toca
wisitar los lugares mds emblemdticos del pueblo en el que
wivo y me gusharic que me occompanaseis en este recorri-
do resolviendo los pequefios obstdculos que se nos infer-
pongan y sacdndonos fotos creativas en coda lugar.

Bom dia Rochelillos! Ontem, gquando coi do drvore
enconiré-os e five a sorte de conhecer-os, ogora ev fenho
que visitar os lugares mais tradicionais do aldeio onde
eu vivo e gostoricme que voces poderom acompan-
hor-me neste precurso resolvendo os pequenhos obstdou-

os que figuem no precwrso. Tambem firar fotos com
imoginocoo neste lugor.
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Dia 3

iBuenos dias Rachelillos!. Muchas gracias por acompo-
fiarme en el dia de ayer y dorme a conocer los sifios
mas bellos de Covarrubias, me siento muy ofortunada.
Aun asi he de deciros que hoy me encuentro un poco
friste, porque esta mafona cuando me disponia a '
presentar a mas amigas mias la villa, me he enconirade |

con basvras en el camine que nos han impedido conti- | ("W/"\

nuar y necesito que me ayudéis.

Bom dia Rachelillos! Muite obrigodo por vir conmigo
no dia de ontem e poder conhecer os lugares mais '
bonitos de Covarrubias, sento-me muite sortuda. Ainda f‘l

tenho que dizer que hoje estou um bocodo friste,
porque ista manhé quando disponiome a apresentar a
mais amigas minhas a vila, ¥i muite lixe na estrada e
néo da para confinuar. Preciso de vossa ojuda.
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Dia 3

Amigos, muchas gracias por vuestra implicacién por
el medio ombiente, hobéis logrado que hayao
podido ensefiar o mi familia el pueblo con fofal
tranquilidad y alegria. Ahora quiero que sedis voso-
fros quiénes conozcdis el legar donde naci con vnos
amigos especiales de Covarrubias, y asi sedis cons-
dentes de lo imporfante que es nuestro coidodo y
buena recoleccién.

Amigos, muite obrigndo por vossa implicocto no
meio ambiente, agora ev posso ensinar a minha
familia o oldeia com total tranguilidode e alegria.
Agora quero que voces pode saber o lugar onde eu
nasci com uns amigos especiais de Covorrubias, e
assim sereis conscdentes do importante que & nosso
respeito e boa recolecto.
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Dia 4

_—

N\

Una ruta por lo sierra de los mamblas, formoda por
/ dos cmas, la Meela y el Casfillejo o5 espera y serd \

III vuestro disfrute en el dio de hoy. Fésiles tendréis que |
f encontrar y ponerles un nombre peculiar, para después I| W
f,—-.l todos juntes poder almorzar.
— |
/N "'—lll' Bom dio Rocheles. jTendes vma mala pronta®. /
F\/

| o m——————————
/Euenus dias Racheles. zTendis la mochila prepaorada®.

| Uma rota pela serrao dos Mamblas, composta por duas
| = topos, o Muela e o Casfillejo que fico o vossa espero e

{
A
\ serdl vosso gozo no dio de hoje. Fossiles tereis que
L pesquisar e colocddos um nome origingl, & depois
trdos juntos poder almocar.
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Dia 5

jBuenas noches compafieros!, llevamos unos dios infen-
sos5 de odaoptacién ol medio ¥y de conocimiento de la II__5
diversidad linglistico-cultural y social. Ahora toca que
o5 adaptéis a personas con discopocidod.

Boa noite colegas!, levamos vns dias infensos de adap- f
. : . i

tacde oo meio e de conhecimiento dao variedode I|

lingiiistico-cultural e sodial. Agora temos que frabalhar

e gdoplor-nos a pessoas com discopocidade. .I'

N/

93



Dia 6

Rachelillos ya nos queda poco para acobar estd bonita
aventura por la villa, pero no os dejaré iros sin antes
conocer la civdad a lo que perfenece este hermoso
pueblo. Pasareis alli un agrodable dio conodendo los
lugares mds bellos del lugar. jBuen dial.

Rachelillos ja temos puco tempo poro berminar isho
bonita oventura pela vila, mas ndo vois embora sem
antes conhecer a didode 4 qual pertenece esta bonita
oldeia. Yais passar 4 vm bom dio conhecendo os
lugares mais bonite do lugar. jBom dial.
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Dia 7

Raochelzs os tengo gue contar lo que me ha posado,
que menudo disguste gue fengo. Resulta que he
estodo dondo un poseo por los alrededores de... .. Y
al llevar la mochila rota s2 me han perdido nueve obje-
fos. Espero que consigais encontrarles.

Rocheles tenhoo: que dizer o gue ocontecewme,
fenho vm desgosto musto grande. Estree de passec em
forno o aldeio de... E levabao uma mala estrogodo =
perdi nove obj=tos. Eu tenho o esperonco de que voces
possais enconirados.

f |

| | |
\_\_/
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Dia 8

jllego =l dio d= lo despedida! Duraonfe estos 8 dios hemos
aprendide mucho juntos ¥y hemos comparfide experiencias
inolvidables. Ezpero gue lo vida os trate bien y que =sta avenhs-
ra zn la ¥illa Medieval oz hoya servido para mejorar un pooo
mds como personas. Hoy e: neestro dia, nuestra Besta, asi que

todos a disfrozarse por grupos ¥ o degustar las delicias de
Covarrubias en familia. Buen viaje amigos.

iChego o dia da despedida! Durante istos oifo dias temos apren-
dide muitc punfos = femos parfilhode experiencios paro o
embranca. Ev gquers vma boa vido & sorfe pora vooes = que
esta oventura na Yila Medieval fem zervido pora melhorar vm
pouCe mas como pesseos. Hoje € nosso dio, nossa festo assim

que tudos fendes que disfarcaros por grupos = gozor do Covo-
rrubioz em fomilio. Bom viogem amigos.

O

N |
N4
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ANEXO. XI1I: EJEMPLOS DE AGRUPAMIENTOS

Racheles Racheles Racheles sin Racheles con

Pretinhos Adaptativos Limite Poderes

Racheles Malucos | Racheles en Accion | Racheles Azulcielo = Racheles Paulicos
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ANEXO. XIV: HORARIO LIMPIEZA NINOS

Herarie de Trabaje Herario de Trabalhe

Domingo Martes Miércoles Jueves Viernes

Domingo Tl LI Sexto-Feira

Desayuno
PE‘q‘I\'.JE‘l';.E EEEEEEEEE

almogo

Comida

Almogo




ANEXO. XV: HORARIO LIMPIEZA MONITORES

Herarie de Trabaje

Sabado

Saobado

Domingo Lunes

Domingo Segunda-feira

Herarie de Trabalhe

Martes

Terca-Feira

Quarto-Feira

Jueves

S -
Quintao-Feira

Viernes

Sextoa-Feira

Sabado

Sabado

Dianas

Alvoradas

Revision Cabanas

Revisdo Cabanas

Comida
Almogo

Tiempo Libre

Tempo Livre

Merienda
Lanche
Duchas
Banhos
Cena
Jantar

Vigilancia Nocturna

Vigildncia Noturna

Profesores Encargados
Professores Encarregados

Ana
Raul

Rubén

Virginia
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ANEXO. XVI: CANCION CAMPAMENTO

Tenho um fome atroz, atroz, atroz
Que me almorcaria um prato assim de arroz
Com umas almejitas que pic, pic, pic
Y um trozo de jamon
Com la mao, mao, mao
Com el codo codo codo

Nos los vamos a comer tudo
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ANEXO. XVII: FICHA RASTREO

Camping —
7 Km. to
S. Pedroc de

@ Arlanza
Sy -".\ S

13 Km. to

4 P35 Hortigaela..
) ./’N‘~’ ¥ 4..“9’.»—-». 5%

N 2)

’
.

A/ZZ Km.

to Lerma

The River Arlanza

17 Km to Santo
Domingo de Silos
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‘
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|
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ANEXO. XVIII: FICHA RASTREO

iRASTREO COVARRUBIAS!

Estamos en Covarrubias, ahora consigue encontrar todos estos monumentos

situados en esta localidad ayudandote del mapa. Cada numero de la imagen corresponde

a su correspondiente nimero en el mapa, encuéntralos todos e inférmate sobre ellos.

NUMERO

FOTOGRAFIA

1

NOMBRE

INFORMACION

(A qué ciudad
pertenece

Covarrubias?

¢Cuando fue

construido?

¢Qué acoge hoy

en dia este lugar?

¢ Cuantos
habitantes tiene

Covarrubias?
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¢La original en
qué afio fue

reconstruida?

¢En que afo fue
premiado
Covarrubias por
su

embellecimiento?

¢, Qué nombre
reciben los
habitantes de

Covarrubias?

¢, Qué funcién

tiene?
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10

11

;creéis que podia
ser un elemento
defensivo de la

villa?

¢Qué
arquitectura

tipica posee?

¢Qué animales
adornan este

lugar?

¢De donde era

estd mujer?

¢Por qué vino a

Espana?
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12

13

¢ Qué es el
arrabal?

¢ Cuantas piedras
forman el camino
para pasar de un

lado a otro?
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ANEXO. XIX: Floray Fauna de Covarrubias

Fauna
La fauna caracteristica de la zona es la siguiente:

El buitre leonado es la especie mas emblemaética en
la zona. Se trata de una rapaz carrofiera de gran tamafio que
se distingue por su largo cuello de color blanco que esta
rodeado en su base por un collarin de plumas. Su dorso es de
color pardo oscuro, su cola es corta y de color negro. Su
cabeza es blanca como el cuello y en ella destacan sus 0jos
marrones y un pico disefiado especialmente para desgarrar la
carne. El buitre estd provocando perjuicios a otras especies,
ya que destroza sus nidos, como es el caso del &guila
perdicera.

El ave abejaruco es un ave bellisima e inconfundible,
gracias a su cabeza canela, su pecho azul, su vientre verdoso, su
cuello amarillo y la lista negra que adorna su 0jo, ademas de su pico
tipico de insectivoro. Hay que destacar su canto peculiar que emite
cuando suena, que hace que notemos su presencia.

El 4guila real tiene una envergadura alar de 2,2
metros. Es el aguila de mayor tamafio de nuestro
territorio y su tonalidad es de color pardo claro u
oscuro. Este enorme rapaz vuela sobre las cumbres
montafosas, mientras escudrifia el cielo y la tierra en
busca de su presa

La Ciguefia Blanca es un ave popular en casi
todas las regiones espafiolas. Su costumbre es la de
anidar en iglesias y otros altos edificio. El regreso de
las primeras cigiiefias al final del invierno suele ser un
acontecimiento en la placida vida de pueblos y aldeas.
Se caracteriza por su plumaje blanco, sus alas negras y
blancas, pico y patas rojos y de sexos iguales.
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El corzo es un animal mamifero muy adaptativo, que
puede vivir tanto en bosques cerrados, como en amplias
praderas. Es una especie solitaria, con gran capacidad de
adaptacion, facilitada por la falta actual de predadores
naturales, excepto el hombre.

Flora

La flora caracteristica de la zona es la siguiente:

Los cerezos son arboles de la familia de las
rosaceas que crecen en las zonas templadas del
hemisferio norte. Se cultiva fundamentalmente para
la produccion de sus frutos, las cerezas.

El nogal es un arbol apreciado tanto por su madera
como por sus ricos frutos secos. Mide unos 24 a 27 metros de
altura y su tronco puede alcanzar de 3 a 4 m de diametro.

: La Vid es un género con alrededor de 60 especies
. pertenecientes a la familia Vitaceae. Se distribuye
predominantemente por el hemisferio norte. Su importancia
_ economica se debe al fruto, la uva, utilizada tanto para consumo

~ directo como fermentada para producir vino. El estudio y cultivo
s . de las uvas se denomina viticultura.
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ANEXO. XX: FICHA DE RECICLAJE

iCUIDAMOS EL MEDIO AMBIENTE!

1. ¢Por qué creéis que debemos cuidar el medio ambiente?

2. ¢Qué residuos os habéis encontrado? ¢Algunos son reutilizables?

3. Elreciclaje esta en vuestras manos. ¢Por qué tenemos que reciclar los residuos?

4. Clasifica los residuos encontrados y pon nombre y color a los contenedores.

- EN CASA GUARDO LOS RESIDUOS EN
- EN LA CALLE LO DEPOSITO EN

CONTENEDOR CONTENEDOR
PARA PARA

CONTENEDOR CONTENEDOR
PARA PARA
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ANEXO. XXI: CANCIONES TIPICAS ESPANOLAS Y PORTUGUESAS

Cancidn portuguesa

Doidas, doidas, andam as galinhas
Para por o ovo la no buraquinho
Raspam, raspam, raspam
P'ra alisar a terra
Picam, picam, picam
Para fazer o ninho

Arrebita a crista o galo vaidoso
C6-c0-ro-co-co
Canta refilao
E todo emproado com ar majestoso
E o comandante deste batalh&o.

Cancion espafiola

El Pollo
El pollo,

El pollo con una pata
El Pollo con la otra pata
El pollo con las alitas
El Pollo con la colita
y ahora te toca a ti....
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ANEXO. XXII: MAPA “Las Mamblas”

Guia turistica

110



ANEXO. XXIII: FICHA “RUTA LAS MAMBLAS”

iMARCHANDO A LAS MAMBLAS!

1. ¢éQué necesitamos llevar en la mochila al ir hacer una ruta por el monte?
[ ] -
[}

2. ¢Qué animales creéis que hay por la zona? Anotad si habéis vitos o escuchado a
alguno.

3. Los arboles mas caracteristicos del lugar les podemos dibujar.

¢Alguno mas que sea menos protagonista en el lugar?

4. ¢Por qué hay fosiles en estas montafias de Las Mamblas?
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ANEXO. XXIV: FICHA VELADA ASTRONOMICA

Preparate para descifrar las constelaciones porque tendras que poner el nombre a cada
una de ellas.

¢Qué tienen en comuUn todas estas constelaciones? ¢Por qué crees que se llaman

de esa manera?

¢ Qué constelacion es visible durante todo el afio en el hemisferio norte?

Pista: Es una constelacion que también se le conoce como carro.
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ANEXO. XXV: MAPA MULTIAVENTURA

113



ANEXO. XXVI: FICHA DISCAPACIDADES

1. ¢Qué tipos de discapacidades conoces?

2. ¢Como te has sentido realizando la actividad?

3. ¢Cudl ha sido la estacion que mas te ha costado realizar?

4. Todos y cada uno de nosotros atendiendo a nuestras posibilidades, encontramos
muchas veces limitaciones para realizar alguna cosa la, mayoria de las veces por
la poca dedicacion o por las caracteristicas personales de la persona. Por
ejemplo, yo no dibujo muy bien soy un poco anti ritmico. ;Y t0?
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ANEXO. XXVII: BURGOS

Castilla y Leon

Burgoses una ciudad espafiola situada en el norte de laPeninsula
Ibérica, integrada en la comunidad autonoma de Castilla y Ledén. Cuenta con una
poblacion de 179.906 habitantes segln los datos demogréaficos de 2012, repartidos en
una superficie de 107,06 km?, convirtiéndose en la 362 ciudad mas poblada de Espafia, y

la segunda de la comunidad.

EL CID



http://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad
http://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a
http://es.wikipedia.org/wiki/Pen%C3%ADnsula_Ib%C3%A9rica
http://es.wikipedia.org/wiki/Pen%C3%ADnsula_Ib%C3%A9rica
http://es.wikipedia.org/wiki/Comunidad_aut%C3%B3noma
http://es.wikipedia.org/wiki/Castilla_y_Le%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/2012
http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Ciudades_espa%C3%B1olas_por_poblaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a

ARCO DE SANTA MARIA

ESCULTURA EL PEREGRINO

LA CATEDRAL
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FUENTES BLANCAS
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ANEXO. XXVIII: MAPA ORIENTACION

BU- 9J1
|

I . I

COVERA L e
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{

1\
62"/ Curva de nivel/ auxiliar/ maestra

[

4 ( “ Linea de pendiente/ acotacién en curva maestra

} . Cortado/ terraza de tierra SIGNOS

———  Muro de tierra/ en ruinas

L ESPECIFICOS DE

.. Surco de erosion o trinchera/ pequefio

* - Monticulo o pequefia cota/ alargada ORIENTACION

vy Pequefia depresion/ agujero
x Caracteristica singular del terreno

fE Cortado franqueable/ infranqueable prohibido el paso
« Blogue rocoso o aguja
v~ Agujero rocoso/ cueva
-+ Piedra pequefia/ grande/ conjunto de piedras
Terreno Arenoso
477 Afloramiento rocoso
« o Agujero con agua/ pequefia depresion con agua/ fuente/ elemento especial de agua

Curso de agua franqueble/ caudal irregular

] Agua infranqueable/ franqueble menos de 0,5 m
5o
= Pantano infranqueable prohibido el paso/ Pantano (no esta prohibido)/ zona pantanosa

Terreno abierto regular/ irregular

Terreno regular con arboles dispersos/ irregular con arboles dispersos
(Blanco) Bosque carrera 100%

Bosque carrera relentizada

Bosque carrera dificil

[ Bosque carrera imposible
Il Bosque infranqueable/ prohibido el paso
|

Matorral bajo denso/ muy denso

Bosque carrera facil en un sentido

Bosque denso carrera facil en un sentido
Bosque muy denso carrera facil en un sentido
it Arboles frutales

{1 Vinedo

----- Sembrado

...+~ Limite claro de vegetacion
o - » Arbol grande aislado/ arbusto o arbol pequefio/ arbol caracteristico

||| || | Autovia o autopista/ carretera nacional/ carretera secundaria

| I i Camino asfaltado/ camino de vehiculos/ camino o pista sin asfaltar
Pequefio camino o senda/ senda pequefa poco visible/ carril estrecho
Puente/ tunel

|| Via del tren/ tranvia

§ j>2 Linea de teléfono o telesqui/ linea de alta tension
——-—Muro en ruinas —— Muro pasable —=— Muro impasable

1 1 { Valla pasable/ en ruinas/ impasable ——+——— Paso de valla

[ | Edificacion/ porche o techado [ Areade acceso prohibido

Autor: Rubén Pérez Pérez

—-—— Tuberia pasable —-»—— Typeria impasable E-mail: corroypienso@gmail.com

Fecha de edicion: 2008

X ©©+ Opjeto hecho por el hombre/ objeto destacado hecho por el hombre/ hito/ torre alta | it /orientacionruben blogspot cor
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INFORMACION IMPRESCINDIBLE PARA UNA ACTIVIDAD DE
ORIENTACION.

ORIENTACION

CURVAS DE NIVEL

Es la forma como se representan en los planos las elevaciones y depresiones del
terreno. Es muy sencillo, imaginate que rodeamos una montafia y vamos marcando todo
el recorrido con una tiza, con una particularidad, ir todo el tiempo a la misma altura.
Evidentemente, llegariamos al sitio de origen, una vez en este sitio, ascenderiamos 10

metros y repetiriamos la operacion sucesivamente.

Si ahora imagino que lo veo todo desde un helicéptero lo veré como en el plano,
con unas lineas mas o menos marcadas, mas o menos concéntricas. De esta forma

conseguimos mucha mas informacion del terreno:

[ Sabremos si se trata de un pico aislado o de una cordillera

[] Sabremos el camino mas facil para subir las curvas de nivel, més juntas nos indican

mas pendiente.
[] Sabremos si hay acantilados, riscos, collados...

[ Sabremos donde hay un gran llano por la ausencia de curvas de nivel.

g
Titulo
1 m del mapa equivale

Escala: 1:10 000/ 10000 m de la realidad

Equidistancia: 5 m — Entre curva y curva de
nivel hay en la realidad 5 metros
de desnivel

Vaguada muy pronunciada Vaguada poco pronunciada

Linea de pendiente

Cota: punto mas alto de la montafia

Claro ejemplo de espolon

Agujero rocoso

Agujero de tierra
Mucha pendiente

Cortado de tierra
Gran depresion

Pequeha terraza Collado: punto medio entre dos cotas
Cortado franqueable o pasable
Poco desnivel
Cota: punto mas alto de la montafia Budiatia daprosiin
hondonada del terreno

Cortado infranqueable o impasable
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BRUJULA

DESCRIPCION DE LA BRUJULA

- La Base o caja: Es de plastico transparente. Tiene forma rectangular y suele llevar
inscritos en sus costados pequefias reglas y escalas.
Un elemento fundamental de la base es la Flecha de Direccién (y las lineas auxiliares

de direccidn) que se emplea para la toma de rumbos y para indicar nuestro sentido de
marcha.

- El Limbo: Esta colocado sobre la base y es movil. Esta graduado en 360°, mostrando
los puntos cardinales.
En su interior destaca la Flecha Norte y las Lineas N-S, que sirven de referencia con

las lineas del plano o mapa en la definicion de rumbos.

- La Aguja Magnética: Gira libremente en el interior del limbo y la parte coloreada de

rojo es la que indica la direccion hacia el Norte magnético. 88

Mhhh‘“ulll T Jff

o

Plataforma Base
Flecha Horte
Limbo

Ezcala

Flecha de direccion
ILente de aumento
Agua imantada

R L RN

Lineas auxiliares
de direccion
9 Lineas Horte-S5ur
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COMO UTILIZAR LA BRUJULA CON UN MAPA

Primer paso:

Colocar la brajula sobre el mapa, haciendo coincidir el centro de la aguja con el
lugar donde nos encontramos. Asi, apuntamos con la flecha de “rumbo” hacia el lugar a
donde nos querremos dirigir en el mapa. Entonces sujetando bien la brajula, hacemos
girar la capsula hasta que la aguja roja pintada sobre él (no la aguja de la brujula) sefiale

el norte magnético en el mapa.

Brijula colocada con el centro
en el punto donde estamos

Rumbo hacia punto de
destino

Flecha
pintada hacia
arriba, hacia
el norte del
mapa

Rumbo sefialando
punto de destino
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Segundo paso:

A continuacién, giramos el anillo hasta hacer coincidir con la medida ( por
ejemplo, desde el punto donde nos encontramos tomar el rumbo 230°) con la flecha de
“rumbo”. A continuacion hacer coincidir la flecha roja pintada con la parte toja de la
aguja de la brajula. Y ya solo tenemos que seguir la direccion que nos marca la flecha

de “rumbo”.

230° coincidiendo
con la flecha de
rumbo

Tercer paso:

Si vemos un punto concreto lejano y queremos poner en la brdjula el rumbo

adecuado para llegar a él, habréa que hacer lo siguiente:

Apuntar con la flecha de “rumbo” hacia el punto concreto mientras hacemos
coincidir la parte roja de la aguja con la flecha roja giratoria. Cada vez que queremos
ver nuestro rumbo solo tenemos que hacer coincidir ambas (flecha roja giratoria y parte

roja de la aguja) para ver la direccion que nos marca la flecha de rumbo y seguirla.

d Parterojadela
P aguja coincidiendo |
con flecha pintada
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Cuando usemos una bradjula con espejo, la mantendremos delante nuestro como
en el dibujo. La colocaremos de forma que veamos la brdjula reflejada en el espejo y las

miras alineadas con el punto de destino sobre el terreno.

CURIOSIDADES A TENER EN CUENTA AL REALIZAR UNA CARRERA DE
ORIENTACION

1. ElI musgo siempre crece en la parte mas humeda y fria, y menos soleada de los

arboles (el norte).
2. Hormigueros y madrigueras: las entradas estan siempre orientadas al sur.

3. Neveros: siempre al norte, tardardn mas en derretirse, tienen gue estar aislados y no
en época invernal. También la ladera norte suele ser mas abrupta y escarpada que la

ladera sur.

4. Tocones: los tocones de los arboles cortados. Sus aros ademas de darnos la edad del
arbol segun el nimero nos dice donde esta el norte porque en este punto se encuentran

mas contraidos.

5. En las Iglesias antiguas con planta de cruz latina las construian con el altar orientado

al este y la linea que une la puerta con el altar marca la direccion W-E.

6. Los relojes de sol suelen estar construidos en paredes que miran al sur.
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ANEXO. XXIX: FICHA ORIENTACION

iNOS ORIENTAMOS EN EL ESPACIO!

1. Hemos realizado la carrera de orientacion, para ello hemos utilizado una parte
imprescindible para una buena carrera por el monte, la cual es la brujula, pero ¢podrias

identificar cada una de las parte de ella?

2. Ahora, establece los pasos a seguir para realizar una buena orientacion por el monte

3. Materiales imprescindibles a la hora de ir de ruta.
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ANEXO. XXX: FICHA GASTRONOMICA

iFIESTA DE DESPEDIDA!

1. Disfraces grupales elegidos. ¢En qué os habéis basado para la eleccion?

2. Estaes la comida tipica de la zona y la que nos acomparfiara en el dia de hoy.
Ponla nombre en portugués y en espafiol.
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ANEXO. XXXI: FICHAS EVALUATIVAS (educadores)

Tablas Educadores

Dial

ACOGIDA
ACOLHIMIENTO

ASPECTOS A
ASEGURAR

MEI0S PARA
GARANTIR

RIESGOS A EVITAR

RISCOS A SEREM
EVITADOS

Dia 2

EXPERIMENTAR Y DESCUBRIR
EXPERIMENTAR E DESCOBRIR

ASPECTOS A
ASEGURAR

MEI0S PARA
GARANTIR

RIESGOS A EVITAR

RISC0OS A SEREM
EVITADOS
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DiA 3

CONCIENCIACION MEDIO AMBIENTE
CONSCIENCIA AMBIENTAL

ASPECTOS A
ASEGURAR

MEI0S PARA
GARANTIR

RIESGOS A EVITAR

RISCOS A SEREM
EVITADOS

Dia4

ADAPTACION CULTURAS
ADAPTACAO CULTURAS

ASPECTOS A
ASEGURAR

MEI0S PARA
GARANTIR

RIESGOS A EVITAR

RISCOS A SEREM
EVITADOS
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DiA5

ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL
ATIVIDADES NO AMBIENTE NATURAL

ASPECTOS A
ASEGURAR

MEI0S PARA
GARANTIR

RIESGOS A EVITAR

RISCOS A SEREM
EVITADOS

DiA6

VISITA BURGOS
VISITA BURGOS

ASPECTOS A
ASEGURAR

MEI0S PARA
GARANTIR

RIESGOS A EVITAR

RISCOS A SEREM
EVITADOS
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Dia7

ORIENTACION EN EL ESPACIO
ORIENTACAO NO ESPACO

ASPECTOS A
ASEGURAR

MEI0S PARA
GARANTIR

RIESGOS A EVITAR

RISCOS A SEREM

EVITADOS
DIiA DE LAS FAMILIAS - FIESTA
DiA 8 GASTRONOMICA
DiA DA FAMILIA - FESTA GASTRONOMICA

ASPECTOS A i
ASEGURAR B
MEI0S PARA -
GARANTIR -

RIESGOS A EVITAR

RISCOS A SEREM
EVITADOS

131




FICHAS EVALUATIVAS (alumnos)

FICHA EVALUATIVA NINOS/AS

Alumno: 1 2 3 4 5

Ha cumplido los

objetivos del dia

Se ha relacionado

en comunidad

Se ha comportado
de manera

adecuada

Ha cuidado el medio

ambiente

Ha sido ordenado

€con Sus cosas

Ha sido ordenado y
respetuoso con las

cosas de los demas

Ha cumplido con el

horario de limpieza

Otros:
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FICHA EVALUATIVA NINOS/AS

Alumno: Comentarios
¢Repitiriais esta experiencia?

¢ Qué es lo que mas te ha gustado?

¢ Qué es lo que menos te ha gustado?

¢, Has aprendido a comunicarte
mediante la otra lengua compariera?

¢, Qué actividad os a resultado mas
atractiva? ¢Por qué?

¢ Qué os parece la vida en el medio
natural?

¢ Te llevas nuevos comparieros?

¢, Volverias a repetirlo en el mismo
lugar o en otro? ¢Por qué?

¢ Te has relacionado con los monitores?
¢ Quién te ha aportado maés en esta

aventura?

Valora la experiencia en este Campamento Educativo Intercultural en el Medio Natural

del 1 al 5:
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