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Keita ovat nuoret eldkkeensaajat?

Nuoret eldkkeensaajat — kuten elikkeensaajat ylipadnsd — ovat heterogeeninen ryhma. Eldkejérjes-
telmien kehittimisen ja uudistusten kannalta on tdrkedtd tunnistaa ja tarkastella eri eldkkeensaaja-
ryhmid. Kuva eldkkeensaajista on usein yksipuolinen riippuen esimerkiksi siitd, tarkastellaanko pit-
kdn tyouran tehnyttd korkeaa tydeldkettd saavaa vanhuuseldkkeen saajaa vai syntymaistddn saakka

sairasta tai vammaista nuorta, joka 16 vuotta taytettyddn siirtyy tyokyvyttomyyseldkkeen saajaksi.

Julkisessa keskustelussa nuoret eldkkeensaajat profiloituvat useimmiten masennuksen vuoksi tyoky-
vyttomyyselakkeelle siirtyneiksi. Syyt nuorten eldkkeelle siirtymiseen kuitenkin liittyvdat huomatta-
vasti useammin esimerkiksi dlylliseen kehitysvammaisuuteen kuin mielialahdirioihin, etenkin jos
tarkastellaan alle 25-vuotiaita nuoria. Nuorten elakkeitd koskevissa tarkasteluissa huomiota vaille on
jdanyt se, ettd nuorissa eldkkeensaajissa on myds perhe-eldkettd saavia. Valtaosa 16-24-vuotiaista
tyokyvyttomyyseldkkeen saajista saa eldkettd kansaneldkejarjestelmdstd, mutta perhe-eldkkeiden
kautta nuoret ovat myds tyoeldkejarjestelmin eldke-etuuksien saajina. Nuoria elakkeensaajia koske-
van kokonaiskuvan saamiseksi on myos tarpeen tarkastella nuorten elikkeensaajien muiden etuuk-

sien kayttoa.

Vuoden 2012 lopussa nuoria elikkeensaajia oli yhteensd 15 491. Perhe-eldkettd saavia oli 8 828 ja
tyokyvyttomyyseldkettd saavia 6 691. Tyokyvyttomyyseldkettd saavissa oli vahdn enemmén miehia
(3 733) ja perhe-eldkettd saavissa naisia (4 614). Tyokyvyttomyyseldkettd saavista valtaosa sai Kelan
eldkettd (6 616), tyoeldkettd sai 440 nuorta ja molemmista jéarjestelmistéd eldkettd sai 365 nuorta. Per-
he-eldkkeen saajista lahes kaikki olivat lapseneldkkeen saajia (8 821), mutta tdssd nuoressa ikdryh-
madssd oli my0s jo muutama leskenelikkeen saaja (7 henkilod). Lapseneldkettd saavista valtaosa sai
eldkettd Kelasta, mutta lihes puolet lapseneldkettd saavista sai eldkettd my0s tyoeldkejérjestelmasta
(4 556). Kansanelédkejarjestelmassd lapseneldkettd voidaan maksaa 21 vuoden ikddn asti jos lapsi

opiskelee, tyoeldkejirjestelman kautta maksettava lapseneldke loppuu lapsen tédytettyd 18 vuotta.
(Taulukko 1.)



Taulukko 1. 16-24-vuotiaat eldkkeensaajat vuoden 2012 lopussa eldkelajin ja eldkejdrjestelman mukaan, km.

Saajat Kelan eldke

yhteensa Kelan eldke Tyoeldke ja tyoeldke
Saajat yhteensd 15491 15236 5000 4745
Tyokyvyttomyyseldkkeet 6691 6616 440 365
Perhe-eldkkeet 83828 8620 4560 4352
- Leskeneldke 7 7 4 4
- Lapseneldke 83821 8613 4556 4348

Kuviosta 1 ndkyy, ettd 19 ikdvuoteen saakka 16-24-vuotiaissa elikkeensaajissa on enemman perhe-
eldkkeen saajia kuin tyokyvyttomyyseldkkeen saajia. Tyokyvyttomyyseldkettd saavista nuorista suu-
rimmalle osalle elike on myo6nnetty toistaiseksi voimassa olevana, kuntoutustukea saavien osuus
tassd ikdryhmassd on 36 prosenttia. Usealla nuorella tyokyvyttomyyseldkkeen perusteena on mielen-
terveydenhdirion ohella myos synnynnidinen sairaus (synnynndinen epdmuodostuma tai kro-
mosomipoikkeavuus kuten Downin oireyhtymd) tai hermoston sairaus (kuten CP tai epilepsia).
(Kuvio 2.) Mielialahdirididen, kuten masennuksen, osuus on tdssd ikdryhmissd vield suhteellisen
vahdinen verrattuna dlylliseen kehitysvammaisuuteen. Myo6s skitsofrenian, skitsotyyppisen hairion
ja harhaluuloisuushiirion perusteella eldkettd saavien maédra on alle 25-vuotiaissa suurempi kuin
mielialahdirioiden vuoksi elakettd saavien madrd. Yksi merkittdva sairausryhmé mielenterveyden ja
kayttaytymisen hdirididen padryhméssd nuorten elikkeiden perusteena ovat psyykkisen kehityksen

hairiot. (Kuvio 3.)

Kuvio 1. Vuoden 2012 lopussa perhe-elaketta/tydkyvyttomyyselakettd saaneet 16-24-vuotiaat 1-vuotisikaryhmittdin, lkm.
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Kuvio 2. Vuoden 2012 lopussa tyokyvyttomyyseldketta saaneet 16-24-vuotiaat padsairausryhman mukaan, lkm.
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Kuvio 3. Vuoden 2012 lopussa mielenterveyden ja kdyttaytymisen hdirididen perusteella tydkyvyttomyyseldkettd saaneet 16-24-

vuotiaat, lkm (N=5177).
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Kansanelédkejarjestelmasta vuoden 2012 lopussa tyokyvyttomyyseldketta saavista 16-24-vuotiaista
nuorista valtaosa sai takuueldkettd (6 210), noin puolet sai elikkeensaajan asumistukea (3 013) ja
4 412 nuorta sai eldkkeensaajan hoitotukea (perustukea 1 569, korotettua tukea 1 706, ylintd tukea
1 137). Jonkin verran oli my6s niitd nuoria tyokyvyttomyyseldkkeensaajia, joille maksettiin lapsilisda
ja lastenhoidon tukea. Kelan kuntoutuspalvelun saajia oli 216 (154 sai vaikeavammaisten ladkinnal-
listd kuntoutusta, 42 vajaakuntoisten ammatillista kuntoutusta, 2 harkinnanvaraista kuntoutusta ja
20 kuntoutuspsykoterapiaa). Perhe-eldkkeen saajilla opintorahan saaminen oli yleistd (4 374), opin-
totuen asumislisdd sai vahan yli 1 600 nuorta. Lapsilisdd oli maksettu yhteensd viidellekymmenelle
perhe-eldkettd saavalle nuorelle ja jonkin verran my®és lastenhoidon tukea. Kelan kuntoutuspalvelu-
ja oli saanut 27 nuorta (18 sai vajaakuntoisten ammatillista kuntoutusta, 3 vaikeavammaisten laa-

kinnillistd kuntoutusta ja 6 kuntoutuspsykoterapiaa). (Taulukot 2a ja 2b.)

Taulukko 2a. 16-24-vuotiaat Kelan tydkyvyttomyyselakkeen saajat vuoden 2012 lopussa, muut etuudet, lkm.

Eldkkeen- Eldkkeen- Lasten- Kelan
Saajat Takuu- saajan saajan Lapsi- hoidon kuntoutus-
yhteensa eldke asumistuki hoitotuki lisa tuki palvelut
Kaikki 6616 6210 3013 4412 59 24 216
16 227 209 16 214 11
17 354 323 38 340 15
18 402 388 78 352 13
19 561 540 178 448 1 18
20 801 764 328 562 32
21 963 913 447 619 5 2 31
22 1061 1021 585 644 12 5 35
23 1046 981 619 594 13 6 26
24 1201 1071 724 639 28 11 35

Taulukko 2b. 16-24-vuotiaat Kelan perhe-eldkkeen saajat vuoden 2012 lopussa, muut etuudet, lkm.

Elakkeen- Lasten- Kelan
Saajat saajan Opinto- Opintotuen Lapsi- hoidon kuntoutus-
yhteensa asumistuki raha asumislisa lisa tuki palvelut

Kaikki 8620 1 4374 1643 50 8 27
16 2103 88 16 5
17 2570 1332 232 13 2 6
18 2260 1699 478 5 1 7
19 962 704 369 4 6
20 664 594 436 6 1 3
21 55 45 40 1

22 1 1 1

23 1 1 1

24 4 1 3 2




Keskimédrdinen kokonaiseldke oli tyokyvyttomyyseldketta vuoden 2012 lopussa saavalla nuorella
713 euroa kuukaudessa ja perhe-eldketta saavalla nuorella 286 euroa kuukaudessa. Keskimaérdisen
perhe-eldkkeen médran viheneminen 18-vuoden idssa johtuu siitd, ettd tyGeldkejarjestelmasta mak-
settava lapseneldke loppuu lapsen taytettyd 18 vuotta. Keskimdardiset perhe-eldkkeiden maérat alka-
vat taas nousta yli 20-vuotiaiden ikdryhmissd, joissa alkaa jo olla jonkin verran leskeksi jdaneita.
(Kuvio 4.)

Kuvio 4. 16-24-vuotiaiden eldkkeensaajien keskimaaraiset kokonaiselakkeiden maarat, euroa/kk.
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Téssd tyopaperissa tarkasteltiin 16-24-vuotiaita nuoria eldkkeensaajia (tarkastelut perustuvat Kelan
tilastotietokannan ja ETK-Kela-yhteistilaston tietoihin vuodelta 2012). Keskustelussa nuorista elak-
keensaajista usein unohtuu se, ettd nuorissa on myds 21 ikdvuoteen asti lapseneldkettd saavia ja vi-
hén yli 20-vuotiaissa jo jonkin verran nuorena leskeksi jddneitd leskenelikkeen saajia. Nuorten eldk-
keensaajien on ajateltu olevan lihes pelkistdan kansaneldkejarjestelméstd eldkettd saavia, mutta per-
he-eldkejarjestelmdn kautta nuoret — kuten myos alle 16-vuotiaat lapset — tulevat tyoeldkejarjestel-
mdn eldkkeensaajiksi hyvinkin varhain menetettydan huoltajansa. Vaikka alle 25-vuotiailla tyoky-
vyttomyyseldkkeensaajilla suurin sairauspadryhmé on mielenterveyden ja kdyttaytymisen hiiriot,
myds synnynndiset sairaudet, kehitysvammat tai hermoston sairaudet ovat usealla nuorella elakkeen
perusteena. Kolmeakymmentd ikdvuotta ldhestyttdessd mielialahdirididen, kuten masennuksen,
merkitys tyokyvyttomyyseldkkeen perusteena alkaa selvésti kasvaa ja viittakymmenta ikdvuotta 14-
hestyttdessa tuki- ja liilkuntaelinten sairaudet eldkkeiden perusteena lisddntyvat selvasti. Eri-ikdisten
eri eldkkeiden saamisen syyt ja taustatekijat ovat moninaisia. Yli 30-vuotiaat tyokyvyttomyyseldk-

keensaajat eroavat alle ja vahédn yli 20-vuotiaista eldkkeensaajista elimin- ja terveydentilanteensa,



kehitysvaiheensa ja elamdnkokemustensa osalta toisistaan ja tastakin syystd eri ikaryhmia on syyta

tarkastella erikseen.

Yhteenvetona voi todeta, ettd nuori elikkeensaaja on usein myds perhe-elikkeen saaja ja tatd kautta
saa kansaneldkejdrjestelmadn lisdksi elakettd myos tydeldkejarjestelmastd, tyokyvyttomyyseldkkeiden
syissd korostuvat synnynniiset sairaudet, kehitysvammat tai kehityshdiriot (mielialahdiri6iden mer-
kitys alkaa kasvaa vasta ldhestyttdessd kolmeakymmentd ikdvuotta) ja nuoret eldkkeensaajat ovat
usein myds muiden etuuksien saajia. Keskimaddriiset elakkeiden maérat ovat nuorilla pienii, joten
erityisesti siirtyminen tyokyvyttomyyseldkkeelle hyvin nuorena ja kokonaan vaille ty6uraa jadminen
tarkoittavat usein myos taloudellisia ongelmia loppueldmin ajaksi. Tyokyvyttomyyseldkettd saavat
nuoret ovat perhe-eldkettd saavia useammin Kelan kuntoutuspalveluiden saajia, mutta kuntoutus-
palveluiden kdytt6da on myos perhe-eldkettd saavilla nuorilla. Jatkossa olisi mielenkiintoista selvittda
lapsena huoltajansa menettineiden myohempda eliménkaarta ja terveydentilaa tarkastelemalla sai-

rausperusteisten etuuksien ja palveluiden kéyttda seuranta-asetelmassa.

Eldkejdrjestelmid kehitettdessd on tdrkedtd huomioida eri-ikdiset eldkkeensaajaryhmit. Jos kuva
elakkeensaajista ja eldkkeelle siirtymisen syistd on yksipuolinen tai vdard, myos keinot ehkdistd eri-
ikdisten ennenaikaista elakkeelle siirtymisté ja pyrkimykset edistdd tasapuolisesti eri eldkkeensaaja-

ryhmien hyvinvointia jaavit vaillinaisiksi.
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