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IMOIMUPEHICTb METABOJITYHOI'O CUHAPOMY Y XBOPUX HA ITIOJAI'PY
Opnoscokuil O. B., Ckoponao FO. 1., Cycon FO. M.
Cymcwruil 0eporcashutl yHisepcumem, Kagheopa Hympiliiboi MeOUYUuHU NiCISOUNIOMHOL oceimu

Beryn: y po3BuHEHHX KpaiHax moparpy BimMmidaioTs y 1-3 % mopocnoro HaceneHHs. [linBuiieHHs
3aXBOPIOBAHOCTI Ha TMOJArpy B OCTaHHI JECATUPIYYS IMOB’S3YIOTh 13 MOIIMPEHHSIM OXHPIHHSA,
AJIKOTOJTI3MY, MAJIOPYXJIMBUM CIIOCOOOM KUTTs. L{e CBIAUNTE MPO TICHHI B3a€MO3B’SI30K MIXK IOAArpOI0
Ta MerabonmiuHuM cuHapoMoM (MC).

Mera: pocnigutu momupenicte MC BimnmosimHo mo kputepiiB BOO3 (1998) ta MixnaponHoi
miabernanoi peneparii (IDF, 2005) cepen xBopux Ha mouparpy.

Marepianu ta meroam: Hamm oOcrexxeHo 16 XBOpHX Ha XpOHIYHHMH MomarpuyuHuii apTpuT (yci
4oJIOBiKHM) BikOM Bix 36 mo 64 pokiB. Cepennsi TpuBaiicte noaarpu — 9,2 £ 6,4 poky. o 1-i rpynu
YBIANUTM TarieHTH O0e3 CymyTHhOI marojorii, no 2-i — i3 cymyTHIM MeTaboliYHUM CHHIPOMOM.
Bepudikaiiito mogarpd MpOBOAMIN 3TiIHO 3 JIarHOCTUYHMMH KPUTEPIIMH AMEPUKAHCHKOI KoJjerii
peBmaronoris. MC nmiarHoctyBanu 3riHo 3 MixknapoaHoi giabernunoi dexnepanii (IDF, 2005). Habip Ta
OOCTeKEHHSI XBOPUX IMPOBOAWIM Ha 0a3i peBMaTONOriyHoro BigiuieHHS CyMcChbKOI 00JaCHOI KIIIHIYHOL
JKapHi.

Pesyabtatu: Kpurepii MC Oymu BusiBneni y 12 mamieHTiB. [HCYTiHOPE3HCTEHTHICTh —
crocrepiranach y 5 xpopux. [liJIBUIIEHHS PIBHS TIIOKO3U KPOBi > 5,6MMOJB/T BUSBICHO Y 4 XBOpHX.
Hykposuii giaber Il Tumy 3apeectpoBaHo nwuie y 1 XxBoporo Ha nojarpy. 30UTbIIEHHS] OKPYKHOCTI TauTii
> 94 cm BussieHo y 10 gonosikiB. [TinBUIIeHHS PiBHS apTepialbHOTO TUCKY BiJI3BHAYANM Y 5 XBOPUX HA.
VY BCIX MAI[iEHTIB BUSBIICHO MIJIBUILCHUI PIBEHb CEYOBOT KUCIIOTH.

BucnoBku: Tspkkuit mepedir XBopoOu Maiike y 2 pa3u 4acTillle CIIoCTepiraBcsi y XBOPHUX i3 CYIyTHIM
MC. Tlopsing i3 TiM y xBopux Ha MC KOHCTATOBAaHO OUIBII PaHHIM IMOYATOK 3aXBOPIOBAaHHS (B
cepeaHboMy 6,5 POKiB), apTepiajibHa TinepTeH3is y 2 pas3u vacriire, Ha 50 % uvacriiie BUSBIIN TOQYCHY
Toarpy i JOCTOBIPHO BHINUNA PiBEHL CEUOBOI KUCITOTH.

AxTyasbHiI TUTaHHS TEOPETUYHOI Ta MPAaKTUYHOI MEIUIMHY : 30ipHUK Te3 nonosinei 11 MixxHapoaHoi
HAyKOBO-TIPAaKTHYHOI KOH(epeHIIi] CTyJeHTiB Ta Moioaux BueHux, M. Cymu, 16-18 kBitHs 2014 p. / M.B.
[Moropenos. - Cymu : Cym1Y, 2014. - C. 35-36.
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