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FERELEMINARES

Las topografias médicas son de altisima importanecia;
Su mision es noble y bella, comprendiendo al hombre en

todos sus pormenores, en toda su grandeza, en todos sus
estados y en toda su verdad, o sea en todo cuanto le

rodea.

La topografia médica puede contribuir a combatir Ia
degeneracién del hombre y restituir a la especie humana
su noble y excelso tipo.

Comprendemos que no es dado a un individuo solo
poseer apfitudes y conocimientos tan diversos como abar-
ca una topografia médica por mucha que sea su energia de
asimilacion y con criterio bastante amplio para discernir
lo 1itil de lo que no lo es, y precisa, por lo tanto, el con-
curso de muchos para acometer tal empresa; y con tales
advertencias, sélo la bondad del propodsito podra justificar
en parte el atrevido intento a que nos lanzamos, bien per-
- suadidos de que Ja censura que ejercemos caera por igua-
les vias sobre quien, conociendo la magnitud de la empre-
83, no pudo darle cima con toda la amplitud que su vasta
materia requeria. A pesar de vivir en él y observarlo bajo
todos sus aspectos, no nos es posible desarrollar un plan
tan vasto y completo como quisiéramos respecto a una
materia tan interesante; hemos procurado escribir sobre

el terreno, como cumple a la importancia: de tan arduo
problema.
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PRIMERA PARTE

Estudio general y particular de Mesografia.
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CAPITULO PRIMERO

OJEADA HISTORICA O GENEALOGICA

I

GONSIDERAGIONES GENERALES

Ignorar lo que ha pasado antes de nosotros
es perpetua ignorancia.—CICERON.

Envueltos y velados por la noche de los tiempos los
primeros pasos de la Humanidad, obscurecidos en los abis-
mos del pasado los origenes de las diversas razas que po-
blaron a Europa, ante la tradicién biblica y la tradicién
grecorromana, que pudiéramos llamar mitoldgica, la His-
toria, acatando la primera y discutiendo la segunda, sin
pronunciar fallo definitivo, prosigue constantemente porel
camino de las investigaciones, a fin de iluminar con la luz
de las ciencias que convoca en su auxilio, las espesas
sombras formadas por las vicisitudes de los tiempos sobre
el origen, tendencia y razén de ser de la Humanidad al
constituirse en pueblos y dividirse en razas e intereses, di-
sipando con el raciocinio y el andlisis el also brillo que la
tradicién y la leyenda les adjudicé, y que a semejanza de
los fuegos fatuos, extravia y pervierte las fuentes natura-
les de la verdad histérieca.

La predicacion del Evangelio, cambiando por completo
la faz moral del mundo antiguo; la invasién de los barba-
ros del Norte, que, cual impetuoso torrente, al par que se



apoderaba del gigante imperio, lo hacia a su vez arrollan-
do todas las fuerzas de los pueblos del mediodia de Euro-
pa, ocupando y regenerando a su paso su territorio, no
tanto por lo ardoroso y valiente de su sangre, virgen aun
del virus corruptor y enervante de la civilizacion pagana,
fundando sobre los informes pedazos del imperio romano,
ya enervante, al par que refinada civilizacion grecolati-
na, los pueblos, nacionalidades y civilizacion de la moder-
na Europa.

En esta senda ya, los visigodos arrancaron a Espaiia
del dominio de Roma, fundando en ella uno de los prime-
ros y mas poderosos imperios del Occidente en los prinei-
pios del periodo historico conocido por la Edad Media.
Bajo la dominacion goda, Espaiia consiguié adquirir, al fin,
cierto aspecto de unidad en la forma y modo que le per=-
mitian las fuerzas de la invasion y las pretensiones origi-
narias de la raza dominadora, que ni supo ni quigo con-
fundirse con el pueblo indigena, con aquel pueblo formado
de tan diversas gentes, y al que no alecanzé a dominar por
completo la poderosa Roma.

La Filologia, que es hoy el guia méas seguro de la tras-
migracion de los pueblos, nos traza la marcha de la raza
ibera, que, desde los confines del Asia, vino a ocupar las 1l-
timas tierras del occidente de Europa, constituyendo su
principal en Italia, Espana y Aquitania de Francia, dejan-
donos en los nombres de los rios, de los montes y paises
que habité monumentos vivos y eternos de su vida social,
siendo la Iberia de Occidente, hoy nuestra Espaiia, el fin
de sus correrias invasoras.

El pueblo ibero, por lo tanto, es el méas antiguo de Espa-
nia que la Historia y la Filologia determinan, cuya existen-
cia se remonta nada menos que a tres mil afios antes de la
Era Cristiana, y los descendientes mas directamente cono-
cidos de su raza son los vascones, hoy vascongados, llama-
dos también cantabros, cuya lengua, vida y costumbres
responden en lo p:.sible a las tradiciones originarias de su
primitiva existencia, constituyendo hoy para el historia-
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dor la base originaria con relacion a los primitivos pobla-
dores de Espaiia. |

A los iberos sucedieron pronto los celtas, cual rama
desgajada de un mismo tronco, quienes, después de un bre-
ve tiempo de aislamiento y lucha, vinieron, al fin, a identi-
ficarse en parte, formando una unidad territorial e hists-
rica bajo la denominacidn de celtiberos (Strabodn).

I1

EDAD ANTIGUA

l.a Histotia es maestra de la viday |
espejo de la verdad.—CICERON,

El pueblo astur, formado de tribus diseminadas antes
de la invasién romana, teniendo por refugio pobres y tos-
cas guaridas montafiesas, donde, en medio de bosques
impenetrables y rodeados de abruptas cordilleras, esqui-
vaban, por la rudeza de su origen y el medio en que ha-
bitaban, todo trato social, tuvo razén el gaditano Mela al
decir que, antes de Augusto, eran estas regiones, compren-
didas entre el mar y la estribacién occidental pirenaica,
terras antea ignobiles.

El pueblo de Gijén es muy antiguo, como lo acredita y
atestigua su historia, que la tiene propia, basada en las
fuentes naturales de dicha ciencia, y escrita muy a con-
clencia y con gran conocimiento de causa por ilustres es-
critores gijoneses, como son: Menéndez Valdés, Caveda,
Rendueles, Somoza, D. Calixto de Rato, etc.; asi es que
nosotros, dada la indole de este modesto trabajo, nos limi-
taremos a un ligero resumen, exponiendo los hechos més
culminantes.

El nombre de Gijén suena ya en Ia lejania de la Histo-
ria, y quizd sea casi el tinico resto hoy, en Asturias, de
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aquellos pueblos antiguos que figuraron dignamente en la
Historia, pero que naufragaron en el turbulento oleaje de
los dias, de los atios, de los siglos y de las pocas; sin em-
bargo, Gijén sobrevivié a todas las vicisitudes histéricas.

Existia Gijén cuando nuestros ascendientes, los astures,
casl salvajes, refilan indémitamente contra todo el que
pretendiese imponerles extranjero yugo, y sacaban a flote,
incélume y virgen, su preciada independencia de entre las
acechanzas y ataques de los fenicios, de los griegos y de
los cartagineses; existia cuando, mis tarde, lucharon nues-
tros valientes antecesores con los poderosos romanos,
siendo Gijon el objeto primordial de las operaciones mili-
tares que realizaron en Asturias aquellas formidables hues-
tes guerreras maritimas y terrestres; siguié existiendo
ij6n a través de las embestidas fieras y sanguinarias
con que los sarracenos se lanzaron sobre Espaila, inun-
~dandolo todo desde Tarifa hasta el pie de Covadonga,
donde tropezaron, y Gijon, en fin, se mantuvo después
enhiesto en la borrascosa historia que le envolvid en su
torbellino, que le arrasé varias veces con sus huracanados
acontecimientos, y que, varias veces también, le vié er-
guirse y levantarse serenamente, renacer, tocado por el
dedo de Dios, y proseguir su camino hacia estos tiempos,
donde le llamaban las prodigiosas maravillas que, reser-
vadas, le tenian las industrias, la navegacién, la mineria,
las artes, el comercio y, en una palabra, el progreso en
en sus diversas manifestaciones précticas.

Ese es Gijon, uno de los pueblos mas antiguos de la
provincia, y que, habiendo llegado a viejo, tiene sobre si

la predestinacién de marchar a su cabeza.

| No es pura fantasia el que el origen de Gijén sea anti-
quisimo. Don Gregorio Menéndez Valdés atribuye la fun-
dacién de esta villa a un biznieto de Tibal, llamado Gui-
jon; el Sr. Rendueles niega tal suposicién; pero admitido
es por los historiadores que las razas asidticas ocuparon
Espaiia y Asturias, y que, al fin y a la postre, de alguna
manera y por alguien, y no por generacién espontinea
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habian de ser fundadas las poblaciones en aquellos remo-
tos tiempos y en aquellos paises inhabitados.

Los pueblos asidticos que poblaron a Espafia fueron
los tarsianos o 1beros y los tubalistas o celtas, que ambos,
con el tiempo, se convirtieron en un solo pueblo, el cel-
tibero. |

Gijon existia ya en tiempo de los cartagineses, segin
el P. Mariana, que pasa por una autoridad de buen crite-
‘rio en materia de Cronografia. Sus opiniones, en general,
se deben al maduro examen y 1itil estudio, y dice que Gi-
yon, nieto de Magodn, se hizo al mar, de orden del Senado
de Cartago, a descubrir nuevos rumbos y costas; que vino
a Gijon y construy6 en él un almacén, castillo o fortaleza
con pretexto de girar su comercio. Por consiguiente, es
claro de toda claridad: st vino @ G'yyon el respetable carta- -
oinés, nieto de Magén, por fuerza hay que admitir que Gi-
jon existia ya entonces, porque mal podria veunir a él si no
existiese.

Otro dato de la antigiiedad y existencia de Gijon es la
descripeidén que hace Melafén de las costas del Cantabrico
doscientos atios antes de Jesucristo.

«Entre la tierra llana y la costa septentrional hay una
cuerda de muy altos y nevados montes, habitacién de fie-
ras; pero costeando la ribera del mar del Norte, se ven
fértiles valles, y en ellos algunas poblaciones; de ésta es la
ciudad de Gijia, la mds conocida, colocada sobre la emi-
nencia de un cerro, casi rodeada de mar en el centro de
una ensenada que éste forma entre dos puntas; al Oriente
es una costa inquieta y brava; pero al Occidente es una
playa, una concha segura y un fondeadero abrigado, don-
de se afianzan las naves de Cartago y otras naciones que
comercian con aquella ciudad, que por la parte de Mediodia
domina una campifia muy fértil y deliciosa, mas frondosa
y llana que todo lo demds de aquella tierra y comarca.»

No respondemos de la certeza de los datos apuntados.
Pero si todo lo que llevamos dicho se halla mds o menos
obscurecido por las nebulosidades grandes que no dejan
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ver claramente los hechos anotados en el viejo libro de la
Historia por nieblas que, interpuestas en el tiempo, no
acaban de correrse para dejar despejada la atmésfera y los
cielos, donde se hallan indeleblemente inscriptos ¢on ver-
dad los sucesos, en cambio, de ahora en adelante, lo que
expongamos llevara el sello de veridico, en cuanto es po-
sible, en estos relatos histéricos.

L.os romanos iban invadiendo toda la Peninsula; los as-
tures no habian sido dominados por nadie: odiaban a los
invasores; y aliados a los cartagineses o con los habitantes
de los paises vecinos, no sujetos ain al yugo romano, rea-
lizaban sangrientas incursiones o correrias por las legio-
nes de los romanos. Gijén era una de las fortalezas mas
importantes del pais; y asi las cosas, veintidos anos antes
de Jesucristo, muy incomodado y ofendido César Augus-
to, primer emperador romano, no sélo por el carécter in-
domable de los asturocantabros, sino también por su te-
naz provocacién a imperio tan poderoso, determiné aca-
bar con aquel pueblo guerrero, indémito y bravio. Al
efecto, abrié con gran pompa el templo de Jano, en seial
de guerra; trasladdse él mismo con sus huestes a Espaia,
y arremetié una y otra vez a los fieros montaneses. Mas
convencido de que su obra no era cosa de poco tiempo,
retirose a Tarragona, y encargd de aquella famosa guerra
a muerte y grande lucha a C. Antistio, que se puso al
frente del ejército, y logréo, después de mil fatigas, de una
obstinada y heroica resistencia por parte de los montaiie-
ses, y auxiliado por las legiones de los generales Carissio
y Furio, casi concluir con los enemigos, que sucumbieron
o en el combate, o en las hogueras, o envenenados con
jugo de ramas de tejo, pero que no fueron vencidos.

Al contrario, rehechos al poco tiempo, bajaron de las
montaiias con grandes alientos los astures, mermados en
niimero, pero sobrados de animo, y volvieron a las armas.
contra los nutridos ejércitos romanos con el mismo impe-
tu, ardor y coraje de antes. La inmensa desproporeion
numérica entre los combatientes obligd a los astures que
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a la postre se replegaran a Lancia, ciudad muy fuerte, y a
Gijia (Gij6n), poblacion de mucha importancia, a seis le-
guas de Lancia (Lugo de Llanera o Lugones).

De lo dicho, se deduce que Gijéon era uno de los pue-
blos mds importantes de la regién astiirica, sin ningin
género de duda, pues asi lo reconocen y consignan todos
los historiadores.

;En qué consistia la importancia de Gijén? ;C6mo, en
tan reducido espacio, como es Uima de Villa, podia caber
una poblacién? {Quién sabe estas cosas! Quizi la situacion
y formidable defensa del lugar, lo apifiado de la poblacién
v el valor de sus hijos explicarian entonces lo que a la hora
presente parece inexplicable. Acaso la colina de Santa Ca-
talina fuera sélo militar, estratégica y fuera considerada,
més que como pueblo, como fortaleza de primer orden.

Conociendo el general Carissio lo importante que le
era apoderarse de Gijén, encomendo el asalto a Sexto Apu-
leyo, general de 1a Armada romana, que con una escuadra
a sus 6rdenes se hallaba en la costa; y habiendo desembar:-
cado Apuleyo gran multitud de soldados, con ellos aco-
metié (segiin Carbayo en sus Antigtiedades de Asturias)
<la noble y antigua villa, y le dieron tal combate, que no
basto a resistirlo el valor y esfuerzo de los asturianos que
en ella se hallaron, ni aun la fortaleza del lugar, asi como
la de sus muros, que son muy gruesos, ecomo lo natural
del sitio; porque es Gijén una peninsula que hace el mar,
cercandole casi todas estas partes; levantase esta peninsu-
‘la haciendo un collado, adonde se sube, de parte de la tie-
rra, por una fuente (¢), y por todas las demas partes le
cerca el mar por unos derrumbaderos muy altos, que caen
sobre rocas y pefiascos de gran aspereza».

De modo que Gij6n tuvo, con todas sus fortalezas, con
todos sus defensores, con todos sus astures, que rendirse,
dejando paso a Sexto Apuleyo y quedando a merced de
Sus adversarios.

Atin volvieron los astures a las armas, hasta que logré
sujetarios con mucho trabajo el caudillo romano M. Agrip-
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pa, después de haber sufrido grandes destrozos y de ha-
berse visto obligado a marcar con ol estigma de cobarde
toda una legién nombrada Augusta, hacléndole perder
este preclaro nombre.
 Esta guerra, «iltimo gemido de la libertad espaifiola»,
al decir de Cortés, duré seis afios y termindé el afto 17 an-
tes de Jesucristo, y al darse por terminada la guerra, se
cerr6é en Roma el templo de Jano, disfrutése de la paz oc.
taviana, y gozando la tierra de esta paz universal, cumpli-
das las profecias, nacié Jesucristo.

Para demostrar el pavor que los guerreros astures in-
fundian a las huestes romanas, mencionaremos algunas
citas poéticas, traducidas a nuestro idioma.

Viejo adversario nuestro
y tarde por las armas sometido
sirve en Espafia ahora
el cantabro maritimo.

(HORACIO.)

El c4ntabro, nuestro antiguo enemigo de la costa espafiola, es ya
nuestro esclavo, cargado con tardias cadenas.

(Horaclo, lib. 111, eda 8.)

Te diré, para que no ignores lo que sucede en Roma, que el cédntabre
ha sucumbido al valor de Agrippa y al de Claudio Nero6n, el armenio.

(HoRAcCIO, lib. I, epist. 12 a Iccio.)

El cantabro Laro, hasta sin armas, podia ser temible por su cuerpo
agil y gigantesco. Este, segiin costumbre de su nacion, peleaba llevando

un hacha en la diestra.
(SiL10 ITALICO, lib. X VI, v. 40.)

El Senado romano consideré de gran-importancia la
conquista de la Gijia de Tholomeo y de Plinio, la indiscu-
tible Gij6n; y teniendo por hecho memorable esta victoria
como de primera magnitud, concedi6 los honores del triun-
a Sexto Apuleyo, y éste, para perpetuar esos grandes he-
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chos histéricos, honrar a los dioses y al César, hizo cons-
truir en el promontorio, .oy de Torres, una torre, de
cuyo monumento no cabe dudar, porque atin se conservan
sus cimientos; siendo de suponer que construyera otras en
otros sitios; y este es el origen de las célebres aras scxtia-
nas. Una de ellas estuvo en la capilla de la casa de Carrio,
cerca del promontorio de Torres, donde, como dejamos
dicho, atin se ven sus ruinas y las del templo dedicado a
Jupiter, que dié nombre al lugar de Jove.
La inscripcion del ara es esta: '

IMP-CAESRI AVGVTO - DIVI - F
COS - XIII - IMP - XX - PON - MAX
PATR - PATRIAE - TRIB - POT - XXXII
SACRVM (1)

Otra de estas aras, que se hallg y servia de hogar en la

casa que vivié en esta villa un hombre llamado Bartilomo,
tenia la inscripeion siguiente:

OCT - CA&S - AVG - IMP - OPT - Q - M .
GIX - CAP . |
SEX - APV
G484 (2

Los nombres de algunas aldeas que rodean a Gijén
prueban asimismo su procedencia romana, como la citada
de Jove (Jupiter), Ceares (Ceres), Fano y otros.

(1) Monumento consagrado al emperador César Augusto, hijo del
divino Julio, trece veces consul, proclamado Emperadar (o ejerciendo de
generalisimo) veinte veces, Pontifice Maximo, Padre de la Patria, conde-
corado con la Potestad Tribunicia treinta y dos veces.

(2) A Octavio u Octaviano César Agusto, Emperador Optimo.
Tomada Gijon.

Sexto Apuleyo.
gkt 3R i
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En Pumarin, barrio de' Tremafies, de este concejo de
Gijén, se encontré una piedra que representa el pedestal
de una estatua. En ella se lee:

FORTVNAE
BALNEARI
POMPEIVSPE
REGRINARVS
PROSALVTE
SVAE (T) SVORVM
DICAVIT (1)

Respecto a las monedas y ttiles romanos hallados en
Gij6n y sus alrededores, son en gran nimero; pero para
nuestro objeto, nos parece suficiente algunos ejemplares
de los que estudié D. Juan Junquera Huergo.

En la parroquia de Fano, de este concejo, cerca del tem-
plo dedicado a Trajano, se hallaron varias monedas de oro
y ofras de plata en una tinaja de barro.

Anverso:,
IMP. (eratori) CAES. (ari) NER. (vae)
TRAINO. OPTIMO. AVG. (usto)
ER. (manico) DAC., (ico) (2)

Reverso:
P. (ontifice) M. (aximo) TR. (ibvnitia)
P. (otestate) C. S. (Cénsuli) VI (Sexto)
P. (atri) P. (atriae) S. (enatvs)
P. (opvlvs) Q. (ve) R. (omanvs) (3)

o

(1) Pompeyo Peregrinario dedico (esta ara) a la Fortuna Balnearia,
por su salud y la de los suyos.

- (2) Al emperador César Nerva Trajano Optimo Augusto Germdnico
Daécico.

(38) Pontifice Mdximo, condecorado con la Potestad Tribunicia, Con-
sul por sexta vez, Padre de la Patria, El Senado y el Pueblo Romano.
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Cerca del propio sitio se encontraron cuatro piezas de
plata: la una, a manera de tridente o tenedor; las otras
.dos, como de cucharas de comer, y la cuarta, representan-
do un vaso o potera, y todas con inscripciones dedicadas
a Trajano.

En lo alto de la eria del lugar de Aroles, a legua y me-
dia de Gijon, parroquia de Vega, inmediata a la cantera
de yeso, mand6 el emperador Galba construir un templo,
que, segiin demuestran sus restos, seria magnifico. |

En las escavaciones llevadas a cabo en el Campo Val-
dés por ilustres y entusiastas gijoneses amantes de su pue-
blo, se encontraron las thermas, y que el conjunto de todo
lo conocido hgsta ahora (pues queda mucho por descu-
brir) lo forman dos edificios principales: uno, al Oeste,
distribuido en ocho habitaciones, que sin género de duda
comprendia las peculiares de unas thermas comunes. Por
haberse interrumpido las escavaciones, no pudo determi-
narse el perimetro total de :ste edificio, destinado, sin
duda, al pueblo y a los legionarios de la guarnicién.

Mas reducido, y también més suntuoso, es el que, sin
haber podido reconstituirse por entero, estaba situado al
S. E. del anterior, y del cual s6lo se descubrieron cinco
_dependencias, todas muy notables, y que, por el decorado
de sus frisos y muros interiores, es de suponer que perte-
necio a alguna autoridad o persona principal, tal vez ces-
turidn o el praefectus castrorum.

Comparado un edificio con otro, se observa mayor an-
tigiiedad en el de cardcter piblico.

El decorado interior de las habitaciones era muy nota-
ble, combinandose los dibujos geométrices con otros de
ornamentacion botinica y fiorida, entre los que descolla-
ban grandes hojas de bordes dentados, alternados con tu-
lipanes, y otros de yedra, entrelazados con flores de bulbo.
Sus vivisimos colores promovieron la admiracién de cuan -
tos en aquellos dias tuvieron ocasién de contemplarlos.

Y basta ya de datos arqueolégicos y numismaticos, que,
para el objeto de esta obra, son de sobra los enumerados,
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y todo ello demuestra la gran importancia que alcanzo
Gij6n, debido a que, después de la d-strucecion de Lancia,
era la primera poblacién del pais y la gran plaza de gue-
rra de esta comarea, resguardada por formidable muralla
de veinte pies de espesor, que aiin se encuentra cuando
se practican escavaciones; va desde el muelle a cruzar el
Campo Valdés, y a morir al sitio denominado Tras de la
Iolesia. Interiormente, levantaron los romanos muchos y
notables edificios, entre ellos templos a Apolo, Jupiter, un
fano consagrado a Hércules y, finalmente, una torre deno-
minada Augusta, sobre cuyos cimientos se levanto, en el
afio 1572, la conocida con el nombre del Rel6 (Rendueles).
Los romanos la distinguieron con el titulo de Colonia
Patricia. Prueba evidente de esta verdad es la columna
de piedra descubierta en 1769 en la escavacion que se hizo
para cimiento de la muralla del muelle de Gijén. La inscrip-
cién de la columna parece que puede interpretarse asi:

P. (ermissv) C. (aesaris) A. (vgvsti)
G. (ixia) A. (vgvsta) C. (olonia) P. (atritia)

Con permiso de César Augusto (es) Gijon Augusta Co-
lonia Patricia. |

De lo expuesto se deduce las distinciones que Roma
concedioé a Gijén, que le fué fiel mientras duro su domi-
nacién en la Peninsula; lo cual no impidié que admitiera
y aceptara el Cristianismo, pues se han hallado muchas
pruebas que lo demuestran palpablemente.

Entre ellas citaremos el facsimil de la piedra del ara de
la iglesia de Leoncio, cuya inseripeion dice:

CRVCIS ALMAE De la cruz augusta o santa
FERO SIGNVM llevo la senal
A (1) 0 (2) A (Alfa) O (Omega)
FVGE DEMON huye demonio
ERA LXXXII era 82
(1) Alfa.

(2) Omega.



En la iglesia parroquial de Deva y en la capilla de don
José Huergo, en Castiello, de este concejo, hay ldpidas con
inscripciones que demuestran quae los cristianos erigieron
iglesias al culto de Dios y de la Virgen.

Sn

EDAD MEDIA

- Los pueblos que olvidan la historia de sus
antepasados decaen miserablemente, porque
pierden, con la gratitud, la mexfmria, y con la
memoria, la ciencia.—EMILIO CASTELAR,

Cuando el Imperio romano cayo, por haberlo invadido
todo los barbaros, Espana fué repartida por los invaso-
-res, excepto Asturias, Cantabria y Celtiberia. Entonces, los
asturianos, sacudido el poder de Roma, recobraron su in-
dependencia, rechazando con bravura a los vandalos, que
tomaron pronto distinto rumbo al notar las eondiciones
del montuoso pais y el valor y decisién de sus naturales,
dispuestos a mantenerse libres de todo dominio extranje-
ro; pero, luego, los godos, después de haber abjurado el
arrianismo, hicieron una alianza con los asturianos, acep-
tando éstos sus leyes, usos, ceremonias y costumbres, pero
con la condicion que sus duques tenian que ejercer siem-
pre la suprema autoridad en el pais, denomindndose de
Asturias o de Cantabria, hasta que, tltimamente, fueron
sometidos por completo por Sisebuto. |

Todos sabemos de memoria que, invadida por los dra-
bes la Peninsula y derrotado D. Rodrigo en la batalla del
Guadalete, en la que perdié la vida, D. Pelayo, duque de
Cantabria, después de haberse encontrado en el fragor de
los mds renidos combates godosarracenos, pasé a Asturias
a organizar la Reconquista, y en su viaje de Toledo a As-
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turias tuvo la satisfaccion de ver que se le unian con en-
tusiasmo los nobles, obispos, caudillos y las demés gentes
valerosas. ;.Como los cdntabros y los astures respetaban y
querian mucho a su duque soberano, al nieto de Chindas-
vinto, como quieren los mds, convocd a sus guerreros en
el valle de Cangas de Onis, determinando levantar la cruz
y la bandera de la nacién, hermosamente unidas y abra-
zadas sobre los riscos de Auseba, en Covadonga, para re-
sistir a las fuerzas musulmanas enviadas por Tarik a las
6rdenes del capitdn Alkamank; y en el glorioso afio de 718
se realizé la providencial y portentosa epopeya historica de
Covadonga, asombro de los tiempos; y en manos de Pela-
yo brilld, sobre la cispide de los montes, el estandarte es-
paiiol, coronado por la Cruz, simbolo de la nacién querida.
Los arabes, que también conquistaron a Gijon, tuvieron
que abandonarle precipitadamente al saber su goberna-
dor Munuza la estupenda e inaudita victoria de Oova-
donga.

(Gijon recibié con gran entusiasmo en su seno al gran
Pelayo, que durante sus ailos de reinado tfuvo por corte a
(Gijon, cuando no a Cangas de Onis, donde murié.

Nada de notable ocurrié en los primeros reinados de la
Reconquista hasta Alfonso el Casto, que erigié6 en la parro-
quia de Tremanes un templo a la Virgen Maria, cosa pro-
bada por haberse hallado en aquel sitio una laplda que asi
lo atestigua.

En el reinado de Ramiro, atio 822, quisieron apoderarse
de Gijon los normandos, acometiéndole por mar: le diri-
gen, pues, su intimacion; pero sus valientes hijos, en vez
de rendirse, corren a las murallas, dispuestos a morir an-
tes que rendirse, y el normando, al ver tanto valor, levan-
do anclas, se lanza al mar despechado al verse contenido
por el heroismo de un pueblo.

En el reinado de Alfonso el Magno, terror de los mu-
sulmanes, volvieron los normandos a intentar un desem-
barco sobre Gijén; pero su armada fué deshecha por los
temporales, y el pueblo quedé libre de aquellos piratas o



ladrones de mar. Por las continuas hostilidades de los nor-
mandos, se cree fuera la causa de la despoblaciéon de
(Gijon, '

Por eso, sin duda, Alfonso el Magno levanté numerosas
fortalezas en el territorio de Gijén, como la de Boides, la
de Gauzon y otras, para defender (a Gijon) de las agresio-
nes de los moros y normandos.

Don Ordono Alvarez de las Asturias y sus descendien-
tes llevaron el titulo de condes de Gijén, condado muy fe-
cundo en peripecias, que apenas pudo serlo méas, sin ha-
berse podido precisar cudl fué el origen y principio de tal
nobleza; y siendo conde de Gijon D. Rodrigo Alvarez de
las Asturias, al morir sin sucesion, hizo traspaso del cor-
dado al infante D. Enrique, hermano del famoso D. Pedro I,
lo que fué motivo de grandes disturbios y gravisimos su-
cesos, que, como se vera, acabaron de raiz con el pueblo.

El infante D. Enrique, conde de Trastamara y de Gijon,
en cuanto supo ecémo las gastaba su hermano y sefior, en-
caminose con su esposa, D. Pedro Carrillo y otros caballe-
ros a su extenso econdado, esto es, a la plaza de Gijon, re-
uniendo en sitio tan fortificado, casi in:xpugnable, a sus
parciales, y alzando bandera contra el Rey.

La llegada a Gij6n de su conde, persona tan principal
y tan animosa y osada, que se atrevia contra el Rey, ani-
mwdé mucho a los gijoneses, manifestindole su regocijo con
grandes manifestaciones de simpatia, las que fueron re-
compensadas por D. Earique con sefialados favores, pues
reparo los edificios, reedifico el castillo y las murallas, me-
jord el puerto, por donde esperaba auxilios de la nacién
francesa; abastecié de armas y municiones a Gijén, Noro-
na y demas sitios fuertes, y prepardse, en una paldbra,
para la lucha contra su impetuoso y temido hermano.

Pero mientras llegaba el momento de combatir, la gen-
te se divertia, convirtiendo a Gijén en bulliciosa corte,
holgorio que trajeron consigo los amores de D. Enrique
con dofia Elvira Iniguez y produjeron consecutivamente
el nacimiento de D. Alfounso, futuro conde de Gijon.
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A pesar de tanta ventura, no se olvidaba de adquirir
parciales, y asi fué que, cuando su hermano D. Pedro se
decidié a venir sobre Gijén, poniéndole cerco, viendo lo
dificil de la empresa, pucs los partidarios de D. Enrique
habian jurado moriv en su defensa, se decidié a firmar
el 16 de junio de 1352 una reconciliacion con su hermano,
concediendo amplio perddn a sus adversarios, comprome-
tiéndose a su vez D. Enrique a que de sus villas y castillos
no se haria la guerra al Rey.

Entraron los dos hermanos en la poblacién, que se des-
vivié por obsequiar al rey D. Pedro los dias que en ella
estuvo. , | |

Don Enrique residié en Gijén, su condado, al que tenia
ya gran cariiio, hasta que las circunstancias y los azares
de la guerra le llevaron a ser caudillo de los descontentos
de su hermano D. Pedro, al que matd, como es sabido, en
Montiel en 1373, dejando més tarde y para siempre su con-
dado de Gijon a favor de su hijo mayor, D. Alfonso, tam-
bién bastardo, para que no desdijera del lucido sello de su
respetable alcurnia.

El nuevo conde casé con dofia Isabel de Braganza,
hija del rey de Portugal, cuya ambicién corria parejas con
la altivez de su condal esposo, que era mucha

Don Alfonso lleg6 a cer el mis poderoso sefior de la
Corona de Castilla, heredé una cuantiosa fortuna, dindole
ademas el sefiorio de varios pueblos; pues, a pesar de todo,
no contento el dichoso matrimonio, y tentado por el. dia-
blo de la codicia, determiné y puso por obra el molestar
los sefiorios ajenos, imponiéndoles tributos. Resistianses
como es natural, los caballeros en sus casas fuertes y cas-
tillos, llegdbase a una avenencia, volvia el Conde a sus an-
tiguas maias, y aquéllo no podia, de seguir asi, acabar en
bien. Llamé el rey D. Juan a D. Alfonso, su hermano, le ro-
convino por su proceder, obtuvo de él palabra de futura
lealtad; palabra tan engaiiosa, que desde la Corte pasé a
Portugal, alidndose con los:ingleses y pertugueses, que
defendian los derechos de las hijas de D. Pedro.
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Supo esto el rey D. Juan I, y ordend la prision de su
hermano, v D. Alfonso hizose fuerte en Gijén y rebelose
resueltamente contra la Corona. El Rey, con numerosas
tropas, vino sobre Gijén; D. Alfonso sali6 de él, y dirigién-
dose al cuartel real, volvié de nuevo a ofrecer sumision a
su hermano; otorgéle éste perdon, y recibidle pleito home-
naje y juramento de fidelidad «en San Salvador de Oviedo,
ent la capilla de las Reliquias, sobre el cuerpo de Dios en
manos del obispo de Oviedo»; pleitohomenaje que duro
lo que habian durado los anteriores. Comoquiera que to-
das las cosas de este mundo tienen su término, también la
tuvo la paciencia del Rey, que, cansado de tanta porfia,
desposey6 al Conde de todos sus seiorios; iban capitulan-
do todas las fortalezas y castillos, y sélo faltaba Gijon, pla-
za tan fuerte que el mismo Rey en persona vino a sitiarle
con un lucido y nutrido ejército, estableciendo su cuartel
real (hacia el sitio donde hoy esta el Colegio de los reve-
rendos padres Jesuitas, que atin se llama del Real) desde
el mes de octubre de 1382 al 8 de julio de 1383, sin conse-
ouir la rendicién de los rebeldes a pesar de las repetidas
como infructuosas acometidas. | :

Convencido el Rey de la imposibilidad de tomar a Gi-
j6n por la fuerza, determiné sitiarla por hambre; y, al efec-
to, cerré la entrada del puerto, valiéndose de la escuadra
castellana, estableciendo un riguroso blogueo, impidiendo
el arribo a Gijon de socorro alguno; lo que di por resul-
tado que el Conde tuvo que ceder y reconocer el vasa-
llaje del Rey, haciendo pleitohomenaje de servirle con
lealtad, entregéndole la villa y el aledzar de Gijon con sus
demds posesiones y castillos de Asturias; otorgdndole el
Rey a D. Alfonso el condado de Valencia de Don Juan, con
los correspondientes sefiorios, en compensacion del extin-
guido condado de Gijén. Atn intenté de nuevo alzarse
contra el Rey, conspirando al efecto en unién del Rey de
Portugal, por lo cual fué hecho prisionero y encerrado en
el castillo de Monterrey.

Poco después, en 1388, el rey D. Juan, para zanjar dife-
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rencias ¢on el duque de Lancaster, casé a su hijo D. Enri-
que con la hija del duque, doia Catalina, y le cedio la pro-
- vincia de Asturias, creando el Principado de Asturias, ti-
tulo que desde entonces llevan todos los primogénitos de
los reyes de Espana. |

Durante su reclusién, el revoltoso y travieso conde
imaginaba la manera de recobrar la libertad para reinci-
dir en sus inagotables rebeliones, y, al fin, llegé la ocasion.

Don Enrique el Doliente sucedi6é en el trono a D. Juan,
y una de las cosas peores que hizo fué dar libertad a don
Alfonso, en 1391, devolviéndole sus estados; y tan pronto
como se vi6 libre, volvié a Asturias, acompanado de no-
bles descontentos y aventureros, y sublevdse contra don
Enrique, fortificAindose en Gijon. .

Llegé con prontitud el Rey, estableciendo el cerco,
siendo inttiles cuantos esfuerzos hicieron los sitiadores
para abrir brecha ante lo grueso y formidable de la mu-
ralla, obra de romanos, y «sobrevino entonces un invier-
no prematuro, frio y lluvioso, que fué causa de declararse
muchas enfermedades en el campo, por lo que el Rey hubo
de aceptar la pleitesia que D. Altonso le propuso, acor-
dandose que uno y otro sometieran su pleito al fallo arbi-
tral del de Francia, Carlos VI.» (Rendueles.)

Declaré el Rey de Francia aleve y traidor a D. Alfonso,
mandéandole entregarse en manos de su sefior. Huyé don
Alfonso de Gijén; mas la condesa doila Isabel rehusé la
entrega de la plaza; tal resolucién causé gran disgusto en-
tre los buenos gijoneses, que estallé un alboroto, sofocado
en sangre de honrados ciudadanos, los que se vieron obli-
gados a abandonar sus casas, moradas y haciendas, dejan-
do la villa por completo a la Condesa y sus parciales.

El rey D. Enrique, justamente airado, decidido volver
en persona y con presteza a rendir la plaza.

Muchas tentativas se hicieron para rendir la plaza, re-
sultando estériles y mortiferas todas ellas, hasta que, por
fin, decidié rendir por hambre la rebelde villa, cerrando
al efecto la escuadra castellana y vigilando cuidadosa-
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mente 1a concha y mares cercanos. Los sitiados, obligados
por el hambre, perdida toda esperanza de que viniera don
Alfonso a socorrerlos, piden capitular, solicitando clemen-
cia del Rey.

Estipulada la entrega para el siguiente dia, avistose
‘desde el campo real y en medio de la obscura noche vasta
hoguera, y era que Gijén se consumia en un gran in-
cendio. | -

Estipulada la entrega para el dia siguiente, entrego por
la noche aquel hermoso pueblo a las llamas; y ella, con sus
parciales, huy6 a Portugal en las barcas rebeldes que es-
taban situadas debajo de la iglesia, en la mar frontera a
Somid y en la peiia conocida hoy dia con el nombre de
Santana.

En ese gran incendio se consumieron los monumentos
romanos, géticos, bizantinos, iglésias, etc., todo cuanto ha-
bia podido resistir a los horrores del sitio; y el Rey man-
d6 arrasar, en castigo de su rebeldia (cual si Gijén de ello
tuviera la culpa), los muros y los escasisimos edificios que
habian quedado en pie, respetando tan sélo la iglesia de
Santa Catalina, que ya no existe como tal en la actua-
lidad. |

Por la desmedida soberbia de los condes de Gijén, que
no volvieron a pisar mds tierra espaifiola, sucumbid la pre-
ponderancia de Gijén y, a la vez, los recuerdos que el pue-
blo atesoraba de su antiguo esplendor.

iS6lo quedo de tanto poderio y arrogancia un monton
de escombros, unos restos desportillados de muralias y un
paraje abandonado y yermo!

En todos los gijoneses existia el amor a su pueblo na-
tal: todos ellos deseaban volver a sus hogares; porque hay
que tener en cuenta que la mayor parte de los defensores
de Gijén «eran una multitud de aventureros, ingleses y
oente franca tomada a sueldo por el Conde», y los verda-
deros hijos de Gijén, todos, ansiaban poder viviren su pue-
blo, todos suspiraban por la patria querida, y sus anhelos
se vieron satisfechos, tornando a albergarse en su ama-
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do pueblo después de haber gestionado y conseguido au-
torizacién del Rey para reedificar la ciudad, e pueblo, e co-
mercio, e puerto e pesca.

Concedido el permiso de la reedificacion de Gijon, sus
hijos, que, resistiéndose a su sentencia de muerte, y sobre-
poniéndose a todas las catdstrofes, no se conformaron con
desaparecer del libro de los vivos, a pesar de haber sido
arrasado por completo, dieron principio a la tarea de ir
levantando casitas y formando calles que, desde Santa Ca-
talina, iban hacia el puerto, que entonces no era otro que
el.arenal de San Pedro (hoy de San Lorenzo); pues por el
otro lado, donde existen los muelles, s6lo habia peiiascos,
sobre los que asentaban los restos de la fortificacion are-
nales inhabitados; pues el antiguo pueblo de Gijon sdlo se
comunicaba por tierra por una lengiieta de arena que cu-
bria ficilmente el mar, aislando el pueblo, formando casi
un islote, y que quedd definitivamente unido al continen-
te por un suelo formado de despojos de la poblacion. Asi ;
es que todas las vias, como dejamos dicho, se dirigian ha-
cia las playas de San Pedro; pues basta con fijarse en la
direcciéon que llevan las calles del Rosario, Cruces, Reme-
dios, que todas desembocan al hoy campo de Valdés.

Por el ano 1410, se decidieron a edificar Ia iglesia de
San Pedro, que atn subsiste, aunque, como es natural,
muy mejorada.

Asi, pues, pronto fué reedificada la ciudad, que ciudad
era entonces, y no sélo quedo limitada al antiguo recinto,
sino que se extendié por la planicie formada de escom-
bros y arenas en sus inmediaciones.

Como dice D. Calixto Rato, «que del mismo modo que,
en ciertas ocasiones, un vegetal que ha sido abrasado por
las llamas, y cuyas raices quedan cubiertas por desperdi-
cics y cenizas, retoiia mas vigoroso que antes y se mues-
tra al poco tiempo pujante y gallardo, la invicta Gijon re-
surgié de entre sus pavesas, aprovechindose de sus mis-
mas ruinas y convirtiendo en savia sus propios despojos».

Concluiremos este ligero esbozo de la Edad Media re-
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cordando lo que dice D. Mariano Menéndez Valdés: «jGlo-
ria, pues, a aquellos tiempos y a los hombres que tan bien
supieron defender el porvenir de la Patria, levantando la
pandera de la Fe y de la Libertad sobre la invasién y con-
quista, que, no pudiendo traspasar los flancos de Covadon-
oa, tuvo, al fin, que rendirse en Granada ante la espada y
la eruz que Pelayo enarbol6 en el monte Auseba, y que
méas tarde fué colocada por Fernando e Isabel, juntamente
con el Ave Maria, en la mezquita de Granada, y que, como
consecuencia, quedé coronada dicha Edad con el descu-
brimiento de las Américas por el inmortal genovés, que
es uno de los hechos mds memorables de la historia de la
Humanidad.»

AY
EDAD MODERNA

Con la patria se estd con razoén o sin ella
como se estd con el padre y la madre,

La postracién y ruina de Gijén duré poco, y pronto
volvié a ser ciudad de primera importancia en el Princi-
pado, como lo demuestra el hecho de que para represen-
tar a la provincia en el importante y solemne acto de la
jura del principe de Asturias D. Miguel, nieto de los Reyes
Catolicos, cuya ceremonia se verificé en Zaragoza, fuese
nombrado D. Alfonso Menéndez Valdés, en 1498. Los do-
cumentos oficiales 1a denominaban la muy magnifica y
leal ciudad de Gyon.

Los gijoneses habian pensado, con muy buen acuerdo,
en construir un pequefio muelle al lado opuesto de San
Pedro (hoy San Lorenzo), y consiguieron que los reyes
D. Fernando y D.* Isabel librasen real cédula desde Valla-
dolid, concediéndoles fondos para hacer su puerto comer-
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ctal. E1 emperador Carlos V consintié a Gijén tomar a
censo 1.600 ducados para la obra, y Felipe II confirmé
por cédulas los referidos mandatos regios. |

Ademés del cay, construyeron un astillero, no sélo para
componer los barcos que viniesen al puerto, sino para fa-
- bricar otros nuevos; y quizi el nombre de Barquera (em-
barcadero), con que se conoce la plazuela inmediata al
muelle proceda de dicha época.

La plaza de Gijon fué artillada en 1573 por D. Carlos
de Alorza, pudiendo derivarse, acaso, de este origen el
nombre dado a la calle de la Artilleria, aunque otros su-
‘ponen ser mis moderno.

Por este tiempo se edific) el elegante y severo palacio
llamado de Valdés, guarnecido de almohadillada canteria,
con torres coronadas de almenas, y con su adjunta capilla
de Nuestra Seiiora de Guadalupe, conocida por la capilla
de Valdés; la tfuente nueva del Arenal, y otras muchas
obras, algunas en el Concejo, comao, por ejemplo, los puen-
tes de la Guia, Cornellana, Tremaies, Porcia, otc., y los
caminos de Tacones, Serin, Viiiao y Poago (Rendueles).

Estos gijoneses fueron también los que formaron el
hermoso blason de la villa, consistente en la efigie del rey
D. Pelayo o El Infante, con la espada en la diestra, y en
la siniestra la Cruz de la Victoria, lo que hace suponer
que tenian a Pelayo por rey de Gijon.

Tenia Gijon, segiin el censo mandado formar por Feli-
pe II a fines del siglo xvi1, 400 vecinos, 180 de ellos, peche-
ros, y el Concejo, 1.045.

Por aquella época fueron varios los gijoneses ilustres,
pues en la expedicion de la Inwvencible se hallaron cuatro
almirantes, dos generales y muchos oficiales gijoneses. Por
eso dice Rendueles «que tinicamente por un privilegio de
la Naturaleza puede creerse que un pueblo de tan corto
vecindario produjese tantos y distinguidos hijoss.

En todo el siglo xvii, con motivo de las guerras, ya
con los ingleses y holandeses, ya con Francia y Portugal,
no cesaron las inquietudes de Gijén: siempre tomdndose
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precauciones, para que los enemigos no pudieran sorpren-
der este punto, el més abierto y codiciado de la cosia y
llave de todo el Principado; siempre en guardia los vecinos
en Santa Catalina, en San Lorenzo y en Torres, pidiendo
siempre al Gobierno artilleria, municiones y socorros en
hombres y dinero; siempre temiendo la irrupecién y sa-
queo; siempre, en fin, en vilo los gijoneses, hasta que lleg6
la paz en 1697. -

Durante esta época se califica a Gijén en el libro de
acuerdos del Ayuntamiento con el dictado de muy noble
y leal villa; hizose el primer padrén de riqueza (1621); se
trazé por D. Fernando Valdés, sargento mayor del Prinei-
pado, el notable plano de Gijén (1635), cuya copia existe
en el Ayuntamiento; plano en el que se destacan las dos
hermosas playas de arena que circundan al pueblo, se ven
los muros que constituian el puerto y hasta casi se pueden
eontar las casas de que constaba la poblacién; y se recha-
z6 la pretensién del duque de Linares, de recuperar el ti-
tulo de conde de Gijén, como sexto nieto de D. Alfonso
Enriquez; se aumentd el trafico maritimo en tan gran es-
cala, que todo el comercio de Asturias se hacia por el
puerto de Gijén, frecuentando sus navios los puertos de
Francia, Flandes, Inglaterra y otros paises.

Durante este periodo, los caserios fueron extendiéndo-
se hacia el Oriente, Mediodia y Poniente, fuera del recinto
de la antigua villa y sobre la llanura que ocupaba la la-
guna y arenal, haciendo éste firme y desecando parte de
aquélla. Como obras de ptiblica utilidad, figura en lugar
preferente la traida de aguas de la Guia, que descubiertas
en 1646, inmediatamente se formuld la idea de aprovechar-
las para el consumo de la poblacion, dando principio las
obras cinco anos después. En 1618 ya se conocian con-los
nombres de cima y bajo la villa las partes moderna y an-
tigua de la villa, y en 1697 ya se citan el barrio de la
Huelga, Humedal, haciendo a principios del siglo XVilI
que las calles se empedraran por cuenta de los vecinos,
atendiéndose a otfra clase de obras piblicas de interés,



como el muelle, contramuelle, algunos caminos, como el
de Pinzales, Natahoyo, Llanio, Somid, etc.

Entre los edificios particulares construidos en este
tiempo, merece mencionarse el palacio del marqués de
San Esteban, situado casi a la orilla del mar, que si no se
distingue por lo elegante de su traza, tampoco carece de
cierta majestad. Sus almenados forreones, el elegante por-
tico, entre ellos, las columnas jonicas y corintias que le
decoran, el rico escudo de armas del centro de su fachada,
corroido ya por el tiempo, las impostas de botones a la
manera goética, sus recuadrados balcones y la calada ba-
lustrada que lo corona, todo ello labrado en piedra are-
nisca, da un aspecto grandioso y espléndido a este edificio.
Es, sin duda, el primero de Gijon en importancia, y nota-
ble en él el amigable consorcio de formas barrocas con
otras goticas, como las que se ven en las guarniciones de
las ventanas de ambas torres, y roméanicas, como son las
de los arcos redentados de su portico. Constituye parte in-
tegrante de esta obra la iglesia de la colegiata, dedicada a
San Juan Bautista, la que tiene un estilo churrigueresco,
como se ve en las originales esquinas de la torre y en los
adornos del interior del templo. Con todo, es, indudable-
mente, la iglesia mdas artistica que en la actualidad po-
seemos. | |

Mucho edificaron los gijoneses durante esta época, con-
servandose de ella algunas casas, siendo tipica, por asi de-
cirlo, la que ostenta el nimero 4 de la calle de Recole-
tas, o subida de la cdreel vieja, antiguo camino de Gijén.

Se encuentran también algunos edificios en los que las
molduras del Renacimiento han logrado dar un aspecto
plateresco, ligero y elegante a sus fachadas, como se ob-
serva en la casa y capillas de Valdés, de la Barquera, de
San Lorenzo y alguna otra. De buen gusto barroco es tam-
bién el estilo de las capillas del Carmen y Trinidad.

A mediados del siglo XvIII se observa la gran impor-
tancia del trafico mercantil e industrial de la villa, La ex-
portacion del puerto consistia en carbén de piedra, frutos



~del pais, especialmente castaiias, nueces, avellanas, mante-
ca y ganados, habiendo sido habilitado el puerto para el
comercio de Indias.

La gente de mar se dedicaba principalmente a la pesea
de sardina, y era exportada para las Castillas; pero el genio
industrial de este pueblo ya daba indudables sefiales de
vida, como las fabricas de curtidos, loza fina, ete.

El extraordinario impulsgo lo dié a su amado pueblo el
insigne y gran patricio Jovellanos. A él se debe la cons-
truceién del muro de San Lorenzo; para.el lugarin de .
Dios, como les decia a sus intimos, logré no sélo comen-
zarla, sino concluir la carretera hasta Oviedo en poco
tiempo; él logré fundar el Real Instituto Asturiano, ven-
ciendo, al efecto, grandes obstéculos; él promovid suserip-
ciones para edificar el grandioso Instituto de Jovellanos;
a 6l se debe la desecacion de las lagunas del Humedal y
otras muchas mejoras; en una palabra: no habri cosa en
que piense Gijon que, de un modo o de otro, no se le hu-
biera ya ocurrido a D. Gaspar Melchor de Jovellanos (1).

Napoleén 1 pretendio convertir al pueblo espartiol en
feudo gabacho. Pocos dias antes del famoso Dos de Mayo,
los gijoneses, para protestarde la indigna conducta del que
intentaba arrebatarnos la independencia nacional, ape-
drearon la casa del cOnsul francés, sintiendo Gijon la ne-
cesidad de rechazar la invasién extranjera, como diez si-
olos antes habia rechazado la avalancha sarracena.

Para esta villa comenz6 la verdadera época de prueba
cuando el marqués de la Romana se vié precisado a em-
barecar por este puerto, siendo este pueblo muchas veces
victima de los tropelias de los franceses, que en diferentes
ocasiones la ocuparon y abandonaron.

Mucho costé a Gijon la guerra de la Independencia,
contribuyendo con largueza a los gastos de ella con gran
generosidad, y sin desmayar en su noble patriotismo. Su-

(1) Mais adelante haremos una ligera biogratia del eximio gijonés.
3
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fri6 muchos vejimenes de la soldadesca galaica, que cons-
tantemente se entregaba al pillaje.

Verdaderos patriotas fueron los gijoneses, y valerosos
todos los asturianos en esta gloriosa contienda. Por este
motivo, concluida la guerra en junio de 1815, fué creada
una cruz de distincién para el ejército asturiano, con el
lema en el anverso «Asturias, nunca vencida», y en el re-
verso, <Kjéreito asturiano. 1808»: jjusto tributo de la na-
cién a pueblos tan amantes de sus tradiciones!

Concluida la guerra de la Independencia, quedd en Es-
pana lo que podemos llamar una resaca de liberales y rea-
listas; pero en Gijén notése poco este vaivén politico-
social; sin embargo, al mando de Sanz entraron los car-
listas en la poblacién, donde permanecieron poco tiempo,
con lo que revivié algo la inquietud; y al ser proclamada
la reina Isabel II, en 1843, celebraronse grandes fiestas.

En 1852 visitd el pueblo la reina madre, Maria Cristina.
Desde la estancia de Enrique III en Gijén, no habia éste
vuelto a albergar dentro de su recinto a persona real algu-
na. MariaCristina era principal accionista del ferrocarril de
Langreo, que habia de ser origen de portentoso desarrollo
industrial y venero de incalculables riquezas para Astu-
rias, v singularmente para Gijon, y quiso asistir a la inau-
guracién de la via férrea, cuya estacién primera era la de
Gijon. ' the
S6lo se habian inaugurado en Espaia otros dos ferroca-
rriles: el de Barcelona a Mataré y el de Madrid a Aranjuez.
Con motivo de dicha inauguracion, que fué solemne y ma-
jestuosa, hubo en la villa grandes festejos, con llummacm-
nes, fuegos artificiales, efe,

Nunca con mejor razoén tiraron los gijoneses la casa por
la ventana, como vulgarmente se dice, porque el ferroca-
rril a las cuencas carboniferas de Sama de Langreo y li-
mitrofes fué el origen de su prodigioso desarrollo comer-
cial y maritimo, que le ha elevado a primera poblacién
entre las de su clase. Un monumento conmemorativo me-
recen la reina Cristina, el ingeniero de las obras, Sr. El-



duayen, y el ferrocarril mismo, para que sepan cuintos
nos sigan de dénde proviene el desenvolvimiento de nues-
tro puerto, de nuestras industrias, de nuestras relaciones
mercantiles y de nuestras riquezas. |

En el verano de 1858 vino Isabel II con su real familia
a tomar banos de mar a Gijén, y su estancia fué muy pro-
vechosa al pueblo, pues desde los balcones del palacio del
marqués de San Iisteban, donde se alojaba, veia constan-
tements en la ddrsena apretados los barcos, sin poder ape-
nas moverse para efectuar las imnaniobras que sus faenas re-
querian; decidié dotar aGijén del complemento de su puer-
to; es decir, el contramartillo que habia de formar el ante-
puerto. Esta concesion de la Reina elevé al delirio el entu-
siasmo de los gijoneses, con nuevas demostraciones de ale-
gria; asi es que si la coustruccién del ferrocarril de Lan-
greo fué de consecuencias incalculables para el progreso
de Gijon, las obras del antepuerto coadyuvaron en gran
manera al rapido engrandecimiento de este pueblo, que
debe gratitud eterna a quienes de tal mejora le dotaron:
y lanzado ya Gijén porla via de la fortuna, seguia edifi-
candose cada vez més y mejor, dentro y en las afueras. La
poblacion siguié aumentando, y-el movimiento del puerto-
empez0 a desenvolverse en grandes proporciones en 1864,
y constituyéndose a los pocos anos algunas Empresas ar-
madoras, y siendo ya imposible el ofrecer linea de atraque
a los vapores y demds buques que solicitaban efectuar en
(3ij6n sus faenas de carga y descarga; una Empresa parti-
cular constray6 en 1871 el muelle «Vietoria», primero de
madera, y después sobre arcada de piedra.

El crecimiento de Gijén exigié la realizacién de algu-
Nas otras mejoras, siendo una de las mas importantes la
traida de aguas por aleantarillado y tuberia de hierro
desde Llantones, y esta mejora fué de las que mds influ-
yeron en el progreso industrial y salubre de Gijon.

En ofro lugar de este modesto trabajo nos ocuparemos
con mas extension de la historia e importancia del Musel;
que es el puerto m4s importante y central de Asturias, y
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que tiene que ser el New Castle espafiol si los gijoneses
tienen presente y no olvidan que los puertos son el cora-
z6n del sistema circulatorio de un pais, como en el orga-
nismo, de su vigor y energia depende la vida. Podran ver,
por lo tanto, en no lejana época, un soberbio puerto co-
mercial que engrandezca entre sus muros imponentes la
historia de una regién productora y gloriosa, encanto del
turista, solar de nacionales. |

HIJOS ILUSTRES DE GIJON

Por la indole de la presente obra nos limitaremos a una
ligera resena biografica, y que comprenderda nombres, que
aunque no tuvieron notoriedad preeminente ni celebri-
dad, mas que espafiola, universal, como el inmortal Jove-
llanos, dignos son de mencién honrosisima en la historia
de su pueblo; porque todo hijo amante de la villa recor-
dard con gratitud a sus paisanos que favorecieron el lugar
de su cuna, o por esta naturaleza honraron dentro y fuera
de la tierra solariega el nombre de (xijon.

Garcia Mordn, de la Orden de Santiago, alcaide fide-
lisimo de Montiel hasta la muerte de su rey y sefior don
Pedro L

Laso Garcta Jove, caballero y capitin de D. Enrique
de Trastamara y de D. Juan II, partidario de la causa real
contra el rebelde conde de Gijon D. Alfonso.

Pedro Menéndez Valdés y Busto, se distinguié en la
batalla de Olmedo, y era sefior en el concejo gijonés del
noble solar de Cornellana, fecundo en hombres ilustres.

Hernando Menéndez Valdes y Portecarrero, hijo del
anterior, sirvio a los reyes de Castilla, fué almirante y mu-
rié en el sitio de Gibraltar.

Alvaro Carrefio, capitin de los Reyes Catdlicos, se dis-
tinguid en la foma: de Zamora, y también en la batalla de
Toro, contra Alfonso V de Portugal.

Hernando Menéndez Valdés, general de los ejéreitos
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de Fernando V el Catélico. El padre Carballo le llama
<otro Lednidas» por su heroismo y muerte en los desfila-
deros del Roncal.

Francisco Menéndez Valdés, maestre de campo de Fe-
lipe II, guerred en los sitios mds memorables de Italia y
Flandes, a las érdenes de Leiba, Alba y D. Juan de Ausiria.

Antonio Menéndez Valdes, también de la casa de Cor-
nellana, uno de los almirantes de la famosa armada «In-
vencibles.

Jordrin de Valdés se distinguié en la batalla de San
Quintin, donde hizo prisionero al condestable de Franeia-

Francisco Valdés, maestre de campo en los ejércitos
de Felipe II, renombrado tdctico y autor del «KEspejo y
disciplina militar».

Miguel de Cifuentes, reputado jurisconsulto, fué autor
de la «Gloria al cuaderno de las leyes nuevas de Toro».

Francisco Alvarez de Jove, jurisconsulto también, fué
alférez mayor de Gijon, dignidad munlclpal que siguid en
su descendencia.

Juan Vigil de Quiiiones, de Caldones, obispo de Va-
lladolid y Segovia, fundador de obras pias.

Pedro de Valdés, comendador de Santiago, peled en
Flandes y en Francia, y murié en el campo de batalla de
Leusen, 1649.

Luis Ferndndez de la Vega, insigne escultor, siendo
suyos los mejores retablos que hay en Asturias.

Fr. Andrés Gala, dominico en Oviedo, renuncié ho-
norificos cargos y el baculo de didcesis. Murié en Oviedo
en 1693. '

Francisco Ramirez Valdés, mariscal de campo, se dis-
tinguié en la guerra de Sucesion. Merecié gratitud de la
Patria por su heroismo.

Carlos M. Ramirez de Jove, caballero de Aleantara, al
que en premio de sus servicios se le otorgéd, en 1708, el
marquesado de San Esteban de Natahoyo.

Jos€ Antonio de Tineo Hevia, mandd el ejéreito que
sitiaba a Plasencia en Italia, en cuyo ataque murié.
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Andrés Menéndez Valdés, hallése en las batallas més
peligrosas de Italia y Espafia en tiempos de Felipe V,
siendo tal su heroismo, que los austriacos publicaron por
dos veces talla por su cabeza.
~ Francisco de Tineo Hevia y Fuentes, marqués de
Casa Tremaiies, comendador de Alcantara y teniente ge-
neral. Sirvié a la Patria cincuenta y tres afos, batién-
dose con denuedo en la toma de Ordn y en varias ba-
tallas.

Diego José de Miranda, marqués de Premio Real, que
desde Cadiz socorrié a Gijon en 1749, con grandes donati-
vos de trigo en época calamitosa.

Gregorio Menéndez Valdés, escribidé su «Gixa antigua
¥y modernan, libro que si bien adolece de exageraciones y
fantasias, es el primero y tinico que hasta entonces se habia
escrito sobre Gijon.

Francisco Castatieda, célebre marino que en sus via-
jes de exploraciéon descubrié nuevos rumbos y algunas
islas.

Juan de Jove Muiiiz, o «Juan de Mariana», como le
llamaron en Gijon, escribio curiosas y eruditas obras.

- Fernando Mordn Lavandera, abad de Santa Doradia,
que dejé a su fallecimiento las rentas necesarias para la
creacion y sostenimiento de una escuela de instruccién
primaria.

Francisco de Paula de Jovellanos y Jow Ramirez, al-
férez mayor de Gijén y primer director del Real Instituto
Asturiano, secundando con acierto y tino los planes de su
hermano D. Gaspar.

Josefa Jovellanosy Jove Ramirez de Gonzdles de Ar-
gandona, inspirada poetisa bable. Establecié la «Asocia-
cion de Caridad», profesé en 1794 en el convento de Agus-
tinas, de Gij6n, donde fallecié en olor de santidad.

Juan Agustin Cean Bermidez, fué contemporineo,
biografo y protegido queridisimo de Jovellanos. Des-

empeid cargos de importancia, y escribié muchas notables
obras de Historia y critica artistica,
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Pedro Diaz Valdés, obispo de Barcelona, escritor no-
table y autor de varias Pastorales.

Juan Miguel Incldn Valdés, arquitecto insigne, di-
rector de la Real Academia de San Fernando, y escribi6
varias obras.

Evaristo Ferndndez San Miguel y Valledor, capitan
general de los ejércitos, general en jefe del Norte, diputa-
do, senador, ministro de Estado, de Guerra, comandante
del Real Cuerpo de Alabarderos, escribi6é varias obras im-
portantes. Fué por muchos conceptos benemérito y aman-
te servidor del pais, docto, justificado, honradisimo y mo-
desto, que, después de los mencionados cargos y de ser du-
que de San Miguel y grande de Espafia, muri6 pobre
en 1862. |

Juan Arce Moris, matematico y arabista muy notable
que tradujo obras de gran mérito.

José Tomds Rodriguez, intrépido y triunfador caudillo
de tropas espaiiolas, cuando el alzamiento de la América
espaiola, donde vencié a los mis famosos insurgentes.

Juan N. Cabrales, fundador, con su casa y la mitad de
su fortuna, del Hospital de Caridad.

Eusebio Alvarez Garaya, bienhechor con importante
legado para mejora y sostén del Hospital de Caridad.

Estanislao Rendueles Llano, celoso alcalde, académi-
¢o y autor de la <Historia de Gijons.

Hilario Nava y Caveda, inspector general de Ingenie-
ros navales, académico de Ciencias, consejero de Marina y
Agricultura y diputado a Cortes.

Claudio Alvargonzdlez, general de Marina, con mu-
chos y buenos servicios, seftalado en la camparia del Paci-
fico y expedicion de Abtao.

Don Alvaro Armada Valdes, marqueés de San Esteban
y conde de Revillagigedo, desempenié altos cargos, entre
ellos el de gobernador civil de Madrid, diputado por Gi-
Jon; y gracias a sus activas gestiones se debe principal-
mente el que se construyera el segundo cuerpo del Insti-
tuto y fuese declarado provincial el Instituto. En este edi-
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ficio se guarda la inapreciable coleccién de bocetos, que
formd Jovellanos, de los mejores pintores conocidos.

Anselmo Cifuentes y Diaz, que dié impulso vigoroso
y en varias direcciones a la industria gijonesa.

Acisclo Ferndndez Vallin y Bustillo, doeto profesor
de Matemadticas, autor de muchas obras diddcticas, siendo
digno de consignar aqui sus esfuerzos y desprendimientos
para la creccion de la estatua al autor del <Informe sobre
la Ley Agrarias.

No negaremos haber cometido omisiones en la relacion
precedente de gijoneses distinguidos, aunque nos disculpa
el caracter de esta obra; pero es justo que eitemos, entre
otras personalidades serialadas como hijos adoptivos de
Gijon, al carifativo parroco D. Nicolds Ramén de Sama,
D. Felipe Canga-Argiielles, impulsador del ferrocarril de
Langreo; D. Mariano Pola, D. Luis Trudn, D. Casimiro
Dominguez Gil, D. Vicente Ezcuardia y mds, que contribu-
yeiron al moderno progreso, al venturoso porvenir de esta
villa y puerto, y de su Concejo.

Daremos fin a esta ligera resefia biografica hablando
algo del que ocupa el lugar mas preeminente en la histo-
ria de los hijos ilustres de Gijon, el inmortal Jovino, a
quien las Cortes, las Academias y los Centros mds ilustra-
dos del pais, a porfia, dedicaron monumentos a su memo-
ria, en oro, en bronce y en marmol, para resucitar e in-
mortalizar su figura augusta, cuyas cenizas guarda, eomo
gran tesoro, su pueblo natal y agradecido, en la capilla de
Jesus Nazareno de la iglesia parroquial de San Pedro,

templo que, por los recuerdos que evoca, estd intima-
mente enlazado con la historia de la villa.
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JOVELDLANOS (1)

Cuanto més se medita sobre la vida del gran Jovella-
nos, mas se agiganta la figura de este varon insigne, colo-
cado providencialmente para Espafia entre los siglos XVIII
y XIX; y su vida fué una vida de grandes merecimientos e
infortunios; pero su figura se destaca entre los ‘espaiioles
célebres: como estadista consumado, como sabio de varia-
disimas aptitudes y, sobre todo, comc varén de intacha-
bles prendas, brillard siempre en nuestra historia, radian-
te y majestuoso, entre los espaiioles ilustres. Es tan dificil
compendiar su gloriosa existencia, como sabidos son los
arandes merecimientos e injustos infortunios del celebé-
rrimo hijo de la villa.

Naci6 en Gijén en 1744; estudié aqui, en Oviedo, Avila
y Alcald; fué juez y oidor en Sevilla, magistrado en Ma-
drid, electo embajador en Rusia, ministro de Gracia y Jus-
ticia, y, finalmente, vocal de la Junta Central al comienzo
de la guerra y revolucién de Espaiia en 1808.

Fué desterrado disimuladamente de la Corte por dos ve-
ces. Envidiosos de las virtudes y grandezas de Jovellanos,
'y tras de sufrir asechanzas contra su vida, se conjuraron
para perderle y deshonrarle la nulidad del Rey, el desen-
frono de !a Reina y la traicién del valido: el sapientisimo
asturiano, tratado como un criminal, fué preso ignominio-
samente y encerrado, en 1801, en prisiones de Mallorea,
para aprender Catecismo. |

La suspirada libertad, otorgada mezquinamente siete
afios después, fué consagrada por el eximio patricio a la
santa causa de Espafia, rechazando ofrecimientos delos
doctos afrancesados. Aceptd, si, con sus trabajos y peligros,
la representacién de Asturias en la Junta Central, y si bien
alli torné a brillar con singulares dotes de gobierno, al ter-

(1) Para conocer la vida del gran Jovellanos, consultense los escritos
de Cean, Somoza Adellac, ilustres jovellanistas.

e
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minar la gloriosa tarea, otra vez mds le acibararon la ca-
lumnia y la envidia, que persiguieron a los centrales.
E hausto de recursos, Jovellanos arribé el 6 de agosto
de 1811 al [lugarin del alma, y otra vez abrié las puertas
del Instituto; mas tornaron los {ranceses, que le arrojaron .
de sus benditos lares; huyé en fragil nave; después de mil
angustias, se salvé con amigos y servidores del naufragio
en la hospitalaria casa de Trelles Osorio (Puerto de la
Vega), y en la noche del 27 de noviembre de 1811 entregd
al Creador su alma, tesoro de virtudes, acrisolada valero-
samente en el martirio.

Su infeliz estrella no le reservd el consuelo de morir
entre los suyos, dedicando sus tltimos alientos a la pros-
peridad de su Gijén idolatrado y de la juventud asturiana,
~ para la que abrié nuevos derroforos.

Para esta su villa, el pueblequin de su alma, fueron in-
cesantes los desvelos, trabajos y escritos de todas clases
que se impuso Jovellanos: desde el Plan general de mejo-
ras hasta las numerosas representaciones y escritos, pueden
considerarse como la semilla del progreso creciente que al-
canza Gijén. Jovellanos fué el <hombre-idea», porque no
es hombre-idea sino aquel que las buseca y ama todas.

Fué también <¢hombre-accidns, porque no es hombre-
accién sino aquel que las buseca y las siente todas, el mul-
tiforme, el proteifocrme, el incansable.

Decia Kant: «Yo no me humillo ante un sabio, ni ante
un filésofo; pero ante un hombre que ejecuta, me descu-
bro.» Y eso fué Jovellanos: un hombre de hechos, una sed
de justicia, una mano viril y vindicadora, una avidez cor-
dial, un verdadero y tipico «<hombre de accions. :

- La muerte de tan sapientisimo varén consterné a Es-
pana. Las Cortes de Cidiz le declararon benemérito de la
Patria en grado eminente y heroico, y hoy tiene en Espa:
fia varias estatuas para perpetuo tesfimonio de su virtud
talento y acendrado patriotismo, como la del Senado y la
semicolosal de la plaza del Seis de Agosto, que es ornamen-
to nobilisimo de Gijén.




S b e

CAPITULEO

CARACTERISTICA GEOGRAFICA Y DESCRIP=
CION GENERAL

SITUAGION GEOGRAFICGA Y LIMITES

Nada ha de ser para el hombre mé4s interesante
que el conocimiento de la regién que habita.

En la parte media, préximamente, de la costa cintabro-
astiirica radica la zona topogrifico-médica objeto de nues-
tro estudio actual. |

Astronémicamente, la estimamos comprendida enire
43° 36" de latitud N., y a 1° 57" 80" de longitud O. del
meridiano de Madrid. Por consiguente, el Concejo de Gi-
j6n estd situado en la zona templada del hemisferio N., en
la mitad inferior de la misma; corresponde a la hidrogra-
fia maritima del N. de la Peninsula, y a la regién orografica
de los Pirineos astures, vertiente maritima. |

Este Concejo estd contenido por los montes de Rfo Seco,
Pangran y Areo, que le circundan por el E., 8.y O,, for-
mando limites naturales y rematando en los cabos de Tbo-
rres v San Lorenzo; por el N., con el mar Cantabrico; con-
finando por el E. con el Concejo de Villaviciosa; por el Sur,
con el de Siero, y por el O., con el de Llanera y Carrefio.
Gijén, capital del Concejo de su nombre, confina por
el N. con el mar Cantédbrico; por el 8., con la feligresia de
Ceares y Tremaiies; por el E.,, cabo de San Lorenzo, y por
sl O., playa de Jove y el cabo Torres.

El Concejo ests constituido por las tres parroquias de
Gijén, que son: San Pedro, que es la més antigua; San Lo-
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renzo y San José, y las siguientes, que constituyen la parte
rural: Baldornon, Bernueces, Cabueiies, Caldones, Ceares,
Cenero, Deba, Fano, Fresno, Granda, Huerces, Jove, La-
vandera, Leorio, Pedrera, Poago, Porceyo, Roces, Ruedes,
Santurio, Serin, Somid, Tacones, Tremaiies, Vega y Veri-
na, formadas por ciento cuarenta lugares o barrms Guyoa
nombres seria enojoso referir ahora.

ASPECTO GENERALD DElIs TERMINO

Bainiada su costa por el bravio mar Cantdbrico, cuyas
olas constantemente besan la playa, donde se deshacen en
encajes de espuma, brindando alternativamente especticu-
lo grandioso de bravura y cuadros bellisimos de blandura
.levantina, forman la cosfa de la villa la extensa y hermosa
playa de San Lorenzo hasta el cabo del mismo nombre, y
por ¢l Poniente la playa o Arbeyal de Jove, el cabo Torres,
la ensenada y puerto del Musel, donde se esta construyen-
do el brillante puerto que reclaman todos los navegantes
nacionales y extranjeros que tengan que surcar las aguas
de este océano Cantibrico.

Entre los mencionados cabos de San Lorenzo y de To-
rres, y avanzando hacia el mar, se alza el promontorio de
Santa Catalina, desde cuya cima se contempla una vista
panoramica de gran efecto, asi como también desde la
cima de la campa de Torres, teniendo, por un lado, la in-
mensidad del océano; por otro, las darsenas, con sus bu-
ques de todas partes y clases, y mirando a la campiia que
rodea a la villa se ven dilatados horizontes que permiten
apreciar en toda su grandeza los paisajes que ofrecen nues-
tra exuberante vegetacion, maravillosos, llenos de loza-
nia y encanio, que se conjuntan en un amplio cuadro,
circundado por la linea ondulente de las montanas en un
prodigioso alarde de perspectiva magnifica, salpicado su
término municipal de hermosisimas casas de recreo, aldeas
y caserios, y sus terrenos trabajados con bastante esmero
e inteligencia por los naturales y vecinos de la misma. -
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Ante todo, sobresale la pintoresca aldea de Somid, que
es un sitio, permitaseme la frase, edénico. Allj, la Naturale-
za se ha juntado con el Arte, prestando los campos jugo-
sos y las arboledas copudas un realce solemne a los chalets,

que brindan la dicha de una vida apacible en plena
campina.

GEOLOGIA

El terreno de Asturias, en general, es pobre, y precisa
an cultivo intensivo para no volverse en seguida impro-
ductivo, como lo demuestra su constitucion geoldgica.

En el corte geolégico de Gijén al Zorrin (pag. 99, nu-
mero 8) (1), se nota que del mar a Confrueces es caliza del
Lias (vulgo terreno caliar y de cascayu), terreno pobre, y
es de formacién jurdsica. De Contrueces al Zorrin son mar-
oas irisadas (vulgo sellon), region del Keuper, con capa su-
pevior de caliza del Pico del Sol al Zorrin. Constituye, por
lo tanto, la regién rica la gque desde la Collada, por el rio
Valdornon, Caldones y Granda, corre hasta el confin de
Vifiao, en Ceares (margen izquierda), y desde aqui camina
a Occidente, comprendiendo a Ceares, Roces, Granda, Por-
ceyo, Marco, Leorio, Huerces, Vega, La Bandera, Fano y
Valdornon, asi como parte de Poago, Tacones y Serin, en
la margen izquierda del rio Cigona.

Si nos remontamos en el curso de los siglos y examina-
mos los componentes geolégicos de Gijén y sus alrededo.
res, nos serd licito suponer que, al aparccer en esta ribera
las d4guilas romanas, el promonforio gijonés debia ser un
islote aislado, con extensa pendiente al Mediodia y cercado
de inmensos esteros (2) a Levante y Poniente.

Fuera, pues, Gijon desde remotas épocas peiidn aislado
o peninsula unida a tierra firme por estrechisima lengua

(1) Schulz. ,

(2) Este fenomeno de los esferos, o sea la inundacion de grandes
planicies en la pleamar, que se efectuaba al otro lado de Torres, se re-
producia en las extensas zonas que circundaban a Gijon.
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de arena, dilatdbase el mar a su occidente por inmensa
marisma, cuyas aguas refluian al Océano en gran parte
por el rio Cuti. Al Oriente, otro estero, con numerosos mar-
jales y- junqueras, tenia su desagiie principal en el move-
dizo lecho del Piles. |

Pero ni el lecho de ambos rios fué siempre el mismo,
ni las exensas zonas inundadas por el flujo maritimo tu-
vieron limites permanentes.

- El estero, que andando el tiempo habia de formar parte
de la jurisdiccién de Villa-Ataulio, debia llegar por el Oes-
te hasta donde se inicia la subida de Santa Olaya, y por la
cuenca del Cuti hasta la iglesia vieja de Tremailes, y acaso
m4s alld, no siendo imposible que en la época romana re-
‘mansaran las aguas del mar en el propio paraje donde se
encontro la lipida de la Fortuna Balnearia, tal vez en la
estribacién occidental del monte de La Mortera. En resu-
men: abarcaba o bafnaba el estero todos los terrenos bajos
cnmplendldos entre-la carretera de Avilés (o de la costa) y
el f&]ﬁ‘l‘ﬂc“lﬂll de Langreo, conocidos bajo las antiguas de-
nominaciones del Atahoyo, el Humedad y la Brafia; por
la carretera de Oviedo, hasta la bifurcacién llamada de
Los Ewaristos, y por la de Langreo, toda la extension del
Llano, o sca las mirgenes del cauce de un arroyo innomi-
nado que recoge las aguas de Montevil, Luema-la-tierra
y monte Pericon, y va a desembocar casi ocultamente en
la mar de Pando.
 Pues si del estero de Poniente pasamos al que bafiaba
con sus aguas la region oriental de nuestra villa, veremos
también que durante el flujo abarcaba una extension con-
siderable. El cerco real de 1395 nos lo va a decir. Acampa-
do Don Enrique en la colina donde hoy levanta su hermo-
sa mole el Colegio de los Jesuitas, sélo tenfan sus huestes
acceso a Gij6n en la baja mar por un istmo que atin hoy
mareca la divisoria de aguas de E. y O. Este istmo arran-
caba de B:gona, y bajando por la calle del Conde Don
Alonso (calle Alta de la Merced), seguia por la de la Mor-
ced y el Contracay a la plaza Mayor. La banda, que mira a
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Poniente estaba constituida en su parte baja por terreno
fangoso de turba. ¢

La que mira al Naciente era de fondo arenoso, salvo en
la linea de los antiguos celleros de San Nicolds (huertos si-
tuados en tierra baja, hiimeda y muy abonada), que en-
tonces se llamaba de San Nicolds del Mar porque linda-
ban con el mar y el rio. Dilatdbase el mar en las crecien-
tes desde Begoiia, siguiendo la linea de la carretera de la
costa (y, mejor atn, la de los celleros que corren por bajo
del Real y San Nicolds) hasta la Plaza de Toros; un poco
més al E., interndbase por la cuenca de los rios Piles -y
Granda, inundando la extensa praderia de Vinao, y obli-
cuando después desde La Guia, llegaba hasta la posesion
de Pidal, donde ya se inicia de un modo visible ‘la ‘eleva-~
cién del terreno. e i

Para reconstruir idealmente tan vasto perimetro de
inundacién, conviene tener presente que desde el pasea
central de Begofia (14 m. s. n. m.) hacia el E.y N. E. tenia
antiguamente el terreno un declive rapidisimo, que ha ido
desapareciendo con el lento acarreo de las arenas en ¢l
transeurso de los siglos, ocasionando a la vez. el levanta-
miento del suelo y la retirada de la linde maritima. -

No debe perderse nunca de vista, - conmo anteriormente
dijimos al hablar de la historia local, que hacia fines del
siolo xviII, empezé el saneamiento de esta zona, y que los
cerramientos, los caminos, y posteriormente las carreteras
terraplenes, muros de ferrocarriles y nuevas construccio-
nes han alterado notablemente la estructura, naturaleza’y
configuracion del terreno hacia este lado (1).- « - :

También al O. de Coronia debié existir otro estero,
que separando lo que hoy se llama el Arbeyal, debia dila-
tarse por la parte més baja de la eria de Jove, barrio de

(1) El interesantisimo croquis de D. Fernando Valdés, hallado en Si:-
mancas, y que lleva la fecha de 1635, prueba, por otra parte, que todavia,
en dicha época, la poblacién no habia rebasado el litnite de lo que es hoy

calle de San Antonio, mis alld del cual s6lo se divisan por S. E. y O.
extensos arenales. - -
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La Calzada y eria de La Fame. La formacién de la playa
del Arbeyal, constituida por detritus de la cuarcita de To-
rres, contuvo el avance de las aguas. Troncos de huieros
viejisimos se han encontrado recientemente bajo el guijo
de esta playa, como también en nuestros dias, en los terre-
nos del Velodrome, colindantes con la carretera de la cos-
ta, a 1,50 m. de su piso.

De lo dicho se ve claramente que son terrenos de alu-
vidn: Vega del Fresno, praderias de Vinas (en Ceares), pra-
dos de Poago, arenales de San Pedro, junqueras de Abo-
fio; turba con capas alternantes de arena y margas en los
alrededores de Gijén (1).

Entre los f6siles se han encontrado en el cabo de San
Lorenzo varias especies de terebrdtulas. A las horas de
bajamar, se ven entre los riscos y cantos de marga oris de
aquel cabo algunos trozos de ammonite, no faciles de re-
coger y determinar.

La piedra caliza es en general de color claro y litogra-
fioa on el cerro del Bustiello, y las areniseas finas abundan
en Ruedes. '

Las calizas del lidsico son pobres en fé6siles, exceptuan-
do algunas pequeilas bivalvas y algunos ammonates.

Un fenémeno curioso ocurre en la cueva llamada de los
Furacos, en términos de Porceyo, a una legua al 5. O. E. de
Gij6n: las aguas pluviales se sumen, sin que se sepa su
curso ulterior (2). A |

Como fenémenos seismicos, en 1755 se sintié un fuerte
terremotoque desvié de su curso el agua que surtia la fuen-
te de la Barquera, y el 8 de marzo de 1897 se sintid ofro
fuerte temblor de tierra en toda la zona de Bibio, La Guia

(1) Asi los clasifica el sabio Schulz en su doctisima Descripcion geo-
jogica de Asturias.

(2) Es mas interesante atin lo que ocurre en el valle de Cadamancio,
entre Villaviciosa y Guintes, al pie occidental de la sierra de Cobertoria,
donde las aguas pluviales y las permanentes de arroyos en media legua
en cuadro se sumen reunidas en una cueva del lado O.E., sin que se
sepa de fijo su curso ulterior.
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y Somi6. En la parroquia de Vega hay canteras de yeso,
que tinicamente se explotan para las necesidades del pais.

Comoquiera que el subsuelo del Concejo pertenece
también a la zona carbonifera, en uno de los sondeos en
busea de carbén verificados en Caldones el aiio 1915, apa-
reci6 un gas combustible, y que, segiin el andlisis hecho
por el distinguido director del Laboratorio de la Escuela
de Minas, D. Enrique Hauser, hacen pensar en yacimientos
trascendentales que, de convertirse en realidad las opinio-
nes unanimes de los técnicos, hacen presumir fundadamen-
te que los citados yacimientos pudieran ser pozos petroli-
feros. Por ahora se sabe que se trata de un gas riquisimo
de gran potencia calorifera, y hay una verdadera expecta-
cién en los nuevos sondeos que se estdn haciendo, de los
que estd pendiente la atencion de los gedlogos, por la gran
trascendencia que puede llegar a tener para ampliar l1a ri-
queza del pais.

Creemos es de justicia rendir en esta breve rese-
fia una legitima pleitesia a los sefiores de Felgueroso,
a quienes se debe el descubrimiento de dicho gas al reali-
zar los sondeos, y a los que tanto debe la minerfa asturia-
na por sus grandes vuelos emprendedores y espiritus
francamente orientados en la vida moderna.

 OROGRAFIA

Es de los Concejos menos accidentados de Asturias, a
pesar de su extension; sus montes no tienen gran eleva-
cién: son estribaciones de los Pirineos ciantabro-astures,
siendo los principales, por el Poniente estival, el promon-
torio de las Aras Sestias, hoy Campa y cabo de Torres.
Mas adentro, el monte Areo, las lomas de San Pablo y de
Pilas; al Poniente tnvernal, los picos de Villardobeyo y
Santofirme (460 m. s. n. m.), donde nace el Abotio, aqui
ilamado rio de la Cigona. Al Mediodia, las lomas de Ro-

bledo y La Campana; la de Panieda (tras La Florida y el Cas-
4
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tillo de Varé), donde tiene su origen el principal afluente
del Abotio, el Armiguide, de gética progenie, a 16 kilome-
tros del mar; Granda Rasa (380 m.s.n. m.); el Pico del
Sol, meridiano gijonés y soberbio observatorio, tras el cual
corren las sierras del Zorrin y Pangran, y hacia el E., las
Bobias y La Collada (850 m. s. n. m.), en cuya vertiente
meridional nace el Norefia. Mirando al Naciente, arranca el
Pico de Fario, a 370 m. s. n. m., y siguen las Peladas ra-
sas de Valdornon y Deva (guaridas de fieras en los pasados
siglos), hasta el ingente Pico del Curviello, entrada del
valle del Peén. Al Naciente, corren las gran das de Cabue-
fies y Somid, cuyas canadas recogen las aguas del rio Pollo,
limite oriental con la marina de Mualiazyo.

HIDROGRAFIA

En todo el territorio de Asturias los rios son de
escaso caudal, debido a su corto trayecto, y més bien
debian llamarse riachuelos; sin embargo, son considerados
como rios, siendo los principales de este Concejo los si-
gujentes: el de Aboiio, formado por dos. copiosos arroyos,
que, pasando por Serin y la Pedrera, se unen en los.confi-
nes de Poago y Fresno, costa del monte Areo, y desagua
en el mar, al pie y O. E. del cabo de Torres en Carrié. Il
Piles, formado también de los dos arroyos que vienen de
Baldornon y Llantones (1), y se juntan en Granda, y el de
Penia-Francia, cuyas aguas recibe poco antes de llegar al
puente de La Guia,y desagua en el mar de Somig, al K., y
como a una milla de distancia del promontorio de Santa
Catalina. |

Los arroyos son: el que pasa por Serin, que llamare-
mos el de los Bayos, nace en Villadorveyo, parroquia de

(1) De éste procede la traida de aguas a Gijon, de las que nos ocu-
paremos mds adelante con mas detencion, asi como también de las
fuentes y sus cualidades de potabilidad. '
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. Llanera; riega aquélla, corre por la de Tacones, pasa por
entre Somonte y Villar de Cenero, y atraviesa la de Fres-
no. El que pasa por La Pedrera, que podra llamarse de La
Llombada, nace en San Martin de Anes, parroquia de Sie-
ro; baila aquélla por Fontaciera, atraviesa la carretera de
Oviedo, en la Rebollada; riega a Caravedo y Sotillo de Ce-
nero, y entra en Fresno. El llamado Matiz, que viene por
Valdornon, nace en la Collada, parroquia de Siero, baiia
las de Fana y Caldones (en donde toma el nombre de Muy-
riel) y Vego, y en la de Granda se junta al Llantones. Este
nace en el mismo lugar de Llantones, pasa por el de Marco,
y corre por (randa, al S. de la iglesia parroquial, atrave-
sando.el"camino real que guia a la Villa. El de Pefiafrancia
nace (brotado por debajo de una peiia) en Deva, corre por
Cabuefies, pasa por Bernueces y Ceares, y desagua en el
rio Piles. El Cutis, que nace en Roces, atraviesa la carre-
tera de Oviedo (en kilometro 464), corre por Tremanea y
entra en el mar de Natahoyo.: |
‘Ademés de los referidos rios, hay el del POEZO y el de
Llomles que los citamos, no por ser considerables, sino
por servir el primero de limite al Concejo de Vlllawclosa .
y el segundo al de Carreiio.
~_ No hay lagos, estanques ni canales.

. PERiMETHO,’--AbTIT-UD Y SUPERF’IGIE-

Rl perlmetm del Oonce]o tiene, aprommadamente la
forma de un cuadrildtero irregular, cuya mayor longitud
es de E. a O., de 12 kilémetros, y de 9 de N. a S.

Su altifa o8 varlable desde 10,3 m., que tiene el Insti-
tuto de Jovellanos, segtin la Direccion general del Institu-
‘to Gaografmo y Estadistico, hasta 460 m. s. n. medm_ del
Mediterrdneo en Alicante, que esla mixima del Concejo.
En el pico de Santoﬁrme, se encuentran diversidad “de al-

turas, cual corresponde al relieve geolégico, representad'n
por su orografia.




Segtin el cuadro Que hay en el vestibulo del Instituto,
(ue dice:

SENAL

NIVELACION DE PRECISION

colocado en el primer peldafo de la escalera y vértice
del poligono Gl]én-Venta de Banos Burgos-Santander-
Gijon.

Altitud sobre el nivel del Mediterraneo, 8,5492 m.

La extensién superficial es de cinco leguas con 93 cen-
tfmetros cuadrados, segiin el mapa topogrifico de Schulz,

equivalentes a unos 182 kildmetros cuadrados pmxnna-
mente.

PDBbAGlﬂN
¢ Segtin el censo del aino 191(} sustenta la villa de Gijon
91.894 habitantes, y la parte rural una poblacién absoluta
- de 23.754 habitantes, que residen en las parroquias ya
mencionadas y una relativa de 130 habitanies por kilome-

tro cuadrado, densidad que ocupa un término medio en ia
general de Espana.

GEOGRAFIA POLITIGA

Pertenece Gijén al Obispado y Audiencia provincial de
Oviedo y Capitania General de Valladolid.
Para el gobierno de la localidad existen cinco autori-

dades: la civil, la militar, la maritima, judicial y ecle-
siastica.



e TR

La civil la ejerce el alcalde-presidente del Ayuntamien-
to, compuesto éste de treinta concejales, incluso el alcalde.

La judicial estd representada por dos Juzgados de ins-
truceién, que son el de Oriente y Occidente, y a éste per-
tenece el Concejo de Carreiio.

Hay también dos Juzgados municipales, que tienen la
misma denominacién que los de instruccion.

La poblacion estd dividida en siete distritos para la ad-
ministracién de los servicios municipales. |

La militar la ejerce el jefe que manda la guarnicién de
la plaza.

Hay representacion de los Cuerpos de Artilleria e In-
genieros, Caja de recluta, zona de reclutamiento y batallén
de reserva nimero 120. %=

La Comandancia de Marina es de la categoria de capi-
tan de fragata; su jurisdiccion se extiende a toda la costa
de la provineia, y pertenece al departamento de El Ferrol.

La Aduana de! puerto es de primera clase,

n lo religioso, tiene Arciprestazgo de su nombre, o sea
de Gij6n, aunque algunas de las parroquias rurales, en lo
eclesidstico, pertenecen a otro Concejo limitrofe. Las tres
parroquias de Gijén son de la categoria de término.

Elige un diputado a Cortes en unién de los concejos de
Carreiio y Llanera.

Para diputados provinciales, forma distrito el Concejo

- de Gij6én con los de Villaviciosa, Colunga y Caravia.

DISTANCIA A OTROS PUEBLOS
(Gabeza de partido judicial.)
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GLIMA Y METEOROLOGIA

£y

- La palabra clima entraiia en si la idea de--uniformidad
o, por lo menos, de similitud de condiciones desde el punto.
de vista geogrifico; pero comoquiera que son tantos los
elementos que integran el clima de un pais, es muy dificil
amgnarle una definicion exacta.

Llamas> clema de un lugar al con]unto de los valores.
medios y de los estados de todos los elementos meteorols-
oicos. El estudio de los climas de los diferentes puntos del
Globo es lo que, en el _sentld-:;} més amplio de las palabras,:
constituye la llamada Ciimatologia, pudiéndose decir que
esta es la estadlstwa de los elementos metemelogwns. En.
Medicina, la palabra clima tiene una significacién més-ex-
‘tensa que en Meteorologla y Geografia, porque no repre-
senta solo el espacio entre dos lineas isotérmicas, sino que
entran eomo factores que impresionan a la economia ani-- -
mal otras diversas cwcunstanﬁms a mis de la temperatu ra,
como son la presion atmostérica, los Vlantos reinantes, el
estado ozonométrico, ete., de tal modo que pudiera definirse
el clima, en Medicina, como dice Fonssagrives, «la f6rmula
metBGI‘O]OgICd de una comarca determidada». De lo que
resulta que, médicamente hablando, dentro de un clima
geogratico caben distintos climas médicos, tantos cuantas
variaciones sufra la constituciéon de un pais, la distancia
de esta localidad del Ecuador, su elevacién sobre el nivel
del mar, de su situacién con relacién a éste, de los vien-
tos dominantes, de su humedad, de la configuraciéon del
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suelo, de la direccién de dicha localidad hacia tal o cual
punto cardinal, del cultivo del suelo, etc. Todos estos ele-
mentos nohay que considerarlos aislados; por el contrario,
ostdn intimamente relacionados entre si. De este modo 1o
comprendié en la antigiiedad aquel maestro de maestros
que en la historia de las ciencias médicas se llamo Hipo-
crates. L et
- En efecto: cada clima es la expresién, no sélo de un
clemento, sino de muchos elementos, que, por sus cambios
continuos y su accién reciproea, forman un todo sometido
a continuas variaciones.

Sabemos en Medicina las ventajas que podemos obte-
ner del clima, segtin sea maritimo o terrestre, de montaia
o de llanura, que es lo que constituye el principio del trata-
miento climatoterdpico, o sea en colocara los eniférsos en
un clima en el cual falten las influencias de ciertas estacio-
nes que 12 son perjudiciales y donde predominen las que
le son favorables. | |

De lo expuesto se deduce que uno de los asuntos que
més directamente interesan al médico higienista, cuando
se trata de averiguar la salubridad del pais en que ejerce,
es el conocimiento de los factores eésmicos, cuyo resultado
es el clima. Kste imprime modificaciones on el organismo,
que pueden llegar a ser causa de enfermedades determina-
das; asi es que su clima debe procurar un modo de ser, en-
cierta manera peculiar de sus habitantes, que les cree pe-
ligro§ o inmunidades especiales. Cuando se llegue a un co-
nocimiento perfecto de estos particulares, quedara creada
la verdadera Geografia médica. |

Sin duda alguna que entre el numeroso grupo de agen-
tes que integran el clima, ninguno aleanza la importancia
de los meteorolégicos, de los que, juntamente con los telti-
ricos, dependen los biolégicos. i

Algunes de estos elementos, tales como la situacion,
orientacion, altitud, nos son ya conocidos anteriormente,
al paso que otros, como la Flora y la Fauna, seran objeto de
nuestro estudio mds adelante. Ahora pasamos a ocuparnos
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de los elementes fisicos, ya que ellos, hoy por hoy, son
los que rigen la bondad o crudeza de un clima.

Deseosos de aportar datos meteorolégicos verdaderos,
y firmes con tal propdsito, los hemos tomado del observa-
torio astronémico que los RR. PP. Jesuitas tienen en su
hermoso colegio de «La Inmaculada», de esta localidad, a
los que debo gratitud por su benevolencia, especialmente
al P. Gomez, encargado de dicho observatorio, dando

pruebas fehacientes de que son amantes de las ciencias
naturales y del Progreso.

Atmoésfiera en general.

Conviene, ante todo, formarse una idea de lo que es ia
atmosfera, y diremos que se trata de la envoltura gaseosa
o masa de aire que rodea por doquier a nuestro Globo, y
en la cual estan sumergidos todos los euerpos que existen
en su superticie.

Esta masa gaseosa estd formada principalmente por el
aire atmosférico (acr pabuluwm vite): es una mezcla de
oxLgeno, dzoe, anhidrido carbinico, argon, metargon, crip-
ton, helio y neon—estos cinco tltimos, descubiertos mo-
dernamente, son poco conocidos y estudiados—, en la pro-
porcion de 21 del primero por 79 de dz0e y pequeiias can-
tidades de los otros. Esta proporeién es igual en tﬂdas las
latitudes y altitudes, con pequeiias diferencias.

Para el fisi6logo, el aire es un inmenso recepticulo, del
cual las plantas toman el anhidrido carbénico necesario
para su subsistencia, y los animales el oxigeno (aire vital)
que sostiene su vida, o sea: «Todo lo que el aire da a las
plantas, las plantas lo ceden a los animales, los animales
lo vuelven al aire: circulo eterno en el cual se agita la
vida, pero en el que la materia no hace mas que cambiar
de lugar.» |

El hombre estd ligado a la dtmos tera por relaciones ne-
cesarias, constantes, no interrunipidas; éstas estin en ar-
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monia con su organizacién y la condicion de su existen-
cia, haciéndole participar del sistema de rotacién perpetua
de la materia; pero, ademds, la atmdsfera es para é1 un ma-
nantial de influencias movibles, accidentales, que depen-
den de las variaciones mismas de su constitucion y de la
manera de poner=e en juego sus propiedades. De lo que se
deduce que el papel que desemperia la atmosfera no pue-
" de ser mds importante: en primer lugar, como queda di-
cho, el oxigeno que contiene es el elemento esencial de la
respiracion y de los demas fendmenos de combustion; en
segundo lugar, hace que la Tierra se mantenga a una tem -
peratura uniforme con evitar que se pierda el calor que
nos envia el Sol.

Bl aire es pesado, que se averigué por el famoso expe-
rimento de Torricelli al dar a los jardineros de Cosme de
Médicis la explicacion de por qué el agua en ¢l sitén o en
la bomba aspirante no se elevaa mds de 32 pies; que did
lugar a la invencién del barémetro, instrumento con el
cual se mide la presién atmosférica, como veremos mas
adelante en el cuadro de las observaciones barométricas.

La densidad del aire varia segin la altura de la capa
de que se trate; pues como el aire se condensa en razon di-
recta de la presién que experimenta, su densidad va au-
mentando de arriba abajo. Si todas las capas tuvieran una
densidad igual, se podria valuar con pertecta exactitud la
altura de la atmoslera. |

Es esencialmente eldstico, y, por lo tanto, es suscepti-
ble de dilatarse y comprimirse con la’ mayor facilidad, y,
como todos los gases, tiende a ocupar un espacio mayor
del que en un momento dado ocupa. Dase a esta fenden-
cia el nombre de fuerzu eldstica, y se evidencia por la pre-
sibn que el aire ejerce sobre todos los cuerpos con que
estd en contacto. '

El aire es muy transparente, y en cuanto al color con
que se nos aparece la atmosfera, se debe a la intervencidn
de los rayos solares. |

La atmésfera contiene anhidrido carbénico; la cantidad
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normal no ejerce influeneia en nuestro organismo; pero si
excede de dicha proporcién, que se calcula en- 0,3-por-
1.000, es ya perjudicial; pero hay que tener presente que:
al par que aumenta la proporeién de anhidrido earbonico,
se multiplican otros elementos perjudiciales. Asi es que
cuando entramos en una alcoba que no ha sido ventilada,
o en una habitacion donde haya mucha gente, la impre-
sion producida por nuestros sentidos nos indica en segui--
da que no se trata s6lo de anhidrido carbdnico: la descom-
posicién de liquidos fermentescibles, tales como la leche,
la orina, etfe.; se verifica méds prontamente en un espacio:
lleno de gente, y esto no es por efecto s6lo del anhidrido
carbonico. | |

Los dolores de cabeza persistentes, el malestar y: los
vOomitos no son raros durante las nieblas cargadas: de
humo, durante las cuales las personas afectadas de enfise-
ma-o de catarros crénicos tosen mas y tienen la respiracion.
mas penosa; el abatimiento moral y otros sintomas graves
podrian completar la nomenclatura de los efectos produci-
dos por este estado de la atmdsfera. . :
El oz0n0 es un gas muy importants que no falta jamas
en-el aire salubre, aun cuando la cantidad sea proporecio--
nalmente minima. Es considerado como un oxigeno alotré-
pico. Toda oxidacién se hace por el ozono, y no se encuen-
tra en la proximidad de las materias en putrefaccion. La
cantidad de ozono es menor en los barrios cerrados que:
en los arrabales y en el campo; que esta cantidad es ma-
yor en las calles que en las habitaciones, a las orillas del
mar y en las montaiias que en el interior y en los valles. Di-
cho gas tiene mds propiedades desinfectantes y oxidantes
que el oxigeno ordinario.

El aire contiene también sal comtin, en mayor canti-
dad en las inmediaciones del mar que en el interior; falta
casi por completo en lag regiones elevadas.

El polvo que se encuentra en el aire es de naturaleza
muy compleja: su cantidad y su composicién varian segtin-
el tiempo y el lugar. Las substancias no orgdnicas consis-




S T

ten en particulas de cal, piedra, hierro, carbon y otros
minerales procedentes del suelo, asi como también ‘semi-
llas, polen, innumerables esporos, gérmenes, huevos, mu-
cedineas, etcétera; o sea, que se puede decir que la:atmos-
_tera sirve de recipiente o almacén general a la Naturaleza;
de teatro, a la variedad de escenas y espectdculos que ofre-
cen los meteoros, y de océano donde se mezclan en dife-
rentes formas la mayor parte de los reinos animal, vege-
tal y mineral. Es, digdmoslo asi, un laboratorio donde se
produce la aceién de diversos modificadores, dejandose
sentir de un modo especial sobre nosotros, variando.la ten-
dencia de las enferimedades y haciéndolas revestir una. oF:
ma-acomodada a sus circunstancias éspeciales. _
La electricidad no falta nunca en la. atmostera, swntie
mds fuerte al nivel de los objetos salientes y de las monta-.
fias elevadas a pico; mds fuerte también en las alturas que-
en las 1*eg10nes bajas. Es mayor la cantidad de electricidad
en invierno que en verano, sobre todo en enero, disminu-
yendo hasta junio, y comienza a aumentar hasta enero;
tiene dos variaciones periddicas cotidianas, y también dos
méaximas y dos minimas. _
Los fenémenos eléctricos interesan al hombre de un
modo muy notorio. La atmésfera fuertemente electrizada
produce ahogo y abatimiento; exacerba ciertos padeci-
mientos, come lasneuropatias, el asma y las lesiones del
centro circulatorio o cardiopatias. 5
Entre los cuerpos celestes que iluminan nuestra atmos-
fera y comunican a los objetos que en ella estdn colocados
el cardcter de visibilidad, es el Sol, de quien la Tierra reci-
be la mayor luz, siendo més intensa en el aire dilatado y
puro, sobre las alturas, que en el aire cargado de vapores.
Sin la luz no es posible la vida; habiéndose observade
que la formacion de las flores y de los frutos es tanto mas
fecunda cuanto mds intenss es la luz natural. La diaria ex-
periencia nos los prueba: todas las hojas se vuelven del lado
donde procede la luz, si ésta no viene mas que en una di-
reccion. Se observa también que en los bosques muy pe-
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blados, en los que penefra poco la luz, los drboles crecen
mucho hacia arriba, en busea de luz; lo cual no ocurre con
los firboles que se desarrollan en campo abierto. |

En el hombre influye también notablemente, y la ac-
cion que la luz ejerce sobre la piel se confunde en gran
parte con la que ejerce sobre el conjunto del organismo,
La piel es para el hombre lo que la parte verde para los
vegetales: en la sombra se marchita y se descolora; el con-
tacto de la luz la anima, desenvolviendo sus redes capila-
res; la colorea, la hace mas densa y favorece la traspira-
cion. La palidez habitual de los habitantes de las grandes:
ciudades, y particularmente de las mujeres que pertenecen
a las clases elevadas, proviene de la falta de insolacién,
mientras que los obreros que trabajan al aire libre y las
gentes del campo tienen la piel de los miembros toracicos,
- de la cara, del cuello y del pecho curtida, obscurecida por
la aceion prolongada de la luz. Cuando los primeros ex-
ponen al sol una parte de piel habitualmente cubierta, con-
trae facilmente la variedad de eritema designada con el
nombre: de insolacion. Los habitantes de las ciudades pa-
lidos que toman banos de mar tienen el rostro curtido en
seguida por la intensidad de la luz reflejada en la superfi-
cie del mar. El pigmentum, condicién anatémica de la co-
loracién cutdnea, se desenvuelve bajo la influencia de la
luz solar, no del calor. Las diferencias que caracterizan los
distintos pueblos del Globo traducen las intensidades de
la luz. |

Lios médicos que habitan en comarcas donde el Sol esta
obscurecido durante varios meses por espesas nieblas, y
donde jamas luce el S»l sino a través de un velo, tienen a
menudo ocasion de comprobar en los recién llegados una
especie de mal del pais, acompanado de tristeza, de falta
de energia y de apetito. Segiin el tiempo y las ocupaciones
del enfermo, esos desordenes llegan a ser algunas veces
intermitentes, y duran anos: eiertas personas no llegan ja-
maeg a aclimatarse, Citaré lo que dice Weber en su tratado
de Climatoterapia, de un pequeiio bohemio de Geibel que
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pierde su salud y su alegria en el clima brumoss del
Norte.

«Ista niebla que me separa del sol me agobia, y casi
he olvidado todos mis joviales refranes.»

El vapor de agua es uno de los elementos constantes de
la atmésfera, v es de los que més influyen sobre las fun-
ciones de la economia, de tal modo que la cantidad de va-
pores actualmente contenida en el aire es una de las cau-
sas que modifican la traspiracién pulmonar y cutdnea.

La cantidad que el aire puede retener estd en razon de-
terminada con la temperatura, y varia con ella, y la canti-
dad de vapor de agua va disminuyendo en la atmdsiera
del Ecuador al Polo, y la altura obra como la latitud.

Al estado de sequia o de humedad atmosiérica se le
llama estado higrométrico, y ademds de la femperatura,
como queda dicho, influyen en sus variaciones las horas
del dia, las estaciones y la mayor o menor proximidad de
grandes cantidades de agua, que es el elemento capaz de
sostener la humedad atmosférica. El estado higrométrico
de la atmésfera debe ser variable para la mejor armonia
funcional de los organismos animales y vegetales, pues
que, el estado constante y perenne de la misma humedad
se opondria al desarrolio de aquéllos y a la germinacion
de éstos.

Il aire muy seco, asi como el muy humedo, SOn Noci-
vos a la salud del hombre, hechos innegables y reconoci-
dos hasta por el vulgo.

Cuando el punto de saturacion luﬂ'mmetrma estd ex-
cedido, el excedente de vapor acuoso que permanece da
lugar a la formacién de los hidrometeoros siguientes:

Las nieblas o brumas se forman en las capas inferiores
de la atmésfera cuando existe una diferencia de tempera-
tura entre la superficie de la Tierra y la del aire cargado
de vapor de agua. Se presentan generalmente por la ma-
fiana y por la tarde. |

Las nubes, de igual manera que las nieblas, son aglo-
meraciones de diminutos globulos de agua que flotan en
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la atmdbsfera; pero, a veces, ‘en vez de globulos de agua,
son finas agujas de hielo.

- Lios meteorélogos reconocen cuatro formas de nubes
(cirrus, cumulus, stratus y nimbus), las cuales suelen com-
binarse dos a dos, dando origen a farmaclones com-
puestas. | - ' '

El roedo es debido a la eondensaelén del vapor de agua
producida por el descenso de temperatura que resulta de
la irradiacién nocturna de las plantas, fenémeno andlogo
al que ocurre sobre un vaso de agua fria llevado a una
habitacion caliente. .-

Cuando el rocio se congela, durante su formaclén se
produce la escarcha, que estd formada de cristales de hie-
lo muy delgados, reunidos en copos en las partes superio-
res de los tallos y hojas. Liuwvia, si el vapor de agua pasa
al estado liquido y cae en forma de gotas.

Si el vapor de agua se condensa a una temperatura in-
ferior a 0° se agrupan en cristales exdgonos, formando
estrellas exagonales, que reciben el nambre de copos de
nieve. | - |
El granizo es cuando se presenfa en cristales compri-
midos alrededor de un centro. Este siempre es perjudicial;
no asi la nieve y la lluvia, que lavan y purifican la atmads-
fera, y benefician los campos, especialmente la lluvia.

El ealor de la atmdésfera es el factor principal de la
temperatura: sirve de base para la clasificacion de los cli-
mas, y tiene una influencia poderosa sobre el organismo,
dominando por su importancia a los demas elementos cll-
matéricos. |

El Sol es la causa principal del calor en la superficie del
Globo y en la atmdsfera que le rodea. El aire se calienta
por irradiacion directa del Sol, por la radiacién de'la
Tierra, por comumcaclon d1re{3ta con la Tierra .y por las
corrientes. % o - <l s

La sensacidn de calor es relativa, y la intensidad de la
causa que le da origen varia segiin la constitucién, la
edad, el sexo, el habito y, sobre todo, segiin los climas.



En el nuestro, en general, el aire causa sobre nuestro
organismo la impresiéon de un cuerpo caliente cuando
llega a 25° centigrados; esta temperatura pareceria fria al
indigena del Senegal, mientras que nosotros la encontra-

riamos demasiado elevada si pasdramos a ella sin oradacion
de 6° a 8° bajo cero.

La temperatura del cuerpo humano puede ser va-
luada en 37° centigrados. ;C6mo resiste, tan pronto para
consevar un calor superior a la atméstera, tan pronto para
mantener su temperatura inferior a la del medio ambiente? -
Propiedad maravillosa, de la cual se hacia antes una fun-
cién especial con el nombre de colorificacidn, y la cual es
el resultado complejo de muchos actos fisiolégicos y fisi-
cos; cuestion que domina el estudio de las relaciones fisicas
del hombre con el mundo exterior; de lo que se deduce
~que el hombre es un verdadero cosmopolita: lo mismo
puede habitar en ambientes frios que célidos.

- Las manifestaciones de la vida universal estan en rela-
ci6n con la cantidad de calérico repartido en el aire; obe-
dec_e' a una impulsién centrifuga o centripeta, segun que la
temperatura del medio ambiente sea muy elevada o muy
baja. El hombre sufre esta alternativa. Bajo la influencia
de un aire caliente y seco, los 6rganos periféricos se exal-
tan, los 6rganos centrales se debilitan, y, para contrarres-
tar su maléfica aecion, la piel sufre modificaciones mas
prontas y directas, se colorea y estd baiiada de sudor, el
movimiento aumenta esta exhalacion, y, en una tempera-
tura excesiva, el reposo no la detiene. En compensacion,

las orinas son escasas, y las mucosas se resecan. La respira-
cién consume menos oxigeno y desprende menos anhidri-
do carbénico. Disminuye el agua en la saliva, la boca se
hace viscosa, y disminuye el apetito; la sed, exasperada por
las incesantes pérdidas de la piel, exige la ingestion de be-
bidas acuosas, que una absorcién rdpida  hace pasar a la

sangre, y que se disipa en seguida en sudores. La nutricion
se verifica mal, el tejido grasoso desaparece en parte, las
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formas se reducen; el estio hace adelgazar, como se dice
vulgarmente. %

Los casos de muerte sibita no son raros entre los sega-
dores en medio del campo, donde trabajan bajo un sol ar-
diente. Estos terribles efectos de la temperatura y la luz
provienen de una congestién cerebral con un estado semi-
asfitico. Hasta los suicidios son mas frecuentes.

La accion del calor sobre el sistema nervioso es pesadez
de cabeza; la inteligencia estd como oprimida, incapaz de
una meditacion de larga duracién; las respuestas son len-
tas; hay repugnancia al movimiento, y debilidad muscular
extrema.

En cambio, los efectos del calor atmosférico de tempe-
ratura moderada, como es enfre +15° y 25° centigrados
proximamente, estimula sin exceso; entre los 25° y 35°, de-
bilita, y pasando de los 40°, es ya perjudicial, produciendo
en el sistema nervioso una exeitacion, bien pronto seguida
de colapso.

El calor moderado favorece el ejercicio de las funciones
genitales, no sucediendo lo mismo con las temperaturas
elevadas. Se invoca la precocidad meridional y la lascivia
de Oriente. Esta cuestion es compleja: sin negar que la exci-
tacion de la piel por el gol se propaga al sentido genital,
es preciso reconocer que la civilizacién interviene en
esto mas que el clima: es ya una observacion verificada
por Hipderates que la omnipotencia del clima se doblega
bajo la influencia de las costumbres y de las institu-
clones.. . |

La sensacion del frio es negativa, e indica que estamos
en presencia de cuerpos menocs calientes que nosotros, y
que el equilibrio del calérico se establece a nuestras ex-
pensas. | . |

La accion del frio sobre la economia difiere segiin dos
ordenes de causas, de las cuales unas son exteriores, y las
otras propias del sujeto que a él estda sometido. l.as consti-
tuciones fuertes, caracterizadas por el predominio del siste-
ma sanguineo, por lo apretado de las carnes, por la colo-
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racion de la piel, por la soltura de los movimientos y la
vivacidad del espiritu, resisten mucho mejor la influencia
del frio que los individuos cuyos tejidos son palidos, blan-
dos, el aspecto linfitico y los movimientos lentos.

Entre las causas exteriores que hacen variar la accién
del frio, son, independientemente de su duracién y de su
intensidad, la pureza del aire, las corrientes y la elevacién
del terreno. Cuanto mds transparente es el aire, mayor es
el enfriamiento, porque la irradiacion de la Tierra es mas.
enérgica; igual ocurre con las corrientes de aire, por au-
mentar también el peligro de las bajas temperaturas.

Por la accion del frio muyintenso, la piel se descolora, la
sangre refluye a las visceras méds profundas, produciendo
hiperemias pulmonares y encefdlicas, que son el obstaculo
creciente de la circulacién periférica; la circulacién tiende
a detenerse, y la congelacion es inminente, aumentando el
peligro sobre el cerebro, cuando la cabeza estd desprovista
de pelo o no estd protegida con gorras forradas.

La brusca elevacién de temperatura, sea artificial o es-
pontidnea, es una causa de accidentes funestos, o precipita
los efectos del frio en lugar de remediarlos.

Los vientos son corrientes de atmdsfera en sentido y
velocidad variable, que obedecen a un desequilibrio de
aquélla por la diferencia de temperatura entre dos paises
proximos, y son otro de los modificadores del clima de un
lugar.

Los vientos reciben distintos nombres por su velocidad,
direccién, periodicidad, etc., como son los alisios, contra-
alisios, monzonses, ete.; pero para nosotros nos servirdn de
guia los cuadrantes, o sea la Rosa de los vientos, o con
nombres vulgares.

Tampoco puede negarse que ejercen mucha influencia
en la marcha de la salud del hombre. Los vientos que tie-
nen gran impetuosidad producen una conmocién en las
partes que hieren bruscamente, produciendo una accién
verdaderamente traumética, ademads de una rapida sus-
traccion de caldrico y humedad.
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El aire frio, pero en reposo, nosimpresiona mucho me-
nos que el mismo aire agitado; lo mismo con una tempera-
tura suave sentimos las menores corrientes de aire. Hsto
depende de que el viento proyecta incesantemente, al con*
tacto de nuestro cuerpo, nuevas masas de aire, que le sus-
traen nuevas cantidades de calérico; esta pérdida se ace-
lera todavia mds cuando el viento es hiimedo. |

3i el aire es caliente e inmdvil, nos parece sofocante; es
porque la misma capa de aire, bafiando nuestra piel, no
tarda en saturarse de humedad, y desde luego se opone a
la evaporacion de los productos de la traspiracion pulmo-
nar v cutdnea, mientras que la més débil corriente nos
conduce, al contacto de la piel, nuevos volimenes de aire,
dvidos de agua, y los cuales refrescan, activando la evapo-
racion de la piel. |

Las corrientes aéreas son evidentemente tiiles para
renovar los ambientes viciados o enrarecidos por cual
quier causa, mixime a los que vivimos en las cindades po-
pulosas; nos favorecen trayendo a la ciudad el aire puro
de los campos, y llevando a éstos, para que se depuren, las
capas de aire que en 10s centros de poblaci6n se cargan de
todos los detritus e impurezas consiguientes a las agrupa-
ciones humanas e industrial; y no sélo influyen en el cuer-
po humano y en los demds animales, si que también en la
vegetacion de las plantas, en la temperatura, humedad,
electricidad, ete., de la atmdsfera, y en la produecion de la
mayor parte de los meteoros.

También hay vientos que son perjudiciales, como los
que llevan substancias, ya organicas o inorginicas, nocivas
a la salud, o por su gran cantidad de caler, que abrasan
las plantas y dificultan la respiracién; asi como también
por su excesiva velocidad, como los huracanes y las galer-
nas, terror de los marinos, particularmente de los” pesca-
dores, entre los que.han ocasionado tantas victimas en estas
costas cantdbricas. |

En las costas se observa un cambio periddico en lo que
respecta a la direccion y fuerza del viento. El sol calienta
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mar.y tierra desde las primeras horas de la mafana: mas
si envia por igual su calor, no son ambos elementos sensi-
bles en igual grado a sus caricias, La tierra se calienta més
rapidamente, elévase el aire consiguientemente tierra
adentro, y el mar abre las compuertas de su salina brisa,
que corre a perfumar los campos a él préximos. A este
viento se le llama brisa de mar, y tiene lugar por la ma-
nana. La virazon se entabla. Al empezar la noche, ocurren
por igual razon las cosas de modo contrario, y sopla el
terral o brisa de tierra, que es el que aprovechan los bar-
cos veleros para hacerse a la mar. Estas brisas se observan

todo el aiio en el Ecuador, y durante el verano en las zonas
jempladas.

CLIMA DE GIJON

Expuestos y estudiados ligeramente los datos que an-
teceden por ser los factores y modificadores que integran
y caracterizan el clima de un lugar, asunto de no poca im-
portancia para los usos de la vida, trataremos de fijar el
clima de esta villa, uno de los objetos principales de nues-
tro estudio, deducido del an4lisis comparado, de las consi-
deraciones precedentes anotadas en los cuadros de obser-
vaciones meteorol6gicas, que nos llevan en definitiva a
establecer las conclusiones siguientes:

1.* Por su situacién topogrifica, es clima maritimo:
~ que estos climas recondeense por su temperatura relativa-
mente elevada en invierno, y bajas_en verano. Por las es-
casas variaciones térmicas diurnas y anuales; pues la apro-
ximidad al mar es un regulador constante y poderoso mo-
tivo que contribuye eficazmente a darle la uniformidad de
temperatura, asi como también por su elevada presion at-
mostérica de 762 mm., media anual caracteristica de di-
chos climas.: |

2% El término de Gijén, por su temperatura media

anual de 11° ¢., lo conceptuamos correspondiente a la zona
templada.



B8

3.% Por su constitucién geoldgica (suelo laborable) y
sus 75° higrométricos, lo estimamos relativamente Ame-
do, a lo cual contribuye su proximidad al mar, su abun-
dante vegetacion y los muchos dias de lluvia, que son
préximamente algo mds de la tercera parte del aflo.

4* Por su potencia luminosa es subactinometrico, y la
luz es suave, cual corresponde al ambiente gris del cielo
asturiano, debido a su gran ndmero de dias nubosos o
cubiertos.

5% Por todo cuanto antecede, calificamos el clima de
suave, tdnico-sedante y relativamente hiimedo.

CLIMATOTERAPIA

A los médicos se nos pide muchas veces parecer para
un tratamiento climatoteripico, y por experiencia sabemos
lo dificil que es en ocasiones evacuar dicha consulta, maxi-
me si se trata de afecciones cronicas en las que los pacien-
‘tes han ensayado, quizd durante afios, con paciencia, pero
sin resultado, un tratamiento médico, y esperando que el
clima los cure en algunos meses o tal vez en algunas se-
manas. No se dan cuenta de que el clima de un pais es la re-
sultante de factores que cambian continuamente, y que es-
tas.modificaciones escapan con frecuencia, por su natura-
leza, a nuestras previsiones, y aun cuando se haya encon-
trado la estacién més conveuniente, queda aiin mucho que
hacer, exige la vigilancia continua de un médico, sin la
cual las cualidades agradables de un clima puede ser cau-
sa de mayores desgracias; asi es que la malas influencias
climatolégicas pueden ser atenuadas por un médico y
contribuir a sacar todo el partido posible de las buenas
condiciones de la estacién. En términos generales, puede
decirse que no existe un clima perfecto: unos tienen in-
convenientes de cierta naturaleza, ofros, de otra; sélo en
épocas determinadas convienen a clertas enfermedades.
Un buen cléma para un estado dado es aquel en el cual las
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condiciones perjudiciales a este estudo faltan por comple-
to durante todo el ano o una parte de él, y en el que se
encuentran otras propiedades cuyo empleo metddico pro-
duce uza mejoria general y facilita la regéneraciéon de los
6rganos y de las funciones afectas.

Las principales cualidades de un buen clima son: aire
puro, la posibilidad de permanecer mucho tiempo al aire
libre, una higiene y régimen convenientes; y tener un mé-
dico encargado de la direccién de su curacién es de gran
importancia, y, en la mayor parte de los casos, cierta ar-
monia entre el enfermo y la vida social y moral de la es-
tacion contribuye poderosamente al resultado.

En todo tratamiento es indispensable conocer lo mds
exactamente posible, cualquiera que sea la enfermedad, el
orado de resistencia y la manera de reaccionar del en-
fermo. |

La residencia en las estaciones maritimas, como en la
que es objeto de este modesto trabajo, estd indicada como
tratamiento en diversas afecciones, y entre ellas citfaremos
algunas.

El escrofulismo, en sus diversas formas, con el fin de
mejorar la nutricidén, excitar y modificar la asimilacion
por medio de los bafios marinos frios y calientes, cuando
las circunstancias no se oponen a ellos, que con el aire
maritimo, la helioterapia, la residencia prolongada en las
costas, y aun la asistencia a escuelas situadas en las playas
maritimas, son muy favorables para el desarrollo de todos
los nifios escrofulosos.

La residencia en una estacion maritima tiene una in-
fluencia muy 1itil para el desarrollo de los nifios raquiticos
o propensos a enfermededes escrofulosas. En muchas fa-
milias, una residencia anual de varios meses a orillas del
mar basta para evitar el desarrollo de la tuberculosis en
los nifos predispuestos, que en el argol médico se llaman
candidatos a la temible peste blanca, azote de la juventud.

En la clorosis, ya sea por falta de desarrollo en esa edad
critica de la mujer para entrar en la pubertad, o por ame-
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norrea (falta de menstruacién), o disminorreq (disminu-
cién), asi como también en otras varias anemias de las que
se llaman anomalias de la sangre, produce excelentes re-
sultados. ‘

En algunas afecciones del sistema nervioso, como la
depresion moral, la hipocondria, ete., y en algunos insom-
nios, etc., asi como también en la debilidad producida por
enfermedades prolongadas, extenuacion, abusos de la vida
conyugal o influencias depresivas, etc. .

La villa de Gijén, como estacién o residencia veranie-
ga, es, sin hipérbole, y rindiendo tributo a los fueros de la
verdad, de las mejores de la costa cantdbrica. Situada en-
tre la augusta soledad de la montaiia y la serena majestad
del mar, ha sabido colocar los atractivos de la vida ciuda-
dana, las comodidadas de las urbes modernas, los progre-
sos todos de las civilizaciones actuales, continuando nota-
blemente su evolucion para entrar de lleno en la esfera de
las poblaciones cimentadas en la estética y en el aspecto
de majestuosidad urbana, como pueblo que tiene vitalidad
propia, estando llamado a ocupar un sitio preeminente en
el desenvolvimiento nacional por el camino de .la vida del
Progreso. |

~Su hermosa playa de San Loreﬂzo, amplia, limpia, co-
moda, abierta a los cuatro vientos, cegadora de luz por la
mafiana, pldacida y cariciosa en los crepusculos vesperti-
nos, cuando el sol tifie de oro la linea del lejano horizon-
tey retumban alld en Musel los roncos estallidos de los ba-
rrenos..., el alma se abstrae en la contemplacion del mar,
mansamente tendido sobre el lecho suave de sus dureas
arenas; de ese mar Cantdbrico que sabe ser violento y apa-
cible, y que: brinda alternativamente especticulos gran-

diosos de bravura y cuadros bellisimos de blandura le-
vantina.

En una palabra: quien sea amigo de la vida de pobla-
cién, alli tiene sociedad excelente; quien ame y busque

frescor de campiiia y rincones edénicos, alli hay, como dijo
Palacio Valdés, bosquetes deliciosos, bellas praderas, tie-
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rras de siembra, verdaderos lugares de encanto y de dul-
zura campesina, orlados con todos los encantos de la exu-
berante vegetacion asturiana, como son las aldeas de So-
mid, Cabueiies, Jove, Granda, D:ba, ete. El enfermo en-
cuentra un clima dulce como ninguno; el artista, las b@lle-
zas de la campina, el encanto de sus paisajes, las sinuosi-
dades de las rocas, donde baten las azules ondas del mar,
confundidas con el azul del cielo; asi es que, como Gijon,
floron de Asturias, perla del Cantdbrico, hay pocas pobla-
ciones costeras que puedan competir con ella en atracti-
vos para el veraneante.

Su poblacién, que es de suyo afectuosa, atenta, hospi-
talaria y cordial para los forasteros, lo es mucho mas para
aquellos que van con dnimo de restablecer su salud.

La situacion de Gijon en el Cantdabrico hace que sus
puertos, tanto el interior como el grandioso Musel, que es
el corazén por donde corre el cauce emigratorio; que no
es puerto loeal, sino nervio de todo el Principado mariti-
mo, por el que salen y entran los que van y vuelven de
las Américas; por sus condiciones especiales en ensenadas,
ocupen uno de los primeros lugares entre los puertos de la
Peninsula, particularmente para los buques de cabotaje,
por la facilidad en la carga de buques por medio del ad-
mirable transbordador eléctrico, titdnica gria, verdadero
prodigio de Mecdnica, que puede cargar 1.800 toneladas
en diez horas de trabajo, aminorando un grave problema
nacional al salir de sus muelles grandes barcos repletos de

carbén, en un movimiento incesante y eficaz; mas que nun-
ca en estos momentos histéricos, llenos de complicaciones
en los problemas que nos ha planteado la guerra europea,
mejor dicho, mundial; al ver con dolor estos tiempos de
hoy, infectados de muerte y odio, que parece significan
ol triunfo de Marte sobre el «Amaos los unos a los otros»
del divino Maestro.

La guerra actual, que ha puesto a su servicio los més
hermosos y trascendentales descubrimientos de las cien-
cias naturales para entronizar y hacer que impere el de-
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recho de la fuerza, corona la férrea mano del guerrero,
al cabo de veinte siglos de Cristianismo, en un ademéin
de escarnio y ludibrio contra las doctrinas de paz y abne-
- gacion.

iCudndo serd el anhelado dia en que aparezca el iris de
paz que dé fin a esta furiosa y encarnizada hecatombe!

Observaciones barométricas en milimetros (1)

Altura media.

=~ MESES 1913 1914 1915 ng{?;?-
EHEro -5 wuiie 65,72 64,80 6536 65,27
Febreto..vi«.. 66,14 . 6235, 6341 63,96
Marzo..... v 02,108 594l 0225556125
Abril. . ... o 69,18 60,19 60,27 60,09
Mayo ; 63,21 59,87 59,85 60,97
Junio oo o 01,84 0910072 hITES
Taligs o ones 01,727 01.36" 7 6lL,15" " "D141

Agosto........ 60,90 60,75 60,36 60,67
Septiembre.... 63,16 62,81 62,76 62,90

Octubre... ... 6237 . 63,15 .:0285 6279
Noviembre.... 63,20 6230 61,73 62,41
Diciembre..... 62,50 63,40 62,15 62,68
Promedios.... 62,72 61,77 61,90

(1) Hemos suprimido la cifra 7 por ser constante.
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Observaciones -termométricaq.

Temperotura media.

MESES i913 1914 1955+ = Trame
Eferos: ii.. 0« - 104 o185 112 10T
Febrero.. ... = e 10,9 11,4 kL.l
Marzo. . . . .. oo als Al g ks
ABfL ..k 42 194 139 135
Mayo......s. BBl a7 143 0 148
IO e B 1 3 w152 5 10,3
Juliol: o e 18,4 17,8 18,1 18,1
Agosto. . ..... 197 184 189 19

Septiembre.. .. 18,2 (8,1 17,8 18

Octubre...... 124 14,7 13,1 13,4
Noviembre.. .. 11,1 11,2 L2 114
Diciembre.. .. 10,2 10,1 10,6 10,1

———
—————

Promedios. . . . 14 12,4 14

Temﬁeratura media en Invierno., -+ 11,4 Temperatura me-

dem en Primavera............ + 14,6 dia anual...... 411
dem en Verano...eceeves icvsos - 18,2 Linea isoterma de
idem e OIOHD .o os i v o5 6 oen s = LI,0 “lalocalidad, .. " 11

Linea isoquimena. - 5
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Observaciones psicométricas.

Humedad media relativa.

MESES 1913 1914 1915 Prome-

= ity ‘ dins.F
ERero. . o 83 80 79 80
Febrero....... 72 5. 74 73
Marzo..... ... 75 69 =3 71
Abr el 71 70 69 70
Mayo.. . <. 73 75 71 73
Jaaio:. ks 74 76 71 73
Julle o coien 78 79 75 7
Agosto s vy 106 74 = 5418
Septiembre.... 75 68 71 71
Octubre...... 76 75 76 75
Noviembre. .. 79 80 81 80 -
Dictembre.. . - B5 33 84 84

Promedios. . . .
La humedad alcanza un grado higrométrico medio de 75 grados
higrométricos.
Observaciones anemométricas.

Relacion de la frecuencia de los vientos durante el trienio
| de 1913 a 1915 . '

- Nord- Nopy-

ANOS Norte. - este. Oeste, oeste. Sur. Este.
1913 40 103 290 141 16 30
1914 28 129 24 145 14 25
1915 35 123 . 3l 135 10 32

De este cuadro se deduce que los vientos dominantes son los del
primero y cuarto cuadrante.

o
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Observacinngs anemomeétricas

Fuerza aproximada del viento.

: - Viento

ANOS Calma. Brisa. Viento. fuerte.
1913 30 120 150 65
1914 27 139 114 56
1915 29 143 158 35

Observaciones pluviométricas.

Correspoﬁdfentes al trienio de 1913 a 1915.

ANOS Dias de lluvia. Milimetrog de lluvia.
| T 5 D 89 680
1914 , 84 715

1915 79 690

Estado del cielo.

Observaciones actinometricas.

1913 1914 1915
Dias despejados. - . 60 63 50
Idem nubosos. . . .. 180 175 187
Idem cubiertos.. . . . 118 123 113
[dem de tempestad. 7 :: 0

Para mayor claridad, ampliaremos ligeramente lo ex-
puesto en los cuadros de observaciones meteorologicas,
advirtiendo que las perturbaciones atmosféricas sou me-
nos violentas en las regiones templadas que en las inter-
tropicales; la causa es debida a la menor fuerza del sol, lo
cual determina variaciones mds bruscas de temperatura.
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Vientos reinantes (més continuos o constantes).

El Noroeste (vendaval), popularmente, viento gallego.
Es frio y hiimedo; trae el agua; se le llama también del ma/
tiempo, precursor de la lluvia; viene por encima del Atlin-
tico, en el que pierde algo de su frialdad; reina gran parte
del ailo, especialmente en otofio e invierno, y por su inten-
sidad es a veces huracanado, elevidndose la columna ba-
romeétrica.

El Nordeste, vulgarmente, viento burgaleés. Viene de las
montanas de Burgos; es frio, seco y sano para purificar la.
atmésfera; corta la traspiracion. ‘Es viento fijo de prima-
vera (cuaresmal) y de parte del verano. | ' |

A este viento corresponden presiones barométricas
maximas. |

El wiento Norte (nortada) es frio; corta como un cuchi-
llo; procede del N,, y es propio de los buenos dias de
invierno.

Viento Sur galerna, lamado dbrigo en Asturias, abre-
g0 en castellano (de Africa). Son secos, calientes, huraca-
nados. Cuando se presentan en invierno, dan lugar a cata-
rros cuando desciende la temperatura; por eso el vulgo
les llama vientos enfermizos. Afortunadamente, soplan po-
cas veces. En esta clase de vientos es cuando la presion
barométrica disminuye rapidamente.

Las lluvias son muy abundantes durante todo el ailo,
acompanadas de viento del N. O. las de invierno y parte
del otofio; las de primavera. son maéds tranquilas y benefi-
ciosas; las de wverano tienen, a veces, el caricter de tem-
pestuosas. _

La nieve, por excepcion, llega a cuajar en el casco de
la poblacidn, y dura muy pocas horas. Lo que cae en in-
vierno son algunas granizadas. En la parte rural del Con-
cejo tampoco nieva mucho, excepto en los montes que le
cirecundan.

Tampoco las heladas son frecuentes, y rara vez el ter-
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mometro desciende a més de 2 a 3% bajo 0. Lo mismo su-
code con la escarcha, que tampoco es duradera. Las hela-
das llamadas negras, tan frecuentes y perjudiciales en las
llanuras de Castilla, producidas por el frio seco, son en
Asturias desconocidas.

En cambio, las nieblas, y, mds que éstas, las brumas o
neblinas, abundan, que es lo que da ese aspecto gris y tris-
to al cielo, tan caracteristico en todo Asturiasy mas aun
en las costas. | -

Las tempestades eléctricas son pocasy casi siempre
ocurren en verano; y en las de invierno van acompanadas
de vendaval, alternando el granizo con la lluvia o la nieve.

De todo ello se deduce y puede afirmarse que la tem-
peratura es suave, aun en 1o més riguroso del invierno, a
lo que contribuye la corriente del Gulf Stream, que tiene
su origen en el golfo de Méjico y suaviza, entre otras va-
rias, las costas del Cantdbrico. No por eso puede decirse
que el invierno sea agradable; al contrario, se siente bas-
tante frio, no por lo que-desciende el termémetro, sino
por la mucha hamedad; porque s sabido que el frio hi-
medo impresiona mucho mas nuestro organismo que el
frio seco en igualdad de temperatura. |

El aiio 1894 fué el invierno més crudo que $e conocio
en Gijon desde hace muchos anos.

Kl 18 de enero cay6 una fuerte nevada que alcanzo 60
centimetros en campo raso y continué hasta la noche
del dia 14.

Los dias 15 y 17 bajé la temperatura a 10° bajo 0
centigrado, la cual produjo la muerte de todos los limone-
ros, naranjos, eucaliptos, araucarias, excelsas, mimosas, ve-
rénicas y marialuisas; también se helaron los laureles del
pafs, cosa nunca vista por los nacidos y resistiendo en
cambio a tan baja temperatura la magnolia, el laurel real,
la camelia, el rododendro y otros que se creian en esta
‘zona plantas delicadas.

El invierno del 1896 al 97 fué uno de los mds lluviosos
que se han conocido. Desde el 1.° de agosto a 1.°de enero
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cayd en Gijon una capa de agua de 5 m. 615 mm. Si
continua como hasta ahora, no va a ser menos el actual
de 1917; pues desde 1.° de enero a fin de marzo, llevamos
sesenta y dos dias de lluvia, sin contar el granizo y la nieve.
L.a primavera entré con firios y nieve, y continda el mal
tiempo. |

En la Prensa so lee, casi a diario, el siguiente telegrama
del Observatorio: «La situacion atmosférica va a empeorar
notablemente. Va a desarrollarse temporal.»

GONSIDERACIONES GENERALES SOBRE METEOROLOGIA

Aunque reconocemos nuestra incompetencia para tra-
tar de la Meteorologia cientifica con aplicacion a la predic-
c¢ion del tiempo, y como quiera que una Topografia mé-
dica abarca materias tan variadas, extensas y complejas,
creemos no deja de tener importancia y ser de utilidad
exponer aigo de lo que consignan en sus obras algunos
sablos meteorologos.

- Las ciencias de nuestra época tienen la tendencia a las

aplicaciones préacticas; y asi se ve que de un descubrimien-
to puramente tedrico, surgen las més fecundas consecuen-
cias en bien del progreso moral o material, y que el objeto
de toda ciencia debe converger a un fin utilitario; pero,
sin embargo, antes de llegar al periodo de su aplicacion
industrial, econdmica o del género que sea, ha habido otso,
mds o menos prolongado, durante el cual la ley, descu-
brimiento u observacion, han permanecido confinados en
la esfera especulativa, sin que los hombres eminentes que
dejaron establecidas tales leyes o principios acertaran a
adivinar las consecuencias préoximas ¢ remotas que pudie-
sen dimanar de sus aridos frabajos. _

;Quién habia de decir, por ejemplo, a los astrénomos
de la antigiiedad que observaron por espacio de miles de
afios los movimientos de los astros, sin prever que llegaria
un tiempo en el cual las observaciones astrondmicas ser
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virian al navegante para surcar los mares y al gebgrafo
para medir las dimemsiones del Globo terrdqueo? De igual
manera ocurrié a los alquimistas. Empenados en la loca
pretensién de hacer oro, encontraron por casualidad, sin
perjuicio de desdeiiarlos, bajo el peso de su preocupaecion
exclusiva, algunos de los cuerpos mds importantes de la
Quimica moderna, en vez de la quimérica piedra filosofal,

Desde su primera aparicion en la Tierra, hubo el hom-
bre de fijarse en las variaciones del tiempo, para evitar los
rigores de las estaciones y las molestias de las intemperies.
Ningtn interés podia ser superior para el habitante primi-
tivo, que vivia al aire libre e interrogaba diariamente a la
Naturaleza, que el de prever los trastornos atmosféricos, a
fin de librarse de sus efectos o aprovecharse de sus bene-
ficios. _

A la vida del cazador sucede la del pastor, y a ésta la
vida agricola. El hombre hace salir del seno de la tierra
los productos necesarios a su alimentacion, y desde enton-
ces puede decirse que se convierte en esclavo de sus ele-
mentos: ha de consultar el cambio de las estaciones, para
hacer la siembra, y su vida transcurre en una continua
alarma, por femor, ora a la falta de lluvias, ora a las hela-
das y granizo, ora a las inundaciones. Hspera con afén el
soua fecundante, bendice la clemencia del tiempo, que
permite que florezean y fructifiquen las plantas, y se arre-
dra ante la implacable sequia, ante el granizo devastador
o la desoladora tromba.

De.ahi que en los pueblos atrasados, que no han podi-
do pasar del periodo agricola, como sucede en la mayoria
de los paises del Continente Negro, sea misterio prineipa-
lisimo de los hechiceros 0 magos que pronostican el tiem-
po y atributo primordial de las divinidades el envio del
agua pluvial. o

De ahi también la persistencia en el seno de las socie-
dades, en apariencia cultas, de numerosas supersticiones
rolativas a la mejor manera de conseguir los beneficios de
la lluvia, y que desde tiempo inmemorial, han formado el
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fondo de las ereencias populares respecto a los fendmenos
meteorolégicos, atribuyéndolos a lasmds absurdas causas.
Por eso no existe eiencia que, como esa, haya dado origen
a refranes, miaximas y proverbios tan propagados, y cuyo
recuerdo se haya perpetuado de tal manera desde la anti-
oiiedad hasta nuestros dias.

El interés de las variaciones del tiempo aumenta toda-
via mas el advenimiento de la época industrial. Los pue-
blos experimentan la necesidad de ponerse en contacto
para cambiar sus productos; pronto dejan de ser suficien-
tes las caravanas para las transacciones comerciales; el
hombre, dando uno de los ejemplos méas admirables de su
audacia, se lanza al piélago; créase la Marina; el fenicio se
lanza desde el Golfo Pérsico al Mediterraneo, desde el Me-
diterrdneo al Océano, desde las costas de Gades (Cadiz) a
las del Mar del Norte y alas del Africa Occidental; jquién
sabe si hasta las riberas orientales de América! Pero j;cual
es la condicién esencial de esas navegaciones, lo mismo la
de cabotaje que la de altura? El conocimiento de los astros,
primero, y en seguida, con no menor preecisién, el estudio
de la atmoésfera para conocer el régimen de los vientos y
apreciar cudles son los signos precursores de la tem-
pestad. |

Mientras la Humanidad permanecio en el periodo feo-
[dgico (que precedis al metafisico), reemplazado a su vez
por el actual periodo cientifico, hubo de atribuir a las diwe-
nidades la influencia de todos los fenémenos meteorologi-
cos, de igual manera que todos aquellos que no podia ex-
plicarse racionalmente. Y eso no sélo se ve en las civiliza-
ciones de que procede la nuestra, sino también en las de
América precolombiana, subsistiendo hoy en los paises
sumidos atin en el salvajismo o la barbarie.

- La Meteorologia moderna no es ya unicamente una
ciencia de observacidn, sino una ciencia de experimenta-
cién, y, sin aleanzar la exactitud matematica a que es po-
sible llegue con el tiempo, no deja de contar con bases
bastante solidas para aventurarse a formular ciertas pre-
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dicciones, si bien dentro de muy limitados periodos de
tiempo,

El objeto de la Meteorologia es el estudio de los feno-
menos de la atmésfera en que vivimos: observa, analiza y
explica los cambios incesantes que en ella se realizan, y
constituye, por sus importantisimas aplicaciones, una de
las ciencias que mds interesan a la generalidad, pero mas
particularmente sl labrador, al marino, al comerciante, al
médico, al militar, al estadista, al geégrafo, porque indaga
las causas que dan origen a dichos fenémenos, al objeto
de aplicar a la prediccion del estado futuro del tiempo las
consecuencias que se desprenden, en buena l6gica, de las
observaciones anteriormente recogidas.

Las leyes, ciertas y positivas, que forman el cuerpo de
esta ciencia, son poco numerosas, pero comprensivas para
cualquier persona medianamente ilustrada; y como su
estudio no requiere grandes conocimientos, de ahi que sea
una ciencia eminentemente préctica.

Para llegar al estado actual, no tiene nada de particu-
lar que por espacio de largos siglos la Meteorologia haya
estado en mantillas; su progreso, en efecto, requiere el
concurso de gran nimero de personas que retinan los re-
sultados de sus observaciones. El individuo, entregado a
sus exclusivas fuerzas, no podria jamas establecer una ley
meteorolégica, por muchos que fuesen los datos que hu-
biese recogido. 3

Como hace notar un distinguido sabio, «en el estudio
constante de los fenémenos de la atmoésfera, cada observa-
dor no ve desarrollarse delante de si mas que una infima
parte de las variaciones atmosféricas, y no puede obtener
conclusiones. El Universo es un libro del cual no alcanza a
ver mas que una pigina, y aun cuando consiguiera desci-
frarla, jcudntos misterios no permanecerian ain sepultados
para él en el resto del volumen! Si, por el contrario, au-
nando sus esfuerzos millares de observadores, reinen esas

hojas y las van colocando por el orden en que han sido
6
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compuestas, desaparecen las obscuridades del texto, y la
obra de la Naturaleza aparece sin velo ante sus ojos en toda
su majestads.

Los instrumentos que mds han contribuido para el des-
arrollo y adelanto de esta importantisima ciencia, que no
describiremos por no ser propio de la indole de este tra-
bajo, son los bardmetros, termoémetros, higrémetros, psi-
crémetros, pluviémetros, actinémetros, el espectroscopio,
la brijula y otros (1), a los que hay que afiadir el telégrafo,
teléfono, las vias de comunicacion répidas, las exploracio-
nes geogrificas y la aerondutica, que tan gran incremento
y perfeccion va teniendo. En corto tiempo pueden hoy
centralizarse los datos procedentes de los puntos mas dis-
tantes, y de continuo se enriquece la Ciencia con 108 resul-
tados de las observaciones hechas en medio de la inmensi-
dad del Océano (por medio de la telegrafia sin hilos), o en
las alturas de la atmésfera: alli donde no pueden volar las
aguilas, va el hombre con sus modernos y atrevidos aero-
planos, que por algo se le llama el Homo sapiens, de
Linneo. |

METEOROLOGIA PRAGTICA

Prevision del fiempo.

Las relaciones del tiempo y las aplicaciones de las leyes.
meteoroldgicas (2) a todas las condiciones humanas—dice
el distinguido sabio suizo Bithrer—son de gran importan-
cia, y su necesidad se deja sentir, sobre todo, cuando se
trata de conocer el cardcter del tiempo por venir. Asi, la
Humanidad ha buscado desde las mds remotas épocas los
indicios propios para servir a la prevision del tiempo,
Cuanto més dificil era el problema, més escondidas y mis-

(1) Para la descripcion de estos instrumentos, véase el Manual de Fi-

sica popular, por D. Armando Salvador Baeza, asi como la Asfronomia,
de R. Ball.

(2) Consiiltese la obra de Meteorologia de D. Fernando Santander.
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teriosas parecian las causas de los cambios y perturbacio-
nes atmosiéricas, mds inclinados estaban los hombres a
abandonar las bases adquiridas por la experiencia y a bus-
car en lo sobrenatural la explicacién de los caprichos del
cielo. Asi es que los antiguos habian llegado a creer en
una intervencion personal de los dioses, como ya dijimos,
y de igual manera nuestros abuelos aceptaban atin cier-
tas influencias ocultas, capaces de arreglar el tiempo a su
guisa.

La prediccion ceentifica del tiempo a corto plazo, parti-
cularmente la referente al conocimiento de las probabili-
dades de lluvia o nieve, a la que los agricultores y los ha-
bitantes de las ciudades conceden la mayor importancia, se
hace con el auxilio de los aparatos ya indicados, més el elec-
trometro, el scintilidmetro (1), el espectroscopio, el pronos-
ticador del trempo(inventado por el italiano Malacredi), mas
las indicaciones basadas en la observacion de las nubes:
como, por ejemplo, cuando en el cielo aparecen los cirro-
cumuly, o, como se dice vulgarmente, el cielo estd abo-
rregado, es indicio de tempestad; el teléfono, en el que
las perturbaciones atmosféricas, los cambios de tempera-
tura, son anunciados por un ruido particular, que pu-
diera designarse con el nombre particular de gritos de
naaro.

De los presagios meteorolégicos modernos que pueden
inspirar cierta confianza, citareremos algunos referentes
al estado del cielo, debidos al almirante Fitz Roy y al conde
de Gasparini (eminente agrénomo).

Cielo rosado, a puesta de Sol,aunque esté nublado,signo
de buen tiempo. :

Cielo péalido o de color indeciso, en igual ocasién, indi-
cio de lluvia o viento. Lo mismo cuando, por la mafana, el
cielo aparece rojizo.

Si la aurora aparece sobre una capa de nubes, viento.

Cielo azul claro, buen tiempo.

(1) Para mas detalles, véase la obra de Astronomia de R. Ball.
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Cielo amarillo brillante en el ocaso, viento; amarillo pa-
lido, lluvia.

Sol palido anuncia lluvia.

Calor sofocante, también Iluvia, pues la atmdésiera, sa-
turada de vapores, es apta para calentarse.

Entre los presagios deducidos del aspecto de las nubes
y las estrellay, aunque estas observaciones pecan de em-
piricas por ser resultado de constantes y antigquisimas ob-
servaciones de marineros, labradores, pastores, etc., re-
sultando no pocas veces confirmadas, enunciaremos al-
QUNOS. |

Nubecillas de color tinta, lluvia.

Cuando se ve que las nubes de las capas superiores co-
rren en direccién opuesta a las nubes inferiores, débese
prever un cambio de tiempo casi cierto. :

Cuando las nubes parecen agarrarse a las alturas en
que se han formado, es de temer lluvia, si se mantienen en
ollas descendiendo. Por el contrario, si esas nubes se ele-
van en la atmoésfera, hard buen tiempo.

El color pélido de la Luna, los circulos concéntricos mas
o menos obscuros de que estd rodeada, la aureola luminosa
que se extiende a su alrededor, son signos precursores de
la lluvia. |

Cuando las aves marinas emprenden su vuelo por la
‘mafiana hacia alta mar, habrd buen tiempo o brisas mo-
deradas. Si no dejan las costas o vuelan hacia tierra, es
signo de tempestad. |

El rocio anuncia buen tiempo; pero no se cbserva cuan-
do hace viento, o cuando el cielo estd cubierto, pues en
este caso las nubes se oponen a la irradiacion.

Estrellas pélidas, engrosadas y poco centelleantes-
lluvia.

Cielo sembrado de estrellas brillantes y centelleautes,
buen tiempo en verano y frio seco en invierno.

Dice M. Dallet que de las senales del tiempo que aca-
bamos de mencionar pueden sacarse preciosas indicacio,
nes, sobre todo cuando al mismo tiempo se pueden hacer
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observaciones con el auxilio de los instrumentos men-
cionados, y clertamente proporcionan, desde el punto de

vista de las previsiones locales del tiempo, elementos que
se deben tener en cuenta.

PRONOSTIGOS VULGARES

Bajo esta denominacion comprendemos especialmente
los presagios basados en la observacion de ciertas particu-
laridades ofrecidas por los vegetales y los animales a la
aproximacion de ciertas perturbaciones atmosféricas, y se
comprende que los labradores, a quienes tanto interesa
este particular, hayan puesto especial atencion en este gé-
nero de adventencias, mas o menos bien fundadas.

Entre los prondsticos basados en los vegetales, los mas
comunes son los siguientes:

El albohol cierra su flor al acercarse la lluvia.

Igual hace la anagilida, de donde el nombre de baro-
metro del pobre dado a esa planta. :

Si la cerraja de Siberia tiene su flor abierta durante la
noche, lluvia.

Si la cabeza del cardo aprieta sus pinchos, si se yergue
el tallo del trébol, y si parecen marchitarse las hojas de
muchos vegetales, lluvia.

Si la rosa de Jerico contrae sus ramas, seca.

De los pronésticos basados en los antmales, en algunos
paises emplean una sanguijuela, que se coloca en un frasco
de boeca ancha, de la cabida de un vaso grande, cubierto
con un trozo de tela. Hay que cambiar el agua cada sema-
na en verano, y cada quince dias en invierno.

Si la sanguijuela queda en el fondo, sin movimiento y
arrollada en espiral, es buen trempo.

Si se arrastra hacia ariba, lluvia.

Si parece inquieta, viento.

Si parece muy agitada y se estd fuera del agua, zem-
pestad.

Si en invierno estd en el fondo, [7¢0-
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Si en igual estacion se mantiene en la boca del frasco,
senial de nieve.

Son en tan grande niimero los signos con que, seguin
resulta de largas y tradicionales observaciones, anuncian
los animales el cambio de tiempo, que necesariamente nos
vemos obligados a citar tan s6lo algunos de los més ca-
racteristicos.

Interprétase como anuncio de lluvia cuando las gavio-
tas, cuervos marinos y demés aves acuificas abandonan el
mar para volverse a tierra. _

Los patos y las ocas andan por los estanques lanzando
oritos y batiendo las alas; agripanse y chillan las urracas
y los grajos; vuelan bajo las garzas y los murciélagos; las
golondrinas pasan rozando la superficie de las aguas; ol-
vidan los pajarillos su sustento, y se refugian en los nidos;
quédanse pollos y palomas en sus gallineros y palomares;
canta el gallo noche y maiiana, y bate las alas; cantan muy
de madrugada las alondras, el gorrion y pinzones; inquie-
tos, los bueyes miran hacia el S., se tienden y se lamen; re-
linchan y se agitan los caballos; salen de tierra en gran nii-
mero los gusanos; las araias caen de sus telas; las moscas
pican mds, y su vuelo es mias pesado; hormigas y abejas
regresan precipitadamente a sus viviendas, y zumban més
que de ordinario los mosquitos.

Son seiflales de buen tiempo: ver retozar las aves por los
aires; revolotear en gran nimero por la mafiana zinganos
y avispas; aparecer araiias por el aire o sobre las plantas.

PREDIGCGIONES POPUBLARES

Innumerables son en todos los paises los proverbios re-
ferentes a las predicciones meteorolégicas, cuyo origen se
remonta a antiquisimos tiempos; y no es en Espatia, cierta-
mente, donde menos abundan los tales refranes, siendo ne-
cesario reconocer, en medio de todo, que no deian algunos

de tener cierta razdon, aunque no deban considerarse nun-
ca como Infalibles, ni mucho menos.
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Basados en la observacion de que un chubasco, sub-
" giguiente a un fuerte viento, era indicio cierto del fin de
la tormenta, promulgaron los antiguos este aftorismo: «La
lluvia pequefia mata el viento grande.»

Cada mes ha sido objeto de algiin refran que, cuando
no es una perogrullada, encierra cierta parte de verdad.
Asi, refiriéndose a enero, dice un refran catalan: <Afio de
nieve, aiio de Dios.» En Francia dicen: «Polvo en enero
llena el granetro.»

Febrero tiene varios refranes: «En febrero busca la
sombra el perro.» «Febrero, cebadero.» «<Febrero el loco,
un dia peor que otro.»

- Refranes de marzo: «Marzo ventoso, abril lluvioso, ha-
cen a mayo florido y hermoso.» «S1 marzo vuelve el rabo,
ni deja pastor enamorado, ni cordero encerrado.»

Abril: «Por abril, aguas mil.» «Abril y mayo, llave de
todo el aiio.»

Mayo: «<Lluévame mayo, y lluévete todo el atio.» «<Hasta
cuarenta de mayo no te quites el sayo.»

Junio: «Agua por San Juan quita vino y no da pan.»

Julio: «Buen tiempo en canicula, buen aiio», dicen en
Francia.

Agosto: «<Por agosto, frio en rostro.»

Septiembre: «Por septiembre, calabazas.»

Octubre: «Vale mds buen ofoiio que hermosa pri-
mavera.»

Noviembre: «<Por San Andrés, lluvia o nieve.»

Diciembre: «Cuando el dia crece, el frio nace.»

Si tan dificil resulta la predicceion y tantas veces fallan
las previsiones a corto plazo, infinitamente mas inseguros
deben ser atin los presagios a plazo largo, y de ahi que
deben relegarse a la categoria de las imposturas y chaba-
canerias los engendros de esos astrdnomos que con la ma-
yor frescura pronostican, con uno, dos y tres afios de an-
ticipacion, el tiempo que hara este o el otro dia.



CAPITULO Il

CARACTERISTICA ORGANICA-FLORA Y FAUNA

Los cuerpos organizados estdn caracteriza-
dos por sus funciones de nutricion, crecimien-
to, reproduccion y destruccion.

FLORA

La Topogratia médica de un pais comprende asimismo,
y con ciertos limites, el estudio de su historia natural. Es
tan interesante ¢l estudio de la Flora de un pais, como que
ella comprende la primera condicion para la existencia de
los animales, que no podrian vivir sin el uso de las plan-
tas; pues privados méis o menos completamente de la fa-
cultad de organizar la materia, necesitan hallarla ya pre-
parada en el reino vegetal.

No pretendemos presentar en este capitulo un catialogo
completo de las especies vegetales que viven y se repro-
ducen, haciendo una Flora perfecta de este Concejo, por-
que reconocemos nuestra insuficiencia para tal empresa, a
la que hemos dedicado largos ratos de pacientes investi-
gaciones, y se comprendera facilmente la improba tarea
que requiere la redaccion de este capitulo.

El espiritu cientifico de la época ha descrito y esiu-
diado un censiderable niimero de especies que son la ver-
dadera unidad de medida del reino vegetal, las cuales,
agrupadas a su vez con método en géneros, y éstos en fa-
milias, constituyendo luego las clases, variando las divi-
siones adoptadas por los autores, segtin las bases a que se
han atenido; y nosotros concretamos nuestra breve e po-
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sici6n, hecha a grandes rasgos. a mencionar las especies
mas abundantes, sin detenernos en describir los caracte-
res que las distinguen.

Podemos decir que la Flora de un pais indica la mayor
o menor benignidad de un clima, toda vez que las plantas
desempefian importantisimo papel en el saneamiento de
la atmosfera, ya por el desprendimiento y cambio conti-
nuo de gases que a ellas es debido, ya por su reconocida
influencia higrométrica, toda vez que la temperatura de
una localidad puede ser modificada merced a la plantacion
de ciertos drboles que han de cambiar la direccion y ve-
locidad de los vientos. Y, por ilfimo, no es menos cierto
que las emanaciones de clertos prinecipios elaborados por
las plantas pueden influir beneficiosamente en la curacion
de determinadas enfermedades, persuadido de cuya ver-
dad, el doctor Puerta decia en su discurso de recepcion en
la Real Academia de Medicina «que un médico hdbil y en-
tendido puede aconsejar para el mejoramiento de muchas
onfermedades cronicas la conveniencia de tal o cual pais
con sblo saber las plantas espontaneas que caracterizan la
Flora del mismo.»

La planta, obligada a vivir sujeta al suelo que la sus-
tenta, alli tiene que sufrir las influencias atmosféricas; sien-
do la Flora de esta comarca exuberante y floreciente por
su gran riqueza en formas especificas, la abundancia en es-
pecies endémicas y la variedad extraordinaria, como se
observa en la mayor parte de la zona maritima de la re-
2i6n cdntabroasturiana.

Distribucion de las especies.

Los lugares de bajo nivel estan dedicados en su casi
totalidad a tierras de labor, huertas, prados, castanos, ave-

llanos y otros drboles frutales, sobre todo orandes poma-

radas para la fabricacién de la rica sidra; y a medida que
el terreno asciende, ya varia la representacion vegetal,
viéndose crecer los arbustos, los brerales y aliagares, al-
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ternando con otras clases de plantas de especies esponta-
neas pertenecientes a las familias de las leguminosas, la-
biadas, borragineas, compuestas, ete., formando un tupido
césped que aprovecha el pastoreo.

La vegetacion arbdrea en el monte es muy pobre hoy,
comparada con la que antano formaba grandes bosques, y
pocos parajes han escapado a la obra destructora de la
despoblacion forestal, a pesar de las leyes forestales y de
los cuidados que en las naciones cultas se tienen: los ce-
rros y colinas presentan numerosas calvas, y solamente se
ven algunos rodales de pinos y eucaliptos de plantacién
moderna. | |

Creo cumplir con un deber de justicia y de profunda
gratitud manifestando lo mucho que nos ha facilitado el
estudio de la Flora del pais el ilustrado catedritico de His-
toria Natural del Instituto Jovellanos D. Cesireo Marti-
nez, que puso a nuestra disposicion su hermoso y rico her-
‘bario particular, compuesto de plantas recogidas por él
en los alrededores de Gijon, asi como también el del mu-
seo de dicho Instituto, en los que hay ejemplares dignos
de mencion por ciertas particularidades, de las que habla-
remos mds adelante; e igualmente hemos visto la coleccién
del sabio y R. P. Jesuita Franganillo Pelegrin, profesor de
dicha asignatura en el Colegio de la Inmaculada, de Gi-
jon, a quien también debemos gratitud.

Filiacion botanica.

La exposicion de las especies vegetales que constitu-
yen la Flora del pais la ajustamos a la taxonomia ordina-
rio en tipos, clases y familias, designandolas por sus nom-
bres cientificos en latin, y por el que sean mds conocidas
en castellano. De las especies que existen, muchas varieda-
des las incluiremos todas en una, a excepcién de las que
por su especial interés requieren mencién aparte.
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Plantas talofitas
CLASE ALGAS

Son plantas acudticas, o que viven en los sitios hime-
dos, siempre a la luz. Forma, color, c<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>