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PERNYATAAN
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sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah

arta, 15 April 2013



ABSTRAK

Ogi Kurniawan, G0009164, 2013. Hubungan antara Kecerdasan Emosi dengan
Tingkat Kecemasan pada Siswa Kelas XI SMA 3 Surakarta. Skripsi. Fakultas
Kedokteran, Universitas Sebelas Maret, Surakarta.

Latar Belakang : Kecerdasan emosi adalah kemampuan seseorang mengatur
kehidupan emosinya dengan |nteI|gen5| Salah satu faktor dari kecerdasan
emosmnal adalah memotivasi diri.se ecemasan adalah suatu keadaan yang

yang memiliki kecerd n emosi tinggi I h kehldupan emosmya sejak

‘5! :

pendekatan crgs! onal. aliti ilak anakan@da bulan Agustus 2012 di
SMA 3 Surak engambilans vilih secatd purposive sampling dan
simple rando 'da 08I diu “kuesioner inventori
Emotional Quotient daf san diuk ioner Taylor Manifest

Anxiety Scale. Data dianalisi ga ne i i ilk dan uji korelasi

Hasil : Penelitian : : orela
kecerdasan emosi dengan kecemasa ilpuji Karelasi Pearson menunjukkan r =
-0,921, p < 0,001. - : '

Simpulan : Terdapat hubungan yang sangat bermakna dan secara statistik
signifikan antara kecerdasan emosi dengan kecemasan pada siswa kelas XI SMA
3 Surakarta.

Kata Kunci : kecerdasan emosi, kecemasan, siswa kelas XI



ABSTRACT

Ogi Kurniawan, G009164, 2013. The Relationship between Emotional Quotient
and Anxiety Level in the XI Graders of SMA 3 Surakarta. Mini Thesis. Medical
Faculty, Sebelas Maret University, Surakarta.

Background: Emotional quotient is an individual’s ability in regulating his/her
emotional life with intelligence. One factor of emotional quotients is to motivate
him/herself. AnX|ety is a condition caracterlzed by fear and somatlc symptom.

Method: This study was 1alyticalse with cross-sectional
approach. The rgsearc ( 2 i A 3 Surakarta. The

sample was taken purpo random sampling.
Emotional qubtient dwas medsure Quotient inventory
questionnaire® i : Scalg'questionnaire. The

emotional quotient ‘ang
r=-0.921, p < 0.001.

Conclusion: There was a al and. s
between Emotional Quotient and AnX|ety Level in the X1 Graders of SMA 3
Surakarta.

Keywords: emotional quotient, anxiety, XI graders
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