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A SZENT BRIGITTA-IMA

Egyik néprajzi gytjtésem alkalméval magyarfalusi beszélgetétarsammal az em-
ber talvilagi sorsaval kapcsolatos kérdésekrél, elképzelésekrdl folytattam beszél-
getést. BeszélgetStarsam felvazolta a rémai katolikus egyhdz talvilaggal kapcso-
latos tanainak &ltala ismert elemeit, abbéli fenntartasdnak is hangot adva misze-
rint: ,Onnét senki vissza nem jott, hogy megmondja, mi van ott. Mikor odaériink,
meglassuk a szemeinkvel”. Ezt kovet6en a talvilagi szenvedésekrél sz6lva megy-
gy6zb&déssel és megnyugvassal kozolte, hogy ,De van Szent Brigitta, s az olyan
hatalmas szent, hogy ha &t kéred, a pokolbdl is kimenti a lelkeket!”, amit azzal
a személyes tapasztalataval is igyekezett alatimasztani, hogy nagyapja alméaban
tudtara adta: a szent Brigitta-ima hat4sara - amit érte imadkozott - kiszabadult a
pokolbol.! A terepmunka sordn késébb az is kidertilt, hogy a kozosségben, f6ként
a csaladanydak korében igen népszerti a Brigitta-ima.

Szent Brigitta és a korabeli egyhaz

Szent Brigitta (Brigitta Birgersdotter) a katolikus egyhédz (egyik) meghatarozé
misztikus szentje. 1303-ban sziiletett a svédorszagi Finstaban. Nyolc gyermeket
hozott vilagra, csaladja a ferences rend vilagi szabélyai szerint élt. Férje haléla
utan kolostorba vonult, ahol Krisztus szenvedéseivel kapcsolatos misztikus lato-
masokban volt része. 1349-ben Réméba zardndokolt, hogy engedélyt szerezzen
a papatol szerzetesrendje megalapitdsidhoz, de végiil nem tért vissza hazajaba,
1373-ban bekovetkezett haldlaig Romaban maradt. Két évtizeddel a halédla utan,
1391-ben IX. Bonifac papa szentté avatta, II. Janos P4l pedig a 2000-es jubileumi év
soran Eurépa tarsvédészentjévé nyilvéanitotta.

Brigitta kilenc esztend6s volt, amikor szokatlan vallasos élményekben része-
stilt. Revelacidiban maga is feljegyzi, hogy életre sz616 hatassal volt ra egy gyer-
mekkoraban hallott, Jézus szenvedéseir6l szol6 prédikacié. Nem sokkal kés6bb
egy fesziilet el6tt imadkozott, ahol megjelent el6tte egy férfi, aki a kovetkezSket
mondta: ,Nézz ide, mennyi sebet ejtettek rajtam!” ,,O Uram, ki tette ezt veled?”
- kérdezte Brigitta a férfitdl. ,,Azok, akik megvetnek, és megfeledkeznek arrél,
hogy szeressenek” - érkezett a védlasz. Ebben a gyermekkorban atélt latoméasban
stirtisodnek a Brigitta kés6bbi latomdsaiban feltart tizenetek, amelyek két nagyobb
téma koré csoportosithatéak: a Krisztus szenvedéseivel és az ember tidvosségével,
valamint a korszakban (egyhdzban, dllamban) eluralkodott erkolcstelenség lelep-
lezésével kapcsolatos latomasok. A 14. szazad a ,nagy nyugati egyhazszakadas”

! 53 éves né. Gytijtés id6pontja: 2010. jalius.
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évszazada,’ és ami ett6l nem teljesen fiiggetlen, am témank szempontjabél talan 1é-
nyegesebb: ebben a korszakban az egyhaz sokat foglalkozott az ember halal utani
sorsaval.’ Az egyhazi hatalom gyongiilése az egyhdzi és a vallasi er6k hanyatlasat
eredményezte, ami Eurépa bizonyos részein, (pl. Németorszagban) a misztika fel-
virdgzésat valtotta ki.* A zarandoklatok, bucstk, ereklyék, csoddk koré szervez6dé
népi vallasossag vallasgyakorlataiban egyre nagyobb szerepet kaptak a blinbanat
cselekedetei (pl. a korbacsolas), amelyek hatterében els6sorban a , fekete halaltol”,
a pestistdl (1348-1351) val6 rémiilet allt.> A nyugati egyhdzszakadas kovetkezté-
ben elhangzott papai kidtkozasok, amelyekkel a papak a mésik papa fennhatésaga
ala tartozo tertileteket/kozosségeket stujtottak, ,a hivékben gyotré bizonytalan-
sagot okoztak az tidvosségiiket illeten”.® Ebbe a torténeti, tarsadalmi és erkolcsi
kozegbe lépett szinre Brigitta, aki a latomasaiban kapott utasitasok alapjan, éles
hangon kritizalta korat, kora vilagi és egyhazi vezet6it. A konnyelmt, kicsapong6
életet folytatd, uralkodoi kotelezettségeit elhanyagolé II. Magnus kiralyt példaul
,nyulsziv”’-nek, ,,megkoronazott szamar”-nak nevezte. Keményen ostorozta a ha-
talmukkal visszaél6 vezetSket, apokaliptikus fenyegetésekkel fordult a kiraly, a
nemesség és a klérus ellen. Elitélte a rablolovagokat, f6lszélalt a robotot kovetel6k
ellen, akik megszentségtelenitik a vasarnapot, megsértik az emberi méltosagot.
Felhaborodédsdban a méltatlan papség ellen is folemelte a szavat: ,Egyetlen pap
sem teszi életében azt, amit hirdet, ezért a szavanak nincs foganatja” - mondta. Bi-
zonyos korokben Brigitta magatartasa ellenszenvet valtott ki, nem sokkal fellépé-
se utan boszorkanynak kiéltottak ki, Rémaban bérelt lakésa elé todultak, maglyat
raktak majd beverték az ablakokat, betorték a kaput, de hiaba kutattdk, nem leltek

2

XI. Gergely haldla utan a biborosi kollégium 1378. aprilis 9-én VI. Orban személyében tj papét

valasztott, &m az 1Gj papa személye nem nyerte el a francia biborosok tetszését, akik 1378. szeptem-

ber 20-an VII. Kelemen személyében tj papét vélasztottak. Utobbi, Roma piispoki székhelyét nem
tudvan elfoglalni Avignonba telepiilt le. Mindkét pdpa meg volt gyéz6dve a sajat legalitdsardl,
mindkét papa kikozositette egymast, egymas kovet6it. 1409-ben Pisaban zsinatot tartottak, ahol

V. Sandor személyében 1j papat valasztottak, &m a harom papa koziil egyik sem mondott le tiszt-

ségérél. Valtozast a XVI. Egyetemes Zsinat (1414-1418) hozott, ahol elfogadtdk a ,Haec Sancta Sy-

nodus” dekrétumot mely kimondja a zsinat egyetemes jellegét, hogy ti. a zsinat hatalma Krisztustol

ered, az egész egyhézat képviseli, a hitre és a szakadas megsziintetésére vonatkozoé rendeleteinek a

péapa is koteles engedelmeskedni. XII. Gergely onként lemondott, XIII. Benedeket tdvollétében letet-

ték, XXIIIL Janost pedig elfogtdk, és lemondattak. Az Gj papat 1417-ben valasztottak, aki V. Marton

nevet vette fel. SzAnT6 2001. 138-139. L. még Heusst 2000. 246-247.

XXIL Janos papa példaul azt vallotta, ,Isten szineldtdsa, mint jutalom csak a személynek jar, azaz

az embernek, amint teste és lelke egyesitve van, tehét csak a személynek a holtak feltimadédsakor

bekovetkez6 visszaallitdsa utdn, nem pedig mar a testtdl elvalt 1éleknek is”. A papa tovabba azt is
vallotta, hogy sem a gonosz emberek, sem a démonok nem fognak az 6rok biintetés helyére keriilni
az altaldnos itélet napja el6tt. FiLa - Ju 1997. 258-259. 1336-ban XII. Benedek pépa (1334-1342) Be-

nedictus Deus kezdetti rendelkezésében (FiLa - Juc 1997. 260-261.), VI. Kelemen papa pedig 1351.

szeptember 29-én kiadott Super quibusdam kezdetl, az 6rmény Mekhitar patridrkanak cimzett

levelében foglalkozik a kérdéssel. FiLa - JuG 1997. 269.

* Heusst 2000. 251.

5 Heusst 2000. 252. Matthias von Neuenburg (1370 el6tt) Kronikajaban a kovetkezéket irja: ,A pes-
tisjirvany hatdsara a megrettent nép magaba szallt, és blinbanattal igyekezett kiengesztelni meg-
béntott Istenét. A blinbanati szellem fokozdédasa kiilénosen az 6nostorozé mozgalom feléledésében
mutatkozott meg”. Kozli: SZANTO 1987. 477.

¢ Heusst 2000. 254.
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ra. Brigitta elérte, hogy V. Orban papa Avignonbdl visszatért Réméaba. Amikor
pedig Réma piispoke meghatralt és visszafordult Franciaorszagba, Brigitta ismét
tiltakozott dontése ellen, és megjosolta a papa halalat, ami néhany héttel azutén,
hogy V. Orban Avignonba érkezett, be is kovetkezett.”

Revelaciok

A Brigitta latomasaival foglalkoz6 elemz6k szerint Brigitta alakja harom, id6-
ben egymastdl tavol es6 latnok tipust egyesit magaban: az 6si german szagak
hésnéjét, a kozépkor szent asszonyat és az italiai reneszansz elGkel urngjét.’® A
korakozépkorbol ismert latomasokban els6sorban a 1élek halél utani sorsa jele-
nik meg. Peter Dinzelbacher a 12. szdzad elejét a kozépkori latoméasirodalom for-
dulépontjanak nevezte, ugyanis ett6l kezdve a latomasokban a hangsuly az élet
utdni vizi6rol a latnok és Isten (rendszerint Krisztus) kozotti talalkozasra tevédik
at.” Szent Brigitta revelaci6iban' azonban kett§ség figyelhet6 meg, latnoki sze-
repében mindkét jegy megtalalhato. Brigitta Isten itéletének és a bilinbanatnak
a hirvivgje s bar magat nem nevezte profétanak, és bar kordban a proféciat nem
a jovore vonatkozoé joslatnak, hanem a rejtett dolgok felfedésének tekintették,
latnoki tapasztalataival strtin jovendolt. Latomésainak f6 témai ,Isten haragja
a gonoszsag miatt és figyelmeztetés a kiiszobon allé biintetésre, amely csapast
mér a ziillottségre”. Brigitta nemcsak kozli a vilaggal Isten komoly rosszéllast az
emberek lelkiallapotar6l, hanem az tidvosséghez vezetd utat is megmutatja, ebbé-
li szerepében Mozessel azonositja snmagét. Ugy vélekedett, meghatarozo szere-
pe van az iidvtorténet folyamataban, 1évén, hogy arra kapott megbizatast, hogy
az embereket az utolsé itélet napja el6tt tidvosségre vezesse.!! Proféciai szerepei
kozil szamunkra itt most a haladlara vonatkozé jovendolés, valamint Krisztus
kinszenvedéseirél sz6l6 latomas emelend6 ki,'? ugyanis ezekhez kapcsolédnak
a revelaciéban kapott, kiilonféle bucsik elnyerését, végs6 soron az tidvoziilést
»biztosité” imadsagok, amelyeket Magyarfaluban is ismernek, hasznalnak.

A szent Brigitta-ima

A Brigitta nevéhez kapcsolodé ima hazai torténetét nehéz rekonstrudlni. Jelenlegi
ismereteink szerint az ima egyik valtozata el6szor az 1516-0s Gomory-kddexben

7 Szent Brigitta életétSl rovid sszefoglalasok 1. Dios 1984. 365-370.; n. n. 1993. 46-47.; ScHuTZ 1995.
660-663.; TEssA é. n. 116-117.

8 SaHLIN 2008. 24.

° SaHLIN 2008. 25.

0" A mintegy 600 latomast k6z16, tobb kotetes Reveldcio alapjat Brigitta svéd anyanyelvén irt szévegei
képezik, amelyeket gyontatoi, koztiik a jeles Petrus Olai szerkesztett és forditott le latinra. A szent
kanonizéciéjanak centendriumara, 1491-re. SaHLIN 2008. 32.

1 SAHLIN 2008. 42-43., 71.

12 SanLIN 2008. 37., 40-41.
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fordul el6,” és tudomdasunk van arrél is, hogy hét masik magyar nyelvt kézirat-
ban is szerepel, ami a szakért6k szerint azt mutatja, hogy az ima a 16. szazadban
igen népszerti lehetett.* A Krisztus gyotrelmeit és sebeit szam szerint is szam-
ba vev6 Brigitta-ima, valamint az imat kisérd, kiilonféle kegyelmeket, bticstkat,
ajandékokat igér6 kisérGszoveg'® Magyarorszagon elséként az 1712-es Makula
nélkiil valé tiikor' cimt imakoényvben szerepel,’” majd kés6bb, a Liliomkertetske
(1779) cim( latomasgytijteményben. Bélint Sdndor kutatasaibdl tudjuk, hogy a
Krisztus gyotrelmeit, kinzéasait elbeszél6 részletek az id6k soran onallésultak, 6n-
allo kultussza fejlédsttek, nem annyira Magyarorszagon, inkabb a lengyeleknél,
cseheknél, osztrakoknal és bajorokndl.”® A Liliomkertetské-ben olvashaté6 (6ssze-
foglald) az ari nék korében hasznalt vagy csak 6rzott ima tobb 19. szazadi pony-
véaban, s6t a legtijabb egyhdazi imakonyvekben is el6fordul.”

1976-ban adta kozre Erdélyi Zsuzsanna a jelenlegi ismereteink szerint egyet-
len szent Brigitta apokrif népi imat, amit a bukovinai J6zseffalvardl szarmazé
Péter Ambrusné Mezei Terézt6l gytijtott.?® Nincsenek adataink arra vonatkozoé-

3 A kutatasok jelenlegi allasa szerint Gomory-kodex, (imakényv) mintdja a niirnbergi Szent Katalin
domonkos kolostor egyik gytijteménye lehetett, amely egy Krisztina nevti, vélhet6en Nyulak szigeti
domonkos apaca megrendelésére késziilt. Az itt szerepld Brigitta-ima 10 imat tartalmaz, az imahoz
kapcsoléd6 harom ,igéret” Szilveszter papétdl szarmazik. http:/ /nyelvemlekek.oszk.hu/adatlap/
goemoerykodex Letoltés id6pontja: 2012. oktober 5.

Pl. Gyongyosi-kédex (16. szazad eleje). Az itt olvashat6 Brigitta-ima 15 imét tartalmaz, a btcstrél,
kegyelemrdl, ajandékrol itt nem esik sz6. http:/ /nyelvemlekek.oszk.hu/adatlap/gyoengyoesi_ko-
dex Letoltés id6pontja: 2012. oktdber 5.

,Oh Uram Jézus Krisztus! ki szdzkét csapast a zsidoktol felvettél, azoktol a kertben harmincszor po-
fonverettél. Annds hazanal hétszer foldre estél, fejeden, karjaidon és melleden harminc titést szen-
vedtél, vallaidon is harmincat, szent hajadnal fogva harmincszor vonattél, szentséges szivedbdl szaz-
huszonkilenc fohdszkodast bocsatottal, harminchdromszor szakalladnal fogva hurcoltattél, haldlos-
képpen taszitottl. Hogy a kereszttel a f6ldre estél, tehat ezerhatszdzhatvanhat csapast ostorozaskor
szenvedtél, szent fejeden a toviskorona miatt ezer sebet szenvedtél. A kereszten harom hegyes tovis
szent fejedet atjarta, orcddra harminchétszer koptek, szent testeden dtezernégyszazhetvenost seb. A
vitézek, kik megfogtak, tszaznyolcvanan voltak, a héhérok harmincharman, kik kotozve vezettek:
harman. Vérednek cseppjei, melyek kiszdrmaztak szent testedbdl, harmincezernégyszazharminc
volt. Kérlek Tégedet, e keserves kinszenvedésed, vérednek kiontdsa és szent haldlod &ltal, minden
btineimnek bocsanataért, és hogy engem megments minden testi és 6rdogi veszedelemt6l...” BALINT
1973. 233-233.

BALINT 1973. 233-233. A Makula nélkiil valé tiikor (1712) , Ujfalusy Judit klarissza apéca altal cseh
eredetibdl forditott konyv (...). Eleinte nemes asszonyok lelki olvasmanya, a 19. sz. kozepétél f6leg
jasz és pal6c vidékeken parasztasszonyok kedvelt konyve. 1863: mar a 11. kiadast érte meg. 3 rész-
bél all: 1. A mi Urunk Jézus Krisztusnak és az 6 szent Anyjdanak élete 117 részben. Apokrif evang-ok, Szt.
Brigitta, Mechtild és Gertrid latomasai és Szt. Bernat mtivei alapjan irja le meglep6 részletességgel
a Sztizanya rokonsagat, életét, tinnepeinek tort-ét, s az Ur Jézus életének azon részleteit, ahol Maria
hangstlyosan szerepel. 2. Udvoziténknek, Jézus Krisztusnak élete, tanitdsa, kinszenvedése és haldla, amint
azokat a négy evangelista elénkbe adja. 67 szakaszra osztott evangéliumharmoénia. 3. Az Apostolok Cse-
lekedetei. 1-28. fej. (a szentirasi szoveg)”. n. n. 2003. 556.

Erdélyi Zsuzsanna kimutatta, hogy a kdzépkori szovegekben mar el6fordul az imadsag elmon-
dasaért jaro jutalom, amely - pl. egy bazeli kédex adatai szerint - az imadkozét 15 kegyelemben
részesiti. ERDELYI 2001. 59.

BALINT 1973. 233.

Szent Brigittatol szarmazo vagy szdrmaztatott imék legtjabb imakonyvekben is el6fordulnak ezek
azokban nem azonosak a dolgozatban ismertetett tn. Brigitta-imakkal. L. pl. KINDELMANN 2006. 23.
20 ERDELYI 1976. 644-645. L. még SziLARDFY 2001. 265-269.
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an, hogy az ima népi véltozatat Moldvaban ismerték volna. Marcus Bandinus
egyhazlatogatési jegyzokonyvében (1646-1648) azonban arrdl értesiiliink, hogy
Kotnéaron szent Brigitta ereklye (volt) talalhato: , A leckeoldal feloli falon a kovet-
kez& van hartyéra frva: »Ez oltart megaldotta s megszentelte f6tisztelend6 Plesso-
vicze-Frearo Gabor bakai plispok 1692. nov. 26-an«. Ide vannak belerejtve Szent
Zéno és tarsainak ereklyéi; Szent Andras apostol, Szent Vince vértanti csontjai,
Boromei Szent Karoly és Szent Brigitta ruhadarabjai”.*

Jelenlegi ismereteim szerint Magyarfaluban két, kiilonb6z6 helyen és
kiilonboz6 idében kiadott egyhazi ponyvaftizet ismert, a kiadvanyok tartalmi
és formai szempontb6l némileg eltérnek ugyan egymadst6l, &m az imak szovege
azonos - nem igy az el6bb emlitett kédexekben szerepld imdk szovege, amelyek
kiilonboznek egymastdl. Az elsé fiizetet 1999-ben,” a mésodikat 2007-ben adtak
ki, el6bbit Bukarestben, utébbit Roménvasaron. Mindkét kiadvany bevezet&jében
Brigitta rovid életrajza olvashat6, majd az imamondasra vonatkozé instrukciok,
végiil az ima elmondésaval jaré kegyelmet, bticsat , 0szt6” személy(ek), jelen eset-
ben X. Ince (1644-1655), XII. Kelemen (1730-1740) és IX. Piusz (1846-1878) papak
ajanlasai. A ponyvak két imaftizért tartalmaznak, az egyik 7, a masik 15 imabol
all. A 7 imat Brigitta halalat kovet6en haromszaz évvel, a XVIL szazadban, a 15
imét a XIX. szdzadban hagyta jova az egyhéaz.” Erdekes, hogy a 7 imanak semmi
nyoméat nem taldljuk a kédexekben, &m a XIX. szazadban jévahagyott 15 imabdl
all6 imaftizért mar az 1500-as években megemlitik.

A 15 iméat bevezetd ajanlo szerint Brigitta latomasaiban arra kérte Krisztust,
tudassa vele, hany ostorcsapast és titleget kellett eltlirnie szenvedései folyaman.
Krisztus meghallgatta kérését s amikor legktzelebb megjelent Brigittanak tuda-
tara adta a kovetkezSket: ,Szenvedésem alatt testemre 5480 {itést mértek”. Majd
azzal a kéréssel fordult Brigittdhoz, hogy: ,Sebeim tiszteletére és megdics6itésére
imadkozzal 1 éven &t, naponta 15 Miatyank-ot és 15 Udvozlégy-et, a kovetkezd
imékkal. Igy, az év lejartaval minden sebemet megtisztelted.”> A 7 imét beveze-
t6 leiras szerint , Krisztus latomésban felfedte Brigitta el6tt, hogy kinszenvedései
soran kozel 6000 titést szenvedett el, és tobb mint 30.000 csepp vér hullott szent
vérébol” > A titok felfedését kovetSen Jézus a kovetkezéket mondta Brigittanak:
~Aki 12 esztend6n 4t szent véremet megtiszteli naponta elmondott 7 Miatyank-al
és 7 Udvozlégy-el, a kovetkezs ot kegyelemben részesitem” .2 Erdekes, hogy az
el6bb emlitett Makula nélkiil valé Tiikor-ben 5475 sebrél olvasunk. Ha 15-6t (ti.
az imak szama) megszorozzuk 365-el (az esztend6 napjainak szama) a végosszeg:

2 Domokos 2001. 375.

2 A kiadvany kés6bb 2002-ben és 2004-ben is megjelent.

B Az archaikus imak kapcsan Erdélyi Zsuzsanna kimutatta , A zéradékokban kifejezett szent paktum
(...) a hitnek a zaloga. A nép nem firtatta, mely dekrétumban-bulldban taldlhat6 a btinbocsénatot
hirdet6-engedélyez6 papai szandékszé. Amit hallott és ahogy hallotta (olvasta/olvastatta), azt és
aszerint mondta, f61 sem meriilt benne, hogy lelkét athaté imadsagainak utasitdsai mogott netan
nem Réma vagy valamely nagy egyhazi tekintély all”. ErpELy1 2001. 109.

2 Cruraru 2002. 10.; 2007. 10.; MaNoLE 2004. 11.

> A vér Brigitta latoméasaiban meghatarozé szimbélum. Eletrajziréi szerint pénteki napokon forré
viaszt csepegtetett a kezére, hogy ilyen formaban is atélje Krisztus szenvedéseit. n. n. 1993. 46-47.

2 Cruraru 2002. 29.; 2007. 29.; MaNoLE 2004. 35.
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5475. Az el6iras szerint az imdkat minden nap el kell imadkozni. Amennyiben
komoly ok(ok) miatt mulasztas torténik, masnap két alkalommal kell elmondani.
A privilégiumok akkor nyerhet6k el, ha az imat 365 napon at imadkozzak, az igé-
retek beteljestilését pedig fokozza a meditativ imamondas.” A 12 évre kiterjed6
7 ima 5, az 1 esztendére kiterjed6 15 ima 21 igéretet tartalmaz. Az igéretek tobb-
ségben a teljes blinbocsanat kegyelme, a halél érajanak az el6rejelzése, a purgato-
riumbdl valé kiszabadulas, vagy az attol valé6 megmenekiilés fogalmazodik meg,

s 2z

tovabba az evilagi béke és az ima terjesztéséért viszonzott istenkdzelség ajandéka.

A Brigitta-ima és az archaikus imak kapcsolata

A Brigitta-imaknak két fontos attribituma van: 1. a Krisztus kinszenvedéseirdl
val6 részletes és naturalisztikus emlékezés/meditaci6,”® 2. valamint egy sajatos
~zaradék”, dldozatjellegli elmélkedés, amelyben kiilonféle kegyelmek (btinbanat,
btinbocsédnat, tidvosség stb.) kérése fogalmazédik meg. Az imdkhoz harmadik
elemként kapcsolodik az ima legmeghatarozébb része, az imakat bevezet6 Krisz-
tus-i igéretek (21, ill. 5). Mindeme jegyek egytittese 6hatatlanul esziinkbe juttatjak
az archaikus imékat, amelyekhez a szent Brigitta-ima tobb szempontbél is kap-
csolédik. Els6k kozott mindjart a zaradékokrol kell szot ejteni. Erdélyi Zsuzsanna
kimutatta, hogy az archaikus népi imadsagok zaradéka ,csak a néphagyomany-
ban kertilt a szoveg végére. Kezdetben, a kozépkori kédexek tanulsaga szerint,
jobbdra az imadsag elején all mintegy ajanlasként, foliratként”.” Korabban mar
emlitésre kertilt, hogy Szent Brigitta életét meghatarozta az a gyermekkori lato-
mas, amelyben a vérrel és sebekkel boritott Krisztus arcét pillantotta meg,* re-
veldciéiban pedig kozponti és alland6 elem a szenvedéstorténet, amit Brigitta
Maria anyai szerepébe helyezkedve élt at. Az archaikus imak kézponti témaéja
Krisztus haléla és Maria anyai gydsza, siralma.*

,Hasznos” imdk

A népi vallasossagban az archaikus imékrol agy tartottak, hogy azok , hasz-
nos”, ,er6s” imak, azért, mert azaltal, hogy megjelenitették a blinds emberiségért
elszenvedett kinhalalt, az imadkozoéban felébresztették a biintudatot.® Az 1999-
es Brigitta-ponyva ajanlé szovegében azt olvassunk, IX. Piusz azért hagyta jova
(1862-ben) a 15 imat, mert azok ,igen hasznosak az tidvosségre”. Ugyancsak itt

27 Cruraru 2002. 14.; MaNoLE 2004. 14.

% A kutatasok kimutattak, hogy az archaikus népi imadséagok leggyakoribb képe, téméja a Krisztus-i
keresztéldozat naturalista médon térténd megjelenitése. L. pl. TAnczos 2001. 167.

» ErpiLy1 2001. 50. Ez fontos szempont a Brigitta-ima eredetének és torténetének a kérdésében.

%0 SchuTz 1995. 660-663.

31 SAHLIN 2008. 37., 40-41. L. még SziLARDFY 2001. 265.

32 ErpeLyr 2001. 35. Ennek eredete bizonyosan a ferences lelkiségben keresend6, ahol az egyik leked-
veltebb ahitatforma a compassio, azaz Krisztus megvalt6 szenvedésének, Maria anyai fajdalmanak
kozvetlen atélése. BALINT 2009. 87.

% ErpeLy1 2001. 15-16.
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olvassuk, hogy IX. Piusz azt kovetSen tette kozzé illetve engedélyezte hivatalosan
az imak hasznalatat, hogy sokak vallomasa, valamint természetfeletti jelek alap-
jan meggy6z6dott arrdl, hogy az imék Istentdl szarmaznak.*

Imitacio Christi

Anépiimdadsagokrajellemzé részletezd, erételjes naturalista-verista képekben
val6 megjelenés voltaképpen az imitatio Christi egyfajta megnyilvanulasa, ami az
imazéradékokban megfogalmazott igéretek el6feltétele.® Hasonl6 feltételek sze-
repelnek a szent Brigitta-iménal is, miszerint a privilégiumok akkor nyerhet6k el,
azaz az igéretek akkor teljesiilnek, ha az imadkoz6 - az imak elmondésa mellett
- Krisztus szenvedésein is elmélkedik.*

Passio felidézése, a mennyei jutalom elnyerése

Az archaikus imak kozponti eleme a zdradékokban megfogalmazott szerzé-
dés, miszerint a passio felidézése és atélése a mennyei jutalom elnyerését szol-
gélja/segiti.’” Hasonlo, az iméakat koz16 Isten, és az imakat mondé ember kozott
megfogalmazddo szerz6dést talalunk a szent Brigitta-ima ajanlasaban is, mely-
nek tartalmi elemei megegyeznek az archaikus imdkban megfogalmazottakkal.
Mindkét imatipus esetében fontos és k6zos jegy, hogy az ima és az igéret isteni
személyt6l szarmazik, azaz égi hitelesitésti.® A passi6 felidézését, a kinszenvedés
eseményeire valé emlékezést maga Krisztus kéri az imadkozoé Brigittatol és kove-
t6it6l, akarcsak az utols6 vacsordn elhangzott, a kenyér megtorésére és tidvszerzé
aldozatara valé megemlékezést, amit az egyhdz a mise keretében valésit meg.¥
Mind az imék, mind pedig a mise szorosan kapcsolédik Krisztus személyéhez és
a megvaltas eseményeihez.

Igéretek

Kozosek végiil az imavégzés feltételeinek a teljesitése esetén elnyerhetd ke-
gyelmek is, azaz a blinbocsanat és az tidvoziilés, amelyeket az egyes imatipusok
eltér6 médon fogalmaznak meg.

Az archaikus imak igéretei:

~Megjelelem haléla el6tt harmadnappal, és velem lesz a paradicsomba”.

,Még a kicsi ujjdba sem hagyja meg a biinit”.

,Apjat, anyat kivaccsa a purgatériom tiizib6l”.#° Stb.

% Mindez pedig azt sejteti vagy mutatja, hogy az imat 1862 el6tt is hasznaltak. n. n. 1999. 5. A Fila
- Jug szerz6paros szerkesztésében kozreadott tanitéhivatali megnyilatkozasokban nem talaltam a
Szent Brigitta imara vonatkozé adatot. FiLa - JuG 1997.

% L. TANczos 2001. 167. A(z archaikus) népi imdk keletkezése, ill. kora kapcsan Erdélyi Zsuzsanna
kimutatta, hogy , A kor (ti. 13. szazad) talftitott valldsossdga nem elégedett meg a Krisztus-haldlhoz
kot6d6 ahitatformakkal, kevesellette annak addigi hitbéli, bels6 rezonanciéjat. A Szent Ferenc kiala-
kitott eszmény jegyében a krisztusi sors 4télésére torekedett, az ‘Imitatio Christi’ megvaldsitasara”.
ErpELy1 2001. 95.

% Cruraru 2002. 14.; MaNoLE 2004. 14.

% TANczos 2001. 175.

% L. ErpELYT 1991. 56-63., 80-81.; 2001. 36-37.

% KEK 1994. 280., 432.

40 TANczos 2001. 177. Tovabbi példak 1. HARANGOzO 1992.; 1998. 68., 143.; 2001.; TANczos 1995.; 1999.
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A szent Brigitta-ima igéretei:
,Lelkét én magam fogadom és vezetem az 6rok boldogsagba”.
~Halaluk 6réjat egy hénappal annak bekovetkezte el6tt felfedem”.*! Stb.

Helyi vallasossag

A Brigitta-ima jelenléte, bizonyos korokben népszertisége a magyarfalusiak
vallasos gyakorlataban a helyi vallasossag jellemvonasaival magyarazhat6. Ez-
zel kapcsolatosan pedig mindenekel6tt azt kell kiemelni, hogy a helyi kozosség
vallasgyakorlatdban az evangélium a legfontosabb vallési iranyelv, az élet és a
talvilag dolgaihoz kapcsol6éd6é normékat és szabédlyokat nem a teoldgiailag ki-
dolgozott vallasrendszerbdl, hanem az evangéliumboél meritik, és ugyanezt koz-
vetiti a szent Brigitta-ima is. Vizsgalataim sordn azt tapasztaltam, hogy a helyiek
valldsossagéra altaldban (is) jellemz6 a lelki azonosulés (igénye), amely érzelem-
hangstlyos valldsossagot eredményez. Ebben a vallasossdgban a lelki élmények
és a vallasi élmény személyessége rendkiviil meghatarozo, és ez nemcsak a szent
Brigitta-ima - nem csekély dldozattal jar6 - elmondasa esetén, hanem a vallasi
élet mas teriiletein is megnyilvanul. A lelki azonosulast lehet6vé tevé vallasi ese-
mények legfontosabbika a Krisztus-i keresztat, amelyet a helyi kozosség tobbféle
formaban felidéz. A kozosségben ismert, fennmaradt archaikus imak tobbsége
pl. an. ,pénteki” ima. A nagybdaiti id6ben heti harom alkalommal megtartott ke-
resztat-djtatossag pedig a liturgikus év leglatogatottabb eseménye. A lelki azo-
nosulést az adatkdzolk a szenvedésbdl valo részesedésként élik meg - nem egy
alkalommal voltam szemtantja a szentképek el6tt, zokogassal, elcsuklé hangon
elmondott, atélt imadkozasnak. Ez a fajta, a kinszenvedést atélve mondott ima
(imitacio Christi) dldozatta valik, az aldozat pedig az isteni jutalom feltétele. A
Krisztushoz (Maridhoz, szentekhez) intézett imak hathat6sagénak az ereje éppen
a szent személyek dldozatdban, az dldozat révén szerzett érdemekben van,*? ami-
re a Brigitta-imak fohaszaiban stirtin torténik hivatkozas.

Az ima aldozat jellegéb6l adéddan az dldozat masokért, rokonokért, csalad-
tagokeért is felajanlhato, ami fokozza az ima népszertiségét, masfeldl sziikségessé
teszi elmondasat. Ez a jellemvonéas rendkiviil meghatédrozé Magyarfaluban, ahol
- legf6képpen az 6rokosodés koriil kialakult konfliktusok kozepette - a rokoni
kapcsolatok gyakran végzetesen elmérgesednek, és ahol a csaladtagok a vilag
legkiilonboz6bb részein keresik mindennapi kenyertiket, akik a helyi vallasossag
kotelékeibdl kiszabadulva gyakran felhagynak a valldsgyakorlassal, kockéaztatva
ezaltal - a helyiek megitélése szerint - a tulvilagi tidvoziilést. A csalad vallasos
életéért felel6s édesanyak (jelentSs része) a ,szabad id6toltés” fogalmat nem is-
mer§ paraszti életrendben naponta fél, olykor egy-két 6rat, a sajat és a csaladtag-
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jaik tidvoziiléséért mondott imadkozassal toltenek el.

4 MANOLE 2004. 35.
42 L. Erpgryr 2001. 110.; TANczos 2001.126.

249



Iancu Laura

Talvilaghit

A tulvilag és az tidvosség, azaz a feltdimadasba vetett hit - elképzelhetetlen volta
ellenére - a magyarfalusiak vallasossdganak meghatarozoé eleme. A helyiek értel-
mezésében az élet nem a sziiletés és halal kozotti id6szakot jelenti csupén, az élet
joval a sziiletés el6tt elkezd6dik - ti. Isten tervében -, a halal utan folytatodik, és
orokkeé tart. Az egyhazi tanoknak megfelel6en a helyi kozosség tudatban a halal
utani élet a hosszabb, pontosabban 6rok, s mint ilyen, fontosabb, ezért a foldi
életvezetésben fontosok az tidvosség elnyerését segité szempontok (vallasos ma-
gatartas, vallasos cselekedet stb.).*

Hogy milyen hatassal van a Brigitta-ima a helyiek talvilagképére, azt a hagyo-
manyos és a mai talvilagkép dsszevetése révén lehetne igazan kimutatni. Itt most
egyetlen fontos jelenségre szeretnék utalni. A talvilagrol alkotott helyi elképze-
lések sokat valtoztak az id6k folyaman, és ami talan ennél is lényegesebb, ezek
a képzetek rendkiviil heterogének, szinte minden ember 6nallé talvilagképpel
rendelkezik, s ez akkor is igy van, ha az egyéni elképzelések tobbsége nem mas,
mint az egyhdzi tanok egyéni értelmezése. Magyarfaluban a legtobb személyes
talvilagélmény és képzet a purgatériumhoz kapcsolédik. A helyi hit szerint min-
den valaha létezett embernek , keresztiil kell mennie a purgatérium ttizén”, ami
a mennyorszaggal és a pokollal ellentétesen id6leges szenvedd- vagy tisztito hely
vagy allapot. Ez a hit, ti. a purgatérium-hit teszi sziikségessé és indokolja magat a
halottkultuszt, 1évén, hogy az ideiglenes helyen tartézkod6 halottak szenvedését,
a szenvedés idejét az él6k kiilonféle médon befolyasolhatjak, megrovidithetik.
Ebbdl a szempontbdél meghatarozé a szent Brigitta-ima, amely voltaképpen a pur-
gatériumbdl valo ki- és megszabadulas specidlis médjat nytjtja. A modernizacids
folyamatok hatasara radikalis valtozdsokon atesé helyi kozosség vildgképében az
ima révén tk. megerdsitést nyert a purgatérium létezésének a hite, Am maga a tan
és ennek megfelel6en a hozza kapcsol6doé helyi képzetek tobb ponton médosulni
latszanak.

A hagyomanyos paraszti életben az emberi élet végérol (betegség, haldoklas,
a halott talvilagi atjara valo felkészités, gyasz stb.) gazdag és szigortan kovetett
ritudlék révén igyekeztek gondoskodni. A hagyomanyos hit szerint az el6irasok
megszegését a halottak megbiintették, ezért az el6irdsok pontos betartdsa az é16k
szamdra megnyugvast nyujtott. A mai életkoriilmények kozott ez a hagyomany
maradéktalanul nem kovethets, hiszen a halal bealltat megel6z6 és az azt ko-
vet§ események (betegeskedés, haldoklas, halottfiirosztés, ravatalozas, temetés,
gyasz) gyakran mas-mas térben, kozegben kovetkezik be, ill. bonyolédik le. Ilyen
kortilmények kozott a hozzatartozok nem tudjak biztositani az érintettek szamara
az egyes eseményekhez kapcsol6d6 hagyomanyos eljarasokat, éppen ezért, ezek-
ben a helyzetekben - az elmondasok szerint - a szent Brigitta-ima , er6st nagy
segétsék”. Az ima nem szoritotta hattérbe a halottak talvilagi sorsarél valé gon-

# L. Benebek H. 1998. 43. Hasonlé megallapitast tesz Pozsony Ferenc is, aki szerint Moldvédban , min-
den egyén élete sordn voltaképp arra torekszik, hogy halala utan biztosan részesiiljon az isteni
idvosségbdl”. Pozsony 2005. 185.
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doskodas egyéb (hagyomanyos) formait, mint a misefizetés, az alamizsnaadas,
gyaszviselés stb. Ugyanakkor a szerény anyagi kortilmények kozott é16 tobbség
szdmadra olyan - ingyenes - és, ami talan ennél is fontosabb: hivatalos egyhazi
eszkoz, amely a helyi hit szempontjabodl az emberi élet legfontosabb céljat, az tid-
vOsség elérését hivatott szolgdlni. A helyi hagyomany kordbban is rendelkezett
ismeretekkel, elképzelésekkel a purgatériumrél, az emberek korabban is felis-
merték a haldl eljeleit és sokat foglalkoztak a halottak purgatériumbél valé ki-
szabaditasaval. A szent Brigitta-ima Gjdonsaga és ereje talan éppen az, hogy kicsit
igazolja is ezt a hagyomanyt, ami, ahogy korabban mar emlitettem, éppen azért
hatékony, mert a helyi kozosség szamara meghatarozé evangélium legmeghata-
rozobb részét, Krisztus tidvszerz6 szenvedését jeleniti meg,.
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Iancu, Laura

THE SAINT BRIDGET PRAYER

Saint Bridget was one of the most important mystical saints in the 14th century.
At the same time, she is also a patron saint of Europe. She often had visions of
her meeting the risen Christ and God, and of afterlife in general. The instructions
she had heard in her visions served as a means of criticism of her age, as well as a
guidance for both civil and religious leaders to find the right way to salvation. She
is also remembered by the so-called Bridget-prayer. According to the traditions,
if someone recited this prayer, they would be saved from afterlife damnation. In
my essay, I will try to analyze how these traditions started, their relations with
archaic prayers and their role nowadays in a Moldavian Hungarian society.
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Krisztus keresztatjat abrazolé képsor. Magyarfalu, 2011
(Iancu Laura felvétele)

DEVOTIUNI

INTEI BRIGITA

Szent Brigitta ponyva. Szent Brigitta ponyva.
Magyarfalu, 2011 Magyarfalu, 2011
(Iancu Laura felvétele) (Iancu Laura felvétele)
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