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ABSTRAK 
 

Diare adalah proses peningkatan frekuensi pengosongan usus, dengan 
penghantaran abnormal feses yang cair atau lunak. Drug related problems 
merupakan kejadian atau keadaan yang dialami pasien dan tidak diinginkan oleh 
pasien yang terlibat atau dicurigai melibatkan terapi pengobatan yang bersifat 
aktual dan potensial dapat mempengaruhi outcome kesehatan. Tujuan penelitian 
ini adalah melakukan analisis Drug Related Problems pengobatan  diare pada 
pasien di Klinik Medis Universitas Surabaya. Penelitian dilakukan terhadap data 
penderita diare pada bulan Juli-Desember 2008. Jumlah penderita diare di Klinik 
Medis Univeritas Surabaya pada bulan Juli-Desember 2008 sebanyak 48 
penderita. Sebagai sampel dalam penelitian ini digunakan 48 orang yang 
merupakan total dari populasi. Berdasarkan hasil penelitian terhadap profil 
demografi penderita diare, jenis kelamin yang paling banyak menderita diare 
adalah perempuan sebanyak 64,58%. Umur yang paling banyak menderita diare 
adalah 21 tahun sebanyak 29,17%. Golongan obat yang paling banyak digunakan 
oleh penderita diare adalah antimotilitas sebanyak 87,5%. Jenis obat diare yang 
paling banyak digunakan adalah Loperamid hidroklorida sebanyak 87,5%. 
Disimpulkan bahwa tidak terdapat Drug related Problems pengobatan diare pada 
pasien di Klinik Medis Universitas Surabaya. 
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