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=�>�?��:� /0�  123�45� 6�7 1��3��. ,�8�%�9� ��:���	 � ;�<	 =* >���� ?2@�� =	 � AB�C3D� �EFG� �8D2H72�� B�I0G� 67 1��3�� JK �#�B�–�&. LK – =�	 
M�	 N�O ' ?2@�� N5P� Q% �#�B�� �)87 /D�IR. ,S�TU3�� �124 ��8	
�� S�8�I	 � ;�<	 =* >���� Q% �-��V. A�-��V ����# $���� ��%��	 ��TWX3�� �)Y��. ,?��Z�. ,

[�B�� ����� \241431�1432�]3#�. ,�� ^�8H% L�E:�-�� B�I0G� �8�%�9� ��:���	 � ;�<	 =* >���� _� �8D2H72�� �=E:�-�� ��7K Q% `�L�E:�-�� a37�. bc)�� 67 
def��� /�f�R d3�� bg�3)�� h�i Q% L�F. ,j8�X3��j� �% �#�B�� �c8�K : Li ��8�%�9� ���:���	 � ;�<	 =* >���� ?2@�� =	 A�B�C3D� �EFG� d� �l�C3��	 �*2��� S�m B�I0G� ,

 Li.n��*o	 �DB�H��	 Q��4Z� ��%i p����	 B��C��	 �*2��� S�m �8D2H72�� B�I0G� hc8�7 �@8YR �8	
�� �8�I	 � ;�<	 L�* >���� ?2@�� d�38�I	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� Q% h
��TWX3�� �)Y��. ,?��Z�,  Li.  ?q� ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 L�* >���� ?2@���<-%–<�-�� t�O  � �l�C�3��	 ��*2��� S�m ��8D2H72�� B��I0G� hc8��7 �@8Y�R

d7u3&5� ?�XYD5�. ��p���. Li. , ;�<	 =* >���� ?2@�� S�c%ida8��3�� _�3Y�� s.m Q% � �v3IR 5. i�HR 5 ����u375�	 �*2��� S�m �8D2H72�� B�I0G� Qc8�7 �@8YR ,
 Li. �8�%�9� ��:��� Q% J.G� S���3Y�� ' � ;�<	 L�* >���� ?2@���^��B���I-�� �,�l�C3��. ,S�	��w�� v)�3	 �*2��� S�m �8D2H72�� B�I0q� A�F�B�K �EFi���u375�. ` 

�� �+�� �A����: d&B�x� y-W�� Bw% – �l�C3�� –�@]�� hg��� z*�3�� – d�7u3&5� ?�XY�D5�. ��p��� – ��<�-�� ��*�7{� ��&B� –� ;�<�	 | >����� �8w�]}  – 
 ���u375�–�V�]��. v7�w�� v)~ ` 
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Irrational thoughts among visually impaired university students and its connectedness to certain variables 

"A Descriptive Study – Analytical" 
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Abstract: The present study aimed at identifying the prevailing irrational thoughts among visually–impaired university students, and the 
differences between them in light of certain variables. The sample of the study consisted of 124 visually–impaired students enrolled in the 
colleges of education, arts and the preparatory year in King Saud University in 1431/1432 H. The researchers developed and used a scale of 
irrational thoughts among visually–impaired university students. They also made use of the analytic descriptive method. Among the most 
important results of the study were: Thoughts related to pessimism are the most prevailing among visually–impaired university students. 
Students of the education college are dominated by irrational thoughts related to helplessness against others, compared to their visually–
impaired peers in the college of arts and the preparatory year. Visually–impaired university students with visually–impaired fathers are 

dominated by irrational thoughts related to pessimism, isolation and social withdrawal. Illiterate mothers of visually–impaired students are 
dominated by irrational thoughts related to dependence. Mothers of students with disabilities and visually impaired to those with educational 
level (do not read nor write) were dominated by irrational thoughts related to reliability. Visually–impaired students in undergraduate 
programs are more aware of the irrational thoughts related to difficulties, pessimism and dependence. 

Key Word: External control source – pessimism – Permanent expectation of risk – social isolation and withdrawal – the degree of visual 
disability – personal visually disabled – Reliability – avoid the difficulties and risks. 
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 ,���e�3]�� ������e	 ��*�7{� s.���	 �u3���5� ����
 S���a3��� Su�# Q�% A�a�# ,� ;�<�	 L�* >���� hc)%.
 L��I� �c%�HR. ?��C��� ��� ^��8Ha0 ,��X3��

\����� �u3�5� _a	 ,�%�7 �ew	 za3��� S��0 z8a�	 
 Q�% s������ QV���a�� ��% ���. ,QV��% | >���� ,e@��0
 L��I� Q��. ,S��-&���� ' ���% .�Y�3� � LK. ,|�H:
 T��. =������� �����0i z8� �
C� � �% �;8�8-V za3���
 ' v�)& JK ��A-)& � ;�<�	 L��* >���� hc8�0 u�	 =������

�7. ,��8r� Q���8% t�3� h���e3�� 6�7 ��8)-% ��#i 6
��
:5�. `h3�� ����.  =* >����� ���e	 ��8��r� ��#�B��

hnG �;�<	 �*�7{� S��0 Q% �T-F �-YD L��Ea�` 
=Y: B�}i *. �2003 � � ;�<�	 | >����� Li JK

 t��*���� ���83D S�7�<��� Q��% ��e�3� A��7��Di �8���
3#5� JK z0��� =	 ��� �c0 ,�H	�Y�� JK z0���. \2H

 ,��H3Y�� �38w]} �� L�IR Li ' v��� �8: ;���7���
 ��&B� JK ,�� �D�0 \2H3#� Q% \�D uc% �Di �B� �)I�
 ' �3��7B. �3%x ���: Qa	 y-R�% �Di �B�. ,��.�

���:. �������DK z8@3Y��� 5 d��3�� B���%G� ` ������ u��F
,�8�2H3#5� JK z0��� =	 A�7�� t8eI�� JK z0����. 

 /�*��� ' QI� �8�2H3#�	 ��X3� Li \.�� �c0 ,Q%G�
��@]�� �)%i ���3� Li �C� �YeD ` t�8eI�� ?��3)�.  

– S�7�<�� ��� ��83D –��c)% ��H�� Q% ���Di  : ���H��

 Q�% ���H��. ,�8�#�* .i ����� ��@8�# /�� zH� Li Q%
 ���H��. , ����X�� ����3�� Q% ��H��. ,vr� L�H0

��� Q% T@Y�R u)�8	 ,^��)�� N��37� Q�% ���H��. ,�:
�80���� �8:�)�� Q% �8D2H72�� B�I0G�` 
¡g�w�x� Q�% ���� &�R.  ��¢ p�8a3� d�3��
�H0 ,��<-�� �*�7{� ..m "�]}G�  d�@��H�� B��}i

�2005�,  £�-7.�2011 � ��8�H��� ¡g�w�x� Li JK
��� hcg�Fm \�% ' ,Ea3R ,� ;�<	 =*��a��Q7 ,H� s 

 JK $��m M�-�� z&��. ,Q�<-�� hn��*i Q% hcg2E%
hR * �%]3Y�� N�F��� �8��H% Li  ^�#G� ' ����7K

 ��F������ z	���3R S�B���-34� 6��7 h���l��i. ,Q�<��-a��
��<-��  �&�R 5. ,y#�3�� Q% ,*i s<-�� y	�
��.

�B�H�� ' Q�<�-�� =�	. hc)�8	 |.�0  ,T�Ie3�� 6�7
���%. v�w��� Q�%. ,Q�<�-�� Q�% ,�*i �%���� h��%

Li hc8���7  �����V Q��7 s���@e�� hcg���Fm Q��7 �. ¤�����
 ,S��x� �aD \�% ' B�w* h¥�. ,yH0 S�B�-345�
 L���He�� ���&B� ��� AH0. ���8F�B�{� h�B��* S.���e3R.
 ,IC�	 � ;�<�	 L��* >���� �a3��. ,hc-D�& Q% s<-��

i ��5��� ,-* $�m hR N��# ,jF ��	�Y��� Q�# ,-* . '
R ����	 v8���#i. B��I0i 67 ,�8D���� h8��ea�� hc)��I

 �-Y�)��	 \�r� $��F. ,L.<-�� �%]3Y� u7 �e�3�.
 �	 L�Ro� s��� s<-�� B�w3�� A�T4i. ,jIC�� ��B�¦�

Q7 �B�-7 ��e: hR d�e� L�
*�` 
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 ��F�: hY�330 ��8F�r� ¡g�w�x�	 ���3� u80.
�.�X�� t8eI�� 5 ��3: ���H8��. B��r� Q�% T�EI	 �

 ��c0 $��� ��83D. �BG� 67 zH� .i S�-H�	 �@w�
 ���0G��	 ��87u3&5� ��R�*27 6�7 �T�-F �&B	 a3��
 d�3�� �7�Y��� Q% A����U% A�e*�% �]3� *. ,�	 =@8X��
 *. �YeD 67 a3�� Li \.��. ,A�%�§ �cW0T0 �8�K �HR

�a)�. �7�Y�� M0�� �8w�]C�� ��~�	 �YeD /*��� ' 
t�8I3�� ��7 JK s�P�� $��m. ,�8	�XYD5� � ;�Y�87

 ,����e8�4.2008� d���@��H�� 1����Oi. ,�2005 � Li
 | >������ ���F�: ?��@��O� JK s�P��R ��<��-�� ���*�7{�
 ��RB* |���R. ,,�H)3�� 67 �RBH% ' B�w*. ,�;�<	

�N�eI	 �8%�8�� �@CDG�. S�B�c�� N��i 67` 
m *.p�p��� -7 �F�2008 � ¡g�w�x� Q% Li

 N���@D5�. ��p��� JK ,8a� �Di � ;�<	 |��a�� �87u3&5�
 B���} �	�83D� v-Y	 $�m. ,t8eI�� ¡]C�� �f�4.
 A��f�: $���F. ,��	 L.�4Z� ¨pc3Y� Li Q% 1�x�	

�V���]a�� ���A-)~. �3%2��# 6��7 ` Li $����F t8W���.
3&5� ,7�e3�� ' ©��* Q% ���� t8eI�� Q% $��F. d7u

 ��7. ��3*�7K v-Y�	 $��m. ,d7u3&5� t8I3�� N�#
�	 �@8X�� ��8-�� 1�C3F� 67 �RB*` 

 s.2-�-�� _T�0 ��8���eD5� ¡g�wx� Q7 �%i.
�2001 � ��e�� ��ce% 67 A�-�# �ªPR ��<-�� �*�7{� Li

 t8I3�� N�# JK s�PR uF ,�8Ye)�� �3Xf 67. �R�m Q7

d���7u3&5�. «���]C�� JK �0����O{�	 ,¬�����eD5�. 
 p�����	 B��C��� ��83D ��H�� ���EFi ,�8YeD S�	��@O�
 ��)8Doa@��	 B��C�� L�H0. ,�R�3��. �-:{�. �8D.��.
 ,hY�9� �B��f \23�4�. �e)��	 �HE�� �7. ,Q%G�.
 �����3��. /��-I��F ���e�3]�� ���87�0�� ,��8r� ����EF.

 ,®�w��� ���Y��. ,?�XYD5�. M���3��. �8D�.���.
��Wx�. vWU��.` 

 ,�%��7 ���)� Li �f�x� �8	
�� S�8	�i SFi.
 AN���# �;�<�	 =* >����� �8w]} ' �ªPR �e�3�. ��7
 ,IC�3R �c�#�#i 6�7. ,¯��-% T�� .i ¯��-% ,IC	
 ,�%�7 ��c)a0 ,���U���. �8�H���. �8D�&��� hcwg�w4

�)9� :��8	�G�. S��#�B�� Q�% ���� /)8	 �8: S
=	 |.�0 ��&.  s��r� �Fi �H0 , �D{�. B�F���

 v8@x�.�2005 �Q�% S��e8eI�� S�83e�� ��D��% 67 

�����	i Q�% �e�3� �87u3&�. ��°i S�	��f : 1��x�
,Q���4Z� 6�7 �u3�75� ,��
��.  ,deV����� L��%�r�

��Y��9�. �8Y��e)�� �N���#{� ` ���*�7{� ���&B� $����F
��<-�� D 67 TªoR �±�} .i �87�  ���� d3�� S2IC��

 L���%�	 ���#�B� S��Fo0 ,� ;�<��	 | >������ ����e�� ���c)%
(Bouman,1984) ,�*i t8I3	 �.��3%� <-�� 1��O Li 

�Fi B��}.  �7. ,?�8RB5�. �R�3��. yUW��. ��H��	
�B�H�� ���*. ,�e)���	 �HE�� ��*. ,Q%G�	 B��C��  6�7

i ���#B��. ����g���� S���-�@3% ���8-�R ?2��@�� Q��% ���EF
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=0�eI��`  ����0G� Li JK Q���F. sB��a�K SB�}i uF
���0G� Q% A�H0��R ,*i �;8gp& =0�eI��  ,��;8�F =0��eI��

 ���H�� Q�% ��8��7 �-Y�D �.��c�i �8:� ,=�%i. ;2���
1982 `� 

 d3�� ,%����� :i �	�f{�  .: /8*�R ��.
� �	�fK LK �8: ,| >���� �8w]} 67 �ªPR �*�7{�	 ��e�

 ��&
�#� z8@3Y�� 5 ����² �Y�%�x� Q# ,-* ��<-��
 ��. Q% z% _.�Y3� ��I�. �¢ �% d3�� ��<-�� S��x�

�Y�%�x� Q�# �	 �<	 H0 s��� ��e�� �I�	 ,A�e8eF `
 ��* �	i. ;�e@w% �8�K B�}i z% �% $�m �e3�.�2007 �

���� L��I� 5 <�-�� � A�*�0 ��. s���� ,e@�� Li Q% 
��<	 S��4 .i ?B�~ ` s���� ,�e@�� ��3�� $��F.

 ,<-�� � A*�0 �. s��� ,E% ��E% �Y%�x� ,-* �<	 H0
 �a3�� ��<�	 S���4 .i ?B��~ ���� �8�� �³2I0
 Q�# ��	 ��;8gp& .i �;8�F <-�� �.H0 Q���� u)8	 ,�c8�7
 B�w��� LK ��8: ,��<-�� S��x�	 L��e3� �Y%�x�

� S��x�. �@C�D ��H-R hc3	��fK ,�-* �Dp3]�� ��<-�
 �c)% ���0{�. �c7�&
#� hc)Ia�. ,h��FB% ' ����0.

�%���� h��8: '. ,v�B3��. h8��3�� '`  
 ��:i <��-�� t��F Q��% | >������ t��*�% ���3��.
 L��F �m��0 ,� ;�<�	 | >����� �8w]} 67 ��ªP�� ,%�����

. ���g�e3% ���8X�� �R��D /D�F A2-H3% L��F �mK. ,��8	�²K
 �-:{�. �8Ye)�� S�7�<�� Q% ���8Y0 $��� A�W0�B

�8D.��. ,Ce��	 B��C��.` 
 d�3�� �������. �87u3&5� S���~5� v��R *.
 ' A��U��	 A�B.� � ;�<�	 | >����� ��e���	 L��@8X�� ����)-3�
 ����� ´.�
��R. ,�w��g�w4. �38w��]} 6��7 Tªo��3��

�. M0��� =	 S���~5� .i ,\�-H�� �7. �-)��. \�³{
 L����. ,��g�p�� ���ur�. �HeC���. ��80 µ ¶��-�� t@���
 � ;�<	 | >���� ��e�� �8w]} 67 �;8-�# L��ªP� L���~5�

uF  ��8	�²{�. �8��375� �%i ,<-�� ��e�� �-Y)��	 \�r�
 d�*�. ,IC	 � ;�<	 =* >���� z% ,%��3�� ' �87�O���.

�Y30 bW�)�� h�± �H� u	 h��8w]} h8�)R 67 h�7
 ��HE��. ·����� N��e3F5�	 B��C��. �8�2H3#5�. ¸e)��

 �e)��	� ,d@��H��2005`� 
 ���*�7{� ?�-��#i ���R �-��# ���% JK �0���O{�	.
 Q���IR ' �ªP�R d�3�� ��%�±� ,�%����� _�:K ��<-��

 =Y: TC� �8: ,� ;�<	 | >���� �8w]}�2003 � JK
³i L��IR �%�)7 ��38³i ��c�R ��8: ,,�%���� ���� �8

/Y8� �	�f{�  Y�9� N�p�&i JK S3%� ,	 yH0 =���
.i �8YeD ,%��7 ��83D �	�f{� L�IR .i _�4G�  �ª��:

 u)�8: ��f�4 ���e�� �8w�]} �ªo�3R ¬�3��	. ,��% .i
L�F �@CDo	 ��8H�� Q7 �3-� ��¢ ��H� , v-Y�3R ¬��3��	.

 |��rK ' �*�7{� � S2IC�% ��c&��� N��-7i .i B¹
��c�� ,-* Q% ��e��` 

 _��� �e)��� h��7. ��8	
�� S�8	�i \24 Q%.
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L�º80���� Li ���C3�� '���� t���. TIe3�� 7� Q��� S
.Q7 ����� ,-H3Y��. N�B. B��a3�#�. �oC�D ���7G� �
�,�8	�w�� ��8: o���� ���e�� JK h8]W�R S�8-�Y��� ,

.,8�H3�� Q% Lo} �h8a�R. ,S�8	�²{ ,,C�e��  z�*�R.
, B��I�� ���. ,S���� �U��-��. ' T����� ,�F. ��� �

�Q��I3��	 y-R� ��e�� '���� �8e8F. �F�B�K  ��� �TYeR.
 �:i Q% �	 y8� ` L�D��� � ;�<	 =* >���� Li $} 5.

 ' B�w* ��&. ��83D ;'���� Q��I3�� ' ?��@O� Q%
�TY��eR. ,h��cF�B�K  ���:G�. t��*��a�� »V���x� h

 B��I0G� Q�% ����� h¥�� ���3� ����. ;h�¢ �@8X��
�c)%. ,��V�x� S�H3���. �8D2H72�� : �8D.��	 B��C��

 ������ N��H�K. ,za3��� S��0 Q% Q��4Z� ��%i p����.
 ,���@]�� hg����� z��*�3��. ,�l�C��3��. ,Q����4Z� 6��7

5�. ,d�7u3&5� ?�XYD5�. ��p���. �0¼��� ����u37
�V�]��. S�	��w�� v)~. ,Q��4Z� 67` 

 h8������	K �F�����.�2002 � ��B�K ����H��V Li
 L��F �mK ��% �� d3�� d� ,���m N�8}G� �8�. ,N�8}G�

�A	�@W��% �i � ;����# ���Y���� `B�Y��8e��. ���&�� ���e3�. 
(Haga & Devisor,1993), L�e�#. �1995��8�K. , 

(Ellis,1997)8a3�� 67  ;B�I0G� Q% =7�D =	 p8AB�C: 
 ���ag2% S5����eD� v����U�� ' �c-Xw��R. ���8D2H���
 ,�89� �C�)��. s�Y��� ���Y�� Q% ���Di. t*��a��
 ��e�� ��H� TIe3�� Q% yaD N�)	 67 B�I0G� ��� ,a�R.

 �@C��DG�. ,¬����eD5� bW��)��. ,��x���	 ���e3��#5� JK
T�Ie3�� v8���#i tw�3R. ,�8	�²{� u)�8: ��8D2H���	 

 7�Y�R. ,�g��H: 6�7 �8)-% ,z*���� z% �a�Y)% L�IR
 S�02x�. ��<�� �B�ªK v)~. �0��i �8H� 67 ��e��
 �7�C��� ��8H� ¼�8R. ,Q���4Z� z�% ��± B�% 5 d3��

 ,t*��a�� �ag2��A���D: ��n�0 �8D2H72�� B�I0G� �%i 
¬����eD5� ?��@��O5� B���c� ' 7�Y��R ?��@��O�. 

 ¸��e)�� ?��@��O5� �oC��D. ,���87u3&5� S���*2���
 u)8: �8D2H72��	 TIe3�� v8��#i tw3R. ,s�W���.
 v�D�9� Q�% ��8��4 ��8R�m S�TY�eR 6�7 ��8)-% L�IR
 S�8F��Y��� M��	 JK s�P�R �n�0 hª Q%. ,d7�O���

�;8e8�. ��3]�� ` 
�D�	. �8�K �eR� �2H��� TIe3��	 ���3� u80. �B

(Ellis& Bernard,1995) ��% h��i Li Q�% �-�# ��% z% 
 �u3�5� �� �2H��� TIe3�� Q% ��e�� �8e3Y� Li QIa�
 ,�D.���. ,�-:{� ,a�. ,«]C�� �8&�3��. ,S����	
 ,S����� ,�-HR. ,��%�U��. ,�8�*����. ,da���� TIe3��.
S�	��@O5� Q7 �8R���� �8���Y��. ,�8&B�x� 1��G�. 

�8���eD5�` 
 ��:i �2��H��� T��Ie3�� Li L���E:�-�� _���� ,�����
 s.m =H����� _� ��8r� ���& ��ce� �8#�#G� ���	G�
 �2H��� TIe3��	 A��3a3% ��e�� L�F �m�0 ,��<-�� �*�7{�
 S5���eD5�. ,��8D2H72�� B�I0G� ���c% z8@3Y� �D�0
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FB�� h8�)R ���7�	 1��� u80 ,�-��Y�� d3�� B�I0G�. S�
 ��;8	�²K ���e�� L�I� ¬�3��	. , �:G� M�	 �c--YR *
 ���I0 ,�F M:�80 ,,�*G� 6�7 TIe3�� _�3Y% 67
 �2�H��� T�Ie3�� Li uF ,�8D2H���	 tf�R 5 �V��U%
 �8w��]C�� S���%�H% ���8�7 ���)-� s����� ^���#G� ����

�8	�²{�` 
 63�Di �#�B� �RFi �% ���.Antle,2005) ��� d�3

 ��<�-�� ��*�7{� s.m =H������ Q�% �)87 67 /��&i
 T��Ie3�� =��	 ���*2��� 6��7 1����3�� 1��¢ ,h���°i.
 ���)� JK /��f�R d�3��. ,s°G� ��0��3��. �2H���
 ��0��3��. �2�H��� T�Ie3�� =�	 �-&�% �8V�-RB� �*27
 �:oF T�Ie3�� ' ��8D2H��� ��8³i �I�� �½ ,s°G�

r� ���& ���	i��8 ` 
 h8����	K Fi �4Z� vD�9� 67.�2002 � 6�7

 T��Ie3�� p��8a� ���% h���i Q��% s�Y���� T��� ���Y���� Li
 ' h8]W3��. �U��-�� JK �0�O{�	 ,¡]C�� �2H72��
 s.m =H����a�� �p�8½ ��%27 ����. , �:G� ��B�K
 ,vW�U�� �a�# 6�7 ��%27 ��ni uF ,��<-�� �*�7{�

R��� vWU�� .m ��e��0 �@8Y	 S��4 B�wR ' µ��-� ze
 ,�@-� .i �)8c% �ni 67 �cFB� ,Q��4Z� z% �R�*27 '
 bg��3D �m L��I� �* �8�*���� �V�]�� Q% Q��c3�� Li uF
 ,���}�e�� ?B��3�� B��IR JK s�P� �DG ,�8-�# �8���eD�

�8�0��� _�3Y% ��e]D�.` 

 s.2--�� �: |�8Y�� �eD '.�1999 �B�I0G� 
 ��<�-�� �*�7{� s.m =H����� =	 �(3)�� �8D2H72��

' : ,<�-�� ����3�#� h�.. ,<-�� tF S�%27 N�e4K
 ,t�8eI�� Q�% Q��4Z� �8O. ,�8-�Y�� za3��� ���D.
 ��7. ,��87u3&5� ���p���. ,Q���4Z� 6�7 �u375�.
 ��	¾F. , B���I�� z�*�R. ,��#��3��. ,�a8H��. �N�eI��

,-H3Y��` 
. ��B�{� 6�7 �e)��� ����� Li L�E:�-�� _��

 ��	�Ea	 ��3�R y���eR .i ���0K L.� z�*���� d7�O���
 6�7 �Tw-��. �BH�� ��e�� ¿)a� s��� ,f�e�� y#���
 ������ v�)~ ¬��3��	. ,�F��#. ��7�C� \��e�� �8&�3��
 T�Ie3�� ' hcYR d3��. �	 �@8X�� 1.���� .i Q��4À�

��e�� �2H72��` 
Li B��-37�	. ��0���� ��8�#��� �ce� �8�#�#G� h

��R��� L�YD{ �����. d&B�x� y8X�� ,�	 ,f�3��. JK 
:�g��H N�8�}G� ,�H��� ��aD. ��Y�D{� d��. ���V �

�L�YD{ ��@8Y�� 67 N�8}G� �%�)7. ?�@W�R ��� �
��0��� ��C�R  ��. 5 ��n�0 ��± _�P�R JK ���Y��� �

.�O��� ,	 _�PR JK C��y]Y��. N�H ` B��}i ��% ����.
 ������ �8�K�1987 �Lo	 ?�w��� oC)� �a3Y�. ��83D �

��M�- B��I0G� S��H3���. ���Á d�3��  A��#�#i �% Q
�,�8D2H�� �@)��. ,h8�Y�� Li. ^��)�� L��>)-3� 0���i A�

�T �8�*�. ,	 ��% A��-���. ,��8X3Y% tw�3R \uI���	 ,
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.�f�4 $�R 1��G� d3�� ,IC	 �c�R ���-�B ¿�O �
���e� ' Li L�I�  A�	�-� Q% A5�-H%. =@8X�� ,��	 i. L
�L�I  A2%�F u80 p�)� Q% \u7i Li. 5 ��C� �-:{�	 

' ,F �% ���.h����	.  Q�% ���EF ����G� d�3�� �-ER /
7�I ��� B�I0G� 1��G�. ���X3#�. ��cH8H� ��0 L
	M�� L�W�0�� ^��)�� j]3��� ��c)7 L.�a3Y��. ' 
�$Ya3� �¢` 

 ���p�� �F��.�1998 ��8�K �Fi �% Li  Ellisi  L
�L�YD{ ��� ����. ���3�#5� 1<�3�� =3H��@���	 
��8D2H�� �8D2H72��. L�-F�% ���0G�. ��;8&���8	 6�7 
iL �.��Ie� ��H��@	 ����3�% ' S�-�#�)% ���7 .i i L

¥hcYeDi ��%p Li. ' ��U���-� ,�F ,NÂ Li. .��C�� �
	�B��ª{� ���C�� ��0<�3�. ��	��U	 ���} �eRG �
�?�-�#G ,Li. L�Y�D{� Q�% ��8:�)�� ��8)89� �3Y�% 
�\��eD2 deV���� ?��@O5�. ¸e)��`  ����3� �*.

�	 ��5��� t*��� S�TªoR. �7�YR 67 �8H� �% @0 �
7,�8� 67. h���� Q% Lu�K Lo	 �8�i L�YD{� �² �% Q
�,c#G �8�7 Li 1<3� �8��e@	 5K �Di dU-)� 5i �e� ,

m$� ` ��38%i Q�% ,F �#�B� �8�K /�f�R z% �e3� ���.
�8a#. (Amutio& Smith,2008)  JK /��f�R d3��.

 ������ h��R d��3�� �8Y��8g��� �UW���� Li�  ���:G�
 ,/��*��� �8��O. ,Q����4Z� z��% ,��7�e3��. ,�8-�Y����

�8�#�B�� S�D�X3%5�. ,,a���.� S���3Y�% JK S�i ,

Q% ��eR�% =Y�)9� =	 S�0234� &�R �Di uF ,�R�3�� 
 S�H3�%  �D{� /��# �8: ,�8D2H72�� B�I0G� '
 B�F��� Li =: ' ,�U��-�� ' B�F��� Q% 67i �8D2H75

,�8�H3�� '  �D{� Q% 67i ��D�F � /eC�F. ,v�)�3��
 S�&B��� =�	 �¯��-%. ��%�� ��*27 ��&. Q7 A�W�i

�� M�	 ' ��eR��� S���3Y%. �8D2H72�� S�H3��� �
�;8R�m �c)7 µ�-�� �R�3�� ` 

 h�B�-37�	 S��%�9� �-�V JK ��)�� ,|�8Y�� ��� '.
 d*��-F h�c0 ,z�a3��� ��HR ' ��%�±�. ��83e�� ��(��
 �8w�]C�� h���8: T�# ' L��O��3� za3��� ¿g�¯
 ��c7�D ' ��e�3]�� �UW�� Q% ��Y�# JK �8a���FG�.
 ' hc)�8	 |.��e�� Q���-R JK s�P� s��� �%G� ,�� >}.

���c�% ,��%��3��. ���± �	��3��#5�`  �F�����	 ����9� Q��%.
 ��-�V ��cc&��� d3�� �@��W��  �:G� Li JK �B�}{�
 _p��� ,	 ,�UW�� �-¤-Y�� ���m : ' /Y8� S��%�9�
 v-Y�� �� $�m B�-37�	 ,�± hcF�B�K ' |.�e�� JK $�m

G�,�cª.: ' ^�#   ��:G� JK ���)�� QIa� �8�7.
 B���} �a3�� si ,oC�)�� ��80��% ���B�-37�	 �@��W��
  ���:G�	 hIX3���� 6��7 ���RBH	 d�%���9� v����@��
 ,F ' �ªP� �B.	 s���. ,�± �F�B�K �8e8F 67 �@��W��

�c�% ,%��3�� ?��#i. ,�± '���� �a88HR Q% ` �� A*2@D�.
�-�� ��8³G� Q% B��-37�	 ,d�%��9� h8���3�� ���:�� ��U�

 sB.���� Q�% ¿-fi ,�c3�8#.. �8a)3�� ���� ���&��
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 v���@�� ���%�I3% �8w�]} ����@R. �B��-� �8³i N2�K
 ���ag2% S���3Y��% ����&�	 z��3a3R ���8X	 ,d�%���9�
 �Xw���. ,��8D2H��� S��H3���. B��I0G� Q% ��3�%.

B�.�o	 ��8H�� �± �)Y3� dI� ,�8Ye)�� ��HE	 ��8�a3��� ���
��R���. <���� S��3Y�% �-F��� B�3*�. ` A��024.

 ��8H� Q�7 A����* ¬���� h8��3�� �eY�0 �H-3# ,$���
���C)�� 1��G�. 

TH} �RFi �% ���.�2002� L�YD{� LK �8: ,
 ��B�{� ���0�)% � A%]3Y��% ���87u3&5� ����8r� ' b%��)�

&���. ¬��eD5�. s�Ie�� ,f��3��. ��½ ,dF�r�. ��
 Q�% QIa3�� ��� ;�	 �ªo3��. za3��� ' Tªo3�� 67 7�Y�
 ��e�� z% za3��� ,7�e3� A�W�i. ,	 ,za3��� z% ,7�e3��
 p�8§ d�3�� d�� �8w�]C��. ,�8w]C�� ��ce% L�I380
 ��	 p�8a3� ��� ,_�4G� �8r� S�)g�I�� d*�	 Q7 L�YD{�

 z% ,7�e3� �Do	 L��8r� Q7 L�YD{� ������ S�7��O�%
 S���H3��� Q��% ������ ����&. ����83D. ;d&B���x�
 T-F ,IC	 $�m �ªP80 ,� ;�<	 =* >���� _� �8D2H72��
 ��&��R Q�% h����	 za3��� ' �;�<	 | >���� b%� 67
 ,p�����	 ��C�� ��Di 5K Q�<�-�� ����0G� =�	 �a3Y��

S�7�<�� Q% ���� Q% ����.` 
 |�8Y�� '. d�e): TC�� �Y�eD�2011 � Li JK

 ����� ' Q���%i Q�% L�D���� �f�x� S�&�83:5� s.m
 ,�8³G�E���: Q% �c8�7 vR
� �%. ���m : ' �*�7{� 

 ?���: �	�Ea	 �R d3��. ,��aD vD��& 67 �-��# B�ªÃ
d&B��x� ������ v�D��& M�	 ' Ä�%D2� p&�: .i `

FG���:�	��3�#�. t�*�% ' ,�Ea3�  ��87u3&5� ���8-�� 
 v8���#i N��O ' �cFB�� �* d�3��. ,| >����	 �@8X��
 ��� �0��R 5. ,N���� �-f�)R �ni 67 �87u3&5� ��C)3��
 ���ur�	 hY3R * ,�f�4 ��%��% ��%��R .i v#�)�� �9�

��C��� ��YH�� .i �g�p��` ` v8���#i Q�% $��m T��.
��� S����~5�. �������� ��%���� �cFB�� d�3�� ��8�a3

za3��� .i �°G� B�VK ' N��# | >����` 
 ���V�x� h8��e�� h�i L�E:�-�� ¡]�� �-# �½.
 ,IC�	 y-R�R d3��. ,� ;�<	 | >���� ��e�� _� oC)R d3��

��<�-�� ��*�7{�	 ¯��-% T�� .i ¯�-% ` ��c)7 b3�)�.
 ,�8F��Y���. �8Y�e)��. �80���� S�	��@O5� Q% ����
 ,8-�# 6�7 ��c)%. ,��e�3]�� ��8r� vD��& 67 �ªP� �½

<r� 5 \�E�� : Q�% ���]�# z�O�% ��*�7{� d�)��~
 "�]��}G� Q��7 jI��} t���3�. ,Q����4Z� v��D�&
 ���}i. ,d3*�7{ �;���D L.�4Z� d)����3�. ,=������
 S�T�-�R h�c0 >6�7 v�w��� Q�%. ,�g�	 j-H3Y% Lo	

i &i. ,® =@8Xa�� �&��� �-Y)��	 ��8r� Q% �g�0 5 �D
 Q�%. ,=������� ����0G� Q�% sT�UF A�	�-� /Y�. ,¬
 d)Do�	 ���}i. ,L������� �	 ��H� ,a7 N��i >j7 v�w��

�ªB�F  .: v*�Ri` 
 Q�% =7��D ���)� Li L��E:�-�� _��� �-�# �½.
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 ,ucFB�� Li ��0 ,F 67 v² d3�� B�I0G�. S�H3���
u±.i :��� B�I0G��8D2H : d3�� B�I0G� Q% �7�a� d�.

 �;8-��~ Au7� ~ �8: ,����Y��. N�H-�� 67 ��e�� z�CR
 ���HR d�3�� S28W�e3�� Q�7 ��R. ,�	 �@8X�� ��8-�� '

N���>)-�� ,��a���. ����x�. ,¬����eD5� bW��)�� JK ����e�� `
uc8D�ª. : B��I0G� Q% �7�a� d�. �8D2H72�� B�I0G�

H@)�� T� ���	 hY�3R d�3��. ���e�� �¢ Q%P� d3��. ,�8
 S������ �8-�Y���� S����*�3�� 6��7 ���8)-��. ,�c387���O�%
 ��e�� �	�f{ A��83D. ,h8a�3��. �U��-�� 67. ,Q��4Z�.
 �8: ,�T-F �-Y)	 �8D2H75 � AB�I0i �B� * �<	 He	
 ��p���. �8g��@D5�	 hY3R ���# T� �8w]} ��� L�IR

2� \�8��. vR
� �%. ,�R�3��. ��H��. ��<��. �8	�XYD
��8D2H75 B�I0i Q% $�m 67 ` ��#�B�� ' ��)a¥ ��%.

 �-�@�� _� �8D2H72�� B�I0G� $�R 67 1��3�� �8��r�
 ����� S�Fi �8: ,�8�%�9� ��:���	 � ;�<	 =* >����

,E% ,�H	�Y��  �X-��. S�#�B�� Q% : ������� �#�B�
�1987�, ,w��8e�� ���#�B�. �1992� ���i ���#�B�. ,
�2004� ��T��% ��#�B�. ,�2007 �Q��% A����7 Li 6��7 

 �ew�	 � ;�<�	 =* >�����. ��%�7 �ew�	 Q�<-�� ���0G�
 h�27��eR |���R d3��. ,�8D2H75 B�I0i h¥� �f�4
 ��%G� ,da���FG� hc�8w� 67 �ªPR *. ,Q��4Z� z%

� B�I0G� �#�B� v�@3� s��� =* >����� _�� �8D2H72�
��%�9� ?2V Q% ,� ;�<	` 

�-����� ���H�: 

 ?2�@�� Q�% ����� z% Å=E:�-�� ,%��3� � ;���D
 �W��F �¯�-% �H��@	 �8�%�9� ��:���	 � ;�<	 =* >����
 M�-�� ucY��BR. ��f�x� ��8	
�� hYH	 ��BR ��8�

�� �:�-�� ,a7 $��F. ,h± �8#�B�� S�B�H�� ' ���E
 B���: \2�4 Q�%. ,,�-* Q�% � ;�<�	 =* >���� ��BR
 hce*���a	 �H��3�� B�%G� M�	 ' hc�% \.G� �:�-��
 ���~. ,hc3*��7K ���~ h�B��I0i. h���H3�%. ,�8R�8r�
 M��	 z�% S2	��H�� Q�% ��7 \24. ,h¢ =@8X��
 ��8&�3	 L��E:�-�� ���* ,hYH��	 �;�<	 =* >���� ?2@��

M�	�c)% h± �:�3e�� ���#G�  :Æ d�3�� B��%G� d�� �%
 $� v-YR * d3��. ,$R�8: ' $� � AHg�7 ,E§ �ni H3�R
 �c80 ��CR d3�� t*���� d� �% ,?�R�3��. ��H�� Q% A�7�D

Q���4Z� ���%i p�����. ,���8r� Q�7 ��O��� ��	`?È ,
 ,�a� d3�� S�	��3#5� Q% �7 67 L�E:�-�� ,wX0

 ���8V ' S��H3���. ��8D2H72�� B��I0G� Q�% ����
��V�x�.Q%.  ������ Li �8#�:G� �7�C��. 5 deIR 

hIX�� 67 ��&. ��� �������� ��½ ,��%7 Q�% z�0� 

=E:�-�� ' TIe3�� N��&K �#�B� \��: ���� �������� 

��aIX8� Q% �±24 67 ���&. B��I0G� ��8D2H72�� 

_� �-�@�� �7 Q% ����&. . ,hc)�8	 ��B�C�3D� _�%
$��m. ' N��O  ��w��� S�m S�T�U3�� Q�% ��7�a�

 d�. � ;�<	 =* >����	� �)9�– s<�-�� �He�� �&B� 
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 v��@��– �8�I�� ��D – v���@�� [�B��� _�3Y��� – 
 ?q� ��<-�� ���r�–�q� ��<-�� ���r� � Q7 2W0 ,

 B���I0G� /���.�)R d��3��  ���X-��. S���#�B�� �B��D
�� >������ ?2��@�� _��� ���8D2H72 ����:���	 � ;�<��	 =*

 �8�%�9�– =E:�-�� h�7 �.: ' $�m – ���:�a�� ��. 
 ��3�R ��8: ,� ;�<	 =* >���� ��8: ' �8³i Q% �8�%�9�
 v���V �Do	 � ;�<	 | >���� ��B�K =	 ,f�e�� yx� �	�Ea	

 h8���3�� ���f��� �a7R S�c& �0��R. ,�*�7K .m =�	.
 s���. ��%�9� Q% �&�Á �	 ���  � * �4Ã ���
 ���D��*i ����Y��% ' ���-����. ,d��)c�� ����H�� ' ,��Ea3�
 \2H3��#5�. ,Ä�.p����. ,���)c�� ' ���r� ' Q�<��-��
 B�I0G� Q% ��D �)7 b3)� * s���. �°i N�)	. ,É8���
 ��8�R Li �no�} Q�% d�3�� ���:��� ���� ' �8D2H72��

%HR��	 u8�0 d)c��. ,da���FG� hc `,���.  Å=E:��-��  
– Q% \24 ��� �#�B��  �c�g�3D.– �3e��  N�W7i ��D

N�8�.i. ,��%�9�	 ��B3�� ��8� B��%i  ?2�@�� N5P��
h�T�. Q% =8	��� JK �u3�5� �B.¹ B��I0o	 �)g�)	i �

�,a���. � ;�<	 =* >��� 67 h��HR ��� B�I0G� ��m. $
x�@�B B�I0G� �8D2H72�� , v�Y���	 �ªP� s��� �%G�

�IC�% B��-3R Li QIa� ¬�3��	. ,�8�%�9� hc3#�B� 67 �
��#�B� ' S5l�Y3�� �8��3��: 

1– ����%i p������. ���8D.��	 B��C���� ���� ,��� 
 � AB�C�3D� �8D2H72�� B�I0G� ^�8H% ���	i �EFi Q��4Z�

���	 � ;�<	 =* >���� ?2@�� =	�8�%�9� ��:`? 
2 –,�  t�3� _�3Y% B�I0G� �8D2H72�� =	 

� 1234��	 ��8�%�9� ���:��� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�
�)9� TU3%�  �Fm–�EDi �?` 

3 –,�  t�3� _�3Y% B�I0G� �8D2H72�� =	 
� 1234��	 ��8�%�9� ���:��� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�

�� ��He�� _�3Y��% T��U3% s<��-�<��-�� t8���O– 
t8eF�?` 

4 –,�  t�3� _�3Y% B�I0G� =	 �8D2H72�� 
� 1234��	 ��8�%�9� ���:��� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�

 v��@�� �± z	�3�� �8�I�� ��D TU3%���8	
�� – ?��Z� – 
��TWX3�� �)Y���?` 

5 – ,� t�3� _�3Y% B�I0G� =	 �8D2H72�� 
�=* >���� ?2@� 1234��	 ��8�%�9� ���:��� ' � ;�<	 

 v����@�� [�B���� _�3Y���� T��U3%�\.G� –����E��  – 
�����E�� –z��	����  – �%���x� –^��Y����  – z	�Y���� – 

Q%�E���?` 
6 – ,� t�3� _�3Y% B�I0G� �8D2H72�� =	 

� 1234��	 ��8�%�9� ���:��� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�
�<-�� ���r� TU3%?q� �� <-% –<�-�� t8��O  – 

t8eF�?` 
7 –,�  t�3� _�3Y% B�I0G� �8D2H72�� =	 

� 1234��	 ��8�%�9� ���:��� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�
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 �q� ��<-�� ���r� TU3%� �<�-%–<�-�� �e8��O  – 
�e8eF�?` 

�-����� ��IC: 

j� u80 �8��r� �#�B�� �8³i QaIR: 
�J�I�� !KL���J#:  \.��)3R ��ni ' Q�aIR d�3��.

B�I0G� ��. '���� �e)�� h�7 ' ��TU3% �8D2H72��, 
 ,\����� ���� ' ��E�r� S��c&�3�� �:i ��� s���.

�8�K �8�K �7� s���. (Ellis,1997) �c@	B ��.�� '. ,
 ' �f�4 ��<-�� �*�7{�. ,�%�7 �f�x� �8	
�� \��a	

�8�%�9� ��:���` 
I���� ��	��)���:  tC�IR �* �Di QaW3R d3��.

 �8D2H72�� B�I0G� ^�8H% ���	i �EFi Q7 �#�B�� bg�3D
 ¬��3��	. ,�8�%�9� ��:��� ' � ;�<	 =* >���� =	 � AB�C3D�
 M��	 ����0K .i ,� ;�<�	 =* >�����	 ��*2��� s.m �87�R

 Tªo�R Q�% � d3�� �8-�B3�� .i ����}B{� b%���� $��R
� ;�<	 =* >���� _� �8D2H72�� B�I0G�` 

�-����� M�N: 

 ���	i �EFi 67 1��3�� JK �8��r� �#�B�� 1�
 =* >���� ?2@�� =	 � AB�C3D� �8D2H72�� B�I0G� ^�8H%
 6��7 � AW���i 1����3��. ,���8�%�9� ����:��� ' � ;�<��	

 12345�– &. LK – N��O ' ?2�@�� N5P�� =�	 
� M�	 S�TU3���)9�–v��@�� s<-�� He�� �&B�  

–��8�I�� ���D  – v���@�� [�B��� _�3Y���� – �����r� 

?q� ��<-�� –�q� ��<-�� ���r� `� 
�-����� �O�)P� 

–����	
��� �����  : 

d� �7�a� Q% B�I0G� ��V�x� T��. �8H@)�� �
.d3�� tw3R �87��O��� ��	 �a3�R. 6�7 ���*�R S
.S�P-)R Su8a�R. ��V�4 Q%. �cwg�w4 �ni �a3�R 
7Q��� 6 P-)3��. �U��-��. ,��c3��. �&B	 5 �e3R �%z 
�S�D�I%{ �8�H���  ��e���-7 Q����;  ,£� -7.1994�` 

8D2H72�� B�I0G� L�E:�-�� 1 ¤��� �;8g��&K.	 �no �
7�B�- Q7 �7�a� Q% B�I0G� ��V�x� 7�O��� T�.8 �
.d3�� tw3R d�Y��	 ,\u�I�� L�Y�X3#5�. ����. ,
�B�%G �@-R��� Q���4Z�. S�����	 B��C���. �����	 p

.��8D.��. � 6��7 ������� N���H�K. �l�C��3��. ,�����u375�
 S�	��w��� v�)~. ,��@]�� hg��� z*�3��. ,Q��4Z�

s��� s<-�� He�� A��83D �V�]��.  L��* >���� �)% ����
� ;�<	 `uF. �cXO�R �&B�� ��eR��� 67  ^�8H% ���	i

 ' � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� _�� �8D2H72�� B�I0G�
�8�%�9� ��:���`  

– "#$� Q'� &'��� : 

 ��*��� s���� ¡]C�� �Do	 � ;�<	 | >���� 1���
 ,�8& ,IC	 ,8wX3��. h��3��	 �%�8* Q7 �<	 t�O

,IC	 �;8a���Fi � A���DK �H8H� .i \��4�K h3�� � ��% ¬�E% 
 Q% h3� d3�� v8��#G�. |�@�� $�R ' �-#�)% S2��R
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 ��ª�½ S2��R \�4�K. ,�� h��3�� S��4 h�HR �±24
 ���8-V ' _�4i S2��R. ,�B�H�� �8#�B�� b��)�� '
 S2��3� h��3�� ��8	 QaWR vD�& JK �%]3Y�� �����

��c)I�. �����& /Y8� S�T8UR. ��8H� 6�7 �7�Y�R 
 8& ,IC	 $�m� ,£�-72011 `� 

d@���-7 t8W�. �2010 � ��<-�� �*�7{� Li
 .i ��8-@�� vD��9� Q% /D�F N��# ��Y*i �7 JK hYH)R
 Q�% t�8eI�� ¡]C�� 1��80 ,�8D�D�H�� .i �87u3&5�

 �Di 67 �8D�D�H�� �8:�)��Æ ��: L��IR s���� ¡]C���
 �B�w	K6� 60 .i � 20 � 200 ��	 =�)8��� _�*i ' �

 Q�% ,*i s<-�� ���� .i ¿8Xw3��20 ,�� ;��@* ��&B� 
 s<�-�� ����� Qa�O �B�w�	K ��: Q�7 ��)�� MU	

dH-3��È` 
 A�8g��&K : hno�	 � ;�<�	 =* >����� L��E:�-�� 1 ¤���

 jI�� <-�� tF Q% L�D��� Q���� ���0G��=0��eI�� �
dgp9� <-�� tF .i�-�� 1��O< `� �8�%�9� ��:���	

 ����%��	 ��TW��X3�� �)Y����. ?��Z�. ���8	
�� S���8�I	
���# $���` 

− ������ �� !�� (�S: 

 s.m ?2��@�� ���8��r� ���#�B�� ' h��¢ w��H�
 ^��B���I-�� ��:�% ' L�#B� Q���� ��<-�� �*�7{�

d�. ,���# $��� ��%�& S�8�F M�	 ' :�8�F � �8	
��
– ?��Z� –��TWX3�� �)Y�� � ` 

�-����� T�!�:  

 ,�H	�Y��� S��#�B��. ,s���)�� B�V{� N�O '
¬�3��F ,�8��r� �#�B�� �.�0 ���8f QIa�: 

1 – Q���4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C�� �� 
 =��	 � AB�C��3D� ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i ���EFi

�8�%�9� ��:���	 � ;�<	 =* >���� ?2@��` 
2 –�&�R 5  |.��0 S�m ���5� �8g�w�:K =�	 

% ����:���	 � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B� y��#�3
�8�%�9� 67 ^��8H% B��I0G� ��8D2H72�� �� AH0.  T�U3�

�)9� ��Fm–�EDi `� 
3 –�&�R 5  |.��0 S�m ���5� �8g�w�:K =�	 

% ����:���	 � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B� y��#�3
67 �8�%�9� ^��8H% B��I0G� ��8D2H72�� �� AH0.  T�U3�

s<-�� He�� �&B��  <-�� t8�O–t8eF `� 
4–�&�R 5  |.��0 S�m ���5� �8g�w�:K =�	 

% ����:���	 � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B� y��#�3
67 �8�%�9� ^�8H% B�I0G� �8D2H72�� � AH0.  ��D TU3�

8�I�� ���8	
� �–� ?��Z –3�� �)Y�� ��TWX`� 

5 –&�R 5  |.�0 S�m ���5� �8g�w�:K =�	 

 ����:���	 � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B� y��#�3%
67 �8�%�9� ^�8H% B��I0G� ��8D2H72�� �� AH0.  T�U3�

 v��@�� [�B�� _�3Y���\.G� –���E��  –����E��  – 
z	���� –�%�x�  –^��Y��  – z	�Y�� –Q%�E�� `� 



�� ������	
�� ���� ���� ,25 ���� ,�1� ������ ,�2013��1434��� 

– 81 – 

6 –&�R 5  ��0|. S�m ���5� �8g�w�:K =�	 

��@�� S���&B� y��#�3%����:���	 � ;�<��	 =* >������ ?2 
67 �8�%�9� ^��8H% B��I0G� ��8D2H72�� �� AH0.  T�U3�

?q� ��<-�� ���r�� <-% –<-�� t8�O  –  t8eF`� 

7 –&�R 5  |.�0 S�m ���5� �8g�w�:K =�	 

:���	 � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B� y��#�3% ����
67 �8�%�9� ^�8H% B��I0G� ��8D2H72�� �� AH0.  T�U3�

 �q� ��<-�� ���r�� �<-%–<-�� �e8�O –�e8eF `� 

��U�!VW�� �	#!)��: 

 XY�C :�-����� ��Z�L�: 
�]3#�  s��� j8�X3�� def��� bc)�� L�E:�-��

 u�DK. ,vY�X0 �ce8)w�R. S��D�8-�� z� 67 <3H� 5
������ t���f. JK _����3� ´�W����K. ,����#.B�� ����

 ��ªP��� ,�%����� ,�8��. ,��87�)��. �8aI�� �cwg�w4
 1�¢ ,��c80 ���ªu�� _�4G� �������	 �c3DB�H%. ,�c80
 Q�% Q�Ia� d3�� Su8a�3��. S�&�3)3#5� JK \�f���
 =* >����� ?2�@�� _� �8D2H72�� B�I0G� hc0 �±24

�8�%�9� ��:���	 � ;�<	` 
X��D:�-����� �L�
� [1�\ : 

 ?2�@�� z�8� Q% �8��r� �#�B�� za3� L�I3�
 ���%�& ' L��#B� Q����� � ;�<�	 =* >���� S�-��@��.
 ��B��f ' ��#�B�� ��)87 /�D�IR �*. ,���# $���

 Q% �8g�c)���124 � � ;�<�	 =* >����� Q�% ��-��V. ��A-��V
 S�8�I	 ���# $��� ��%��	� �8	
��–��Z�  ?– �)Y��� 

��TWX3�� �^��B����I-�� ��:�a	 ` Êt�f. j�� u8�0.
 \.9�	 ¿O�% �� uF ,�#�B�� �)8���1�] 

 
 E��V ^��517 ]�-����� �L�
 _�,'`] 

a �-����� ������ � % a �-����� ������ � % 

�Fm 85 68.5 �<-% 113 91.1 
1 �)9� 

�EDi 39 31.5 e8�O<-�� � 7 5.6 
<-�� t8�O 49 39.5 

5 
 ��<-�� ���r�

�q� 
�e8eF 4 3.3 

2 
 He�� �&B�

s<-�� t8eF 75 60.5 \.G� 17 13.7 
�8	
�� 66 53.2 ��E�� 13 10.5 
?��Z� 41 33.1 ���E�� 15 12.1 3 z	�3�� �8�I�� �± 

��TWX3�� �)Y�� 17 13.7 z	���� 8 6.5 
<-% 108 87.1 �%�x� 35 28.2 

<-�� t8�O 11 8.9 ^��Y�� 12 9.7 
z	�Y�� 21 16.9 

 
4 
 

 ��<-�� ���r�
?q� 

t8eF 5 4 

6 

 _�3Y��
 [�B��
v��@�� 

Q%�E�� 3 2.6 
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XG�D :�J-����� :�.C : ��J� �J���	
��� �J���� cJ�	�

"#$� %� &'��� (�)��] 

� Å=E:�-�� ��7K�  
��-7 N���)	. ����7{ z��-R� ,^���8H�� �����	i. S�B�

�8RZ� S��@x� L�E:�-��: 
 * �Xw����. ,���f�x� ���8	
�� S���8	�i ����&��%

 ��<��-�� ���*�7{�	 ���H��3�� �e)���� h���7. ,�8Y��e)��
�H	�Y�� S�#�B��.` 

 *��c%��* ��)87 6�7 �872@3�#� ��#�B� N��&K 
�20 � $���� ���%��	 � ;�<�	 =* >����� Q% �-��V. �A-��V

. ,���# �:�3e�� ���#G� �U8f /D�FÆ B��%G� d�� �%
 �* d�3��. ,$�R�8: ' $�� �� AHg�7 ,E§ �no	 H3�R d3��
 d3�� t*���� d� �% ,?�R�3��. ��H�� Q% � A7�D $� v-YR
 ����%i p������. ,����8r� Q��7 ���O��� ����	 ���c80 ��C��R

?Q����4Z�È B���I0G� M���	 ���� ' ���c)% �����0¦� 
� ��8D2H72�� S�H3���. T�IeR. L���mi ' B.�R d�3�

�8�%�9� ��:���	 � ;�<	 =* >���� ?2@��` 
 * d��3�� ���8-)&G�. ���8	���� �8����H�� ����&��%

��c)%. ,��8D2H72�� B��I0G� /�.�)R : B��I0G� B��-34�
 ��� QaW3� s��� �8D2H72���11 � �c��O. d�3�� ��I0

 �8��K(Ellis,1962; 1977; 1994)L��3��� L��R�Ie��. , 
 ������ uc:
*��1985� uc:
�*� L�3��� L�R�Ie��. ,

 h8���	K�1994`�  

c�	1�� �#d�'��?�� =ePf�: 

 ��
%�I8Y�� ¡g�wx� Q% L�E:�-�� Fo3� dI�.
 L��E:�-�� ��* ,�8��r� �#�B�� 1��i �� u	 ^�8Ha��
 =�)H3�� ��)87 6�7 ^��8H�� S��-ª. |f Q% �HX3��	

 �c%��*.�50 ��V ���%��	 � ;�<	 =* >���� Q% �-��V. �A-�
�8��3�� S�N��&{� \24 Q% $�m. ,���# $���: 

1–%1�O�� g�,  : 
 ��8�.G� �RB��f ' ^�8H�� ���	 L�E:�-�� ��*

�58 � �B�-7� B��I0G�	 ��@-R�% ����	i �8Duª 67 �7��%
� ;�<�	 =* >���� �-�@�� _� �8D2H72�� � 6�7�9 � Q�%

��Y�� ��8	
�� ' =w�w]3�� ��B�3�� ���8� N�W�7i �
 ,��8	
�� ��8�I	 �e)��� h��7. �8Ye)�� �Xw��. �f�x�

���# $��� ��%�& ` ,��	��@�� S2���3�� N���&K h�R.
 �-Y�)	 �c8�7 |�eR5� �-YD ,wR � S�B�-7 z	Bi 1�:.

80% ,���3��. 1��r� �	 ^�8H�� ¿-fi *. ,�54 �
�B�-7`  

2–�`�� �����  �J���� �J����� �JV���� ���J���� h

i��j 81�L` kl�� : 

 ��8-@R h�R ^��8H�� S��-ª. |�f Q% Fo3��.
�54 � �872@3#� �)87 67 �B�-7�=�)H3�� �)87 � ��D�I%

Q%�50 � ���:���	 � ;�<�	 =* >����� Q�% ��-��V. ��A-��V
 S�B���-��� ���-RB� S2%����% h8��* SN���&. ,���8�%�9�

�-�� �8�I�� �&B��	 h*B \.9�	 ¿O�% �� uF �2�: 
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 E��V ^��527 ] "#$� %� &'��� (�)�� ��� ����	
��� ����� c�	� m
 ����� ������ �V���� ������� h�`�� n���] 

����� ^�� ����� :����� ^�� h�`�Y� n��� ����� ^�� ����� :����� ^�� h�`�Y� n��� 

1 0.435** 27 0.281** 

2 0.545** 29 0.760** 

3 0.540** 30 0.789** 

4 0.521** 31 0.564** 

5 0.566** 32 0.544** 

6 0.182 33 0.858** 

E��� 

8D.��	 B��C�� �
 ��%i p����.

Q��4Z� 

7 0.446** 

o�f� 
 hg��� z*�3��

�@]�� 

34 0.473** 

8 0.552** 35 0.525** 

9 0.456** 36 0.450** 

10 0.801** 37 0.487** 

11 0.760** 38 0.381** 

12 0.534** 39 0.269* 

FG�� 

 
 

 67 ����� N�H�K
��4Z�Q 

13 0.831** 

c.?�� 
 ?�XYD5�. ��p���

d7u3&5� 

40 0.475** 

14 0.434** 41 0.686** 

15 0.263* 42 0.070 
16 0.752** 43 0.603** 

17 0.261* 44 0.373** 

18 0.772** 45 0.257** 

19 0.763** 

[�?�� 
 S�	��w�� v)~

�V�]��. 

46 0.741** 

p�G�� �l�C3�� 

20 0.276* 47 0.660** 

21 0.683** 48 0.611** 

22 0.579** 49 0.442** 

23 0.495** 50 0.331** 

24 0.588** 51 0.536** 

25 0.673** 52 0.543** 

26 0.695** 53 0.386** 

[��!�� 
 y-W�� Bw%

d&B�x� 

27 0.775** 

3�G�� 
 �0¼�� ���u375�

Q��4Z� 67 

54 0.222 
  * �'�?� �L
 E�.0.05  ** �'�?� �L
 E�.0.01 
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 h�*B \.9� Q% ¿W3��2 � S2%���% z�8� Li
 S���e�� �-RB���	 ��8�K da3)R s��� �-�� �8�I�� �&B

 ��eR�% �&B	 ^�8H�� z3§ 67 \� ���. ,� ;8g�w:K ����
 h*B S�B�-��� �7 �% ,j4��� |�YR5� Q%�6� ,�42�, 

�54 ��c*��f ����� �c0���: h��R., S�B���-7 ¿-w��R. 
�8g�c)�� ��B�f ' ^�8H���51 ��B�-7` 

3 –������ �V���� .���� h�`�� n��� c�	1��  : 

 ¿�O�% ��� uF �-RB5� S2%��% h8* SN�&.
 h*B \.9�	�3`� 

 
 E��V ^��537 ] ��J� �J���	
��� �J���� cJ�	� .��C h�`�� �����

������ �V����  "#$� %� &'��� (�)��] 

a ����� 
 h�`�� n��� 

������ �V���� .���� 

1 �4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C��Q� 0.512** 
2 Q��4Z� 67 ����� N�H�K 0.890** 
3 �l�C3�� 0.736** 
4 d&B�x� y-W�� Bw% 0.863** 
5 �@]�� hg��� z*�3�� 0.888** 
6 d7u3&5� ?�XYD5�. ��p��� 0.550** 
7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 0.830** 
8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 0.652** 

  **�?� �L
 E�. �'0.01 

 
 \.9� Q% ¿W3� h�*B�3 � S2%���% z�8� Li

 _�3Y% )7 A�8g�w:K ���� �8�I�� �&B��	 ���	G� �-RB�
�0`01�^�8H�� z3§ 67 \� ���. , Q% ��eR�% �&B	 

j4��� |�YR5�` 
4–��G��  : 

 ��&B�� $���F. ,����	G� S��-ª Q% �HX3��.
�8�I�� ,��e�i ,�%��% ?�Y�X	 L��E:�-�� ��* ,Í��-D.�F 

 �����. ��eR�% S�-E�� S2%��% z8� SN�&. /�:.��R
 =	 �%�0`307 – 0`500�,���.  ^�8H�� z3§ 67 \� 

S�-E��. |w�� Q% �&B	` 
 (�)�� ��� ����	
��� ����� c�	� ��e�L�� :�'P��

 "#$� %� &'���: 
^�8Ha�� �8g�c)�� �B�w�� QaW3R �51 � ,�B��-7

 67 �7��%¬�3��F �n�8	 ,���	i �8Duª: 
\.G� :Q���4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C�� :

 Q% S�B�-��� QaW3�.�1 – 6�` 
����E�� :Q����4Z� 6��7 ������� N���H�K : QaW��3�.
 Q% S�B�-����7 – 12`� 
���E�� :�l�C3�� :Q% S�B�-��� QaW3�. �13 – 

19`� 
z��	���� :d&B���x� y-W���� Bw��% : QaW��3�.

% S�B�-���Q �20– 26� 
�%���x� :���@]�� hg����� z��*�3�� : QaW��3�.

 Q% S�B�-����27 – 32�` 
^��Y���� :d��7u3&5� ?�XY��D5�. ����p��� :

 Q% S�B�-��� QaW3�.�33 – 38`� 
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z	�Y�� :�V��]��. S�	��w�� v)~ : QaW�3�.
 Q% S�B�-����39 – 44`� 

Q%���E�� :Q����4Z� 6��7 �0¼���� �����u375� :
 S�B�-��� QaW3�.�45 – 51`� 

c�	�� t�OP`:  
 z�O. \2�4 Q�% ^��8H�� 6�7 ��	�&{� L�IR

 �%27 v��@���� � �T�IeR z�% ��e3R d3�� �B�-��� ��%i
 S�B���8345� \2��4 Q��% �B���-��� ���F�B�K.�5 ,h���D �

 ¿XwR.�1, 2 � ��8�I�� ��&B�� ´.�
�R. ,v�8R
��	
 =	 ^�8Ha���51–102� ��&B�� Î��R �8: ,�102 �

� \�-* Q7 ��&B��. ,�8D2H72�� B�I0q� v��@��51 �
�8D2H72�� B�I0G� z8a9 v��@�� M0B Q7 Î��R` 

 X���� :�-����� ��U�!Vj: 

 �X�f Q�% ��HX3��. ��#�B�� 1���i �8HX3�
j� u	 L�E:�-�� ��* ,�%7 Q% �cO.�0: 

– Q�% ����� N��O ' ^�8H�� S�B�-7 N�)	 hR 
 d��3��. ,S�B���-345�. �8���H�� ���:�-�� ���c)% ��e3�#�

 _�� ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H% N��)	 ' T-F ,IC	
� ;�<	 =* >���� ?2@��` 

– _��� ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% ���8-@R 
 ,=)H3�� �)87 67 � ;�<	 =* >���� ?2@���c%��*.�50 �

�-��V. �A-��V $���� ���%��	 � ;�<�	 =* >���� �-�@�� Q% 
 ���:�a	 ���# S��-ª. |�f ?�Y�r ^��B����I-��

 ���8g�c)�� ���)8��� 6��7 ���H8-@3� � A��8c§ ���)8)HR. ,^���8H��
�#�B��` 

–^�8H�� �8-@R �51 � ��8g�c)�� �RB��f ' �B�-7
 ��c%��*. ,�#�B�� �)87 67�124 � Q�% ��-��V. ��A-��V

=* >���� $���� ���%��	 ^��B����I-�� ���:�a	 � ;�<	 
 S�8�I	 ���#� �8	
��– ?��Z� –��TW�X3�� �)Y���  �
������ �)�a	` 

– S���D�8-�� dg�w��:{� ,��8�X3�� N����&K h��R 
 �87u3&5� ������ �8g�w:{� �%pr� ��]3#�	SPSS) �

 ,��%7 Q�% ��8��r� �#�B�� �.�0 �Xf Q% �HX3��
 S���0��XD5�. ,�8	�Y��r� S�@��#�3�� /�a��} d��3��.

 B��-34�. ,��-RB5� S2%��%. ��B�8����S� ,�8��. ,
dF�R B�-34�. ,��~5� s��:i Q��-3��`  

��H�L�� �-����� ue��: 
1–�-����� ue��  : 

− E��� T!+�� ue��: 

67 ¡)� :Æ p�����. ��8D.��	 B��C��� �� ,�
 ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H% ����	i �EFi Q��4Z� ��%i

%�9� ��:���	 � ;�<	 =* >���� ?2@�� =	 � AB�C3D�?�8�È `
 ?�Y�X	 L�E:�-�� ��* ,��e�� ��� �Xf Q% �HX3��.
 ����	i Q�% ��	 ,I� ��B�8��� S�0��XD5�. S�@#�3��
 \.�9�	 ¿�O�% ��� u�F bg�3)�� SN�& *. ,^�8H��

 h*B�4:7 
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 E��V ^��547 ]	
��� ����� c�	� .��� �#����� ���!O�Y�� �)-'���$� %� &'��� (�)�� ����"#] 

a ����� 
 �L�
 .�


%L	��� 
v-'��� 

 M�!O�Y�

k����� 
a ����� 

 �L�
 .�


%L	��� 
v-'��� 

 M�!O�Y�

k����� 

1 Q��4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C�� 50 10.60 1.237 5 �@]�� hg��� z*�3�� 50 9.58 1.565 
2  Q��4Z� 67 ����� N�H�K 50 9.33 1.422 6 YD5�. ��p���d7u3&5� ?�X 50 9.38 0.976 
3 �l�C3�� 50 12.10 1.271 7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 50 8.90 1.217 
4 d&B�x� y-W�� Bw% 50 10.50 1.524 8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 50 11.37 1.134 

 

 h�*B \.�9� Q�% ¿W3��4 � ����E�� ��-�� Li
Æ�l�C3��È��I0G� ^��8H% ����	i �EFi ��  ��8D2H72�� B

��8�%�9� ���:���	 � ;�<�	 =* >���� ?2@�� =	 � AB�C3D� 

 �B���H% y��#�3a	�12`10� ����e�� M:��� �����. ,
 \.G� ��-�� ��3�� ��8: ,��#�B�� �.�0 Q% \.G�

ÆQ��4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C��È ����	i �EFi �� 
��8D2H72�� B�I0G� ^�8H%  �B��H% y�#�3a	 � AB�C�3D�

�10`60`� 

FG�� T!+�� ue��:  
��Di 6�7 ¡)��:Æ �&�R 5 |.��0 S�m ���5� 

�8g�w:K =	  � ;�<�	 =* >����� ?2@�� S�&B� y#�3%
�8�%�9� ��:���	 67 ^�8H% B�I0G� �8D2H72�� � AH0. 

�)9� TU3�� �Fm –�EDi � ��D{� ¿��w�� $��m. ,È `
���E:�-�� ���%�* ,����e�� ����� �X��f Q��% ���HX3��. L

B��-34� ��]3#�	�S� ��� u�F bg��3)�� SN��& �*. ,
 \.9� ' ¿O�% h*B�5:� 

 

 E��V ^��557 ] �1��5� 7 "#$� %� &'��� (�)�� �V�. �)-'�� %� g�!+�� ��eP W� ���Y. �'�?��  �J��� J X	�� �J���	
��� �J���� cJ�	� m


oL��5 �'xy–z�j 7] 
 !xy5 Q =857  |G�C5 Q= 397 

a ���� �V����� .������ 
a } a } 

� 

1 Q��4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C�� 10.965 1.484 10.461 1.274 1.830 
2 Q��4Z� 67 ����� N�H�K 9.447 1.516 9.964 1.308 1.981 
3 �l�C3�� 12.129 1.242 12.974 1.013 3.717** 
4 d&B�x� y-W�� Bw% 10.647 1.478 11.051 0.998 1.552 
5 �@]�� hg��� z*�3�� 9.894 1.551 10.385 1.616 1.614 
6 d7u3&5� ?�XYD5�. ��p��� 9.494 1.019 10.564 0.940 5.559** 
7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 9.035 1.257 10.026 1.088 4.241** 
8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 11.423 1.117 12.026 1.662 2.374* 
9 �8�I�� �&B�� 83.035 7.029 87.461 4.315 3.627** 

 **�'�?� �L
 ���.50.017  *�'�?� �L
 ���.50.057  
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 \.9� Q% ¿W3� h*B�5 ��%·o� : 
 i–  =�	 �8g�w�:K ��5� S�m |.�0 ��&. �7

 \.G� �-�� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
Æ��%i p����. �8D.��	 B��C��Q��4Z� È��E�� �-��. , 
ÆQ���4Z� 6�7 ������ N�H�KÈz�	���� ��-��. ,Æ  Bw�%

d&B���x� y-W����È�%���x� ���-��. ,Æ  hg����� z��*�3��
�@]��È =*���a�� ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H% 6�7 

�)9� TU3� � AH0. � ;�<	� �Fm–�EDi  `� 
 ?– ��)7 �8g�w��:K ����5� S�m |.���0 ����&. 

 _�3Y%�0`05 �=	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% 
Q%�E�� �-�� ' � ;�<	Æ Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375�È 

 � ;�<�	 =* >���a�� �8D2H72�� B�I0G� ^�8H% ���	i Q%
 �)9� TU3� � AH0.� �Fm–�EDi � �D{� ¿��w� $�m. ,` 

�& – �)7 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. 

 _�3Y%�0`01 �=	B� y#�3%  =* >���� ?2@�� S�&
����E�� ��-�� ' � ;�<	Æ �l�C�3��È^��Y��� ��-��. , 

Æd7u3&5� ?�XYD5�. ��p���Èz	�Y�� �-��. ,Æ  v)~
�V���]��. S�	��w���� È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��%

 ^�8Ha�� �8�I�� �&B��. ,� ;�<	 =*��a�� �8D2H72��
�)9� TU3� � AH0.� �Fm–�EDi ��w� $�m. , �D{� ¿�` 

p�G�� T!+�� ue�� : 

��Di 6�7 ¡)�:Æ �&�R 5 |.��0 S�m ���5� 

�8g�w:K =	  � ;�<�	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
�8�%�9� ��:���	 67 ^�8H% B�I0G� �8D2H72�� � AH0. 

TU3� s<-�� He�� �&B� � <-�� t8�O–t8eF �È `
��E:�-�� ����* ,����e�� ����� �X��f Q��% ���HX3��. L�

 B�-34� ��]3#�	�S� ��� u�F bg��3)�� SN��& �*. ,
 \.9�	 ¿O�%h*B �6:� 

 
 E��V ^��567 ] �1��5� 7 �J��� J X	�� �J���	
��� �J���� cJ�	� m
  "#$� %� &'��� (�)�� �V�. �)-'�� %� g�!+�� ��eP W� ���Y. �'�?��

~�)�� k$��� �	+�� �V�.] 
$� _���5 Q =497 _�+x 5 Q= 757 

a V����� .���������� � 
a } a } 

� 

1 Q��4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C�� 11.041 1.257 10.653 1.529 1.477 
2 Q��4Z� 67 ����� N�H�K 9.796 1.224 9.493 1.606 1.123 
3 �l�C3�� 12.612 1.096 12.253 1.306 1.592 
4 d&B�x� y-W�� Bw% 11.020 1.465 10.613 1.262 1.647 
5 �@]�� hg��� z*�3�� 10.184 1.395 9.907 1.221 0.769 
6 d7u3&5� ?�XYD5�. ��p��� 9.714 0.913 9.253 1.209 1.002 
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 [�` E��V ^��567 ] 
$� _���5 Q =497 _�+x 5 Q =757 

a ������ �V����� .���� 
a } a } 

� 

7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 9.489 1.401 11.533 1.563 0.999 
8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 11.735 0.884 11.533 1.563 0.914 
9 �8�I�� �&B�� 85.592 6.374 83.667 6.701 1.594 

  * �'�?� �L
 ���.0.05  ** �'�?� �L
 ���.0.01 

 
 \.9� Q% ¿W3� h*B�6 ���7 |.��0 ���&. 

��#�3% =��	 �8g�w��:K ����5� S�m ?2��@�� S���&B� y
 ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H% ����	i ' � ;�<�	 =* >����
 T�U3� �� AH0. ��8�I�� ��&B��. � ;�<�	 =* >���� ?2@��

���E�� ��e�� �Xf �P� ���. ,s<-�� He�� �&B�` 
[��!�� T!+�� ue��: 

��Di 6�7 ¡)��:Æ �&�R 5 |.��0 S�m ��5� �

K8g�w:	 �= 2@�� S�&B� y#�3% � ;�<�	 =* >����� ?
�8�%�9� ��:���	 67 ^�8H% B�I0G� �8D2H72�� � AH0. �

�����8�I�� �����D T���U3� ���8	
�� �–� ?��Z – �)Y����� 
��TWX3���È ` 

 ��]3�#� h�R ,���e�� ��� �Xf Q% �HX3��.
 ¿��O�% ���� u��F bg��3)�� SN���& ��*. ,Q����-3�� ,�8��

 \.9�	h*B �7:� 
 

 E��V ^��577 ]ue���/  ��Y� k. C 3#���� n�(ANOVA)������ }'� ����  X	�� ����	
��� ����� c�	� m
  "#$� %� &'��� (�)�� ��Z�-Y ] 
a ����� 3#���� ��P� ���!�� }'1\ �#!�� �V�. ���!�� v-'�� M �1�� 

S�7�a��� =	 15.292 2 7.646 
S�7�a��� ,4�� 238.063 121 1.967 1 

 ��%i p����. �8D.��	 B��C��
Q��4Z� 

d�����I�� 253.355 123 – 
3.88** 

S�7�a��� =	 0.742 2 0.371 
S�7�a��� ,4�� 264.678 121 2.187 2 Q��4Z� 67 ����� N�H�K 

d�����I�� 265.419 123 – 
0.170 

S�7�a��� =	 4.608 2 2.304 
4��S�7�a��� , 183.029 121 1.513 3 �l�C3�� 

d�����I�� 187.638 123 – 
1.523 

S�7�a��� =	 6.888 2 3.444 
S�7�a��� ,4�� 218.790 121 1.808 4 d&B�x� y-W�� Bw% 

d�����I�� 225.677 123 – 
1.905 
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 [�` E��V ^��57]7 
a ����� 3#���� ��P� ���!�� }'1\ �#!�� �V�. � v-'�����!� M �1�� 

S�7�a��� =	 1.102 2 0.551 
S�7�a��� ,4�� 306.608 121 2.534 5 �@]�� hg��� z*�3�� 

d�����I�� 307.710 123 – 
0.217 

S�7�a��� =	 4.550 2 2.275 
S�7�a��� ,4�� 146.894 121 1.214 6 d7u3&5� ?�XYD5�. ��p��� 

d�����I�� 151.444 123 – 
1.874 

S�7�a��� =	 2.860 2 1.430 
S�7�a��� ,4�� 201.229 121 1.663 7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 

d�����I�� 204.089 123 – 
0.860 

S�7�a��� =	 6.609 2 3.305 
S�7�a��� ,4�� 212.810 121 1.759 8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 

d�����I�� 219.419  123 – 
1.879 

S�7�a��� =	 159.095 2 79.548 
S�7�a��� ,4�� 5223.252 121 43.167 ������ �V���� 

d�����I�� 5382.347 123 – 
1.843 

  ** �'�?� �L
 ���.0.01 
 

W3� \.& Q% ¿�7 �j� �% : 
i –  =�	 �8g�w�:K ��5� S�m |.�0 ��&. �7

<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% ^�8H% ���	i ' � ;�
 T�U3� �� AH0. �8�I�� �&B��. �8DuE�� �8D2H72�� B�I0G�

 \.G� ��-�� N�)E3�#�	 ,��8�I�� ��DÆ ��8D.��	 B��C���
Q��4Z� ��%i p����.È` 

? –  ��)7 �8g�w��:K ����5� S�m |.���0 ����&.
_�3Y%�0`01 � =* >����� ?2@�� S�&B� y#�3% =	

 \.G� �-�� ' ,� ;�<	Æ ���%i p�����. �8D.��	 B��C��
Q����4Z�È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

 ��8�I�� ���D T�U3� �� AH0. ,� ;�<	 =*��a�����8	
��  – 

?��Z� –��TWX3�� �)Y�� � � AH0. |.�e�� ��~� �0���. ,
 /�D�F. ,dF��R B��-34� ��]3�#� h�R �8�I�� ��D TU3�

¬�3�� �X)�� 67 bg�3)��: 
–  y#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.

 ��8	
�� �8�F ?2V Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�
 �B��H% y#�3a	��=11`000 � �)Y��� ��8�F ?2�V.

��TW��X3��  �B���H% y��#�3a	��=9`941����-�� ' , 
 \.G�ÆQ���4Z� ���%i p�����. �8D.��	 B��C��È Q�% 

 ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H% ���	i ,� ;�<�	 =*���a��
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�8	
�� �8�I	 � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m.` 

– =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7 
 �8�F ?2V Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%

 y#�3a	 �8	
�� �B��H%��=11`000 � ��8�F ?2�V.
�B���H% y��#�3a	 ?��Z� ��=10`853 � =* >������ '

�;�<	, \.G� �-�� ' Æ ���%i p�����. �8D.��	 B��C��
Q����4Z�È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

� ;�<	 =* >��a��` 
– =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7 

 �8�F ?2V Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
�B�H% y#�3a	 ?��Z� ��=10`853 � ��8�F ?2�V.

�TWX3�� �)Y���B��H% y�#�3a	 � ��=9`941`500 �

'\.G� �-�� Æ Q��4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C��È 
B�I0G� ^�8H% ���	i Q%� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72�� ` 

o�f� T!+�� ue��: 

 ��Di 6�7 ¡)��Æ�&�R 5 |.��0 S�m ���5� 

�8g�w:K =	  � ;�<�	 =* >����� ?2@�� S�&B� y#�3%
9� ��:���	�8�%� 67 ^�8H% B�I0G� �8D2H72�� � AH0. 

 v����@�� [�B���� _�3Y���� T��U3��\.G� –����E��  – 
�����E�� –z��	����  –�%���x�  –^��Y����  – z	�Y���� – 

Q%�E���È` ��]3#� hR ,��e�� ��� �Xf Q% �HX3��. 
 ¿��O�% ���� u��F bg��3)�� SN���& ��*. ,Q����-3�� ,�8��

h*B \.9�	 �8:� 

 
 E��V ^��587 ] ��Y� k. C 3#���� n��/ ue��(ANOVA) �'�?J�� �J��� J X	�� �J���	
��� �J���� cJ�	� m
  "#$� %� &'��� (�)�� ��Z�-Y 

~�)�� ������] 
� �-�� Q��-3�� Bw% S��	��� ��a� ���r� S�&B� S��	��� y#�3% 1 �a8* 

S�7�a��� =	 21.134 7 3.019 
S�7�a��� ,4�� 232.220 116 2.002 1 

 ��%i p����. �8D.��	 B��C��
��4Z�Q 

d�����I�� 253.355 123 – 
1.508 

S�7�a��� =	 32.154 7 4.593 
S�7�a��� ,4�� 233.266 116 2.011 2 Q��4Z� 67 ����� N�H�K 

d�����I�� 265.419 123 – 
2.284* 

S�7�a��� =	 29.199 7 4.171 
S�7�a��� ,4�� 158.438 116 1.366 3 �l�C3�� 

d�����I�� 187.637 123 – 
3.054** 

S�7�a��� =	 36.862 7 5.266 
S�7�a��� ,4�� 188.816 116 1.628 4 d&B�x� y-W�� Bw% 

d�����I�� 225.677 123 – 
3.235** 
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 [�` E��V ^��587] 
� �-�� Q��-3�� Bw% �a�S��	��� � ���r� S�&B� S��	��� y#�3% 1 �a8* 

S�7�a��� =	 42.389 7 6.056 
S�7�a��� ,4�� 265.320 116 2.287 5 �@]�� hg��� z*�3�� 

d�����I�� 307.710 123 – 
2.648** 

S�7�a��� =	 9.919 7 1.417 
S�7�a��� ,4�� 141.524  116 1.220 6 d7u3&5� ?�XYD5�. ��p��� 

d�����I�� 151.444 123 – 
1.161 

S�7�a��� =	 25.419 7 3.631 
S�7�a��� ,4�� 178.669 116 1.540 7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 

d�����I�� 204.089 123 – 
2.358* 

S�7�a��� =	 32.925 7 4.704 
�a��� ,4��S�7 186.494 116 1.608 8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 

d�����I�� 219.419 123 – 
2.926** 

S�7�a��� =	 865.333 7 123.619 
S�7�a��� ,4�� 4517.014 116 38.940 ������ �V���� 

d�����I�� 5382.347 123 – 
3.175** 

  * �'�?� �L
 ���.0.05  ** �'�?� �L
 ���.0.01 
 

 \.& Q% ¿W3��8 �j� �% : 
i – . �7 =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.�0 ��&

\.G� ��-�� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% 
ÆQ��4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C��È ^��Y�� �-��. 
Æd��7u3&5� ?�XY��D5�. ����p���È ^���8H% �����	i Q��% 

 AH0. �8D2H72�� B�I0G�v��@�� [�B�� _�3Y�� TU3� �` 
? – � S�m |.���0 ����&. ��)7 �8g�w��:K ����5

 _�3Y%�0`05 �=	 =* >����� ?2@�� S�&B� y#�3% 
 ���E�� ��-�� ' ,� ;�<	ÆQ���4Z� 6�7 ������ N��H�KÈ ,

 z	�Y�� �-��.Æ�V�]��. S�	��w�� v)~È ����	i Q�% ,

 TU3� � AH0. ,� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72�� B�I0G� ^�8H%
 �0���. ,v��@�� [�B�� _�3Y�� �� AH0. |.��e�� ���~�

 B��-34� ��]3�#� h�R v���@�� [�B�� _�3Y�� TU3�
j� �% bg�3)�� h�i Q% L�F. ,dF�R: 

FG�� �����: 3#!��� m
 a'��� U	�j 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�

��#�3a	 �%���x� �B���H% y��=9`971� _�3Y����. ,
 �B�H% y#�3a	 z	�Y�� [�B����=8`761� �-�� ' ,

��E��Æ  ������ N��H�KQ���4Z� 6�7È ^��8H% ����	i Q�% 
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 ¿��w�� $��m. ,� ;�<�	 =*���a�� �8D2H72�� B�I0G�
 [�B��� _�3Y���	 h�� Q���� � ;�<	 =* >���� ?2@��

� Q7 dF�R B�-34� bg�3D tCIR � =: ' ,�%�x� ���~
 _�3Y��� T�U3a	 ��*2��� S�m S���3Y��� =�	 |.�e��

��E�� �-�� [�B��` 
[�?�� ����� :!S>��� ��'�P�� ~L� 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�

 �����E�� �B����H% y���#�3a	��=10`000 � _�3Y�����.
z	�Y�� [�B�� �B�H% y#�3a	 ��=8`619� �-�� ' ,

z	�Y��Æ v)~�V�]��. S�	��w�� È ^��8H% ����	i Q% 
� ;�<�	 =* >���a�� �8D2H72�� B�I0G�, ¿��w�� $��m. 

 [�B��� _�3Y���	 h�� Q���� � ;�<	 =* >���� ?2@��
��E�� ` ���~� Q�7 dF��R B�-34� bg�3D tCIR � =: '

 S���3Y��� =�	 |.�e�� _�3Y��� T�U3a	 ��*2��� S�m
z	�Y�� �-�� [�B�� ` 

�& –  �)7 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&.
 _�3Y%�0`01 �=	 =* >����� ?2@�� S�&B� y#�3% 

 ���E�� �-�� ' � ;�<	Æ�l�C3��È z	���� �-��. ,Æ Bw%
d&B���x� y-W����È �%���x� ���-��. ,Æ hg����� z��*�3��

���@]��È Q%���E�� ���-��. ,Æ 6��7 �0¼���� �����u375�
Q����4Z�È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% ,

 T�U3� � AH0. ,^�8Ha�� �8�I�� �&B��. � ;�<	 =* >��a��

 �� AH0. |.��e�� ���~� �0���. ,v��@�� [�B�� _�3Y��
 B��-34� ��]3�#� h�R v���@�� [�B�� _�3Y�� TU3�

�� �X)�� 67 bg�3)�� /D�F. ,dF�R¬�3: 
p�G�� ����� :a�H��� 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�

 �����E�� �B���H% y��#�3a	��=11`733 � _�3Y����.
 �B��H% y�#�3a	 �%�x� [�B����=12`914� ' ,

�����E�� ���-�� Æ�l�C��3��È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
2H72�� ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,� ;�<	 =* >��a�� �8D

�%�x� [�B�� _�3Y��	 h� Q���� � ;�<	 =* >����` 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�

 �%���x� �B���H% y��#�3a	��=12`914 � _�3Y����.
 �B���H% y��#�3a	 z	�Y���� [�B������=11`666� ' ,

�����E�� ���-�� Æ�l�C��3��È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
 ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,� ;�<	 =*��a�� �8D2H72��

�%�x� [�B�� _�3Y��	 h� Q���� � ;�<	 =* >���� ` '
 =�	 |.�e�� ��~� Q7 dF�R B�-34� bg�3D tCIR � =:
_�3Y���� T��U3a	 ���*2��� S�m _���4G� S���3Y���� 

���E�� �-�� [�B��` 
[��!�� ����� :8V�f� v���� ��P� 

–  y�#�3% =�	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.



�� ������	
�� ���� ���� ,25 ���� ,�1� ������ ,�2013��1434��� 

– 93 – 

 ��E�� [�B�� _�3Y��	 � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�
 �B���H% y��#�3a	��=11`230 � [�B���� _�3Y����.

 �B��H% y�#�3a	 z	�Y����=9`809� z�	���� ��-�� ' ,
ÆBw%�x� y-W��� d&B�È B��I0G� ^��8H% ����	i Q�% 

 ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,�;�<�	 =* >��a�� �8D2H72��
��E�� [�B�� _�3Y��	 h� Q���� � ;�<	 =* >����` 

–  y#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.
 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�

 �%���x� �B���H% y��#�3a	��=11`342�. , _�3Y����
 �B�H% y#�3a	 z	�Y�� [�B����=9`809� �-�� ' ,

 z	����ÆBw�%d&B��x� y-W��� È ^��8H% ����	i Q�% 
 ¿��w�� $��m. ,� ;�<�	 =* >���a�� �8D2H72�� B�I0G�
 [�B��� _�3Y���	 h�� Q���� � ;�<	 =* >���� ?2@��

�%�x� ` ���~� Q7 dF�R B�-34� bg�3D tCIR � =: '
e�� T�U3a	 ��*2��� S�m _��4G� S���3Y��� =�	 |.�

z	���� �-�� [�B�� _�3Y��` 
o�f� �����: !)>�� ^e���� [�'��� 

– y�#�3% =�	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 ��E�� [�B�� _�3Y��	 � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 �B���H% y��#�3a	��=10`846 � [�B���� _�3Y����.
3a	 z	�Y�� �B�H% y#���=8`952� �%��x� ��-�� ' ,

Æz��*�3�����@]�� hg����� È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
 ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,�;�<�	 =*��a�� �8D2H72��

��E�� [�B�� _�3Y��	 h� Q���� � ;�<	 =* >����` 

–  y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.
 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B� [�B��� _�3Y���	

 �%���x� �B���H% y��#�3a	��=10`314 � _�3Y����.
 �B�H% y#�3a	 z	�Y�� [�B����=8`952� �-�� ' ,

 �%���x�Æz��*�3�����@]�� hg����� È ^���8H% �����	i Q��% 
 ¿��w�� $��m. ,� ;�<�	 =*���a�� �8D2H72�� B�I0G�
 [�B��� _�3Y���	 h�� Q���� � ;�<	 =* >���� ?2@��

�x��% ` ���~� Q7 dF�R B�-34� bg�3D tCIR � =: '
 T�U3a	 ��*2��� S�m _��4G� S���3Y��� =�	 |.�e��

�%�x� �-�� [�B�� _�3Y��` 
3�G�� ����� :3#!��� m
 ����� �#.A�
Y� 

–  y#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.
[�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B� 

 \.G� �B����H% y���#�3a	��=10`705 � _�3Y�����.
 �B�H% y#�3a	 ��E�� [�B����=12`384� �-�� ' ,

 Q%�E��Æ����u375�Q���4Z� 6�7 �0¼��� È ����	i Q�% 
 $��m. ,� ;�<�	 =*���a�� ��8D2H72�� B�I0G� ^�8H%
 _�3Y���	 h�� Q����� � ;�<�	 =* >����� ?2@�� ¿��w�

��E�� [�B��` 

–  y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.
 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�

 \.G� �B����H% y���#�3a	��=10`705 � _�3Y�����.
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�B��H% y�#�3a	 �%��x� [�B����=12`000� ' ,
Q%�E�� �-�� ÆQ��4Z� 67 �0¼�� ���u375�È ����	i Q% 

��a�� ��8D2H72�� B�I0G� ^�8H% $��m. ,� ;�<�	 =*�
 _�3Y���	 h�� Q����� � ;�<�	 =* >����� ?2@�� ¿��w�

�%�x� [�B�� ` dF��R B�-34� bg�3D tCIR � =: '
 ��*2��� S�m _��4G� S���3Y��� =	 |.�e�� ��~� Q7

Q%�E�� �-�� [�B�� _�3Y�� TU3a	` 
c�	1�� ������ �V����: 

–�8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.  y�#�3% =	 
 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�

 �����E�� �B����H% y���#�3a	��=87`615 � _�3Y�����.
 �B���H% y��#�3a	 z	�Y���� [�B������=79`809� ' ,

 =* >���a�� ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H� �8�I�� �&B��
 h� Q���� � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. ,� ;�<	

��	��E�� [�B�� _�3Y` 
– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 

 [�B��� _�3Y���	 � ;�<�	 =* >����� ?2�@�� S�&B�
 �B���H% y��#�3a	 �%���x���=86`885 � _�3Y����.

 �B���H% y��#�3a	 z	�Y���� [�B������=79`809� ' ,
^��8H� �8�I�� �&B�� =* >���a�� ��8D2H72�� B��I0G� 

 ,� ;�<	 h� Q���� � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m.
 bg��3D tC�IR � =�: ' ,�%��x� [�B�� _�3Y��	
 _��4G� S���3Y��� =	 |.�e�� ��~� Q7 dF�R B�-34�
 ��8�I�� ��&B�� [�B��� _�3Y�� TU3a	 �*2��� S�m

^�8Ha��` 
c.?�� T!+�� ue�� : 

67 ¡)� :Æ&�R 5 |.�0 S�m ��5� w:K�8g� 

=	  ���:���	 �;�<�	 =* >����� ?2�@�� S��&B� y�#�3%
�8�%�9� 67 ^��8H% B��I0G� ��8D2H72�� �� AH0.  T�U3�

���r�?q� ��<-�� � <-% –  <-�� t8�O – t8eF �È ̀
 ,Q��-3�� ,8�� ��]3#� hR ,��e�� ��� �Xf Q% �HX3��.

h*B \.9�	 ¿O�% �� uF bg�3)�� SN�& *. �9:� 
 

 E��V ^��597 ]ue�� ��Y� k. C 3#���� n��/ (ANOVA) �J��� �J��� JX	�� �J���	
��� �J���� cJ�	� mJ
  "#$J� %� &'��� (�)�� ��Z�-Y 

(�� �#$���] 

a ����� 3#���� ��P� ���!�� }'1\ �#!�� �V�. ���!�� v-'�� M �1�� 

S�7�a��� =	 25.444 2 12.722 
S�7�a��� ,4�� 227.910 121 1.884 1 

 p����. �8D.��	 B��C�� ��%i
Q��4Z� 

d�����I�� 253.355 123 – 
6.754** 

S�7�a��� =	 3.540 2 1.770 
S�7�a��� ,4�� 261.880 121 2.164 2  Q��4Z� 67 ����� N�H�K 

d�����I�� 265.419 123 – 
0.818 
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 [�` E��V�� ^59]7 

a ����� 3#���� ��P� ���!�� }'1\ �#!�� �V�. ���!�� v-'�� M �1�� 

S�7�a��� =	 90.899 2 4.949 
S�7�a��� ,4�� 177.738 121 1.469 3  �l�C3�� 

d�����I�� 187.637 123 – 

3.369** 

S�7�a��� =	 12.372 2 6.186 
��S�7�a��� ,4 213.306 121 1.763 4 d&B�x� y-W�� Bw% 

d�����I�� 225.677 123 – 
3.509** 

S�7�a��� =	 17.799 2 8.900 
S�7�a��� ,4�� 289.910 121 2.396 5 �@]�� hg��� z*�3�� 

d�����I�� 307.710 123 – 
3.714** 

S�7�a��� =	 2.360 2 1.180 
,4��S�7�a���  149.084 121 1.232 6 d7u3&5� ?�XYD5�. ��p��� 

d�����I�� 151.444 123 – 
0.958 

S�7�a��� =	 29.452 2 14.726 
S�7�a��� ,4�� 174.636 121 1.4443 7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 

d�����I�� 204.089 123 – 
10.203** 

S�7�a��� =	 10.529 2 5.265 
S�7�a��� ,4�� 208.890 121 1.726 8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 

d�����I�� 219.419 123 – 
3.050** 

S�7�a��� =	 402.510 2 201.255 
S�7�a��� ,4�� 4979.836 121 41.156 �8�I�� �&B�� 

d�����I�� 5382.347 123 – 
4.890** 

  ** �'�?� �L
 ���.0.01 

 
 \.& Q% ¿W3��9 �j� �% : 

i – ��&. �7  =�	 �8g�w�:K ��5� S�m |.�0
���E�� �-�� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% 

ÆQ���4Z� 6�7 ����� N�H�KÈ ^��Y��� ��-��. Æ ���p���
d��7u3&5� ?�XY��D5�.È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

?q� ��<-�� ���r� TU3� � AH0. �8D2H72��` 
? – �8g�w��:K ����5� S�m |.���0 ����&.  ��)7

% _�3Y�0`01 �y#�3% =	 =* >����� ?2@�� S�&B� 
 \.G� �-�� ' ,� ;�<	Æ ���%i p�����. �8D.��	 B��C��

Q����4Z�È �����E�� ���-�� ,Æ�l�C��3��È z��	���� ���-��. ,
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Æd&B��x� y-W��� Bw%È �%��x� ��-��. ,Æ z�*�3��
���@]�� hg�����È z	�Y���� ���-��. ,Æ S�	��w���� v��)~

��.�V���]È��E�� ���-��. , Q%�Æ 6��7 �0¼���� �����u375�
Q����4Z�È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

 T�U3� � AH0. ,^�8Ha�� �8�I�� �&B��. � ;�<	 =*��a��
 T�U3� �� AH0. |.�e�� ��~� �0���. ,?q� ��<-�� ���r�
 L��F. ,dF��R B�-34� ��]3#� hR ?q� ��<-�� ���r�

j� �% bg�3)�� h�i Q%: 
 ����E��� �� :3#!��� a�C �Z���� ������� �'�H�� 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 ?q��<-% � �B��H% y�#�3a	��=10`907 � s.m.
 ?q��� ��<��-�� �����r��t��8eF � �B���H% y��#�3a	

��=8`600��-�� ' , \.G� Æ��C�� p����. �8D.��	 B
Q��4Z� ��%iÈ ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H% ����	i Q% 

 � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. ,� ;�<	 =*��a��
?q� ��<-�� ���r� s.m Q%�<-%`� 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 ?q��<-�� t8�O � �B�H% y#�3a	��=10`818 �
 ?q� ��<-�� ���r� s.m.�t8eF � �B��H% y�#�3a	

��=8`600� \.G� �-�� ' ,Æ p����. �8D.��	 B��C��
Q��4Z� ��%iÈ ��8D2H72�� B��I0G� ^��8H% ����	i Q% 

$�m. ,� ;�<	 =*��a�� � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� 
<-�� ���r� s.m Q% ?q� ���<-�� t8�O`� 

–  =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7
 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%

 ��<-�� ?q��<-% � �B�H% y#�3a	��=10`907 �
 ?q� ��<-�� ���r� s.m.�<�-�� t8�O � y�#�3a	

�B����H%� �=10.818� \.G� ����-�� ' ,Æ B��C�����
��. ���8D.��	Q����4Z� ����%i p����È ^���8H% �����	i Q��% 

� ;�<	 =*��a�� �8D2H72�� B�I0G�` 
p�G�� ����� :a�H��� 

 |.��e�� ���~� Q�7 dF�R B�-34� bg�3D tCIR �
 ����r� s.m Q�% � ;�<�	 =* >���� ?2@�� =	 �%7 Q%

�-�� ��� ' �ª2E�� �R���3Ya	 ?q� ��<-��` 
[��!�� ������ :���� ��P�8V�f� v 

–  y#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 ?q��<-% � �B��H% y�#�3a	��=10`657 � s.m.
?q� ��<-�� ���r� �<-�� t8�O � �B��H% y#�3a	

��=11`727� z���	���� ����-�� ' ,Æ y-W����� Bw���%
d&B���x�È^���8H% �����	i Q��%  ���8D2H72�� B���I0G� 

,� ;�<	 =* >��a�� � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. 
?q� ��<-�� ���r� s.m Q% �<-�� t8�O`� 

–  =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7
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 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
 ��<-��?q� �<-% ��B�H% y#�3a	 ��=10`657 �

m.?q� ��<-�� ���r� s. �t8eF��B��H% y#�3a	 , 
��=11`200�, z���	���� ����-�� ' Æ y-W����� Bw���%

d&B���x� È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��%
� ;�<	 =* >��a��` 

–  =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7
 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%

 ��<��-�� ?q����8���O<��-�� t � �B���H% y��#�3a	
��=11`727 � ?q�� ��<�-�� ���r� s.m.�t�8eF �

 �B�H% y#�3a	��=11`200�z	���� �-�� ' ,Æ  Bw%
d&B�x� y-W��È ��8D2H72�� B�I0G� ^�8H% ���	i Q% 
� ;�<	 =* >��a��` 

o�f� ����� :*!)>�� ^e���� [�'���0  

 ���~� Q�7 dF�R B�-34� bg�3D tCIR � |.��e��
 ����r� s.m Q�% � ;�<	 =* >���� ?2@�� =	 �c%7 Q%

�-�� ��� ' �ª2E�� �R���3Ya	 ?q� ��<-��` 
[�?�� ������ : !S>��� ��'�P�� ~L� 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

?q� �<�-% �y�#�3a	�B��H%  ��=9`166 � s.m.
?q� ��<-�� ���r� �<-�� t8�O ��B��H% y#�3a	 

��=10`818� z	�Y���� ���-�� ' ,Æ S�	��w���� v��)~

�V���]��.È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
=* >��a�� � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. ,� ;�<	 

?q� ��<-�� ���r� s.m Q% �<-�� t8�O`� 

– =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7 
 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%

 ��<-��?q� �<-% ��B��H% y�#�3a	 ��=9`166 �
?q� ��<-�� ���r� s.m. �t8eF � �B��H% y�#�3a	

��=10`000�' , z	�Y���� ���-�� Æ S�	��w���� v��)~
�V���]��.È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��%  ���8D2H72��

� ;�<	 =* >��a��` 
– =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7 

 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
 ��<��-��?q��� �<��-�� t8���O ��B���H% y��#�3a	 

��=10`818 �?q��� ��<��-�� �����r� s.m.�t��8eF �
�B�H% y#�3a	 ��=10`000� z	�Y�� �-�� ' ,Æ v)~

�w�����V���]��. S�	�È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72��` 

3�G�� ������ :3#!��� m
 ����� �#.A�
Y� 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 ?q��<-% � �B��H% y�#�3a	��=11`518 � s.m.
�r�?q� ��<-�� ���<-�� t8�O � �B��H% y�#�3a	

��=12`545� Q%�E�� �-�� ' ,Æ 6�7 �0¼�� ���u375�
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Q����4Z�È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
 � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. ,� ;�<	 =* >��a��

 ?q� ��<-�� ���r� s.m Q%�<-�� t8�O `� 
–S�m |.��0 ��&. �7  =�	 �8g�w�:K ���5� 

 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
 ?q� ��<-���<-% � �B�H% y#�3a	��=11`518 �

 ?q� ��<-�� ���r� s.m.�t8eF � �B��H% y�#�3a	
��=11`600� Q%�E�� �-�� ' ,Æ 6�7 �0¼�� ���u375�

Q����4Z�È��8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��%  �
� ;�<	 =* >��a��` 

– =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7 
 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%

 ?q��� ��<��-���<��-�� t8���O � �B���H% y��#�3a	
��=12`545 � ?q�� ��<�-�� ���r� s.m.�t�8eF �

 �B���H% y��#�3a	��=11`600� Q%���E�� ���-�� ' ,
Æ�0¼��� ���u375�Q���4Z� 6�7 È ^��8H% ����	i Q�% 

� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72�� B�I0G�` 
c�	1�� ������ �V���� : 

–  y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 ?q��<-% ��B��H% y�#�3a	 ��=83`833 � s.m.
 ?q� ��<-�� ���r��� t8�O<-� ��B��H% y#�3a	 

��=90`181� B���I0G� ^���8H� ���8�I�� ���&B�� ' ,

 ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72��
 ?q� ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >����� t8��O

<-��`� 
–  =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7

s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% ���r� 
 ?q� ��<-���<-% ��B�H% y#�3a	 ��=83`833 �

 ?q� ��<-�� ���r� s.m.�t8eF ��B��H% y�#�3a	 
��=84`600� B���I0G� ^���8H� ���8�I�� ���&B�� ' ,

� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72��` 
–  =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7

.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% ���r� s
 ?q��� ��<��-���<��-�� t8���O ��B���H% y��#�3a	 

��=90`181�?q��� ��<��-�� �����r� s.m.�t��8eF �
�B���H% y��#�3a	 ��=84`600� ���8�I�� ���&B�� ' ,

� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72�� B�I0G� ^�8H�` 
[�?�� T!+�� ue�� : 

 ��Di 6�7 ¡)� :Æ�&�R 5 |.��0 S�m ���5� 

�8g�w:K =	 y#�3% � ;�<�	 =* >����� ?2@�� S�&B� 
�8�%�9� ��:���	 67 ^�8H% B�I0G� �8D2H72�� � AH0. 

 �q�� ��<-�� ���r� TU3�� �<�-%–<�-�� �e8��O – 
�e8eF�È ` ��]3�#� hR ,��e�� ��� �Xf Q% �HX3��.

 ¿��O�% ���� u��F bg��3)�� SN���& ��*. ,Q����-3�� ,�8��
 h*B \.9�	�10:� 
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 E��V ^��5107 ] ��Y� k. C 3#���� n��/ ue��(ANOVA) �J��� �J��� JX	�� �J���	
��� �J���� cJ�	� mJ
  "#$� %� &'��� (�)�� ��Z�-Y 

a�� �#$���] 

a ����� 3#���� ��P� ���!�� }'1\ �#!�� �V�. ���!�� v-'�� M �1�� 

S�7�a��� =	 19.835 2 9.916 
S�7�a��� ,4�� 233.520 121 1.929 1 

 ��%i p����. �8D.��	 B��C��
Q��4Z� 

d�����I�� 253.355 123 – 

5.138** 

S�7�a��� =	 5.428 2 2.714 
S�7�a��� ,4�� 258.355 121 2.148 2 Q��4Z� 67 ����� N�H�K 

d�����I�� 265.419 123 – 
1.263 

S�7�a��� =	 1.989 2 0.995 
S�7�a��� ,4�� 185.648 121 1.534 3 �l�C3�� 

d�����I�� 187.637 123 – 
0.648 

S�7�a��� =	 5.261 2 2.631 
S�7�a��� ,4�� 220.416 121 1.822 4 d&B�x� y-W�� Bw% 

d�����I�� 225.677 123 – 
1.444 

S�7�a��� =	 4.408 2 2.204 
S�7�a��� ,4�� 303.301 121 2.507 5 �@]�� hg��� z*�3�� 

d�����I�� 307.710 123 – 
0.879 

S�7�a��� =	 2.251 2 1.126 
S�7�a��� ,4�� 149.193 121 1.233 6 d7u3&5� ?�XYD5�. ��p��� 

d�����I�� 151.444 123 – 
0.913 

S�7�a��� =	 4.891 2 2.446 
S�7�a��� ,4�� 199.198 121 1.646 7 �V�]��. S�	��w�� v)~ 

d�����I�� 204.089 123 – 
1.486 

S�7�a��� =	 11.056 2 5.528 
S�7�a��� ,4�� 208.363 121 1.722 8 Q��4Z� 67 �0¼�� ���u375� 

d�����I�� 219.419 123 – 

3.210** 

S�7�a��� =	 137.730 2 68.865 
S�7�a��� ,4�� 5244.617 121 43.344 ������ �V���� 

d�����I�� 5382.347 123 – 
1.588 

 ** �'�?� �L
 ���.0.01 
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 \.& Q% ¿W3��10 �j� �% : 
i –  =�	 �8g�w�:K ��5� S�m |.�0 ��&. �7

 ^�8H% ���	i ' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
0. �8�I�� �&B��. �8DuE�� �8D2H72�� B�I0G� T�U3� �� AH
 \.G� Q���-�� N�)E3�#�	 ,�q� ��<-�� ���r�Æ B��C���

Q���4Z� ��%i p����. �8D.��	È Q%��E��. ,Æ ����u375�
Q��4Z� 67 �0¼��È` 

? – ��)7 �8g�w��:K ����5� S�m |.���0 ����&. 
 _�3Y%�0`01 � =* >����� ?2@�� S�&B� y#�3% =	

' ,� ;�<	 \.G� �-�� Æ.��	 B��C�� ���%i p�����. �8D
Q����4Z�È Q%���E�� ���-��. Æ 6��7 �0¼���� �����u375�
Q����4Z�È ���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

 ,�q��� ��<��-�� �����r� T��U3� ��� AH0. ,� ;�<��	 =* >����a��
 h�R �q�� ��<-�� ���r� TU3� � AH0. |.�e�� ��~� �0���.

bg�3)�� h�i /D�F. ,dF�R B�-34� ��]3#� ��X)�� 6�7 
¬�3��: 

E��� ����� : 3#!��� a�C �Z���� ������� �'�H�� 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 �q��<�	 �e8��O � �B��H% y�#�3a	��=10`000 �
 �q�� ��<-�� ���r� s.m.���e8eF � �B��H% y�#�3a	

��=12`100� \.G� ����-�� ' ,Æ ����8D.��	 B��C�����
Q����4Z� ����%i p������.È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

 ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72��
 �q� ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >������e8eF`� 

– =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7 
=* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% ���r� s.m Q% � ;�<	 

 �q� ��<-����<-% � �B��H% y#�3a	��=10`831 �
 �q�� ��<-�� ���r� s.m.�<�-�� �e8��O � y�#�3a	

 �B����H%��=10`000� \.G� ����-�� ' ,Æ B��C�����
Q����4Z� ����%i p������. ���8D.��	È ^���8H% �����	i Q��% 

� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72�� B�I0G�` 
–.��0 ��&. �7  =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |

 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
 ��<-�� �q���<-% � �B��H% y�#�3a	��10`831 �

 �q�� ��<-�� ���r� s.m.���e8eF � �B��H% y�#�3a	
��=12`100�' , \.G� ����-�� Æ ����8D.��	 B��C�����

Q����4Z� ����%i p������.È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
� ;�<	 =* >��a�� �8D2H72��` 

3�G�� ������ :3#!��� m
 ����� �#.A�
Y� 

–  y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&.
 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�

 �q���<-% � �B��H% y�#�3a	��=11`548 � s.m.
 �q��� ��<��-�� �����r�����e8eF ��B���H% y��#�3a	 

��=12`550�' , Q%�E�� �-�� Æ 6�7 �0¼�� ���u375�
Q����4Z�È���8D2H72�� B���I0G� ^���8H% �����	i Q��%  
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 � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. ,� ;�<	 =* >��a��
�q� ��<-�� ���r� s.m Q%��e8eF`� 

– =�	 �8g�w�:K ���5� S�m |.��0 ��&. �7 
=* >���� ?2@�� S�&B� y#�3% ���r� s.m Q% � ;�<	 

 ��<-�� �q���<-% � �B��H% y#�3a	��=11`548 �
 �q�� ��<�-�� ���r� s.m.�<�	 �e8��O � y�#�3a	

 �B���H%��=12`250� Q%���E�� ���-�� ' ,Æ �����u375�
Q����4Z� 6��7 �0¼����È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

=* >��a�� �8D2H72��� ;�<	 ` 
– S�m |.��0 ��&. �7  =�	 �8g�w�:K ���5�

 ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%
 ��<��-�� �q����<��-�� �e8���O � �B���H% y��#�3a	

��=12`250 � �q��� ��<��-�� �����r� s.m.����e8eF �
 �B���H% y��#�3a	��=12`550� Q%���E�� ���-�� ' ,

ÆQ���4Z� 6�7 �0¼��� ���u375�È ^��8H% ����	i Q�% 
2�� B�I0G�=* >��a�� �8D2H7�;�<	 ` 

2– �-����� ue�� �H�L�  
 �8D2H72�� S�H3���. B�I0G� L�F Q% � A*2@D�
 �c8�K /�f�R d3��. ,S�TU3�� Q% ���� ,7�eR ��w�
 �C�*�)% 5.��)3� Li L�E:�-�� _iB ,�8��r� �#�B�� bg�3D
 S�T�U3% z8a9 ¬�a} B��)% \24 Q% �#�B�� bg�3D

�� S�T�U3a�� �� AH0. ��: 6�7 ���	 ,F TYe3	 ,�#�B
 ,�: 67 TU3% ,F ¿8O�R Q% A5	 ,�#�B�� �e�3]��

j� u80 $�m L�8	.: 
– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 

' � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B�  \.G� ����-��
ÆQ���4Z� ���%i p�����. ��8D.��	 B��C��È ����	i Q�% 

�8H% �� AH0. � ;�<�	 =* >����� _� �8D2H72�� B�I0G� ^
 TU3���8�I�� ��D� =* >����� ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,

T�U3%. ,�8	
�� �8�I	 � ;�<	 �?q�� ��<�-�� ����r�� ,
 ����r� s.m Q�% � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m.

 ?q��� ��<��-���<��-%–<��-�� t8���O  � ���DB�H��	
� ?2@��	 ?q�� ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���

�t8eF�TU3%. , ��q� ��<-�� ���r�� ¿��w�� $�m. ,
 �q�� ��<�-�� ����r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@��

��e8eF`� 
 =�	 L��F AN���# �;�<�	 | >����� Li $�m ¼e�.
 ¿�O�. ,IC	 ��C� �R°i ���0i =	 .i ,�8�I�� ' �D��*i

e��	 ���C�� $��m. ,��	 =@8X�� Q�<-�� =	. �)8	 |�
 ,�ac% ��Di. Q�<-�� Q��4Z� Q% ,-H3�� �7 Q% ��)	
 M0��� hcW��	 � ;�<	 L >�* >���� "�]}G�0 ,m�-)% .i
 ��½ ,�� A%�§ �p��7 M0��� ��DG ;�8�K �HR d3�� �7�Y��

��¼H�� �8w]C�� �aD JK s�P� ` ,-H3� �4Z� M�-��.
��)I�. �p���7 ���aD JK s�P��� ���½ ,�7�Y���� M0���� �

 N���#. ,z�8a9� Q�7 ���p���. ,�8	�XY�D5� �8w]C��
 _�� � ¤��R ��n�0 ,�8	�XY�D� �i ��¼* �8w]C�� /D�F
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 ,Ea3R d3��. �8D2H72�� B�I0G� Q% � A7�D � ;�<	 =* >����
Q��4Z� ��%i p����. �8D.��	 B��C�� ��	 '` 

. �8D.��	 B��C�� �c��. ' Q��4Z� ��%i p����
 ,� ;�<�	 | >����� ��8	
�� �8�F v��V ¿��w� ��e�� ���
 s���� d�)c�� ��-H3Ya	 y-R�R ���D Q% �I�� �� $�m.
 �X3��	. ,=*��a�� h��% ��. ��8r� ' �	 ��H� 1�#
 d�3��. A��8& ��H8Hr� $��R �B�� ��c0 ,B�)�� c�% '

��)>8��� =²���x� ���g2%� Q��% ���c0��� ����ªi ����±. ,=
 ��I��� 6�7. ,� ;�<	 | >���� _� �8Ye)�� �R�#�I�D�.
 ¿%�@�� ?��Z� �8�F .i ��TWX3�� �)Y�� v��V $�m Q%

�e�3]�� �%���� ��8r� ?.¹ ' ¿3e3% U� ` 
 S��#�I�D� �°G� ' t�8eF ?i .i �i ��&��.
 Q�% ��I��� 6�7 � ;�<�	 | >���� Q	5� 67 �-8V �8YeD

 ��&. ��A0�4. �� AH�* �EFi �c0 <-�� ?G�. �<-�� �G�
� ;�<�	 | >����� Q�	2� �g�p�� ��uX�� A�#B�½., $��m. 

 �% ���. ,Q��4Z� ��%i p����. �8D.��	 �B��} �)� ¼e�
 \�} �FiScholl,1986) � 67 �ªPR ��<-�� �*�7{� Lo	

�c�� s�P� �B.	 s���. ,¬��eD5�. d7u3&5� �a)�� B
��V�4 S�H3�%. B�I0i` 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�  ���E�� ���-��Æ N��H�K

Q����4Z� 6��7 �������È B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 
T�U3� � AH0. ,�8D2H72�� �v���@�� [�B��� _�3Y��� �

 Q������ � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� ¿��w��� $���m. h���
�%�x� _�3Y��	` 

 6�7 v���@�� ,�-H� �%��x� _�3Y��� ���� de0
 ,¡w�]3�� JK �p)� �c0 �8�%�9� �R�8: ' �e�3� ��:�%

�8*��� ¡w�]3�� _�3Y�� ��� ' v��@�� B�3� �8:, 
 1�# s��� ,a��� .i �)ca�� d)c% t8f�R �-}  �.

 ;�<	 | >���� ���)� *. ,�8�-H3Y�� �R�8: ' �)c3a� º$C�� �
 ,��c)7 ��O��� ��7 .i ��)c�� $��R �#B�½ 67 �BH�� '
 ,�4�� �)8�% ��8* �O�eR ¡w]3�� ��� L�F �mK �f�4.
 d��aF�
�� \�����. <��-�� t�F ���XD hY��H�� .i ��8�I��
 T� �YeD v��@�� L�I� *. ,�H	�Y�� z	BG� S���3Ya��
 1.��� ��I�� ��½ ¡w�]3�� ���¢ Ðh��% T� .i ©��B

H3Y�� Q����� Q���4Z� 67 ����� N�H�K ' ,-� ��c&. Q�%
���D � L��I� �*. ,¡w]3�� ��� ���4� ' v-Y�� h�

�%2Y�� �#�B� SFi. ,�e)��	 �HE�� ��p3�� ' �A--# $�m 
 (Al– Salameh,2011)  S�m �8Y��I7 ���*27 ����)� Li

��8D2H72�� B��I0G�. �e)���	 �HE�� =	 �8g�w:K ��5� `
 �HE�� z&�R *. da����FG� vD�9� �aD ����� JK �e)��	

 �H:2�� S���3Y�� \24� ,z	�Y��. ,^��Y��. ,�%�x�
Q%�E��.��8D2H72�� B�I0G� ,HR ¬�3��	. , ` 
– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 

 �����E�� �����-�� ' �;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B�
Æ�l�C3��È B��I0G� ^�8H% ���	i Q%  �� AH0. ,��8D2H72��
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TU3� ��)9�� �D{� ¿��w� $�m. , `TU3%. � _�3Y��
v���@�� [�B��� =* >����� ?2�@�� ¿��w�� $��m. ,

 h�� Q�����	 A��DB�H% �%�x� _�3Y��	 h� Q���� � ;�<	
z	�Y���. ����E�� =��3Y��	 `T�U3%. � ��<�-�� ����r�

?q���~� Q7 dF�R B�-34� tCI� � QI�. , |.��e�� �
TU3�� ��� ' ` 

 ��8D2H72�� ���Ie�� Li ���83)�� ���� Q% ¿W3�
 1234��	 t��3Á ��RB�-�	 �l�C�3�� ���	 ' ,Ea3R d3��
 =�	 �;8g�w�:K ����� �� A*.�0 ��)� Li &. �8: ,�)9�
 ���E�� ��-�� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B� y#�3%

Æ�l�C3��È �D{� ¿��w� $�m. , ` Fi. ��#�B� �-# �%
t8F (Kef,2002)��:�% �H����� Li 67 SFi d3��. , 

 ¸e)�� vD�9� ' � Af�w4 S�TU3�� Q% ���� QaW3R
d7u3&5� h7��. ,d7u3&5�.  Q�% � Af�w�4 ��H��

 ���8: 6�7 �T�-F ��8³i ��� � ;�<	 | >��a�� L��*G� ,¶-Ñ*
6��7 "���4 ,IC��	. =H�������  ¸��e)�� h�B���@R

3&5�.,���# T� ��C)R v8��#G Q������ ��-R�. ,d7u 

 ���e�� L��%�: ' h��YR d3�� �W*�)3�� u±��0i �.�B .i
S�B��c�� Q�% TEI�� Q% � ;�<	 | >����  d�3�� �8�#�#G�

¸�e)�� �D���R. �H0��R �7° 67 ,a�R ` ��)R��a3� '.
 ��� �� ������� ��)�a	 ��#�B�� ��)87 ��f�4. �8	����

 �D{� L.� \�&��� �:�3�� �87u3&5� B�.�G� Q% � ATEF 
���a��� Q��% �
��e�� ����� ' ���f�4. ,N�Y��)�� � ����:�%

�H����� � 6�7 �°G� Q�% ���} �	�*B Q% ^Bu� �%.
 ���*�7{� ����&. JK �0���O{�	. ,\���&��� L.�  ���D{�
 L��E:�-�� �c8�K ,f�R d3�� ��83)�� ¼e� ���. ,��<-��

�½ ��e�� ��� ' �l�C�3�� ���	 B��c� ' ��ªG� �� L�F 
 �-�# *. ,�#�B�� �)87 ' ?2@�� Q7 S�-��@�� _�

�	�Y�� ��e�� ' [�B�� _�3Y�� �C*�)%` 
– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 

 z	���� ��-�� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�Æ Bw%
d&B�x� y-W��È B�I0G� ^�8H% ���	i Q%  ,�8D2H72��

 TU3� � AH0.�v��@�� [�B�� _�3Y��� ¿��w�� $�m. ,
[�B��� _�3Y���	 h�� Q���� � ;�<	 =* >���� ?2@�� 

� ��E��–�%�x�  �z	�Y��� [�B��� _�3Y��	 �DB�H��	 `
 TU3%.�?q� ��<-�� ���r�� ?2�@�� ¿��w� $�m. ,

��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� t8��O ?q�� 
<-��` 

 ,�7�e3�� Q�% ��e�� d&B�x� y-W�� Bw% z-)�
 Q���4Z� \���0i �.�B. ,��e��	 =@8X�� z% d7u3&5�

���%�9� ' Q�<-�� hn��*i –h�°i ���0i  � ,h���XD
 =�@8X�� ���~�. h8��R _�3Y% 1234�	 t�3Á d3��.

h¢ `t�º8I3�� 6�7 t�8eI�� �B�* ¬�3��	. �7u3&5� d
 �D���% �R�m �XD. za3��� �XD �8	�²K S���~� Q��IR.

Q��4Z� t*��a	  �8��� s��� za3��� ���0i S���~�.
oC�)R t�8eI�� �)7 d�7u3&5� t�8I3�� ��ICa0 ,�80 
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 M0��� t*��a0 ;�e�3� �H��@	 �� za3��� ��%��% ��83D
t�*��%. ,��8��p�D5� JK s�PR  JK s�P�R ,�-H3�� ��7

��# uDi ��7. ��H���F tº8I3�� N�# ����% �c)% ,�8F
,L�)�aV5�  � A��ªi �
�� ���F ���� ,��-:{�. /3C3��.

'. ,� ;�<�	 |���� ��e�� �eD ' � AH8a7  ��R�I0 Q���IR
 ,�38w��]} B���@R '. ���R�8D�I%K. ���R�B*. ���R�m Q��7

t8eI�� �H� ,	�H��	.  Q½ A2º-HR ² =: �;87u3&� � Aeº8IR
Y80 ���:�7�YR �e8�.. ,a7 67 \�wr� z8@3  6�7

 ��a3� 67 ���7 �8�. �YeD 67 � Aa3�% �8���� ,TH}
2005 `� ?G� ��*27 6�7 �ªPR ?q� ��<-�� ���r�.

 Q�% ��*�7{� z�% �� Aeº8IR ��EFi t8eI���0 ,�°G� ���0o	
<-�� t8�O� ,TW4 ,s.2--��2010� s�P� ���. ,

ur�. ��H�� ' ����� JK 6�7 ?G� Q% g�p�� 1�x�. ��
 �8D2H72�� B�I0G� ��� oC)30 � ;�<	 | >���� �)	� � Bw%

d&B���x� y-W���� � ���87u3&5� S���*2��� ' ©B�w��H�
89� d7u3&5� ,7�e3��. ` 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 �%���x� ���-�� ' � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B�

Æz��*�3�����@]�� hg����� È B���I0G� ^���8H% �����	i 
 T�U3� � AH0. ,�8D2H72���v���@�� [�B��� _�3Y��� �

 h��� Q������ � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� ¿��w��� $���m.
 [�B�� _�3Y��	� ��E��–�%�x�  � _�3Y��	 �DB�H��	

z	�Y�� [�B�� ` TU3%.�?q� ��<-�� ���r�� QI�. ,

dF�R B�-34� tCI� �TU3�� ��� ' |.�e�� ��~� Q7  ` 
 ��:i ���@]�� hg����� z��*�3�� Li ¿��O���� Q��%
 T�IeR 6�7 ��@8Y��� ��8D2H72�� S��H3���. B�I0G�
 1��x�. ,B�r�	 L�aY3� hnG ;��<-�� �*�7{� s.m
 h��H0 v-Y�	 ��e�3]�� �V��]a�� ����3�� �8D�I%K Q%

�&. ��8: ,d�gp& .i j�F ,IC	 AN��# ,<-�� K �D��0
�8a�#. TC38�0.  (Evans; Fletcher& Smeeth, 2005) 

Li ���8D�I%K Q��% 1���x� B���c�� s�P��� <��-�� L���H0 
N�)ªi �% ©�@x ���3�� S�a�� s�P� * ,,H)3�� ` 

 ' B��I0G� $��R B��c� v-# �C*�)% �-# *.
 ,_��4G� �8�#�B�� S���3Y��� L.� �%��x� _�3Y��

� z% � A%�23% ��B�c� L�I� *. ������ N��H�K ��I0 B�c
 z�*�3��. �l�C3�� �R�I0 A�W�i �c�% �c�R. Q��4Z� 67
 �HE�� t�W	 y-R�� * �Di � AeDÃ �D�Fm uF. ,�@]�� hg���
 B��834�	 �8ª��� �-RB2� $�m. _�3Y�� ��� ' �e)��	
 ���D ��0. �3#�B� v��@�� �80 ,aI8# s��� ¡w]3��

�I�� ,4�� daF�
�� \���. �*�7{� v�R
� �* �%. ,�8
,-H3Y�� �)c% �� Q% �8�7` 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 ^��Y���� ����-�� ' � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B�

Æd��7u3&5� ?�XY��D5�. ����p���È ^���8H% �����	i Q��% 
 TU3� � AH0. ,�8D2H72�� B�I0G���)9�� ¿��w� $�m. ,

 �D{�` 
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�� �)& Li $}5 � A�B��	 � AB.� v��� � ;�<	 | >��
 /�D�F AN���# �;�<�	 | >����� ,�e@�� �8w]} �� '
 ,�87u3&5� ��p���	 hY3R �8g��@D� �i �87u3&�. �8V�Y-D�
 ��@-R�% S2IC�% d�� t�8eI�� S2IC% h��% Li.

�cYeD �*�7{�	. , ,=@8X�� ���7�	 y-R�% �4Z� M�-��
��C�� ' S2IC�� ��� B.R.�%. ,��p���	 B  �c-:�w�

 ��;87u3&� �T�H0 ���8	 ' ��3�p7 ���83D ���*. 1�4 Q%
,��x�. N���@D5� Q7 A2W0 ,��.�.  ,?�XY�D5�.

 ����0G� z�% S��*27 ' \�4�� v)~ JK s�PR d3��.
�*�7{� v-Y	 Q��4Z� �F�r� Q7 p����. ` 

 B��I0G� B��c�. �)�9� =	 �*2��� �)C*�D *.
2H72�� ���8-�� ��I�� s����. ,����E�� ���e�� ' �8D

 ,®����� z�a3��� ' =Y�)9� =�	 ��e�3]�� �87u3&5�
 ���8r� 6�7 ����ªi. �g�Y��� 8��H3��. h8H��. S������.
 ��)87 '. ,��%�7 �ew	 A5�&B. AN�YD ���0q� �87u3&5�
 z�% A�}. A�: �EFi L�IR �8: ,�f�4 �ew	 �#�B��

�<-�� �*�7{�  ��D¦� ��87u3&5� ���8-�� /�D�F �m�0 ,�
 ¼e� ���. ,� ;�<	 S�*��a�� ���.� �EFi dc0 ��.�
 d�7u3&5� ?�XY�D5�. ���p��� B��c�	 ,¬�r� �)O�0

�)8���  �DK _� ` 
– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 

 z	�Y�� �-�� ' � ;�<	 =* >���� ?2@�� S�&B�Æ v)~
�	��w�����V���]��. SÈ B���I0G� ^���8H% �����	i Q��% 

T��U3� ��� AH0. ,���8D2H72�� ��)��9�� ¿��w��� $���m. ,
 �D{� ` TU3%.�v���@�� [�B��� _�3Y���� $��m. ,

 _�3Y���	 h�� Q����� � ;�<�	 =* >����� ?2@�� ¿��w�
 Q����� � ;�<�	 =* >���� ?2@��	 �DB�H��	 ��E�� [�B��

8��#�B�� S���3Y����	 h���_���4G� � `T��U3%. � �����r�
?q� ��<-��� � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. ,

 ?q�� ��<-�� ���r� s.m Q%�<�-�� t8��O � �*.
 Q7  �D{� _� �8D2H72�� B�I0G� B�c� v-# �D >¼0
 �)X�O.. ,?q� ��<-�� ���r� $��F. ,� AH	�# B�F���

� _�3Y�� ' B�I0G� $�R B�c� TYeR ���# L.� �%�x
�H	�Y�� �.�e�� '` 

– y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m |.�0 ��&. 
 Q%���E�� ����-�� ' � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B�

ÆQ���4Z� 6�7 �0¼��� ���u375�È ^��8H% ����	i Q�% 
TU3� � AH0. ,�8D2H72�� B�I0G� ��)9�� ¿��w� $�m. ,

 �D{� `TU3%. �[�B��� _�3Y���v���@�� � $��m. ,
���� � ;�<�	 =* >����� ?2@�� ¿��w� _�3Y���	 h�� Q�

 [�B��� ��E��–�%�x�  � =* >����� ?2@��	 �DB�H��	
\.G� [�B���� _�3Y����	 h��� Q������ � ;�<��	 ` T��U3%.

�?q� ��<-�� ���r�� =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m. ,
 ?q� ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	�<�-�� t8��O �

 ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >���� ?2@��	 A�DB�H%
 ?q��<-%–t8eF  `� TU3%.��q�� ��<-�� ���r�� ,
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 ����r� s.m Q�% � ;�<	 =* >���� ?2@�� ¿��w� $�m.
 ?q� ��<-���t8eF � � ;�<	 =* >���� ?2@��	 A�DB�H%

 �q� ��<-�� ���r� s.m Q%�<-%� –<-�� �e8�O  `�
 6�7 �0¼��� ����u375� Li JK TC�D �-�# ��� �0�OK.
 �8��H3��. S������� ,�e	  �D{� _� �-Y¶3I% Q��4Z�
 t�8eI��. <�-�� ?G� Li u�F �)8��� za3� ' �g�Y��
 2�0 ,=)8-�� =	 �� s��� <-�� t8�O Q% � AH0��R �EFi

 ,<��-�� ��	 ����H� u�	 ����H� Li z8@3Y�� ' ���])� 5.
 LK �38aY�R QIa80 �3*�7K z% �0��3�. t8eI�� S�V�CD
 <�-�� ,�a7 ,a�� Li ¿a@� s��� �	�I��	 T-�3�� ¿f

�<��-�� 6��7 A��u3��7� � .i ��� A* >��% �B���-37� M0���� ��*.
 ����u375� B�c� ¼e� ���. ,�3*�7K S�-�@3� v8�3Y�

� ;�<	 |���� Q	5� _� �0¼�� ` 
–|.�0 ��&.  y�#�3% =	 �8g�w:K ��5� S�m 

 ���8�I�� ���&B�� ' � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� S���&B�
TU3� � AH0. ,�8D2H72�� B�I0G� ^�8H� ��)9�� $�m. ,

 �D{� ¿��w� `TU3%. �v���@�� [�B��� _�3Y���� ,
 h��� Q������ � ;�<��	 =* >������ ?2��@�� ¿��w��� $���m.

 [�B�� _�3Y��	���E�� –x� �%� � ?2@���	 A��DB�H%
z	�Y��� [�B��� _�3Y���	 h�� Q���� � ;�<	 =* >���� `

TU3%. �?q� ��<-�� ���r�� ?2�@�� ¿��w� $�m. ,
 t8��O ?q�� ��<-�� ���r� s.m Q% � ;�<	 =* >����
 ����r� s.m Q�% � ;�<	 =* >���� ?2@��	 A�DB�H% <-��

 ?q� ��<-���<-%–t8eF `� 
� ��8: ,�#�B�� $�R �f2x ��e�� ��� TC

 S��-��@�� _�� A5�� � AB��c� �8D2H72�� B�I0G� B�c�
 [�B��� _�3Y��� '. ��#�B�� ��)87 ' ?2�@�� Q7
 ���8DuE�� ���#�B�� S���3Y��% Q��% �T��� L.� �%���x�

��%�9�	 ` <�-�� L.� <�-�� t8�O ?G Q	5� _�.
e�� ' $�m �)C*�D *. ,t8eI��. ,�� A7�-R �H	�Y��� �.�

 ��-��@�� ��8D��R ��% 6�7 ��AD���	 �EFi ��83)�� $�R Li 5K
 ��87u3&5� ���8-�� ' � A��H0. ��87u3&� ���p7 Q% �e8eI��
 ¡4G�	. �#�B�� S���3Y% ' �cV��]D� )7 �f�4.
 ���8: ' d�)c�� Tw�� ���HR �8: ,�%�x� _�3Y�� '

�-} ,-H3Y� ��l��� t�O. ,-H3Y�� �* ¿%2�� ����% 
,�8�H�� �3: .i TEI�� � ;�<	 | >���� �)7 _�� 5 ` ����.

 �8)��� �8��G�. �8%�Ir� Su�)��. S�8�a9� B.� �c��
 ���8	���� S����a3��� �����D Li 5K ,� ;�<��	 =*������	

jI�� p���� �ni 67 �*�7¦� ��.X��� ,�%�I�� t�I��
zaY��� Q�7 ,%�I�� p���� .i <-�����I�.  ``` ,��²

 <-�� �	 de� u	 de� 5 �c0 , ©�0��3% T� <-�� t8�O
 �� A*��% ��%���� _�� ��3�� 5. ,��87u3&� S�-�@3% Q%
 d�7u3&5� ��H0��R 6�7 �I�)�� ��½ ,�R7�Y�% QIa�
 _�� ��c�30 � ;�<�	 =* >���� ��5.G �3�%��%. �38	�R.

�3�� Q�% ��8D2H72�� B�I0G� N�)	G� $��.i �H0. �l�C
 JK Q���4Z� 6�7 �0¼��� ���u375�. d&B�x� y-W��
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 ,��#�B�� z�O�% ��8D2H72�� B��I0G� Q�% $��m T�
 ���e�� $��R ��8D��R ��% ��#�B�� $�R �c�R.� =* >�����

� ;�<	 �za3��� ��� ' ��)8��� za3� � d�7u3&� �H0 Q%
 ,���87u3&5� �D�Y���� ' t���O. deV���7 L���%�:.

3��	. ,B��I0G� $�R B�c�� S�i �TEF S��4 ¡HD ¬�
 Q% ��e�� $�R ¡g�w]	 za3��� ���K �7 JK �0�O{�	
 �³�Y��� ' �c)% ���e3#5� "�0 t�O. za3��� ���0i
 ��% $���F ,��%HR. ��8*B 6�7 ,a���. za3��� N�)	 '
 y8��� B���I0i Q��% ���87u3&5� ����8-�� B���I0i Q��% (��3)�

 ;�<	 =* >����	 N�7�� \�-H% �.�% ¿��f ¡]} �Do	 �
��.��� 6�7 ` bg��3D 6�7 �4¾�	 .i ,IC�	 ��I�D� ��½

 d�e�.. .�}. ��& Fi ���. �#�B��(Gold; Shaw; 

and Wolffe, 2010) ���87u3&5� S����x� Li 6��7 
 �ew�	 ,��<�-�� ��*�7{� s.m ?�-C�� _� �8c80
��.
 ���&. 6��7 <��-�� t���O s.m ?�-C����. ,���%�7

� ��87u3&5� S���X3�� Q% �p�� h¥� L�F ,"�wx
=0��eI�� hn��*i Q7 ` S���3Y�� 123�4� �&�� �.

 .i ,�)�9� .i ,���l��� _�3Y�� �� AH0. d7u3&5� h7��
�a���` 

�#'�d�� ��,'���: 
 S��#�B��. s���)�� B��V{� ��7 \24 Q%
 bg��3D Q�% ��8�K /��f�R �%. ,�8��r� �#�B�� �H	�Y��

��8RZ� ���	
�� S�8f�3�� h�HR QIa: 

1 – � ;�<�	 =* >����� ¡g�w�]	 za3��� �87�R 
za3��� N�)	 ' �³�Y�� ' h�B.�.` 

2 – ���%�9� ��-�V _�� �2H��� TIe3�� �8a)R 
 �@C�DG�. �8�#�B�� b���)�� \24 Q% � ;�<	 =* >����

2H��� TIe3�� z�CR d3�� ��%�9� ' �8%�8���`  
3 – B���I0G�. �2��H��� B����r� 6��7 ��8Fo3�� 

 S���#Bu��. ���80�HE�� S�.��)�� \2��4 Q��% ���8H@)��
�8-�B3�� ` 
4 –  | >������ v����@�� �8w��]} ���8a)3	 �u3���5�

 67 �B��* �Dp3% �8w]} L�I8� �c-D��& z8� Q% � ;�<	
�c�% t8I3��. ��8r� �c&��% ` 

5 – u�)�%. �8��G� S�8�a9� �: z�a3��� S
 ���e	 Q�I�. vY�X0 t8eI��	 �8� �u3�5� 67 ���

=* >������ ����a��� 6��7 �;�<��	 � N����# <��-�� t8���O
���8�F t��8eI��. ���;8e8�. t��8eI�� � ���;87u3&� h��c��.

h¥� �2H��� �Ie�� �8a)R 67 ,a���.` 
* * * 
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