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RESUMO

IntervencBes em salde sao frequentemente recomendadas como a primeira op¢do de
estratégia de prevencao e controle das helmintiases, especialmente em comunidades
carentes. O objetivo deste trabalho foi avaliar o impacto de estratégias educativas,
relacionadas a temas pertinentes a parasitologia humana, no conhecimento das principais
geo-helmintiases, ascaridiase e ancilostomiase, em estudantes do ensino fundamental,
de uma escola municipal. A atividade faz parte do projeto de Extenséao intitulado “O
caminho dos Helmintos no corpo humano: uma visdo integrada da parasitologia e
fisiologia na promocdo da saude em escolas de Jodo Pessoa, PB”. A pesquisa
apresentou delineamento quase-experimental, com avaliacdo antes (pré-teste) e depois
(pbs-teste) da intervencéo. Participaram criancas matriculadas nas turmas do 6° ao 9°
ano. Todas as atividades foram elaboradas abordando os topicos: classificacdo, agente
etiolégico, morfologia, ciclo biolégico (abordando conceitos de fisiologia), transmissao,
aspectos clinicos, dados epidemiolégicos e prevencdo. Cada atividade seguiu uma
sequéncia: apresentacdo; aula; momento brincar; construcdo do conhecimento; avaliacao
final. Os testes corrigidos receberam notas de 0,0 a 10,0 e foram analisados utilizando o
programa estatistico GraphPad Prism versao 6.0, usando Teste t de Student pareado,
para analise das médias entre as duas amostras. Para analise das questdes, utilizou-se o
programa EPI INFO 7 e célculo do Intervalo de confianca 95% (IC95%). As atividades
educativas foram apresentadas para 79 escolares na intervencao sobre ancilostomiase e
76, na de ascaridiase, com idades entre 10 e 15 anos. A média geral das notas do preé-
teste na intervencdo sobre ascaridiase foi 3,35+1,78 (média + DP) e a do poés-teste
6,96+2,27 (média = DP). Para a de ancilostomiase, os valores do pré-teste e pds-teste,
foram 2,54+1 37(média + DP) e 7,04 +2,06 (média £ DP), respectivamente, resultados
estatisticamente significativos. Foram identificadas dificuldades referentes a classificacédo
dos parasitos, uma vez que 0s percentuais de acertos no pré-teste foram 16,5% para
Ascaris lumbricoides e 11,84% para a Ancylostoma duodenale e Necator americanus. Os
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resultados obtidos demonstraram impactos positivos das estratégias metodoldgicas
aplicadas no conhecimento das geo-helmintiases abordadas, as quais sao
contextualizadas no ensino fundamental. Diante desta perspectiva, é fundamental
destacar a importancia da insercao de projetos de extensdo nas escolas, permitindo que
universidade e comunidade possam promover estratégias que contribuam no
conhecimento dos escolares bem como para o0 crescimento profissional dos
extensionistas.

Palavras-chave: Helmintiase. Educacdo em saude. Relac6es comunidade-instituicdo.

EDUCATIONAL INTERVENTION IN THE COMPREHENSION OF GEOHELMINTIASES
IN A PUBLIC SCHOOL

ABSTRACT

Studies frequently recommend educative health interventions as the first strategy for
preventing and controlling helminthiasis, especially in poor communities. Based on the
knowledge of parasitology, this study aimed to evaluate the impact of educative strategies
on primary students in public schools. This activity is part of the Extension program entitled
“The path of Helminths in the human body: an integrated view of parasitology and
physiology for health promotion in public schools in Jodo Pessoa, PB, Brazil.” This is a
guasi-experimental study design with both pre-test and post-test evaluations, respectively,
before and after the intervention. Children from 6th to the 9th grades attended the study.
All the activities developed handled the subjects: classification, etiologic agent,
morphology, biological cycle (including physioloy concepts), transmission, clinical aspects,
epidemiological data and prevention. Each activity followed a sequence: presentation;
lesson; entertainment time; knowledge building; final evaluation. The tests were graded
from O to 10 and were analyzed by means of the statistics program GraphPad Prism 6,
using Paired Student's t-test, for analysis of means between the two samples. Questions
were analyzed by using the EPI INFO 7 program and computing the 95% Confidence
Interval (95% CI). The educative activities were presented to 79 students for hookworm
infections intervention and to 76 students for ascariasis intervention. These students were
aged between 10 and 15 years. For ascariasis, the average grades of pre-tests
intervention were 3.35x1.78 (mean = SD) and post-tests intervention were 6.96+2.27
(mean + SD). For hookworm infections, pre-test and post-test intervention grades were
2.54+£1.37 (mean = SD) and 7.04 £2.06 (mean = SD), respectively. The results were
statistically significant. Difficulties were identified concerning the classification of parasites,
once the percentage of correct answers in pre-test were 16.5% for Ascaris lumbricoides
and 11.84% for Ancylostoma duodenale and Necator americanus. The results showed
positive impacts in the methodological strategies applied in the comprehension of
geohelminthiasis, which are contextualized in primary education. From this perspective, it
is essential to highlight the importance of adding extension programs in schools, allowing
university and community to build strategies that contribute to the knowledge of
schoolchildren and the professional development of university students.

Keywords: Helminthiasis. Health education. Community-Institutional relations.
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INTERVENCIQN EDUCATIVA EN EL CONOCIMIENTO DE GEOHELMINTIASES EN LA
ESCUELA PUBLICA

RESUMEN

Intervenciones en salud son elegidas preferencialmente como primera opcion de
estrategia de prevencion y control de las helmintiasis, principalmente en comunidades
mas necesitadas. El objetivo de esta investigacion fue evaluar el impacto de las
estrategias educativas, con base en conceptos de parasitologia, en el conocimiento de los
geohelmintiasis principales, ascaridiasis y ancilostomiasis, con alumnos de ensefianza
basica municipal. Este estudio ha sido realizado en el marco del proyecto de extension
intitulado “Trayecto de los helmintos en el cuerpo humano: una vision integrada de la
parasitologia y fisiologia en la promocién de la salud en escuelas de Jodo Pessoa, PB”.
La investigacion presentd un disefio casi-experimental, con evaluacion antes (pretest) y
después (postest) de la intervencion. Participaron nifios matriculados en grupos del 6° al
9° afo. Las actividades fueron producidas a partir de los siguientes temas: clasificacion,
agente etiolégico, morfologia, ciclo biolégico (acerca de conceptos de fisiologia),
transmision, aspecto clinico, datos epidemiolégicos y prevencion. Cada actividad tuvo una
secuencia: presentacion, clase, juegos, construccion del conocimiento y evaluacién final.
Los examenes aplicados recibieron puntuacién de 0 a 10, y para el andlisis se utilizé el
programa GraphPad Prism 6, aplicando el Test t de Student pareado, para el analisis de
los promedios entre las dos muestras. Para el analisis de las cuestiones, fue empleado el
programa EPI INFO 7 y célculo de intervalo de confianza 95% (IC95%). Las actividades
educativas para la intervencién de ancilostomiasis fueron presentadas a 79 alumnos, y
para ascaridiasis a 76 alumnos, con edades entre 10 y 15 afios. El promedio del pretest
en la intervencion de ascaridiasis tuvo media de 3,35+1,78 (mediatDE), y del postest
6,96+2,27 (mediatDE). Para ancilostomiasis, los valores del pretest y postest fueron
2,54+1,37 (mediatDE) y 7,04 £2,06 (mediatDE) respectivamente. Los resultados fueron
estadisticamente significativos. Se registro la dificultad en clasificar los parasitos por parte
de los estudiantes, una la vez que en el pretest para Ascaris lumbricoides, 16,5%
reconocieron este helminto, y para Ancylostoma duodenale y Necator americanus, tan
s6lo 11,84%. Los resultados obtenidos demuestran impactos positivos de las estrategias
metodolégicas aplicadas en el conocimiento de las geohelmintiasis discutidas en el
contexto de la ensefianza basica. En este punto, es esencial sefalar la importancia de
insercidon de proyectos de extension en las escuelas, lo que permite que la universidad y
la comunidad puedan promover estrategias para contribuir con el conocimiento de los
estudiantes y con el crecimiento profesional de los extensionistas.

Palabras clave: Helmintiasis. Educaciéon en salud. Relaciones comunidad-institucion.

INTRODUCAO

As doencas negligenciadas referem-se as enfermidades geralmente transmissiveis
gue apresentam maiores ocorréncias em paises em desenvolvimento (MACKEY et al.,
2014). Dentre as referidas doencas mais importantes, encontram-se as parasitoses
(MOREL, 2006). Sendo as provocadas por helmintos particularmente proeminentes no
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que diz respeito ao numero de infectados e o impacto na saude (NAKAGAWA et al.,
2015).

As geo-helmintiases, infec¢cdes provocadas principalmente pelas espécies Ascaris
lumbrioides, Trichuris trichiura e ancilostomideos, constituem importantes doencas
negligenciadas. S&o responsaveis por elevada morbidade, depauperamento fisico e
intelectual e apresentam elevada prevaléncia entre escolares (CROMPTON, 2000;
BETHONY et al., 2006; HOTEZ et al., 2008). A transmissao destas doencas relaciona-se
as precarias condicbes de saneamento basico, pobreza e aguas contaminadas ou
exposicdo da pele (NASR et al., 2013; FREEMAN et al., 2013)

Estima-se que cerca de 20% a 30% da populacdo da América Latina esteja
infectada por geo-helmintos. Inquéritos coproparasitolégicos em amostras de criangas
entre 5 e 14 anos, residentes em dez municipios brasileiros com baixo indice de
desenvolvimento humano demostraram que das 2.523 criancas estudadas, 36,5% eram
portadoras de um ou mais geo-helminto (FONSECA et al., 2010).

Medidas de educacdo em saude sdo frequentemente recomendadas como a
primeira opcao de estratégia de prevencao e controle das helmintiases, especialmente em
comunidades carentes. A implantacao dessas medidas é capaz de reduzir os custos de
tratamento em massa da populacdo, aumentar o nivel de conhecimento geral de saude e
promover melhor aceitacdo da comunidade frente as intervencdes de tratamento (ASOLU
OFOEZIE, 2003; McMANUS et al., 2014; GYORKOS et al., 2013). Além disso, medidas
de educacdo em saulde constituem uma estratégia de controle das geo-helmintiases a
longo prazo, configurando-se como uma importante intervencdo por promover reducao
das helmintiases na infancia e gerar adultos mais saudaveis. E comprovado que criancas
parasitadas experimentam os efeitos debilitantes das helmintiases e apresentam maior
namero de faltas na escola quando comparadas as criancas livres de infeccdo (WHO,
2005).

No Brasil, as parasitoses intestinais constituem tematicas curriculares obrigatérias
e estdo inseridas na disciplina de ciéncias. Diante do que foi exposto, percebe-se a
importancia do ensino da referida tematica, ndo apenas para a formacdo humana e critica
do aluno, mas como preconizam 0s Parametros Curriculares Nacionais (PCN). Além
disso, O Plano Nacional de Vigilancia e Controle das Enteroparasitoses tem o objetivo de
reduzir a prevaléncia, morbidade e mortalidade por enteroparasitoses no pais, através de
acOes/estratégias de educacdo em saude, comunicacdo e educacdo continuada para a
populacdo em geral, profissionais de salde e gestores (BRASIL, 2005).

Nesta perspectiva e visando atender o principio da indissociabilidade entre
extensdo, ensino e pesquisa, o objetivo deste trabalho foi avaliar o impacto de estratégias
educativas, baseadas em conceitos de fisiologia e parasitologia, no conhecimento das
principais geo-helmintiases, ascaridiase e ancilostomiase, em estudantes do ensino
fundamental, de uma escola municipal. A atividade faz parte do projeto de Extensao
intitulado “O caminho dos Helmintos no corpo humano: uma visdo integrada da
parasitologia e fisiologia na promocado da saude em escolas de Joao Pessoa, PB”, que
atua com extensionistas dos diferentes cursos da area da saude da Universidade Federal
da Paraiba (UFPB).

METODOLOGIA

A pesquisa apresentou delineamento quase-experimental, com avaliacdo antes e
depois da intervencéo. Foi realizada na Escola Municipal de Ensino Fundamental Lions
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Tambad, localizada no municipio de Jodo Pessoa-PB. Participaram criangas devidamente
matriculadas nas turmas do 6° ao 9° ano e foram excluidas as criancas que nao
desejaram participar. As atividades educativas, sobre as geo-helmintiases, foram
apresentadas para 79 escolares (45 meninos e 34 meninas) na intervencao sobre
ancilostomiase e 76 (40 meninos e 36 meninas), para a ascaridiase, com idades entre 10
e 15 anos. A diferenca entre os niumeros de participantes foi em decorréncia de auséncia
no dia da intervencdo ou desisténcia. Apesar de tricuriase (Trichuris trichiura) ser
considerada uma geo-helmintiase relevante em saude publica, optou-se por ndo abordar
esta parasitose entre 0s escolares, uma vez que ela ndo estd inserida no conteddo
programatico dos livros basicos de ciéncias do ensino fundamental.

A primeira etapa do estudo consistiu na discussao e planejamento das atividades
de execucdo com os professores da escola e direcdo, respeitando o cronograma
estipulado pela instituicdo. Alunos de graduacéo dos diferentes cursos da area da saude
da UFPB foram selecionados, por meio de provas, para participar das atividades. Apds
esta etapa, os discentes foram treinados para estarem aptos a atuarem com linguagem
acessivel na escola e quanto as dinamicas de integracdo com o publico.

Para a elaboracdo das atividades de intervencdo, foram escolhidas duas geo-
helmintiases de relevancia: ascaridiase (Ascaris lumbricoides) e ancilostomiase
(Ancylostoma duodenale e Necator Americanus). Todas as atividades foram elaboradas
abordando os seguintes tdpicos: classificacdo, agente etioldégico, morfologia, ciclo
biolégico, transmissao, aspectos clinicos, dados epidemiolégicos e prevencéo referentes
a helmintiase. Além disso, foram explorados os sistemas afetados diretamente pelos
helmintos, dando énfase ao sistema digestorio, local em que habitam os enteroparasitos,
e sistema respiratério, para os parasitos com ciclo pulmonar, caracterizando uma
atividade que promoveu integracédo dos conhecimentos gerais de fisiologia e parasitologia.

As atividades foram divididas em duas semanas de intervencéo, sendo uma para
ascaridiase e outra para ancilostomiase. Durante cada semana, as turmas do ensino
fundamental foram visitadas em dias separados. No entanto, a semana de intervengéo foi
divulgada na escola previamente, permitindo que o maior nimero de criangas estivesse
presente na atividade e consequentemente diminuindo a evasao. As atividades foram
realizadas na sala de video da escola, com capacidade para receber as turmas
participantes. Cada atividade seguiu uma sequéncia, conforme descrita a seguir:

1. Apresentacdo: explicacdo verbal sobre o projeto e distribuicdo do pré-teste. Na
ocasiao, foi informado sobre o anonimato das respostas e 0 objetivo do teste que consiste
em avaliar a retencéo das informacdes aplicadas na intervencao. Apds o término, os pré-
testes foram recolhidos.
2. Aula: introducdo dialogada da parasitose, com duracdo maxima de 15 minutos, na qual
foram transmitidas informac¢des fundamentais sobre a biologia do Ascaris lumbricoides,
Ancylostoma duodenale e Necator americanus. Para esta etapa foram utilizados livrinhos
produzidos pelos alunos extensionistas. Cada capitulo do livro foi elaborado com termos
adequados baseados em livros do ensino fundamental e continha uma breve introducao
com contextualizacdo epidemiolégica sobre a distribuicdo da doenca, aspectos
morfolégicos com imagens dos parasitos, localizacdo do parasito enfatizando o sistema
fisiologico, transmissdo com destaque para a via oral (ascaridiase) e cutanea
(ancilostomiase), ciclo biolégico com imagens que representam o caminho do parasito no
corpo humano, principais sintomas que identificam as doencas abordadas, medidas de
prevencdo, como é realizado o diagnodstico enfatizando a importancia dos exames
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parasitolégicos de fezes, um tépico referente a curiosidades de cada parasito, por
exemplo, numero de ovos por fémea, numero de parasitos possiveis no corpo humano e
por fim, a presenca de 10 questdes de carater subjetivo, abordando todo o contetdo para
direcionar o conhecimento adquirido.

3. Momento brincar: Foi elaborado um jogo. A dinamica consistia hum jogo simples de
perguntas e respostas. As perguntas foram escritas em um papel em branco, depois
cortadas separadamente, dobradas (para que ninguém as pudesse ler) e por fim
colocadas dentro de uma caixinha. As perguntas foram baseadas no capitulo do livro,
contemplando todos os topicos e com diferentes niveis de complexidade. Inspirado no
jogo “Danca das Cadeiras”, as criangcas sentavam nas cadeiras formando uma roda.
Tocava-se uma musica animada enquanto as criangas iam passando umas para as outras
a caixinha contendo as perguntas. Quando a musica parava quem estava com a caixinha
na mao escolhia um papelzinho, um dos extensionistas ditava a pergunta em voz alta e o
aluno em questéao tinha que responder.

4. Construcdo do conhecimento: os alunos foram convidados a responder as 10
perguntas subjetivas contidas nos capitulos dos livros, que foram distribuidos no momento
aula. Ao término das respostas, 0s extensionistas responderam todas as duvidas dos
alunos.

5. Avaliacéo final: aplicagcdo do poOs-teste com as mesmas orientacfes dadas no pré-
teste.

Apoés a realizacdo de cada semana de intervencdo, aconteceram reunidées com
toda a equipe do projeto para discutir e avaliar os resultados obtidos.

Analise dos dados

Os testes foram corrigidos e receberam notas de 0,0 a 10,0. Os dados obtidos no
estudo por meio do pré-teste e do poés-teste foram analisados utilizando o programa
estatistico GraphPad Prism versdo 6.0. Para a verificacdo da normalidade dos dados foi
utilizado o teste Shapiro-Wilk. As variaveis seguiram a curva de normalidade de Gauss e
podem ser analisadas via testes paramétricos. Para a andlise foi utilizado o Teste t de
Student pareado. Valores com p<0,05 foram considerados estatisticamente significativos.
O p < 0,05 corresponde ao nivel de significancia onde o erro alfa estimado foi de 0,05.
Cada questdo foi analisada e o numero de acertos foi computado. Para esta andlise,
utilizou-se o programa EPI INFO 7 e calculo do Intervalo de confianca 95%.

Aspectos éticos

A presente pesquisa faz parte de um projeto de extensao intitulado “O caminho dos
helmintos no corpo humano: uma visdo integrada da parasitologia e fisiologia na
promogao da sautde em escola de Jodo Pessoa, PB” e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisas do Centro de Ciéncias da Saude (CCS/UFPB) n° 1.078.739

RESULTADOS E DISCUSSAO

A educacdo em saude enquanto um processo, um pensar, um fazer pedagogico
emancipatério, envolve maior aproximagcdo com o adolescente, visto que devem ser
consideradas as particularidades de cada grupo, bem como, o entorno social onde eles
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estdo inseridos (LEITE et al., 2014). Neste contexto, estratégias educativas foram
elaboradas, direcionadas para escolares do ensino fundamental, com linguagem
apropriada, permitindo integragdo entre os mesmos, extensionistas e professores.

O conhecimento prévio dos alunos sobre as parasitoses abordadas, avaliado por
meio do pré-teste, demonstrou ser baixo, conforme os resultados, em todas as turmas. A
meédia geral das notas do pré-teste dos estudantes na intervencdo sobre ascaridiase foi
3,35+1,78 (média + DP) e a do pds-teste 6,96+2,27 (média + DP). No entanto, a respeito
de ancilostomiase, os valores do pré-teste e pés-teste, foram 2,54+1,37(média + DP) e
7,04 +2,06 (média + DP), respectivamente. Houve diferenga estatisticamente significativa,
no que diz respeito a antes e depois, tanto em uma comparacao geral como entre as
turmas avaliadas (Tabelas 1 e 2).

Tabela 1. Resultado do desempenho dos estudantes referente as intervencdes
educativas no ensino da ascaridiase, em escolares do ensino fundamental de uma escola
no municipio de Jodo Pessoa, PB, 2015.Estatistica: teste t-pareado. Dados expressos em
meédia + desvio padrao da média.

Pré-teste  Pos-teste p Numero de estudantes (%)
Geral 3,35+1,78 6,96 +2,27* < 0,0001 79 (100%)
6°ano  3,39+1,60 6,61+254* <0,0001 23 (29,1%)
7° ano 2,54+ 1,57 5,32+2,03* <0,0001 22 (27,8%)
8°ano 3,96+ 1,86 8,32+1,29* <0,0001 22 (27,8%)
9% ano 3,42 £1,78 8,25+ 1,36* <0,0001 12 (15,2%)

Tabela 2. Resultado do desempenho dos estudantes referente as intervencdes
educativas no ensino da ancilostomiase, em escolares do ensino fundamental de uma
escola no municipio de Jodo Pessoa, PB, 2015. Estatistica: teste t-pareado. Dados

expressos em média + desvio padrao da média.

Pré-teste  Pds-teste p Numero de estudantes (%)
Geral 2,54+1,37 7,04 £2,06* < 0,0001 76 (100%)
6°ano  2,27+1,35 6,67 +2,59* <0,0001 22 (28,9%)
7°ano  3,05+1,60 7,33+1,65* <0,0001 21 (27,6%)
8°ano  2,43+1,08 7,05+1,94* <0,0001 21 (27,6%)
9°ano 2,33+1,37 7,25+1,96* <0,0001 12 (15,8%)

Os resultados do pré-teste demostraram que o conhecimento dos alunos néo
depende da idade ou série escolar. Apesar de os conteudos referentes as doencas
parasitarias serem abordados no 7° ano, todas as turmas apresentaram médias no pré-
teste abaixo de 4,0. No pOs-teste, para a ascaridiase, as médias foram acima de 8,0 para
as turmas do 8° e 9° anos.

Trabalhos na literatura apontam para a implantacéo de estratégias de educacdo em
saude em doencas parasitarias (TOSCANI et al., 2007; NASCIMENTO et al., 2013). No
entanto, ressalta-se que as estratégias adotadas neste trabalho foram focadas em uma
sequéncia de eventos que incluiram aula, momento brincar (com utilizacdo de jogos) e
construgdo do conhecimento. Além disso, as ac¢fes foram realizadas durante duas
semanas. Desta forma, percebeu-se um envolvimento de toda a escola na construcdo do
conhecimento.
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Os resultados provenientes da intervencdo apontam para a importancia de
estratégias alternativas para a educacdo em saude. Além disso, as criancas brasileiras,
sobretudo de familias de baixa renda, apresentam uma prevaléncia significativa de
parasitoses intestinais e as intervencbes educativas podem estimular acfes que
contribuam para a prevencéao deste tipo de infecgcdo (TOSCANI et al., 2007).

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, o tema transversal Saude
aborda as relacfes entre os problemas de saude e fatores econdmicos, politicos, sociais
e histéricos. Os nomes de doencas, seus agentes e sintomas s&8o conteudos
desenvolvidos em temas de trabalho significativos para os estudantes (BRASIL, 1988).
Diante desta perspectiva, as questbes dos testes foram elaboradas de forma
contextualizada com as geo-helmintiases, e focadas em agente etiologico, classificagéo,
morfologia, transmisséo, ciclo, prevencao, sintomas e diagnadstico.

Para avaliar o impacto da atividade em cada topico, foi realizada uma avaliacao,
por questdo, em cada doenca, contabilizando o nimero de acertos nos testes. Nas
tabelas 3 e 4 estdo comparados os percentuais de acertos no pré-teste, e pés-teste, das
intervencdes de ascaridiase e ancilostomiase.

No que concerne a classificacdo dos parasitos, percebeu-se a dificuldade dos
alunos, uma vez que os percentuais de acertos no pré-teste foram 16,5% para Ascaris
lumbricoides e 11,84% para Ancylostoma duodenale e Necator americanus. A maioria dos
alunos classificou os helmintos como virus ou bactérias. Este fato foi atribuido ao contexto
de vida dos alunos em geral, uma vez que as doencas provocadas por bactérias ou virus
s&o mais difundidas na midia ou no cotidiano dos escolares (AZEVEDO; SODRE, 2014).
Apbés a intervencdo, os percentuais foram aumentados para 45,6% e 71,05%,
respectivamente.

Os percentuais de acerto no pré-teste, para todos os itens, incluindo ambas as
doencas, apresentaram-se bastante variados, no entanto, todos foram abaixo de 50%. O
item referente ao ciclo bioldgico do Ascaris lumbricoides foi identificado com maior nivel
de dificuldade, o percentual de acerto no pré-teste foi 8,9% e a questdo referente ao
agente etiologico do referido helminto apresentou maior percentual de acerto no pré-teste
com 49,4%, configurando-se como a questdo de menor dificuldade de resposta. Apés a
intervencao, todos os itens apresentaram percentuais de acertos acima de 50%.

Tabela 3. Avaliacdo do desempenho dos estudantes, de acordo com o nimero de acertos
no pré-teste e poés-teste, referentes as intervengbes educativas no ensino da
ancilostomiase, em escolares do ensino fundamental de uma escola no municipio de Joéo
Pessoa, PB, 2015. n (nimero de acertos), ICes%( intervalo de confianca de 95%)

Ancilostomiase Pré-teste Pos-teste
n % [Cos% n % 1Co5%

Agente etioldgico 29 38,2% 27,3-50,0% 69 90,8% 81,9-96,2%
Classificacao 9 118% 5,56-21,3% 54 71,1% 59,5-80,8%
Morfologia verme adulto 9 11,84% 5,56-21,3% 56 73,7% 62,3-83,1%
Morfologia dos ovos 17 22,4% 13,6-33,4% 38 50,0% 38,3-61,7%
Forma morfolégica infectante 8 10,5% 4,7-19,7% 38 50,0% 38,3-61,7%
Transmissao 21 27,6% 18,0-39,1% 67 88,2% 78,7-94,4%
Diagnéstico 32 42,1% 30,9-54,0% 44 57,9% 46,0-69,1%
Prevencao 15 19,7% 11,5-30,5% 65 85,5% 75,6-93,0%
Ciclo bioldgico 28 36,8% 26,1-48,7% 44 57,9% 46,0-69,1%
Sintomas 26 34,2% 23,7-46,0% 60 79,0% 68,1-87,5%
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Tabela 4. Avaliacdo do desempenho dos estudantes, de acordo com o niumero de acertos
no pré-teste e pos-teste, referentes as intervencdes educativas no ensino da ascaridiase,
em escolares do ensino fundamental de uma escola no municipio de Jo&do Pessoa, PB,
2015. n (numero de acertos), ICos%( intervalo de confianca de 95%)

Ascaridiase Pré-teste Pos-teste
n % Co5% n % 1Co5%

Agente etiologico 39 494% 37,9-60,9% 68 86,1% 76,5-92,8%
Classificacao 13 16,5% 9,1-26,5% 36 45,6% 34,3-57,2%
Morfologia verme adulto 38 48,1% 36,7-59,6% 66 83,5% 73,5-90,9%
Morfologia dos ovos 25 31,6% 21,6-43,1% 57 72,2% 60,9-81,7%
Forma morfolégica infectante 20 25,3% 16,2-36,4% 61 77,2% 66,4-85,9%
Transmisséo 34 43,0% 31,9-54,7% 63 79,7% 69,2-88,0%
Diagnostico 18 22,8% 14,1-33,6% 35 44,3% 33,1-55,9%
Prevencao 38 48,1% 36,7-59,6% 68 86,1% 76,5-92,8%
Ciclo biolégico 7 89% 3,6-174% 31 39,2% 28,4-50,9%
Sintomas 34 43,0% 31,9-54,7% 63 79,7% 69,2-88,0%

As atividades desenvolvidas permitram a integracdo da comunidade e
universidade. Os extensionistas tiveram a possibilidade de colocar em pratica os
contetdos estudados nas disciplinas da graduacédo, tais como parasitologia e fisiologia,
devido o carater interdisciplinar do projeto. Sendo ainda levados a discutir e buscar
solucdes para os problemas apresentados e refletir sobre os fatores sociais, econdmicos
e culturais que estéo relacionados as geo-helmintiases. As atividades passaram a fazer
parte do calendario escolar, permitindo anualmente a insercdo do projeto na escola, fato
gue permite a consolidacdo do conhecimento.

CONCLUSAO

Os resultados obtidos demonstraram impactos positivos das estratégias
metodoldgicas aplicadas no conhecimento das geo-helmintiases abordadas, que s&o
contextualizadas no ensino fundamental dentro das atividades formais. Apesar dos
conteudos referentes aos helmintos serem tratados mais especificadamente no 7° ano do
ensino fundamental, todas as turmas apresentaram niveis semelhantes de conhecimento
antes da intervencdo. Questbes relativas a classificagdo dos helmintos devem ser
enfatizadas nas aulas de ciéncias das escolas, permitindo uma melhor diferenciacao entre
diferentes agentes, tais como virus, bactérias, fungos, protozoarios e helmintos. Diante
desta perspectiva, é fundamental destacar a importancia da insercdo de projetos de
extensdo nas escolas, permitindo que universidade e a comunidade possam promover
estratégias para contribuir para o conhecimento dos escolares e para o0 crescimento
profissional dos extensionistas. Além disso, sugere-se a insercdo de diferentes
metodologias para o ensino, permitindo que os conteddos sejam trabalhados de forma
mais eficiente.
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