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Resumen
Objetivo: El presente articulo de resultados de investigacidn se llevé a cabo en el marco de la neuropsicologia aplicada a la educacion. Este
articulo busca analizar la relacién entre la creatividad, atencién visual y auditiva y el rendimiento escolar.

Método: Es un estudio de tipo cuantitativo, no experimental y correlacional; la muestra estuvo conformada por 85 nifios y nifias
escolarizados, con edad igual o mayor a 9 aflos y que se encontraran cursando entre cuarto y sexto grado académico. La atencion fue
evaluada con las subpruebas del dominio de atencién, de la bateria ENI, correspondientes a atencién auditiva y visual, la creatividad a
través del test CREA, y el rendimiento académico fue suministrado por la institucién educativa por medio del boletin de calificaciones

Resultados: No puntuaron una relacidn estadisticamente significativa entre la atencion y el rendimiento académico, asimismo con la
creatividad, difiriendo los hallazgos de Ledn (2008), quien propone los procesos atencionales como predictores del rendimiento académico
y de igual manera, los de Corbalan, Martinez, Donolo, Alonso, Tejerina y Limifiana (2003), quienes manifiestan que la inteligencia creativa
influye en el procesamiento de informacidn y aprendizaje y, como consecuencia, en el rendimiento; sin embargo, estos resultados pueden
obedecer a diferentes variables asociadas al desempefio escolar

Conclusiones: El presente estudio puede ser una via importante para el reconocimiento del valor de la atencién en los procesos creativos.
Ademads, sugiere la realizacion de estudios mas amplios y centrados en la relacidn entre la creatividad y el rendimiento para esclarecer
mas el tipo de relacidn que tienen.

Palabras Claves:
Neuropsicologia, Creatividad, Atencion, Rendimiento Escolar.

Abstract
Objective: This research paper was conducted based on neuropsychology criteria applied to education. This research aims to analyze the
relationship between creativity, attention (visual and auditory attention) and school performance.

Method: It is a quantitative, experimental and cor- relational study. For data collection, 85 schoolchildren, aged 9 years or more, fourth
and sixth grade students were sampled. In order to assess auditory and visual attention, subtests related to attention domain, through
ENI battery was used; also, creativity was assessed through CREA test, and t

Results: statistically, there were no a significant relationship between attention and academic performance, as well as creativity, differing
in this way from Leon findings (2008), who proposes attention processes as academic performance predictors and also, from those ones
such as: Corbalan, Martinez, Donolo, Alonso, Tejerina and Limifiana (2003), who consider that information and learning process are
influenced by creative intelligence; however, these results may obey different variables associated with school performance

Conclusion: This study may be an important tool in order to recognize the value of the attention and creative processes. In addition, it
suggests broader studies focus on the relationship between creativity and academic performance.

Key words: Neuropsychology, Creativity, Attention, School performance
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1. INTRODUCCION

¢Existe una relacidn entre la creatividad, la atencién y el rendimiento escolar en nifios y nifias de
mas de 9 afios incluidos en el sistema escolar?, o mejor, équé pasa con los estudiantes en el aula,
en su atencién, creatividad y rendimiento escolar?, éson la atencién y la creatividad variables
facilitadoras del rendimiento escolar? Siendo la creatividad un recurso humano de mucha
importancia en lo que respecta a la evolucion de nuestro futuro como especie y como ser cultural,
no se le ha dado el lugar dentro del curriculo escolar (Corbaldn & Limifiana, 2010). En este sentido,
el estudio de Jauregui (2013) hace evidente la necesidad de impulsar la creatividad afirmando que
el 100 % de los docentes cree que la actividad docente puede desarrollar la creatividad, el 62 %
considera que la creatividad es de vital importancia para los alumnos y el 52 %, que la creatividad
es muy importante en el desarrollo del trabajo en el aula.

De Zubiria (2014) analiza la situacién educativa en Colombia y al respecto concluye que la férmula
para mejorarla pasaria por fomentar la creatividad y las habilidades sociales. Plantea menos
extensidn en los contenidos que se ensefien y mas profundizacién para que los estudiantes logren
pensar (pensamiento convergente: busqueda, seleccion, gestion, procesamiento de datos, y
pensamiento divergente: aplicabilidad, transformacién, creatividad), crear (proceso creativo) y
solucionar, siendo estas tres habilidades parte del proceso creativo que dan respuesta y via de
solucidn a la disonancia existente entre la metodologia de ensefianza del siglo pasado y la del nuevo
milenio, asi como a la confusién o poca claridad de situaciones en el aula de desatencidn,
indisciplina, desmotivacién y hasta trastorno por Inatenciéon e Hiperactividad. Un aprendizaje donde
se subestime la creatividad y el rol activo de estudiante, el proceso atencional va afectar el
rendimiento escolar.

El sistema educativo estad llamado a romper paradigmas de ensefianza para potenciar, descubrir
capacidades y talentos, por lo que el desarrollo de las capacidades no puede dejarse a la casualidad
y espontaneidad. Por ello este estudio aborda la evaluacién de la atencién, la creatividad y el
rendimiento escolary su correlacién en aras a que este conocimiento pueda emplearse para mejorar
la practica educativa

Definir la creatividad ha sido producto de la evolucién, la nocién y complejizacién del término, que
se da segun la escuela y autor, entre ellos el psicoanalitico, cognitivo, psicométrico, social y
ecolégico. Todos los planteamientos han sido necesarios e importantes en el momento histérico
gue emerge, para lograr una precisiéon, comprension integral y compleja del término, que siguiendo
a Huidobro (2004), que realiza un recorrido evolutivo y cronoldgico de los conceptos de creatividad,
es un recorrido excelso.

Una de las definiciones mas aceptadas viene de la mano de Runco y Jaeger (2012) que afirman que
la creatividad requiere tanto de originalidad como de eficacia y validacion. De esta forma, la
creatividad se define con mucha frecuencia en términos de productos, aunque también se ha
estudiado desde diferentes enfoques como el ambiente, las caracteristicas de las personas y el
proceso creativo (Lim & Plucker, 2001; Torres y Granados, 2014).
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La creatividad es un proceso que comprende aspectos cognitivos, de producciones creativas
mediadas y Utiles en un contexto determinado por lo que es util retomar a Rodriguez (2011), que la
define como la “capacidad que poseen las personas para producir ideas originales, a partir de estas,
originan materiales nuevos, tomando siempre como referencia el contexto social en el que ocurren”
(p.46). El concepto que se complementa y profundiza con los planteamientos de Huidobro (2004),
afadiendo la creatividad como implicacién de tres rasgos: el intelectual, el personal y el
motivacional, los cuales cobran pertinencia desde la neuropsicologia de la creatividad ya que son
diversas las areas cerebrales que estdn implicadas en el proceso creativo, asi como la interconexién
del l6bulo frontal con otras dreas del cortex, diferentes |6bulos y dreas subcorticales como el sistema
limbico, los ganglios basales, nucleos de la base y el cerebelo (Jordan, 2004). La activacion de
estructuras dependerda de las vias aferentes que pueden ser visual, auditiva, tactil, propioceptiva
(sensibilidad-interpretacién de estimulos y contextos) de la forma del procesamiento (cognicién del
proceso creativo) y via eferente (oral, tonal, escrita, grafica, motora) de las cuales emerge el
producto creativo.

En el ambito educativo que nos compete, es relevante resefiar la importancia especialmente del
contexto en la creatividad. En este sentido, partiendo de los estudios pioneros de Amabile (1986,
1988), Ryan y Deci (2000), se situan Nickerson, Stenberg y Lubart (como se citan en Navarro, 2008,
p.49). Asi Nickerson (1999) sugiere que los elementos que pueden favorecer la creatividad pasan
por aspectos como: afirmar propdsitos e intenciones. En otras palabras, es necesario un trabajo
continuo para que la creatividad se haga posible, construir habilidades basicas en tres niveles: el
lenguaje, sistemas estructurados para la solucion de problemas y ejecucién de proyectos
independientes autodirigidos, adquirir conocimientos especificos de los dominios, estimular la
curiosidad, etc.

Sobre cémo se relacionan la creatividad y el rendimiento académico, diversos autores destacan la
importancia de la creatividad en la consecuciéon de un alto rendimiento académico (Limifiana,
Bordoy, Juste & Corbalan, 2010; Gralewski & Karwowski, 2012). Sin embargo, en un estudio con
alumnos de conservatorio, AlonsolLacasta, Martinez-Monteagudo y Martin-Lobo (2015) hallaron
una relacidon negativa y estadisticamente significativa entre la creatividad y el rendimiento
académico. Estos hallazgos son muestra de la controversia actual que existe aun en este tdpico de
estudio en la actualidad.

La atencion al igual que la creatividad posee un desarrollo evolutivo a nivel conceptual, el cual parte
de un modelo lineal para transformarse en un complejo sistema que actta en red neuronal por lo
qgue son denominados estos modelos multidimensionales y afirman que la atencidn es un estado
neurocognitivo cerebral de preparacidn que precede a la percepcidny la accidn, y es el resultado de
una red de conexiones corticales y subcorticales de predominio hemisférico derecho. La atencidn
focaliza selectivamente la consciencia para filtrar el constante fluir de la informacién sensorial,
resolver la competencia entre los estimulos para su procesamiento en paralelo, y reclutar y activar
las zonas cerebrales para temporizar las respuestas apropiadas.

La atencidn estd integrada por los componentes, proceso sensorial proveniente del exterior e
interior del organismo cuando esta en vigilia, la cual se percibe y bombardea al individuo de
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informacidn, siendo este incapaz de capturarla en su totalidad, por lo que debe filtrar o seleccionar
y es ahi donde cobra relevancia la atencidon a nivel neuronal, neuroquimico y de estructuras
cerebrales y de manera paralela la participacién simultdnea de procesos motores y motivacionales.
Por lo que estariamos hablando de diferentes tipos de acciones, a saber: 1) Sistema de Activacion
Reticula Ascendente (SARA)-Tallo cerebral (Vigilia); 2) Hemisferios cerebrales, sincronizados por
I6bulos prefrontales; 3) Sistema limbico y sus estructuras (tono emocional y afectivo) (Garcia-
Ogueta, 2001).

El proceso inicia con: 1) El sistema Abajo-Arriba que implica una recepcién de estimulos por vias
aferentes (audicidn, vista, tacto y propioceptivo) y del medio externo, a través de los sentidos y sus
receptores los estimulos se convierten en impulsos nerviosos que llegan al tronco del encéfalo,
cerebelo, tdlamo y sustancia activadora reticular ascendente (SARA) en donde un grupo de neuronas
mielinizadas procesan eficazmente para dar una respuesta contextualizada y oportuna; este
proceso se da a nivel subcortical y se desarrolla entre los 0 y 6 aifos de edad; 2) El sistema Arriba-
Abajo es el sistema que le precede, el cual se da a nivel de las cortezas y se constituye en un nivel
de respuesta o eferente teniendo un protagonismo la integracién entre cortezas visual, auditiva y
I6bulo frontal a nivel de funciones ejecutivas (reflexion, planeaciéon, ejecucién) e interpretaciones
emocionales y afectivas para lograr asignar un recurso atencional a la tarea.

Este proceso tiene una integracién hemisférica, siendo el hemisferio izquierdo el encargado de
recepcionar los estimulos del mundo exterior y el hemisferio derecho conjuga el tono emocional,
afectivo a nivel interno para dar un contenido y hacer una marca de aprendizaje, en memoria a largo
plazo con un contenido emocional positivo o negativo seglin la experiencia: sin atencién la
percepcién, memoria y aprendizaje no tiene lugar o empobrece (Blazquez-Alisente, Paul-Lapedriza
& Mufioz-Céspedes, 2004; Colmenero, Catena & Fuentes, 2001).

La atencion es vital para el aprendizaje y desarrollo ya que permite atender a los estimulos
importantes, por ejemplo, en el aprendizaje de la lectura y escritura atencién visual (identificacion
de grafemas y su posicién) y auditiva (conciencia fonoldgica, discriminacién de fonemas) son de
especial prioridad y segun la tarea a realizar participa en grados diferente las dreas corticales y
subcorticales a nivel cerebral.

Los mecanismos atencionales son especificos y complejos. Asi, los mecanismos que interfieren para
que se fije la atencidn a los rostros (Kagan, 1970; Spiendler, Carlotto, Ogliari y Giordani, 2015). son
diferentes a los que se activan en situaciones de predileccion de estimulos sonoros (Berg & Berg,
1979). De esta forma, la informacién que ingresa por el canal auditivo se ordena a nivel temporal y
su duracion es corta, en contraste con la informacion visual que es mas rica en cuanto a organizacién
visoespacial y su duracidn es mas larga; esta informacién ingresa por el sistema visual en especial la
retina y llega a dreas visuales occipitales y temporales, especialmente la corteza temporal inferior
(Hernandez, 2008).

Entendiendo la atencidon como un proceso psicoldgico bdsico y relacionado con las variables de este
estudio, algunos autores destacan la relacidn entre las alteraciones atencionales, el aprendizaje y el
rendimiento académico (Gonzalez-Maya, 2015; Thapar, Cooper, Jefferies & Stergiakouli, 2012),
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asimismo, la conexién entre la atencidn, sus estrategias y el rendimiento académico (Tejedor-
Tejedor, Gonzalez-Gonzéles & Garcia-Seforan, 2008).

En un estudio de la relacién entre la atencidn y la ansiedad, manifestaron que la ansiedad puede ser
un factor determinante en la pérdida de control sobre el foco atencional y, a su vez, esto podria
tener un impacto en el rendimiento académico obtenido en los exdmenes.

Finalmente, el rendimiento escolar se comprende como un aspecto cuantitativo y cualitativo, es el
producto del proceso de ensefianza-aprendizaje, asimismo Chadwick (1979) le considera la
expresion de las capacidades del estudiante desarrolladas y actualizadas a través del proceso de
ensefianza-aprendizaje, esta se reducir a un nimero en la mayoria de los casos, y este reflejaria el
nivel alcanzado por el estudiante, esta afirmacidn es pertinente para este ejercicio investigativo en
la medida que desde el aula los factores exdgenos como el contexto familiar, econédmico, cultural
no se pueden interferir; no obstante, factores enddgenos son susceptibles de afectar como lo son
los biolégicos y en especial neuropsicoldgicos como la atencidny la creatividad y exdgenos como las
pedagogias pensadas desde una metodologia creativa.

2. METODO
2.1 Diseio

Esta investigaciéon presentada es de tipo cuantitativo, no experimental, transversal, descriptivo y
correlacional, teniendo en cuenta que, desde su disefio, no pretende alterar las variables. En
cambio, centra sus analisis en la comprension de los fendmenos tal y como se presentan en el
contexto, permitiendo entender sus posibles causas (Bernardo & Caldero, 2000).

2.2 Participantes

La poblacidn del estudio se centra en escolares matriculados en el programa de educacién no formal
de Atencién en Contra Jornada Escolar (ACE) de las dos jornadas de la Fundacién Gustavo Aponte
Rojas.

En concreto, participaron 85 estudiantes que se hallaban cursando 4° y 5° de primaria, siendo la
media de edad de 10 afios, con una desviacidn tipica (1,259), las edades de los evaluados estuvieron
divididas entre los 9 y 15 afios de edad.

Los criterios de inclusion fueron que los alumnos estuviesen matriculados en el centro y que
cumplimentasen un consentimiento informado para participar en el estudio.
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2.3 Instrumentos

2.3.1 El Test CREA de Inteligencia Creativa de Corbalan, Martinez, Donolo, Alonso, Tejerina y
Limifana (2003).

Permite apreciar la inteligencia creativa a través de una evaluacion cognitiva de la creatividad
individual a partir de la generacidn de preguntas escritas sobre un estimulo (imagen), se usa en
nifios, adolescentes y adultos, cuenta con baremacion para las tres edades y se ha trabajado en
poblacién espafiola y argentina. Su aplicacidn es grupal o individual y tiene un maximo de duracidn
de cuatro minutos desarrollandola y 10 con instrucciones. La actividad consistié en realizar el mayor
nimero de preguntas respecto a una imagen que se entregd durante cuatro minutos.

Cabe anotar que autores como Limifiana et al. (2010) utilizaron este test para estudiar la relacién
entre la creatividad, habilidades intelectuales y estilos de respuesta y sus implicaciones en el
rendimiento académico. Segun los autores de la prueba, esta se ajusta a los estdndares y tiene una
fiabilidad alta para evaluaciéon de la creatividad. En relacién a la validez, los estudios confirman al
test CREA como una herramienta de medicién de la creatividad con validez concurrente vy
discriminante.

2.3.2 Bateria Neuropsicolégica ENI de Matute, Rosselli, Ardila y Ostrosky (2007).

Del dominio atencién y el subdominio atencion visual (cancelacién de dibujos y letras) y el
subdominio atencién auditiva (serie de nimeros en progresion y regresion), esta prueba ha sido
trabajada con poblacion latina (México y Colombia). El procedimiento para atencion visual fue
entregar una hoja donde aparecen conejos grandes y pequenos, el estudiante al darle la indicacion
de iniciar debera marcar la mayor cantidad de conejos grandes. Respecto a otra de las tareas, la
cancelacién de letras se siguié el mismo procedimiento, pero debia marcar una “X” cada vez que
encontrara una “A” seguida de una “X”, que se ejecutd durante un minuto cada subtest. En relacién
al subdominio atencidn auditiva se da al participante una serie de nUmerosy el nifio debe repetirlos,
en un segundo momento se da los nimeros y debia repetirlos en regresidn, es decir escucha7y 2y
la respuesta es 2 y 7, aproximadamente 2 minutos.

Rendimiento escolar: Recopilacién de informacidn a partir del boletin de calificaciones de los nifios
y nifias de las asignaturas basicas (Espafiol, Matematicas, Sociales y Ciencias Naturales), conversion
y homogeneizacion de los datos para procesarlos.

2.4 Procedimiento

Respecto a la aplicacidn de los instrumentos, previo consentimiento informado, cabe decir que se
realizd de manera grupal (12 a 18 nifios y nifias), con un tiempo de duracién aproximado de 45
minutos por grupo. Se lograron aplicar las pruebas empleando dos dias de aplicacion.

Especificamente, en primer lugar, se aplicé la prueba de creatividad, posteriormente la prueba de
atencién y por ultimo, se recogid la informacidn correspondiente al rendimiento en las materias
comentadas anteriormente. Respecto a la prueba CREA y ENI, se siguieron las instrucciones de los
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instrumentos propuestas por los autores. Las pruebas se aplicaron en una sala sin distracciones ni
ruidos y la aplicaciéon se desarrollé con normalidad.

2.5 Analisis de datos

Una vez aplicados los instrumentos, se procedié a la elaboracién de base de datos en Excel y analisis
estadistico por medio del programa SPSS versidn 22 (se efectudé primero el analisis descriptivo y
posteriormente el correlacional, empelando el estadistico de Pearson).

3. RESULTADOS

Se presentan los resultados desde los objetivos planteados, por lo cual la capacidad creativa, el nivel
atencional y rendimiento escolar de los nifios y nifas es el primer objetivo y de orden descriptivo.
En la Tabla 1 se puede ver la media de cada variable, la cual corresponde al nimero de aciertos,
datos que guardan relaciéon con la moda; en cuanto a la desviacidn tipica los datos no guardan
relacidn, indicando dispersion en concordancia a la media.

Tabla 1
Estadisticos Descriptivos de las Variables
VARIABLES MEDIA MODA D.T MIN MAX
CREATIVIDAD 7,41 6 3,32 ,00 15,00
ATENCION VISUAL 32,50 34 8,19 17,50 53,00
ATENCION AUDITIVA 7,00 7 1,34 1,50 7,50
RENDIMIENTO ESCOLAR 2,20 3 ,53 1,00 3,00

Nota: D.T.: Desviacion Tipica; Min.: Minimo; Max.: Maximo

En la Tabla 2 se observan los datos por variables y edad, siendo de especial interés el bajo nivel en
atencién visual en modalidad dibujos para todas las edades.

Tabla 2
Media por edad de subvariables de Atencion
EDAD
ATENCION N=21 N=35 N=17 N=7 N=3 N=2
10 11 12 13 15
M P N M P N M P N M p N M p N M P N
VISUAL DIBUJO 22 26 B 28 37 M 30 37 M 29 16 B 34 37 M 22 0 B
VISUAL LETRAS 34 84 A 38875 A 44 84 A 42 63 M 41 50 M 45 50 M
AUDITIVAD.P. 6,2 75 A 74 95 A 8 98 A 78 95 A 76 91 A 8 95 A
AUDITIVA D.R. 47 84 A 61 9 A 56 95 A 67 98 A 7 99 A 7 98 A

Nota: M: Media, P: Percentil. N: Nivel: A: Alto, M: Medio, B: Bajo, Visual D.L: Dibujos y letras, Auditiva D.P: Digitos en progresion. D.R: Digitos en regresion

Respecto a los objetivos correlacionales se analizaron mediante el estadistico de correlacion de
Pearson y arrojaron que no hay relaciéon significativa entre las variables rendimiento
escolar/creatividad y rendimiento escolar y atencidn, negandose la hipotesis de correlacién positiva
y estadisticamente significativa entre la atenciéon y rendimiento escolar, y la creatividad y el
rendimiento escolar; las Figuras 1 y 2 presentan de manera detallada los resultados. En el caso
concreto de la Figura 1 se evidencia el grafico de dispersion entre la atencién visual y el rendimiento
escolar, la cual no muestra correlacidn entre las variables.
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Figura 1. Atencidn visual y rendimiento escolar

La hipotesis plantea si existe correlacion estadisticamente significativa entre Atencién (Visual-
auditiva) y Rendimiento escolar, siendo los datos estadisticos: Correlacién de Pearson de 0,110,
Probabilidad o p-valor de 0,316, en la comparacion con p> a 0,05, la Correlacion NO es
estadisticamente significativa (datos similares en el analisis individual de atencién visual y auditiva).
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Figura 2. Creatividad y rendimiento escolar

Como se aprecia en la Figura 2 se evidencia el grafico de dispersion entre la creatividad y el
rendimiento escolar, fruto de la recoleccién de los datos de la muestra. La hipdtesis plantea si existe
correlacién estadisticamente significativa entre creatividad y rendimiento escolar, siendo los datos
estadisticos: Correlacidn de Pearson de 0,026, Probabilidad o p-valor de 0,810, en la comparacién
con p>a 0,05, la Correlacidon NO es estadisticamente significativa.

Existe relacion estadisticamente significativa entre Creatividad y Atencidn Visual y Auditiva, las
Figuras 3 y 4 presentan detalles al respecto. En ambas figuras se muestra el diagrama de dispersion
que refleja un patron de asociacidn en la nube de puntos.
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Figura 3. Creatividad y atencién visual

Se obtuvo una correlacidn de Pearson de 0,387 y una probabilidad o p-valor de 0,000, que al
compararlo con p< a 0,05, indica que Si hay una correlacién entre las dos variables.
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Figura 4. Creatividad y atencion auditiva

Se obtuvo una correlaciéon de Pearson de 0,372 y una probabilidad o p-valor de 0,000, que al
compararlo con p< a 0,05, reafirma que Si hay una correlacion entre las dos variables.

4. DISCUSION

Los resultados reflejan que los nifios y nifias presentaron un desempefio alto en relacidn a su edad,
en la variable creatividad. A pesar de estos hallazgos, cabe anotar que De Zubiria (2014) presenté
un analisis de la situacidon educativa en Colombia, en el cual expresa como solucidn para la mejora
educativa del pais, fomentar la creatividad en el aula y los aportes advierten la necesidad y virtud
de desplegar en el espacio educativo una pedagogia de la “pregunta” en vez de la “respuesta”. De
esta forma, los profesores contestan a preguntas que los alumnos no han hecho y es preciso que el
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educador testimonie en los educandos el gusto por la pregunta y el respeto a la pregunta, ya que el
silencio es una forma de castrar la curiosidad, sin la cual, no hay creatividad, esto como una realidad
educativa, una necesidad y virtud a desarrollar en el aula por parte de sus actores y fomento de la
investigacion y creatividad desde una teoria ecoldgica, asimismo, un proceso de ensefianza basado
en preguntas puede llegar a generar mayor compromiso por parte del estudiante, independiente
de la afinidad o interés por el drea de estudio (Bayram, Oskay, Erdem, Ozgiir, & Uenol, 2013).

Al respecto Csikszentmihalyi (1998) expresa que la creatividad no se produce dentro de la cabeza
de las personas, sino en la interacciéon entre los pensamientos de una persona y un contexto
sociocultural. Es un fendmeno sistematico, mas que individual, por ello resulta interesante
preguntarse también: “éCudles son las condiciones que permiten que un aporte personal se
constituya en un avance cultural?”, como apunta Zapata-Ros (2002) y “éCudles son los sistemas y
procesos neuropsicoldgicos que estan interconectados para conseguir estimular la habilidad
creadora?”, en lenguaje de Jordan (2004).

Respecto a la variable atencidon auditiva y visual se dio un desempefio bueno, lo que indica a nivel
de desarrollo neuropsicolégico que hay un adecuado proceso de integracidon sensorial en via
aferente auditiva y visual en lo que respecta a habilidades de focalizacidon de estimulos sonoros
importantes, discriminaciéon auditiva, discriminacién de estimulos visuales en forma, posicién y
secuencia de imagen y memoria a corto plazo, entre otras habilidades (Lazaro & Berruezo, 2009).

Sin embargo, en atencidn visual de dibujo el desempefio se dio bajo para el grupo de 9 afios, y medio
para el grupo de 10y 11 afios, esta tarea implicaba reconocer, focalizar la atencidn en el tamaiio; al
respecto el estudio de Gaitdn y Rey-Anacona (2013) reveld que los nifios y nifias con bajo
desempeno en cancelacion de dibujos y retencidn de digitos en progresién y regresion presentaban
diagndstico de trastorno del calculo. Lo dicho no ha de servir para hacer suposiciones vagas, pero si
para prestar a futuro especial atencidn a nuevos ejercicios de investigacién en esta linea.

Los resultados progresivos de atencidén visual segin la edad se aprueban con los estudios de
RosselliCock et al. (2004) para poblacidn colombiana, ya que arrojan que las funciones ejecutivas
mejora con la edad, es decir el proceso atencional tiene un desarrollo paulatino

La muestra presenta un desarrollo atencional funcional para el aprendizaje preferentemente de tipo
atencional auditivo mas que visual. El bajo rendimiento en atencidn visual de cancelacidn de dibujos
no difiere con los resultados de Berg y Berg (1979), quienes afirman que la informacién sonora
puede ser mas corta en su duracidn y pobre en estimulos, y la visual mas rica en estimulos y por ello
mas duradera, la diferencia entre los resultados radicaria en: 1. La prueba letras tiene mayores
herramientas por parte del estimulo para dirigirse a la tarea como son: diferentes posiciones y
formas, adicionalmente se estd mayormente entrenado en rastreo de letras por el proceso lector
que se realiza de manera constante, 2. La prueba de cancelacidn de dibujos tiene una Unica variable
estimulo (tamafio), que a la vista es dificil de percibir por lo que invita a un mayor foco, esfuerzo y
sostenibilidad atencional.

El rendimiento escolar que presenta la muestra es Basico-Medio, indicando el producto del proceso
de ensefianza y aprendizaje mostrando la necesidad de profundizar aspectos que lo afectan desde
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una perspectiva integral y compleja, como sefiala la Secretaria de Educacion Distrital de Bogota
(2010) desde los factores enddgenos y exdgenos del rendimiento escolar. Al respecto conviene decir
gue en este estudio, al no disponer de implementacién de una herramienta estandarizada que
lograra obtener informacidn cualitativa y factorial de esta variable fue una limitante para
profundizar.

Respecto a los objetivos correlacionales se encontrd que no hay relacién significativa entre la
atencién: visual-auditiva y rendimiento escolar, resultado que va en contravia con Ledn (2008): si se
presentan dificultades en el tratamiento de informacién se influenciard y es un predictor del
rendimiento académico. En este punto cabe considerar que los resultados podrian estar afectados
por la propia tarea realizada como por ejemplo: 1. Tiempo atencional corto, un minuto para cada
tarea, 2. El grado de motivacion, interés y competitividad no medidas que emergioé para resolver la
tarea atencional, ya que la aplicabilidad se dio en grupo, pudo influir en los resultados; 3.
Complejidad de la tarea, habilidades cognitivas y redes atencionales implicadas, estas son variables
diferentes a las que se dan en una actividad escolar donde la red atencional de vigilancia, que se
extiende a 45 minutos o mas con didacticas diferentes y diversidad de variables que inciden en el
rendimiento escolar.

No hay relacidn significativa entre creatividad y rendimiento escolar, estos resultados van en contra
de los estudios previos de Garaigordobil y Torres (1996) y Mourgues, Tan, Hein, Elliott y Grigorenko
(2016), quienes confirman la incidencia de la creatividad en el rendimiento escolar. En esta linea,
también Corbaldn et al. (2003) encuentra que el déficit en la inteligencia creativa influye en el
procesamiento de informacidn y aprendizaje.

El hecho de no encontrar relacién entre las variables creatividad y rendimiento podria radicar en
que el rendimiento se basa fundamentalmente en actividades convergentes, mas que divergentes
(Navarro, 2008).

Asi que los resultados estadisticos no significativos puede que obedezcan a la técnica y ausencia de
herramienta para medir rendimiento escolar, el peso de la creatividad en el rendimiento escolar es
nulo, debido a la diversidad de factores intervinientes (personales, cognitivos y motivacionales) y el
tipo de creatividad que se mide. Pérez y Campos (2007) hallaron en un estudio una relacién entre
las dos variables ya que se contemplaron habilidades especiales en los estudiantes de esta carrera
en cuanto a creatividad.

Existe relacidn entre la variable creatividad y atencién, los resultados insindan dos niveles de
analisis, el primero corresponde a la creatividad afectada porque si no se poseen las habilidades
cognitivas implicadas para plantear preguntas sobre un estimulo visual, el nivel de atencién frente
a la tarea se ve afectado. Adicionalmente el desarrollo de la atencién es esencial para procesos
cognitivos, asi mismo es un indicador para predecir el nivel cognitivo en la nifiez, entre mejor es la
capacidad atencional, mejor es la ejecucion de las tareas (Hernandez, 2008).

El segundo corresponde a estudios que encontraron que, a mayor creatividad, mayor oscilacion
atencional, amplitud atencional y distractivilidad (Martinez Zaragoza, 2010; Enriquez, Fajardo y
Garzoén, 2015), lo que indica que la focalizacidon en un estimulo inhibe el pensamiento divergente y
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limita la produccién de ideas, en este mismo sentido, Oshin, Gilbert, Illingworth y Bowden (2009)
plantean que hay mejor ajuste del foco atencional segin la demanda y claridad de la tarea, pues su
ambigliedad desenfoca la atencién generando lentitud y eficacia.

En definitiva, y para concluir, a pesar de que este estudio tiene sus limitaciones, es una via
importante para reconocer el valor de la atencidén en procesos tan relevantes y que implican grandes
habilidades cognitivas como los procesos creativos. Crear programas basados en la adquisicion de
la informacién, puede tener efectos positivos en la creatividad. Futuros estudios han de centrarse
en la relacién entre la creatividad y el rendimiento para esclarecer mas el tipo de relacidén que tienen
y poder emplear la creatividad como optimizador del rendimiento en nuestras clases y procesos de
aprendizaje.

Nota de Autores
Derivado del estudio de investigacién: Relacidén entre creatividad, atencién y rendimiento escolar en nifios-as
escolarizados de mas de 9 anos

REFERENCIAS

Alonso-Lacasta, R., Martinez-Monteagudo, M. & Martin-Lobo, P. (2015). Creatividad, atencidén y rendimiento
académico en alumnado de conservatorio profesional. Revista INFAD de Psicologia, 1(1), 473-482. DOI:
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2015.n1.v1.32

Amabile, T. M. (1986). Creativity in context: Update to the social psychology of creativity. US: Westview press.

Amabile, T. M. (1988). A model of creativity and innovation in organizations. Research in organizational behavior, 10(1),
123-167. Disponible en http://www.ijtbm.com/images/short_pdf/Feb_2011_Research_Paper_07.pdf

Bayram, Z., Oskay, O. 0., Erdem, E., Ozgiir, S. D. & Uenol, U. (2013). Effect of Inquiry Based Learning Method on
Students’ Motivation. 4th International Conference on New Horizons in Education. Procedia — Social and
Behavioral Sciences, 106(2013), 988-996. https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.12.112

Berg, W.K. & Berg, K.M. (1979). Psychophysiological development in infancy: state, sensory function, and attention. In
J.D. Osofsky (Ed.), Handbook of Infant Development (pp. 283-43). New York: Wiley.

Bernardo, J. & Caldero, J.F. (2000). Investigacion cuantitativa (4); métodos no experimentales. En J. Bernardo y J.F.
Caldero, Aprendo a investigar en educacién. Madrid: RIALP. S.A.

Blazquez-Alisente, J.L., Paul-Lapedriza, N. & Mufioz Céspedes, J.M. (2004). Atencidn y funcionamiento ejecutivo en la
rehabilitacion neuropsicoldgica de los procesos visuoespaciales. Revista de Neurologia, 38(5), 487-495.
Disponible en https://www.neurologia.com/articulo/2003538

Chadwick, C. (1979). Los adolescentes ante el estudio, causas y consecuencias del rendimiento académico. Espaiia: Ed.
Fundamentos.

12
Psicogente, 20 (38): 25.34. Julio-Diciembre, 2017. DOI http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543


http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2015.n1.v1.32
http://www.ijtbm.com/images/short_pdf/Feb_2011_Research_Paper_07.pdf
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.12.112
https://www.neurologia.com/articulo/2003538

Luis Fernando Hernandez Jacquez

Colmenero, J., Catena, A. & Fuentes, L. (2001). Atencidn visual: Una revision sobre las redes atencionales del cerebro.
Anales de Psicologia, 17(1), 45-67. Disponible en https://psiquiatria.com/neuropsiquiatria/atencion-visual-
una-revision-sobre-las-redes-atencionales-del-cerebro/

Corbalan, B.J. & Limifiana, G. (2010). El genio en una botella. El test CREA, las preguntas y la creatividad. Introduccion
al monografico, “El test CREA, inteligencia creativa”. Anales de Psicologia, 26(2), 197-205. Disponible en
http://psycnet.apa.org/record/2010-13853-001

Corbalan, F.J., Martinez, F., Donolo, D. S., Alonso, C., Tejerina, M. & Limifiana, R.M. (2003). Crea. Inteligencia creativa.
Una medida cognitiva de la creatividad. Manual. Madrid: TEA Editores.

Csikszentmihalyi, M. (1998). Creatividad: El fluir y la psicologia del descubrimiento y la invencion. Barcelona: Paidos.

De Zubiria, S. (2014). ¢Cémo mejorar la educacién en Colombia? Recuperado de http://www.las2orillas.co/como-
mejorar-la-educacion-en-86

Enriquez, M., Fajardo, M., Garzdn, F. (2015). Una revisidn general a los habitos y técnicas de estudio en el dmbito
universitario. Psicogente, 18(33), 166-187. http://doi.org/10.17081/psico.18.33.64

Gaitan, A. & Rey-Anacona, C. (2013). Diferencias en funciones ejecutivas en escolares normales, con trastorno por
déficit de atencidn e hiperactividad, trastorno del calculo y condicion comérbida. Avances en Psicologia
Latinoamericana, 31(1), 71-85. Disponible en
http://revistas.urosario.edu.co/index.php/apl/article/view/2347

Garaigordobil, M. & Torres, E. (1996). Evaluacién de la creatividad en sus correlatos con inteligencia y rendimiento
académico. Universitas Tarraconensis, 18(1), 87-101. Disponible en
http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/art_completo/tarracol.PDF

Garcia-Ogueta, M.I. (2001). Mecanismos atencionales y sindromes neuropsicolégicos. Revista de Neurologia, 32(5),
463-467. Disponible en https://w3.ual.es/~Ifuentes/sindromes.pdf

Gonzalez-Maya, M.V. (2015). La alteracidon en las Funciones Ejecutivas en el TDAH vy su relacién con el rendimiento
académico. (Tesis de maestria). Universidad Internacional de La Rioja, Espania.

Gralewski, J. & Karwowski, M. (2012). Creativity and school grades: a case from Poland. Thinking skills and Creativity.
ERIC, 7(3), 198-208. https://doi.org/10.1016/].tsc.2012.03.002

Hernandez, P. (2008). Desarrollo de los procesos atencionales (Tesis doctoral). Universidad Complutense de Madrid,
Espaia.

Huidobro, S. (2004). Una definicién de la creatividad a través del estudio de 24 autores seleccionados (Tesis doctoral).
Universidad Complutense de Madrid, Espafia. Disponible en http://eprints.ucm.es/4571/

Jauregui, C.E. (2013). Desarrollo de una guia de Intervencion del profesor, para estimular la creatividad en la
metodologia de resolucién de problemas tecnoldgicos (Tesis de maestria). Universidad de Rioja, Espafia.
Disponible en https://reunir.unir.net/handle/123456789/1480

Jordan, V. (2004). Funciones cognitivas del Iébulo frontal. Revista de Neuropsicologia, 39(2), 178-182. Disponible en
https://www.neurologia.com/articulo/2004254

Kagan, J. (1970). Attention and psychological change in the young child. Science, 170(3960), 826-832. Disponible en
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/5473415

13
Psicogente, 20 (38): 25.34. Julio-Diciembre, 2017. DOI http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543


http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543
https://psiquiatria.com/neuropsiquiatria/atencion-visual-una-revision-sobre-las-redes-atencionales-del-cerebro/
https://psiquiatria.com/neuropsiquiatria/atencion-visual-una-revision-sobre-las-redes-atencionales-del-cerebro/
http://psycnet.apa.org/record/2010-13853-001
http://www.las2orillas.co/como-mejorar-la-educacion-en-86
http://www.las2orillas.co/como-mejorar-la-educacion-en-86
http://doi.org/10.17081/psico.18.33.64
http://revistas.urosario.edu.co/index.php/apl/article/view/2347
http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/art_completo/tarraco1.PDF
https://w3.ual.es/~lfuentes/sindromes.pdf
https://doi.org/10.1016/j.tsc.2012.03.002
http://eprints.ucm.es/4571/
https://reunir.unir.net/handle/123456789/1480
https://www.neurologia.com/articulo/2004254
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/5473415

Luis Fernando Hernandez Jacquez

Lazaro, A. & Berruezo, P. (2009). La piramide del desarrollo humano. Revista lberoamericana de Psicomotricidad y
Técnicas Corporales, 34, 74-103. Disponible en
http://www.colegiogloriafuertes.es/articulos/articulo2piramide.pdf

Ledn, B. (2008). Atencidn plena y rendimiento académico en estudiantes de ensefianza secundaria. European Journal
of Education and Psychology, 1(3), 17- 26. http://dx.doi.org/10.1989/ejep.v1i3.11

Lim, W. & Plucker, J. (2001). Creativity through a lens of social responsibility: Implicit theories of creativity with Korean
samples. Journal of Creative Behavior, 35(2), 115-130. http://dx.doi.org/10.1002/j.2162-6057.2001.
tb01225.x

Limifana, R., Bordoy, M., Juste, G. & Corbalan, J. (2010). Creativity, intelectual abilities and response styles: implacation
for academic performance in the secondary school. Anales de Psicologia, 26(2), 212-219. Disponible en
http://revistas.um.es/analesps/article/view/109081

Martinez-Zaragoza, F. (2010). Creatividad: impulsividad, atencion y arousal. Del rasgo al proceso. (Tesis doctoral).
Universidad de Murcia, Espaia. Disponible en
http://www.tesisenred.net/handle/10803/11027;jsessionid=199E6170DB0769FD3F27F4A2B3DFDB57

Matute, E., Rosselli, M., Ardila, A. & Ostrosky, F. (2007). ENI: evaluacion neuropsicoldgica infantil. Guadalajara-México:
Manual Moderno-UNAM- Universidad de Guadalajaral

Mourgues, C., Tan, M., Hein, S., Elliott, J.G. & Grigorenko, E.L. (2016). Using creativity to predict future academic
performance: An application of Aurora’s five subtests for creativity. Learning and Individual Differences, 51,
378-386. https://doi.org/10.1016/].lindif.2016.02.001

Navarro, J. (2008). Mejora de la creatividad en el aula de Primaria (Tesis Doctoral). Universidad de Murcia, Espania.

Nickerson, R. S. (1999). Enhancing Creativity. In R.J. Sternberg, Handbook of creativity (p. 392). New York: Cambridge
University Press.

Oshin, 0., Gilbert, A., lllingworth, J. & Bowden, R. (2009, September). Action recognition using randomised ferns. In
Computer Vision Workshops (ICCV Workshops), 2009 IEEE 12th International Conference on (pp. 530-537).
IEEE.

Pérez, F. & Campos, A. (2007). Creatividad y rendimiento académico en estudiantes de bellas artes. Revista Galego-
Portuguesa de Psicoloxia e Educacion, 15(2), 127-133. Disponible en
https://minerva.usc.es/xmlui/handle/10347/459

Rodriguez, M.F. (2011). Contribuciones de la neurociencia al rendimiento de la creatividad humana. Revista: Arte,
Individuo y Sociedad, 23(2), 45-54, Disponible en
https://revistas.ucm.es/index.php/ARIS/article/viewFile/36253/35103

Rosselli-Cock, M., Matute-Villasefior, E., Ardila-Ardila, A., Botero-Gomez, V. E., Tangarife-Salazar, G. A., Echeverria-
Pulido, S. E., Arbeldez-Giraldo, C., Mejia-Quintero, M., Méndez, M., Villa-Hurtado, P. & Ocampo-Agudelo, P.
(2004). Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI): una bateria para la evaluacién de nifios entre 5 y 16 afios
de edad. Estudio normativo colombiano. Revista de Neurologia, 38(8), 720-731. Disponible en
https://www.neurologia.com/articulo/2003400

Runco, M. A. & Jaeger, G. J. (2012). The standard definition of creativity. Creativity Research Journal, 24(1), 92-96.
http://dx.doi.org/10.1080/1 0400419.2012.650092

14
Psicogente, 20 (38): 25.34. Julio-Diciembre, 2017. DOI http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543


http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543
http://www.colegiogloriafuertes.es/articulos/articulo2piramide.pdf
http://dx.doi.org/10.1989/ejep.v1i3.11
http://dx.doi.org/10.1002/j.2162-6057.2001.%20tb01225.x
http://dx.doi.org/10.1002/j.2162-6057.2001.%20tb01225.x
http://revistas.um.es/analesps/article/view/109081
http://www.tesisenred.net/handle/10803/11027;jsessionid=199E6170DB0769FD3F27F4A2B3DFDB57
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2016.02.001
https://minerva.usc.es/xmlui/handle/10347/459
https://revistas.ucm.es/index.php/ARIS/article/viewFile/36253/35103
https://www.neurologia.com/articulo/2003400
http://dx.doi.org/10.1080/1%200400419.2012.650092

Luis Fernando Hernandez Jacquez

Ryan, R. M. & Deci, E. L. (2000). Self-determination theory and the facilitation of intrinsic motivation, social
development, and well-being. American psychologist, 55(1), 68-78. http://dx.doi.org/10.1037/0003-
066X.55.1.68

Secretaria de Educacion Distrital de Bogota (2010). Factores que influyen en el rendimiento escolar. Recuperado de
http://evaluacion.educacionbogota.edu.co/files/Factores%20que%20influyen%20en%20el%20rendimiento
%20escolar.pdf

Spiendler, S., Carlotto, M., Ogliari, D., Giordani, K. (2015). Estressores ocupacionais em psicélogos clinicos brasileiros.
Psicogente, 18(33), 104-116. http://doi.org/10.17081/psico.18.33.59

Tejedor-Tejedor, F.J., Gonzalez-Gonzales, S.G. & Garcia Sefioran, M. (2008). Estrategias atencionales y rendimiento
académico en estudiantes de secundaria. Revista Latinoamericana de Psicologia, 40(1), 123-132.
http://dx.doi.org/10.14349/rlp.v40i1.351

Thapar, A., Cooper, M., lefferies, R. & Stergiakouli, E. (2012). What causes attention deficit hyperactivity disorder?
Archives of disease in childhood, 97(3), 260-265. http://dx.doi.org/10.1136/archdischild-2011-300482

Torres, P. & Granados, D. E. (2014). Procesos cognoscitivos implicados en la comprensidn lectora en tercer grado de
educacién primaria. Psicogente, 17(32), 452-459.

Zapata-Ros, M. (2002). ¢Puede el aprendizaje no ser creativo? Y otras reflexiones a propdsito de CREATIVIDAD. El fluir
y la psicologia del descubrimiento y la invencion, de Mihaly Csikszentmihalyi, y de la glosa que sobre este libro
hace Cristina Rinaudo. Revista de educacién a distancia, 4, 1-4. Disponible en
http://revistas.um.es/red/article/view/25261

Estd obra esta bajo: Creative commons attribution 4.0 international license. El beneficiario de la licencia tiene el derecho de
copiar, distribuir, exhibir y representar la obra y hacer obras derivadas siempre y cuando reconozca y cite la obra de la forma
especificada por el autor o el licenciante

15
Psicogente, 20 (38): 25.34. Julio-Diciembre, 2017. DOI http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543


http://doi.org/10.17081/psico.20.38.2543
http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.55.1.68
http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.55.1.68
http://evaluacion.educacionbogota.edu.co/files/Factores%20que%20influyen%20en%20el%20rendimiento%20escolar.pdf
http://evaluacion.educacionbogota.edu.co/files/Factores%20que%20influyen%20en%20el%20rendimiento%20escolar.pdf
http://doi.org/10.17081/psico.18.33.59
http://dx.doi.org/10.14349/rlp.%20v40i1.351
http://dx.doi.org/10.1136/archdischild-2011-300482
http://revistas.um.es/red/article/view/25261

