Agata Cudowska

Wspolczesne dziecinstwo w narracji terapeutycznej
kultury (po)nowoczesnej

Fenomenologiczne spojrzenie na pedagogike i wychowanie sklania
do konstatacji o istnieniu zaleznosci miedzy dzieckiem i jego rodzicami,
ktorzy wprowadzaja je w $wiat wartosci, norm, wiedzy i abstrakcyjnych
systemOw, oraz niemniej istotnej zalezno$ci miedzy dorostym ijego
dziecinstwem. Jest to relacja, ktéra Wilfried Lippitz nazywa zaleznoscia
dorostego od biograficznie zakodowanych wzoréw doswiadczen zmy-
stowo-cielesnych'.

Dziecko w $wiecie — perspektywa fenomenologiczna

Sposéb postrzegania rzeczywistosci przez dziecko i dorostego rozni
sie. Przedmioty i miejsca, ktore dorosli traktuja konwencjonalnie i funk-
cjonalnie, dzieci okreslaja bardzo réznorodnie, uwalniaja z konwencji,
przypisuja im nieoczekiwane znaczenia. Swiat dzieci jest wieloznaczny,
zywotny i otwarty. Dziecko zyje po$rdd rzeczy i one zamieszkuja jego
dusze, gdyz nie ma jeszcze sztywnych granic miedzy wewnetrzna
przestrzenia, obszarem duszy, a $wiatem zewnetrznym?. Dziecko jest
aktywne wobec $wiata, postrzega go konkretnie isytuacyjnie oraz
odpowiada na jego wyzwania.

Dorosly raczej Sciera sie ze $wiatem, jego proces uczenia sie jest zdo-
minowany przez naukowe koncepcje wiedzy i wzory interpretacji odno-
szone do wlasnego przezywania ido$wiadczania. Dorosli z pomoca
dzieci moga sie stawac bardziej wrazliwi na zmystowo-cielesny aspekt

' W. Lippitz, Roznica i obcos¢. Studia fenomenologiczne w obrebie nauki o wycho-
waniu, ttum. A. Murzyn, Krakéw 2005.
> Ibidem.

Irédto:  Dziecko w zmieniajqcej sie przestrzeni zycia. Obrazy dzieciristwa, pod redakeja Jadwigi
Izdebskiej i Joanny Szymanowskiej, Trans Humana Wydawnictwo Uniwersyteckie, Biatystok
2009, ISBN 978-83-61209-34-8
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ich zachowania sie wobec $wiata. Ta wrazliwo$¢ jest niezbedna dla kaz-
dego wychowawcy, profesjonalnego i nieprofesjonalnego, ktory pragnie
i co wiecej powinien, rozumie¢ i wspiera¢ dziecko w rozwoju, zgodnie
z jego wlasna miara.

Spostrzeganie $wiata przez dziecko jest istota fenomenologicznego
ujecia procesu wychowania. Pierwotnym sposobem spostrzegania
$wiata przez dziecko nie jest jaki$ utrwalony poglad, lecz poruszanie si¢
dziecka w $wiecie. Postrzeganie jest przezywane na poziomie egzysten-
cjalnym. Swiat jest doswiadczany w przezywaniu i w dziataniu, pojawia
sie wiec, jako zdecentrowane, poliwalentne pole do$wiadczenia, posia-
dajace wiele perspektyw. Ludzie i rzeczy sa w nim wspoélobecni i zwia-
zani ze soba. Takie spojrzenie wiaze sie z teoria kontemplatywnego
pogladu na $wiat®.

Przestrzen doswiadczania $wiata — perspektywa kulturalistyczna

Rozwijajace si¢ spoleczenstwo globalne, spofeczenstwo ryzykas,
w ktorym dominuje kultura indywidualizmu, tworzy szczegélna prze-
strzen doswiadczen, trudna dla czlowieka dorostego i o wiele bardziej
zlozona dla dziecka, ktére coraz szybciej dojrzewa, coraz wiecej sie uczy
i coraz szybciej traci swoj szczegélny $wiat doznan.

Kultura indywidualizmu rozumiana jest jako zbidr zasad inorm
organizujacych relacje miedzy jednostka a spoleczenstwem, systemy
wartosci, postawy, wzory zachowan, typy mentalnosci i swoiste orien-
tacje zyciowe. Dyskurs indywidualizmu wskazuje na rosnace znaczenie
jednostki, ktora poszerza krag swoich autonomicznych decyzji i dzialan,
gloryfikuje niezalezno$¢ emocjonalna, prywatnos¢, osobista inicjatywe,
$wiadomo$¢ swego ,ja’, wlasnej odrebnosci i oryginalno$ci. Jednostka
jest tu postrzegana jako dawca — twdrca norm moralnych, sama rozpo-
znaje dobro i zlo, a nawet sama je okresla. Nicolas Rose méwi w tym kon-
tekscie o ufundowaniu wspélczesnosci na zalozeniu, ze nieskrepowana
w swoich decyzjach i wyborach jednostka, jest podstawowym podmio-

s Ibidem.
+ U. Beck, Spoleczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnosci, thum. S. Ciesla,
Warszawa 2004.
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tem kultury>. W mozliwosci dokonywania wyborow urzeczywistniaja
sie glowne wartosci kultury indywidualizmu, takie jak sprawczosc,
autentyczno$¢, poczucie godnosci i wolnosci®. Sposéb doswiadczania
$wiata jako koniecznosci wybierania staje sie podstawa kulturalizacji
réznic klasowych ipokoleniowych, astylowi zycia przyznaje sie zna-
czenie ekspresji doswiadczenia, zwiazanego z miejscem zajmowanym
w strukturze spolecznej.

Zrédta indywidualizmu w kulturze datuja sie od pierwszej potowy
XIX wieku i saintsimonistoéw. Po raz pierwszy terminu ,indywidualizm”
uzyli saintsimonisci, na okreslenie spoleczenstwa zdominowanego
przez konkurencje i przeciwstawili mu socjalizm, jako porzadek spo-
teczny centralnie sterowany. Natomiast w druku ,indywidualizm” poja-
wil sie pierwszy raz w1826 roku, w artykule anonimowego redaktora
pisma saintsimonistow ,Producteur”. Z czasem zaczeli tego terminu
uzywac socjalisci, na okreslenie tadu spotecznego nazywanego ,bur-
zuazyjnym indywidualizmem” i postulowac potrzebe jego zastapienia
interesem wspdlnym, jako kategoria nadrzedna w organizacji zycia spo-
fecznego’. Coraz wyrazniej indywidualizm zaczal wystepowa¢ w opo-
zycji do kolektywizmu, zaréwno w filozofii spotecznej, jak i w refleksji
$wiatopogladowej oraz politycznej. W takiej ambiwalencji ksztaltowata
sie wiekszo$¢ znaczen tego pojecia. Jerzy Szacki podkresla wielos¢ kon-
tekstow iréznorodnos¢ uje¢ indywidualizmu wystepujacych w opisie
spoleczenstwa ijego ewolucji, wanalizach teoretycznych i metodolo-
gicznych z zakresu nauk spotecznych, w studiach nad ideologia i utopia,
w badaniach gltéwnych orientacji psychologicznych, a nawet w mysleniu
potocznym?®.

Znane sa rozne koncepcje indywidualizmu oraz jego modele, poczaw-
szy od ,indywidualizmu ontologicznego” Johna Locke’s, przez ,indywi-

s N. Rose, Authority and the Genealogy of Subjectivity, [in:] Detraditionalization.
Critical Reflections on Authority and Identity, P. Helas, S. Lash, P. Morris (eds.), Camb-
ridge 1996.

¢ Przy czym ta mozliwo$¢ dokonywania wyboréw nie musi by¢ rzeczywista, to
raczej mozliwo$c¢ takiej interpretacji doswiadczenia biograficznego, ktéra pozwala jed-
nostce do$wiadcza¢ efektow dokonywania wyboréw; M. Jacyno, Kultura indywiduali-
zmu, Warszawa 2007.

Z. Bokszanski, Indywidualizin a zmiana spoleczna, Warszawa 2007.

8 J. Szacki, Indywidualizm i kolektywizm, [w:] Encyklopedia socjologii. Suplement,

Warszawa 2005.
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dualizm utylitarny” Benjamina Franklina, ,indywidualizm ekspresyjny”
Hermana Melville'a i Walta Whitmana, ,,o$wieceniowy indywidualizm
ilosciowy” i,romantyczny indywidualizm jako$ciowy” wyrdézniony
przez Georga Simmel’a, az po wspolczesne koncepcje ,indywiduali-
zmu ekspansywnego” i ,samorealizacyjnego, oraz koncepcje ,indywi-
duacji” Ericha Fromma ikoncepcje ,indywidualizacji” Ulricha Becka.
Ujecie indywidualizmu zaproponowane przez Friedricha Hayek'a, ktory
wyréznit indywidualizm falszywy” i,prawdziwy”, jest szczegdlnie
bliskie mojemu postrzeganiu tej problematyki, poniewaz daje pewna
szanse na przezwyciezenie blednego pogladu, czesto prezentowanego
takze dzisiaj, a utozsamiajacego indywidualizm z egoizmem®.
Indywidualizm ,falszywy” stawia teze o istnieniu wolnego, autono-
micznego podmiotu, ktéry wraz z innymi jednostkami stoi przed zada-
niem stworzenia porzadku spolecznego opartego na kreacji rozumu
i kierujacego sie zasadami abstrakcyjnej racjonalnosci. Indywidualizm
taki dazy do poszukiwania ,unikalnej” osobowosci, ktora odrzuca kon-
wencje izwyczaje spoleczne. Przestrzenn wokot tak rozumianych nie-
skrepowanych jednostek moze wypelni¢ coraz bardziej despotyczne
panstwo. Natomiast ,prawdziwy” indywidualizm jest przede wszyst-
kim teoria spoteczenstwa i proba zrozumienia sit wyznaczajacych spo-
leczne zycie czlowieka. Podstaw tadu spolecznego poszukuje sie tutaj
w istnieniu tradycyjnych konwencji oraz wartosci, w dzialaniach matych
wspolnot, grup idobrowolnych stowarzyszen. W indywidualizmie
sprawdziwym” F. Hayek'a efektem polaczonych dzialan jednostek jest
ugruntowanie instytucji i norm spotecznych powstatych bez przemocy
i regulujacych jednostkowe dzialania w zyciu spolecznym. W takim uje-
ciu akcentowanie autonomii jednostki, jej prawa do rozwoju, jak czyni to
kultura indywidualizmu, nie musi prowadzi¢ do atomizacji spoleczen-
stwa, moze natomiast wymusza¢ poszukiwanie nowych form uspotecz-

¢ Egoizm jest bowiem pojeciem z innego niz indywidualizm porzadku znaczen
i obszaru analizy. Zgodnie z propozycja Jerzego Szackiego przeciwienistwem indywidu-
alizmujest kolektywizm, natomiast egoizmu — altruizm. Mozna by¢ przeciez egoista nie
bedac przy tym indywidualista i wydaje sie, ze jest to wariant czesto spotykany. Mozna
by¢ tez indywidualista dzialajacym altruistycznie na rzecz innych ludzi, troszczac si¢
o wspolne dobro, por.: J. Szacki, Indywidualizm..., op. cit.

© F.Hayek, Indywidualizm i porzadek ekonomiczny, ttum. G. Luczkiewicz, Krakow
1998.
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nienia jednostki i miedzyludzkiego wspétdzialania, a nawet powstanie
nowych sposobdéw instytucjonalizacji troski o ,wspolne dobro™.

W kulturalistycznych studiach nad indywidualizmem ujawniaja sie
zasadniczo dwie tendencje. Jedna zmierza do konfrontowania warto-
$ci Zachodu z cywilizacjami pozaeuropejskimi, druga natomiast zwig-
zana jest z poszukiwaniem odpowiedzi na pytanie o wplyw kultury na
zakres i sposob realizowania przez spoleczenstwa procesu rozwoju eko-
nomicznego i demokratyzacji zycia politycznego™. Natomiast w kom-
paratystycznych badaniach miedzykulturowych indywidualizm jest
odnoszony badz do kultury narodowej, badz do szerszych kregéow kul-
turowych czy cywilizacyjnych®.

Indywidualizm po6znej nowoczesnosci, zdaniem Anthonyego Gid-
densa, wyrdznia sie etosem odkrywania wlasnego ,ja™*, a obecna eks-
pansja indywidualizmu jest logicznym nastepstwem indywidualizmu
z poczatku epoki nowoczesnej, co prowadzi, zdaniem Brigitte Ber-
ger”, do hiperindywidualizmu, ktéry umacnia ideal jednostki wolnej
od ograniczen narzuconych przez spoleczenstwo i upowszechnia kon-
traktowe stosunki miedzy ludzmi. Wszelkie roszczenia jednostki sa tu
skodyfikowane w postaci uprawnien, co powoduje wiele negatywnych
zjawisk. Jednostka jest zagubiona (lost indyvidual) gdyz, paradoksalnie,
hiperindywidualizm ogranicza przestrzen indywidualnych decyzji i ak-
tywnosci, mocno instytucjonalizujac i uniformizujac relacje cztowieka
ze Swiatem'.

Charakterystycznym rysem kultury indywidualizmu jest tez obecnie
nastawienie jednostki na samorealizacje. Indywidualizm samorealizacji
pdznej nowoczesnosci eksponuje autentyczno$¢ jednostki, rozumiana
jako moralny ideat wierno$ci samemu sobie i zaangazowania dla Innych.

1

J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci. Studium socjologiczne,
Lublin 2001.

2 Z.Bokszanski, Indywidualizm a zmiana..., op. cit.

¥ Szerzej pisze na ten temat w: A. Cudowska, Wispdlnota w kulturze indywiduali-
zmu, [w:] Wspdlnoty a migracje, materialy z konferencji naukowejw Bialowiezy, w dniach
25-27 maja 2008 r. (w druku).

“ A Giddens, Nowoczesnosc i tozsamosc. ,Ja” i spoleczeristwo w epoce poznej nowo-
czesnosci, thum. A. Szulzycka, Warszawa 2001.

s Za: Z.Bokszanski, Indywidualizm a zmiana..., op. cit.

v A. Cudowska, Nowe doswiadczanie edukacji w innej nowoczesnosci Ulricha Becka,
[w:] Filozofia tozsamosci, ]. Kojkot (red.), Gdansk 2007, s. 39-51.
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Takie rozumienie indywidualizmu pdznej nowoczesnosci, jest bliskie
postrzeganiu samorealizacji w autorskiej koncepcji Twoérczych Orien-
tacji Zyciowych”. Wskazuje w niej wlasnie na indywidualizm, postrze-
gany w kategoriach idealu moralnego, poniewaz takie rozumienie daje
szanse na realizowanie w zyciu istotnych wartosci nie tylko osobistych,
ale ispolecznych, umozliwia twdrcze przeksztalcanie rzeczywistosci
w imie idei wspdlnego dobra.

Dominacja orientacji indywidualistycznej w kulturze wspolczes-
nej, umozliwia ludzka kreacje na niespotykana dotychczas skale, stwa-
rza wiele pozytywnych mozliwosci rozwoju cztowieka i kultury, zwraca
uwage na gleboko humanistyczny wymiar istnienia cywilizacji, stwa-
rza mozliwo$¢ przezwyciezenia technokratycznego paradygmatu ewo-
lucji $wiata, ale tez niesie ze soba liczne zagrozenia, m.in. nasilenie sie
symptomow spoleczenstwa permisywnego i rosnace znaczenie orienta-
¢ji narcystycznej w zyciu wielu ludzi.

Dziecinstwo w kulturze (po)nowoczesnej

W rzeczywistosci (po)nowoczesnej dziecko znajduje sie w trudniej-
szej sytuacji niz dziecko w bardziej tradycyjnych warunkach. Trud-
nosc¢ ta zdaje sie przede wszystkim wynikac¢ z wysokich wymagan, kto-
rym musi sprostac. W kulturze indywidualizmu, ktérej podstawowym
wyznacznikiem jest wolnosc¢ jednostki, dziecko staje przede wszystkim
przed wyzwaniem samodzielnosci. Jest zobligowane, zmuszone do kre-
owania swego wlasnego wizerunku, do aktywnego i refleksyjnego zycia,
do osiggania sukcesu, ktorego miara jest, na poczatku, uczeszczanie do
najlepszego przedszkola, do ktérego trzeba zreszta zapisa¢ dziecko jesz-
cze przed urodzeniem, ukonczenie najlepszej szkoty, nauka kilku jezy-
kow obcych, gra na instrumencie i najlepiej rownolegta nauka w szkole
muzycznej, korepetycje wspomagajace kariere szkolna itp. Ped do osiag-
nig¢, nieustannego dziatania, wyscig z czasem, odbiera dziecku jego
dziecinstwo, ktdre raz utracone nigdy nie powrdci.

7 A. Cudowska, Ksztaltowanie tworczych orientacji zyciowych w procesie edukacji,
Bialystok 2004.
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Dokonuje sie to przy milczacym przyzwoleniu dzieci, ktére od najw-
czesniejszych lat sa uswiadamiane w zakresie oczekiwan dorostych
i spofeczenstwa. Brak specyficznego czasu swobody, beztroski, zabawy,
prawa do porazek, swoistego ,moratorium rozwojowego”, ktore postu-
lowal Erik H. Erikson, czyli czasu na eksperymentowanie rolami, w kto-
rym nic jeszcze nie jest ostateczne i niezmienne®, bardzo zubaza nie
tylko dziecinstwo, ale takze biograficzne doswiadczenie dorostego.
Zjednej strony nie moze sie on do tego doswiadczenia odwotac i korzy-
sta¢ z jego wartosci, z drugiej za$ zyjac bardzo intensywnie od dziecka,
zbyt wczesnie doswiadcza wypalenia zawodowego i choréb cywilizacyj-
nych, wynikajacych z ciaglego stresu i presji osiagnie¢. Innym proble-
mem zas jest to, ze taki stan rzeczy nie dotyczy wszystkich dzieci, z tego
»wyscigu” po sukces, wiedze, wladze i pieniadze wykluczone sa dzieci
ze srodowisk ubogich i marginalizowanych. To one beda zasila¢ grupe
przegranych i powiela¢ status socjoekonomiczny swoich rodzin, a na-
wet dziedziczy¢ ,kulture ubdstwa™.

W kulturze indywidualizmu nie istnieja juz zadne wzory i normy,
ktére bylyby drogowskazami na trudnej drodze dorastania. Prefigu-
ratywny charakter kultury*, niedajacej mlodym oparcia w pokoleniu
starszym, skazuje na eksperymentowanie metoda prob i btedow, szuka-
nie siebie po omacku. Wérod cech wysoce nowoczesnego dziecinstwa
W. Lippitz wymienia m.in.: a) organizowanie czasu wolnego i oferty kul-
turalnej dla dzieci wzglednie niezaleznie od rodzicéw; b) rozwijanie
szerokiego, zindywidualizowanego i mozliwie prestizowego spektrum
aktywnosci, niezaleznie od tradycji rodzinnych; ¢) zdobywanie umie-
jetnosci wykorzystania medidéw, uczenie si¢ obcowania z pienigdzmi;
d) zycie wwyizolowanych przestrzeniach, inscenizowanie wlasnych
spolecznych relacji, wlasnego smaku wobec ubioru i oferty kulturalnej,
np. muzyki; e) oderwanie od wiezéw spotecznych i rodzinnych, pokre-
wienstwa isasiedztwa>. Te cechy wskazuja na coraz intensywniejsze

L. Witkowski, Rozwdj i tozsamosé w cyklu zycia. Studium koncepcji Erika H. Erik-
sona, Torun 2000.

¥ A. Radziewicz-Winnicki, Spofeczeristwo w trakcie zmiany, Gdansk 2004.

* M. Mead, Kultura i tozsamosc. Studium dystansu miedzypokoleniowego, thum.
J. Holéwka, Warszawa 1978.

» W. Lippitz, Réznica i obcosé..., op. cit.
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ksztattowanie wlasnej biografii, refleksyjne opracowanie wiasnej drogi
zyciowej. Cechy te moga by¢ rozwijane w rodzinach o wysokim statu-
sie ekonomicznym, w ktérym dzieci otrzymuja od rodzicow duza prze-
strzen wolnego czasu, gdzie wychowanie ma charakter liberalny, opiera
sie na partnerstwie, akceptacji zainteresowan oraz indywidualnosci
dziecka.

Biografizacja zycia dziecka w kulturze indywidualizmu

W strukturach takiego nowoczesnego dziecinstwa odbijaja sie
gltowne cechy zycia dorostych. W wysoce zroznicowanych spoteczen-
stwach ponowoczesnych i dorosty, i dziecko zmuszeni sa do tworzenia
swoich biografii, do kreowania skrajnie zindywidualizowanego stylu
zycia. Jest on nie tylko mozliwoscia, a wiec szansa, ale takze przymu-
sem, zatem rowniez zagrozeniem. W ramach jednej biografii zachodzi
koniecznos¢ koordynowania wielu zréznicowanych logik i narracji, ade-
kwatnie do wielu obszaréw dzialania i sfer niewykazujacych zadnej jed-
nosci. Badania nad dziecinstwem wskazuja, ze juz dzieci dziesiecioletnie
nie poruszaja sie¢ w jednolitym obszarze zycia, rodzina, sasiedztwo, lecz
rozwijaja model ,,odizolowanego obszaru zycia”, odgrywaja rézne funk-
cje irole w roznych miejscach. W takim uktadzie wlasne zycie nie jest
faktycznie wlasne, autonomiczne, ale zalezy od regul i zdarzen spolecz-
nych, od instytucji. Indywidualne wybory oraz instytucje zastepuja tra-
dycje i wymuszaja dostosowanie wlasnego stylu zycia do biurokratycz-
nych wymagan. Dochodzi do ,biografizacji zycia dziecka”, gdyz bardzo
wczesnie wymaga sie od dzieci umiejetnosci poddawania siebie i swego
przysztego zycia biograficznej refleksji oraz ustalania, wraz z rodzicami,
dos¢ elastycznych zasad istotnych dla przysztosci®.

Przy czym warunki zyciowe sa malo przejrzyste, zmieniaja si¢ i nie
mozna ich zaplanowa¢ na dluzszy okres. Wobec takiej przygodno-
$ci ksztalcenie sie jest przedstawiane jako indywidualna biografizacja
nauczania, dla ktorej dawne, tradycyjne podstawy kazdej biografii, takie
jak unormowany okres ksztalcenia szkolnego, wyksztalcenie, uwarun-

> Jbidem.
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kowana klasowo hierarchia zawodowa, wiezy rodzinne i pokrewienstwo,
jako system wsparcia i orientacji, stracily racje bytu. Porazka tez nabiera
indywidualnego, osobistego charakteru. Niepowodzenia w szkole, czy
kryzysy spoleczne, jak np. bezrobocie, tez rozpatrywane sa w katego-
riach indywidualnych, uderzajac bezposrednio w rodzicéw i dzieci, ska-
zujac ich na samotne radzenie sobie z problemami. Mamy, zatem do
czynienia z nowym rodzajem bezposredniosci w ukladzie spoleczen-
stwo-indywiduum, jest to bezposrednio$¢ choroby i kryzysu®.

Prowadzi ona do tak znamiennego dla kultury indywidualizmu,
skupienia jednostki na sobie, na swojej wolnosci, wlasnych wyborach,
wlasnej jazni, ,pracy nad soba” i wlasnym stylu zycia. Upowszechniaja
sie nowe wzory zajmowania sie sobg, terapia zastepuje inne dziedziny
stanowiace kontekst samookreslenia, takie jak religia i polityka. Tera-
peutyczne hasta islogany obecne sa w mediach, w reklamie, progra-
mach informacyjnych, w serialach telewizyjnych, w programach ,talk
show”, a nawet w programach politycznych. Popularnos¢ terapeutycz-
nych hasel wskazuje na przemiany zwiazane z tozsamoscia jednostki.
W kulturze terapeutycznej osobiste problemy podlegaja profesjonaliza-
cji. Osobiste doradztwo jest odpowiedzia na profesjonalizacje podmio-
towosci, ktorej nie traktuje sie dzis jako efektu historycznego procesu,
ale pojmuje sie ja w kategoriach wyjatkowosci, omnipotencji, samowy-
starczalnosci i zdolnosci do przeciwstawiania sie wszelkim wplywom
i wladzy>.

Niemozno$¢ powiazania wlasnych do$wiadczen zlosami innych
sprzyja odczuciu wyjatkowosci wlasnego doswiadczenia biograficz-
nego, ale rodzi tez poczucie osamotnienia i bezdomnosci w $wiecie
samospelniaczy*. Znamienne dla kultury terapeutycznej jest optymi-
styczne przekonanie o mozliwosci pogodzenia celéw pragmatycznych
z o$wieceniowo-naturalistycznymi celami samospelnienia irozwoju
duchowego, kreatywnosci znaukowymi itechnicznymi sposobami

> Ibidem.

* M. Jacyno, Kultura..., op. cit.

> Ch. Taylor, Zrédla podmiotowosci. Narodziny tozsamosci nowoczesnej, thum.
M. Gruszczynski i in., Warszawa 2001.
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dziatania*. Gféwna strategia budowania tozsamosci w kulturze indy-
widualizmu jest walka z instytucjami, ktéra przebiega w gabinetach
terapeutycznych. Proponowana przez terapie ,zorganizowana wolno$¢”
i ,bycie sobg” staje si¢ profesja jednostki*. Profesjonalizacja podmioto-
wosci sprzyja nowej stylizacji zycia, wybieraniu siebie i sposobu zaanga-
zowania w prace.

Dyskurs terapeutyczny postuluje dystans do pelnionych przez jed-
nostke rdl, nie tylko w pracy, w zyciu spolecznym, ale takze w rodzi-
nie. W narracji terapeutycznej kultury indywidualizmu jazn jest przed-
miotem kultu, w efekcie czego mamy, zdaniem Malgorzaty Jacyno, do
czynienia z narcystyczna osobowoscia jednostek, ktore wymagaja nie-
ustannej terapii. Narcyzm polega na u$émierzaniu do$wiadczania leku
i wlasnej niemocy przez fantazje o wlasnej omnipotencji*®. Narcystyczna
osobowo$¢ jest nieodporna na trudne, niejednoznaczne doswiadczenia
i niepokdj. Szczegdlna atencja w kulturze indywidualizmu otaczana jest
komunikacja, ktorej przypisuje sie funkcje terapeutyczne. Ma ona wspo-
magac¢ indywidualizacje i eliminowac wszystkie szkody, jakie ten proces
niesie ze soba. Jednak w $wietle analiz empirycznych rola komunikacji
wydaje si¢ mocno przeceniana.

Rozwoj nowych technologii komunikacji intensyfikuje izaostrza
podzialy, tworzy swoiste ,cyber-enklawy”, wspélnoty internetowe,
ktére moga powstawaé¢ w dobrej (pomoc ludziom chorym), jak izlej
sprawie (akcje sympatykow totalitarnej ideologii). Obok profesjonaliza-
¢ji podmiotowosci i zdrowej jazni, szczegdlnego znaczenia nabieraja tez
w narracji terapeutycznej techniki stwarzania siebie, samowystarczal-
nos$¢, odpornos¢, wysoka samoocena, asertywnosc, poleganie na sobie,
styl zycia zwyciezcy.

0 Taka sprzeczno$¢ mozemy zauwazy¢ w m.in. w metodach organizacji pracy,
gdzie wymogowi kreatywnosci i plastycznosci towarzyszy wymaog podporzadkowania
sie regutom i systematycznego ,robienia kariery”. Wsrod korzysci zastosowania metody
Silvy w biznesie wymienia si¢ jednoczesnie pobudzenie inicjatywy i zwiekszenie dyscy-
pliny w pracy. Jednak autentycznos$¢, autoekspresja, ,bycie soba” i ,odkrywanie w so-
bie wewnetrznego dziecka” moze by¢ praktykowane tylko w okreslonej przestrzeni, np.
w lesie, w sklepie, grupie terapeutycznej, a nie w pracy.

M. Jacyno, Kultura..., op. cit.

5 Ibidem.
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Znamienna jest tez w kulturze indywidualizmu spofeczenstwa
ryzyka® medykalizacja zagrozen imedykalizacja $rodkéw radze-
nia sobie z nimi. Zycie podlega w tym procesie strukturalizacji przez
idee higienicznego, zdrowego czy racjonalnego stylu zycia oraz przez
rezimy dietetyczne i gimnastyczne. Idee medyczne staja sie tez inspi-
racja dla estetyzacji zycia codziennego. Medykalizacje taka mozna
zapewne uznac za utylitarng wersje indywidualizmu, poniewaz racjo-
nalizuje praktyki i wybory jednostek. W procesie racjonalizacji ryzyka
jednostka zwraca sie ku ekspertom. Ekspertyza, zdaniem Anthony Gid-
densa, uzurpuje sobie prawo do przejecia roli tradycji w $wiecie nowo-
czesnym, ekspertyza staje si¢ ,tradycja” nowoczesnosci*. W zmedykali-
zowanej rzeczywistosci, zdrowie, mtodos¢ i sprawnos¢ maja charakter
wartosci absolutnych, ajednym z dylematow kultury indywidualizmu
jest to, czy wartosci te kultywowac, czy z nich korzysta¢. Medykalizacja
zycia prowadzi do urynkowienia zdrowia i zwiazanych z tym praktyk,
oraz ksztaltowania sie swoistych stylow zycia, w ktérych ,zycie wyzwo-
lone”, zaspokojenie pragnienia ,bycia soba” wiaze sie z okreslonym sta-
tusem socjoekonomicznym i kulturowym.

Zakonczenie

Rozne style zycia wyrazaja istote podzialéw klasowych, przejawia sie
przez nie i reprodukuje hierarchia spoteczna. Kultura poprzez media,
reklame, turystyke, edukacje i terapie ukierunkowuje spoleczne procesy.
Kulturalizacja zycia pdznej nowoczesnosci w istotny sposob wplywa na
indywidualne biografie, tak dzieci, jak i ich rodzicéw. Ten wplyw najwy-
razniej zaznacza sie w stylu zycia.

Narracja terapeutyczna w sposob szczeg6lny eksponuje biograficzne
znaczenie dziecinstwa w zyciu czlowieka doroslego. Znamienne jest
dla niej odwolywanie sie do ,poszukiwania dziecka w sobie”, odkrywa-
nia na nowo utraconego dziecinstwa. Ta sama kultura, ktéra nawotuje

> U. Beck, Spoteczeristwo ryzyka..., op. cit.
s A. Giddens, Nowoczesnosc i tozsamosc..., op. cit.



160 - Dziecinstwo wspélczesnych dzieci i jego oblicze -

do odkrywania dzieciiistwa przez dorostych, stawia przed dzieckiem
ogromne wymagania, czyniac dziecinstwo czasem trudnych wyboréw
i konstruowania wtasnej drogi zyciowej, nieumocowanej w zadnych spo-
tecznych normach czy wzorach. Dziecko moze sta¢ si¢ kazdym, moze
wybierac swoja tozsamos$¢, ,prawdziwa” i ,zdrowa jazi” stawiana jest na
piedestale, a ,ego” zyskuje podstawowe znaczenie w tworzeniu wlasnej
biografii. Taka sytuacja rodzi rzecz jasna wiele konsekwencji, niektére
z nich wskazywatam w swojej narracji, ale inne wymagaja oddzielnego

opracowania.



