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RESUMO

O turismo tem o ambiente natural como um importante recurso de desenvolvimento, ja que a natureza
€ um dos principais elementos motivadores das viagens de lazer; e como forma de amenizar as
agressdes do cotidiano urbano, uma grande parcela das viagens de férias e fins de semana passaram
a ter como destino o meio natural. O Jardim Botanico Benjamim Maranhao (JBBM), em Jodo Pessoa,
localizado numa area de aproximadamente 343 ha. de Mata Atlantica, recebe visitantes que realizam
diversas atividades em contato com a natureza. Os principais recursos utilizados para realizacéo
dessas atividades sao as trilhas, que possuem caracteristicas diferenciadas e permitem ao visitante
entrar em contato direto com o ambiente natural. Visto que a relagdo turismo-meio ambiente é
incontestavel e que cada vez mais um nimero maior de pessoas busca a natureza e seus elementos,
no presente trabalho elaborou-se um programa interpretativo para as trilhas do JBBM, atendendo
aos diferentes tipos de publico que o local possui. Foram identificados os principais recursos para o
desenvolvimento da atividade na area e através do método de valoragéo de pontos interpretativos
foi elaborado o roteiro para trés percursos do local. Os roteiros elaborados contemplam questées
sobre os aspectos ambientais, historicos e culturais do JBBM e foram idealizados levando em
consideragdo as caracteristicas dos visitantes espontaneos (turistas) e dos visitantes de grupos
agendados que vao até o local.

PALAVRAS-CHAVE: Atividades recreativas, Trilhas interpretativas, Planejamento.
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ABSTRACT

Tourism makes use of the natural environment, as an important resource for development, since nature
is one of the main motivating factors of leisure travel; to mitigate the aggressions of urban life, a large
portion tourism and weekend trips involve travel to environments. The Benjamin Maranhao Botanical
Garden (JBBM) in Joao Pessoa, set in an area of approximately 343 ha of Atlantic
Forest, receives visitors who take part in various activities where they can come
into contact with nature. The most popular activity is walking along the trails, which
have different characteristics and enable visitors to have direct contact with the natural
environment. Given the undisputed relationship between tourism and the environment,
and the growing number of people seeking contact nature and its elements, this work
develops an informative guide to the trails and footpaths of the JBBM, aimed at the
different types of visitors to the gardens. The main resources for the development of
activities in the area of the JBBM were identified, and through the method of valuation of
interpretative points, walking routes was mapped out for three trails within the gardens.
The routes give an overview of the environmental, historical and cultural aspects of
the JBBM, taking into account the characteristics of spontaneous visitors (tourists)
and scheduled groups of visitors to the gardens.

KEY WORDS: Recreational activities, Interpretative trails, Management.

RESUMEN

El turismo utiliza el ambiente natural como un importante recurso de desarrollo, ya que la naturaleza es uno
de los principales elementos motivadores de los viajes de ocio, y como forma de amenizar las agresiones
de la vida cotidiana urbana, gran parte de los viajes de vacaciones y fines de semana pasaron a tener
como destino el medio natural. El Jardin Botanico Benjamim Maranhé&o (JBBM), en Jodo Pessoa, ubicado
en un area de aproximadamente 343 ha. de Bosque Atlantico, recibe visitantes que realizan diversas
actividades en contacto con la naturaleza. Los principales recursos utilizados para la realizacién de esas
actividades son los senderos, que poseen caracteristicas diferenciadas y le permiten al visitante entrar
en contacto directo con el ambiente natural. Considerando que la relacion turismo-medio ambiente es
indiscutible y que, cada vez mas, un nimero mayor de personas busca la naturaleza y sus elementos, en
el presente trabajo se elaboré un programa interpretativo para los senderos del JBBM, atendiendo a los
distintos tipos de publico que el lugar atrae. Fueron identificados los principales recursos para el desarrollo
de la actividad en el area y, a través del método de valoracion de puntos interpretativos, fue elaborado el
itinerario para tres recorridos por el lugar. Los itinerarios elaborados contemplan los aspectos ambientales,
histéricos y culturales del JBBM y fueron idealizados tomando en cuenta las caracteristicas de los visitantes
espontaneos (turistas) y de los visitantes de grupos programados que van hasta el lugar.

PALABRAS CLAVE: Actividades recreativas, Senderos interpretativos, Planeamiento.

INTRODUCAO

Os ambientes naturais e em especial as areas naturais protegidas estéo recebendo cada vez mais
visitantes, tendo em vista que a natureza é um dos principais elementos motivadores das viagens de
lazer. Esta nova forma de turismo foi favorecida por uma série de fatos, dentre os quais Dias (2003)
destaca a busca por uma melhor qualidade de vida, a necessidade de realizacao de praticas diferentes
ao cotidiano e, ainda, a percep¢éo da importancia e necessidade da preservacédo ambiental.
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Neste contexto, o Jardim Botanico Benjamim Maranhao (JBBM), em Joao Pessoa, localizado numa
area de aproximadamente 343 ha. de Mata Atlantica, recebe visitantes que realizam diversas atividades
recreativas e/ou educativas. O principal recurso utilizado para a realizagdo dessas atividades sdo as
trilhas, que permitem ao visitante entrar em contato direto com o ambiente natural. As trilhas possuem
caracteristicas paisagisticas diferenciadas, além de variacdo de comprimento, grau de dificuldade
e tempo para percorré-las. Esses atributos podem atender os diferentes perfis de visitantes que
frequentam o JBBM. Durante o percurso, realizado com a presencga de guias, a interpretacdo ambiental
(1A) é um elemento utilizado para proporcionar uma maior interagéo do visitante com o meio, podendo
tornar esse contato ndo so6 recreativo, mas também educativo. Porém, ndo existe um Programa de
Interpretagcdo Ambiental formalizado e instituido no JBBM, em que seja delimitado um plano de acao
para o melhor aproveitamento dos recursos da area. As informacdes repassadas aos visitantes sao
embasadas num documento elaborado pelo bidlogo do local, Pedro da Costa Gadelha Neto. Esse
documento apresenta 19 estagOes selecionadas ao longo de duas trilhas - do Rio e da Preguica,
servindo de referéncia para que os guias conduzam os visitantes (GADELHA NETO, 2004). Além disso,
ndo existe um sistema de monitoramento e avaliacdo continuos desse sistema interpretativo, o que
deixa margem para discussao sobre a eficiéncia ou ndo desse processo. O sistema existente engloba
apenas o cadastro dos visitantes, tanto os oriundos de agendamento, quanto os espontaneos.

Visto que a relacdo turismo-meio ambiente é incontestavel, e que cada vez mais um numero
maior de pessoas busca a natureza e seus elementos, neste trabalho prop8e-se a elaboracdo de
trés roteiros interpretativos para as trilhas do JBBM, levando em consideracdo as caracteristicas e
especificidades do local e atendendo aos diferentes tipos de publico que o local recebe: o visitante
espontaneo (turistas) e o visitante pré-agendado, alunos de escolas e universidades, que visitam
0 Jardim como um complemento a formagéao escolar convencional.

TURISMO EM AMBIENTES NATURAIS

A atividade turistica ndo é somente entendida como um processo econdmico, mas também
como uma préatica social que se tornou bastante comum, principalmente depois da Segunda Guerra
Mundial (VILLAVERDE, 2003). Como uma das praticas do lazer, as viagens tornaram-se cada vez mais
constantes, além do desejo de muitos, ja que suas facilidades proporcionam o consumo dos destinos
por milhares de pessoas, tornando o turismo como um fendmeno de massas. Mas paralelamente a
esse tipo de turismo, cresce também um outro nicho da atividade, caracterizado por Dias (2003)
pela fuga das padronizagdes da oferta e dos servicos oferecidos no turismo comum, predominando
a busca pelos destinos que possibilitem um maior contato com a natureza.

Segundo Jesus (2003), as novas préaticas e discursos em torno do turismo direcionado a natureza
s6 foram possiveis através da valorizacdo da biodiversidade e preservagdo ambiental. Porém, nem
sempre o turismo em ambientes naturais condiz com os movimentos ecolégicos que o impulsionaram,
principalmente devido ao planejamento inadequado aplicado as areas em que é desenvolvido.

Villaverde (2003) ressalta a necessidade de um amplo planejamento da atividade turistica
“especialmente visando a atenuacdo de seus aspectos negativos concomitantemente a busca do
incremento de suas potencialidades”. O planejamento é fator determinante para o sucesso do
turismo, seja qual for seu ambiente de atuagéo.

Segundo Ruschmann (2004, p.09)

a finalidade do planejamento turistico consiste em ordenar as a¢ées do homem sobre o territério
e ocupa-se em direcionar a construcdo de equipamentos e facilidades de forma adequada
evitando, dessa forma, os efeitos negativos nos recursos, que os destroem ou reduzem sua
atratividade.

Sendo assim, o processo de planejamento das atividades turisticas em ambientes naturais deve
incluir programas de sensibilizagdo com relacao as questfes ambientais, visto que a conservagédo
ambiental é fator determinante para a efetivagédo do turismo nesses ambientes. Além de possibilitar
0 contato das pessoas com 0s espagos naturais, o turismo também pode garantir a esses espagos
uma atividade sustentavel, estimulando tanto o carater educativo quanto recreativo das atividades
de lazer na natureza. E uma das ferramentas que podem ser utilizadas nesse processo sdo as
atividades de interpretacdo ambiental.
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INTERPRETAGAO AMBIENTAL E TRILHAS INTERPRETATIVAS

O desenvolvimento da interpretacao ambiental (1A) estéa ligado a histéria e visitacao dos parques
americanos, onde os chamados “naturalistas” acompanhavam grupos de pessoas por trilhas,
descrevendo os aspectos naturais do ambiente, fazendo com que as pessoas se interessassem pelas
questdes ambientais (VASCONCELLOS, 1998; PDM, 2002; CAMPOS, 2006).

Desenvolvida sem uma sistematizacdo durante décadas, as bases conceituais e filosoficas da 1A
s6 foram estabelecidas em 1957 por Freeman Tilden, que a define como “uma atividade educativa,
que se propde revelar significados e inter-relagdes por meio de uso de objetos originais, do contato
direto com o recurso e de meios ilustrativos, em vez de simplesmente comunicar a informagéo
literal” (TILDEN, 1957).

O contato direto com o recurso interpretado é muito importante para o desenvolvimento da
IA, j& que visa estimular o publico para o entendimento do ambiente natural através de uma
experiéncia direta, onde seu objetivo basico é revelar os fendbmenos naturais, seus significados e
relacdes (PAGANI et al., 1999).

Vasconcelos (2003, p.262) define a interpretagéo ambiental como “uma traducao da linguagem
da natureza para linguagem comum dos visitantes”, possibilitando informagéo em vez da distragéo
e educacdo além do divertimento. Neste sentido, a interpretacdo é reconhecida como mais um
recurso para o desenvolvimento dos programas de educacao ambiental nas areas protegidas, onde
0 proposito principal € aproximar os visitantes das questdes ambientais.

Para uma melhor compreenséo e fundamentacao da interpretagao, Tilden (1957) elaborou seus
principios basicos, onde seu carater provocativo é evidenciado através de estimulos que tentam
despertar a curiosidade e reflexdes a partir das comparacdes vivenciadas numa experiéncia real.

Para que a IA seja desenvolvida em consonancia com os objetivos da area natural e
aproveitando de forma adequada seus recursos, deve ser estabelecido um plano ou programa
de interpretacdo ambiental, que através de um processo de planejamento deve seguir algumas
etapas (PAGANI et al., 1999; PDM, 2002; VASCONCELOS, 2003). Neste processo deve ser
elaborado um inventario da area a ser interpretada para que posteriormente os objetivos
do programa sejam identificados e os temas a serem desenvolvidos sejam selecionados. O
préoximo passo é identificar as facilidades e servigos disponiveis para desenvolver a IA, assim
como identificar as alternativas de uso da area. A identificagdo da demanda, seus objetivos,
desejos, tempo disponivel, é fator fundamental para a escolha dos pontos a serem interpretados
no ambiente, assim como dos métodos que serdo utilizados para desenvolver o programa. O
desenvolvimento do plano e sua implementacdo devem ser de forma gradual e continua, assim
como a revisdo e o monitoramento realizados frequentemente. Por fim

a elaboracéo de um programa de Interpretacdo Ambiental ndo consiste somente na preocupagéo
com o desenvolvimento fisico das atividades; implica, também, no conhecimento de questdes
técnicas e tedricas, tanto da area ambiental, como da area de comunicagéo (PDM, 2002, p.50).

As trilhas, que antes existiam apenas para suprir uma necessidade de deslocamento, hoje
representam para o turismo caminhos existentes ou preestabelecidos, com diferentes caracteristicas
(forma, comprimento, dificuldade), que possuem o objetivo de aproximar o visitante do ambiente
natural, possibilitando seu entretenimento e/ou educagédo através de recursos interpretativos.

Filetto et al. (2003) classificam os tipos de trilhas em trés categorias: quanto a funcdo, que
podem ser utilizadas para servigos administrativos, vigilancia, atividades recreativas e educativas;
quanto a forma, que podem ser circular, em oito, linear e atalho; e quanto a presenca ou ndo de
um guia. Andrade (2003) ainda acrescenta uma categoria de classificacdo, que € quanto ao grau de
dificuldade. Este tipo de classificacdo leva em consideracédo a topografia do terreno, a declividade,
a duracao, o percurso, a intensidade da atividade e o nivel técnico dos participantes.

A interpretacdo ambiental € um dos recursos que podem ser utilizados durante o percurso de
uma trilha, ja que é uma forma estimulante de fazer com que as pessoas entendam e interajam
com seu entorno ecolégico. Segundo Vasconcelos (1998, p.26), uma trilha pode ser considerada
interpretativa quando
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seus recursos sao traduzidos para o visitante através de guias especializados (intérpretes),
de folhetos interpretativos, e de painéis ou ainda, através de gravagdes. Independente do
método utilizado sempre tem o propdésito de desenvolver nos usuarios um novo campo de
percepg¢des. Uma trilha interpretativa € um meio e ndo um fim. E por isso, deve ser planejada
de acordo com os objetivos do programa interpretativo e as caracteristicas e valores intrinsecos
que o local oferece.

Quando bem planejadas as trilhas podem contribuir para o enriquecimento da experiéncia de
visitagdo em ambientes naturais, auxiliando no manejo das visitas e contribuindo para valoragéo
do ambiente (COSTA e MELLO, 2005).

Vasconcelos (2003) define dois tipos de trilhas interpretativas. As trilhas guiadas requerem
a presenca de um intérprete devidamente treinado para acompanhar o visitante. A eficiéncia
deste tipo de trilha é determinada pela capacidade do guia, onde sua imagem e apresentacao vao
influenciar diretamente a resposta do publico. E necessaria a organizacéo da caminhada em etapas,
com objetivos e temas previamente definidos. Nas trilhas autoguiadas o percurso é explorado sem
0 acompanhamento do guia, mas ha auxilio de placas, painéis ou folhetos contendo informagfes
sobre cada ponto de parada marcado na trilha. As informacdes disponiveis para o publico devem
estar devidamente dispostas, seja qual for o meio escolhido, de forma clara e objetiva.

Independente do tipo, as caracteristicas das trilhas interpretativas sao a apresentacdo de
informacdes significativas, o prazer da caminhada e sua organizagdo em torno de um tema
interpretativo (PDM, 2002).

Pagani et al. (1999) afirmam que o planejamento de um sistema de trilhas deve estar de acordo
com a realidade e caracteristicas do local. O PDM (2002) lembra alguns aspectos que devem ser
levados em consideracdo quando se elabora uma trilha interpretativa: a prote¢cdo do ambiente da
trilha, seu potencial interpretativo, a acessibilidade e seguranca, sua extensdo e as necessidades
e demandas dos visitantes.

De fato, as trilhas sdo um importante instrumento para a pratica da interpretacdo ambiental,
constituindo um das principais atividades do turismo em ambientes naturais. Por ter a caracteristica
de por o visitante em contato direto com o ambiente natural, proporcionam e estimulam uma maior
reflexdo quanto a importancia da conservagdo ambiental, além de aliar uma pratica recreativa a
um processo educativo.

DESCRICAO DA AREA DE ESTUDO: O JARDIM BOTANIQO
BENJAMIM MARANHAO

O Jardim Botanico Benjamim Maranhao possui aproximadamente 329,39 ha e esta inserido na
Mata do Buraquinho (515 ha). Esta localizado no centro urbano da capital paraibana e caracteriza-se
como Floresta Estacional Semidecidual (IBGE, 1992), constituindo um dos principais remanescentes
de Mata Atlantica do Estado.

A area onde atualmente localiza-se o Jardim Botanico foi adquirida pelo Estado em 1907 para
dar inicio as obras de abastecimento de agua da cidade de Jodo Pessoa. O servico de abastecimento
foi inaugurado em 1912 e funcionava através de 33 pocos construidos ao longo da Mata, bombeados
por duas caldeiras a vapor. Em 1940 foi inaugurada a Barragem do Buraquinho, que represou o Rio
Jaguaribe para melhorar a realimentagao do lencol freatico (LUCENA, 2002). O projeto deu inicio ao
processo de desmatamento e degradacado da area, tanto com a abertura de avenidas e estradas quanto
com a passagem da tubulagéo e construcdo de equipamentos (GADELHA NETO e SANTOS, 2002).

A partir da década de 1940, o sistema de abastecimento de agua através de pocos foi sendo
gradativamente extinto. Assim, foram elaboradas novas propostas de “aproveitamento” e exploragéo
da Mata do Buraquinho. Apés algumas tentativas de implementacdo de um Jardim Botanico na Mata
do Buraquinho, s6 em 28 de Agosto de 2000, a partir do Decreto Estadual n° 21.264, efetivou-
se a criagdo do Jardim Botanico Benjamim Maranhdao — JBBM — como unidade orgéanica diretivo-
executiva, dentro da estrutura organizacional da SUDEMA — Superintendéncia de Administragéo
do Meio Ambiente. Mas s6 em 23 de marco de 2002 foi inaugurado o JBBM, apés um longo e
delicado processo de elaboragédo do seu plano de manejo, que definiu como prioridade para a area o
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desenvolvimento de atividades que envolvam “preservacgéo, pesquisa cientifica, educagdo ambiental,
e lazer contemplativo” (GADELHA NETO, 2005, p.25).

Com a desativacao gradual do sistema de abastecimento existente na Mata do Buraquinho, as
trilhas que interligavam os 33 poc¢os permaneceram em desuso durante décadas. S6 com a criagdo
do JBBM é que as trilhas comecaram a ser reutilizadas, porém apenas apds passarem por um
processo de recuperagao (GADELHA NETO, 2006).

Existem 12 trilhas catalogadas no JBBM, com caracteristicas diferentes e que proporcionam ao
visitante um contato mais préximo com a natureza. A nomenclatura das trilhas foi dada em seu
processo de recuperagéo, de acordo com as caracteristicas que mais as representavam. Todas as
trilhas sao utilizadas para servigos administrativos, de pesquisa, fiscalizagéo, educacéo e interpretacao
ambiental e/ou lazer contemplativo.

Com o crescente nimero de visitagfes nas trilhas do JBBM, foi necessaria a elaboragdo de
um plano de agdo mais especifico para um melhor aproveitamento da area e das trilhas, dando
origem ao trabalho Interpretagdo preliminar das esta¢des educativas das trilhas do Rio e da
Preguica. Este documento teve por objetivo fornecer “meios com maior embasamento e uma
visdo mais integrada” dos aspectos relacionados a flora e faunas locais para os guias do JBBM,
permitindo aos visitantes receber de forma mais eficiente as informacgdes sobre a biologia da Mata
do Buraquinho (GADELHA NETO, 2004). E importante ressaltar que todas as trilhas do JBBM s&o
realizadas com a presenca de um guia, no intuito de proporcionar ao visitante um entendimento
maior sobre os aspetos do local.

Nesse documento foi elaborado um levantamento de pontos interpretativos que contemplou
aspectos relacionados a flora e fauna, hidrografia, e histéria local. Ap6s as estac¢des definidas
e o treinamento dos guias do JBBM, as trilhas do Rio e da Preguica ganharam além do carater
contemplativo um sistema de interpretacdo ambiental. Porém, a trilha da Preguica ap0s ficar
interditada por varias vezes por conta de alagamentos constantes, foi informalmente substituida
pela trilha do Buriti neste sistema de interpretacdo ambiental do JBBM.

Assim, atualmente as trilhas do Rio e do Buriti so as vias mais importantes para o desenvolvimento
da educacdo ambiental no local. Porém, a maioria das outras trilhas do JBBM tem capacidade de
receber visitacdo assimilando um programa de interpretagdo ambiental, o que seria além de uma
alternativa quando da impossibilidade de utilizar as trilhas do Rio e do Buriti, uma forma de néo
sobrecarregar essas vias provocando grandes impactos.

E importante ressaltar que apesar de elaborado um sistema de interpretacdo ambiental para
as trilhas do JBBM, ndo existe um programa de interpretacdo ambiental formalizado para o local,
que contemple um plano de acao para um melhor aproveitamento dos recursos e um planejamento
adequado para realizacao das atividades de acordo com o0s processos estabelecidos por Pagani (et
al., 1999), PDM (2002) e Vasconcellos (2003).

Antes de percorrerem as trilhas, os visitantes sé&o recebidos no Centro de Visitagdo do local. Neste
Centro existem colegdes e exposicdes de espécies tanto vegetal quanto animal que apresentam ao
visitante as principais caracteristicas da area. Nesse espaco também sao repassadas as informacgdes
iniciais sobre as trilhas, como o percurso a ser realizado, duragdo, principais pontos a serem
descritos, nivel de dificuldade, para que assim o visitante possa ficar ciente de toda atividade a ser
desenvolvida e ndo tenha nenhuma surpresa desagradavel.

A infraestrutura de visitagdo do JBBM (Figura 01) é composta pela guarita de seguranca, auditorio,
centro de visitantes, area de estacionamento, banheiros, viveiro de esséncias florestais e trilhas.
Porém, outros equipamentos que sdo importantes para assegurar uma visitagcdo de qualidade, como
placas de sinalizacdo e lanchonetes, ainda ndo foram implementados.
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Figura 02 — A: Ponte sobre o Rio Jaguaribe e inicio da Trilha do Rio; B: Poco Amazonas; C: Vista do
complexo de visitacao; D: Trilha do Bambuzal. Fotos: Suénia Oliveira, 2009.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa teve uma abordagem qualitativa e descritiva que, segundo Dencker (1998) e Gil
(1995), através do seu carater exploratdrio busca no campo as variaveis que serdo analisadas e
onde a obtencédo dos dados se faz mediante o contato direto do pesquisador com o objeto de estudo.
Inicialmente foi realizada uma pesquisa bibliografica e documental para melhor aprofundamento
e entendimento sobre o tema e para o reconhecimento sobre as pesquisas desenvolvidas com a
utilizacdo e planejamento da Interpretagcdo Ambiental em trilhas. Num segundo momento, foram
adotados os seguintes passos e procedimentos para o desenvolvimento do projeto:

- Reconhecimento e identificacdo das trilhas, onde foram realizadas duas visitas com utilizagdo
de um mapa da area, para reconhecimento e identificagdo das trilhas do JBBM. O mapa utilizado
para essa atividade foi elaborado no segundo semestre de 2008 pelo Exército Brasileiro em parceria
com o Curso de Geografia da Universidade Federal da Paraiba, com o intuito de formalizagdo de
uma Pista de Orientacdo na Mata do Buraquinho;

- Caracterizacao dos visitantes, fator importante para o planejamento de areas abertas a visitacao
publica, principalmente no que diz respeito as questdes de infraestrutura, pessoal e gerenciamento
das atividades recreativas e educativas. Segundo Oliveira (2007), o JBBM possui dois tipos de
visitantes, os esponténeos e os agendados. Os dados sobre os visitantes espontaneos foram obtidos
através da pesquisa de Oliveira (2007), que avaliou a percepgdo desses visitantes com relagéo as
trilhas interpretativas do local. Os dados sobre os visitantes agendados foram coletados através do
Cadastro de Visitagdo de Grupos Agendados, aplicado pela Administracéo do JBBM, onde foi analisado
o periodo compreendido entre os meses de janeiro de 2005 a junho de 2007, compreendendo um
total de 8.020 pessoas distribuidas entre 201 grupos. Os dados dos cadastros de visitagdo informam
sobre o tipo, o nUmero de pessoas, a faixa etaria, a origem, o turno da visita do grupo e questdes
sobre a percepgéo da visita e do local;
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- Selecéo das trilhas e definicdo dos objetivos e temas, realizadas de acordo com a metodologia
do Projeto Doces Matas (PDM, 2002) e de Vasconcellos (2003; 2006). Essas metodologias sugerem
que essa escolha seja feita a partir da identificacdo dos objetivos dos visitantes, das caracteristicas
do local e principalmente do potencial e da qualidade dos possiveis pontos interpretativos existentes
em cada trilha. Os percursos selecionados agruparam mais de uma trilha, visto que muitas delas séo
interligadas. Os percursos elaborados foram Percurso 1, destinado aos visitantes espontaneos do
JBBM; Percurso 2, destinado aos visitantes de grupos agendados do JBBM; e Percurso 3, destinado
a todos os visitantes, inclusive os com dificuldade de locomocgao. Neste publico estdo incluidos os
idosos, criangas e portadores de necessidades especiais. Para identificagdo dos objetivos do programa
interpretativo, o ponto de partida foi a conservagédo do patrimonio floristico da Mata Atlantica, e mais
especificamente da Mata do Buraquinho, ja que este € um dos objetivos principais do JBBM, no que
se refere a conservagao e educacdo ambiental. Os objetivos correlatos foram a conservacao da fauna
local, a conservagdo dos ambientes naturais, a educagdo ambiental e a recreacdo. A escolha das
mensagens a serem transmitidas é de fundamental importancia para que os resultados esperados
sejam mais facilmente alcangados. Sendo assim, foi utilizada a interpretagdo tematica (PDM, 2002;
HONIG, 2005; VASCONCELLOS, 2003 e 2006) que acontece quando 0s percursos contém uma
mensagem ou ideia principal. Os temas foram escolhidos a partir das caracteristicas dos visitantes,
dos objetivos do JBBM e das caracteristicas das trilhas escolhidas para os percursos;

- Selegdo dos pontos interpretativos, onde foi utilizado o método desenvolvido por Magro e
Freixédas (1998) e adaptado por Vasconcellos (2006) denominado Indicadores de Atratividade de
Pontos Interpretativos (I1API). Segundo Magro e Freixédas (1998, p.5) o método IAPI pode facilitar
“a escolha entre dois ou mais pontos que possuam temas interpretativos semelhantes” através da
agregacao de um valor qualitativo ao potencial interpretativo do sitio selecionado. Vasconcellos
(2006) elaborou uma adaptagédo do método IAPI compreendendo as seguintes fases adotadas neste
trabalho: Levantamento e selecdo de indicadores de atratividade (Quadro 1), que sdo os aspectos
ou recursos associados aos pontos interpretativos e que determinam se um ponto é mais atrativo
que outro; elaboracado da ficha de campo, a partir dos indicadores avaliados e onde foi relacionado
a auséncia ou presenca dos elementos em cada ponto; levantamento dos pontos em potencial para
interpretacéo, a partir do tema selecionado para cada percurso e dos indicadores de atratividade,
através de duas visitas em cada percurso; e selecdo final dos pontos de parada que obtiveram
maior pontuacdo na ficha de campo;

- Selecdo das estratégias e elaboracao do percurso interpretativo, onde foram identificados as
facilidades e servigos do JBBM que poderiam ser utilizados para o desenvolvimento da interpretacao
ambiental. Também foram identificados os meios e técnicas interpretativas mais adequadas para o
desenvolvimento do tema. O meio interpretativo escolhido foi o personalizado, ja que uma das normas
do JBBM é que as trilhas deverao ser predominantemente realizadas com o auxilio de um guia. Por fim,
foi elaborado o percurso interpretativo com a descri¢do das atividades pré, durante e pos trilha.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Identificacdo da demanda

Com base no Cadastro de Grupos Agendados, de janeiro de 2005 a junho de 2007 foram
registradas 8.020 pessoas que visitaram o JBBM através de grupos, com uma média de 39,90
pessoas por grupo. O Cadastro foi preenchido pelos responsaveis dos grupos, porém ressaltava
a importancia de que as respostas fossem atribuidas de acordo com as opinides da maioria dos
seus integrantes. A maioria dos visitantes, 73,9%, era residente de Jodo Pessoa, 18,1% de outros
municipios da Paraiba e 8% do Estado de Pernambuco.

De acordo com o Cadastro, 64,2% dos grupos que visitaram o JBBM eram Escolas de ensino
fundamental e médio, seguido pelas Universidades com 16,4%, Centros de Juventude e Cidadania
com 4% e ONGs com 4,5%. Dos grupos de visitantes, 40,9% pertenciam a faixa etaria de 10 a 15
anos, seguido pela faixa etaria de 05 a 10 anos com 23,7%. Estes resultados condizem com o tipo
de grupo predominante que visita o JBBM, que sao as Escolas.

Dos entrevistados, 98,1% afirmaram que acham importante a existéncia de uma area como
0 JBBM. N&o responderam a questdo 1,9% dos grupos. Quando questionados sobre o porqué que
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achavam importante a existéncia do JBBM, 37,7% dos entrevistados afirmaram que era por conta
da contribuic&o da area com a preservagdo ambiental, 11,3% falaram ainda da importancia de areas
como o JBBM para realizagdo da educagéo ambiental e 3,8% mencionaram o estimulo ao contato do
homem com a natureza e transmissdo de conhecimentos sobre a diversidade ambiental. Apesar de
37,7% dos entrevistados ressaltarem a contribuicdo da area com a preservacao ambiental, nenhum
citou alguma acgao efetiva do JBBM neste fim.

Tiveram uma impressao positiva da visita ao JBBM 93% dos entrevistados e apenas 0,5% tiveram
uma impresséao negativa. Nao responderam a questao 5,4%. As impressdes foram principalmente
relacionadas a receptividade dos guias (33,4%), & boa qualidade das informacdes repassadas (22,3%)
e a contribuicdo do JBBM com o aprofundamento dos conhecimentos sobre meio ambiente (18,6%).
A impressao negativa foi relacionada & ma conservagédo dos equipamentos e estrutura do local.

Dos entrevistados, 43,8% contribuiram com alguma sugestao para aprimoramento das
atividades do JBBM. Os que nado responderam foram 56,2%. Das sugestdes apresentadas 25,2%
foram relacionadas a investimentos em infraestrutura de apoio, como lanchonetes, e lojas de
souvenir, 13,4% sugeriram uma maior divulgacao do local e 9,2% a distribuicdo de material grafico
e informativo sobre as atividades e atrativos do JBBM . As sugestdes apresentadas refletem a atual

situacao estrutural e a auséncia de campanhas de comunicacao do JBBM.

A auséncia de equipamentos de apoio, como lanchonetes e lojas de souvenir pode comprometer
a qualidade da experiéncia da visitacao, diminuindo inclusive o tempo de permanéncia dos visitantes
no JBBM. Auséncia de informacdes sobre o Jardim também pode comprometer o fluxo de visitantes
do local, além de causar confusdo naqueles que conseguem a visita, mas pelo ndo conhecimento
prévio sobre as atividades que por ventura sejam desenvolvidas e assim a experiéncia acaba por
ser prejudicada.

Ja os visitantes espontaneos, de acordo com Oliveira (2007), em pesquisa realizada para
identificar o perfil dos visitantes e a percepcao deles com relagao as trilhas interpretativas do JBBM,
caracterizam-se por serem predominantemente mulheres (55%), adultos, com uma idade média
de 33,8 anos, e com um alto nivel de instrugéo (55% ja tinham concluido ou estavam concluindo
0 ensino superior). Dos visitantes, 46,15% eram provenientes do Estado da Paraiba e 53,85% de
outros Estados, com destaque para S&o Paulo, Bahia, Rio de Janeiro e Parana.

Essas caracteristicas expostas ndo destoam das principais caracteristicas de visitantes de
outras areas naturais (NIEFER, 2000; FALCAO NETO, 2006), que apresentam dados semelhantes,
principalmente com relagéo a faixa etaria e grau de instrugdo. Falcdo Neto (2006), em pesquisa
realizada com visitantes ocasionais e frequentadores do Parque Estadual Pedra da Boca
(Paraiba), constatou um alto nivel de escolaridade, atribuindo esse fato tanto na importancia do
conhecimento das &reas naturais na formagéo académica dos visitantes, quanto a representacéo
social desse publico aos ambientes naturais. O autor acredita que quanto maior a instrugao dos
visitantes, maior a preocupacdo com relagao as questdes ambientais, tanto pelo fato de estas
questdes estarem ligadas a formacéo profissional, quanto pelo acesso as informac¢des sobre as
discussbes ambientais no cenario mundial. Niefer et al. (2000), em pesquisa realizada com os
visitantes do Parque Nacional de Superagui (Parand), também constataram um alto nivel de
escolaridade, assim como uma média de idade semelhante, onde cerca de 50% dos visitantes
tinham entre 20 e 30 anos, nao vendo nenhuma discordancia com relagdo ao sexo dos visitantes,
que foi 51% masculino e 49% feminino.

Adotando um modelo internacional de coleta de dados para pesquisas com visitantes de
ambientes naturais, denominado Questionnaire Catalogue, Pires e Muniz (2010) determinaram trés
grupos de visitantes do Parque Municipal da Lagoa do Peri, em Floriandpolis-SC. Estes grupos foram
diferenciados pela faixa etaria, sexo, renda salarial, formacao escolar e motivo da visitacao. O grupo
mais representativo é formado por individuos que variam entre 31 e 40, com equilibrios entre os
sexos femininos e masculinos e com nivel educacional predominando a educagao fundamental. O que
difere este perfil dos visitantes do JBBM € apenas o nivel de escolaridade, cujos autores atribuem
este fato a gratuidade das atividades recreativas e de lazer no Parque caracterizando o uso publico
como aquele baseado na natureza e desenvolvido de forma massificada. Apesar da gratuidade da
visitagdo no JBBM, as atividades que podem ser desenvolvidas no local sao restritas e planejadas
para um publico determinado, evitando assim o uso publico em massa.
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Ainda de acordo com Oliveira (2007), foram identificadas trés vis8es distintas com relacdo a
impressao dos visitantes espontaneos sobre as trilhas do JBBM. Dos entrevistados, 75% tiveram
uma percepcao recreativa do passeio nas trilhas do local, destacando aspectos relacionados ao
lazer e a recreagdo proporcionados; 18% dos visitantes destacaram uma percepg¢do educativa
da caminhada nas trilhas, apresentando fatos relacionados com a aquisi¢cdo de conhecimentos e
novos meios de aprendizagem; apenas 5% dos respondentes tiveram uma percepg¢ao integrada
das trilhas do JBBM, enfatizando aspectos relacionados tanto a educag¢do quanto a recreacao
desenvolvidas durante o passeio.

Embora 75% dos respondentes terem tido apenas uma percepgao recreativa das trilhas do
JBBM, nao enxergando o carater educativo que poderiam ter, 81% dos visitantes espontaneos
declararam ter absorvido conhecimentos especificos, como noc¢des de botanica, identificacdo
de plantas, nomes de animais, no¢gdes de mata atlantica; 12% acreditaram ter absorvido
conhecimentos holisticos, onde o Oliveira (2007) relaciona este tipo de conhecimento a conservagéo
e preservacao ambiental e a importancia do debate das questdes ambientais; 5% adquiriram um
conhecimento integrado, apontando tanto conhecimentos especificos quanto holisticos; e apenas
2% nao responderam (OLIVEIRA, 2007).

De acordo com os dados, percebeu-se que a grande parte dos visitantes julgou aprender apenas
conhecimentos especificos, como nome de plantas, caracteristicas do local, quando apenas uma
pequena porcentagem alia a este conhecimento as informacgdes repassadas sobre conservagao e
preservagao ambiental, importancia do meio ambiente e utilizacdo racional dos recursos. Esse fato
pode representar tanto uma falha na escolha dos pontos interpretativos, quando um déficit na forma
com que os guias que conduzem o passeio e repassam as informagdes. Ou ainda uma predisposi¢ao
do visitante ao receber tais informagdes, ja que a percepcdo é estimulada e influenciada pelas
nossas concepcgoes, fato que remete a nogdo de meio ambiente como fator determinante para tal
processo de aprendizagem.

Na pesquisa de Oliveira (2007) também foram levantadas sugestdes sobre o que poderia estar
melhor numa proxima visita ao JBBM e 63% dos respondentes afirmaram que aspectos relacionados
a infraestrutura poderiam estar melhor, como sinalizacdo da area, tanto do espago de uso comum
quanto das trilhas, instalacao de lanchonetes e lojas de souvenir, melhoria dos banheiros e bebedouro,
manutencdo nos prédios; 17% sugeriram uma diversificacdo das atividades recreativas, como o
aumento e utilizagdo de outras trilhas para realizagdo da interpretacdo ambiental e implantagéo
de outras atividades que envolvam os recursos da area, como jogos e dinamicas. Percebe-se que
grande parte dos problemas do JBBM absorvidos pelos visitantes espontaneos sdo com relagéo a
infraestrutura local. De fato, o JBBM néao dispde de nenhum tipo de sinalizagdo, a ndo ser a placa
de identificagdo do local, o que pode causar alguns desconfortos aos visitantes ja que ndo sao
orientados de forma rapida para onde e como devem proceder para visitar o local. As trilhas, tanto
as utilizadas para o programa interpretativo quanto para servigos administrativos e de pesquisa,
também néo séo sinalizadas, dificultando inclusive o trabalho dos intérpretes e o entendimento de
alguns trechos por parte do visitante.

Objetivos e temas dos percursos interpretativos

Para sele¢éo dos objetivos dos roteiros interpretativos foi primeiramente levado em consideragéo
0 objetivo dos jardins botanicos definido pelo CONAMA (Resolugdo N°©266, Art. 2°), que é promover a
conservacgao, preservagao, educacao e lazer “com a finalidade de difundir o valor multicultural das plantas
e sua utilizagdo sustentavel”. No caso do JBBM, também foram observadas as estratégias de conservagao
do patrimdnio floristico da Mata Atlantica e mais especificamente da Mata do Buraquinho.

A definicdo de objetivos facilita a implementacédo e o desenvolvimento dos programas
interpretativos, pois a partir deles é possivel identificar com clareza quais séo os resultados esperados
no final do programa (VASCONCELLOS, 2006). Esses resultados descrevem o que se pretende
alcancar com as propostas interpretativas. Sendo assim, para cada publico espera-se alcancar
resultados especificos, que vao representar as caracteristicas de cada um deles.

Neste sentido, o objetivo das trilhas interpretativas do Jardim Botanico Benjamim Maranh&o é contribuir
com a preservacao e conservacao do patrimoénio floristico da Mata do Buraquinho, através do estimulo ao
conhecimento das espécies vegetais que ocorrem na area e seu uso no cotidiano das pessoas.
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Para que esse objetivo seja alcancado com mais facilidade, foram defidos os assuntos e
temas que melhor transmitissem as mensagens. Os temas tornam a interpretacao diferente da
informacao (LEADLAY e GREENE, 1999) e as vantagens de se utilizar um tema é que quando
existe um, o publico consegue acompanhar e compreender com mais facilidade as mensagens
(HONIG, 2005).

Um exemplo de interpretacdo tematica é o trabalho desenvolvido pelo Jardim Botanico Nacional
de Kirstenbosch, na Africa do Sul, que exibe uma colecdo de plantas com cheiros interessantes
e através de uma placa interpretativa convida o visitante a tocar e cheirar as plantas do “Jardim
das Fragrancias”. Existe ainda a “Trilha Geoldgica” do Jardim Botanico Nacional de Witwatersrand,
também na Africa do Sul, que interpreta a histéria geoldgica da area através de marcos fixados em
pontos estratégicos do percurso (HONIG, 2005).

Para facilitar a selegcédo de informacfes e dos pontos interpretativos nas trilhas, foram definidos
os temas dos percursos interpretativos do JBBM, descritas no Quadro O1.

Quadro 01 — Assuntos e temas das trilhas interpretativas do Jardim Botanico Benjamim
Maranh&o.

ASSUNTO TEMA
Percurso A Mata do A Mata do Buraquinho faz parte da histéria da
1 Buraquinho cidade e guarda um valioso patrimdnio natural.
Percurso A Mata do A Mata do Buraquinho faz parte da histéria da
2 Buraquinho cidade e guarda um valioso patriménio natural.

Percurso | As plantas e a

3 agua As plantas podem ajudar na protecéo das aguas.

SELEGCAO DAS TRILHAS E MONTAGEM DOS PERCURSOS

ApOs o levantamento e reconhecimento das trilhas, da identificacdo do perfil dos visitantes
e da selecdo dos objetivos e temas a serem trabalhados foram determinados e tracados os
percursos, que abrangem mais de uma trilha, pois grande parte delas estdo interligadas. As
trilhas foram escolhidas com base nos seguintes critérios: possuir possiveis pontos interpretativos
que abrangessem seus respectivos temas; permitisse a colocagao de placas interpretativas; nao
fossem naturalmente frageis, suscetiveis a grandes impactos e que pudessem representar risco
a seguranca do publico.

Os percursos foram montados de acordo com os objetivos e temas selecionados e principalmente
levando em consideragao as caracteristicas e necessidades dos visitantes a que cada um se destinava
(Quadro 02). Neste caso, cada percurso tem caracteristicas especificas. Porém, nada impede que
Os visitantes possam percorrer os outros percursos, desde que seja respeitada a limitacdo de
pessoas - que varia entre 10 e 20 de acordo com as especificagbes da trilha-, o grau de dificuldade
e disponibilidade de cada percurso.
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Quadro 02 — Percursos interpretativos do Jardim Botanico Benjamim Maranh&o.

~ GRAU DE
*
TRILHAS EXTENSAO TEMPO FORMA DIFICULDADE
- Do Abraco; 70 B — Moderado /
PERCURSO 1 - Das Nascentes; 1.902m . Circular Com obstaculos
minutos ;
- Do Bambuzal. naturais
- Do Macaco;
PERCURSO 2 - Do Vigia; 1.290m 45 Semicircular A — Fécil
- Do Abraco; minutos
- Do Bambuzal.
PERCURSO 3 - Do Rio. 1.200m 40 Linear A — Facil
- Do Buriti. minutos
* Levando em consideracdo o tempo de permanéncia em cada ponto interpretativo.

O Percurso 1, formulado para os visitantes espontaneos, foi pensado para ser o mais abrangente
possivel, no sentido de sua extensao e diversidade das espécies vegetais apresentadas. Nesse percurso
proposto os visitantes poderdo conhecer tanto os aspectos ambientais que caracterizam a Mata do
Buraquinho, quanto os aspectos historicos da area. Pela sua extensao e grau de dificuldade, deve ser
percorrido por grupos pequenos, de no maximo 10 pessoas, que possuam algum condicionamento
fisico, pois além de ser longa, a trilha possui alguns obstaculos naturais. Nao é aconselhavel a
utilizagdo desse percurso para passeios com escolas e/ou criangas pequenas, além de grupos com
muitas pessoas, pela dificuldade de gerenciar os visitantes durante o passeio e da atencdo do guia
com os participantes, que pode ser limitada por conta da largura estreita das trilhas.

O Percurso 2 foi formulado para atender aos visitantes agendados que frequentam o JBBM.
Como esse publico é constituido principalmente por escolas e universidades, que visitam o Jardim
muitas vezes com o intuito de complementar a formacao escolar e estimular o conhecimento sobre as
questdes ambientais, o percurso foi pensado para ter tanto um carater recreativo, quanto educativo.
Nesse sentido, ele agrupa trilhas que apresentam caracteristicas de vegetagéao e solo diferenciados,
do uso dos recursos da Mata e da histéria local. Como o percurso sera utilizado principalmente por
grupos grandes e criangas, teve-se que incluir trilhas com uma largura maior, pontos de parada
mais amplos e poucos obstaculos naturais, para facilitar o trabalho do guia e o passeio ser mais
bem aproveitado. Apesar de o percurso ser destinado aos visitantes de grupos agendados, nada
impede que os outros visitantes também possam percorré-lo.

O Percurso 3 foi formulado para todos os tipos de publico que visitam o JBBM, inclusive pessoas
com dificuldades de locomoc¢éao, como idosos e portadores de necessidades especiais. Neste sentido,
as trilhas tém caracteristicas fisicas adequadas a todo o publico, com medidas e padrdes de referéncias
basicas para atender a todos de forma mais eficiente. Neste trabalho, foi utilizado como referéncia
o Manual de Recepcao e Acessibilidade de Pessoas Portadoras de Deficiéncia a Empreendimentos e
Equipamentos Turisticos (BRASIL, 2001), que apresenta medidas e padrdes referenciais genéricos
de locomocgao que atendem ao maior niumero possivel de situagdes. Outros pontos também tiveram
que ser observados para elaboragédo do Percurso 3, como a vegetagdo ndo poderia afetar o acesso
dos visitantes e na area de circulacéo e descanso devem ser evitados plantas e obstaculos naturais
que possam causar prejuizo ao movimento das pessoas, além de plantas venenosas e/ou espinhos
e trepadeiras e plantas rasteiras que dificultassem a locomogé&o.

Selecéo dos pontos interpretativos

Como o objetivo das trilhas interpretativas do JBBM é contribuir para preservagéo e conservagéao
do patrimonio floristico da Mata do Buraquinho, os pontos interpretativos selecionados foram espécies
vegetais que caracterizam a flora local e construgdes que evidenciam seus aspectos historicos.

Amaral e Munhoz (2007) apresentaram o planejamento de um tragcado de uma trilha interpretativa
no Parque Ecoldgico e de Uso Multiplo Aguas Claras, no Distrito Federal, através da caracterizacio
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floristica do local. Os autores acreditam que esta documentagéo pode ser uma importante ferramenta
de sensibilizacdo dos frequentadores do Parque e que “o aprofundamento no conhecimento das
espécies é uma maneira de estimular a interpretacdo ambiental” (p.639).

Carvalho e B6gon (2004) apresentaram um trabalho semelhante, também utilizando a caracteriza¢éo
floristica para o planejamento do tragado da trilha interpretativa na area do Hotel Tropical das Cataratas
Eco Resort, no Parana. A definicdo do tragado da trilhas foi realizada a partir de aspectos subjetivos,
utilizando indicadores de status, beleza e utilizacdo antropica, com pontuagfes que variavam de 01
a 03. Com base nesses indicadores, as espécies arboéreas foram selecionadas e pontuadas, onde os
individuos com maiores pontuagdes sugeriram o tracado final da trilha interpretativa.

No Parque Nacional Serra de lItabaiana, em Sergipe, Sobral-Oliveira et al (2009) utilizaram a
metodologia Limite Aceitavel de Cambio (LAC), para o planejamento e monitoramento das trilhas do
local. Este sistema consiste em identificar indicadores de impacto para determinacao do limite aceitavel
de mudancas provocadas pelo uso publico. Neste caso, o planejamento do tracado da trilha foi baseado
apenas na identificacao e selegdo de pontos com um baixo grau de impacto pelo uso publico, sem nenhuma
preocupacdo com aspectos interpretativos. Tal fato se reflete na percepcao dos visitantes do Parque,
onde apenas 13,4% apontam a caminhada e 7,6% a contemplacao da natureza como atividades de lazer
preferidas no local. Desta forma, os autores destacam a necessidade de implementacgdo de programas de
interpretacdo ambiental que proporcionem uma reaproximacao dos visitantes com o local.

Para as trilhas do JBBM utilizou-se o método de Indicadores de Atratividade de Pontos
Interpretativos (IAPI) de Magro e Freixédas (1998), que visa agregar ao potencial interpretativo
de cada lugar um valor qualitativo, para facilitar a escolha dos pontos e tornar essa escolha menos
subjetiva, ja que utiliza indicadores que refletem a atratividade local.

A partir dos indicadores determinados para as trilhas do JBBM, foram selecionados os pontos
interpretativos em potencial para os Percursos 1, 2 e 3.

No Percurso 1 foram pré-selecionados 12 pontos interpretativos que pudessem representar os
aspectos ambientais, histérico e culturais da Mata do Buraquinho e incluiu 11 espécies vegetais e
duas construcdes. Um dos pontos pré-selecionados acabou sendo excluido, pois durante o processo
de formalizacéo dos roteiros néo foi possivel identificar com preciséo a espécie da arvore.

O Percurso 2 apresentou 13 pontos interpretativos que incluiu 12 espécies vegetais que
representam a flora da Mata do Buraquinho e que sao utilizadas com recurso para desenvolvimento
de algumas atividades do homem. Também foram selecionados dois pontos que representam as
caracteristicas historico-culturais do local.

O Percurso 3 possuiu 18 pontos pré-selecionados destacando o rio e o agcude da Mata do
Buraquinho, assim como as plantas que os rodeiam. A maioria dos pontos, do 1 ao 13, foi selecionada
ao longo da Trilha do Rio, pois esta é a parcela do percurso que melhor apresenta condic¢des fisicas
para que seja percorrido inclusive por pessoas com dificuldade de locomoc¢ao. A Trilha do Buriti,
que complementa o percurso, também pode ser utilizada por esses visitantes, desde que eles ndo
necessitem de cadeira de rodas para sua locomog¢édo, mas pode ser facilmente percorrida com o
auxilio de bengalas ou muletas. Dois pontos foram excluidos do percurso, pois ndo foram encontradas
informacgdes suficientes sobre as espécies.

Julido et al. (2007) também utilizaram o método IAPI para o planejamento das rotas interpretativas
da Area de Protecdo Ambiental Guapimirim, no Rio de Janeiro. Verificou-se que o método também
é aplicavel ao ecossistema de manguezal, que comp®e o local, permitindo uma avaliacdo biofisica
da area e das tematicas que foram trabalhadas. As dificuldades de anélise de alguns indicadores
considerados no IAPI deram-se principalmente por conta da homogeneidade das trilhas fluviais,
pela largura extensa entre uma margem e outra dos rios que compde o local e pela mobilidade dos
principais atrativos elencados para os percursos (aves, mamiferos e crustaceos). Porém, apés uma
adaptacdo da metodologia para melhor aplica-la na APA, foram elaborados seis roteiros teméaticos,
contemplando a tematica da protecao da vida silvestre nos manguezais.

Roteiro dos percursos interpretativos

Para cumprirem a funcdo de interpretativas, as trilhas precisam ser planejadas e, segundo
Vasconcellos (2006), a qualidade de sua configuracdo depende
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primariamente do balango entre beleza e objetivos interpretativos, buscando envolver as pessoas
em todo o cenario. (...) Além dessas variaveis, o tragado da trilha podera incluir outros fatores,
como a incluséo de elementos necessarios para o desenvolvimento de alguma atividade prevista
no Programa Interpretativo, ou ainda, a possibilidade de uma configuracao sinuosa que, segundo
Ashbaugh & Kordish (1971), facilita a criagdo de expectativa, prefiguragdo e mistério, despertando
a curiosidade, tdo importante na atividade interpretativa (p.48-49).

Costa et al. (2007) destacam a importancia do carater interpretativo no planejamento da Trilha
do Rio Grande, localizada no Parque Estadual da Pedra Branca — RJ. A trilha é guiada e realizada por
um intérprete treinado para “acompanhar os visitantes e leva-los a observar, sentir e experimentar
os fatos relacionados ao meio ambiente” (COSTA et al., 2007, p.124), explorando seu potencial
ladico e destacando a importancia dos recursos hidricos e da preservacdo da mata ciliar.

O meio interpretativo escolhido para ser desenvolvido no JBBM também foram as trilhas guiadas.
Este tipo de trilha requer a presenca de um guia intérprete que acompanhe os visitantes durante a
caminhada. Essa escolha foi principalmente influenciada pelas normas de seguranc¢a do local.

O comportamento do guia influencia diretamente o comportamento do publico durante as trilhas.
Por isso “é necessario que os mesmos recebam treinamento especifico para o desenvolvimento do
tema proposto” (VASCONCELLOS, 2006), assim como sobre recepcao e conducdo de pessoas em
ambientes naturais. E preciso que fique claro para o guia todo o roteiro e que ele esteja familiarizado
com o local. Neste caso, além de um treinamento especifico, também é necessario um treinamento
sobre o que é um Jardim Botanico, as caracteristicas e atividades pertinentes ao local, a Mata do

Buraquinho e a Mata Atlantica e suas caracteristicas e importancia para a cidade.

Para auxiliar o trabalho do guia-intérprete e facilitar o entendimento da mensagem também foi
determinada a colocagédo de placas de identificacdo das espécies vegetais nos pontos interpretativos
selecionados ao longo dos percursos. Essa placa seré fixada no solo a uma altura de 40cm do chéao
numa inclinagdo de 45° e deve conter os seguintes dados: nome vulgar, nome cientifico e uso da
espécie. No inicio de cada percurso deve ser fixado uma placa informando as principais caracteristicas
do trecho a ser percorrido, como distancia, tempo, grau de dificuldade e tema a ser abordado. As
placas deverao ser fixadas a 90cm do solo numa inclinagdo de 45°. O layout grafico das placas
sera de acordo com as demais placas de sinalizagdo do JBBM, porém devem obedecer aos padrdes
de altura e inclinagao.

Para facilitar o desenvolvimento das atividades interpretativas do JBBM, as caminhadas foram
organizadas nas seguintes etapas, segundo a metodologia sugerida por Vasconcellos (2003):

- Preparacao para saida: Neste momento ha a apresentacdo do guia, que deve repassar
todas as informag@es sobre a caminhada, como duragéo, grau de dificuldade, tamanho do percurso,
vestimentas e equipamentos necessarios para a caminhada, normas de conduta e seguranca do
JBBM. Também é neste momento que o guia deve informar sobre os temas abordados durante o
passeio, para que o visitante ndo tenha nenhuma surpresa durante o passeio;

- Introducgao: Deve ocorrer no inicio do percurso, proximo a sua placa de identificacao. Neste
momento devem ser introduzidas as informagdes sobre a Mata do Buraquinho e a Mata Atlantica,
assim como as orientagfes sobre o tema do passeio e sobre como as paradas estdo organizadas
para um melhor entendimento da mensagem. Essa é a hora de motivar a participagao dos visitantes
e criar uma expectativa de curiosidade sobre o que sera apresentado;

- Corpo: Em cada uma das paradas do percurso o tema deve ser apresentado de forma que
as informacgdes sejam pertinentes e sem fugir das ideias principais. Nesse momento devem ser
estimulados os questionamentos e a participagdo do publico tanto nas paradas quanto na transicao
de uma parada para outra. Mesmo com o corpo de cada percurso seguindo um roteiro especifico de
paradas selecionadas, podem haver outras paradas adicionais que podem complementar o passeio;

- Concluséo: Deve ser feita no final do percurso com mensagens de refor¢co ao tema. O tema
deve ser relacionado com as coisas vistas e discutidas ao longo do caminho e deve ser estimulada
uma discussédo a partir das experiéncias dos visitantes.

Para subsidiar as atividades do intérprete durante as trilhas, foi elaborado um Guia dos Roteiros
Interpretativos das Trilhas do Jardim Boténico Benjamim Maranh&o, que contém as informagfes
técnicas sobre 0s pontos selecionados no roteiro. As informacdes referentes as caracteristicas e ao
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uso das espécies vegetais foram elaboradas com base nos trabalhos de Gadelha Neto (2004), Lorenzi
(2002a), Lorenzi (2002b), Dashefsky (2003), Pott e Pott (2000) e Backes e Irgang (2004).

Os guias devem seguir o Roteiro dos Percursos durante as visitas, porém ele deve ter a liberdade e
a desenvoltura para adaptar as informacgdes aos diferentes publicos que visitam o JBBM. A linguagem
utilizada com criangas do Ensino Fundamental ndo serd a mesma que € utilizada com criancgas e/
ou adolescentes do Ensino Médio, pois alguns termos ainda nao fazem parte do seu vocabulario
e nem alguns assuntos ter&o sido abordados em sala de aula. E importante também o constante
aperfeicoamento e estimulo dos guias-intérpretes, pois dlvidas e curiosidades surgirdo por parte dos
visitantes, assim como novos temas poderao ser abordados, e nem sempre as respostas poderao
ser dadas no momento. A partir dai o conhecimento dos guias vai sendo ampliado, os visitantes
sairdo mais satisfeitos e quem sabe novos roteiros poderdo e deverao ser desenvolvidos.

Roteiro do Percurso 1

O roteiro do Percurso 1 esta organizado em 11 paradas ao longo de aproximadamente 1.900m
e que podem ser percorridas em cerca de 70 minutos, apresentadas no Quadro 03. Por ser um
Percurso desenvolvido para os visitantes espontaneos, foram selecionadas paradas que pudessem
representar o tema. Durante a trilha os visitantes poderao conhecer os aspectos ambientais, histéricos
e culturais da Mata do Buraquinho, destacando a importancia do local para a cidade e sua relevancia
como um dos maiores remanescentes de Mata Atlantica em perimetro urbano do Brasil.

Quadro 03 — Roteiro do Percurso 1 das trilhas interpretativas do JBBM.

Ponto Aspectos que serdo abordados

Parada 1 Poco Amazonas Histdrico / Cultural

Parada 2 Arvore do Abraco / Gameleira | Historico / Cultural / Ambiental
Parada 3 Poco Amazonas Antigo Historico / Cultural

Parada 4 Gameleira / Sambaqui Ambiental

Parada 5 Amescla Ambiental

Parada 6 Sucupira Ambiental

Parada 7 Macaiba Ambiental

Parada 8 Munguba Ambiental

Parada 9 Helicbnias Ambiental

Parada 10 | Embauba Ambiental

Parada 11 | Pimenta D’arda Ambiental

Roteiro do Percurso 2

O Percurso 2 esta organizado em 13 paradas, descritas no Quadro 04. Como é um Percurso
desenvolvido primeiramente para os visitantes de grupos agendados, composto principalmente
por Escolas, foram selecionadas o maior niumero de paradas possiveis para que esses visitantes
pudessem conhecer de forma mais abrangente os aspectos ambientais e historico-culturais da Mata
do Buraquinho. Também deve ser abordada a importancia da manutencdo deste remanescente de
Mata Atlantica, que desempenha papel fundamental na regulacéo do clima, protegdo de mananciais
e outros servigos ambientais.

A duracao do Percurso € de cerca de 50 minutos e possui aproximadamente 1.290m. Devido
a quantidade de paradas, o tempo de permanéncia em cada um delas deve ser curto para que a
caminhada néo se prolongue muito. Deve ser levado em consideracao que esses visitantes também
realizam outras atividades no JBBM, como dinamicas de grupo, oficinas, assistem a palestras e
videos e ainda é necessario um tempo para o lanche.
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Quadro 04 — Roteiro do Percurso 2 das trilhas interpretativas do Jardim Bot&nico Benjamim
Maranhé&o.

Ponto Aspectos que serao abordados

Parada 1 Embauba Ambiental

Parada 2 Cajazeiro Ambiental

Parada 3 Sucupira Ambiental

Parada 4 Sapucaia Ambiental

Parada 5 Sambaqui Ambiental

Parada 6 Embiriba Ambiental

Parada 7 Sete Cascas Ambiental

Parada 8 Gitai Ambiental

Parada 9 Poco Amazonas Histérico / Cultural

Parada 10 | Arvore do Abracgo Histoérico / Cultural / Ambiental
Parada 11 | Heliconias Ambiental

Parada 12 | Macaiba Ambiental

Parada 13 | Pimenta D’arda Ambiental

Roteiro do Percurso 3

O Percurso 3 esta dividido em 16 paradas (Quadro 05). Possui cerca de 1200m, levando em
consideracao a ida e a volta ja que é um percurso linear, e em condi¢cdes normais de locomocao é
percorrido em aproximadamente 40 minutos, mas este tempo pode variar de acordo com o nivel
de dificuldade de cada visitante.

As paradas selecionadas destacam os recursos hidricos da Mata do Buraquinho, assim como as
plantas que cercam e protegem esses recursos. Durante o passeio, deveréo ser abordados aspectos
sobre conservagdo de areas florestais, que se bem gerenciadas podem trazer beneficios e fornecer
agua de melhor qualidade (DUDLEY & STOLTON, 2003).

O Percurso é realizado sem dificuldades até a Parada 12, final da Trilha do Rio, por visitantes
com ou sem limitagdes de locomocgao, inclusive pelos que utilizam cadeira de rodas. As Paradas 13,
14, 15 e 16 ficam ao longo da Trilha do Buriti, que possui um terreno um pouco mais acidentado
e com alguns pontos de alagamento em certas épocas do ano. Porém, esse trecho ainda pode ser
realizado por visitantes com menos restricdo de locomocgéo.
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Quadro 05 — Roteiro do Percurso 3 das trilhas interpretativas do Jardim Botanico Benjamim
Maranhé&o.

Ponto Aspectos que serédo abordados
Parada 1 Rio Jaguaribe / Agude do Buraquinho | Ambiental / Historico / Cultural
Parada 2 Caja Ambiental
Parada 3 Pimenta D’arda Ambiental
Parada 4 Jurubeba Ambiental
Parada 5 Mutamba Ambiental
Parada 6 Priquiteira Ambiental
Parada 7 Embaulba Ambiental
Parada 8 Cajueiro Ambiental
Parada 9 Amescla Ambiental
Parada 10 | Sucupira Ambiental
Parada 11 | Heliconia / Pogo Amazonas Ambiental
Parada 12 | Macaiba Ambiental
Parada 13 | Sambaqui Ambiental
Parada 14 | Copiuba Ambiental
Parada 15 | Vanila / Macaiba Ambiental
Parada 16 | Guabiraba / Lago das Ninféias Ambiental

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados apresentam uma proposta para elaboracéo de trés percursos interpretativos para
as trilhas do Jardim Botanico Benjamim Maranhao, permitindo as seguintes conclusfes:

1 — Os visitantes espontaneos e os visitantes de grupos agendados do JBBM possuem
caracteristicas e objetivos diferenciados, o que exige um programa interpretativo que se adapte a
esses diferentes publicos.

2 — As trilhas do JBBM possuem caracteristicas adequadas e um grande potencial para o
desenvolvimento de um programa interpretativo para os diferentes publicos do local.

3 — Os trés Percursos Interpretativos desenvolvidos para as trilhas do JBBM contemplam os
diferentes publicos que visitam o local e abrangem as caracteristicas historicas, culturais e ambientais
da area.

De acordo com os objetivos propostos, os resultados podem contribuir para o planejamento
da visitacdo, subsidiando o desenvolvimento e implementacdo das atividades de lazer do Jardim
Botanico, ja que as trilhas interpretativas sdo um importante recurso recreativo e educativo para
os Programas de Uso Publico de ambientes naturais.

As trilhas interpretativas ainda podem representar uma diversificagdo dessas atividades
recreativas e educativas do JBBM, e de outros ambientes naturais, visto que um recurso que antes

182 Suénia C. C. Oliveira e Alberto K. Nishida - A interpretacdo ambiental como ...



Turismo

ISSN Eletrénico 1983-7151

era utilizado sem um roteiro especifico agora possui uma abordagem tematica e pode ser aproveitado
sob uma nova o6tica. Uma trilha que antes era percorrida apenas com o propdésito de se chegar no
Lago das Ninféias, por exemplo, podera também ser exploradas questdes sobre a importancia da
flora sobre a manutencgdo da agua, espécies aquaticas e conservacao dos corpos d’agua.

Apesar da existéncia da visitagdo, da utilizacdo das trilhas como recurso interpretativo e do
grande potencial turistico no Jardim Botanico, ndo ha nenhum instrumento formal que ordene a
atividade, o que compromete seriamente a qualidade dessa visitacao.

A auséncia de alguns equipamentos essenciais a visitacdo e a ma utilizagdo e manutencgéo de
outros também sao fatores que comprometem essa experiéncia no JBBM. Este fato é constatado
tanto pelos visitantes espontaneos quanto pelos de grupos agendados, quando sugerem melhorias

relacionadas a infraestrutura como sinalizagdo, manutencdo dos prédios, instalacdo de mais
banheiros, bebedouros e lanchonetes.

A diversificagdo das atividades recreativas e educativas também é um ponto solicitado pelos
visitantes, o que ressalta a relevancia da interpretacdo ambiental nesse processo.

O Jardim Botanico possui um grande potencial para o desenvolvimento da atividade turistica,
tanto pelo seu fim que inclui o acesso do publico as atividades de educacgéo, cultura e lazer, quanto
pelas suas caracteristicas histdricas, culturais e sua relevancia ambiental. A interpretagdo ambiental
entra nesse contexto como uma ferramenta para agregar valor ao processo de visitacao.

Porém, antes da possivel implementacao dos roteiros interpretativos aqui propostos, € necessaria
a formalizacdo de um Setor de Visitagcdo no JBBM, que seja gerido por profissionais qualificados e
a partir dai possa ser elaborado um planejamento turistico adequado, que leve em consideragao os
principios de uma atividade sustentavel.
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