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RESUMO: Obijetiva-se neste artigo identificar as formas de manifestacdes das relacbes de
género de escolares a partir da pratica da Educacdo Fisica. Optou-se pela metodologia
qualitativa, com cunho de estudo de caso, com coleta de dados através de observacao
participante e andlise por descricdo reflexiva. Evidenciou-se que nas praticas esportivas
escolares, a figura do/a professor/a pode estimular e desenvolver a coopera¢do ao mesmo tempo
em que trabalha diversas situacGes de competicdo entre os/as alunos/as perante a proposta de
uma aula/atividade mista (jogo de equipe) e ambos os géneros feminino e masculino,
apresentam reacoes diferentes nas ditas “situagdes do jogo”, tornando desafiador o papel da
escola no sentido de tentar trabalhar com conceitos e constru¢des no entorno das relagdes de
género, situacdo em que os momentos de cooperacdo e também competicdo pode de certa
forma, se constituir em uma possibilidade de se garantir a formacéo de cidadaos e cidadas com
sentimentos mais igualitarios.

PALAVRAS-CHAVE: RelacGes de género. Competicdo. Cooperacdo. Escola.

RESUMEN: Se objetiva en este articulo identificar las formas de manifestaciones de las
relaciones de género de escolares a partir de la practica de la Educacién Fisica. Se opt6 por
la metodologia cualitativa, con cufio de estudio de caso, con recoleccion de datos a través de
observacion participante y analisis por descripcion reflexiva. Se evidencid que en las practicas
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deportivas escolares, la figura del / la profesor / a puede estimular y desarrollar la cooperacion
al mismo tiempo en que trabaja diversas situaciones de competencia entre los / as alumnos /
as ante la propuesta de una clase / actividad mixta el juego de equipo) y ambos géneros
femenino y masculino, presentan reacciones diferentes en las referidas "situaciones del juego™,
haciendo desafiante el papel de la escuela en el sentido de intentar trabajar con conceptos y
construcciones en el entorno de las relaciones de género, situacion en que los momentos de
cooperacién y también competencia puede de cierta forma, constituirse en una posibilidad de
garantizar la formacion de ciudadanos y ciudadanas con sentimientos mas igualitarios.

PALABRAS CLAVE: Relaciones de género. Competicion. Cooperacion. Escuela.

ABSTRACT: The objective of this article is to identify the forms of manifestations of the gender
relations of schoolchildren from the practice of Physical Education. We chose the qualitative
methodology, with a case study, with data collection through participant observation and
analysis by reflective description. It was evidenced that in the school sports practices, the
teacher can stimulate and develop the cooperation, while at the same time working on different
situations of competition between the students before the proposal of a mixed lesson / activity (
team game), and both genders, both female and male, present different reactions in the so-
called "game situations™, making the school's role challenging to try to work with concepts and
constructions in the context of gender relations, a situation in which moments of cooperation
and also competition can, in a certain way, constitute a possibility of guaranteeing the
formation of citizens with more egalitarian feelings.

KEYWORDS: Gender. Competition. Cooperation. School.

Introducéo

Em virtude das experiéncias e vivéncia em estagios curriculares, verifica-se que a atual
condicdo da Educacdo Fisica Escolar tange questdes relacionadas ao comportamento competitivo e
cooperativo dos/as participantes das aulas. Analisando os fatores da reagdo do/a aluno/a perante as
situacbes de jogos, principalmente quando sdo mistos (participacdo feminina e masculina), ha
questBes emergenciais como: contato, toque, liberdade, aceitacdo, tolerancia e também intolerancia
compondo todo entorno das relagdes existentes entre 0 género masculino e feminino.

E comum que um/a ou mais alunos/as, mediante a estimulacdo de uma atividade mista e/ou
de maior contato fisico nas propostas das aulas de Educacdo Fisica Escolar, ndo participem
efetivamente do comeco ao fim. Podendo surgir justificativas relacionadas a ndo gostar da atividade,
sentimento de algum tipo de dor, medo de errar e receber criticas e/ou direcionamentos, ou
simplesmente por ndo se sentirem a vontade com o contato dos/as colegas numa relagdo constante

entre cooperacao e competicao.
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Para os/as escolares de Ensino Fundamental Bésico, o equilibrio entre a relagdo de cooperacdo
e competicdo estd em desenvolvimento, sendo assim, a pratica da Educacdo Fisica perpassa da
estimulacdo motora ao controle emocional. Para a crianca, a escola e a Educacdo Fisica representam
a entrada num espaco publico de mediacao social, ou seja, a crianga passa a nao s ser protegida como
acontece na relagcéo parental de costume, mas passa a ser desafiada pelas relagcbes com o0s pares
(professores/as e colegas e sala/turma).

As aulas de Educacéo Fisica Escolar devem ser ministradas para integrar e interagir meninos
e meninas, estimulando o desafio social e pessoal do convivio com bases na equidade de género. A
demanda do/a professor/a nesta situacao € tanto na elaboracéo e planejamento das propostas, quanto
na conducdo das atividades que irdo estimular e garantir as relacdes de género de forma igualitaria.

Né&o ha, pelo menos na rede publica de Ensino Fundamental Basica, mais de um/a profissional
destinados a conducdo e monitoramento da Educacéo Fisica, entdo se torna uma necessidade e quase
obrigatoriedade, que esse/a profissional, conduza aulas que integrem meninos e meninas numa sé
pratica conjunta. Concomitantemente, o/a professor/a deve assumir um papel de formador/a de
cidaddos e cidadds, e as atividades devem ser destinadas, mesmo que de forma subliminar, a
integracdo igualitaria entre meninos e meninas, dai a funcéo de estimulacdo das relacdes de género
que a Educacdo Fisica Escolar produz.

Mesmo com essa integracdo de forma autbnoma proposta pela Educacgdo Fisica Escolar, ha
casos na qual os/as alunos/as ndo associam as aulas com as situa¢Ges de convivéncia cotidiana como
a cooperacdo e/ou competicdo, ou seja, como um momento agradavel e natural de desenvolvimento
de habilidades que podem ajudar nos relacionamentos diarios. A resisténcia dos/as escolares pode
dificultar o desempenho e participacdo nas atividades, pois pode relacionar-se a educacdo parental e
estimulagdo que os/as outros/as professores/as da Escola ddo a pratica da Educacédo Fisica, marcada
pela construgéo patriarcal na qual a maior parte da nossa sociedade se constitui. Mesmo que a fungéo
no desenvolvimento das relacGes de género seja vital para existéncia da Educacdo Fisica Escolar, a
representacdo de importancia que pais e outros/as professores/as ddo a este momento podem
influenciar no interesse dos/as alunos/as, mesmo com a determinacdo do/a Educador Fisico Escolar.

A rivalidade entre o género masculino e feminino é uma construcdo social reproduzida como
uma simples existéncia natural, até porque a demonstracdo espontanea de competicdo e cooperagao
entre meninos e meninas € distinta, tanto nas fases de aprendizagem quanto na suposta naturalizacao
da superioridade do género masculino em detrimento ao feminino (influéncia da cultura). E dificil
pensar em competitividade sem rivalidade, tendo em vista que o objetivo de atividades como os
grandes jogos e gincanas é que alguém tem sempre que ser superior e ganhar. Nesse sentido, o

trabalho a desenvolver-se pela Educacdo Fisica Escolar é garantir formas mais igualitarias de
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convivéncia, evitando que a competitividade se torne fonte de rivalidade maliciosa e exclusao
trazendo maleficios aos alunos e alunas.

Tendo em vista os desafios das praticas dos/as professores/ras de Educacao Fisica Escolar e
os multi-fatores que comp®@e sdcio culturalmente as relacdes de género, pergunta-se: entre os/as
escolares, participantes e praticantes de Educagdo Fisica, a manifestagdo de competicdo e/ou
cooperagéo ocorre pela execucdo da atividade proposta ou pela disputa que pode surgir entre o0 género
masculino e feminino?

Justifica-se a execucédo desse trabalho a partir de sua contribuicao pratica, que pretende trazer
uma ampla visdo da responsabilidade do ambiente da Escola e do/a profissional de Educagéo Fisica
no que diz respeito a construcdo das relacfes de género em suas similaridades e diferencas. A
contribuicdo para o estado da arte prevé que sera fundamentada uma discussdo empirica a respeito da
autonomia e da influéncia da construcéo das relacdes de género por profissionais de Educacéo Fisica.

O objetivo principal deste artigo € identificar a estimulacdo e a espontaneidade das relagdes
de género de escolares a partir da pratica da Educacéo Fisica, tendo como moderador/a de observacgao
as situacOes surgidas na experimentacdo dos grandes jogos e/ou gincanas (por instaurar e entrelacar

naturalmente as relagcdes de cooperacdo e competicao).

Referencial Tedrico

Cooperacdo e Competicdo na Préatica da Atividade Fisica e Esportes: Nuances e
Dicotomias

Os conceitos cooperacdo e competicdo estdo em sua esséncia ligados a matematica e na
possibilidade de se utilizar estratégia, e foram “importados” para as nossas verificaches para
oportunizar as compreensdes das relagdes sociais que se estabelecem. As situacGes de competicéo
e/ou cooperacdo sdo em conceito excludentes, mas em pratica complementares, principalmente
qguando levamos em conta as praticas esportivas. Isso ocorre porque o ser humano tem necessidade
de auto-afirmacdo, portanto compete, mas estando num ambiente coletivo onde a busca pela
afirmacdo é de um grupo, ha necessidade eminente de interacdo, portanto coopera (LOVISOLO;
BORGES; MUNIZ, 2013).

A cooperacéo e a competicdo sdo compostas das mesmas caracteristicas, formando um mesmo
fendmeno relacional, dependendo de seus contextos e dos valores adaptados a cada tipo de acéo para
que desta forma haja evidéncia de um ou de outro. Ou seja, cooperacdo e competicdo sdo coexistentes,
a prevaléncia de manifestagcdo de um ou de outro é dependente das rela¢des do grupo e da construgao

individual. Os processos de socializacdo e canalizagdo de interacdo, que regem a construcdo das
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relagbes de cooperagdo e competicdo, sdo considerados, a partir de uma visdo sociocultural
construtivista, valores socioculturais. Percebe-se entdo que sdo fatores passiveis de aprendizagem,
dominacdo e estimulacdo (PALMIERI; BRANCO, 2004).

No ambiente escolar, estas relacbes sdo traduzidas em todos 0s momentos sociais interativos
dos/as escolares, mas o esporte e as praticas de atividades fisicas proporcionam desafios (fisicos e
mentais), que espontaneamente promovem confronto e interatividade, fazendo com que os/as
escolares coloquem em evidéncia suas construcdes individuais em detrimento dos interesses coletivos
e estimulacdo nao parental (MACHADO et al., 2007).

Os grandes jogos e esportes séo conhecidos como estimuladores de confrontos, tanto pela
natureza da pratica, que mesmo em atividades coletivas ha interesses individuais, mas também pela
forca bruta exercida pelos jogadores, que desestabiliza o raciocinio relacional para focar no
desempenho e performance pessoal, mesmo que os resultados, positivos e/ou negativos, impactem no
grupo (LOVISOLO; BORGES; MUNIZ, 2013).

Neste sentido, ha dicotomia entre as relagcBes de competicdo e cooperacdo que em tese sao
complementares, mas estimulam a diferenciacdo entre os/as participantes de uma mesma atividade,
inclusive na préatica de atividades fisicas e esportes. A competicdo pode levar ao comportamento
agressivo ao passo que a cooperacao pode levar ao comportamento passivo, mas nenhuma destas duas
possibilidades efetiva o equilibrio entre o ganho pessoal e comum ao grupo que a cerne a estratégica
da cooperacéo e que a competicdo propdem (FERNANDES; ELALI, 2008).

Competicdo e cooperacdo devem coexistir promovendo equilibrio e espaco de convivio
organizado. Competir e cooperar se fazem necessarios. Cooperacdo pode ser um caminho para a
competicdo, como os jogos coletivos, e a competicdo € um caminho pra cooperacdo, havendo
necessidade de apoio ao outro para maior ganho, individual e coletivo (SANCHES; RUBIO, 2011).

A competicdo e a cooperagdo séo ensinadas e aprendidas, mas estdo no cerne das relagdes
sociais, ambas tém um ponto em comum, nunca se separam e ndo existe cooperacdo sem competicéo,
o0s dois estdo ligados a um so interesse. Tendo em vista as praticas desportivas, destaca-se que as
relacbes de competicdo e cooperacdo sdo coexistentes num grupo e numa pratica coletiva, mas ha
nuances quando nos referimos aos mesmos numa dindmica de género. Ha discussdes e compreensdes
acerca das manifestacOes de competicdo e cooperacdo nas amplas formas de relagdes sociais, mas
ainda hé integracdo de género, proposta e necessaria em praticas desportivas, especialmente as

competitivas (as disputas, e os grandes jogos, por exemplo) (AGUIAR; DUARTE, 2005)
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As relacdes de género nas praticas desportivas: construcdes e manifestagdes

Género € um conceito erroneamente aplicado como sinénimo de sexo. Sexo restringe-se ao
objetivo de explicitar a nomeacao genital de macho e fémea, compondo um arcabougo para 0 corpo
apenas biologicamente. Género € bem mais que isso, bem mais que o corpo bioldgico, refere-se a
representacdo social, ou seja, género ndo esta ligado a apenas fatores fisiologicos e bioldgicos, mas
sim a identificacdo com universo masculino e feminino, com as masculinidades e as feminilidades.
Género é o que uma cultura estabelece em relacdo a homens e mulheres deixando em destaque o
carater social das diferencas sexuais ndo desprezando as diferencas biologicas que existe entre eles
(BRITO; SANTOS, 2013).

Foca-se nas questdes de género nas praticas desportivas, especificamente os estere6tipos e
papéis sexuais e a atribuicdo sécio cultural destinadas aos praticantes de atividades mistas e separada
por sexo (DEVIDE et al., 2011).

Ola profissional de Educacdo Fisica tem uma formacdo secionada quando se fala na
identificacdo e construcdo de género porque quando sdo empregadas as diferencas de género nas
atividades propostas nas aulas de Educacdao Fisica os/as professores/as acabam protegendo as criangas
das diferencas relevantes entre o género masculino e feminino nas praticas esportivas (MACIEL;
CAMPOS; FARIA; PERRONI, 2013).

Nas préticas esportivas, mesmo podendo ser individuais ha relacdes sociais estabelecidas. No
convivio entre meninos e meninas € comum vermos situacdes de conflitos, negacdo e até mesmo
exclusdo entre eles/as, mas também se nota, que diante da pratica esportiva essas questdes ao redor
do género pode ser um fator determinante para construcdo e constituicdo das equipes, e que tanto as
meninos quanto as meninas que sdo considerados mais fracas e menos habilidosas passam pela
experiéncia da exclusdo ou da participacdo mais limitada durante a execucdo dessas atividades,
situacdo advinda das formas tradicionais e dicotdmicas que constroem e constituem o contexto social
de cada um/a.

Nesse sentido, um dos objetivos dos Parametros Curriculares Nacionais de ensino é fazer com
que os/as alunos/as se tornem capazes de, participar de atividades corporais, estabelecendo relac6es
saudaveis e construtivas com 0s outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas fisicas e de
desempenho de si e dos outros, sem discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais
(BRASIL, 1997).
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Metodologia

A natureza metodoldgica deste trabalho se constituiu com bases qualitativas para interpretagdo
da realidade experimentada, sendo um tipo de pesquisa realizada para avaliar aspectos néo
guantitativos e ndo mesuraveis as questdes levantadas. A pesquisa qualitativa visa descricdo e
discussdo de um fendbmeno, a fim de compreender suas manifestacdes e ocorréncias de acordo com
sua qualidade ndo com sua frequéncia (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012).

Os sujeitos da pesquisa consistiram em 60 (sessenta) alunos/as sendo 36 (trinta e seis) meninos
e 24 (vinte e quatro) meninas. Se tratando de uma pesquisa qualitativa, os sujeitos tém distribuicao
de género (fundamental para a pesquisa) ndo amostral. Todos os/as alunos/as estavam matriculados
em duas turmas do sexto ano do Ensino Fundamental, com a faixa etéria entre 12 (doze) a 13 (treze)
anos, pois as relacdes de género, competicdo e cooperagdo sdo emergentes nesta faixa etaria.

O professor de Educacdo Fisica, que lecionava para ambas as turmas, também fez parte da
amostra. A interacdo com os/as alunos/as (individualmente e coletivamente) e a didatica de aula foi
levada em conta no intuito de contribuir para a obtencao dos objetivos da pesquisa.

O contexto sdcio historico da Escola Publica selecionada também foi levado em conta na
observacdo participante, caso houvesse fatores que contribuissem para responder aos
guestionamentos deste trabalho.

A coleta de dados realizou-se através da técnica de observacdo participante, que envolve
investir uma quantidade prolongada de tempo na situacdo em foco tendo em vista a resolucdo das
perguntas e dos objetivos da pesquisa. A observacado participante tem como caracteristica principal a
observacao direta do fendmeno estudado com autonomia do pesquisador de intervir por meio de
perguntas aos envolvidos na observacdo caso se faca necessario (THOMAS; NELSON;
SILVERMAN, 2012).

Na observacdo participante foi registrado o comportamento dos/as alunos/as nos grandes
jogos e préticas esportivas durante as aulas, e os artificios utilizados pelo professor de Educacéao
Fisica na conducdo da aula, afim de responder os objetivos propostos. Optou-se por observacao
participante de grandes jogos e/ou gincanas porque a manifestacdo de cooperacdo e competicao €
mais evidente e necessaria para a conducao da atividade, bem como a integralidade das relacGes de
género.

A anélise de dados foi feita por meio da técnica de descricdo reflexiva. Esta técnica visa relatar
de forma descritiva os fendmenos observados que respondam aos objetivos da pesquisa, elucidados
por uma reflexdo que parte do pesquisador. Ou seja, € uma técnica que mescla a observacao direta do

fendmeno estudado e a construcdo conceitual e pratica provenientes das experiéncias do pesquisador,
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com embasamento no referencial tedrico que constr6i a pesquisa (THOMAS; NELSON;
SILVERMAN, 2012).

Resultados e discussdo

De acordo com a metodologia aplicada na coleta de dados, verifica-se 2 (dois) momentos
propicios para sec¢do da analise de dados.

O primeiro momento trata de todos os fatores que, espontaneamente ou estimulados,
promoveram cooperacao de género nas praticas dos grandes jogos na Educacdo Fisica Escolar.

Percebeu-se inicialmente que o professor de Educacdo Fisica sabe o que é construcdo de
género e entende as diferencas entre eles com base nos exercicios propostos por ele desde o
aquecimento até o grande jogo, podendo notar-se que um dos objetivos que ele tenta trabalhar é
estimular a cooperagéo.

Osl/as alunos/as diante de uma aula mista, onde ambos 0s meninos e meninas tem que se
relacionar e participar, a principio houve sempre uma negacdo desses/as alunos/as em participar
efetivamente das propostas de aula, mesmo o professor incentivando até mesmo vamos dizer
forgando, em grande maioria das vezes os/as alunos/as ndo demonstram sinal nenhum de cooperacéo
principalmente por parte dos meninos, ja as meninas se mostram um pouco mais cooperativas com
elas préprias.

A escola demonstra ter uma atitude em suas disciplinas principalmente nas aulas de Educacao
Fisica, pois o cenario da Educacdo Fisica é um lugar onde pode se estabelecer contato, espaco propicio
para se trabalhar com as questdes de género e incentivar o convivio entre meninos e meninas de forma
saudavel, mesmo que haja uma resisténcia grande por parte dos alunos e alunas.

Nesse sentido, 0s jogos cooperativos tém um importante papel de modificar o comportamento
e desempenho educacional dos/as alunos/as por possibilitar um convivio e contato, pautados em
igualdade simultanea, embasada no espirito de equipe para obtencdo de um resultado comum. O
desenvolvimento intelectual geral do/a aluno/a é muito importante e necessario, e deve abranger 0s
aspectos fisicos, emocionais, garantindo uma formacg&o consciente, social e democratica.

O segundo momento trata de todos os fatores que, espontaneamente ou estimulados,
promoveram competicdo de género nas praticas dos grandes jogos na Educacéo Fisica.

Percebeu-se inicialmente que o professor de Educacao Fisica, observado, tentou trabalhar a
cooperagdo, mas ao mesmo tempo, acabou trabalhando também caracteristicas que reforcam a

competicao.
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Os/as alunos/as diante da competicdo se comportaram de maneiras diferentes, meninas sao
mais calmas e ndo parecem ligar para competi¢do, ja& 0s meninos se transformam, tornando-se
agressivos, grosseiros e até hostis.

A escola ndo é a favor e nem contra, pois da mesma forma que a competicdo pode causar
brigas e intrigas ela também pode servir de certa formar, para construir um carater aguerrido e
determinado, qualidades esperadas na formacéo de cidad&os e cidadas.

Conclui-se parcialmente entdo, que quando se refere a competicdo de género nas praticas de
grandes jogos na Educacdo Fisica Escolar, hd espontaneidade quando a competicdo é dada entre
meninos e/ou entre as meninas, mas quando se misturam meninos e meninas em uma mesma situagao
de competicdo, um género acaba tentando superar o outro, como se pudessem estabelecer uma suposta
supremacia.

Neste estudo foram analisadas as reacdes de meninos e meninas perante aos jogos de equipe
nas aulas de Educacéo Fisica da Educacdo Béasica, em uma Escola Pubica, analisando se ha, ou ndo
cooperacdo ou competicdo entre o género masculino e feminino, essa andlise foi feita através de
observacao participante, e composta por 60 alunos/as de duas turmas diferentes onde predominava o
género masculino.

A maior parte da observacdo foi realizada no local onde acontecem as aulas de Educacao
Fisica, mas o comportamento dos meninos e meninas comegou a ser observados, desde a saida da
sala de aula até o local da aula de Educagdo Fisica. As duas turmas tinham aula nos dois primeiros
horérios na segunda e quarta-feira, mesmo a Educacdo Fisica sendo no primeiro horario os/as
alunos/as ndo iam sozinhos/as para quadra, havia sido previamente combinado pelo professor de
Educacéo Fisica, que os/as alunos/as fossem primeiramente para sala de aula, onde seria realizada a
chamada e as orientaces iniciais, além dos combinados gerais como (n&o gritar), pois como a quadra
era perto de outras salas de aula, muito barulho, podia atrapalhar o andamento da escola.

Os/as alunos/as saiam da sala acompanhados/as pelo professor e iam direto para a quadra onde
realizavam as atividades propostas

No primeiro dia de observacgéo ja era evidente a separacdo que se estabelecia entre o género
masculino e feminino, as meninas sempre juntas formando um grande grupo e 0s meninos separados
em pequenos grupos, ja com a bola na médo. Ao chegar a quadra as meninas sentavam-se na
arquibancada e os meninos comegavam “brincando de futebol”, brincadeira que néo tinha nada a ver
com a proposta de atividade do dia, mais durante essa simples brincadeirinha de “chutar bola” os
meninos ja mostravam comportamento hostil, usando palavras brutas com os colegas. Ao sinal do

professor comegava a aula, um breve apito e 0s meninos rapidamente iam para a quadra, j& as meninas
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mostravam um pouco de desanimo. O professor deixava a critério dos/as alunos/as, a divisdo das
equipes e novamente foi evidente a separagdo entre meninos € meninas.

Segundo Souza e Altmann (1999), a separacdo de meninos e meninas nas aulas de Educacéo
Fisica dificulta a relacdo de um género com outro, instiga a existéncia de conflitos, exclusdes e
determina a evidéncia de diferencas entre as pessoas, além de impossibilitar qualquer forma de
relacdo entre meninos e meninas.

Um dos objetivos do trabalho consistiu em avaliar os elementos que promovem relacdes de
cooperacdo de género (entre meninos e meninas), logo foi proposto para as turmas um ‘mini volei’
para estabelecer um trabalho em equipe. Foi pedido que formassem duplas, como a escolha das duplas
ndo foi realizada pelo professor, meninos e meninas ndo se uniram, e no decorrer do jogo as meninas
se mostraram tranquilas e cooperativas umas com as outras, ja 0s meninos ficaram inquietos e nao
mostraram espirito cooperativo. Com essa realidade experimentada, notou-se que as meninas se
sentem acuadas perto dos meninos, pois 0s meninos ndo sdo compreensivos perante as dificuldades
e erros acontecidos seja com elas ou com o colega do mesmo género.

A diferenca de desempenho dos/as alunos/as nao ocorre exclusivamente com o sexo feminino
mais existe uma grande predominancia (BRITO; SANTOS, 2013).

Os meninos sempre se mostraram superiores perante as meninas, pois mesmo que eles estejam
errados (trapaceando no jogo), elas tinham medo de se manifestar. O professor 0s/as incentivava a
todo tempo, pois no decorrer da aula as meninas ja se mostravam desanimadas. Uma outra situacao
observada é que alguns/as alunos/as ndo participavam das aulas, e diante disso foi perguntado a um
dos alunos da primeira turma, o motivo de sua ndo participacdo na aula e por qué estava sentado na
arquibancada com o fone no ouvido, ele respondeu que estava com dor de cabeca, e foi surpreendido
com a afirmativa: vocé esta com dor de cabeca e escutando musica? Ele simplesmente olhou e sorriu.
Né&o foi notada nenhuma intervencéo na hora, quanto a este fato, pelo professor. A cooperagéo quando
aconteceu, foi praticamente igual nas duas turmas, as meninas mesmo com medo e sendo as vezes,
agredidas verbalmente, se mostraram mais cooperativas entre si, ja 0S meninos mostram néo ter
nenhuma inclinacdo a cooperacao.

Outro objetivo, o qual era analisar os elementos que promovem relagfes de competicdo de
género (entre 0 género masculino e feminino). Em questdo de competicdo as meninas sdo mais
tranquilas, enquanto os meninos sao socialmente mais competitivos.

A competitividade é uma caracteristica que estd nitida nas reagdes dos meninos nas aulas,
evidenciando-se como uma construgéo cultural de gestos e atividades tradicionais do comportamento
masculino (BRITO; SANTOS, 2013).
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Na hora do grande jogo a escolha do time novamente foi a critério dos/as alunos/as e os times
ja estavam praticamente definidos time dos meninos e time das meninas, em uma das turmas alguns
dos meninos ndo quiseram jogar, e mesmo faltando gente para completar o time dos meninos eles
preferiram ndo jogar a completar o time com meninas que estavam de fora. As meninas ndo se
importaram, pois elas também n&o queriam fazer parte do time dos meninos, pois elas relataram com
gestos e resmungos para o professor, que 0S meninos eram “competitivos, grossos e ndo respeitavam
0s erros das colegas™, mais com a intervencédo do professor e com muito custo, as meninas se juntaram
aos meninos, na execucdo do jogo.

A agresséo verbal era frequente, a reagcdo perante o erro por parte dos meninos era constante,
enquanto as meninas se querem encostavam-se a bola por medo de errarem e 0s meninos totalmente
competitivos as intimidassem com gritos e chacotas.

A competicao por parte dos meninos era total em ambas as turmas, 0s meninos ndo aceitavam
perder, e por isso ndo aceitavam os erros das colegas e até mesmo dos colegas mais fracos e/ou menos
habilidosos.

No final das aulas os/as alunos/as sempre voltavam para a sala e era realizada uma rapida
conversa com algumas perguntas, para que se evidenciasse qual tinha sido o objetivo da aula, se esse
objetivo havia sido cumprido, e 0 que se constatou foi que sempre se estabelecia reclamaces entre a
separacdo estabelecida entre meninos e meninas nas aulas de Educacao Fisica.

Ao final das observac¢Ges dos comportamentos, houve ainda o relato do professor, relatando
gue as turmas por serem pequenas eram até calmas, mas sempre tinha uma prevaléncia dos meninos
sobre umas meninas, e que 0s meninos Ndo cooperam nas atividades e sdo mesmos, mais agitados e
grosseiros perante 0 jogo, ja as meninas mais compreensivas e cooperativas, e com relacdo aos
meninos, se sentem pressionadas e com medo. Quanto a separagao das equipes, ele relata que sempre
acontece daquela forma, “livre escolha” dos/as participantes, e que ja tentou mudar isso, mas ndo deu
certo pois “parece que a separagdo ¢ automatica e vem de casa”.

Foi perguntado tambeém que atitude era tomada quando um/a aluno/a ndo queria participar das
aulas, e foi respondido que muitos inventavam que estavam doentes ou sentindo algo, e que quanto a
iss0, ndo era feito nada, porque ndo tem como saber a verdade. Em outras situa¢fes mais especificas,
era realizado um encaminhamento a secretaria, e se a farsa fosse constatada e descoberta, o/a aluno/a
perdia parte dos pontos de participacdo da disciplina.

Diante da realidade observada, pode-se constatar que durante as aulas, perante a um jogo de
equipe, as duas salas tiveram 0 mesmo comportamento, meninos e meninas sempre se separavam e
mesmo tendo uma convivéncia diaria se agrediram verbalmente e até fisicamente, ficando evidente

gue 0s Meninos sdo 0S que Menos respeitam e nao aceitam o “jeito” das meninas, muitas vezes motivo
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de xingamentos e chacotas. Quando o jogo parece se “tratar de menininha” na concepc¢do de muitos
meninos (machistas) devido a reproducdo cultural e social onde se constituiram, muitos se sentem
ofendidos, pois acham que a Educacéo Fisica é lugar de jogar bola. Ja as meninas, quando se trata de
jogar com 0s meninos se sentem acuadas e com medo, ndo se sentem a vontade por serem meninas,

acabando por utilizarem o reflgio de inventarem “dores” para ndo participar da aula.

Consideracoes finais

As questBes de género mostraram-se ser dificil de conduzir e trabalhar, principalmente, na
escolha e estrutura das aulas de Educacao Fisica, pois uma evidente separa¢do social e cultural entre
meninos e meninas é eminente e ndo muito facil de ser controlada. Cada género, masculino e
feminino, apresenta comportamentos diferentes diante de uma situacdo de jogo de equipe, 0 que
evidencia também as situacfes de conflitos nas relagdes de género.

Notou-se que ambos 0 género masculino e o feminino, tem a mesma opinido sobre a divisdo
e participa¢do dos/nos jogos, onde ambos concordam que tem “jogo de menina” e “jogo de meninos”,
e mesmo que a escola, e diretamente a disciplina de Educacéo Fisica, por evidenciar a construgédo de
corpos em movimento, estejam trabalhando e tentando mudar essa realidade, ainda é uma grande
desafio aos profissionais da area.

Apesar dos conflitos eminentes e incessantes, a competi¢do e a cooperagdo que sao ensinadas
e aprendidas, podem estar no cerne das relagcdes sociais, e possibilitar mudancas comportamentais,
pois ambas tém pontos em comum e nunca se separam, pois Nao existe cooperagdo sem competicao
e vice-versa, tudo se interliga nos mesmos interesses.

Neste sentido, as aulas de Educacao Fisica ndo podem ser consideradas como algo somente
ludico, pois ndo é s6 brincadeira, a proposta das aulas de Educacdo Fisica deve considerar também
sua funcdo psicopedagdgica na formacdo dos sujeitos, e reconstruir conceitos a partir de suas

vivéncias e reflex@o entre saberes e pratica.
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