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A lo largo de la historia, se fue gestando la 

necesidad social de una especialidad para ocuparse 
de los problemas bucodentales de la población, así 

se fue formando la Estomatología. Los profesionales 

de esta especialidad, en general, dedican un día del 
año a conmemorar festivamente, enaltecer y 

confraternizar entre sus miembros. Para los que 
ejercen esta especialidad y pertenecen al área 

geográfica comprendida entre el Río Bravo y La 
Patagonia, se escogió el 3 de octubre como el Día de 

la Odontología Latinoamericana, ya que en esa 

fecha, en el año 1917 se celebró el primer Congreso 
Dental Americano en Santiago de Chile, donde quedó 

constituida la Federación Odontológica 
Latinoamericana. 

En la provincia de Las Tunas, como en todo el 

territorio nacional, se celebra este día con el 
desarrollo de diversas actividades festivas, 

científicas, dentro de las que se destacan jornadas, 

talleres, cursos para promover la superación de los 
profesionales de esta rama; otras de carácter 

político, como actos, visitas a lugares históricos, 
cementerios, donde descansan los restos de 

estomatólogos fallecidos, destacando sus 

trayectorias. Es notable el avance que se evidencia 
en los servicios odontológicos en la región, si se 

compara con los brindados en 1959 por solamente 
12 profesionales universitarios y los llamados 

mecánicos dentales no graduados, que hacían 
extracciones a un precio más barato que los 

profesionales y en algunos casos realizaban prótesis 

dentales. 

Con el triunfo revolucionario se inicia una 
transformación progresiva de la lamentable situación 

encontrada en el sector de la salud. En el caso de la 
rama de la Estomatología, se comenzó a ampliar 

notablemente la infraestructura, con la inauguración 
entre en 1967 y 1968 de las clínicas estomatológicas 

“Fructuoso Rodríguez”, en Puerto Padre y “Héroes de 

Bolivia”, en Las Tunas. Esta última se amplía en una 
segunda fase en 1970. En años posteriores se 

construirían otras clínicas como la “Jesús Argüelles”, 
“Gustavo Aldereguía Lima”, la del hospital docente 

“Dr. Ernesto Guevara de la Serna” y la “Aquiles 

Espinosa Salgado”. Durante el último año se 

instalaron 30 conjuntos dentales nuevos en los 
municipios de Majibacoa, Colombia y en el policlínico 

“Aquiles Espinosa Salgado” de Las Tunas. 

En ese sostenido avance, la Revolución no ha 
trabajado solo para ampliar la infraestructura, sino 

también en un aspecto que resulta esencial: la 

formación y desarrollo del capital humano, 
capacitado científica y técnicamente. Hoy, a 58 años 

del triunfo revolucionario, la población de la 
provincia tunera cuenta con 627 doctores en 

Estomatología, distribuidos en las siguientes 

especialidades: Estomatología General Integral, 
Prótesis, Periodoncia, Ortodoncia, Cirugía Máxilo-

Facial y Administración de Salud. Entre licenciados y 
técnicos en atención estomatológica se cuenta con 

887 trabajadores y 192 licenciados y técnicos de 
prótesis. 

Solo en el último año (2015) se realizaron más de 1 

150 000 consultas en nuestros servicios, 412 219 

restauraciones, 14 093 tratamientos de Endodoncia, 
16 183 aparatos de prótesis, servicio en el que se 

logra sostenibilidad, no hay lista de espera. Los 
avances en la infraestructura y la calificación del 

personal dedicado a esta especialidad de la salud 
han ido aparejados a un sostenido incremento 

científico-técnico en los tratamientos dentales. 

Ejemplo de ello son el empleo de la láserterapia, la 
realización de implantes dentales, los estudios para 

la aplicación de las células madre en la 
Estomatología y la creación de equipos 

multidisciplinarios para la atención a los pacientes 

con lesiones que así lo requieran. 

Pese al criminal bloqueo que le ha impuesto Estados 

Unidos por más de medio siglo, Cuba ha 

implementado alternativas en los diferentes niveles 
de atención estomatológica, sobre todo basadas en 

la promoción y prevención, mediante la educación de 
la población en el cuidado y conservación de su 

salud bucal. 

En un Análisis de la Situación de Salud Provincial 
realizado en el año 2015, se identificaron en la 

Estomatología como problemas priorizados la 
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elevada prevalencia de caries dental, la disfunción 
masticatoria por desdentamiento en la población y la 

enfermedad periodontal o de la encía. Para revertir 
esa situación se trazó una estrategia basada en el 

aprovechamiento de las fortalezas con que cuentan 

los servicios estomatológicos en la provincia, entre 
ellas, que se dispone de profesionales de alto nivel 

científico, personal técnico calificado, la existencia de 
la Consejería Bucal en las instituciones y de 

convenios de colaboración entre la institución y los 
centros escolares del área de salud. 

La carrera de Estomatología comienza a 

desarrollarse en la provincia de Las Tunas en el año 

2005. Hasta ese momento los profesionales, 
Doctores en Estomatología, se formaban fuera del 

territorio tunero. La formación posgraduada se inicia 
en el año 1986 con la especialidad de Prótesis y 

Ortodoncia en el Hospital “Dr. Ernesto Guevara de la 
Serna”. En el curso 2002-2003 se inicia la formación 

de tres residentes en el servicio de Cirugía Máxilo-

Facial. La especialidad de Periodoncia comienza en el 
curso 2010-2011. En el 2003-2004 se inicia la 

formación masiva de especialistas de Estomatología 
General Integral, con 81 residentes. A la superación 

de los estomatólogos se incorporan las maestrías en 

Atención de Urgencia en Estomatología y en Salud 
Bucal Comunitaria.  

Actualmente se cuenta con un claustro de 119 

profesores, de ellos 26 auxiliares, 71 asistentes y 22 
instructores. Del total de profesores 69 son 

estomatólogos. Se cuenta con 12 Especialistas de 
Segundo Grado de Estomatología General Integral y 

un Especialista de Segundo Grado de Periodoncia. 

Además, 11 profesores tienen la categoría de 
Investigador Agregado. Del total de profesores, 62 

(58,4 %) poseen el título de Máster y de los que son 
estomatólogos, 31 en Atención de Urgencias en 

Estomatología, 16 en Salud Bucal Comunitaria y uno 
en Educación Médica Superior. Son Especialistas de 

primer grado 67 profesores, para un 66,3 %. 

Con respecto a la producción científica se cuenta con 

21 proyectos de investigación, dos de corte 
pedagógico, los cuales contribuyen a elevar la 

calidad de la formación tanto en el pregrado como 
en el postgrado, así como en la asistencia médica, 

con repercusión social y económica. En las Jornadas 
Científicas Estudiantiles los alumnos han presentado, 

en el último quinquenio, 119 trabajos que se 

corresponden con las líneas investigativas  
aprobadas. La participación de estudiantes es alta, 

tanto de la Sede Central como de las Filiales 

Universitarias Municipales de Salud, lo que se 
materializa en investigaciones desarrolladas en 

grupos científico-estudiantiles, trabajos de curso y 
diploma. Se realizaron 60 publicaciones de trabajos 

científicos, los profesores pertenecientes al claustro 

han participado en eventos del FORUM realizados en 
las instituciones docentes y también tienen una 

amplia asistencia a eventos provinciales y 
municipales, aunque se debe potenciar la 

participación en eventos nacionales e 
internacionales. 

En cuanto a las perspectivas de la Estomatología en 

Las Tunas, es conocido que la autoevaluación es una 

de las formas más adecuadas para asegurar el 
compromiso de la comunidad universitaria con la 

identificación de los ajustes necesarios y, por tanto, 
con el avance constante hacia el mejoramiento de la 

calidad en función de la formación de los 
profesionales. Con ese propósito, la universidad 

trabaja para acreditar la carrera de Estomatología, 

con el objetivo de elevar la calidad del proceso 
docente-educativo-investigativo-asistencial y, con 

ello, la calidad de los egresados, acorde con los 
requerimientos del sistema de salud cubano. 

Existe, además, una estrategia de formación 

doctoral en la Universidad, que permitirá un 
incremento de profesores que en los próximos tres 

años podrán obtener el grado científico. 

La Estomatología en la provincia se ha trazado, 

también, metas de salud bucal para el año 2020, 
entre las que se encuentran lograr un 82 % de niños 

de 5 a 6 años de edad libres de caries, que el 100 % 
de la población de 18 años conserven todos los 

dientes en boca, disminuir el promedio de dientes 
perdidos en las personas de 35-44 y 60-74 años de 

edad. Además, se planifica disminuir el porcentaje 

de personas afectadas por enfermedad periodontal o 
de la encía, así como de niños afectados por 

maloclusiones. 

En sentido general, entre los profesionales, técnicos, 
docentes y demás trabajadores vinculados a la 

especialidad de la Estomatología en la provincia de 
Las Tunas, hay conciencia de los logros, las 

fortalezas y perspectivas que tienen los servicios 

estomatológicos en la provincia. Pero hay conciencia, 
también, de la necesidad de revertir las dificultades 

y debilidades que aún presenta la labor en esta 
rama, para continuar trabajando con ahínco hasta 

lograr, cada vez más, la satisfacción de las 

necesidades de la población. 
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