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Методом высокоэффективной жидкостной хроматографии проведено исследование состава фенольных 
соединений надземных органов володушки козелецелистной (Bupleurum scorzonerifolium Willd.), 
произрастающей в Прибайкалье. Было идентифицировано 18 соединений (флавоноиды, фенолкарбоновые 
кислоты, кумарины, катехин). Преобладающими компонентами являлись: эпикатехин, катехин, 
эпигаллокатехингаллат; флавоноиды – изокверцетин, изорамнетин-3-глюкозид, гиперозид; фенолкарбоновые 
кислоты – галловая, коричная.
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Phenolic compounds of plants have a wide spectrum of pharmacological action. A number of effective herbal medicines 
and biologically active additives have been developed on the basis of raw materials and natural polyphenols. The 
sources of phenolic compounds are plants of the genus Bupleurum L. In Russia Bupleurum scorzonerifolium used in folk 
medicine. Infusions and decoctions were taken for diseases of the liver, gall bladder, topically as an anti-inflammatory 
agent. The composition of phenolic compounds in the above-ground organs of the B.  scorzonerifolium studied by 
HPLC on the device “GILSTON”. Samples of raw materials (above-ground organs) were collected in the southern areas 
of the Irkutsk region. For the analysis of the herb B. scorzonerifolium 70% extract ethyl alcohol was used. Separation 
was performed on substances Kromasil C18 column (4,6 × 250 mm, 5 micron). Detection was carried out using a UV 
detector “GILSTON” UV/VIS model 151, at a wavelength of 254 nm. In comparison with standard samples we identi-
fied 8 flavonoids (prevailing – izoquercetin, hyperoside, izoramnetin-3-glucoside), 5 aromatic acids (predominantly 
acid – cinnamic, gallic, chicory). The study established the content of epicatechin, catechin, epigallocatechingallate, 
coumarin. For the first time the content of acids – coffee, chlorogenic, gallic, chicory, cinnamon; flavonoids – vitsenin, 
lyuteolin-7-glucoside, isoramnetin-3-glucoside, apigenin; epicatechin, catechin, epigallocatechingallate; coumarin – 
was established in B. scorzonerifolium.
Key words: HPLC, phenol compounds, flavonoids, tanning agents, phenolcarbonic acids, Bupleurum 

scorzonerifolium Willd.

Фенольные соединения растений обладают ши-
роким спектром фармакологического действия. На 
основе сырья и природных полифенолов разработан 
целый ряд эффективных растительных лекарственных 
средств и биологически активных добавок. Источника-
ми фенольных соединений являются растения рода Во-
лодушка – Bupleurum L. семейства Сельдерейных – Apia-
ceae. [1]. Большинство видов этого рода – многолетние 
травы до 150 см в высоту с соцветиями сложные зонти-
ки, род представлен 180–190 видами, которые широко 
распространены в северном полушарии. Растения 
рода Володушка широко используются в восточной 

традиционной медицине Китая, Кореи, Японии: Во-
лодушка козелецелистная (Bupleurum scorzionerifolium 
Willd.), володушка китайская (Bupleurum chinensis L.), 
володушка серповидная (Bupleurum falcatum L.). В со-
ставе биологически активных веществ растений рода 
Bupleurum установлено содержание тритерпеновых 
сапонинов (сайкосапонины), лигнанов, эфирного 
масла, полисахаридов, фенольных соединений. За-
рубежными авторами установлена иммуномодули-
рующая, противовоспалительная и противовирусная 
активность тритерпеновых сапонинов, противо-
язвенную активность проявляли полисахариды, 
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антипролиферативную активность – лигнаны [6]. В 
результате фитохимического исследования 50 видов 
рода Bupleurum было выделено и идентифицировано 
около 250  природных соединений, относящихся к 
фенольным соединениям, лигнанам, терпеноидам 
(тритерпеновые сапонины, компоненты эфирных 
масел), полисахаридам, алкалоидам. Отмечается 
существенная разница в химическом составе видов 
володушек, произрастающих в Западной Европе, 
России, Китае, что говорит о наличии у этих растений 
хеморас [6].

В медицинской практике России используется 
только один вид рода Bupleurum – володушка много-
жильчатая (Bupleurum multinerve DC). Основными дей-
ствующими веществами володушки многожильчатой 
являются флавоноиды, производные кверцетина, 
кемферола и изорамнетина [7]. Суммарный препарат 
буплерин обладает противовоспалительным, жел-
чегонным действием и Р-витаминной активностью.

Распространение володушки многожильчатой в 
Прибайкалье ограничено. Она встречается изреженно 
и не образует зарослей, пригодных для сбора сырья. В 
Центральной Сибири произрастают 7 видов растений 
рода Bupleurum. На территории Иркутской области 
наибольшее распространение имеет володушка ко-
зелецелистная.

В народной медицине володушка козелецеле-
листная в виде настоев и отваров применяется при за-
болеваниях печени, желчного пузыря, наружно – как 
противовоспалительное средство. Результаты иссле-
дований фармакологической активности показали, 
что настои из травы володушки козелецелистной 
обладают желчегонным действием [2]. Химический 
состав володушки козелецелистной изучен недо-
статочно. Имеются сведения о составе компонентов 
эфирного масла, флавоноидов [3, 4, 5, 7]. 

Целью настоящего исследования явилось изуче-
ние качественного состава фенольных соединений 
в надземных органах володушки козелецелистной, 
произрастающей в Прибайкалье, методом высоко-
эффективной жидкостной хроматографии.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Объектом исследования являлись образцы 
сырья володушки козелецелистной (Bupleurum scor-
zonerifolium Willd.), собранные в 2015 году в южных 
районах Иркутской области. Сырье сушили воздуш-
но-теневым способом. Остаточная влажность сырья 
составляла 10 %.

Качественный состав и относительное содержа-
ние фенольных соединений определяли на высоко-
эффективном жидкостном хроматографе фирмы 
«GILSTON» (Франция), модель 305, ручном инжекторе, 
модель RHEODYNE 7125 (США) с последующей ком-
пьютерной обработкой результатов исследования с 
помощью программы Мультихром для Windows. 

Условия экстрагирования. Аналитическую пробу 
сырья измельчали до размера частиц, проходящих 
сквозь сито с диаметром отверстий 2 мм по ГОСТ 214-
83. Навеску (0,6500  г) сырья володушки козелеце-
листной экстрагировали 20  мл 70%-го этилового 
спирта на кипящей водяной бане в течение 1 часа в 

колбе с обратным водяным холодильником. После 
охлаждения извлечение фильтровали через бумаж-
ный фильтр «синяя лента» в мерную колбу объемом 
25 мл и доводили до метки 70%-м этиловым спиртом. 
Параллельно готовили 0,05%е растворы рабочих 
стандартных образцов в 70%-м этиловом спирте. В 
хроматограф вводили по 20  мкл исследуемого рас-
твора и растворов рабочих стандартных образцов. 

Условия хроматографирования: колонка Kromasil 
C18 (4,6 × 250 мм; 5 мкм); режим элюирования – изо-
критический; элюент – ацетонитрил – вода – кисло-
та фосфорная концентрированная в соотношении 
20  :  80  :  0,05. Анализ проводили при комнатной 
температуре. Скорость подачи элюента 0,5 мл/мин. 
Продолжительность анализа 40 мин. Детектирование 
производили с помощью УФ-детектора «GILSTON» 
UV/VIS, модель 151, длина волны 254 нм.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

В результате проведенного анализа в надземных 
органах володушки козелецелистной обнаружено 
23 пика, из них идентифицировано 18 пиков, относя-
щихся к фенольным соединениям. Идентифицирован-
ные вещества относятся к флавоноидам, кумаринам, 
фенолкарбоновым кислотам, катехинам (табл. 1).

Таблица 1
Характеристика фенольных соединений володушки 

козелецелистной

№ 
п/п Вещество  

Время 
удерживания, 

мин 
Содержание 
в смеси, % 

1 Не идентифицировано 4,194 0,36 

2 Кофейная кислота 4,643 0,12 

3 Хлорогеновая кислота 4,991 0,12 

4 Галловая кислота 5,370 9,87 

5 Цикориевая кислота 6,656 0,56 

6 Катехин  6,935 5,17 

7 Эпикатехин 7,662 7,77 

8 Виценин  9,232 0,13 

9 Феруловая кислота 10,360 0,14 

10 Кумарин  11,850 0,73 

11 ЭГКГ 12,590 2,55 

12 Лютеолин-7-глюкозид 13,760 0,16 

13 Не идентифицировано 15,810 7,91 

14 Изоквецетин 16,410 4,27 

15 Не идентифицировано 17,090 39,84 

16 Рутин  18,880 0,38 

17 Не идентифицировано 19,700 1,09 

18 Гиперозид  21,240 1,39 

19 Изорамнетин-3-глюкозид 24,040 3,08 

20 Не идентифицировано 26,580 8,08 

21 Коричная кислота 29,700 4,92 

22 Апигенин  34,070 1,28 

23 Кверцетин  36,480 0,09 
 

Примечание.  ЭГКГ – эпигаллокатехингаллат.
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В сумме фенольных соединений флавоноиды 
составляют 11,78 %. Среди них идентифицированы: 
агликоны – апигенин, кверцетин; глюкозиды – ви-
ценин, лютеолин-7-глюкозид, изокверцетин, рутин, 
гиперозид, изорамнетин-3-глюкозид. На долю фенол-
карбоновых и коричных кислот приходится 15,73 %. 
Установлено содержание фенолкарбоновых кислот 
– кофейной, хлорогеновой, галловой, цикориевой, 
феруловой, а также коричной кислоты. 

Определено содержание эпикатехина (7,77  %), 
катехина (5,17 %), эпигаллокатехингаллата (2,55 %), 
кумарина (0,73 %).

Таким образом, методом высокоэффективной 
жидкостной хроматографии в надземных органах 
володушки козелецелистной идентифицировано 
18 фенольных соединений. Впервые для володушки 
козелецелистной установлено содержание кислот 
(кофейной, хлорогеновой, галловой, цикориевой, 
коричной), флавоноидов (виценина, лютеолин-7-
глюкозида, изорамнетин-3-глюкозида, апигенина), 
эпикатехина, катехина, эпигаллокатехингаллата; 
кумарина.
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