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OZET: UF-100 analizorii eritrosit, 16kosit, skuaméz ve transitional epitelial hiicreleri, renal
tubuler hiicreleri, bakteri, hiyalen ve inklizyonal silendirleri, maya hiicrelerini, kristalleri ve
spermatozoalart argon lazer flow cytometry teknigi kullanarak ayirt eder. Biz bu ¢alismada
yaptigimiz mikroskopik idrar sediment analizi ile UF-100’in sonug¢larin1 Kkarsilastirdik.
Karsilastirmanin sonucunda lineer bir korelasyon saptandi. Eritrosit i¢in korelasyon katsayisi r =
0.88 iken 16kosit i¢in r = 0.91, epitel hiicresi i¢in ise r =0.85 bulundu. Kristaller incelendiginde ise
duyarlilik %71.4, ozgiillik %88.8 bulundu. Sonug¢ olarak UF-100 analizérii mikroskopide
incelenmesi gereken numune sayisini azaltarak, idrar analizi sonuglarinin ¢ikisini hizlandirip is
akigina kolaylik getirebilir.

[Anahtar Kelimeler: Idrar Sedimenti, Mikroskopi, Otomatik Idrar Sediment Analizorii]

ABSTRACT: The UF-100 analyser identifies erythrocyte, leukocyte, squamous epithelial cells,
transitional epithelial and renal tubuler cell, bacteria, hyaline and inclusional casts, yeast-like cells,
crystals and spermatazoa, by using argon laser flow cytometry technique. In this study we
compared UF-100 analyser with visual microscopy for sediment counts. Comparison of results
obtained by visual microscopy and by the UF-100 analyser showed a linear correlation with r
=0.88 for erythrocyte, r = 0.91 for leuokocytes and r = 0.85 for epithelial cells. The analyser
detected crystals with a sensitivity of 71.4 % and a specificity of 88.8 %. In conclusion, the UF-
100 analyser can improve the work flow, increasing the output of urinalysis by reducing the
number of specimens submitted for microscopy.
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GIRIS mekanik ve hiicre sayim gibi kisisel etkiler
) laboratuarlar arasl farkliliklara yol
Idrar sedimentinin mikroskopik  a¢maktadir(2). Idrar sediment analizinin

incelemesi, idrar analizinin onemli bir  standardizasyonu uzun zamanlar  klinik
pargasidir. Cok yakin bir zamana kadar  biyokimya laboratuarlarinin sorunu olarak
biyokimya laboratuarlarinda tamamen manuel  kalmistir. Halen de standardizasyon sorunu
yapilan tek test olarak kalmistir. Idrar  devam etmektedir. Standardizasyonun yani sira
sedimentinin NCCLS (National Committee for ~ kapasitesi yiiksek laboratuarlarda manuel
Clinical and Laboratory Standards) tarafindan  islemin zaman almasi da otomatize sistemlerin
belirlenen standart prosediirii olmasina ragmen  laboratuvarlara girmesine neden olmustur.

(1), santrifiijiin devri ve siiresi, dekant islemi, Biz bu c¢alisgmamizda idrar sedimentinin
calistlan idrar miktari, lamel ebatlart gibi  degerlendirilmesinde otomatize bir sistem olan
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UF-100 (Sysmex Corporation, Japan) ile

manuel yontemi karsilagtirdik.
MATERYAL VE METOD

Manuel prosediir: Caligmaya biyokimya
laboratuarina gelen 150 idrar numunesi alind.
Idrar santrifiij tiiplerine 10 ml. numune alinip
1500 rpm’de 5 dakika santrifiij edildi. Dekant
islemi tiip dibinde 0.5 ml. kalacak sekilde
yapildi. Sediment 22x22 mm’lik lamel
kullanilarak ayni kisi tarafindan mikroskopta
(x400) degerlendirildi. Mikroskopta 5 saha
degerlendirilip ortalamasi alindi.  Sonuglar
/HPF (high power field) olarak verildi.

Ayni numuneler UF-100 sisteminde de
calisildi. Sistem 0,8 ml. idrar numunesi ile
calismaktadir. Numune, istenen ozmotik
basincin saglanmasi igin diliient tamponu ile 4
kat diliie edilmektedir. Diltient, K 3 EDTA (tri-
potasyum etilen diamin tetra asetik asit)

icermekte olup amorf fosfatlarla selat
olusumunu saglar. Numuneler sistemde 37 °C
ye getirilerek amorf ratlarin  erimesi
saglandiktan sonra carbocyanine ve
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phenanthridine ile boyanarak flow cell’e girer.
Burada flow cytometer, hiicrenin biytkligi ile
orantili olarak kars1 tarafa gegen lazer
1simalarini ve yayilan flouresansi olger. Karsi

bolgeye sacilimin siddeti hiicrenin
buyiikliiglinii yansitirken, 1sima atimlarinin
genisligi de hiicrenin uzunlugunu

yansitmaktadir. Olgiilen fluoresansin siddeti,
boyanan membrandz proteinlerin ve niiklear
DNA ve RNA miktarini yansitirken, fluoresans
atimlarin ~ genigligi de hiicrenin boyanan
kisminin uzunlugunu yansitmaktadir. Sistem,
hiicrelerin farkli boyutlara sahip olmalari ve
farkli fluoresan boya tutma Ozelliklerine
dayanarak 1okosit, eritrosit, skuamoéz ve
transitional epitelial hiicreleri, renal tubuler

hiicreleri, bakteri, mantar, silendir,
spermatozoa ve  kristal yapilari  ayirt
edebilmektedir.

Caligmanin istatistiksel analizi Pearson’in
korelasyon testi ile yapildi.
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Sekil 1: Lokosit sayiminin her iki yontem arasindaki korelasyonu

BULGULAR

Manuel yontem ile UF-100 sonuglari
kargilastinldiginda  korelasyon  katsayisi
16kosit igin r = 0.91 (Sekil 1),
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eritrosit i¢in r =0.88 (Sekil II), epitelial hiicre
icin r =0.85 (Sekil IIT) bulundu.

Kristal yapilarin varlig1
degerlendirildiginde ise duyarlilk =%71.4,
ozgiillik =%88.8 bulundu.
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Sekil 2: Eritrosit sayiminin her iki yontem arasindaki korelasyonu

TARTISMA

Laboratuarlarda standardizasyonu
saglama ¢abasi ve artan is yiikiine hizli cevap
verme istegi otomatize sistemlerin
kullanihrhgini  arttirmistir.  Otomatize  idrar
sediment analizi yapan sistemlerde bu
sebeplerden  dolayr  hizla  kullanilmaya
baslanmustir. Bunlardan biri olan UF-100 ile
manuel yontemi karsilagtirdigimizda 16kosit,
eritrosit ve epitelial hiicre sayimi igin kabul
edilebilir korelasyon katsayilart (sirasi ile r
=0.91, r =0.88, r =0.85) bulunmustur. Fenill ve
arkadaglari da benzer sonuglar bulmakla
birlikte (sirasi ile r =0.93, r =0.83, r =0.88)
flow cytometry ile tekrarlanabilirligin ve
linearitenin manuel mikroskopiden anlamli
olarak yiiksek oldugunu gostermislerdir (3).
Delanghe ve arkadaslari da ¢alismalarinda
manuel yontemi hem strip yontemi hem de
flow cytometry ile karsilastirmiglardir. Bu
¢aligmalarinda flow cytometry ile manuel
yontem arasindaki korelasyonu daha yiiksek
bulmuglardir (4). Yasui ve arkadaglar ise flow
cytometry ile yaptiklari  ¢aligmalarinda
duyarlilik ile 0zgilligi %60’ {izerinde
bulmuslar ve &zgilligin (%) duyarliliktan
(%)daha yiiksek oldugunu gostermislerdir (5).
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Manuel yontemin kristal yapilarin varligini
gostermesini degerlendirdigimizde ise
duyarliik %714  ozgillik %  88.8
bulunmustur.  Yalanci negatif  sonuglara
olduk¢a az rastlanmistir. Bu da teshiste
kullanilacak testler i¢in arzu edilen bir
sonugtur. Yalanci pozitif sonuglar ise nispeten
daha fazlaydi. Bu da miktar1 az olan kristal
yapilarin mikroskopta goriilmesinin daha zor
olmasindan kaynaklanabilir. UF-100 sistemi
kristallerin  varligin1  gostermesine ragmen
kristallerin cinsini ayirtedememektedir.

Idrar analizorleri laboratuvarlarda bazi
kolayliklar saglamaktadir; santriflij yapmayi ve
lam-lamel  aras1  preparat  hazirlamay1
gerektirmediginden is yiikii fazla
laboratuarlarda zamandan tasarruf saglamakta,
kullandigr miktarin az olmasi da o&zellikle
¢ocuk hastalardan alinan az miktardaki idrarin
daha saglikli olarak degerlendirilmesine imkan

saglamakta, sediment analizini kigisel ve
mekanik etkilerden uzaklastirarak
standardizasyonu ve tekrarlanabilirligi

saglamakta, klinik anlamliligi olan idrarlar
normal idrarlardan ayirt edilmesine yardimci
olarak mikroskopta incelenecek numune
sayisini azaltmaktadir.



N W W S
a o a o

UF-100 (/HPF)

25

Manuel (/HPF)

Sekil 3: Epitel hiicre sayiminin her iki yéntem arasindaki korelasyonu
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