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Evangelio Mc. 5, 41-43. 

Pero Él después de echar fuera a todos, toma consigo al padre de la niña, a la madre y a los 

suyos, y entra donde estaba la niña. Y tomando la mano de la niña, le dice: «Talitá kum», 

que quiere decir: «Muchacha, a ti te digo, levántate». La muchacha se levantó al instante y 

se puso a andar, pues tenía doce años. Quedaron fuera de sí, llenos de estupor. Y les insistió 

mucho en que nadie lo supiera; y les dijo que le dieran a ella de comer. 
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evidencias que encontramos, dejaron al descubierto una problemática que llama la atención, 

en lo que se resalta un crecimiento en la perdida de principios, de valores, el sinsentido por 

la vida, el amor a Dios, la indiferencia ante la realidad de los demás, situación que ha sido 

analizada, tomando como punto de partida, en la perspectiva que presenta la Exhortación 

Apostólica Evamgelli Gaudium del Papa Francisco, dado como fundamento para realizar 

esta investigación, en la que se escogieron las poblaciones de la Parroquia Santa María de 

los Ángeles y el Colegio la presentación  de Ubaté Cundinamarca, que brindaron todo el 

apoyo necesario para conocer la verdad en su contexto real y recopilar la información que 

nos permitió conocerlos hechos que están afectando a la familia de nuestras comunidades. 

También está dedicado a la valoración del sacramento del matrimonio, como gracia que 

reciben los esposos y medio por el cual Cristo sale al encuentro de ellos. Está dedicado a 

quienes han perdido el sentido a la vida de familiar con el objetivo de que puedan 

recuperarlo, a las parejas que buscan separarse,  con el propósito de animarlos a descubrir 

que lo mejor es continuar unidos, a la Diócesis de Buga,  por toda la información, que 

recibimos sobre la evangelización de la familia,  a todos los esposos y padres de familia que 

conforman nuestras comunidades, ya que con sus testimonios y experiencias nos 

documentaron dela verdad presente en la vida diaria, manifestando que sus aportes  fueran 

tomados en cuenta , como una luz para trabajar por el bien de la familia y no se quedaran 

como un informe recogido en una investigación simplemente, sino valorados y llevados a la 
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INTRODUCCIÓN 

 

En toda la historia de la humanidad, siempre se ha resaltado la importancia que tiene la 

familia dentro de la sociedad, comprendiendo que su misión es irremplazable, ya que en 

ella, nace y crece el hombre, recibe la primera educación que lo capacita y le da las bases 

fundamentales para realizarse como persona, siendo ahí donde se forja el carácter, y la 

personalidad de cada individuo. Es claro que han surgido movimientos que han querido 

cambiar su estructura por otras propuestas, buscando de esta forma cambiar el verdadero 

sentido de lo que es una familia, más sin embargo, a pesar del tiempo y la complejidad, su 

estructura se mantiene, y hoy conserva las mismas características a pesar de todos los 

acontecimientos que vive nuestra sociedad. 

 

Es de comprender, que todo en la vida tiene un origen y cuando buscamos las razones por 

las que la célula familiar está amenazada, se puede ver claramente que el mundo ha 

cambiado y que han aparecido nuevas estructuras que pretenden presentar su forma de ser, 

entre las que se cuentan, la globalización, la tecnología, los descubrimientos científicos, el 

desarrollo de las comunicaciones, los movimientos ideológicos y nuevas maneras de 

pensar, que buscan presentarle al ser humano, la solución a sus problemas y ofrecerle la 

plena felicidad. Estas estructuras que influyen directamente en el campo social, económico, 
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político y cultural, han influenciado en el mercado, “convirtiendo al ser humano en un 

instrumento de consumo”1, y ocasionando muchos cambios en la vida Habitual, dejando 

como resultado, una  sociedad2, vacía, esclavizada por la violencia, el robo, la 

drogadicción, la corrupción, la perdida de principios y valores, el desamor por la vida, el 

quebrantamiento a las leyes de Dios. Se puede pensar que todo esta evolución, no ha sido 

bien encausado, y buscando la coyuntura del problema, llegamos a la conclusión, que todo 

esto ha afectado de manera negativa a la familia, analizando que esta institución, no estaba 

preparada para asumir toda este desarrollo. 

 

 La familia declarada por los últimos Papas y documentos de la Iglesia, como la fuente y la 

base de la sociedad, “la primera escuela”3, “la iglesia doméstica”4, “el patrimonio de la 

humanidad”5, en donde se recibe las primeras bases para la vida, se contempla que no 

estaba preparada para asumir todo este modernismo, convirtiéndose en una víctima, que 

termino dividida, resultando afectados sus valores y principios, siendo remplazados por 

otras propuestas. La exhortación Apostólica Evamgelli Gaudium de papa Francisco, 

presenta las más grandes estructuras que están destruyendo la vida de la sociedad, entre lo 

que se resalta, los desafíos que se deben superar, refutando, “no a una economía de la 

exclusión”, “no a la nueva idolatría del dinero”, No a un dinero que gobierna en lugar de 

servir”, “no a la iniquidad que genera violencia”, “no a la acedia egoísta y al pesimismo 

                                                             
1 Zygmunt, Los retos de la educación en la modernidad liquida, 13. 
2Arango, La transición global del siglo XIX al XX. Reestructuración capitalista. Revista de Relaciones 

Internacionales, Estrategia y Seguridad, 146-147. 
3S.S. Pablo VI, Carta Encíclica Humanase Vitae ,8. 
4S.S. Juan Pablo II ,Exhortación Apostólica Familiaris Consortio,52 
5S.S. Benedicto XVI. V Conferencia General del Episcopado Latinoamericano y del Caribe, Aparecida, 13-

31. 
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estéril”, “no a la mundanidad espiritual y la guerra entre nosotros”6, lo que deja entre ver, 

que la situación no es la mejor. También en los acontecimientos de la historia, está la 

modernidad y la posmodernidad que incursionaron con la aparición de movimientos y 

hechos que marcaron el siglo XIX, y el siglo XX7, comprendiendo con toda seguridad, que 

esto penetro en la sociedad, pero que su más fuerte repercusión se dio, en la familia a nivel 

mundial y local, por la sencilla razón que los países industrializados y organizados han 

creado sistemas estructurados, con los cuales explotan a los más pobres e imponen sus 

criterios. 

 

El sentido de esta tesis, es buscar iluminar esta verdad, que está presente en el lugar donde 

vivimos, manifestándose en muchos de nuestros hogares católicos, en donde ya se 

contempla la perdida de la fe, de los principios, de los valores, el desprestigio del 

matrimonio como el eje fundamental que conforma una familia, la ausencia del varón del 

hogar, la inasistencia de mucha gente, de los padres de familia a las reuniones, a las 

celebraciones y obras pastorales de la Iglesia local. Aquí se da la posibilidad, de realizar 

una investigación y un trabajo que ayude a profundizar, abrir caminos de salida, que aporte 

soluciones, a lo que está afectando a nuestras comunidades, con la meta de llegar al 

contexto real de los problemas de la gente, con soluciones cercanas, fáciles de entender y 

de aplicar a la vida. Con la “Exhortación Apostólica Evamgelli Gaudium” el Papa 

Francisco busca lograr un despertar, que deje como respuesta una renovación del anuncio 

del evangelio en nuestros días. Sentimos que es un mensaje de mucho valor, al darnos 

                                                             
6 S.S. Francisco, Exhortación Apostólica Evamgelli Gaudium,55-94  
7 Arango, la transición global del siglo XIX al XX, 146 
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cuenta del gran vacío que hay de Dios en nuestra sociedad, y como la gente está necesitada 

de una nueva noticia que les cambie la vida, que les de fuerza para luchar por la justicia y la 

verdad, por sus problemas, por algo nuevo que devuelva la esperanza de trabajar por un día 

mejor. Hemos descubierto una comunidad necesitada de evangelización, esa comunidad 

está a nuestro lado y se llama, “la familia”. 
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I. MARCO GENERAL 

 

 

1.1. Tema: 

 Iglesia y misión en la realidad espiritual de la familia de hoy en perspectiva de Evamgelli 

Gaudium. 

 

1.2. Descripción Del Problema. 

El Papa Francisco en Evangelli Gaudium, plantea una nueva manera de ser de la Iglesia, 

centrada en una misión integral con una opción preferencial por los pobres; lo cual implica 

reconocer nuevas formas de participación de todos los miembros de la comunidad de fe y la 

actitud misionera de una iglesia en salida; así, se proyecta la superación de una modelo de 

Iglesia clerical, centrada en la jerarquía eclesiástica, con una acción apostólica orientada 

hacia prácticas piadosas y ritualistas.  

 

El propósito de una Iglesia en misión centrada en una misión integral por los pobres, 

cuestiona la realidad presente, del contexto real de nuestra comunidad parroquial de Santa 

María de los Ángeles y el Colegio la Presentación de Ubaté Cundinamarca, en donde nos 

encontramos con  acontecimientos, hechos, noticias,  que hablan de conflictos, violencia 

intrafamiliar, separaciones matrimoniales, desestabilidad en jóvenes y adolescentes, poca 

participación y alejamiento de la  gente de las actividades de la Iglesia,  lo que deja entre 

ver, grandes vacíos espirituales, la ausencia de valores, el sinsentido por la vida, la perdida 
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de la fe, el respeto, la falta de amor y unidad en las familias, el exilio de muchos padres del 

hogar, falta de educación y cuidado responsable de los padres con sus hijos. 

 

Es por eso, que en una nueva manera de ser de la Iglesia, en su misión evangelizadora, 

queda al descubierto, una gran realidad presente enfrentada en los desafíos que presenta 

Evangelli Gaudium, de no aceptar: “la economía de la exclusión, la idolatría del dinero, del 

egoísmo, el pesimismo estéril, la mundanidad espiritual, la guerra entre nosotros”8. Es 

importante inculcar una nueva evangelización que retome el valor a los padres, revelado 

por Dios en el cuarto mandamiento (Ex 20,12),” honra a tu padre y a tu madre”, recobrar el 

verdadero sentido del matrimonio (Gn 1,28) “y los bendijo Dios”, reconociendo que el 

autor del sacramento es el mismo Dios, vocación que se escribe en la naturaleza misma, del 

hombre y la mujer, según salieron de la mano del Creador (C.I.C)9. “En efecto, es a las 

familias de nuestro tiempo a las que la Iglesia debe llevar el inmutable y siempre nuevo 

Evangelio de Jesucristo”10, fuente de donde brota la fuerza y capacidad suficiente para 

enfrentar este reto de tanta trascendencia, que debe ser asumido con mucha responsabilidad, 

y que no se puede dejar para otra ocasión, ya que las consecuencias serían graves. 

 

 

 

 

 

                                                             
8 S. S. Francisco, Exhortación Apostólica Evangelli Gaudium, 56 
9 Catecismo de la Iglesia Católica, 414. 
10 S. S. Juan Pablo II, Exhortación Apostólica Familiaris Consortio,4 
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1.3. Planteamiento Del Problema 

 

En nuestros tiempos hay una gran preocupación por la realidad de la familia, suscitada por 

la Iglesia y estados con programas de Evangelización y políticas sociales, que quieren a 

bordar su situación, en lo que les parece, que es su problema. Los gobiernos presenta 

soluciones económicas, pensando que su problema es de bienestar material, con ayudas 

psicologías y de tratamientos en salud, en educación, trabajo, pero siempre aprovechándose 

de su capacidad de respuesta. En cuanto a la Iglesia, el Papa Francisco está exhortando a los 

cristianos a reflexionar de una manera profunda, y buscar desde la misericordia y la 

Evangelización un frente de misión que toque esta problemática, que ha detallado en el 

planteamiento de la, “crisis del compromiso comunitario de la Exhortación Apostólica de 

Evangelli Gaudium”11, que pone en crisis a la sociedad. Para muchos cristianos el problema 

de fondo es la espiritualidad, situación que se observa en el ambiente social que presenta 

evidencias de problemas que comprometen a la familia, asediada por las separaciones, las 

ideologías que proponen nuevos estilos de vida familiar, las infidelidades, la violencia 

intrafamiliar, y de más realidades que la están llenado a una crisis difícil de cambiar. En 

nuestra fe, tenemos la esperanza de la acción de Dios en el corazón del hombre que puede 

transformar su forma de ser y por eso en esta investigación, tenemos la certeza, de realizar 

un trabajo interesante, que aportara un análisis muy especial, que podrá ser tenido en cuenta 

para trabajar por el bien de la familia. 

 

                                                             
11 S. S. Francisco, Exhortación Apostólica Evangelli Gaudium,53 
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1.3.1. Formulación Del Problema 

 

Lo que se contempla en la comunidad, de nuestra localidad, es la ausencia de los valores y 

principios, constituyéndose esta realidad, en un fenómeno que cada día toma más fuerza, lo 

que permite pensar, en el surgimiento de una nueva manera de ver la vida, de obrar, de ser; 

la aparición de nuevas mentalidades que están invadiendo a la sociedad, y que buscan 

suscitar nuevas formas de vivir, y hacer olvidar la importancia de conservar los ideales 

fundamentales, que han sostenido en el transcurso de la historia, las bases principales para 

educar al hombre y lograr su desarrollo integral.  

 

La realidad presente de nuestra investigación, está enfocada en conocer la realidad 

espiritual de las familias de la Parroquia Santa María de los Ángeles y del Colegio la 

Presentación de Ubaté Cundinamarca, que presenta los rasgos que hemos mencionado, 

notándose en la vida de las personas cambios y comportamientos, que están influenciados 

por las estructuras que han aparecido en el mundo, apoyadas por los países más ricos, que 

buscan imponer sus criterios, con el objetivo de manipular e imponer sus sistemas de 

gobierno, explotar y aprovecharse  de los más pobres. 

 

 En esta investigación de la realidad espiritual de la familia en la convivencia familiar, se 

nota, que la problemática más evidente que se contempla es la falta de perdón, de 

entendimiento, de comprensión, un desanimo para luchar por la integridad y el futuro de la 
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familia, son evidentes las acciones violentas y agresivas, lo que ha dejado como 

consecuencia, las roturas matrimoniales, las separaciones, la pérdida del valor al 

sacramento del matrimonio, las uniones libres, la ausencia del varón del hogar, y demás 

hechos que manifiestan una realidad, no muy positiva.  

 

Lógicamente para realizar este trabajo, nos afianzamos en la exhortación apostólica 

Evangelli Gaudium del Papa francisco, quien invita a mirar la problemática del mundo con 

un sentido evangelizador, recordando la misión de la Iglesia, en anunciar el evangelio, 

“saliendo al encuentro de los pobres, buscar a los alejados, llegar a los cruces de los 

caminos para invitar a los excluidos”12.  Partiendo del hecho, que la situación o el contexto 

real que vive la familia, puede estar presente, como causa principal, en la ausencia de Dios, 

razón que nos alienta a realizar una investigación bien detallada, que arroje los datos que 

nos proporcionen el conocimiento de la realidad presente que viven nuestras comunidades y 

realizar un trabajo por medio de los métodos científicos, con el interés de poder llegar a la 

auténtica verdad.  

 

1.3.2. Justificación E Impacto 

 

A lo largo de la historia, siempre se ha visto interés por parte de la iglesia, y de muchas 

instituciones en luchar por conservan los valores y los principios que son los fundamentos 

de la justicia y de la verdad, naciendo por esta causa, una preocupación por la realidad de la 

familia, como un bien decisivo para el futuro de nuestra Parroquia, el Colegio la 

                                                             
12 S. S. Francisco, Exhortación Apostólica Evangelli Gaudium, 28 
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Presentación de Ubaté, de la sociedad y de la Iglesia. Son incontables los análisis que se 

han hecho sobre el matrimonio y la familia, sobre sus dificultades y desafíos actuales. Es 

sano prestar atención a la realidad concreta, porque «las exigencias y llamadas del Espíritu 

Santo resuenan también en los acontecimientos mismos de la historia», a través de los 

cuales «la Iglesia puede ser guiada a una comprensión más profunda del inagotable misterio 

del matrimonio y de la familia»13. 

 

Desde los objetivos que nos hemos planteado con la presente investigación, vemos que es 

pertinente acoger las orientaciones del Magisterio Eclesial como criterio para revisar las 

relaciones de nuestras comunidades creyentes en términos de compromisos y 

responsabilidades, orientados hacia la misión, por la  construcción de una sociedad más 

justa, fraterna y en paz, en el horizonte de la búsqueda de la plenitud humana en Jesucristo 

quien dijo,  “«Id, pues, y haced discípulos a todas las gentes, bautizándolas en el nombre 

del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles a guardar todo lo que yo os he 

mandado. Y he aquí que yo estoy con vosotros todos los días hasta el fin del mundo» (Mt 

28, 19 -20). «En estas palabras está contenida la proclama solemne de la evangelización» 

(Juan Pablo II, Discurso inaugural, 2)”14.Encargo que tiene la Iglesia, y que debe continuar 

hasta que Él, sea todo en todos, como la base principal de la familia.  

 

Esta investigación puede contribuir a la reflexión de la comunidad creyente en torno a 

renovar el compromiso de todos, a contribuir en la transformación y superación de los 

                                                             
13 S. S. Francisco, Exhortación Apostólica Postsinodal Amoris Lætitia,2 
14 S.S. Juan Pablo II, IV Conferencia General del Episcopado Latinoamericano, 16 
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desafíos planteados, también   se podría despertar el interés, por un compromiso de 

evangelización, centrado en la búsqueda del bien de la familia, ya que la indiferencia por la 

Iglesia doméstica, sigue siendo muy fuerte, y muy poco se trabaja por esta causa. Son 

muchos los problemas que presentan las personas de nuestro contexto, en donde claramente 

se ven los vacíos que hay en sus familias y que sería de gran impacto tocar sus realidades, 

lo que dejaría en sus corazones muchas inquietudes.  

 

Otro hecho que se podría obtener, sería el de conocer las causas y razones por las que antes, 

no se ha respondido a estos desafíos, que han adormecido la vida del hogar. Impacto muy 

interesante seria descubrir el origen de la inseguridad que vive nuestra sociedad, 

reconociendo que, esto repercute en la vida familiar. Por lo tanto, esta investigación, puede 

tener un impacto, que deje ver lo necesario, lo serio de un trabajo bien fundamentado, que 

aporte ideas claras, para una pastoral familiar, que se encuentra en pleno dinamismo. 

Resaltando que la meta que queremos lograr, es impulsar nuevamente a la familia, a 

recuperar, el rol que le corresponde dentro de la sociedad.  

 

 

1.4  Objetivos 

 

1.4.1 Objetivo General 

 

Presentar desde el documento Evangelli Gaudium, la realidad espiritual de la familia de 

hoy, en su convivencia y en su evangelización. 
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1.4.2. Objetivos Específicos 

 

 Identificar los aspectos que está afectando la espiritualidad familiar, a nivel local, y 

abordarlos desde Evangelli Gaudium. 

 Analizar el estilo de vida y la realidad social de las comunidades, Santa María de los 

Ángeles y del Colegio la Presentación de Ubaté.  

 Analizar cómo se está haciendo la pastoral familiar respecto al anuncio del 

evangelio hoy, en perspectiva de Evangelli Gaudium. 

 Brindar pautas que ayuden a mejorar y a fortalecer la convivencia familiar. 

 

 

FACTIBILIDAD 

 

Tal como está planteado en el siguiente trabajo es factible su realización por que se cuenta 

con los recursos humanos y materiales metodológicos que permiten el desarrollo de la 

investigación. 

 

Es razonable plantear que ante los terribles problemas como: la explotación humana, los 

agudos contrastes en el nivel de la vida de las personas, la agresividad, la violencia, el 

quebrantamiento a las leyes de Dios etc., exige que todos nos comprometamos y cultivemos 

en nuestra familia los valores, los principios, el respeto, la colaboración desinteresada, 

solidaridad y honrada, para que nuestro comportamiento sea el ejercicio diario del bien 
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trato con quienes convivimos, en todos los ambientes en el Colegio, o en  una comunidad 

Parroquial, en general en la sociedad. 

Recursos Humanos: Niños del grado quinto de Básica primaria Colegio de la Presentación 

Ubaté Cundinamarca. Compañeros docentes, administrativos padres de familia, y 

comunidad Parroquial de Santa María de los ángeles de la Diócesis de Buga. 

 

Recursos Materiales: Planta física, aulas de clase, la Parroquia, el templo parroquial lugar 

de encuentro, encuestas y entrevista. 

 

Recursos Metodológicos: Videos, sobres, textos Bíblicos, encuestas y entrevistas. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 

 

2.1. ANTECEDENTES. 

 

 Al hacer una mirada al pasado y analizar los cambios que han ocurrido, se puede ver 

claramente qué, “la humanidad ha dado un giro histórico, que podemos ver en los adelantos 

que se producen en diversos campos”15. Esta trasformación ocasionada por las estructuras 

modernas invadido al mundo, buscando hacer de la humanidad una solo sociedad, movida 

por una misma mentalidad materialista con intereses particulares, entre las que sobresalen, 

la globalización, la tecnología, el desarrollo de la ciencia, las comunicaciones, el nuevo 

mercadeo que busca convertir al ser humano en un instrumento de consumo, con el sentido 

de que en ello encuentre su felicidad.  

 

En esta misma secuencia encontramos los inventos  científicos, y nuevas maneras de pensar 

que le han cambiado la vida a mucha gente, esto deja entre ver, que nuestra sociedad, no 

estaba preparada para todos estos cambios, razón que nos impulsa a iluminar esta verdad, 

que está presente, no solo en este lugar donde vivimos, sino que ha trascendido a toda la 

sociedad, manifestándose de manera visible en muchos hogares católicos y de diferente 

índole, siendo afectados con una vida fracturada, con la perdida de la fe, de los principios, 

                                                             
15 S. S. Francisco,  Exhortación Apostólica Evangelli Gaudium,55 
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los valores cristianos, la degradación del matrimonio como el eje fundamental que 

conforma una familia.  Al profundizar en  las causas y las consecuencias que ha fomentado 

todo esto, se reconoce que el modernismo ha  incursionado en todos los extractos sociales y 

locales de nuestras comunidades, nada se ha quedado excluido, lo que exige nuevas 

respuestas a toda esta transformación que está moviendo al mundo. Entrando en el contexto 

de las comunidades elegidas para nuestra investigación, se puede percibir en el ambiente 

que nos rodea, un comportamiento de dureza y división en las vidas de las familias, 

comprendiendo que su espiritualidad no es la mejor. Los participantes de la encuesta y la 

entrevista, nos han manifestado la importancia de valorar los testimonios y comentarios, ya 

que en ellos se manifiesta una profunda preocupación por parte de los padres de familia, 

educadores, profesionales, grupos pastorales de la parroquia Santa María de los Ángeles y 

el Colegio la Presentación de Ubaté Cundinamarca, en donde también han pasado sucesos 

ocasionados por estas razones. 

 

Continuando con este análisis, vemos que una de las causas que hemos encontrado, y que 

trae graves consecuencia, es el descuido en la gente por mantener el propósito por un 

espíritu de reflexión, de cambio y de conversión, por lo tanto, se necesitan luces que se 

acerquen a la realidad y que dejen ver con claridad lo que debe ser transformado.  La 

verdad, es que si no se trabaja por un cambio, no llegaran soluciones cercanas, fáciles de 

entender, de aplicar a la vida. Es muy oportuno tomar en cuenta la Exhortación Apostólica 

Evangelli Gaudium del Papa .Francisco, que busca un despertar en tomar en cuenta, “que 
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estamos en la era del conocimiento y la información, fuentes de nuevas formas de un poder 

muchas veces anónimo”16.  

 

Por esta razón es vital redescubrir la importancia del anuncio del evangelio con una nueva 

manera. Sentimos que este mensaje del Papa, es de gran valor, y es mucho lo que puede 

aportar, para encontrar caminos que den soluciones a los problemas reales de la gente, más 

aun, en estos tiempos, cuando se siente un gran vacío de Dios, causa que ha desestabilizado 

a nuestra sociedad, se puede pensar, en el gran  agrado que puede producir, una noticia, que 

traiga la esperanza, la  paz, y ánimo para enfrentar las dificultades presentes, lo que justifica 

la importancia, de realizar  una nueva evangelización en el seno de la familia, en donde más 

se requiere ser proclamado, tomando en cuenta la realidad que se vive actualmente.  

 

 

2.2. CONTEXTO REAL DEL PROBLEMA 

 

En nuestro contexto encontramos muchas manifestaciones que dejan ver una problemática 

que manifiesta, que todo no marcha bien y se ven irregularidades originadas por las nuevas 

propuestas que surgen del modernismo que ha alcanzado el mayor desarrollo, 

convirtiéndose en una fuerza que quiere dominar y plantear los sistemas de vida, que 

necesitan los seres humanos, con lo que pretende imponer sus criterios y sus ideologías. 

Estos sistemas estructurales, políticos y económicos quieren fundar para el mundo una sola 

sociedad que piense de la misma manera y que ya en muchos países y comunidades están 

                                                             
16 Ibíd. 17 
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presentes. Mirándolos positivamente y utilizándolos para el bien, contribuyen al bien de la 

humanidad en el campo de la salud, de la educación, de la ciencia y de la técnica.  

“Más sin embargo, esos avances chocan con la realidad de mucha gente, pues no 

podemos olvidar que la mayoría de los hombres y mujeres de nuestro tiempo viven 

precariamente el día a día, con consecuencias funestas. Algunas Patologías van en 

aumento. El miedo y la desesperación se apoderan del corazón de numerosas 

personas, incluso en los llamados países ricos aumenta el miedo y la 

desesperación, la alegría se apaga, no hay respeto, crece la inequidad y la 

violencia, “Hay que luchar para vivir y, a menudo, con poca dignidad”17.  

 

El Papa Francisco pensando en la evangelización, en la situación de la pobreza, en el 

sufrimiento de mucha gente marginada y abandonada, de clara que es muy importante en 

estos momentos de la historia, pensar en trabajar por lograr grandes avances que 

contribuyan al bien de la humanidad, recordando que en esta humanidad el tesoro más 

grande por rescatar y que en estos tiempos se encuentra en riesgo  es la familia, sobre todo 

exhortando a realizar esfuerzos por rescatar su sentido, por el hecho de comprender que 

todas la situaciones de pobreza, de crecimiento, de desarrollo, de estructuras  de adelanto 

trasformador inciden de forma transversal sobre su ser.  

 

Se busca tener una salud, una educación que responda a las necesidades de la persona, en el 

campo de la ciencia y de la técnica, darles el uso, en la búsqueda de hacerle al ser humano 

la vida más fácil. Hay que buscar la manera de superar la condiciones precarias en las que 

vive mucha gente, es necesario presentar estrategias para anunciar el evangelio, con el 

propósito de convencer, que no hay otra manera para superar el miedo, la desesperación, 

                                                             
17 Ibíd. 55 
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para que nunca se apague la alegría, recordando que todos merecen el respecto, y luchar 

para que desaparezca la inequidad y la violencia. Pensemos con esperanza, que se puede 

llegar a vivir mejor y recobrar la dignidad. Estamos en la era del conocimiento y la 

información, fuente de nuevas, que pueden hacer mucho bien, sí, se les da el lugar que les 

corresponde, sin dejarse atrapar o deslumbrar y terminar esclavizado.  

 

En este tema de tanta transcendencia, queremos resaltar las nuevas estructuras que quieren 

imponernos y con ellas gobernar al hombre, pretendiendo de esta manera desplazar el valor 

del ser humano, buscando imponerse por encima de la vida, los principios y valores. 

También no se puede olvidar las influencias originadas, por todas las estructuras asistentes 

entre las que resalta: 

“No a una economía que mata: Así como el mandamiento de «no matar» pone un 

límite claro para asegurar el valor de la vida humana, hoy tenemos que decir «no a 

una economía de la exclusión y la inequidad». Esa economía mata. No puede ser 

que no sea noticia que muere de frío un anciano en situación de calle y que sí lo 

sea una caída de dos puntos en la bolsa. Eso es exclusión. No se puede tolerar más 

que se tire comida cuando hay gente que pasa hambre. Eso es inequidad”18.  

 

Hablar de la economía es tocar un punto clave de la vida rutinaria de la sociedad, pues 

como ya se sabe, todo lo que rodea el desenvolvimiento del tener, de los bienes, de los 

servicios, el comprar o vender, está manipulado por el valor del dinero, que a todo le pone 

precio, es por consiguiente entender la dimensión del ser humano calificado por la 

capacidad de lo que pueda producir, o por lo que tenga, es apreciado y atendido.  

                                                             
18 Ibíd. 56 
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Esta economía es gravísima, cuando se valoran o se toman en cuenta las personas por lo 

que tienen y no por lo que son. Ahora el desenlace más grave de todo este sistema 

manipulador, es el papel que juega en medio del mundo. Muchos trabajos y puestos 

públicos son manipulados por el dinero, la corrupción, el robo, la extorción, la trata de 

personas etc., son la causa de estos problemas, otros como el crimen de la avaricia, en 

donde unos lo tienen todo y otros no tienen nada y las acciones, comportamientos, maneras 

de vivir, para remediar las necesidades básicas están condicionadas por este poder. En el 

caso de la familia muchas se realizan por conveniencias, otras tienen tremendos problemas 

porque han afianzado la estabilidad del hogar por el dinero, hasta han llegado a 

separaciones, por querer gastar más de lo que se gana. También tenemos la prostitución, las 

bandas de sicarios, el narcotráfico, la cultura de la muerte, como consecuencias de una 

economía mal enfocada, en donde se vende la propia dignidad, por tener este medio 

material. 

“No a una economía de la exclusión, en donde casi sin advertirlo, nos volvemos 

incapaces de compadecernos ante los clamores de los otros, ya no lloramos ante el 

drama de los demás, ni nos interesa cuidarlos, como si todo fuera una 

responsabilidad ajena que no nos incumbe. La cultura del bienestar nos anestesia y 

perdemos la calma si el mercado ofrece algo que todavía no hemos comprado, 

mientras todas esas vidas truncadas por falta de posibilidades nos parecen un mero 

espectáculo que de ninguna manera nos altera”19. 

 

Otra problemática bien interesante para reflexionar, es la situación de la exclusión que sufre 

mucha gente por ser rechazados, por su extracto, condición, tener o por su importancia. Se 

puede decir que este flagelo, es un fenómeno que sufre nuestra gente, y gran preocupación 

                                                             
19 Ibíd. 57 
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de la Iglesia, ya que las persona que viven la marginación, son los pobres, los excluidos, 

olvidados y abandonados. Este flagelo ha roto los derechos de las personas, en donde hay 

diferencia entre unos y otros, todos no tienen acceso a los mismos servicios, al mismo trato, 

o atención, pues para los pobres todo es difícil, y muchas veces para lograrlo que buscan 

tiene que vender su dignidad. Las condiciones actuales están marcadas, por el poder, el 

tener y se contempla por todos lados las diferencias de clases sociales. En este punto, la 

familia también está oprimida por esta realidad, hay casa donde no tiene que comer por la 

falta del derecho al trabajo, enfermos sin seguro y sin dinero para comprar una droga para 

su dolor, no encuentran apoyo por ningún lado, pasando por las necesidades más precarias. 

 

Hay una realidad que debe ser tomada en cuenta, y está presente, en la forma como la 

economía está sujeta al movimiento del poder, medio por el cual todo se mueve, 

convirtiéndose para la gente, en una necesidad de tenerlo, lo que ha producido en el mundo, 

cantidades de estructuras que quieren gobernar y dominar la vida de los pueblos, siendo 

catalogado este mal, como la idolatría del dinero, que busca perfilarse y ocupar el lugar de 

Dios, pretendiendo con su utilidad ofrecer a los seres humanos su plena realización y 

felicidad, razón orienta a pensar, las causas por las que, S. S. Francisco en la Exhortación 

Apostólica Evangelli Gaudium declaro: “No a la nueva idolatría del dinero. La crisis 

financiera que atravesamos nos hace olvidar que en su origen hay una profunda crisis 

antropológica (crisis del ser humano)”20. 

 

                                                             
20 Ibíd. 58 
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El dinero se ha convertido para mucha gente en el sentido de su vida, razón por la que 

trabajan, sirven aman y se relacionan con los demás, no hay amistad, ni fidelidad, creando u 

egoísmo que ha marcado la diferencia entre ricos y pobres. Las estructuras que se han 

propagado por el mundo tienen como objetivo explotar a los pueblos por medio del 

consumo, la tecnología, la ciencia y formas de pensar, que tienen de trasfondo, el propósito 

de gobernar e imponer sus criterios, incursionando a imponer sus criterios por medio de la 

política, la economía, la educación, la cultura de los pueblos, para explotarlos y lograr sus 

propósitos personales para apoderarse de sus riquezas. 

 

La ética lleva a un Dios que espera una respuesta comprometida, que busca ayudar al 

hombre y no abandonarlo a su suerte, que está fuera de las categorías del mercado, que 

camina al lado del ser humano para salvarlo, y que se presenta cuando más se necesita, sin 

esperar alguna retribución. 

 

“La ética –una ética no ideologizada– permite crear un equilibrio y un orden social más 

humano”21. No se puede pensar que el bien se puede hacer, simplemente por un propósito 

material o por una idea, con la que se busca obtener un beneficio, sin tomar en cuenta, que 

lo que se realice, no presente víctimas, ni perjudique a nadie. No se puede buscar el bien 

propio, sin importar el de los demás, o también en otros casos, por lograr beneficios y 

quedar bien con el clan. El sentido de actuar debe tener hermandad, caridad, amor y 

misericordia, la fuerza que nos convoca en este caso, es el tema de la Evangelización. 

 

                                                             
21 Ibíd. 60 



31 
 

“¡El dinero debe servir y no gobernar!, el Papa ama a todos, ricos y pobres, pero tiene la 

obligación, en nombre de Cristo, de recordar que los ricos deben ayudar a los pobres, 

respetarlos, promocionarlos. Os exhorto a la solidaridad desinteresada y a una vuelta de la 

economía y las finanzas a una ética en favor del ser humano”22. 

 

 A pesar de la crisis financiera, de los escases del trabajo, de las estructuras económicas que 

imponen sistemas de manejo, con lo que intentan lograr desarrollos rentables, hay que 

pensar primero en el ser humano, en sus necesidades, en su bienestar. El dinero como 

medio de transacciones economías, debe de proporcionar hacer la vida fácil a la sociedad y 

brindar apoyo y beneficios, pues su existencia está destinada hace una herramienta de 

transacción y nada más, y no un instrumento de esclavitud. El problema no radica en tener 

riquezas, sino en entregarle corazón y poner la confianza en los bienes de la tierra, el 

sentido de la abundancia es compartir con los que no tienen y no serrase en un egoísmo 

personal. 

 

Así la inequidad genera tarde o temprano una violencia que las carreras armamentistas no 

resuelven ni resolverán jamás. Sólo sirven para pretender engañar a los que reclaman mayor 

seguridad, como si hoy no supiéramos que las armas y la represión violenta, más que 

aportar soluciones, crean nuevos y peores conflictos. 

 

                                                             
22 Ibíd. 60 
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“La fe católica de muchos pueblos se enfrenta hoy con el desafío de la proliferación de 

nuevos movimientos religiosos algunos tendientes al fundamentalismo y otros que parecen 

proponer una espiritualidad sin Dios23”.  

 

Las causas de las dificultades, que se sienten en muchas familias en la vida espiritual, están 

ocasionadas por una verdad mal entendida, y alimentadas por sujetos, que han descubierto 

los vacíos de fe, por las que atraviesa la sociedad, aprovechando todo esto a su favor, lo que 

ha ido creando una crisis, en donde se puede ver, el surgimiento de muchas 

espiritualidades, que rompen con la unidad familiar, sembrando malestar, siendo estas las 

sendas que demuestran el crecimiento de la secularización y motivo por el cual, cada día 

hay más diversidad de pensamientos Y de inconformidad. 

 

2.2.1. La Evangelización: Anuncio Y Testimonio 

El anuncio del Evangelio es un aspecto esencial de la evangelización. Ahora bien, sabemos 

que la Iglesia existe para evangelizar, “debe ser el lugar de la misericordia gratuita, en 

donde todo el mundo pueda sentirse acogido, amado, perdonado y alentado a vivir la vida 

buena del Evangelio”24, tomando en cuenta, que la evangelización ha sido redescubierta, en 

nuestro tiempo, como la identidad más profunda que lleva dentro de sí, la renovación del 

ser humano. 

«Con gran gozo y consuelo hemos escuchado, “al final de la Asamblea de octubre 

de 1974, estas palabras luminosas”: “Nosotros queremos confirmar, una vez más, 

                                                             
23 Ibíd. 101 
24 Ibíd. 108 
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que la tarea de la evangelización de todos los hombres constituye la misión 

esencial de la Iglesia”: una tarea y misión que los cambios amplios y profundos de 

la sociedad actual hacen cada vez más urgentes. Evangelizar constituye, en efecto, 

la dicha y vocación propia de la Iglesia, su identidad más profunda»25. 

La misión de la Iglesia ha estado presente, desde que el señor estuvo en la tierra y eligió a 

doce discípulos para que fueran a comunicar al mundo, la buena noticia que él había venido 

a traer, noticia que cambiaría el destino de la humanidad. Cuando se habla de noticia, se 

espera algo grande, algo especial, las noticias alegran y llenan de gozo cuando son buenas, 

cuando traen esperanza y ánimo a la vida. por consiguiente este mensaje del que solo es 

portador la iglesia, por mandato de Cristo, tiene un sentido sobrenatural, pues nadie escucha 

la palabra de Dios, sin decir que no hizo eco en su vida, por la verdadera razón que no es de 

la tierra, es del cielo y tiene poder para transformar, liberar, sanar y renovar la existencia. 

Por esta gracia que da Dios, es muy gratificante ser parte, ser misionero, llevar el mensaje 

es todo un privilegio, ante un en cargo de esta magnitud, en donde la directamente 

responsable, demostrando que lleva este mensaje muy consciente, demostrando con sus 

hechos, que con todo amor, cumple su responsabilidad. 

“La Iglesia nace de la acción evangelizadora de Jesús y de los Doce. Es un fruto 

normal, deseado, el más inmediato y el más visible "Id pues, enseñad a todas las 

gentes"[37]. "Ellos recibieron la gracia y se bautizaron, siendo incorporadas (a la 

Iglesia) aquel día unas tres mil personas... Cada día el Señor iba incorporando a los 

que habían de ser salvos"[38]. —Nacida, por consiguiente, de la misión de 

                                                             
25 S. S. Pablo VI,  Evangelli Nuntiandi, 14 

http://w2.vatican.va/content/paul-vi/es/apost_exhortations/documents/hf_p-vi_exh_19751208_evangelii-nuntiandi.html#_ftn37
http://w2.vatican.va/content/paul-vi/es/apost_exhortations/documents/hf_p-vi_exh_19751208_evangelii-nuntiandi.html#_ftn38
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Jesucristo, la Iglesia es a su vez enviada por El. La Iglesia permanece en el mundo 

hasta que el Señor de la gloria vuelva al Padre”26. 

El existir de la Iglesia, no es por lo tanto un propósito humano, se desvela todo un misterio 

divino, al que se podría decir que hay todo un plan de Dios, solo con un objetivo, continuar 

salvando y hablarle a todos los hombres, en todos los tiempos, invitándolo a vivir en 

comunión y a no olvidar el sentido de su vida. Otra realidad presente es el trabajo 

evangelizador que se hace permanente mente y que actualmente pareciera que no tiene 

sentido, acciones que son visibles en el Bautizo de un niño, cuando se realiza un 

matrimonio, cunado es consagrado un sacerdote, en el momento cuando se aplica un 

sacramento, cuando se anuncia la palabra, en la confesión de una persona y demás 

actividades, todo esto demuestra esa presencia de la Iglesia, pero más sin embargo al 

entender, cual grande es esta labor, se siente la necesidad de ir a las periferias, a los lugares 

alejados,  toma do en cuenta que allí se necesita la misión de la Iglesia.  

Ahora por otra parte, hay una realidad que le compete a la Iglesia, y que en el ambiente que 

nos rodea está presente, siendo una de las preocupaciones de primera línea, el trabajo 

misionero por la familia, clamor se siente en todas partes, debido a las propuestas que se 

escuchan, para lo cual esta enviada la Iglesia con el encargo del señor de evangelizar, con la 

certeza que con su luz se encontrara el camino , para que la familia sea lo que debe ser en el 

plan de Dios nuevamente.  

“Decir que toda la actividad y todo el ser de la Iglesia son, o debe ser, 

evangelización puede llevar a la ilusión peligrosa de pensar que, haga lo que haga, 

                                                             
26Ibíd. 15  
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la Iglesia está siempre evangelizando. No, la evangelización tiene lugar cuando la 

actividad y la presencia de la Iglesia, de los cristianos, llega a ser, efectivamente, 

anuncio y testimonio del Evangelio del Reino. Y sabemos muy bien que esto no 

acontece de forma automática, como si fuera suficiente la vida ordinaria de la 

Iglesia, realizada de cualquier modo, para que se lleve a cabo la acción 

evangelizadora”27.  

En esta comprensión de las distintas actividades que realiza la Iglesia, cuando aplica un 

sacramento, cuando realiza una misión, cuando ejecuta las actividades en una ceremonia 

celebrativa, cuando hay predicación, sobre entiende que hay misión. En cuanto al 

testimonio, es lógico que se necesita la experiencia, no hay testimonio sin la experiencia y 

esta se fundamenta en una auténtica conversión, que parte de tener un encuentro con el 

Señor, donde hay que saber, que el testimonio es fundamental, pero acompañado de 

coherencia, predicar y también aplicar, es imposible comprender a una persona que habla 

de Dios, con unos hechos violentos o egoístas, en estos casos no hay conversión , la 

conversión lleva a cambiar de vida y vivir según los criterios de Jesús. 

De las formas reveladas, en las cuales se ha fundamentado la fe del creyente, y que ha dado 

pie para que otros crean, esta demarcado por medio del testimonio, que son las evidencias 

de hechos extraordinarios que desvelan una verdad que ha sido experimentada 

comprobándose como algo cierto. En el caminar del hombre Dios ha venido actuando y 

manifestando su presencia, en una preocupación por el ser humano, a quien creó por amor y 

no lo abandona a pesar de su terquedad y dureza.   “En efecto, el testimonio aparece, en 

                                                             
27 Alberith, Pastoral Juvenil Salesianos, 1 
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toda la historia de la revelación cristiana, como ingrediente. “Jesús es el testigo fiel por 

excelencia (Ap. 1,5, venido al mundo para dar testimonio de la verdad (Jn 18,37)”28.  

Ese testimonio de la verdad, enmarca toda una revelación divina, siendo manifestado por el 

testigo fiel, que vino de lo alto, el hijo de Dios hecho carne. La venida del señor Jesús, tiene 

un propósito, y es dar a conocer el amor del padre y realizar el anuncio, de la buena noticia 

del reino de los cielos a todo el mundo, misión que tendrá la Iglesia, que a partir de su 

venida permanecerá con nosotros por siempre hasta el final de los tiempos, dando 

testimonio de Jesús y de su mensaje de salvación.  Ahora la encomienda del señor a la 

Iglesia de llevar su palabra la faculta para ser la única portadora de su mensaje, su misión se 

constituye en dar testimonio de Jesús y de realizar su presencia en el mundo.  

“En los planteamientos pastorales de hoy está muy clara la conciencia de una seria 

urgencia: recuperar y actuar la «primera evangelización» y el «primer anuncio» del 

Evangelio. La razón es evidente. En el contexto de la situación religiosa actual, ya no es 

posible suponer la opción de fe en nuestros destinatarios, en las personas con las cuales 

trabajamos. Hoy día necesitamos cristianos con fe personalizada, personas que hayan hecho 

una personal opción de fe cristiana, y esto supone destacar la primera etapa del proceso 

evangelizador, la «primera evangelización», que en una situación de «cristiandad» parecía 

no tener vigencia alguna”29. 

.Es importante comprender toda importancia que tiene el anuncio del Evangelio y para ello 

tenemos muy claro que la Iglesia existe para evangelizar, entre otros aspectos, debe ser 

                                                             
28 Ibíd. 2 
29 Ibid.2 
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lugar de la misericordia, en algunas ocasiones la Iglesia pierde de vista la tarea fundamental 

a la que ha sido llamada, y en vez de ser esa Iglesia de acogida de puertas abiertas, para 

todos los creyentes,  se convierte en Iglesias de puestas cerradas, desmejorando en la tarea 

evangelizadora, no por ello todos los Cristianos Católicos debemos perder de vista este 

aspecto tan importante, para todo Católico, el anuncio del Evangelio pero tal anuncio lo 

debemos hacer en unión con la Iglesia la cual para ello existe la Iglesia para la 

evangelización. 

“Es necesario que la acción eclesial llegue a adquirir la calidad y la transparencia de un 

auténtico testimonio evangélico. La acción de la Iglesia no evangeliza, “no tiene pleno 

sentido, más que cuando se convierte en testimonio, provoca la admiración y la conversión, 

se hace predicación y anuncio de la Buena Nueva» (EN 15). Dicho de otra manera: hay 

evangelización cuando el Evangelio es anunciado, testimoniado y percibido como 

verdadera «buena Nueva», como «fuerza para vivir» y «sentido de la vida». O, como 

afirmaba un texto famoso mandado en nombre del Papa a París en 1964, cuando la palabra 

evangelizadora de Dios es percibida por cada uno”30. 

En  el párrafo anterior nos hablan  de como la acción Eclesial debe adquirir la calidad de la 

transparencia, de ese autentico testimonio evangélico, siento un fuerte llamado a todas las 

personas que hacemos parte de la Iglesia, no solamente a los Religiosos y Religiosas sino a 

todos en general, de vivir en autenticidad  de testimonio, puesto que la Iglesia Católica por 

muchos siglos ha sido golpeada porque sus miembros no viven con autenticidad y cuando 

falta autenticidad se cae en el anti testimonio es allí donde la Iglesia va perdiendo 

                                                             
30Alberith, Pastoral Juvenil Salesianos, 1 
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credibilidad el anuncio del Evangelio empieza a desmejorar pues ya los fieles no creen, se 

sienten engañados pues en los que ellos siempre pensaron que era Santo sin tacha ya no lo 

es, aun sabiendo que la Iglesia está conformada por pecadores  seres humanos de carne y 

hueso, para ellos es inaceptable una equivocación de la Iglesia, por tal razón es de suma 

importancia el testimonio de la Iglesia. La cual provoca admiración y motiva a la 

conversión, de la misma manera atrae personas para que también sean esos anunciadores de 

la buena nueva, y de esta manera la Palabra de Dios será predicada por todo el mundo 

entero, sin medir fronteras ni distinción de raza, ya que es una de las llamadas que EL 

Señor nos hace en su evangelio “id a todas las naciones y anunciar el Evangelio”.  

Pero no solo le compete a la Iglesia adquirir esa calidad y transparencia de un auténtico 

testimonio evangélico, también nosotros  laicos feligreses estamos llamados a dar 

testimonio desde nuestro estilo de vida, y en especial en nuestras familias, con las personas 

que nos rodean, en el trabajo, en el colegio, u Universidad es nuestro deber como Cristianos 

Católicos. Y así la Iglesia podrá algún día gozar de un auténtico testimonio evangélico, con 

la ayuda de todos los que la conformamos.  

 “«Los discípulos de Cristo, unidos íntimamente en su vida y en su trabajo con los 

hombres, esperan poder ofrecerles el verdadero testimonio de Cristo y trabajar por 

su salvación, incluso donde no pueden anunciar a Cristo plenamente. […] Así se 

ayuda a los hombres a conseguir la salvación por medio del amor de Dios y del 

prójimo y empieza a esclarecerse el misterio de Cristo, en quien apareció el 

hombre nuevo, creado según Dios, y en quien se revela el amor divino» (AG 

12)”31. 

                                                             
31 Ibíd. 1 
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En  el párrafo anterior nos hablan  de como la acción Eclesial debe adquirir la calidad de la 

transparencia, de ese autentico testimonio evangélico, siento un fuerte llamado a todas las 

personas que hacemos parte de la Iglesia, no solamente a los Religiosos y Religiosas sino a 

todos en general, de vivir en autenticidad  de testimonio, puesto que la Iglesia Católica por 

muchos siglos ha sido golpeada porque sus miembros no viven con autenticidad y cuando 

falta autenticidad se cae en el anti testimonio es allí donde la Iglesia va perdiendo 

credibilidad el anuncio del Evangelio empieza a desmejorar pues ya los fieles no creen, se 

sienten engañados pues en los que ellos siempre pensaron que era Santo sin tacha ya no lo 

es, aun sabiendo que la Iglesia está conformada por pecadores  seres humanos de carne y 

hueso, para ellos es inaceptable una equivocación de la Iglesia, por tal razón es de suma 

importancia el testimonio de la Iglesia. La cual provoca admiración y motiva a la 

conversión, de la misma manera atrae personas para que también sean esos anunciadores de 

la buena nueva, y de esta manera la Palabra de Dios será predicada por todo el mundo 

entero, sin medir fronteras ni distinción de raza, ya que es una de las llamadas que el Señor 

nos hace en su evangelio “id a todas las naciones y anunciar el Evangelio”. 

 

 Pero no solo le compete a la Iglesia adquirir esa calidad y transparencia de un auténtico 

testimonio evangélico, también nosotros  laicos feligreses estamos llamados a dar 

testimonio desde nuestro estilo de vida, y en especial en nuestras familias, con las personas 

que nos rodean, en el trabajo, en el colegio, u Universidad es nuestro deber como Cristianos 

Católicos. Y así la Iglesia podrá algún día gozar de un auténtico testimonio evangélico, con 

la ayuda de todos los que la conformamos.  
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Llama la atención y es muy importante resaltar lo que dice en estos tres párrafos, donde nos 

continúa hablando del testimonio de una manera muy precisa y concreta, en primer  

momento nos dice que hay que estar muy unidos a Cristo es un elemento fundamental, para 

nosotros los Cristianos porque sin ello no podríamos hacer nada en absoluto, en segundo 

lugar nos dice que el testimonio se vuelve una proclamación silenciosa, que es a laves , 

muy clara y eficaz, o sea que para dar testimonio no hay necesidad de  decir mucha 

palabrería, que en ocasiones aburre y cansa a los que está escuchando, y de eso está cansada 

la humanidad de tanta palabrería, que a veces no se cumple  se queda en el aire, en el papel, 

la gente necesita de un testimonio eficaz, un testimonio verdadero, no de palabras de 

engaño, de mentiras. Que ese testimonio, silencioso, sea con acciones y hechos sinceros 

que las personas puedan descubrir todo lo bueno que hay detrás de ese testimonio 

silencioso, que busca los halagos, aplausos, los reconocimientos, sino que todo sea 

realizado para la gloria de Dios. 

“Nuestros esfuerzos evangelizadores deben reflejar normalmente esta dialéctica 

testimonio-anuncio, fieles a la relación indisoluble que, en la economía de la 

revelación cristiana, une las obras a las palabras: «El plan de la revelación se 

realiza por obras y palabras intrínsecamente ligadas; las obras que Dios realiza en 

la historia de la salvación manifiestan y confirman la doctrina y las realidades que 

las palabras significan; a su vez, las palabras proclaman las obras y explican su mi-

sterio»”32. 

Nuestra vida evangelizadora debe reflejarse en todos los momentos, identifícanos que 

somos verdaderamente cristianos, con nuestra manera de obrar y de actuar ya que ella nos 

                                                             
32 Ibíd. 1 
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llevan hacer portadores de una evangelización con testimonio de vida y ejemplo, porque 

cuando somos de Cristo nos sentimos identificados con nuestra manera de evangelizar y 

llegar a los demás. El ejemplo es el que arrastra y seduce a otros a vivir como Cristo, en el 

hacer en el obrar y en el actuar, estos tres verbos nos ayudan a marcar la historia de un 

verdadero cristiano. 

En su Hijo Jesucristo Dios se nos revelo como Padre Creador y como Hijo Salvador, y el 

espíritu Santo Consolador en estas tres personas se hace la revelación de Dios en el mundo, 

Dios acontece en el ser humano cuando el ser humano se hace divino, cuando la persona se 

abre al acción de Dios y deja actuar a Dios en su vida, es cuando Dios transciende en la 

historia de la naturaleza humana. 

En Jesucristo se hace visible la bondad de Dios en su amor, por la humanidad, esto nos 

lleva a tener un deseo profundo y ardiente por conocer cada día más a Jesús pues somos la 

imagen de Dios, de una manera nueva y únicos, porque Dios nos creó a su imagen y 

semejanza somos la obre más perfecta de Dios, y por eso él quiere acontecer en cada uno de 

nosotros, para reflejar su  amor y misericordia en el diario vivir y así ser auténticos  

evangelizadores del reino de Dios, que acontece en la historia de la humanidad. 

“El anuncio evangélico es, ante todo, anuncio y encuentro con una Persona, Cristo 

Jesús, máxima notificación de Dios al hombre. El cristianismo, se ha podido decir, 

no es algo, es Alguien. En su entraña más profunda está el encuentro con una 

Persona adorable, la intimidad con una Persona que satisface los deseos más 
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profundos del corazón humano. La evangelización debe ser, antes que nada, 

comunicación personal e invitación a un encuentro personal”33. 

La presencia de Dios en nosotros pasa inadvertida, en ocasiones no sentimos la presencia 

de Dios en nuestra vida y nuestras acciones, la cual el encuentro supone el reconocimiento 

de Dios, de nosotros mismos, de nuestra historia y realidad. Y a su vez el reconocimiento 

implica conocimiento interior, conocer desde el corazón las persona, las relaciones y el 

entorno, es a partir de la acción del Espíritu que logramos ver con claridad por donde nos 

va llevando la acción del Espíritu.  

A partir de una toma de conciencia viendo cual es la voluntad de Dios en nuestra vida. 

Encontrarnos con Dios cambia nuestra existencia, porque es un encuentro cara a cara con 

Dios a través de su Palabra y esa búsqueda finaliza en el encuentro con Él, la docilidad de 

dejarnos llevar por Dios depende de nuestra confianza absoluta en su voluntad, el 

abandonarnos en sus manos, de Padre amoroso, es allí donde se da ese verdadero encuentro 

con Dios y de esta manera podemos sentirnos amados por Él, y sentirnos llamados al 

encuentro personal con Jesucristo, la cual se manifiesta en las actitudes y acciones del ser 

humano,  el encuentro personal con Jesucristo  debe ser un testimonio para todos, pues no 

solamente esa bellísima  experiencia se debe quedar en la persona, sino que se debe 

transmitir a los demás para que también puedan ellos vivir esa experiencia del encuentro 

con Jesucristo. 

“En el corazón de la comunicación evangelizadora tenemos una serie de 

acontecimientos que anuncian y encierran una experiencia de liberación y de vida, 

                                                             
33 Ibíd. 2 



43 
 

un mensaje de amor y de esperanza, una clave de interpretación y de sentido de la 

existencia. Esto significa que el anuncio evangélico debe asumir, entre otros 

aspectos, también la forma de una narración de hechos salvíficos, los «mirabilia 

Dei», narración de una historia cargada de sentido, como anuncio de una Persona 

que revela e invita a un proyecto de amor”34.  

A través del anuncio del Evangelio nos invitan a vivir con alegría la acción salvífica en 

nuestras vidas, en nuestro diario vivir, en cada una de las acciones humanas, sentir esa 

persona que nos llama e invita a realizar con Él un proyecto de amor, y de esta manera 

sentir que la Palabra de Dios es para nosotros el motor de nuestras vidas, que nos anima y 

nos da fuerzas para continuar esta peregrinar en este mundo. Si le permitimos a Dios actuar 

en nuestra vida, podremos estar muy cerca de la verdad y de esos deseo profundos de paz, 

justicia y amos, y de este modo podríamos sentirnos realizados en nuestra vida, y es así 

como el Evangelio de Jesucristo se convierte en nosotros y llegaremos hacer una “buna 

noticia”, y la historia del ser humano se transformaría sumergiéndose en el proyecto 

fascinante de Dios y a la vez se adhiere en fe y amor con la persona de Jesucristo. 

Y sobre todo no deberá perder de vista la serena convicción de que es Dios, es el Espíritu 

Santo el que mueve los corazones, el que puede eficazmente convertir a las personas: no 

somos nosotros, por muy decididos y preparados que nos sintamos. Toda conversión a la fe, 

toda apertura a la Palabra de Dios es siempre algo inesperado, constituye siempre una 

sorpresa, algo que nadie puede programar de antemano. En ese sentido, debemos sentirnos 

felices de hacer lo que está de nuestra parte, como discípulos y servidores del Evangelio. 

                                                             
34 Ibíd. 2 
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Al finalizar estos dos párrafos, es importante resaltar la aclaración e invitación que a través 

de ellos nos hacen,  el respeto por las culturas la cual exige nuevas actitudes, para el 

evangelizador es muy importante la culturalización, ser uno más entre todos, conocer las 

personas, su estilo de vida,  la manera de proceder, sin despreciar su cultura, el   

evangelizador debe ser muy transparente en el anuncio, sintiendo que es Dios el actúa a 

través  de él, la cual las personas puedan sentir esa presencia cercana de Dios, sintiéndose 

así amados por Dios, que nunca se olvida, de ellos en especial de los más débiles, 

desprotegidos y abandonados. De esta manera el Señor moverá los corazones y así podrá 

convertir los corazones de piedra en un corazón de carne, no es el evangelizador el que 

realiza la obra, es el Señor por medio de nosotros, de esta manera podemos sentir la alegría 

de haber contribuido con nuestro mejor esfuerzo en el plan de salvación, es esa alegría de 

hacer lo que estaba de nuestra parte, como discípulo, misioneros y servidores del 

Evangelio. 

Todo aquel que abre el corazón a la palabra de Dios, no se queda sin recompensa el señor 

va transformado día a día su vida, la vida de su familia, Dios va siendo el centro de todo, y 

es una experiencia maravillosa el poder encontrar y dejarse encontrar por Dios, para luego 

transmitirlo a los demás de esta manera la palabra de Dios transciende en la vida y el 

acontecer del ser humano. 
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2.2.2. La Crisis Afecta A Las Familias 

 

En los pasos de la historia, hay conceptos que ayudan a comprender el sentido por el cual 

ha ido creciendo por el mundo, la existencia de la familia dentro de la sociedad, 

constituyéndose en la base del desarrollo de la humanidad, célula pequeña que ha marcado 

la vida de los pueblos y que hoy en día es el medio fundamental de la formación de las 

dimensiones del ser humano. 

 La idea del tránsito de la familia tradicional —caracterizada por grupos 

domésticos extensos y complejos— a la familia nuclear actual —en la que el 

grupo de residencia se limita a la célula conyugal, a un tiempo unidad de 

producción biológica y de reproducción social— era una idea común a la mayor 

parte de las teorías sociológicas. Algunos veían en ello el signo de una 

decadencia —Le Play, 1875—, otros el desarrollo más o menos benefactor del 

progreso —Tönnies, 1887; Durkheim, 1893; Parsons, 1937”35. 

 

La familia misma y el matrimonio están muy afectados por la crisis actual de valores, la 

fragilidad de los vínculos rompe con la estabilidad, preocupando este tipo de situaciones, 

porque se trata de la célula básica de la sociedad, el lugar donde se aprende a convivir en 

la diferencia y a pertenecer a otros, y donde los padres transmiten la fe a sus hijos.  

 

El matrimonio tiende a ser visto como una mera forma de gratificación afectiva que puede 

constituirse de cualquier manera y modificarse de acuerdo con la sensibilidad de cada uno.  

                                                             
35 Bel Bravo, la familia en la historia, 28-29 
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La superficialidad de la vida familiar es cada día más grande, sobre todo porque los 

ambientes que la rodean no le ayudan en nada, los estilos de valoración, no nacen de los 

principios espirituales, se observa de esta manera, que a medida que pasa el tiempo, no 

aparecen ejemplos que den fortalezas y enseñanza, sino al contrario, se desvelan muchas 

sombras que pretenden ocultar su verdadero significado. Los ataques que aparecen sobre el 

bien de la familia son incontables, y los que buscan hacerle daño, no se limitan en sus 

acciones, sino por el contrario, cada día se inventan más estrategias para seguir propagando 

sus propósitos. Una de las realidades más grandes que están afectando a la familia, la 

encontramos en el pensamiento del Sociólogo, Zygmunt Bauman, que presenta el tema de 

una sociedad en la que todo pasa y nada dura para siempre.    

Los “Retos de La Educación en la Modernidad o Sociedad Líquida, en la que se 

encuentran características que marcan nuestras relaciones y las torna precarias, 

individualista, marcada por el carácter transitorio y volátil de sus relaciones,. El 

amor se hace flotante sin responsabilidad hacia el otro, se reduce el vínculo sin 

rostro que ofrece la web. Surfeamos en una sociedad liquida, siempre cambiante. 

La liquidez es una figura del cambio y la transitoriedad”36. 

 

La vida de nuestra gente se contempla muy contaminada de todo esto, pues los 

acontecimientos que se dan diariamente, revelan testimonios de ello y la más grande 

problemática familiar esta evidente en hechos de este tipo. Los acontecimientos que han 

desencadenado una tremenda crisis familiar están relacionados con el motivo, en el que 

nadie quiere comprometerse para siempre, nadie quiere ser fiel, hoy se quiere jugar con la 

vida cambiante, en lo que nada dura para siempre, amigos de momentos, relaciones de 

                                                             
36Vásquez, Bauman: modernidad liquidad y fragilidad humana, 2. 
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parejas por temporadas,  las uniones libres que desencadenan en mujeres solas y niños sin 

padres, todo pasa, todo es desechable, todo es líquido, nos al vuelto unos consumidores de 

modas, de estilos de vida, de todo lo tecnológico, hemos caído en un consumismo 

exagerado, los medios de comunicación  han convertido al hombre en un ciudadano del 

mundo que desea tener amistades  sin compromiso, se quiere vivir una libertad mal 

interpretada, en la que solo se busca el placer, la diversión, la satisfacción personal, 

desembocando todo esto en una problemática que divide suscitando la perdida de los 

principios y valores. Las comunidades elegidas para nuestro estudio están invadidas de 

todo esto, y que normalmente se acepta por pertenecer al grupo de la gente moderna. En el 

caso de la familia nos encontramos ante una categoría que sobre pasa a todos los niveles y 

que actualmente es una sombra que empobrece a la vida del hogar. 

 

En nuestros días se perfila la espiritualidad de la familia en su convivencia y en su 

Evangelización en una realidad, con una problemática que está presente en todos los 

extractos sociales, nada se ha quedado sin ser invadido, lo que puede hacer que llegue el 

momento en que se pierda el verdadero significado de familia. 

“Es casi obvio afirmar que la familia está sufriendo cambios importantísimos, al 

punto que ya cuesta definir de qué hablamos cuando mencionamos la palabra 

“familia”. La definición más universal que dice que la familia (del latín famulus) 

es aquel grupo de personas formado por individuos que se unen, primordialmente, 

por relaciones de filiación o de pareja”, es una buena aproximación por su 

generalidad. Pero de poco serviría proponer definiciones más cerradas sobre la 

composición de la familia, cuando la dinámica actual avanza hacia una estructura 

flexible, en la que los aspectos “institucionales” (tales como la formalidad del 

matrimonio civil o religioso), tienen cada vez menos importancia”37.  

                                                             
37 Eduardo, la Familia Líquida, 2-5. 
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El hablar sobre este punto, es penetrar los vínculos más profundos de la vida humana 

enraizados en el ser, por su árbol genealógico que presenta el origen de su existencia, los 

rasgos físicos y comportamientos con los cuales se detalla las características con las cuales 

se aprende y se adquieren conocimientos de acuerdo a los ambientes culturales que 

influyen sobre la persona. En nuestra cultura se han aceptado uniones que no son catalogas 

como legales, de dentro de los convenios de un matrimonio, pero que son válidas en el 

pensamiento de muchas personas que eligen vivir una vida marital juntos, sin contraer 

ningún vínculo legal, pero que con el tiempo llegar a contraer el sacramento del 

matrimonio, afianzando su relación de forma segura, pero son pocos los que dan estos 

pasos en el trascurso de su historia, la mayoría de la gente se quedan viviendo de esta 

manera, surgiendo entonces al prototipo de las uniones libres, que son la mayor 

representación de un estilo de familia actualmente.  

 

Esta también los esposos de parejas irregulares, que se componen de personas que se han 

casado y se han separado organizado una nueva   familia consiguiendo otra pareja y están 

las que por tradición, conforman la gente de valores que contraen el vínculo matrimonial 

dentro de la Iglesia y que no se unen por un matrimonio civil, uniendo sus vidas por medio 

de un sacramento que los deja unidos al plan de Dios para el hombre y la mujer , en donde 

se mueve una gracia que los capacita para realizarse como esposos. En el momento 

presente hay otras propuestas de familia que no van con el plan de Dios pero que pretenden 

imponerse, ser uniones legales entre dos personas del mismo sexo, como otra forma de 

familia promovida por la ideología de género, relación que va totalmente en contra del plan 

de Dios. Esta decisión de las personas, de hacer vida juntos de estas maneras, ha ido 
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deteriorando el verdadero sentido de familia y el valor sagrado del matrimonio. En 

consecuencia son muchos los contrastes que presenta la vida matrimonial afectando 

directamente la familias, como también las nuevas estructuras que han impuesto las 

potencias del mundo, con el sentido de explotar a los países más pobres e imponer sus 

criterios, lo que también es otra causa  que ha puesto en crisis a la familiar. 

 

2.2.3. Testimonio Y Misión De Jesús 

El motivo por el cual se escribieron los Evangelios, fue para dar testimonio de Jesús, en el 

cual, los escritores sagrados se centraron en hablar los detalles de su vida y forma como él 

actuó, y como paso haciendo el bien. El señor presenta su misión cuando “llega a Nazaret, 

en donde se había criado, allí le entregaron el volumen del profeta Isaías y leyó su 

programa de misión, en el que presento la razón de su presencia manifestando que venía 

para proclamar la buena noticia, liberar a los cautivos, dar la vista a los ciegos, liberar a los 

oprimidos, y proclamar el año de gracia del señor, (Lc. 4, 16-19)”.  

Aquí, comienza la misión de Jesús, en donde las evidencias son los milagros realizados con 

su poder, sobre todo porque estos signos que lo acompañaban, daban testimonio, de que 

Dios estaba con Él, acontecimientos que demuestran que el reino de Dios ha llegado y que 

se han cumplido las escrituras, en donde anunciaban los profetas, que el Mesías vendría al 

mundo. Esta presencia de Jesús es el testimonio veraz del amor de Dios que no a abandona 

al hombre y busca su salvación. Cumpliendo con su misión, partió por toda la comarca 

Israelita anunciando el Evangelio, hasta que llego a Jerusalén, en donde murió crucificado, 

siendo este hecho, el culmen de su vida. El espíritu que lo llevo al desierto, fue la promesa 
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de la obra redentora a sus Apóstoles, y una vez resucitado, lo comunico a los suyos, que 

revestidos de su poder salieron a dar testimonio por todas partes. A partir de pentecostés la 

Iglesia experimenta de inmediato la fuerza del Espíritu Santo que es el mismo Espíritu de 

Jesús que la conducirá en la misión encomendada al mundo entero. 

“Entre las Tentaciones de los agentes pastorales el Papa Francisco mira al interior 

de la Iglesia y nos dice que: en primer lugar y como deber de justicia, tiene que 

reconocer “que el aporte de la Iglesia en el mundo actual es enorme, sin embargo 

no podemos dejar de reconocer, nuestro dolor y nuestra vergüenza por los pecados 

de algunos miembros de la Iglesia, y por los propios, lo lamentamos y pedimos 

perdón, pero, no por ello, podemos olvidar cuántos cristianos dan la vida”38. 

Una característica del testimonio de Jesús, fue la fundación de su Iglesia, a quien en 

comendo la misión de ser la encargada de continuar la obra, llevando el Evangelio a todos 

los pueblos de la tierra, encargo que ha cumplido fielmente. Como dice el texto la Iglesia 

sigue formando discípulos a quienes le seguía a los lugares a donde deben de ir y elige a 

quienes deben hacerlo. La Iglesia continúa la obra del mesías, abriendo para el creyente las 

puertas de la salvación, el mismo y único Espíritu  guía y fortalece a la Iglesia en el anuncio 

de la palabra, en la celebración de la fe, y en el servicio de la caridad, hasta que el cuerpo 

del Señor alcance su plenitud, de este modo, por la eficaz presencia de su Espíritu Dios 

asegura su propuesta de vida para hombres y mujeres de todos los tiempos y lugares, 

impulsando a la conversión y a la alegría. Es grande la obra que ha realizado la Iglesia, 

pues su trabajo se resume a más de 2000 años haciendo su misión , por eso a pesar de los 

errores que se comentan, no se puede descalificar o pensar, que su obra no agrada a Dios. 

                                                             
38Decl, Dignitatis humanae, 13; Constituciòn Dogmatica. Lumen Gentium, 5: Decr. Ad gentes, 7-8 

http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_decl_19651207_dignitatis-humanae_sp.html
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En los últimos días se ha visto el dolor por los pecados de sus miembros, que han 

producido escándalos con daños incalculables, pero que a la larga la Iglesia seguirá 

adelante y sus enemigos se quedaran por el camino. 

 

2.2.4. La Iglesia Al Servicio De La Familia 

La familia, en los tiempos modernos, ha sufrido quizá como ninguna otra institución, la 

acometida de las transformaciones amplias, profundas y rápidas de la sociedad y de la 

cultura, siendo afectada de muchas maneras. Somos conscientes que esta realidad es la que 

ha puesto en riesgo la paz y tranquilidad de muchas familias que permaneciendo fieles a los 

principios de esta institución, corren el riesgo de perder su espíritu de lucha al sentir que no 

encuentran eco en la realidad actual. Otras viven la incertidumbre y el desánimo, ya que no 

ven con claridad su cometido, e incluso, se está pasando por unos tiempos, en los cuales, el 

verdadero sentido de la familia está amenazado por nuevas propuestas, que la ponen en 

riesgo, y buscan sembrar duda con respecto al significado último y a la verdad de la vida 

conyugal y familiar. 

 Esta situación de errores, de injusticia, de una mala comprensión de la vida conyugal, ha 

traído como consecuencia grandes obstáculos, que han hecho que muchas parejas se sientan 

impedidas para realizar con libertad sus derechos fundamentales. Pues lo expresamos desde 

el sentir y los comentarios de tantos hombres y mujeres, que en nuestras localidades 

manifiestan su asombro ante el pensamiento y el cambio de mentalidad de la gente de 

nuestro tiempo, que aceptando todo este modernismo, quieren tener una vida familiar sin 

compromiso y de cualquier manera. 
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Al profundizar y buscar  soluciones acordes a esta realidad que preocupa, se puede decir 

con toda certeza, que Dios en su inmenso amor y misericordia ha dejado en el mundo, por 

medio del sacrificio de su hijo, a la Santa Madre Iglesia, como camino de salvación y con el 

encargo de anunciar el Evangelio a todos los hombres de buena voluntad, en donde siempre 

encontraremos las repuestas y la luz que se necesita para vivir en la verdad, por lo tanto, 

partiendo del hecho que fundamenta este trabajo, que esta afianzado en la  Exhortación de 

Papa Francisco, tomando en cuenta la labor de la Iglesia, en su misión de evangelizar, y 

consciente de esta cruda realidad que está afectando de manera particular, la institución del 

matrimonio  y la familia, resaltando de manera prioritaria, que  constituyen el bien más 

preciosos de la humanidad, quiere hacer sentir su voz y ofrecer su ayuda a todo aquel que, 

conociendo ya el valor del matrimonio y de la familia,  descubra su verdadera riqueza, en 

medio de la incertidumbre que presenta su valor en el contexto social actual, con la gran 

necesidad de aceptar la verdad que representa,  recordar su dignidad y la gracia que 

comunica el sacramento a todo el que lo recibe, en donde los  contrayentes, como ejes 

fundamentales del hogar, revestidos de una nueva vida, puedan  vivirlo con total libertad, lo 

que da un verdadero sentido y realización, en el proyecto de Dios para la familia. 

 La Iglesia con el anuncio del mensaje del Evangelio sigue buscando sostener e iluminar, 

con sus puertas abiertas a todo hombre, que preocupado por los destinos del matrimonio y 

de la familia encuentren las respuestas que fundamenten su verdadero sentido y desde este 

principio, se pueda alcanzar su bienestar.   
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2.2.5. El Bien Precioso Del Matrimonio Y De La Familia 

La familia a pesar de estar al medio de muchos problemas y dificultades, sigue siendo la 

base de la sociedad, con lo cual lo dice todo. La Iglesia está constantemente al servicio de 

la familia, porque es el lugar donde se reciben los sacramento y las gracias necesarias que 

construyen la vida, convirtiéndose en parte del plan maravilloso de la Evangelización. La 

misión de una familia de valores cristianos es proclamar y anunciar esa fuerza 

trasformadora, a la que Dios nos llama, comprendiendo que la manera de hacerlo es 

comunicando vida, educando en el amor, como esposos y como familia. Lo más importante 

para valorar el don de tener una Familia, es reconstruir cada día el hogar, superar los 

momentos y dificultades que se presentan; aprendiendo a perdonar y orar para que Dios nos 

de la fuerza y bendición. 

La Iglesia, iluminada por la fe, que le da a conocer toda la verdad acerca del bien precioso 

del matrimonio y de la familia, acerca de sus significados más profundos, siente una vez 

más el deber de anunciar el Evangelio, esto es, la «buena nueva», a todos indistintamente, 

en particular a aquellos que son llamados al matrimonio y se preparan para él, a todos los 

esposos y padres del mundo. 

Estamos convencidos de que sólo con la aceptación del Evangelio se puede realizar de 

manera plena, una trasformación autentica y verdadera, que lleve nuevamente a los 

verdaderos principios del matrimonio, renovando en mantener arriba la bandera por una 

vida cristiana en el núcleo del hogar, reconociendo que no existe camino más seguro dado 

por Dios, para que el hombre y la mujer sean felices y se realizaren como persona, viviendo 

su vida de familia fundamentada en esta bendición. 
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Luces y sombras de las familias en la actualidad: Dado que los designios de Dios sobre el 

matrimonio y la familia afectan al hombre y a la mujer en su concreta existencia cotidiana, 

en determinadas situaciones sociales y culturales, la Iglesia, para cumplir su servicio, debe 

esforzarse por conocer el contexto dentro del cual matrimonio y familia se realizan hoy. 

Este conocimiento, del cual exportadora la Iglesia, constituye consiguientemente una 

exigencia imprescindible, del que se debe tener un conocimiento pleno, para poder realizar 

la tarea evangelizadora. En efecto, es a las familias de nuestro tiempo a las que la Iglesia 

debe llevar el mensaje siempre nuevo, del Evangelio de Jesucristo, de manera aterrizada, 

acorde con la realidad; entrando con un espíritu de caridad, que lleve consuelo y esperanza 

a los que sufren, reconociendo que son familias implicadas en las presentes condiciones del 

mundo, las llamadas a acoger y a vivir el proyecto de Dios. 

 Es más, los mismos signos de los tiempos, presentan la gran necesidad que tenemos de 

tomar en cuenta las exigencias y llamadas del Espíritu Santo, que han resonado en los 

acontecimientos de la historia de la vida cristiana, cuando se ha perdido el sentido 

verdadero al plan de Dios y se ha actuado de manera equivocada, reconociendo, que hoy 

más que nunca, cuando reflexionamos, sobre los sucesos que se convierten en escándalos, 

comentarios de noticias que impactan, crisis y preocupación en el ambiente que nos rodea, 

se desvela una realidad en la que se contempla, una gran necesidad de volver a la palabra de 

Dios, a las enseñanzas de la Iglesia, a dejarnos  guiar por el Espíritu de Dios que lleva a la 

verdad y de esta forma trabajar para que se comprenda la importancia de la presencia de 

Dios a los hogares.  
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Este Evangelio que se ha predicado en la historia, movido por la fuerza del Espíritu santo, 

ha sido y seguirá siendo la luz que ilumina por medio de la Iglesia, la formación doctrinal 

de los esposos y quien orienta a una comprensión más profunda del inagotable misterio del 

matrimonio. El discernimiento hecho por la Iglesia se convierte en el ofrecimiento de una 

orientación clara y profunda de las enseñanzas del Evangelio, como portadora, protectora y 

encargada de esta misión por el mismo Señor Jesús, a fin de que hombre y la mujer, se 

salven, se realicen en la verdad, logrando la dignidad plena del matrimonio y de la familia. 

Tal discernimiento se lleva a cabo reconociendo la presencia del Espíritu Santo, que actúa 

en la vida de la Iglesia, y que alimenta y sostiene el sentido de nuestra fe, razón que deja 

claro, que es un don participado por Dios a todos los fieles. Es por tanto la obra de toda la 

Iglesia, según la diversidad de los diferentes dones y carismas que junto y según la 

responsabilidad propia de cada uno, cooperan de una manera abierta y en total disposición a 

lo que Dios nos quiera decir, para un más hondo conocimiento y actuación de la Palabra 

divina.  

La Iglesia, consiguientemente, no lleva a cabo el propio discernimiento evangélico 

únicamente por medio de los Pastores, quienes enseñan en nombre y con el poder de Cristo, 

sino también por medio de los seglares: Cristo «los constituye sus testigos y les dota del 

sentido de la fe y de la gracia de la Palabra (cfr. Act 2, 17-18; Ap. 19, 10) para que la virtud 

del evangelio brille en la vida diaria familiar y social»39. Más aún, los seglares por razón de 

su vocación particular tienen el cometido específico de interpretar a la luz de Cristo la 

                                                             
39 S. S. Juan Pablo II Exhortación apostólica ,familiaris consortio, 21 
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historia de este mundo, en cuanto que están llamados a iluminar y ordenar todas las 

realidades temporales según el designio de Dios Creador y Redentor. Situación de la 

familia en el mundo de hoy: La situación en que se halla la familia presenta aspectos 

positivos y aspectos negativos: signo, los unos, de la salvación de Cristo operante en el 

mundo; signo, los otros, del rechazo que el hombre opone al amor de Dios. 

Merece también nuestra atención el hecho de que en los países del llamado Tercer Mundo a 

las familias les faltan muchas veces bien sea los medios fundamentales para la 

supervivencia como son el alimento, el trabajo, la vivienda, las medicinas, bien sea las 

libertades más elementales. En cambio, en los países más ricos, el excesivo bienestar y la 

mentalidad consumista, paradójicamente unida a una cierta angustia e incertidumbre ante el 

futuro, quitan a los esposos la generosidad y la valentía para suscitar nuevas vidas 

humanas; y así la vida en muchas ocasiones no se ve ya como una bendición, sino como un 

peligro del que hay que defenderse. 

Nuestra época tiene necesidad de sabiduría: Se plantea así a toda la Iglesia el deber de una 

reflexión y de un compromiso profundo, para que la nueva cultura que está emergiendo sea 

íntimamente evangelizada, se reconozcan los verdaderos valores, se defiendan los derechos 

del hombre y de la mujer y se promueva la justicia en las estructuras mismas de la sociedad. 

De este modo el «nuevo humanismo»40 no apartará a los hombres de su relación con Dios, 

sino que los conducirá a ella de manera más plena. 

                                                             
40 S. S. Francisco, Exhortación Apostólica Evangelli Gaudium, 53 - 106. 
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En la construcción de tal humanismo, la ciencia y sus aplicaciones técnicas ofrecen nuevas 

e inmensas posibilidades. Sin embargo, la ciencia, como consecuencia de las opciones 

políticas que deciden su dirección de investigación y sus aplicaciones, se usa a menudo 

contra su significado original, la promoción de la persona humana. Se hace pues necesario 

recuperar por parte de toda la conciencia de la primacía de los valores morales, que son los 

valores de la persona humana en cuanto tal.  

Volver a comprender el sentido último de la vida y de sus valores fundamentales es el gran 

e importante cometido que se impone hoy día para la renovación de la sociedad. Sólo la 

conciencia de la primacía de éstos permite un uso de las inmensas posibilidades, puestas en 

manos del hombre por la ciencia; un uso verdaderamente orientado como fin a la 

promoción de la persona humana en toda su verdad, en su libertad y dignidad. La ciencia 

está llamada a ser aliada de la sabiduría. 

 

2.3.1. Puntos Familiares 

En el seguimiento de la situación o importancia de la presencia de la familia como eje y 

fundamento de la sociedad, deja mucho que pensar por el ambiente que diariamente se 

siente y también por las crisis de las parejas, que sintiendo perdido el sentido de su 

matrimonio buscan la separación, por las nuevas propuestas de familias, por los ataques que 

continuamente lanzan sobre ella, por esta razón y muchas más, es muy preocupante la 

desvalorización de su presencia y haciendo una mirada al contorno de las grandes 

preocupaciones que se sienten por parte de la Iglesia y de las instituciones de valores es la 
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causa de la descomposición social que se contempla cada día en aumento y cuando se busca 

la coyuntura del problema, terminamos centrados en la comunidad doméstica. 

“La familia es punto de resistencia en tanto mediadora en la promoción de la 

justicia social y, frente a la emergencia social generalizada, es garante de derechos 

humanos básicos. Desde nuestro propio pueblo, la familia es la que rescata el 

sentimiento de la gente... Y a pesar de que la erradicación de la pobreza no es una 

lucha que se gana en el ámbito familiar, sólo desde la familia se hace sostenible, 

toma cuerpo... Punto de identidad. Las fuerzas populares se sostienen con procesos 

de continuidad y discontinuidad identitarias, aunque de ambos polos predomina el 

primero”41. 

 

Para nuestra sociedad actual la familia es muy importante, aunque a veces no tiene el valor 

y respeto, hoy en día la familia sufre mucho a causa de la pobreza de la exclusión social, en 

nuestro mundo y País la familia en ocasiones está en el olvido, no se le tiene en cuenta, los 

a vences acelerados del mundo han afectado a las familias, fácilmente se excluye y esto 

sucede en especial en las familias más vulnerables, en las familias más pobres a diario en la 

prensa en los medios de comunicación, nos están informando, de las diversas situaciones 

por las cuales sufren estas familias desamparadas, por el estado y la sociedad, ellas son las 

que en nuestro País tienen que pagar bien caro el error que los de cuello blanco han 

cometido, y para ellos no hay cárceles , no existe el castigo no la reparación a sus errores. 

Por la sencilla razón de que algunos se han acostumbrado a vivir de las injusticias, a vivir 

acosta de los más pobres, de los desamparados de aquellos que no tienen quien los 

defiendan, solamente con la gracia de Dios es que pueden sobre vivir, en este mundo tan 

                                                             
41  Lirussi, las marcas de época. La familia y la intervención del trabajador social en diferentes ámbitos y 
espacios, 5 
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carente del Evangelio, de misericordia y del amor de Dios. Es allí donde estamos llamados 

a dar un testimonio coherente y eficaz, para que algún día reine en el seno de cada familia 

el amor, la justicia y la paz. 

 

“La miseria obliga a la participación de la familia, porque para ganarse la vida hay 

que moverse, hay que estar en organizaciones, ir a los lugares que tienen recursos. 

Porque se es débil solo, es que la familia es estratégica; permite moverse 

interfamiliar mente, desarrollando así la universidad de la vida, con la herramienta 

de la astucia, clave en la sobrevivencia popular cotidiana"42. 

 

La falta de oportunidades, de mejoras y de empleo para la gente, esto hace que la pobreza 

cada día sea más dura y es así como la vida de las familias se va deteriorando 

encontrándose en un callejón sin salida. Y a raíz de esto surge la delincuencia, grupos al 

margen de la ley, no podemos negar que ellos hacen parte de esas familias que quedaron en 

el olvido, y por falta de apoyo del Estado no pudieron surgir. 

 

“La miseria destruye a la humanidad, pues crea barreras que hacen imposible el 

reconocimiento mutuo, la comprensión y la comunicación. Una doble violencia se pone de 

manifiesto: por un lado la violencia de la extrema pobreza, y por otro, la violencia de la 

tergiversación de las reacciones intrínsecamente humanas de las personas en esta situación: 

                                                             
42S. S. Pablo VI. Exhortación apostólica Evangelii Nuntiandi, 14. 
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sus gritos y llantos considerados como un intento de manipulación, su ira y desacuerdo 

como una agresión, incluso su silencio es incomprendido”43. 

 

En el mundo actual la familia vive una realidad muy compleja, la miseria, cuántas familias 

en la actualidad tienen que dejar sus hijos, parientes, y andar de País en País, de 

mendicantes para ganar el sustento para sus hijos, mientras que otros sedan la vida de reyes 

con el dinero de la salud, de la educación, y de las obras públicas, es decir con lo que nos 

pertenece. En ocasiones nos preguntamos, ¿dónde está Dios?, será que Dios se ha olvidado 

de sus pobres, y esperamos ansiosamente la acción de Dios en la vida de todas y cada una 

de estas familias en especial a aquellas familias más vulnerables. 

 

Esta valle expresión del papa Francisco algún día las familias podremos ponerla en práctica 

y comprender lo que realmente es la verdadera familia, en algunos núcleos familiares se 

viven situaciones como el egoísmo, la envidia y otra clase de situaciones que de una u otra 

manera afectan a la familia, olvidando que Dios no hizo a imagen y semejanza suya, y nos 

dio como ejemplo de familia a la familia de Nazaret, la familia está llamada a mar como 

Dios amo, porque Dios es familia de amor. 

 

“Dios mandó a su hijo al mundo en una familia. Y a su hijo, ¿dónde lo mandó?, ¿a 

un palacio?, ¿a una ciudad?, ¿a hacer una empresa? Lo mandó a una familia. Dios 

mandó a su Hijo al mundo en una familia. Dios entró al mundo por una familia y 

pudo hacerlo porque esa familia era una familia que tenía el corazón abierto al 

                                                             
43WresinskI, Internacional ATD Cuarto Mundo, 39 
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amor, que tenía las puertas abiertas al amor. Pensemos en María jovencita. No lo 

podía creer, ¿cómo puede suceder esto? Y cuando le explicaron obedeció”44. 

 

Tocar el punto del nacimiento de Dios en medio de nosotros, se puede apreciar como las 

maravillas realizadas por Creador en una familia, y todos los beneficios que el Creador le 

concede a la familia. Les entrega el mundo como parte de su creación, para que se 

multiplique y sean felices, pero en realidad podíamos decir que las familias del siglo XXI 

se han olvidado de este legado que ha sido dado por  el Creador al  hombre, que perdiendo 

el verdadero sentido de su vida, vemos como destruye la naturaleza, como quema los 

bosques convirtiendo las montañas en desiertos, como mata  a los animales, como 

contamina los ríos, convirtiendo sus playas en un basureo, hasta el punto de llegar a destruir 

la naturaleza humana, olvidándose así del mandato y el encargo divino. 

 

Reflexionando un poco en la historia de las familias, se puede percibir, que la causa de toda 

esta situación en la que muchas familias sufren en la actualidad, se ha alejado de Dios, 

perdiendo de rumbo el horizonte, la mate fundamental, Dios, pero, aunque hayan 

extraviado el camino Dios no los deja solos, el camina con ellos y espera a que vuelvan a Él 

para recibirlos con los brazos abierto, al igual que el hijo prodigo. 

En la actualidad la familia carece de muchas cosas y ante todo las más pobres, sin muchas 

oportunidades en la vida, a diario vemos como los padres tienen  que mandar a sus hijos a 

                                                             
44 S. S. Francisco, Viaje Apostólico a Cuba, Estados Unidos de América y a la Sede de las Naciones 
Unidas.Fiesta De Las Familias Y Vigilia De Oración. Discurso Del Santo Padre. B. Franklin Parkway, Filadelfia. 5 
p. 
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pararse en un semáforo a pedir cosas para llevar a la casa y así poder contribuir con el 

sustento de la familia, para poder sobre vivir, en esta país que es muy rico, a Dios gracias lo 

tiene todo, desafortunadamente muchas de las  familias no pueden disfrutar de todas las 

cosas que en nuestro  país tenemos y que no se consigue en otro lado. 

 

“La familia tiene carta de ciudadanía divina. Estamos en la fiesta de las familias. La familia 

tiene carta de ciudadanía divina, La carta de ciudadanía que tiene la familia se la dio Dios 

para que en su seno creciera cada vez más la verdad, el amor y la belleza.”45.Así como Dios 

golpea las puertas, y los corazones de las familias, también el Señor debe golpear los 

corazones de piedra de todas aquellas personas que están en el poder, y no hacen nada por 

su bienestar, que en vez de ayudarlas lo que hacen es acrecentar la pobreza y la miseria en 

ellas, pero también es cierto que las familias deben estar unidas, y no permitir tanta 

injusticia, reclamar sus derechos como cuídanos. 

 

En las familias siempre hay cruz y resurrección. “En la familia hay dificultades, en las 

familias discutimos, en la familia a veces vuelan los platos. En las familias los hijos traen 

dolores de cabeza.”46. No podemos decir que todo sea color de rosa, en las familias se 

sufren muchas dificultades de incomprensión, discusiones, por el mal comportamiento de 

los hijos, después de la tormenta viene la calma, todo se puede superar cuando la familia 

tiene como centro a Dios. 

 

                                                             
45S. S. Pablo VI, Congreso Nacional francés sobre la enseñanza religiosa, «La Documentation catholique», 46  
46Escobar, la  Doctrina Social de la Iglesia: Fuentes Y Principios De los Derechos Humanos, 104 
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2.3.2. Superar Las Dificultades Con Amor 

 

En el continuo contexto de la realización de la vida cotidiana, son muchas las ocupaciones 

que estresan y ocupan el tiempo, suscitando un ambiente pesado, que hace, que en repetidas 

ocasiones no hay calma y se pierde la tranquilidad, razón que lleva, en muchas veces, a 

obrar de forma precipitada, con lo cual se daña la convivencia en la casa y terminan siendo 

afectados los menos culpables, lo que comúnmente genera división, situación que lleva a 

pensar, en la importancia de tener en cuenta, que la vida tiene muchas facetas y hay que 

estar preparados para enfréntalas sabiamente, más tratándose de las personas que más se 

aman y que están presentes en una familia. 

“En la familia hay dificultades, pero esas dificultades se superan con amor. El odio 

no supera ninguna dificultad. La división de los corazones no supera ninguna 

dificultad, solamente el amor es capaz de superar la dificultad, el amor es fiesta, el 

amor es gozo, el amor es seguir adelante”47. 

Hoy en día existe en las familias una falta de respeto, y en ocasiones hay espacio para la 

envidia, cuando surgen las dificultades no existe el dialogo, se crea una barrera entre los 

miembros de la familia, y a veces el problema se hace más grande, porque se perdido el 

amor, y con la división de corazón no se puede solucionar los problemas, teniendo en 

cuenta que las dificultades se superan con amor. En cada una de las familias tiene la tarea 

de velar por los niños y los jóvenes, pues ellos son el futuro y la fuerza en los cuales 

ponemos nuestra esperanza, sin perder de vista la memoria de los abuelos, la cual nos 

transmitieron la fe, que es la que nos mantiene viva nuestra esperanza. Es muy importante 

                                                             
47Martínez, Catolicoscoaccion.Com, 2. 
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para cada uno de nosotros, el cuidar nuestro futuro y memoria que es la que nos debe llevar 

adelante. 

 

"La imagen de la casa es, por tanto, imagen de la familia. Por esta razón, también la Iglesia 

es definida como "casa y escuela de comunión"48. Podemos decir que el regalo más valioso 

que el ser humano puede tener es la familia, y por ende es una bendición de Dios, en Dios 

encuentra la familia la fuente y el  modelo a seguir, el hombre es el que da origen a la 

familia, pero vemos hoy en día como tantas familias son destruidas por manos  del  mismo 

hombre, aun sabiendo que es responsable de cuidar de la familia, como también el mundo a 

través  de los cambios ha hecho  que la familia sea cada vez más desunida, que el centro de 

la familia reine la envidia y el odio.  

 

Pero, en la actualidad no podemos decir  que la imagen de la casa es imagen de familia, 

debido a que muchas de las familias realmente en nuestro  país carecen de un  techo digno, 

no tienen realmente un lugar donde vivir, y poder darle lo mejor a sus hijos, cómo no 

recordar  a los que vienen de otros lados, tuvieron que dejar su casa propia para poder 

escapar de la violencia, salieron a otros países en busca de mejores oportunidades aunque 

les toque vivir en las calles, pedir limosna, asen lo que sea por salvar la familia. Creo que la 

sociedad hoy en día ha ido perdiendo la fe, la esperanza y la confianza en Dios, muy fácil 

se puede creer en otras cosas que no van de acuerdo al Evangelio, en algunas familias los 

padres no enseñan a sus hijas e (o) el amor y el respeto a Dios, hoy en día los jóvenes les da 

vergüenza que los vean aplaudiendo en una celebración Eucarística. Se ha ido perdiendo 

                                                             
48Revista Prolegómenos - Derechos y Valores, 99 – 117. 
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esa primera y fundamental catequesis que es realizada por los padres a sus hijos, ya que es 

un elemento importante para la vida de todo ser humano, porque es allí donde nace la 

semillita de fe, dónde los hijos por primera vez aprenden a conocer y amar a Dios. 

 

“La fuerza de la familia reside en el amar y enseñar a amar, en el tender a la 

comunión. Por mucho que pueda ser herida una familia siempre puede crecer a 

partir del amor. El diálogo en la familia es el camino privilegiado para mantener 

vivo el amor. Requiere ascesis, paciencia en la escucha de las razones del otro. Del 

encuentro con un pensamiento diferente puede nacer una nueva síntesis. Siempre y 

cuando no se utilice un lenguaje moralista que culpabilice o hiera, o considere al 

otro como competidor, sino un lenguaje de escucha partícipe, de respeto y 

comprensión (cf. n. 140)"49. 

 

El Hijo de Dios nace en una familia humilde, pobre y marginada, al igual que muchas 

familias de hoy tuvo que huir de la persecución, de la guerra, a otro país pero ante esta 

situación tan compleja esta  por medio el amor, en el amar, él dialogo es donde se 

fundamenta la fuerza de la familia, es así como se mantiene vivo el amor, pero una  de las 

causas que vivimos en realidad es que no hay dialogo en las familias, la sociedad de 

consumo nos ha bandido otras cosas que nos han hecho perder esos valores tan importantes 

para las familias, los niños no comparten la mesa con los padres, porque viven pegados al 

televisor, o en las redes sociales, y si comparten la mesa cada uno con su celular, en las 

rede sociales, ya no hay espacio ni tiempo para las familias.  

 

                                                             
49Martínez, Catolicoscoaccion.Com,  3 
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En padre, la madre,  y la presencia de Dios en una familia es el motor de toda familia, 

siendo ella la primera escuela de socialización, en donde los hijos aprenden muchos 

valores, pero nuestra sociedad en ocasiones carece de ser familia formadora de esa primera 

escuela, dónde los hijos puedan aprender el amor y  respeto, y puedan experimentar la 

comunión y el cuidado mutuo, es en la familia donde se evangeliza es allí donde nace y 

resplandece la belleza de la  fe, es así como los hijos aprenden a orar , a amar a Dios, y a 

servir a los demás, y de esta manera los hijos se van convirtiendo en misioneros, en 

evangelizadores, por la enseñanza recibida de sus padres en la niñez, pero cuando en las 

familias esto no sucede la familia lo echa a perder todo, porque los hijos cogen el camino 

equivocado, no hay amor y respeto entre ellos mismos, es por eso que la invitación a las 

familias es a no dejar olvidar esa primera  catequesis a sus hijos, para que en el futuro 

puedan ser mejores personas que aman y sirven a Dios y los hermanos. 
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III. DISEÑO METODOLOGICO 

 

3.1. Tipo De Investigación 

 

En esta investigación, nos hemos propuesto la meta de hacer un análisis de la vida espiritual 

de la familia de hoy en la convivencia y en su evangelización, con el interés de presentar un 

estudio detallado, serio , responsable,  que conduzca a un conocimiento pleno de la verdad, 

y para esta finalidad, hemos “elegido la investigación básica  o aplicada, en la variable del 

paradigma cualitativo, por el sentido que busca la mejor comprensión de los fenómenos de 

la población en estudio, y en el trabajo de campo observa la problemática en su ambiente 

natural”50, lo que nos ofrece todo un mecanismo de posibilidades para recopilar los datos 

esperados, tomando en cuenta que, “estudia la realidad en su contexto real”51, lo que facilita 

tener la certeza de adentrarnos en un estudio, con el cual lograremos con seguir  la 

información que necesitamos de nuestras comunidades, y de esta forma obtener respuestas 

bien fundamentadas que nos dejen una enseñanza para la vida. 

 

Lógicamente que esto tiene una razón, y es interpretar los hechos de acuerdo con los 

significados que tienen para las personas implicadas, pues lo que se busca es conocer la 

verdad espiritual de las familias de nuestra Parroquia Santa María de los de Ángeles y del 

Colegio la presentación de Ubaté Cundinamarca, y de esta forma desarrollar todas las 

posibilidades para llegar al contexto real y hacer una investigación acertada. En este 

                                                             
50 Octavio, Metodología de la investigación. Población y muestra. 
 
51 Doctrina Social, Revista Prolegómenos - Derechos y Valores, 99 – 117. 
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sentido, ante un mundo globalizado, que ha marcado la diferencia entre “ricos y pobres”52, 

realizando cambios en lo político, en lo económico, en lo cultural, en la aceptación de 

nuevas leyes y nuevas ideologías que proponen nuevos estilos de familia, lo que  ha 

producido a nivel global un  fundamentalismo religioso afianzado en un modernismo que 

crece a pasos agigantados, volviendo a la sociedad cada día más materialista, cuyas 

características son notorias en la vida de  nuestras familias, resaltando qué, las causas 

principales de sus problemas están declaradas por la falta de principios, de  valores, 

ausencia de un buen testimonio en la vida cristiana, la falta de diálogo que da pie a la 

confrontación, debilitando el núcleo del hogar, lo que al final termina serrando la 

posibilidad de abrirse a nuevas perspectivas.   

 

En esta investigación, el ideal, es desarrollar el objetivo general, que conduce a responder a 

la realidad espiritual de las familias de hoy, en la convivencia y en su evangelización y 

conocer las causas que han dado origen a los obstáculos por superar, situación que está 

planteada en la Exhortación Apostólica del S. S. Francisco  en donde plantea el tema sobre 

“la crisis del compromiso comunitario”53reflexión que toca las verdades de los desafíos del 

mundo actual. Este texto enriquece la problemática por investigar, ya que se convierte en 

todo un medio lleno de posibilidades para alcanzar una transformación de la realidad y abrir 

canales que busquen la mejor voluntad de adquirir una buena disposición, para lo cual se 

pueda enfrentar toda adversidad, y si es posible, se convierta en una fuerza transformadora, 

                                                             
52S. S. Francisco. Exhortación Apostólica Evangelli Gaudium, 173 
53Ibíd. 53 
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que actué primero en la vida matrimonial, en toda la familia, en el Colegio, en la 

comunidad parroquial, en sus contextos particulares y en toda la sociedad.    

   

La lectura de la exhortación Apostólica Evangelli Gaudium, la entrevista, la encueta, la 

sagrada escritura, obras de diferentes autores, y demás documentos de la Iglesia 

consultados en esta investigación, nos permite alcanzar una nueva perspectiva. De esta 

manera, podemos dar cuentas del contexto planteado, y hacer visible el interés por 

compartir este tema tan importante relacionado con la familia, y como su existencia debe 

resaltarse de forma visible en la comunidad, comprendiendo el rol que ocupa, reconociendo 

la necesidad de mantener un trabajo pastoral buscando su evangelización. Emplear toda la 

verdad que está expuesta en el texto planteado, nos brinda la herramienta conceptual de 

comprender los signos de los tiempos y darnos cuenta en el trascurso de esta investigación, 

que Dios ha llamado a los esposos a una conversión testimonial, en la que habla a cada uno, 

para cada situación, en cada momento y esto nos permite adoptar por una decisión, y es 

seguir trabajando por lograr un mejor beneficio. 

 

Todos estos elementos nos han dejado fundamentos para trazarnos un diseño metodológico 

para realizar nuestra investigación, debido a diversidad del entorno que tiene sus propias 

formas de proceder, lo que  facilita la realización del trabajo, y ayuda a descubrir el 

verdadero sentido y así poder acercarnos a las comunidades tomadas en cuenta para este 

hecho, seguros de alcanzar los resultados que queremos lograr, recordando que el punto de 

referencia para realizar la investigación, está dado en el documento de la Exhortación 

Apostólica del papa Francisco Evangelii Gaudium. 
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“Los procesos, al igual que los diseños de investigación cualitativos, a menudo 

emergen de la reflexión del investigador tras sus primeras aproximaciones a la 

realidad del objeto de estudio”. “si entendemos el diseño en su aceptación amplia 

de “planificación de la actividades que deben llevarse a cabo para solucionar los 

problemas o contestar a las preguntas planteadas” (Pérez Juste, 1985:7I), entonces 

el diseño se convierte en un puente entre la cuestión de la investigación y la 

solución o respuesta que se leda. Como señalan Denzin y Lincoln (1994) el diseño 

sirve para situar al investigador en el mundo empírico y saber las actividades que 

tendrá que realizar para poder alcanzar el objetivo propuesto”54, y en esta forma 

llegar a la verdad de lo que busca conocer.  

 

Las comunidades de nuestra investigación, no son personas aisladas, están enmarcadas 

dentro de unos hechos y acontecimientos que hacen historia, con una vida que se 

desenvuelve en un mundo de relaciones, en unas condiciones políticas, económicas y 

sociales que influyen sobre ellos, por estar dentro de un campo urbano que necesita 

interpretarse, y conocer la verdadera problemática que se tiene y desde allí, llegar a su 

realidad espiritual.  

 

Afianzando la recogida de información en las herramientas que garantizan un trabajo serio, 

creíble, hemos tomado como punto de referencia, el paradigma de “la investigación 

cualitativa, que implica la utilización y la recogida de una gran variedad de materiales, ya 

que este tiene los instrumentos que permiten clasificar y cuantificar los puntos fuerte y 

débiles, para reforzarlos primeros y corregir los segundos, por medio de sucesivas 

                                                             
54 Rodríguez, Metodología de la Investigación cualitativa, 62. 
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mediciones en virtud de certificar los datos obtenidos previamente,”55 como las evidencias 

que se buscan recopilar mediante los instrumentos que están en relación con la 

investigación, y que para ello se toma en cuenta “la entrevista, la encuesta,  la experiencia 

personal, historias de vida, observaciones, textos históricos, imágenes, sonidos, que 

describen la rutina, las situaciones problemáticas y los significados en la vida de las 

personas”56.  

 

“Para Le Compte (1995), la investigación cualitativa podría entenderse como ”una 

categoría de diseños de investigación que extraen descripciones a partir de observaciones 

que adoptan la forma de entrevistas, narraciones, notas de campo, grabaciones, 

transcripciones de audios y video cassettes, registros escritos de todo tipo, fotografías o 

películas y artefactos”. Para esta autora la mayor parte de los estudios cualitativos están 

preocupados por el entorno de los acontecimientos, y centran su indagación en aquellos 

contextos naturales, o tomados tal como se encuentran, más que reconstruirlos o 

modificados por el investigador, en los que los seres humanos se implican e interesan, 

evalúan y experimentan directamente”57. 

 

Pero de manera particular, en nuestra investigación, hemos trabajado con la encuesta y la 

entrevista, instrumentos eficaces que brindaron todos los medios necesarios para recopilar 

                                                             
55 Gómez, las Técnicas Cualitativas De Investigación Social. Revista Castellano-Manchega de Ciencias 
Sociales, 85 
56 Ibíd. Pg.86 
57Herrera, Investigación Cualitativa. En el trabajo intentaremos abordar la investigación cualitativa, 7 
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la información, recordando que la investigación cualitativa permite dar un significado a los 

datos recogidos, por el motivo que ayuda a manera observatorio e interpretativa a orientar y 

comprender el comportamiento de los sujetos dentro de su contexto, aportando 

conocimientos del entorno  que influye sobre la persona y sus interacciones. De lo que más 

se puede valorar, en esta investigación, son los datos que nos aportan una realidad familiar 

que debe ser analizada, para sacar los mejores resultados, de lo que afecta a la familia. 

 

3.2. Población Y Muestra 

 

En nuestra estadística de estudio para recopilar información y extraer conclusiones, 

tenemos dos poblaciones de diferente localidad, la Parroquia Santa María de los Ángeles y 

el Colegio la Presentación de Ubaté Cundinamarca, a quienes está dirigida esta 

investigación con la que se busca alcanzar el objetivo que nos hemos trazado, según la 

manera para recopilar la información y actuar de forma acertada, se debe tomar en cuenta 

que, “la población de una investigación está compuesta por todos los elementos (personas, 

objetos, organismos, historias clínicas) que participan del fenómeno que fue definido y 

delimitado en el análisis del problema de investigación, debe delimitarse claramente en 

torno a sus características de contenido, lugar, tiempo y la  muestra es una parte de la 

población. La muestra puede ser definida como un subgrupo de la población o universo, en 

el que debe delimitarse las características de la población”58. 

 

                                                             
58 Toledo Díaz, Universidad Autónoma del Estado de México. Facultad de Arquitectura y Diseño 
Administración y Promoción de la Obra Urbana, 4 
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“Una muestra representativa debe contener todas las características de la población o 

universo, para que los resultados sean generalizables. La muestra debe ser proporcional al 

tamaño de la población preferentemente seleccionada por procedimientos aleatorios 

probabilísticos”59. 

 

Este tema relacionado con la espiritualidad de la familia, en perspectiva de la Exhortación 

Apostólica Evangelli Gaudium de s. s. Francisco, marca un camino a seguir, por la razón, 

que la pregunta que nos hemos planteado, parte de la base, de este documento que habla de 

la virtud de anunciar el evangelio con alegría y que toca la problemática actual y sentido de 

nuestra investigación. Al encausar la investigación en las comunidades elegidas y para 

encontrar la realidad espiritual que viven nuestras familias, hemos clasificado la población, 

en personas adultas, que integran las diferentes pastorales que componen la vida de una 

parroquia, reconociendo que son maduras en la fe, miembros activos de la Parroquia, con 

un conocimiento maduro de la vida cristiana y su mayor deseo es agradar a Dios con sus 

obras.  

 

Por su historia y permanencia en este lugar, conocer el ambiente que se vive, y pueden 

responder a ciencia cierta preguntas de este índole, por lo tanto, de toda la gente que habita 

nuestra parroquia, hemos elegido a los que integran la pastoral parroquial, y en ellos 

realizaremos nuestra investigación. En cuanto a los niños, adolescentes, jóvenes y adultos, 

que realizan su vida en el campo de la educación y que son parte de la institución educativa, 

Colegio la presentación de Ubaté Cundinamarca, se contempla por toda la dinámica que 

                                                             
59 Ibíd. Pg.6 
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maneja un centro educativo, que están en la capacidad de dar respuestas acertadas a las 

preguntas en cuestión, y de esta forma aportarla información requerida para alcanzar 

nuestra meta. De toda la gente que conforma el colegio se han seleccionado tres clases de 

participantes, maestros, estudiantes y parte administrativa, y con ellos hacer nuestro trabajo. 

.Una manera de comprender el texto base y profundizar el tema que nos convoca, es sacar 

resultados por medio de una herramienta aplicada a una porción significativa de la gente de 

la Parroquia y el Colegio la presentación, mediante una encuesta que nos arroje importantes 

datos, generando un mayor horizonte para la investigación.  

 

Para aplicar el instrumento es necesario conocer el objetivo de la investigación y la 

población que será objeto del instrumento. Estas personas conocen la realidad de muchas 

familias, sufren las diferentes situaciones que el mundo moderno propone, y luchan frente a 

las estructuras que quieren esclavizarnos, observan una vida de duras características, que 

necesita ser constantemente evaluada con una fuerza de alcanzar metas, que familiarmente 

sean aplicadas a nuestras comunidades, despertando motivaciones que lleven a cada uno a 

un compromiso serio, de trabajar por la protección y el bien de la familia. 

 

3.3. Método Ver, Juzgar, Actuar 

 

En la realización de este trabajo, nos hemos enfocado en el método teológico-pastoral ver, 

juzgar y actuar, por la razón que nos motiva, “a la hora de hacer un análisis, son muchos los 

índices que se deberían considerar y que tienen relación con el tema a saber”60, con el cual se busca 

                                                             
60 Dr. Yáñez, "La Doctrina Social de la Iglesia frente al actual modelo de desarrollo económico en la sociedad 
de América Latina", 6. 
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conocer  la realidad espiritualidad de la familia  hoy, en la convivencia y en su evangelización , para 

ello, se utilizarán cada uno de sus pasos, con el objetivo de lograr un gran desarrollo de la 

investigación, ya que brinda la oportunidad que se necesita para acercarse a su contexto, para 

hacer una  interpretar confiada.  

 

El Ver: Es percibir con sensibilidad e inteligencia la realidad para comprenderla y 

apropiársela con la inteligencia, informarse y analizar los problemas y las situaciones de 

injusticia, sus causas, los factores que las producen, sus consecuencias, los mecanismos y 

las personas que las reproduce, etc. Es también analizar organizadamente, con la ayuda de 

las ciencias humanas y sociales, “haciendo una mirada amplia, profunda y global que 

motivara más adelante a realizar acciones trasformadoras orientadas a atacar las raíces del 

problema”61, con el objetivo de interpretar e interpelar. 

 

De acuerdo al primer momento del método, como agentes investigadores con el interés de 

conocer la realidad y evangelizados nos acercamos a la realidad de la familia en nuestra 

localidad, para desde la luz que nos ofrece la exhortación apostólica Evangelli Gaudium ver 

la problemática que se enfrenta y por medio de las técnicas de la entrevista y la encuesta 

adentrarnos en su contexto real. 

 

Juzgar: Es interpretar la realidad de la vida de las personas discerniendo qué es y qué hay 

de humano, justo, fraterno, o lo contrario; a la luz del Proyecto de Dios sobre el hombre y 

                                                             
61 Chimbote Con Cristo .Importante para nuestra vida: La metodología del ver-juzgar-actuar-revisar-celebrar, 
17. 
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el mundo. Denunciando el pecado, qué es opresión, deshumanización y dominación.  Una 

vez que se ha analizado la realidad, se hace una confrontación. Se reinterpreta los hechos 

sobre lo bueno y valioso. En este paso del método, presenta, como principios de reflexión, 

los valores permanentes y los criterios de juicio de la Doctrina de la fe. 

 

“Es el momento de analizar los hechos de la realidad a la luz de la fe y de la vida, del 

mensaje de Jesús y de su Iglesia, para descubrir lo que está ayudando o impidiendo a las 

personas alcanzar su liberación integral, llegar a vivir como hermanos y construir una 

sociedad de acuerdo al proyecto de Dios. Es el momento de preguntarse qué dicen la 

Palabra de Dios y los documentos de la Iglesia y dejar que cuestionen la situación analizada 

y los presupuestos teóricos que condicionaron la mirada del momento anterior. Juzgar 

ayuda a tomar conciencia del pecado personal presente en la vida de cada uno y del pecado 

social presente en las estructuras injustas de la sociedad. Juzgar exige un conocimiento cada 

vez más profundo del mensaje cristiano, un ambiente de oración, un diálogo profundo con 

Jesucristo presente en la vida de los cristianos y en la vida sacramental de la Iglesia, una 

purificación cada vez mayor del egoísmo y una explicitación de las razones fundamentales 

que animan la fe. Es un momento privilegiado, pues en él se sitúa lo específicamente 

cristiano de esta propuesta metodológica”62. 

 

Profundizar en la verdad que vive la familia, es hacer conciencia en la falta de 

responsabilidad en la educación de los hijos, en las causas de la desvalorización del 

matrimonio, hechos que manchan la vida de la familia, como la infidelidad, el maltrato , las 

                                                             
62La Metodología Del Ver Juzgar- Actuar-Revisar-Celebrar,1 
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uniones libres y el libertinaje sexual, los abortos. Los datos que hemos obtenido, de lo que 

hemos observado, son análisis desde un punto de vista del documento de trabajo, de lo que 

hemos recopilado iluminados por nuestro marco teórico, lo que conduce hacer una mirada 

de las sombras y las luces, las fortalezas y debilidades de la realidad de la familia en nuestra 

localidad. 

“Esto implica comprometerse con acciones concretas, para trabajar en la 

eliminación de las desigualdades, el desmantelamiento de las estructuras y los 

mecanismos de injusticia y pecado personal, promoviendo y generando 

condiciones, factores, grupos, comunidades, movimientos, proyectos y procesos, 

transformadores de la realidad y de la sociedad en orden a la consolidación de la 

justicia social, el desarrollo humano integral, la verdad, la libertad, la 

reconciliación y la paz”63 

 

El Actuar: “El objetivo de este momento es determinar aquellas actitudes que las personas 

deben cambiar en sus vidas, los criterios de juicio que deben ser transformados, los 

hábitos que son cuestionados por la Palabra de Dios y las acciones que se van a 

desarrollar para poner en práctica las nuevas responsabilidades asumidas. Las 

acciones deben procurar atender no sólo al cambio personal, sino también al de la 

comunidad y al de los ambientes en los que se desarrolla la vida. El compromiso 

resulta más bien un propósito concreto de conversión personal y de compromiso 

social que una acción”64. 

 

Aquí significa que el análisis de la realidad (VER), el discernimiento y la reflexión 

(JUZGAR) están orientados a la acción que busca la transformación y solución, a la 

situación real, que está afectando a la familia. Por último, dentro de nuestro análisis y como 

                                                             
 
63Ibíd. 1-2 
64La Pastoral Juvenil Latinoamericana. El Método De La Revisión De Vida, 1 
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respuesta a los objetivos planteados desde el marco general, y tomando en cuenta el 

(ACTUAR) y responder a lo que propone la exhortación apostólica Evangelli Gaudium, 

presentaremos estrategias que pueden orientar como transformar lo que afecta a la familia y 

momento clave para asumir un compromiso serio, libre, personal, familiar, ya que después 

de haber tomado conciencia de la realidad, solo resta obrar en consecuencia, sabiendo la 

gran importancia de una buena respuesta. 

 

3.4. Técnicas De La Investigación 

 

Son los instrumentos utilizados para recopilar la información que se necesita al  realizar la 

investigación……En la investigación social, la perspectiva cualitativa, con sus técnicas 

propias, puede emplearse de diversos modos y con varias funciones: en aproximaciones 

exploratorias a un objeto de estudio, en combinación con otras técnicas cuantitativas y 

como enfoque exclusivo para estudiar un fenómeno social (Valles 1997: 192)..65, las 

técnicas contribuyen a determinar elementos, orienta y son fuentes de información, trabajan 

como  indicadores, y son vías para obtener datos, son varias las que existen, pero en nuestro 

caso hemos utilizado la encuesta y la entrevista. 

 
3.4.1. La Entrevista 

 

La entrevista es una conversación dirigida, con un propósito específico y que usa un 

formato de preguntas y respuestas. Se establece así un diálogo, pero un diálogo peculiar, 

asimétrico, donde una de las partes busca recoger información y la otra se nos presenta 

                                                             
65Palacios, Técnicas cualitativas de investigación,  86-87 
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como fuente de indagación. Una entrevista es un dialogo en el que la persona 

(entrevistador), generalmente un periodista hace una serie de preguntas a otra persona 

(entrevistado), con el fin de conocer mejor sus ideas, sus sentimientos y su forma de actuar. 

 

La entrevista nos presenta la posibilidad de la recolección de datos muy variados, pues “la 

intencionalidad de este tipo de técnica, es adentrarse en la vida del otro”66 para obtener la 

información requerida, como narraciones, gestos, miedos, satisfacciones, zozobras, 

expresiones, comentarios, creencias, opiniones y puntos de vista, con lo que logramos una 

mayor amplitud a la investigación y tener todas las pautas posibles para realizar un análisis 

bien fundamentado. La entrevista puede estar realizada por medio de diferentes 

instrumentos que permitan recolectar la mayor información, para lo que se puede utilizar 

videos, imágenes, documentos escritos, y hasta observaciones, sí se requieren. 

 

Para conseguir la información relacionada con la realidad espiritual de la familia y 

adentrarnos en su contexto real, se puede apreciar que la entrevista nos ofrece una 

información que toca la realidad ya que, “en esta técnica, el entrevistador es un instrumento 

más de análisis, explora, detalla y rastrea por medio de preguntas, cuál es la información 

más relevante para los intereses de la investigación, por medio de ellas se conoce a la gente 

                                                             
66 Robles, la entrevista. Una técnica útil dentro del campo antropofísico.  Escuela Nacional de Antropología e 
Historia, 40.  
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lo suficiente para comprender qué quieren decir”...67, se trata con personas concretas de 

acuerdo al tema investigado, en forma individual y muchas veces exige tratar ciertos temas 

en forma confidencial. Permite hacer aclaraciones a profundidad; con preguntas abiertas, lo 

que ayuda a abrir más posibilidades de indagación, lo que es un elemento vital en la 

recopilación de información, entrar en la problemática del fenómeno estudiado y a la plena 

realidad. 

 

Preparación de la entrevista en cuatro etapas: 1. Determinar la posición que ocupa de la 

organización el futuro entrevistado, sus responsabilidades básicas, actividades, etc. 

(Investigación). Preparar las preguntas que van a plantearse, y los documentos necesarios 

(Organización). 2. Fijar un límite de tiempo y preparar la agenda para la entrevista. 

(Psicología). 3. Elegir un lugar donde se puede conducir la entrevista con la mayor 

comodidad (psicología). 4. Hacer la cita con la debida anticipación (Planeación). 

 

“La entrevista es fundamentalmente cualitativa porque: el informante tiene más 

posibilidades de expresión, lo cual conlleva a que se puede comprender más sus 

puntos de vista, actitudes, sentimientos, ideas, etc.; es un medio de hacer 

investigación a profundidad (contrariamente al método de la encuesta); las 

preguntas que se hacen son abiertas y las respuestas pueden abrir más 

posibilidades de indagación. Estas posibilidades hacen que la entrevista sea un 

método más completo; parte de su éxito radica en el diseño y formulación de 

preguntas. A medida que se formulan las preguntas, se establece un proceso de 

interrelación con el informante a quien se le pueden ir preguntando más aspectos 
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para aclarar o ampliar sus respuestas. Si bien parte de su éxito es la formulación de 

preguntas, la otra es la manera de registrar la información. Importa en este sentido, 

obtener la información con la mayor exactitud posible y evaluarla críticamente en 

el mismo momento que se la recibe (de acuerdo a su pertinencia con respecto de la 

investigación)”68 

 

 

3.4.2. La Encuesta 

 

La encuesta es una técnica que facilita la investigación por ser un medio de recopilar datos 

y conocer la realidad de la gente, siendo “un procedimiento que permite aplicaciones 

masivas y la obtención de una gran cantidad de información para dar respuestas al tema 

tratado”69, y conseguir el objetivo que deseamos. Se compone de un conjunto de preguntas 

normalizadas dirigidas a una representativa población o institución, con el fin de conocer 

estados de opinión o hechos específicos.  

 

En la planificación de una investigación utilizando la técnica de la encuesta, se establece las 

siguientes etapas: Identificación del problema, dedicado al diseño del cuestionario de 

preguntas; determinación del diseño de investigación, que trata de la aprobación del 

cuestionario y comenzar el trabajo de campo; especificación de la hipótesis en la obtención 

y tratamiento de los datos; definición de las variables haciendo un análisis de los datos e 

interpretando los resultados; selección de la muestra y diseño del cuestionario, terminando 

con el desarrollo de las etapas. “En cualquier caso, como ya se comentó al comienzo del 

                                                             
68 Martínez. Métodos De Investigación Cualitativa Qualitative Research Methods, 29 
69 Anguita, Repullo, Donado. La encuesta como técnica de investigación. Elaboración de cuestionarios y 
tratamiento estadístico de los datos, 92 
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apartado dedicado al diseño del cuestionario, el método de aplicación seleccionado tendrá 

consecuencias sobre las respuestas de los encuestados, sobre el propio diseño del 

cuestionario y sobre el tiempo necesario para su contestación”70. 

 

Este procedimiento por medio de un cuestionario previamente diseñado, busca obtener una 

variedad de respuestas sin modificar el entorno ni el fenómeno donde se recoge la 

información, ya sea para entregarlo en forma de tríptico, gráfica o tabla. “Los datos se 

obtienen realizando un conjunto de preguntas normalizadas dirigidas a una muestra 

representativa o al conjunto total de la población estadística en estudio”.71 

 

           Con la encuesta  profundizamos en las condiciones reales de nuestra Parroquia y el 

Colegio, pues en esta investigación es fundamental conocer las actitudes presentes de la 

gente, la realidad en que se encuentran en el momento de la encuesta, la información 

obtenida por medio de las preguntas, las condiciones en que se visitaron los diferentes 

grupos de forma individual, pues este instrumento permite hacer una utilización muy 

amplia, se puede trabajar con preguntas abiertas y cerradas, analíticas del porqué la 

situación de una determinada población. Este método también permite realizar la 

investigación según los medios de la captura, se puede incluir papel, teléfono, internet, y 

dispositivos móviles, sobre todo trabajar con papel para lugares remotos, dentro de la 

población la encuesta se puede hacer por entrevista, por teléfono, pero con un personal bien 

capacitado. 

                                                             
70 Ibíd. 92 
71Ibíd. 143 
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El objetivo que buscamos alcanzar en esta encuesta, es acercarnos lo más detalladamente 

posible al a realidad espiritual de las familias de hoy, en su convivencia y su 

evangelización, con el interés de conocer la verdad y presentar un análisis, con pautas que 

puedan ayudar a transformar los comportamientos que hallan en contra de la vida familiar e 

iluminar sendas que luchen por proteger su integridad. 

 

Es de saber que la encuesta está conformada de la siguiente manera:  

 

 

Para la calificación del porcentaje se tendrá en cuenta el número (1) para desacuerdo y el 

número (10) para estar de acuerdo, con respuesta de excelente o regular para las preguntas. 

 

TABLA DE CONTENIDO PARROQUIA SANTA MARIA DE LOS ANGELES 

Pregunta No.1 ¿Cree usted que la vivencia de los Sacramentos, oraciones, y reflexiones 

te sirven para crecer como Persona y espiritualmente? 

Pastoral Respuestas Encuestados Porcentajes 

Sine excelente 1 10% 

Lazos Marianos excelente 1 10% 

Lectores excelente 1 10% 

Ministros de la 

Eucaristía 

excelente 1 10% 

Obra Vocacional excelente 1 10% 

Un representante 

por pastoral 
Pregunta Respuesta Encuestados Porcentaje 
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En esta pregunta, los participantes son integrante de la parroquia, personas que viven una fe 

autentica y que pertenecen a las deferentes pastorales, que han recibido los sacramentos y 

por esta razón, para ellos los sacramentos son sagrados, son los medios por donde fluye la 

gracia de Dios, se crece y se alimenta la vida cristiana, por eso, la respuesta obtenida es 

muy positiva, tomando en cuenta que, el que no es parte de toda esta espiritualidad, su vida 

es vacía y se puede suponer, la falta que hace esta vida dentro de la familia. 

 

 

Pregunta 

  No.2 

¿Cuál es tu respuesta sobre el anuncio explicito, claro, contundente de 

Jesucristo, que ofrece la Parroquia Santa María de los Ángeles a todos 

sus fieles? 

Pastoral Respuesta Encuestados Porcentaje 

Sine Regular 1 1% 

Lazos Marianos excelente 1 10% 

Lectores Regular 1 1% 

Ministros de la 

Eucaristía 

Regular 1 1% 

Obra Vocacional Regular 1 1% 

 

En esta pregunta, se notó, que las respuestas dependían de grado de experiencia en la fe de 

cada participante y también de la forma como era tratados por su párroco, en lo cual, unos 
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respondieron positivamente y otros se sentían vacíos, manifestando que faltaba más 

profundización en las homilías y que el testimonio de la realidad de la Iglesia era muy 

pobre. 

 

 

Pregunta       

    No.3 

¿Qué aspectos te llaman la atención, sobre el anuncio del evangelio que 

se realiza dentro y fuera de la Parroquia? 

 

Pastoral Respuesta Encuestados Porcentaje 

Sine Regular 1 1% 

Lazos Marianos excelente 1 10% 

Lectores Excelente 1 10% 

Ministros de la 

Eucaristía 

regular 1 1% 

Obra Vocacional regular 1 1% 

 

Lo que más resaltaron es el olvido de la gente de Dios, diciendo que son muchos los 

pormenores presentes, declarando que pareciera que las predicaciones que se realizan en la 

Iglesia no sirven de mucho, aunque hubo manifestaciones de propuesta para enfrentar estos 

hechos. 
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Pregunta 

  No.4 

¿Con tu ayuda podríamos ser más eficaces en el Anuncio, Cuál es tu, 

sugerencia? 

 

Pastoral  Respuesta Encuestados Porcentaje 

Sine excelente 1 10% 

Lazos Marianos excelente 1 10% 

Lectores excelente 1 10% 

Ministros de la 

Eucaristía 

excelente 1 10% 

Obra Vocacional excelente 1 10% 

 

Se sintió el compromiso por la evangelización y cada pastoral presento propuestas, a la 

problemática presente en la parroquia y sus alrededores, declarando que un buen anuncio de 

la palabra de Dios puede ser la solución de la realidad presente en muchos hogares y se 

pueda transformar el índice de violencia, de maltrato y otras situaciones.  

 

Pregunta  

   No.5 

¿Cómo hacer un análisis que ayude a mejorar y a fortalecer la 

convivencia familiar en los habitantes de nuestra parroquia? 

Pastoral Respuesta Encuestados Porcentaje 

Sine excelente 1 10% 
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Lazos Marianos excelente 1 10% 

Lectores excelente 1 10% 

Ministros de la 

Eucaristía 

excelente 1 10% 

Obra Vocacional excelente 1 10% 

 

Analizando la encuesta de esta quinta pregunta, hay mucho ánimo en nuestra comunidad 

para trabajar por las necesidades espirituales que presenta la familia, con propuestas muy 

cercanas a la realidad. 

 

Pregunta 

    No.6 

¿Cuáles son las situaciones más delicadas que están afectando grave 

mente las relaciones humanas y la convivencia familiar en nuestra 

parroquia? 

Pastoral Respuestas Encuestados Porcentajes 

Sine excelente 1 10% 

Lazos Marianos excelente 1 10% 

Lectores Excelente 1 10% 

Ministros de la 

Eucaristía 

excelente 1 10% 

Obra Vocacional excelente 1 10% 
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En esta sexta pregunta, todos manifestaron a una sola voz, que la familia está pasando por 

una etapa difícil, reconociendo que su sentido espiritual,  no es el mejor, ya que son muchas 

las causas que la afectan, y continuando con la información de esta investigación, los 

grupos pastorales de la parroquia están compuestos de 20 a 60 integrantes, lo que nos lleva 

a definir, que detrás de cada encuestado está la opinión de varias personas, ya que a todos 

se les hizo la invitación y había un representante perteneciente a cada pastoral, por lo tanto, 

vamos a evaluar por el número de participantes menor, para obtener un porcentaje bien 

calificado y manifestar que cada pregunta fue consultada por cada pastoral. 

 

TABLA DE RESULTADOS 

Preguntas De Acuerdo En Desacuerdo Encuestados 

No.1 5 integrantes  100 

No.2 4 integrantes 1 integrantes 100 

No.3 3 integrantes 2 integrantes 100 

No.4 5 integrantes  100 

No.5 5 integrantes  100 

No.6 5 integrantes  100 

 

 

Estas fueron las preguntas con las respectivas respuestas, que se hicieron en la encuesta con 

base en Evangelli Gaudium en el Colegio la Presentación de Ubaté Cundinamarca 
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¿Cuál es tu respuesta sobre el anuncio explicito, claro, contundente de Jesucristo, que 

ofrece la comunidad Religiosa a todos los que nos rodean?  

 “Esta vivencia se refleja en el testimonio y el Carisma Congregacional.” 

El testimonio de la presencia de las Hnas. De la Presentación, más de una década en el 

pueblo de Ubaté, ¿hace sentir simpatía y deseos de hacer lo mismo? 

 “La presencia ha sido muy beneficiosa para Ubaté, respecto en la educación en 

valores y acercamiento así los laicos seguimos su ejemplo, la mayoría.” 

¿Cree usted que la vivencia de los Sacramentos, oraciones, y reflexiones te sirven para 

crecer como Persona y Espiritualmente? 

 “Los sacramentos son un deber como seres humanos, las oraciones y reflexiones 

nos ayudan a ser personas más misericordiosas porque tenemos en nuestras vidas, al 

Padre Hijo y espíritu Santo.” 

¿Qué aspectos te llaman la atención sobre el Anuncio del Evangelio que se realiza dentro y 

fuera de la Institución? 

 “Que se realiza en base al amor, a la verdad que Jesucristo nos enseñó con el fin 

único de ayudar a nuestros hermanos y a nosotros mismos para entrar en el camino 

de la solución.” 

 “Ser siempre auténticos llevar el evangelio a todos los ambientes de nuestra vida, 

fundamental el testimonio de vida que le transmitimos a las demás personas acoger 

el evangelio y ponerlo en práctica, siempre dentro y fuera de la institución.” 

Con tu ayuda podríamos ser más eficaces en el Anuncio, ¿Cuál es tu, sugerencia?  
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 “Todos los católicos debemos comprometernos con nuestra vida anunciemos lo que 

Jesucristo nos enseñó, mirara al más necesitado, ponernos en los zapatos del otro 

que no sea solo palabras y ayudar a los más necesitados.” 

“La fe, en efecto, crece cuando se vive como experiencia de un amor que se recibe y se 

comunica como experiencia de gracia y gozo”. ¿Cuál es tu opinión, la comunidad Religiosa 

transmite esa experiencia de amor? 

 “Pienso que las hermanas Dominicas de la Presentación si, transmiten esa fe y ese 

amor de Dios con todas sus acciones diarias iniciando por sus consejos, su 

misericordia con los demás la forma en que nos tratan y nos cuidan.” 

 “A mi modo de ver completamente de acuerdo con esta afirmación, la comunidad 

religiosa con su testimonio y ejemplo de vida consagrada, humanista espiritual y 

amorosa transmite significativamente todo esto a la comunidad educativa, velando 

siempre pro conservar una escala de valores en cada uno.” 

El testimonio de la presencia de las Hermanas, de la Presentación, más de una década en el 

pueblo de Ubaté, hace sentir simpatía y deseos de hacer lo mismo? 

 “Si, porque es un medio de inspiración tanto laboral como personal, buscando 

permanecer en el camino del Señor.” 

 “Si, ya que con el testimonio visto durante varios años de apoyo y ayuda esto hace 

que los jóvenes se inclinen a hacer lo mismo.” 

¿Cree usted que la vivencia de los Sacramentos, oraciones, y reflexiones te sirven para 

crecer como Persona y Espiritualmente? 

 “Totalmente, nos sirven para fortalecer nuestro espíritu, tener este espacio de 

oración es muy importante y nos enriquece para ser mejores cada día.” 
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 “Vivir en presencia de Dios es una de las grandes bendiciones puesto que damos 

testimonio y sentimos una paz interior que nos da fuerza para continuar.” 

 “Si, son una herramienta indispensable ya que son signos visibles de la presencia de 

Dios y por ende nos ayudan a dirigir nuestro actuar.” 

¿Cuál es tu respuesta sobre el anuncio explicito, claro, contundente de Jesucristo, que 

ofrece la comunidad Religiosa a todos los que nos rodean?  

 “Ir a misa todos los domingos y compartir con los hermanos.” 

 “Les ofrece el pan de cada día y la palabra de Dios.” 

 “La oración, la ofrenda, la eucaristía junto al pan y al vino.” 

 “La comunidad religiosa nos anuncia a Jesús como nuestro y único salvador del 

mundo, que dio su vida por nosotros.” 

 “Muy bien porque así tendremos la palabra de Dios más clara y comprendemos 

más.” 

 “Mi respuesta es que es una buena opción porque nos ayuda a conocer más a Dios, a 

comprender la invitación que nos hace todos los días.” 

“La fe, en efecto, crece cuando se vive como experiencia de un amor que se recibe y se 

comunica como experiencia de gracia y gozo”. ¿Cuál es tu opinión, la comunidad Religiosa 

transmite esa experiencia de amor? 

 “La Biblia habla sobre la vida de Jesús y sus mandamientos, Dios nos ama y 

debemos obedecerle en todo momento.” 

 “Si, ya que esta experiencia está con nosotros siempre y también está en los demás y 

en todos lugares.” 
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 “La comunidad religiosa me invita a amar, seguir a Dios a dar gracias a escucharlo 

y amarle.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5. Análisis General 

 

Después de todo el trabajo realizado, en donde hemos hecho la exposición de las preguntas 

y se ha realizado la recopilación de la información de todos los datos que dieron los 

participantes, quienes ha términos generales afirman conceptos, en los que manifiestan una 

gran preocupación por la realidad espiritual de la familia de hoy, en la convivencia y su 

evangelización, pues a través de pensar en las   respuestas del tema tratado, se ha podido 

encontrar luces a los interrogantes, en los que se busca una transformación notoria del 

círculo familiar. 

 

 Los resultados que se obtuvieron por las opiniones de la gente, dejaron al descubierto las 

causas por las cuales, la familia se encuentra en crisis, atravesando por un momento difícil, 
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afectada por la desvalorización del matrimonio, ausencia en la participación de la vida 

sacramental, atrapada en el consumo, la globalización, el modernismo, la tecnología, 

invadida por las estructuras, económicas, sociales, políticas y culturales, que influyen 

directamente sobre ella, y que quieren imponer nuevos criterios de realización, con otros 

estilos de vida, diferentes al plan de Dios. 

 

 Otra consecuencia muy mercada en la encuesta, es la falta de testimonio por los creyentes, 

pues es incomprensible que muchas personas escuchan el anuncio del evangelio, pero no lo 

hacen vida, no son consecuentes con lo que creen, pues si las condiciones espirituales 

estuvieran afianzadas, en una vida sacramental activa, con un testimonio coherente, con un 

verdadero compromiso, y ánimo para evangelizar las crudas realidades, estamos seguros 

que todas las respuestas se en caminaron en resalta que la problemática más grave, esta 

manifestada en la ausencia de Dios en el hogar y en un apagamiento por vivir una fe 

autentica. 

 

 En todo momento se sintió el interés por este tema y se experimentó la necesidad de llevar 

a la práctica los resultados obtenidos, también se pudo ver la importancia de los 

instrumentos de investigación concluyendo que son necesarios para llegar a la verdad de 

una problemática y dar respuestas acertadas. Al final se pudo ver la necesidad de tener un 

grupo o una herramienta que ayude en el momento que se requiera, en el sentido de 

mantener presente metas realizables, y trabajar por un cambio en lo que hace daño a la 

familia. La misión que se necesita, para rescatar los valores de nuestra propia cultura es la 

evangelización, con la que se espera lograr la identidad para alcanzar la construcción de 
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una nueva sociedad. Así mismo, las dos comunidades, la Educativa y la Parroquial, están 

comprometidas en trabajar por la transformación de la sociedad de Ubaté y Buga, para lo 

cual se impulsaron y fomentaron una serie de actividades, tareas y acciones que conllevaron 

a buscar la integridad con base en el anuncio del Evangelio. 

 

3.6 Categorías 

 

En el transcurso de nuestro trabajo se ha podido conocer muchos puntos de gran 

importancia sobre el tema tratado y que son la clave de las causas de la gran problemática 

que puso al descubierto nuestra investigación, resaltando como categorías para continuar 

trabajando en este tipo de estudio, que a medida que pasa el tiempo se profundiza dando pie 

a mucho más por estudiar. 

 

Las estructuras que están impuestas por todo el mundo y que buscan ser la solución a los 

problemas de la sociedad y quieren dar respuestas y solucionar las necesidades de la gente, 

sobretodo contemplando cómo los países potencias, las han acogido como sistemas de 

gobiernos con lo cual explotan a los países más pobre. Estas estructuras han invadido todos 

los extractos sociales, creando una problemática de convivencia que ha dividido la forma de 

vida, convirtiendo al ser humano en un objeto manipulado, atrapado en el consumo, la 

tecnología, las modas, y los nuevos ideales políticos, económicos y sociales buscan 

presentar nuevas maneras de vivir, y que como consecuencia es una de las realidades que 

está afectando a la familia. 
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No es casualidad estar investigando la espiritualidad de la familia en perspectiva de 

Evangelli Gaudium, que tiene como fundamento despertar el interés por la Evangelización, 

y dar pautas de cómo llegar a los lugares en donde hace falta la misión de la Iglesia, 

interpretando por la investigación realizada y haciendo un análisis de la realidad presente 

de nuestra sociedad, urge la misión de Evangelización por la familia. Los punto que toca el 

papa Francisco, cuando resalta: No a la economía de la exclusión, no a la idolatría del 

dinero, no a un dinero que busca gobernar, en lugar de servir, no a la iniquidad que genera 

violencia, no a la acedia egoísta, no al pesimismo estéril, no a la mundanidad espiritual, no 

a la guerra entre nosotros, lo que deja latente, toda una problemática, que con toda certeza, 

está afectando a la familia, razón que nos alienta a valorar este mensaje de gran 

profundidad, reconociendo que la población de más urgencia en nuestro tiempo del 

anuncio, es la familia. 

 

Otro tema de gran trascendencia, que se tocó en esta investigación, es la sociedad liquidad. 

Una realidad visible en la relaciones y comportamientos, en la manera como vive la vida la 

mayoría de la gente de estos tiempos, que han abierto el corazón al modernismo, aceptando 

una vida sin principios y sin valores, vida en la que nada es para siempre, todo pasa, lo 

duradero tiende a desaparecer, las amistades son de momento, el hombre convertido en 

ciudadano del mundo, con incontables relaciones, en las que no existe la fidelidad y el 

compromiso, el mundo desechable, un consumo manipulado por el comercio de comprar y 

comprar,  sin en realidad se necesita, se cambia de vida, de pareja, de trabajo sin medir 

consecuencias, causa que también ha invadido la mayoría de los hogares de nuestras 

comunidades y situación que tiene en crisis a la familia. 



96 
 

 

Otra categoría muy seria y que queda del estudio realizado, está relacionada con la misión y 

la responsabilidad que tiene la familia como base fundamental de la sociedad, es 

preocupante como el concepto de familia se ha deteriorado, dejando de tener el significado 

que por toda la historia de la humanidad ha desempeñado en las estructuras sociales. Hoy 

día se habla, de familias compuestas por parejas irregulares, por familias en unión libre, 

familias unidas por un matrimonio civil, que son pasables, pero en el campo del 

modernismo, promovido por la ideología de género, se habla de familias entre dos mujeres, 

entre dos varones y para colmo de males quieren adoptar hijos, y ya en las leyes de ciertos 

estados, están aceptando ideas descabelladas. Lo más importante del rol responsable que 

tiene la familia dentro de la sociedad, es volver a los principios tradicionales, y darnos 

cuenta que es un tema que debe continuarse reflexionando por el sentido de su importancia.  

 

Se resalta la Iglesia doméstica, como ese primer contexto donde la familia experimenta y se 

forma en la fe, lugar donde se desarrolla para dar frutos abundantes, ya que el compromiso 

es servir en la misión misma de la Iglesia, en las Parroquias, lugares de los contextos de 

cada familia. La familia como Iglesia doméstica, tiene un gran valor en el campo de la 

nueva evangelización, de igual manera para el futuro y sostenibilidad de nuestras 

Parroquias, por eso es fundamental que se ponga atención a las familias, que ellas puedan 

recibir ese apoyo de poder ser  parte de la Iglesia, para el bien de todo la Iglesia, pues  en el 

campo de la Evangelización, si no tiene apoyo, es muy difícil que pueda trabajar para 

realizar la misión por si solas, ni pueda estar aisladas en la Iglesia. Solo se puede con el 

apoyo de la Iglesia, de las Parroquias, para que las familias se sientan más integradas a la 
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vida sacramental. También es muy importante unir esfuerzos y estar unidos, para la misión 

de caridad, unidad, fraternidad, sea de la mejor manera, pienso que para esto es 

fundamental la participación en la renovación de la familiar. 

 

Es necesario dar prioridad a los programas que sirvan de apoyo para la misión de la Iglesia 

doméstica. Por su puesto es muy necesario apoyar a nuestros Pastores en esta tarea ya que 

ellos tienen la mayor responsabilidad en la formación y orientación de las familias. Esa 

primera escuela en la educación de la oración, donde los hijos en el amor a Dios, el primer 

testimonio de la memoria viva que se ilumina, para vivir en la unidad, ya que la Iglesia es 

nuestra madre, que nos engendra en la fe, y valor fundamental de nuestro ser cristiano. 

 

Otro punto que surgió de este estudio, fue la manera de relacionar, a los principios y los 

valores como la base principal del ser humano, ya que tienen un significado muy grande 

dentro de una sociedad, de una familia o un pueblo, tomando en cuenta que los valores son 

rasgos de una distinción, en los comportamientos que orientan la realización de la vida. En 

nuestra investigación se, pudo ver con claridad la gran ausencia de principios y valores, 

causa por la cual, se está deteriorando nuestras comunidades.  

 

En este análisis se busca comprender la importancia de tratar un tema como este, que dará 

mucho que hablar, por el motivo de ser conscientes, de la problemática que presenta esta 

situación afecta a todo el mundo. Nuestra historia está fundamentada por los principios y 

valores que nos han transmitido nuestros antepasados, quienes nos dejaron una memoria de 

amor a Dios, de fe, de honradez, de respeto, tradiciones que se están olvidando, que son 
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muy necesario recuperarlas. Es por tanto, de vital transcendencia, no dejar pasar 

desapercibido este aporte que surge de nuestra investigación, que pretende, que este análisis 

deje una inquietud, que conduzca hacer una mirada profunda, con el sentido de trabajar por 

esta causa.. 

 

3.7 Procedimientos   De Recolección De Datos 

 

Para la recolección de información se utilizó la entrevista y encuesta porque a través de ella 

el encuestado expresa con mayor sinceridad su parecer y sus opiniones. Además, cuando se 

aplica una encuesta hay mayor facilidad para el proceso de análisis y tabulación de los 

datos. 

 

Se aplicó una entrevista y una encuesta para las dos comunidades, integradas por niños, 

adolescentes, familias, jóvenes y adultos, en donde el uno, es un colegio y el otro una 

parroquia, siendo las dos instituciones, la población escogida para nuestro estudio. . 

Los instrumentos de recolección de datos se refieren al uso de una gran diversidad de 

técnicas y herramientas que pueden ser utilizadas por el analista para desarrollar los 

sistemas de información, los cuales pueden ser la entrevistas, la encuesta, el cuestionario, la 

observación, el diagrama de flujo y el diccionario de datos. 

 

Todos estos instrumentos se aplicarán en un momento en particular, con la finalidad de 

buscar información que será útil a una investigación en común. En la presente investigación 
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trata con detalle, los pasos que se debe seguir en el proceso de recolección de datos, con las 

técnicas ya antes nombradas. 

 

 

 

CONCLUSIONES 

 

En la información recopilada de la problemática en estudio, dejo muchas evidencias sobre 

las diferentes situaciones que están afectando a la familia, las cuales se pueden ver 

presentes en la influencia del consumismo, la globalización, la tecnología, el crecimiento de 

la ciencia, perdida de la fe, nuevas ideologías que presentan nuevos estilos de vida, 

estructuras sociales, políticas, económicas y culturales, que han penetrado todos los 

extractos de los pueblos, buscando someter el pensamiento de la gente a sus criterios, lo 

que movió a “S. S. Francisco, en la exhortación Apostólica de Evangelli Gaudium”72, a 

pronunciarse a acerca de la crisis del compromiso comunitario, sobre los desafíos del 

mundo actual, para lo cual nuestra investigación nos llevó a descubrir la importancia de 

contrarrestar todo este modernismo , que pretende ser la solución a todos los males y 

ofrecer la felicidad, llegando a la conclusión, de la gran necesidad, de continuar 

nuevamente cultivando los valores del hogar, los buenos principios, conservando las 

tradiciones de nuestros padres y volver a Dios de corazón dispuestos a cumplir sus 

mandamientos. 

 

                                                             
72 S. S. Francisco, Exhortación apostólica Evangelli Gaudium, 55-97 
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Este trabajo de investigación presenta la importancia del anuncio del evangelio al estilo de 

Jesús, pues en nuestras familias, hay sufrimiento, hay dolor, pobreza, y se contempla 

demasiado materialismo. La Exhortación Apostólica Evangelli Gaudium en la crisis del 

compromiso comunitario, presenta el origen  de los males actuales, y partiendo de nuestro 

análisis, se puede apreciar, que la mejor manera de reaccionar, es actuando con soluciones a 

estas realidades que necesitan ser transformadas, haciéndose parte de las necesidades 

existentes, entrando en el contexto real de nuestras comunidades, comprendiendo que la 

gente espera de la Iglesia un espíritu de misericordia, de amor y caridad, con una cara 

amable y sencilla, que les haga sentir, que no están solos, ni abandonados en sus problemas, 

brindándoles un acompañamiento a la manera de “Jesús, que paso haciendo el bien” (Hch 

10, 38), y no fue indiferente a las necesidades de nadie.     

 

Todas estas realidades mencionadas anteriormente, han puesto en crisis a muchas de las 

familias que integran la población de las comunidades de nuestro estudio, analizando que 

no estaban preparadas para asimilar todo este modernismo que las ha invadido, y que ha 

hecho que pierdan su misión como Iglesia doméstica llamada a ser luz en medio de la 

oscuridad; comprendiendo de esta forma, que es urgente comenzar una acción 

evangelizadora por parte de la Iglesia, con la disposición de proclamar de nuevo el anuncio 

del evangelio, que tiene la gracia para transformar la vida, y redescubrir la importancia de 

tener hogares cristianos, que den buen  testimonio dentro de la sociedad, lo que permite 

tomar en cuenta el objetivo de nuestra investigación, que se fundamenta en animar a 

enfrentar los desafíos, con una mirada de fe, orientados a las luz de las inspiraciones del 
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Espíritu Santo y la guía de la Iglesia, que tiene el encargo de llevar a todos  los pueblos el 

anuncio de la buena noticia. 

 

Otro objetivo de nuestra investigación  consistía en tomar como punto de partida el 

testimonio y la misión de Jesús, centrada en una preocupación por los marginados, los 

enfermos y los pobres, a quienes se dirigió, siendo los privilegiados y la razón de su venida, 

lo que demuestra, a donde debe estar centrado el sentido misionero de la Iglesia de nuestro 

tiempo, declarado en la Exhortación Apostólica de Evangelli Gaudium, de S.S. Francisco, 

cuando habla del anuncio del evangelio con alegría, yendo  a los alejados, a las periferias 

donde están los que sufren, con propuestas que renueven la esperanza, tomando en cuenta 

que, en estos lugares están las familias disfuncionales que presentan la mayor problemática. 

 

A las familias de hoy , hay que presentarles pautas  con un espíritu solidario, para ayudarles 

a comprender los pasos que deben dar, para poderse liberar de los errores que las esclaviza, 

comenzando por descubrir el valor del bien precioso del matrimonio, de la oración en casa, 

de la educación en la fe, salvaguardando los principios y valores, utilizando 

controladamente la tecnología, los medios de comunicación sin perder el horizonte, y no 

permitir ser divididos o convertidos en instrumentos de consumo. Comprender que tener 

una familia es una gracia, una bendición que necesita ser revalorizada. La familia debe 

recuperar el verdadero sentido del amor, aprovechar todo lo que esté a su alcance para 

lograr su superación y madures, tomando en cuenta principalmente a Dios, como el eje 

central de la realización humana, a la ciencia como un medio de ayuda, a las tradiciones, las 

enseñanzas de los mayores, comprender la importancia del abuelo, del padre y la madre, de 
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los hijos, del familiar, realizando con amor la misión de servicio, en la que todos sus 

miembros se sientan protegidos, amados y acogidos, hecho muy importante para su 

integridad. 
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