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Moka3Huk nepudepryHoro onopy 6yB 3BOPOTHO 3B’A3aHM 3 macoto Tina ta IMT (r = -0,32, p<0,02 Ta r =-0,40, p<0,01).
[Moka3HuK enacTUYHOCTI CyAuH, HaBnaku, MaB NpsMy kopensuito 3 Humm (r = 0,27, p<0,05 Ta r = 0,34, p<0,02). 3B'A3kiB LMX
MOKa3HWKIB i3 3pOCTOM BM3HA4YeHO He Byno.Taknum YMHOM, NokasaHa YiTka 3anexHiCTb NOKa3HUKIB LIeHTpanbHOro KpoBoobiry
BiJ aHTPONOMETPUYHUX XapaKTEPUCTUK Y MOSIOAMX NPaKTUYHO 340POBMX NOAEN.

3B’A30K AHTPOMNMOMETPUYHUX TA TEMOOVWHAMIMHUX MOKA3HUKIB Y CTYOEHTIB
2 KYPCY BOH3Y «<YMCA»

THE LINK BETWEEN ANTHROPOMETRIC AND HEMODYNAMIC INDICATORS AMONG
2 YEAR STUDENT OF UMSA

Perchyk O., Korovina L.D., Prof. Zaporozhets T.M., M.D.

BLH3Y «YkpaiHcbka MeGuyHa cmomMamoJio2iyHa akademisi»
Kagpedpa cpizionoeii/ Kaghedpa meduyHoi iHgpopmamuku ma med 6ioghizuku

Ha cborogHi OXX1piHHS € OOHNM 3 HAUMOLUMPEHILLUMX XPOHIYHMX 3aXBOPOBaHb: 3a AaHHMMK BOS3 koxHa vyeTBepTa nioguHa
Y CBIiTi Ma€ HaAMMLLIKOBY Bary Yn OXXUPIHHSA.

MeTa gocnigkeHHs: BusHaumTi 3anexHocTi MK aHTPONOMETPUYHUMY Ta reMoANHaMIYHUMKN NOKa3HNKaMu y CTYAEHTIB 2
kypcy BOH3Y «YMCAW.

MeToaom Ta o6’em pgocnimkeHHA.Bynn npoaHanizoBaHi nokasHukn 60 npakTuyHO 3a0poBux cTyaeHTiB BOAH3Y «YMCA».
Bik — 19,940,2 poku, Big 17 po 25 pokis. CtaTte — 30 toHakis, 30 giB4yaT. BusHavyanu aptepianbHun Tuck 3a metogom KopoT-
KOBa Ta aHTPONOMETPUYHI NOKa3HUKW. [JocnigxeHHs Bignosigano sumoram IrenbCiHKCbKO-TOKIMCKOT geknapadii BcecBiTHbOT
Meam4yHoI acouiauii. Bci o6cTexeHi Haganu 4oOpoBiINbHY 3rogy Ha yyacTb y gocnigkeHHi. [poBoanBCs CTaTUCTUYHUI aHa-
ni3 OTPUMaHUX AaHUX 3 MOPIBHAHHSAM CepefHixX rpynoBux 3HayeHb 3a MeTooM CTblofeHTa, KOpensLinH1iA aHani3 Ta perpe-
CiIHWI aHani3 aHTPOMOMETPUYHNX Ta reMOANHAMIYHUX MOKa3HWKIB.

Y obcTexeHnx cnoctepiranvcs Kopensiuii NokasHUKIB reMoguHaMiky 3 aHTPONOMETPUYHMMM NokasHnkamu. KoedilieHTn
kopensauii CAT 6ynu 3 poctom r = 0,43 (p<0,001), 3 macoto Tina r = 0,50 (p<0,001) Ta 3 IMT r = 0,35 (p<0,01). Kopensuis
OAT 6yna i3 poctom r = 0,28 (p<0,05). Kopensuii nynscoBoro Tucky MT 6ynu 3 poctom r = 0,32 (p<0,02), i3 macoto Tina
r = 0,45 (p<0,001) Ta 3 IMT r = 0,38 (p<0,005).

OcCKinbKun 3HaYEHHSA TUCKY Y FOHaKIB Oynn BULLMMU, HiX Yy AiBYaT, NEPeBIipUNN MHOXUHHUIA PErpeciiHniA 3B’130K NokKasHuka
TUCKY 3 Macoto Tina, poctom, IMT Ta nokasHukom cTaTi. Busasunocs, wo nokasHukm ctarti i 3pocty 6ynun 6nm3bknmu 3a Bnnu-
BOM Ha apTepianbHui Tuck. Hankpaiwuin koediuieHT MHoxuHHOI kopensauii CAT R=0,53 (p<0,001) 6yB oTpumaHuin 3 nokas-
Hukamu iHgekcy macu Tina (B=0,30, p<0,02) Ta 3pocty ($=0,39, p<0,001).

AHanoriyHo, 3B’30K MynbCOBOr0 TUCKY CrOcCTepiraBcs i3 Macow Tina 1a poctoM. KoediuieHT MHOXMHHOT kopensauii MT
R=0,47 (p<0,001) 6yB oTpumaHun 3 macoto Tina (f=0,31, p<0,005) Tta 3pocty ($=0,24, p<0,05).0na AiacToniyHOro TUCKy
MHOXMWHHI KOpensyii 3 aHTPONOMETPUYHUMM MOKa3HWKaMy He BU3Ha4Yanucst 3Hadmmo. [iactoniyHum TUck y gisyat 6yB HUX-
YMM, HiX HOHaKiB.

Takum 4nHOM, B OBCTEXeHI rpyni HanbinbLle NoB’si3aHni i3 aHTPONOMETPUYHUMU OAHUMU € CUCTOMIYHWUIA | NyNbCOBUIA
TUCK, @ YacToTa CepLieBUX CKOPOYEHb HE Mara CTaTUCTUYHO 3HAYMMMX 3B’A3KIB i3 aHTPONMOMETPUYHUMM MOKA3HMKaAMMU.

XAPYOBUN BAPBHUK TAPTPA3IH — ®AKTOP PU3UKY PO3BUTKY HE®POMNATII

FOOD DYE TARTRAZINE - RISK FACTORS NEPHROPATHY

Otchyk A. Y., Gorbach T.V., M.D.

BMH3Y «Xapkiecbkuli HayioHanbHUl meduYyHul yHieepcumemy»
Kaghedpa 6ionozivyHoi ximii

CVHTETUYHMI XxapyoBuii 6apBHUK -TapTpasiH (E 102) wmMpoko BUKOPUCTOBYETLCS B XapyoBii npomucnoBocTi. Bigomo, Lo
TapTpasiH He MOXe NepeTBOpUTMCA MeTabomniyHO B OpraHi3mi N0AVHNU, BUBOOAUTLCS Yepe3 HUPKU B HE3MIHEHOMY BUrMsAL;.
Bnnue TapTpasiHa Ha yHKLUIOHaNbHWUIA CTaH HAPOK He4OCTaTHbO BUBYEHO.

MeTol Haworo AOCNIMKEHHsT Byno BMBYEHHS MOPKO-(PYHKLIOHANBHOIO CTaHy HMPOK LLYpiB NpU TPUBANoMy BUKOPUC-
TaHHi B CKNai NPOAYKTIB XapyyBaHHSA TapTpasiHy.

MaTtepianu Ta MmeToam. EkcnepumeHTV NpoBedeHi Ha Lypax (camusx i camkax) niHii Bictap, wWo mictunucs B ctaHgapT-
HUX yMOBax BiBapito. Y BiLi 2 MicAui Wwypu noyanu oTpumMyBaTh LWOOHA NPOTAroM 4 MicsUiB BHYTPILLHBOLLIYHKOBO (Y4epes
30HA), a nisHiwe B cknagi xap4yosoro pauioHy 1 mn 0,1% po3umHy TapTpasiHy Ha 100 r Barn TBapuHu. Lypn KOHTpOnbHOI
rpynu B TUX Xe YMOBax OTPUMYBamnu 3amiCTb PO34dMHy TapTpasiHy disionoriyHuii posumH. nsa GioxiMiyHnx gocnigxeHb BU-
KOpPUCTOBYBanun CMpoBaTKy KpOBi, Ce4vy, roMoreHaT HMpoK, npurotoBaHun Ha 0,25 Tpuc-HCI 6ydepi, wo mictute 0,32M ca-
xaposu (pH 7,4). NpoBeaeHo MopdonoriyHi Ta MOpOMETPUYHI AOCTIiIAXKEHHS.

PesynbTaTtv. BcTaHOBMEHO, LLIO TpUBane BUKOPUCTaAHHSA TapTpasiHy B XxapyyBaHHi LLypiB Npn3BoanTb A0 36iNbLUeHHS BMi-
CTYy KpeaTuHiHy B CMPOBATLLi KPOBI i Cedi, 3HWKeHHs KnipeHcy kpeaTuHiHy (1,12 + 0,11 npoTn 2,08 + 0,09 Mr/XB y KOHTPOSbHIW
rpyni), 36inblEHHA BMICTY B KPOBi i Cedi MenTia3B’a3aHoro i BiNbHOr0 OKCUMPOIiHY, 3HWKEHHSI BMICTYy anbbymiHy B KpOBi i
MikpoanbOyMiHypii, 3HWkeHHs BMicTy AT® (1,56 + 0,13 mkmonb/r npotn 2,51 + 0,11 B KOHTPONbHIN rpyni) B roMoreHaTi HUp-
KOBOi TKaHWHW, MOSABU CyKuMHaTAerigporeHasn ( aktmBHicTb 4,11 + 0,22 mkM/n) B ceui, WO CBiAYNTL NPO YHKUiOHAMNbHI
nopyLUeHHs1 B H1Upkax. Mopdbonoriyni 4oCnigKEHHST BUSBUMM O3HAKU XPOHIYHOMO rnomepyrnoHedpuTy i XpoHiYHoro Tybyno-
iHTepCTilianbHOro HepUTY 3 HAPOCTAHHSIM CKIIepo3y Me3aHriyma, CTpomu, 6asanbHux membpaH cyauH i kaHanbuis. Mop-
hoMeTpUYHI AaHi WoAo po3MipiB Saep eniTeniouunTiB npokcuMansHnx kaHansuis (25,35 + 0,73 mkm? npotn 17,26 + 0,54 B
KOHTpOnbHin rpyni) i amicty PHK B ix uutonnasmi BkasytoTb Ha BUYEPMNaHiCTb KOMMEHCATOPHUX MOXITMBOCTEN i PO3BMTOK
MOPdOGYHKLIOHANBHOrO 3HUXEHHS aKTUBHOCTI HAPOK.

BucHoBok. TpuBarne 3acTocyBaHHS TapTpasiHy B AKOCTi XapyOBOi AOMILLKU B XapyyBaHHi L ypiB NpM3BOAUTb 4O CYTTEBOIO
nopyLUeHHs PyHKLii HUPOK.
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