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Maria Kielar-Turska

Maria Einhorn-Susutowska
(1915-1998)

M aria Einhorn-Susutowska urodzila sie 14 stycznia 1915 roku w Gorli-
cach w wielodzietnej rodzinie zydowskiej. Rodzicami jej byli rzemiesl-
nik Jozef Einhorn i Rachela z domu Tanenbaum. Po ukonczeniu neoklasycz-
nego gimnazjum M. Einhorn wyjechala do Krakowa, gdzie podjeta studia
na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Jagiellonskiego. W tym okresie
utrzymywala sie z korepetycji i stypendium. Po ukonczeniu w 1938 roku
studiow filozoficznych w zakresie pedagogiki wrécila do rodzinnego miasta,
ale nie mogta znalez¢ pracy etatowej, zarabiala wiec, udzielajac korepetycji.
Po wybuchu wojny uciekta przed zblizajaca si¢ armig niemiecka. Zatrzymata
sie we Lwowie, gdzie podjeta prace jako robotnica, a nastepnie jako urzed-
niczka w fabryce przetworéw owocowych. W latach 1941-1944, kiedy ar-
mia niemiecka zaczela zajmowaé ZSRS, ukrywata sie, korzystajac z aryjskich
dokumentéw przyjaciotki M. Susulowskiej. Otrzymata te dokumenty od jej
meza Wlodzimierza Reczka, pdzniejszego ministra sportu i cztonka komi-
tetu olimpijskiego. W tym okresie utrzymywala si¢ z gotowania domowych
obiadéw. Byla zwigzana z ruchem oporu na ziemiach wschodnich, a wspo-
magane przez nig w jej kuchni osoby pomogly jej pézniej w trudnym okresie
powojennym. W czasie wojny zostali zamordowani jej rodzice oraz pozostale
w Polsce rodzenstwo - trzy siostry oraz brat. Pozostala tréjka rodzenstwa
wyjechala za granice: siostra do Palestyny i bracia do USA. W 1945 roku
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powrdcita do Krakowa. Czula si¢ zwigzana z narodem zydowskim. Méwita
o sobie: ,Jestem polskg Zydéwka”. Byla zdania, ze polski antysemityzm nie
dotknat jej osobiscie, gdyz w okresie najwigkszego nasilenia antysemickich
dzialan w Polsce otrzymatla nawet tytul profesora.

Z rozmoéw z jej asystentami, wspolpracownikami oraz studentami wyta-
nia si¢ obraz osoby wrazliwej, opiekunczej, empatycznej, pogodnej, otwartej,
towarzyskiej i z poczuciem humoru. Kiedy na przyklad pewnego razu kto$
zauwazyl, ze mimo wieku nie siwieje — zripostowala: ,,Zaczetam siwie¢, ale
sie opanowatam”. W zyciu codziennym odznaczala si¢ wysoka kulturg i byta
bardzo taktowna. Studenci méwili o niej: ,madame Susu’, co znaczylo, ze
byta wielkg damg. Zawsze dobrze i gustownie si¢ ubierata, nosita kapelusze.
Wyrdzniala sie na tle szarosci dominujacej woéwczas w Polsce. Niewatpliwie
fakt ten pozostawal w zwigzku z wyjazdami do brata na Floryde. Opowiadata
o podrézach do Ameryki, podkreslajac, ze czula si¢ tam jak w kinie: wchodzi-
ta do ogromnych, kolorowych, pachnacych sklepéw i kupowata, co chciata,
a placil jej brat. Przywozila nie tylko pachnace Zachodem ubrania, ale takze
zachodnie koncepcje zawarte w ksiazkach i czasopismach, do ktoérych wow-
czas w Polsce nie bylo dostepu.

Goscie zapraszani przez nig do domu chwalili jej umiejetnosci kulinarne.
Byta lubiana w $srodowisku. Cechowala ja umiejetnos¢ wspotzycia z ludzmi,
chetnie tez przychodzila innym z pomoca. Wielu studentom wskazata dro-
ge zycia i dalszego ksztalcenia. Nadala nowy wymiar akademickiej relacji
mistrz-uczen: z jednej strony byla autorytetem, wzorem wymagajacego na-
uczyciela, a z drugiej przyjacielem gotowym do pomocy. Swoich asystentéw
i doktorantéw traktowala jak rodzing, na ktorej zalozenie sama nie mogta
sie zdecydowac. Czgsto w niedziele, w dniu przeznaczonym na budowanie
rodzinnych relacji, urzadzata spotkania pracownikéw swojego zespotu.

Po dlugim okresie niedomagania, kiedy to nadal odwiedzali jg przyjaciele
i uczniowie, zmarta 6 grudnia 1998 roku. Zostala pochowana na zydowskim
cmentarzu przy ul. Miodowej w Krakowie.

Cale naukowe zycie M. Einhorn-Susulowskiej byto zwigzane z Uniwer-
sytetem Jagiellonskim. Na tej uczelni studiowata na Wydziale Filozoficznym
i otrzymala w 1938 roku dyplom magistra filozofii w zakresie pedagogiki.
Po wojnie od 1945 roku pelnita funkcje asystenta, a nastepnie adiunkta przy
Katedrze Pedagogiki Uniwersytetu Jagielloriskiego. Na podstawie pracy Sro-
dowiskowe przyczyny trudnosci wychowawczych, ktorej promotorem byt prof.
Zygmunt Mystakowski, uzyskata stopien doktora pedagogiki. W opinii pro-
motora doktorantka trafnie rozwigzywala podejmowane zadania i przedsta-
wiala je w sposéb zywy i jasny. Zgodnie z przyjetymi 6wczesnie zasadami
zdobywania stopni i tytuléw naukowych w 1958 roku pod kierunkiem dzie-
kana prof. Romana Ingardena rozpoczeto starania o otwarcie dla dr M. Ein-
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horn-Susulowskiej przewodu kandydackiego na Wydziale Filozoficznym.
Promotorem pracy kandydackiej Reakcje poznawcze dzieci w wieku przed-
szkolnym na sytuacyjnie nowe bodZce byl prof. Stefan Szuman, a recenzen-
tami prof. Tadeusz Tomaszewski (UW) i prof. Wlodzimierz Szewczuk (UJ).
W rozprawie autorka opisala i zinterpretowata badania nad formami reak-
cji dzieci od urodzenia do siddmego roku zycia na nowe bodzce o réznej
strukturze oraz przesledzita rozwojowe zmiany w tym zakresie. Recenzenci
doceniali wage opracowywanego zagadnienia, pomystowo$¢ w projektowa-
niu sytuacji badawczych oraz analityczno$¢ podejscia do zebranego mate-
rialu. Autorce udalo si¢ nakresli¢ trajektori¢ rozwojowa z zaznaczajacym si¢
przetomem okolo czwartego roku zycia, kiedy to wzrasta liczba manipulacji
specyficznych i reakcji stownych w poznawaniu nowych bodzcéw. Na pod-
stawie rozprawy i calego dorobku w postaci artykutéw na temat wychowania
dzieci dr M. Susulowska uzyskata w 1959 roku stopien kandydata nauk psy-
chologicznych (psychologia jako nowy uniwersytecki kierunek studiéw zo-
stala powotana w 1957 roku na wniosek prof. Stefana Szumana). W opiniach
zwracano uwage na wykorzystywanie przez kandydatke wiedzy w zakresie
rozwigzywania waznych spolecznie praktycznych probleméw wychowaw-
czych i o$wiatowych, prezentowania w publikacjach najnowszych pradow
w dziedzinie wychowania wystepujacych za granica, podejmowania zagad-
nien z zakresu psychopatologii dzieciecej, zwracania uwagi na zagadnienie
o$wiaty dorostych (na tle analizy dzialalno$ci powszechnego uniwersytetu
w Nowej Hucie, nowym miescie robotnikow). W 1960 roku dr M. Susulow-
skiej zostal przyznany przez ministra szkolnictwa wyzszego etat docenta.

Praca naukowa, dydaktyczna i organizacyjna stanowily podstawe do uzy-
skiwania kolejnych stopni naukowych: profesora nadzwyczajnego (1969)
i profesora zwyczajnego (1979). W 1985 roku przeszla na emeryture, pozo-
stajac jeszcze przez wiele lat w kontakcie z uczelnia, prowadzac seminaria
z zakresu psychologii klinicznej (byta uwazana za najlepszego specjaliste
w tej dziedzinie w Polsce) oraz opiekujac si¢ doktorantami.

W pracy naukowej prof. M. Einhorn-Susulowskiej zaznaczaja si¢ wyrazne
nurty, z ktérych najbogatszy jest nurt kliniczny. Oczytana w literaturze zagra-
nicznej (byla stypendystka ONZ w Anglii w 1948 roku oraz amerykanskiej
fundacji Forda w 1958 roku, wielokrotnie wyjezdzata na konferencje zagra-
niczne, a takze podrézowala prywatnie do brata na Floryde), rozwineta psy-
chologie kliniczng na Uniwersytecie Jagiellonskim. Podejmowata w tym za-
kresie nowatorskie tematy, wychodzac poza wymiar zaburzen psychicznych
i wlaczajac zagadnienia dotyczace chorych somatycznie, onkologicznie, kar-
diologicznie, a takze problemy diagnozy psychologicznej oraz psychologicz-
ne aspekty funkcjonowania ludzi starych we wspdtczesnym spoleczenstwie.
W kazdym temacie dotykala najistotniejszego problemu. I tak, realizujac



rzadowy program badawczy Psychologiczne aspekty choréb nowotworowych,
w badaniach nad psychologicznymi aspektami choroby nowotworowej, do-
wodzila, jak wazng sprawg jest oddziatywanie na §wiadomos¢ spoteczenstwa
i pokazywanie, ze choroba nowotworowa nie jest rownoznaczna ze $miercia.
Z kolei w badaniach nad bilansem Zycia ludzi starych chodzilo o podnoszenie
jakosci ich zycia. Podkreslata, ze problem polega nie tylko na dodaniu czto-
wiekowi lat zycia, ale takze dodaniu jakosci Zycia do lat. Za wazne zadanie
spoteczne w odniesieniu do ludzi starych uwazata ich aktywizacje, a jednym
ze sposobow osiggniecia tego celu byl zalozony przez nig w 1982 roku Uni-
wersytet Trzeciego Wieku, ktory istnieje do dzisiaj, jego idea jest za$ realizo-
wana przez rozne osrodki naukowe i spoleczne w calej Polsce. Jako psycholog
klinicysta zwracala uwage nie tylko na diagnozowanie problemoéw, ale takze
na pomoc w ich rozwigzywaniu.

Podjeta problematyke deficytowa w polskiej psychologii, a mianowicie za-
gadnienia z pograniczna psychologii wychowania oraz psychologii klinicznej
dzieci i mtodziezy. Do zagadnien tych nalezaty: zaburzenia emocjonalne, za-
chowania agresywne, przestepczo$¢, samobdjstwa, trudnosci wychowawcze.
Wskazata na potrzebe wlasciwego prowadzenia rozmowy z rodzicami dzieci
sprawiajacych trudnosci wychowawcze, podkreslala, Ze nawigzanie kontaktu
z rodzicami i przeprowadzenie rozmowy stanowig podstawe oddzialywan na
dziecko.

Ze wzgledu na ukonczone studia pedagogiczne bliskie byly jej problemy
wychowania i nauczania. Na uwage zastuguja empiryczne badania nad powo-
dzeniem na studiach w zaleznosci od ich typu i wlasciwosci indywidualnych
studentow. Bylo to pierwsze opracowanie o szkolnictwie wyzszym w Polsce.

Podejmowala takze tematy z zakresu psychologii ogdlnej, takie jak per-
cepcja i pamie¢. W tej grupie prac na uwage zastuguje opracowanie na temat
percepcji przestrzeni przez dzieci, wykonane na zlecenie UNESCO w ramach
miedzynarodowego projektu kierowanego przez Kevina Lyncha (Perception
of Environment by Childern, age 14-15 years).

Odregbnym zakresem badan M. Einhorn-Susutowskiej byly odlegle nastep-
stwa psychiczne u oséb przesladowanych z powodéw rasowych czy politycz-
nych. Towarzyszyta badaniom wi¢zniéw obozdéw koncentracyjnych. Jej analiza
tresci marzen sennych wiezniéw obozéw koncentracyjnych miala unikatowy
charakter. W 1966 roku rozpoczeta badania na temat sytuacji i przezy¢ Zydow
ukrywajacych si¢ na aryjskich papierach w okresie wojny i prowadzila je do
$mierci. Wyniki tych badan przedstawiata na miedzynarodowych konferen-
cjach (Helsinki 1983; Oswiecim 1989), dajac wnikliwy obraz zaburzen psy-
chicznych badanych oséb, bedacy nastepstwem przewlekltego stresu.

Mozna powiedzie¢, ze jako naukowiec byla zaréwno wrazliwa na aktualne
problemy zwigzane z jej zainteresowaniami, jak i gotowa do podejmowania
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badan odpowiadajgcych biezagcym zapotrzebowaniom praktyki. Wyniki swo-
ich badan i przemyslen przedstawiata w publikacjach, w referatach prezento-
wanych na konferencjach zagranicznych i krajowych, a takze na wyktadach.
Recenzenci jej prac podkreslali ich nowatorski charakter i inspirujaca war-
tos¢ nie tylko dla psychologii, ale takze dla nauk pokrewnych: psychologii
wychowania, psychiatrii, pedagogiki specjalnej. Zwracano takze uwage na
umiejetno$¢ komunikatywnego przekazywania trudnych probleméw z za-
kresu psychologii kliniczne;.

W badaniach stosowala przede wszystkim metode wywiadu, rozmowy.
Byla mistrzynia w prowadzeniu rozmowy psychologicznej i stosowaniu ja-
kosciowych metod w psychologii. Jej opracowania mialy przede wszystkim
charakter case study; byly to wnikliwe analizy kliniczne poszczegdlnych przy-
padkow. Stronila od statystycznych opracowan. Uwazala, ze nie wnosza one
niczego warto$ciowego. W dyskusjach na temat statystyki w badaniach psy-
chologicznych powtarzala: garbage in and garbage out, zwracajac uwage, ze
na wyjéciu otrzymujemy tylko to, co wprowadzilismy na wejsciu, a ponadto
jesli byly to btedne dane, zyskujemy zafalszowany obraz.

Zawsze wigzala badania naukowe z potrzebami praktyki. Organizujac cie-
szace si¢ ogromnym zainteresowaniem sympozja w Modlnicy, przyczynita si¢
do szerokiej dyskusji nad teoretycznymi i praktycznymi problemami diag-
nozy. W sympozjach uczestniczyli takze goscie z zagranicy, miedzy innymi
znani neuropsychologowie rosyjscy: Aleksander Luria i Bluma W. Zeigar-
nik. Materialy z sympozjow stanowily wazng pomoc w ksztalceniu studen-
tow i doskonaleniu psychologéw praktykéw. Bedac kierownikiem Zakladu
Psychologii Klinicznej (w latach 1961-1985), jednocze$nie pracowata w Kli-
nice Psychiatrii Akademii Medycznej w Krakowie oraz kierowata Poradnia
Wychowawczo-Leczniczg na UJ (1945-1972). Prowadzila psychologiczne
szkolenia lekarzy i studentéw medycyny. Wspolpracowata z lekarzami roz-
nych specjalnosci; lekarzom uswiadamiata, ze psycholog jest niezbedny w le-
czeniu, a jednocze$nie pokazywala, ze jest samodzielnym specjalistg. Z kolei
studentow psychologii prowadzila na zajecia praktyczne do zaktadow leczni-
czych, by tam zdobywali niezbedna wiedze i umiejetnosci praktyczne. Uczy-
fa, jak postepowac z czlowiekiem chorym czy zranionym przez zycie i jak
wazna jest dla jego zrozumienia analiza kontekstu sytuacyjnego, kontekstu,
w ktérym sie on znajduje. Proponowata model pracy zawodowej psychologa
klinicysty, ktérego umiejetnosci uzupelnialy prace lekarza. Akcentowata po-
trzebe humanizacji medycyny, byta prekursorka biopsychospotecznego mo-
delu funkcjonowania tej dyscypliny.

Pelnita wiele funkgji: byla prodziekanem Wydziatu Filozoficzno-Historycz-
nego UJ (1961-1965), delegatem do Senatu U], redaktorem serii pedagogicz-
no-psychologicznej Zeszytéow Naukowych U], czlonkiem wielu towarzystw
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naukowych polskich (migdzy innymi Polskiego Towarzystwa Psychologiczne-
go) oraz zagranicznych (Association of Applied Psychology). Nie nalezala do
zadnych organizacji politycznych. Za prace naukows, dydaktyczng i organiza-
cyjng otrzymala wiele odznaczen, miedzy innymi Krzyz Kawalerski Orderu
Odrodzenia Polski, Ztoty Krzyz Zastugi, Medal Komisji Edukacji Narodowe;j.
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