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MOTTO 

 

 

 

 
 “Sesungguhnya Berbicaralah kepada manusia sesuai dengan kadar 

intelektualitasnya” 
(HR. Muslim)1 

“ Tidak diperkenankan menganjurkan murid agar mempelajari sesuatu yang 
berada di luar tingkat pemahaman dan usianya. Tidak juga, menulis hal-hal yang 

belum mampu dipahami pikiran murid”. 
(Hasyim Asy’ari)2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

                                                             
1 Rachmat Kriyantono, Teori-teori Public Relations Perspektif Barat & Lokal Aplikasi Penelitian 
dan Praktik. (Jakarta: Kencana, 2014), hlm. 373 
2 Deni Damayanti, Senang dan Bahagia Menjadi Guru PAUD. (Yogyakarta: Araska, 2018), hlm. 
36 
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ABSTRAK 

 

 NORA VADILA “Pengembangan Media Ular Tangga Raskasa Untuk 
Mengenalkan Angka Pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Islam Plus Mutiara 
Baturetno, Banguntapan Bantul”. Skripsi. Yogyakarta: Fakultas Ilmu Tarbiyah  
dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2018.  

 Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) untuk mengetahui kemampuan 
mengenal angka anak kelompok B di TK Islam Plus Mutiara sebelum 
menggunakan media ular tangga raksasa, (2) untuk mengetahui pelaksanaan 
kegiatan menggunakan media ular tangga raksasa dalam meningkatkan 
kemampuan mengenal angka di TK Islam Plus Mutiara, (3) untuk mengetahui 
peningkatan kemampuan mengenal angka anak setelah menggunakan media ular 
tangga raksasa kelompok B TK Islam Plus Mutiara. Penelitian ini merupakan 
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan menggunakan desain model Kemmis & 
Mc Taggart dilakukan secara kolaborasi dengan guru kelas. Penelitian ini terdiri 
dari dua siklus dan setiap siklusnya dilaksanakan tiga kali pertemuan. Subjek 
dalam penelitian ini adalah 15 anak kelas B di TK Islam Plus Mutiara. Objek 
penelitian ini berupa kemampuan mengenalkan angka. Instrumen pengumpulan 
data dalam penelitian ini berupa wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik 
analisis data menggunakan deskriptif kuantitatif. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat peningkatan dalam 
kemampuan mengenalkan angka pada anak menggunakan media ular tangga 
raksasa, hasil dilihat dari kegiatan pratindakan, siklus I, dan siklus II. Hasil 
penilaian pada kegiatan pratindakan menunjukkan bahwa jumlah 86 dengan 
presentase 57,3% terjadi meningkat setelah dilakukan siklus I menjadi 100 dengan 
presentase 66,7%, dan kemudian meningkat lagi setelah dilakukan pada siklus II 
ini berjumlah menjadi 125 dengan prsentase 83,3%. Dengan demikian, dapat 
disimpulkan bahwa melalui kegiatan bermain menggunakan media ular tangga 
raksasa dapat meningkatkan kemampuan mengenalkan angka pada anak kelas B 
di TK Islam Plus Mutiara Baturetno Banguntapan Bantul. 

 
Kata kunci: kemampuan mengenalkan angka, media ular tangga. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Anak usia dini merupakan sosok individu yang sedang menjalani suatu 

proses perkembangan dengan pesat dan sangat penting bagi kehidupan 

selanjutnya. Berdasarkan Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional berkaitan dengan Pendidikan Anak Usia Dini 

pada Bab 1 pasal 1 ayat 14 ditegaskan bahwa Pendidikan Anak Usia Dini 

adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai 

enam tahun yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk 

membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak 

memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut.1 

Pendidikan anak usia dini (PAUD) adalah jenjang pendidikan sebelum 

pendidikan dasar yang merupakan suatu upaya pembinaan yang ditujukan bagi 

anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui 

pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan 

perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam 

memasuki pendidikan lebih lanjut, yang diselenggarakan pada jalur formal, 

nonformal, dan informal. Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) pada 

hakikatnya adalah pendidikan yang diselenggarakan dengan tujuan untuk 

memfasilitasi pertumbuhan dan perkembangan seluruh aspek kepribadian 

                                                           
1 Yuliani Nurani Sujiono, Konsep Dasar Pendidikan Anak Usia Dini, (Jakarta: PT Indeks, 

2009), hlm.6. 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



2 
 

anak.2 Dalam perkembangannya, anak memiliki beberapa aspek 

perkembangan yang harus distimulasi sejak dini. Beberapa aspek yang dapat 

dikembangkan yaitu kognitif, fisik motorik, bahasa, sosial emosional, nilai 

agama dan moral. Aspek perkembangan anak akan optimal apabila 

mendapatkan stimulasi dari orang-orang terdekat yang dimulai sejak usia dini. 

Apabila aspek perkembangan anak tidak distimulasi sejak dini, perkembangan 

anak akan terhambat.3 

Dalam peraturan pemerintah Nomor 58 tahun 2009 perkembangan 

kognitif anak usia dini dibagi menjadi tiga tahapan perkembangan yaitu 

pengetahuan umum dan sains, konsep bentuk dan warna, ukuran, dan pola 

serta konsep bilangan, lambang bilangan, dan huruf. Anak harus mencapai 

beberapa poin penting dalam konsep bilangan, lambang bilangan dan huruf 

antara lain. Menyebutkan lambang bilangan 1 sampai 20, mencocokkan 

bilangan dengan lambang bilangan, mengenal berbagai macam lambang huruf 

vokal dan konsonan. Pada konsep menyebutkan lambang bilangan anak akan 

dikenalkan pada kegiatan berhitung permulaan, kegiatan berhitung yang 

dilakukan anak usia dini pada rentang usia 5-6 tahun adalah membilang 

dengan benda, melakukan operasi perjumlahan dan pengurangan 1 sampai 20.4 

Salah satu pentingnya mengembangkan kemampuan berhitung 1-20 

supaya anak dapat membilang dengan menunjukan benda (mengenal konsep 
                                                           

2 Suyadi dan Maulidya Ulfah, Konsep Dasar PAUD, (Yogyakarta: PT Remaja 
Rosdakarya, 2013), hlm. 17 

3Muhammad Fadlillah¸ Desain Pembelajaran PAUD, (Yogyakarta: AR-RUZZ MEDIA, 
2014), hlm. 37 

4  Tiara Raysia, 2015. “Penggunaan  Media Permaianan Ular Tangga dalam 
Meningkatkan Kemampuan Berhitung pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Tunas Melati”. Skripsi 
(Online). Diakses pada tanggal 15 Januari 2018 pukul 09.45. 
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bilangan dengan benda-benda) sampai 20 (kelompok B). Karena pembelajaran 

berhitung merupakan bagian terpenting dalam aktivitas kehidupan sehari-hari, 

akan memungkinkan anak tersebut mampu mempertinggi daya pikirannya, 

mempertajam pandangannya dan wawasannya. Dengan demikian maka 

kegiatan berhitung 1-20 merupakan kegiatan yang sangat diperlukan oleh 

siapapun yang ingin maju dan meningkatkan diri, oleh karena itu 

pembelajaran berhitung 1-20 merupakan peran yang sangat penting. Dalam 

pembelajaran permainan berhitung pemula di taman kanak-kanak bahwa 

berhitung merupakan bagian dari matematika, diperlukan untuk menumbuh 

kembangkan keterampilan berhitung yang sangat diperlukan dalam kehidupan 

sehari-hari, terutama konsep bilangan yang merupakan juga dasar bagi 

pengembangan kemampuan matematika maupun kesiapan untuk mengikuti 

pendidikan dasar. Pengertian kemampuan berhitung menurut Susanto (Dalam 

Khusnatul Munawaroh, 2018 ) adalah kemampuan yang dimiliki setiap anak 

untuk mengembangkan kemampuannya, karakteristik perkembangannya 

dimulai dari lingkungan yang terdekat dengan dirinya, sejalan dengan 

perkembangan kemampuannya anak dapat meningkat ke tahap pengertian 

mengenai jumlah, yang berhubungan dengan penjumlahan dan pengurangan. 

Bermain merupakan suatu kegiatan yang dilakukan seseorang untuk 

memperoleh kesenangan, tanpa mempertimbangkan hasil akhir. Dengan 

demikian, dalam proses pembelajaran PAUD bukan menekankan terhadap 

kemampuan menguasai materi melainkan proses belajar melalui bermain. 

Dengan bermain dapat menumbuhkan kesenangan anak terhadap belajar. 
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Selanjutnya, anak akan dapat memperkaya atau memperluas pengalaman 

bermain dan bermakna. Menurut Slamet Suyanto (dalam Ahmad Susanto, 

2018), mengatakan bahwa permainan memang baik untuk mendidik anak, 

tetapi permainan tersebut harus diberi muatan pendidikan sehingga anak dapat 

belajar. Maka dengan itu dalam kegiatan belajar mengajar di Taman Kanak-

kanak harus memiliki alat permainan atau alat peraga. Karena alat peraga 

merupakan semua alat digunakan oleh guru untuk menerangkan atau 

memperagakan pelajaran di dalam proses belajar mengajar.5 

Media mempunyai peranan penting dalam proses belajar anak TK untuk 

menarik perhatian anak agar mereka mau melakukan proses belajar. 

Penggunaan media juga harus tepat sesuai dengan karakter anak TK akan 

meningkatkan perhatian anak, maka anak akan mengikuti pelajaran dengan 

sebaik-baiknya dan berusaha mencapai hasil yang maksimal. Selain itu 

penggunaan media yang tepat akan mendukung tercapainya hasil belajar yang 

diharapkan, pemilihan media tersebut tentu sesuai dengan materi yang 

disampaikan dan lingkungan. Dan kenyataan di lapangan bahwa banyak media 

belajar yang dapat digunakan untuk meningkatkan kemampuan mengenal 

angka seperti dadu aritmatika dan balok bersusun, namun masih banyak 

pendidik yang kurang memanfaatkan media tersebut.  

Permainan ular tangga menurut Sriningsih (dalam Tiara Raysia, 2018) 

menjelaskan bahwa dapat diberikan untuk anak usia 5-6 tahun dalam rangka 

menstimulasi berbagai pengembangan seperti kognitif, bahasa dan sosial. 

                                                           
5
 Ahmad Susanto, Pendidikan Anak Usia Dini (Konsep dan teori), (Jakarta: PT Bumi 

Aksara, 2017), hlm. 97-98. 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



5 
 

Keterampilan berbahasa yang dapat distimulasi melalui permainan ini 

misalnya kosa kata naik-turun, maju-mundur, ke atas ke bawah dan 

sebagainya. Keterampilan sosial yang dilatih dalam permainan ini diantaranya 

kemauan mengikuti dan mematuhi aturan permainan, bermain secara 

bergiliran. Keterampilan kognitif-matematika yang terstimulasi yaitu 

menyebutkan urutan bilangan, mengenal lambang dan konsep bilangan.6 

Dapat disimpulkan media permainan ular tangga adalah permainan papan 

yang dimainkan oleh dua orang atau lebih dengan menggunakan dadu dan 

bidak sebagai pemain. Menciptakan kondisi yang menyenangkan bagi anak-

anak, dan teknik permainan ular tangga dapat dikembangkan untuk membantu 

penguasaan anak-anak terhadap aspek-aspek perkembangan, khususnya pada 

materi perkembangan kemampuan berhitung dan pengenalan angka. 

Berdasarkan hasil observasi di TK Islam Plus Mutiara 

Baturetno,Banguntapan Bantul ditemukan bahwa kemampuan mengenal 

angka dan menulis angka anak masih rendah. Hal ini terlihat pada proses 

pembelajaran kemampuan mengenal angka di TK tersebut yaitu guru langsung 

menulis angka di papan tulis dan anak disuruh menirukan. Dalam kemampuan 

mengenal angka, media yang dipakai dengan menggunakan kartu bergambar 

dan jari tangan dan dapat dikatakan setiap belajar kemampuan mengenal 

angka tidak ada media yang medukung. Faktor yang menyebabkan minimnya 

penggunaan media dalam proses pembelajaran, karena anak merasa bosan 

                                                           
6Tiara Raysia, 2015. “Penggunaan  Media Permaianan Ular Tangga dalam 

Meningkatkan Kemampuan Berhitung pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Tunas Melati”. Skripsi 
(Online). Diakses pada tanggal 15 Januari 2018 pukul 10.26. 
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dalam belajar. Guru di TK menggunakan media yang monoton bahkan sering 

tidak menggunakan media dalam proses belajar, sehingga perlu adanya 

peningkatan proses dalam pembelajaran yaitu dengan penggunaan media yang 

tepat.  Untuk meningkatkan kemampuan mengenal angka  peniliti 

menggunakan media ular tangga raksasa, media ini akan menarik perhatian 

anak karena dalam proses belajar disertai dengan bermain. Sehingga selama 

proses belajar anak merasa senang dan menyenangkan.  

Berdasarkan penjelasan tersebut media ular tangga raksasa diharapkan 

mampu meningkatkan kemampuan mengenal angka pada anak khususnya 

pada perkembangan kognitif. Media ular tangga adalah alat peraga edukatif 

(APE) yang berukuran 2.1 m x 1.7 m dicetak dengan menggunakan banner 

dan setiap petak papan ular tangga tersebut diberi gambar dan warna-warni 

agar anak lebih tertarik. Papan ular tangga ini di buat urutan angka 1-20 pada 

setiap petak dapat untuk belajar mengurutkan angka serta mengenal angka 

sesuai kebutuhan anak.  

 
B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka rumusan masalah 

pada penelitian ini adalah:  

1. Bagaimana kemampuan mengenal angka anak kelompok B di TK Islam 

Plus Mutiara sebelum menggunakan media ular tangga raksasa? 

2. Bagaimana pelaksanaan kegiatan menggunakan media ular tangga raksasa 

dalam meningkatkan kemampuan mengenal angka di TK Islam Plus 

Mutiara? 
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3. Bagaimana hasil peningkatan kemampuan mengenal angka anak setelah 

menggunakan media ular tangga raksasa kelompok B TK Islam Mutiara? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini sebagai 

berikut: 

1. Untuk mengetahui kemampuan mengenal angka anak kelompok B di TK 

Islam Plus Mutiara sebelum menggunakan media ular tangga raksasa. 

2. Untuk mengetahui pelaksanaan kegiatan menggunakan media ular tangga 

raksasa dalam meningkatkan kemampuan mengenal angka di TK Islam 

Plus Mutiara. 

3. Untuk mengetahui hasil peningkatan kemampuan mengenal angka anak 

setelah menggunakan media ular tangga raksasa kelompok B TK Islam 

Mutiara. 

 

D. Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi semua pihak 

terkait: 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan 

serta dapat dijadikan kajian bagi para pembaca, khususnya untuk 

kemampuan mengenalkan angka anak melalui media ular tangga raksasa. 
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2. Manfaat Praktis 

Secara praktis penelitian ini bermanfaat sebagai berikut: 

a. Bagi anak  

1) Dapat melatih kemampuan kognitif anak 

2) Mempermudah anak dalam mengenalkan angka  

3) Melatih berhitung 

4) Memotivasi anak dalam  belajar sambil bermain 

5) Mengajarkan anak mematuhi aturan 

b. Bagi guru 

1) Dapat dijadikan sebagai bahan rujukan untuk melatih dan 

mengenalkan media permaianan kepada anak. 

2) Mengembangkan kreativitas dan profesionalisme pendidik 

3) Menambah wawasan dalam mengembangkan kemampuan kognitif 

dan mengenalkan angka kepada anak. 

c. Bagi orang tua 

Orang tua dapat memahami bahwa media ular tangga sangat 

bermanfaat bagi anak baik perkembangan kognitif, sosial-emosional, 

bahasa dan merupakan media yang menarik dan menyenangkan. 

 
E. Ruang Lingkup dan keterbatasan Penelitian 

Mengingat permasalahan ini dalam penelitian dapat dikembangkan lebih 

luas, maka perlu adanya batasan masalah sebagai berikut: 

Penelitian ini dikhususkan pada anak usia 5-6 tahun di TK Mutiara. 

Penelitian ini dibatasi hanya pada upaya mengembangkan sebuah media 
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bermain. Media ular tangga ini berkonsentrasi untuk mengenalkan angka 1-20 

pada anak. 

 
F. Definisi Istilah dan Definisi Operasional 

1. Kemampuan Mengenalkan Angka 

Kemampuan mengenal angka bagian dari kemampuan kognitif. 

Kognitif adalah aktivitas dan tingkah laku mental untuk memperoleh 

pengetahuan dan memprosesnya, termasuk diantaranya belajar, 

membentuk persepsi, mengingat dan berfikir.7 Kemampuan anak untuk 

mengenal angka memerlukan konsep berpikir tentang objek, benda, atau 

kejadian. Anak mulai mengenal simbol (kata-kata, angka, gerak tubuh, 

atau gambar) untuk mewakili benda-benda yang ada di lingkungannya. 

Karena cara berpikir anak masih tergantung pada objek konkrit serta 

tergantung pada rentang waktu kekinian dan tempat di mana ia berada., 

mereka belum dapat berpikir secara abstrak sehingga memerlukan simbol 

yang konkrit saat guru menanam suatu konsep kepada anak usia dini. 

Angka atau bilangan adalah lambang atau simbol yang merupakan suatu 

objek yang terdiri dari angka-angka.8 

Anak masih memerlukan benda konkret untuk memahami sesuatu. 

Mengajarkan konsep angka pada anak tentu harus diawali dengan hal-hal 

yang ada disekitar anak, misalnya anak menghitung jumlah pensil yang 

                                                           
7 Menang Pusat, Metode Pengembangan Daya Pikir dan Daya Cipta, (Jakarta: 

Departemen Pendidikan Nasional, 1999), hlm. 5 
8 Musfiroh Tadkirotun, Pengembangan Kecerdasan Majemuk, (Tanggerang: Universitas 

Terbuka, 2012), hlm. 45 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



10 
 

dibawanya, menghitung jumlah teman di kelasnya, dan menhitung jari 

tangannya. yaitu bermain.  

2. Media Ular Tangga 

Ular tangga merupakan permainan papan untuk anak-anak yang 

dapat dimainkan oleh dua orang atau lebih. Papan permainan dibagi dalam 

kotak-kotak kecil dan di beberapa kotak digambar sejumlah “tangga” atau 

“ular” yang menghubungkan dengan kotak lainnya. Disamping itu 

permainan ini mengunakan dadu. Dadu adalah sebuah objek kecil yang 

berbentuk kubus digunakan untuk menghasilkan angka atau simbol acak. 

Permainan sebagai media pembelajaran melibatkan siswa dalam proses 

pengalaman dan sekaligus menghayati tantangan, mendapat inspirasi, 

terdorong untuk kreatif, dan berinteraksi dalam kegiatan dengan sesama 

siswa dalam melakukan permainan ini. Setiap siswa walaupun melakukan 

kegiatan yang sama dengan teman-temannya, tetapi proses pengalaman 

batin dalam mengembangkan potensinya sendiri-sendiri mungkin berbeda-

beda.9 

Permainan ular tangga yang dimaksudkan dalam penelitian ini 

sedikit berbeda dengan permainan ular tangga pada umumnya, karena 

telah dimodifikasi agar lebih menarik dan cocok dilakukan pada anak 

kelompok B. Permainan ini di mulai pada kotak start (kotak angka 1). 

Dengan bantuan dadu anak akan melewati kotak-kotak angka. Anak harus 

mengambil kartu yang tersedia dan menjawab pertanyaan atau melakukan 

                                                           
9 Utomo Damajaya, Media Pembelajaran Aktif, (Bandung: Nuansa, 2010), hlm. 165-166 
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perintah yang ada. Permainan akan selesai jika anak yang berhasil sampai 

pada kotak finish (kotak angka 20). Dalam media ular tangga ini 

membutuhkan pendamping yaitu guru/pendidik untuk mengarahkan anak 

saat bermain dan membetulkan jika terjadi kesalahan. 

 

 

  

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



77 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti dapat menarik 

kesimpulan bahwa: 

1. Kemampuan mengenal angka anak pada kegiatan pratindakan masih 

rendah. Kemampuan anak masih jauh dari indikator yang ditentukan oleh 

peneliti. Persentase kemampuan mengenal angka pada kegiatan 

pratindakan ini sebesar 57,3% hal tersebut masih jauh dari  indikator yang 

telah ditetapkan oleh peneliti. 

2. Penerapan menggunakan media ular tangga raksasa dalam meningkatkan 

kemampuan mengenal angka anak kelompok B di TK Islam Plus Mutiara 

Baturetno Banguntapan Bantul dilaksanakan melalui 2 siklus. Siklus I 

dilaksanakan pada tanggal 17 September, 20 September, dan 22 September 

2018. Sedangkan siklus II dilaksanakan pada tanggal 27 September, 29 

September, dan 1 Oktober 2018. Secara keseluruhan, pelaksanaan tindakan 

dalam meningkatkan kemampuan mengenal angka anak melalui media 

ular tangga raksasa berjalan dengan lancar dan sesuai rencana. 

3. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa peningkatan 

kemampuan mengenal angka anak di TK Islam Plus Mutiara dari kegiatan 

awal sampai dengan kegiatan akhir siklus II. Penelitian ini berhasil 

meningkatkan kemampuan  mengenal angka yaitu, anak sudah bisa 

mengenal angka 1-20, anak sudah bisa mengurutkan angka 1-20, dan anak 
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sudah bisa mencocokkan angka dengan jumlah yang sesuai. Data pada 

awal sebelum tindakan atau pratindakan sebesar 57,3%. Pada siklus I 

persentase kemampuan anak-anak kelomok B meningkat menjadi 66,7%. 

dan pada siklus II persentase kemampuan kreativitas anak kelompok B 

meningkat menjadi 83,3%. 

 
B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian dilakukan, maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut ini: 

1. Diharapkan guru memiliki inisiatif dan kreatif dalam memilih dan mencari 

inovasi media pembelajaran untuk anak. 

2. Media belajar sederhana seperti media ular tangga raksasa dapat menjadi 

alternatif media pembelajaran dalam kemampuan mengenalkan angka, 

karena terbukti dapat meningkatkan kemampuan tersebut. 
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Lampiran 1 

 

PEDOMAN OBSERVASI 

 

Indikator : Untuk Meningkatkan Kemampuan Mengenal Angka 1-20 
Sumber Data : Guru dan Anak 
Metode  : Observasi 
 

NO Aspek-aspek yang diobservasi 

1. Dapat mengenal angka 1-20 

2. Dapat menyebutkan angka 1-20 

3. Dapat menghubungkan angka 1-20 

4. Dapat menulis angka 1-20 

5. Guru mengajak anak bernyanyi lagu berhitung 
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Lampiran 2 

PEDOMAN  WAWANCARA 

Indikator : Untuk Meningkatkan Kemampuan Mengenal Angka 1-20 
Sumber Data : Guru 
Metode  : Wawancara 
 

NO Pertanyaan Deskripsi  

1. Apakah meningkatkan kemampuan 
mengenal angka 1-20 sesuai dengan 
kurikulum pembelajaran? 

 

2. Apakah setiap anak dapat mengenal angka 
1-20 dan dapat berkembang dengan baik? 

 

3. Bagaimana cara meningkatkan kemampuan 
mengenal angka 1-20? 

 

4. Apakah ada kendala dalam meningkatkan 
kemampuan mengenal angka 1-20 ? 

 

5. Apakah penerapan metode yang tepat telah 
dilaksanakan didalam kelas dengan baik? 

 

6 Apakah anak dapat menghubungkan angka 
dengan benar? 

 

7 Apakah faktor penghambat mengenallkan 
angka 1-20? 

 

8 Bagaimana cara mengatasi hambatan 
tersebut? 
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Lampiran 3 

HASIL WAWANCARA 

Indikator : Untuk Meningkatkan Kemampuan Mengenal Angka 1-20 
Sumber Data : Guru 
Metode  : Wawancara 

NO Pertanyaan Deskripsi  
1. Apakah meningkatkan 

kemampuan mengenal angka 1-
20 sesuai dengan kurikulum 
pembelajaran? 

Sesuai, karena setiap tingkatan 
berbeda-beda. Untuk anak usia 4-5 
tahun pengenalannya 1-10, sedangkan 
untuk usia 5-6 tahun sudah 
ditingkatkan pengenalan itu 1-20 
sesuai dengan STPPA. 

2. Apakah setiap anak dapat 
mengenal angka 1-20 dan dapat 
berkembang dengan baik? 

Belum semuanya, karena 
perkembangan anak-anak itu berbeda-
beda. Perkembangan kognitifnya rata-
rata sudah mulai berkembang dan 
mulai bisa berhitung 1-20 meskipun 
ada beberapa anak masih harus 
dibimbing lagi dan diberi pengarahan. 

3. Bagaimana cara meningkatkan 
kemampuan mengenal angka 1-
20? 

Biasa dilakukan dengan lagu-lagu, 
kartu angka, balok angka, majalah, 
jari-jari tangan, tetapi hanya mengenal 
angka 1-10. Dan menggunakan dengan 
media papan tulis biasanya anak-anak 
yang menuliskan atau guru yang 
menulis anak-anak yang menyebutkan 
angka. 

4. Apakah ada kendala dalam 
meningkatkan kemampuan 
mengenal angka 1-20 ? 

Tentu ada, kembali lgi ke tingkat 
perkembangan anak yang berbeda-
beda. Terkadang  juga ada anak yang 
membutuhkan waktu lebih lama dari 
pada temannya. Misalnya, untuk 
berhitung ada yang terlom;pat-lompat, 
dan ada yang terbalik. Jadi guru harus 
teliti dan memberi bimbingan agar 
meningkat kemampuan mengenal 
angka pada anak. 

5. Apakah penerapan metode yang 
tepat telah dilaksanakan didalam 
kelas dengan baik? 

Sampai saat ini sudah dilaksanakan 
dengan maksimal dan berkelanjutan. 
Selalu diulang-ulang lagi agar anak 
bisa lebih cepat meningkatkan 
kemampuan mengenal angka 1-20 
dikelas. 
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6 Apakah anak dapat 
menghubungkan angka dengan 
benar? 

Untuk menghubungkan angka 
biasanya menggunakan majalah, 
karena dimajalah juga ada soal 
menghubungkan angka. Misalnya, ada 
gambar buah apel 5 (lima) ditarik garis 
dihubungkan ke angka 5. Ada anak-
anak yang sudah benar, dan ada juga 
anak yang masih keliru. 

7 Apakah faktor penghambat 
mengenallkan angka 1-20? 

Faktor penghambatnya itu biasanya 
dari diri anak itu sendiri. Tergantung 
mood anak, konsentrasi anak. Karena, 
anak usia dini konsentrasinya paling 
lama itu 10 menit  

8 Bagaimana cara mengatasi 
hambatan tersebut? 

Untuk anak yang daya konsentrasinya 
rendah, setelah belajar bersama di 
kelas biasanya diulangi kembali 
khusus anak yang masih kurang, dan 
diberikan bimbingan lagi. 
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Lampiran 4 

 

Daftar nama anak TK kelompok B kelas Abdullah bin Mas‟ud 

No Nama Jenis kelamin 

1 Agisty Arumi Poetri Wilonggo P 

2 Bryan Raisyauki L 

3 Malik Atha Arjuna L 

4 Fajri Nur Rizqi L 

5 Algis Athaya Saktika Atallah L 

6 Keysha Zavina P 

7 Ardhanareswari Sholikha P 

8 Nayla Mayya Pradanita P 

9 Nafisa Dyah Puspitasari P 

10 Sheila Kayana Putri 
Yanmottama 

P 

11 Sarah Amira P 

12 Zahwa Yahya Elnaira P 

13 Berlian Aqila Putri P 

14 Naura Anindita P 

15 Arjuna Syarif Khan L 
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Lampiran 5 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

KELOMPOK B (USIA 5-6 TAHUN) SENTRA BAHAN ALAM 

Siklus I Pertemuan 1 

 

Tema : kebutuhan Sub sub Tema : Makan, minuman 
Bulan/minggu : September/Minggu IV Waktu : 07.30 – 12.00 WIB 
Hari/Tanggal : Senin, 17 September 2018 

1. Pijakan Lingkungan Main 

Pendidik menyiapkan kegiatan main berupa : 

No Kegiatan Main Alat Dan Bahan 
Kes 

Main 

1 Membersihkan tempat setelah selesai 
makan (F 2.1) 

Sapu 15 

2 Mau berteman dengan semua orang 
(SE 2.11 ) 

Langsung 15 

3 Bercerita macam-macam minuman 
dan manfaatnya (K 3.8. 4.8 ) 

Buku, gambar macam-
macam minuman  15 

4 Berbicara jujur kepada teman (NAM 
2.1 ) 

Langsung 15 

5 Mengenalkan angka  dengan ular 
tangga raksasa  

Banner, dadu 15 

6 Mengisi botol dengan air berwarna 
(K 3.9, 4.9) 

Botol, air berwarna 6 

7 Menyusun Botol Minuman dari yang 
kecil ke besar (K 3.6,4.6) 

Botol minum 5 

8 Mewarnai gambar susu kotak (S 3.15, 
4.15) 

Gambar, krayon 4 

9 Meniru tulisan “susu” (B 3.12, 4.12) Kertas, pensil 3 
 

2. Pelaksanaan SOP Pembukaan  

Pembentukan karakter 
- Hafalan Asmaul Husna, Asmaussuar, Senandung do‟a Al Qur‟an, 

Senandung Al Fatihah, 
- Hafalan Surat : Al „Alaq, At-Tin, Al Insyirah, Ad-Dhuha, Al Lail 
- Hadits : Keutamaan jujur, keutamaan sodaqah, anjuran menyegerakan 

sholat, orang islam bersaudara, adab minum 
- Hafalan do‟a : kesehatan fisik, sebelum wudhu, doa mohon ilmu 

bermanfaat, syukur nikmat 
- Cucu tangan, do‟a sebelum makan, makan snack, do‟a selesai makan 
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3. Pijakan sebelum main 

- Mengamati tema 
- Diskusi berkaitan dengan tema (Tanya jawab hasil pengamatan anak, 

diskusi) 
- Menyampaikan kegiatan main anak 
- Membangun aturan main bersama 
- Transisi sebelum main : pendapat anak tentang tema 

4. Inti 

a. Pijakan Selama Main 

Memberikan kesempatan main pada anak selama 45-60 menit, 
memperkuat bahasa anak, mencatat perkembangan anak, membantu anak 
yang membutuhkan 

b. Pijakan Sesudah Main 

Membereskan alat main yang digunakan, mengembalikan alat main pada 
tempatnya, duduk melingkar, tanya jawab tentang pengalaman main anak, 
diskusi tentang perilaku tang muncul saat bermain 

5. Istirahat 

Bermain in door dan out door, cuci tangan, pembiasaan baca dan iqro‟, makan 
siang 

6. Kegiatan Plus 

Do‟a sebe;um wudhu, sesudah wudhu, adzan, iqomah, do‟a sesudah adzan, 
sholat dhuhur berjamaah, do‟a selesai sholat, dzikir, do‟a kebaikan dunia 
akhirat. 

7. Penutup 

Menanyakan pengalaman kegiatan main anak selama sehari, 
menginformasikan kegiatan esok hari, menyanyikan beberapa lagu, berdo‟a 
pulang, salam. 

8. Rencana penilaian 

Penilaian harian, catatan harian, catatan anekdot, hasil karya. 
 
 
Mengetahui,     Bantul,  
Guru       Peneliti  
 
 
 
Finika Ningrum, S.Pd    Nora Vadila 
NIPY. -      NIM 144300095 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

KELOMPOK B (USIA 5-6 TAHUN) SENTRA SAINS 

Siklus I Pertemuan 2 

 

Tema   : kebutuhan   Sub sub Tema : Makan, minuman 
Bulan/minggu : September / Minggu IV Waktu  : 07.30 – 12.00 WIB 
Hari/Tanggal : Kamis, 20 September 2018 

1. Pijakan Lingkungan Main 

Pendidik menyiapkan kegiatan main berupa : 

No Kegiatan Main Alat Dan Bahan 
Kes 

Main 

1 Mengucap dan menjawab salam 
(NAM 3.1, 4.1) 

Langsung 15 

2 Mengurutkan asal nasi (memberi 
angka pada gambar) (B 3.12, 4.12) 

Gambar, spidol 5 

3 Membuat susu (K 3.9, 4.9)  Gelas, susu, gula, air 
hangat  5 

4 Membantu membereskan pralatan 
(SE.2.9) 

Peralatan main 15 

5 Mengenalkan angka  dengan ular 
tangga raksasa  

Banner, dadu 5 

6 Menggunting gambar makanan (S 
3.15, 4.15)  

Gambar makanan, 
gunting 5 

7 Membuang sisa menggunting ke 
tempat sampah (F 2.1) 

Sisa kertas guntingan 15 

8 
Membedakan sayuran yang 
dimasukan air dan yang tidak 
(dijemur) (K 3.8, 4.8) 

Sayuran 
5 

 

2. Pelaksanaan SOP Pembukaan  

Pembentukan karakter 
- Hafalan Asmaul Husna, Asmaussuar, Senandung do‟a Al Qur‟an, 

Senandung Al Fatihah, 
- Hafalan Surat : Al „Alaq, At-Tin, Al Insyirah, Ad-Dhuha, Al Lail 
- Hadits : Keutamaan jujur, keutamaan sodaqah, anjuran menyegerakan 

sholat, orang islam bersaudara, adab minum 
- Hafalan do‟a : kesehatan fisik, sebelum wudhu, doa mohon ilmu 

bermanfaat, syukur nikmat 
- Cucu tangan, do‟a sebelum makan, makan snack, do‟a selesai makan 

 
 
 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



89 
 

3. Pijakan sebelum main 

- Mengamati tema 
- Diskusi berkaitan dengan tema (Tanya jawab hasil pengamatan anak, 

diskusi) 
- Menyampaikan kegiatan main anak 
- Membangun aturan main bersama 
- Transisi sebelum main : pendapat anak tentang tema 

4. Inti 

h. Pijakan Selama Main 

Memberikan kesempatan main pada anak selama 45-60 menit, 
memperkuat bahasa anak, mencatat perkembangan anak, membantu anak 
yang membutuhkan 

i. Pijakan Sesudah Main 

Membereskan alat main yang digunakan, mengembalikan alat main pada 
tempatnya, duduk melingkar, tanya jawab tentang pengalaman main anak, 
diskusi tentang perilaku tang muncul saat bermain 

5. Istirahat 

Bermain in door dan out door, cuci tangan, pembiasaan baca dan iqro‟, makan 
siang 

6. Kegiatan Plus 

Do‟a sebe;um wudhu, sesudah wudhu, adzan, iqomah, do‟a sesudah adzan, 
sholat dhuhur berjamaah, do‟a selesai sholat, dzikir, do‟a kebaikan dunia 
akhirat. 

7. Penutup 

Menanyakan pengalaman kegiatan main anak selama sehari, 
menginformasikan kegiatan esok hari, menyanyikan beberapa lagu, berdo‟a 
pulang, salam. 

8. Rencana penilaian 

Penilaian harian, catatan harian, catatan anekdot, hasil karya. 
 
 
 
Mengetahui,     Bantul,  
Guru       Peneliti 
 
 
 
Finika Ningrum, S.Pd  .  Nora Vadila 
NIPY. -      NIM 14430095 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

KELOMPOK B (USIA 5-6 TAHUN) SENTRA COOKING 

Siklus I Pertemuan 3 

 

Tema   : kebutuhan   Sub sub Tema : Makan, minuman 
Bulan/minggu : September / Minggu IV Waktu  : 07.30 – 12.00 WIB 
Hari/Tanggal : Sabtu, 22 September 2018 
1. Pijakan Lingkungan Main 

Pendidik menyiapkan kegiatan main berupa : 

No Kegiatan Main Alat dan Bahan 
Kes 

Main 

1 Berdoa sebelum dan sesudah makan 
(NAM 3.1,4.1) 

Langsung  15 

2 Membantu mengiris dan mencuci 
sayuran (SE 2.9) 

Pisau plastik, 
talenan, sayuran 5 

3 Mengetahui cara memasak sayur dan 
peralatannya (K 3.6, 4.6) 

Guru, peralatan 
masak  15 

4 Membuat minuman jus (K 3.9, 4.9) Blander, gelas 5 

5 Mengenalkan angka  dengan ular 
tangga raksasa  

Banner, dadu 5 

6 Mengenalkan nasi dan daging ayam 
(K 3.8, 4.8) 

Nasi dan daging 
ayam 15 

7 Mengeja huruf pada kata s-a-y-u-r (B 
3.12,4.12) 

Tulisan s-a-y-u-r 15 

8 Menggambar dan mewarnai buah 
yang bisa di jus (S 3.15,4.15) 

Kertas, spidol, 
krayon 5 

9 Makan bersama-sama nasi, sayur, 
daging ayam, jus (F 2.1) 

Hasil makanan 15 

 
2. Pelaksanaan SOP Pembukaan  

Pembentukan karakter 
- Hafalan Asmaul Husna, Asmaussuar, Senandung do‟a Al Qur‟an, 

Senandung Al Fatihah, 
- Hafalan Surat : Al „Alaq, At-Tin, Al Insyirah, Ad-Dhuha, Al Lail 
- Hadits : Keutamaan jujur, keutamaan sodaqah, anjuran menyegerakan 

sholat, orang islam bersaudara, adab minum 
- Hafalan do‟a : kesehatan fisik, sebelum wudhu, doa mohon ilmu 

bermanfaat, syukur nikmat 
- Cucu tangan, do‟a sebelum makan, makan snack, do‟a selesai makan 

3. Pijakan sebelum main 

- Mengamati tema 
- Diskusi berkaitan dengan tema (Tanya jawab hasil pengamatan anak, 

diskusi) 
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- Menyampaikan kegiatan main anak 
- Membangun aturan main bersama 
- Transisi sebelum main : pendapat anak tentang tema 

4. Inti 

j. Pijakan Selama Main 

Memberikan kesempatan main pada anak selama 45-60 menit, 
memperkuat bahasa anak, mencatat perkembangan anak, membantu anak 
yang membutuhkan 

k. Pijakan Sesudah Main 

Membereskan alat main yang digunakan, mengembalikan alat main pada 
tempatnya, duduk melingkar, tanya jawab tentang pengalaman main anak, 
diskusi tentang perilaku tang muncul saat bermain 

5. Istirahat 

Bermain in door dan out door, cuci tangan, pembiasaan baca dan iqro‟, makan 
siang 

6. Kegiatan Plus 

Do‟a sebe;um wudhu, sesudah wudhu, adzan, iqomah, do‟a sesudah adzan, 
sholat dhuhur berjamaah, do‟a selesai sholat, dzikir, do‟a kebaikan dunia 
akhirat. 

7. Penutup 

Menanyakan pengalaman kegiatan main anak selama sehari, 
menginformasikan kegiatan esok hari, menyanyikan beberapa lagu, berdo‟a 
pulang, salam. 

8. Rencana penilaian 

Penilaian harian, catatan harian, catatan anekdot, hasil karya. 
 
 
 
Mengetahui,     Bantul,  
Guru       Guru 
 
 
 
Finika Ningrum, S.Pd    Nora Vadila 
NIPY.-      NIM 14430095 
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Lampiran 6 

 
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

KELOMPOK B (USIA 5-6 TAHUN) SENTRA BALOK 

Siklus II Pertemuan 1 

 

Tema  : kebutuhan Sub sub Tema : Makan, minuman 
Bulan/minggu : September / Minggu IV Waktu : 07.30 – 12.00 WIB 
Hari/Tanggal : Kamis, 27 September 2018 

1. Pijakan Lingkungan Main 

Pendidik menyiapkan kegiatan main berupa : 

No Kegiatan Main 
Alat Dan 

Bahan 

Kes 

Main 

1 Membangun rumah makan (S 3.15, 4.15) Balok, asesoris 15 

2 Mengenal bentuk-bentuk balok (K 3.6, 
4.6) 

Balok 15 

3 Cuci tangan setelah main balok (F 2.1) Air, sabun, tisu  15 
4 Mengenal waktu sholat (NAM 3.1, 4.1) Lagu 15 

5 Mengenalkan angka  dengan ular tangga 
raksasa  

Banner, dadu 2 

6 Bekerjasama dalam membangun 
(kelompok) (SE 2.10) 

Balok 15 

7 Menjiplak balok dan menulis namanya 
(B.12, 4.12) 

Balok, pensil, 
kertas 15 

 

2. Pelaksanaan SOP Pembukaan  

Pembentukan karakter 
- Hafalan Asmaul Husna, Asmaussuar, Senandung do‟a Al Qur‟an, 

Senandung Al Fatihah, 
- Hafalan Surat : Al „Alaq, At-Tin, Al Insyirah, Ad-Dhuha, Al Lail 
- Hadits : Keutamaan jujur, keutamaan sodaqah, anjuran menyegerakan 

sholat, orang islam bersaudara, adab minum 
- Hafalan do‟a : kesehatan fisik, sebelum wudhu, doa mohon ilmu 

bermanfaat, syukur nikmat 
- Cucu tangan, do‟a sebelum makan, makan snack, do‟a selesai makan 

3. Pijakan sebelum main 

- Mengamati tema 
- Diskusi berkaitan dengan tema (Tanya jawab hasil pengamatan anak, 

diskusi) 
- Menyampaikan kegiatan main anak 
- Membangun aturan main bersama 
- Transisi sebelum main : pendapat anak tentang tema 
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4. Inti 

a. Pijakan Selama Main 

Memberikan kesempatan main pada anak selama 45-60 menit, 
memperkuat bahasa anak, mencatat perkembangan anak, membantu anak 
yang membutuhkan 

b. Pijakan Sesudah Main 

Membereskan alat main yang digunakan, mengembalikan alat main pada 
tempatnya, duduk melingkar, tanya jawab tentang pengalaman main anak, 
diskusi tentang perilaku tang muncul saat bermain 

5. Istirahat 

Bermain in door dan out door, cuci tangan, pembiasaan baca dan iqro‟, makan 
siang 

6. Kegiatan Plus 

Do‟a sebe;um wudhu, sesudah wudhu, adzan, iqomah, do‟a sesudah adzan, 
sholat dhuhur berjamaah, do‟a selesai sholat, dzikir, do‟a kebaikan dunia 
akhirat. 

7. Penutup 

Menanyakan pengalaman kegiatan main anak selama sehari, 
menginformasikan kegiatan esok hari, menyanyikan beberapa lagu, berdo‟a 
pulang, salam. 

8. Rencana penilaian 

Penilaian harian, catatan harian, catatan anekdot, hasil karya. 
 
 
 
 
 Mengetahui,     Bantul,  
 Guru      Peneliti 
 
 
 

Finika Ningrum, S.Pd    Nora Vadila 
 NIPY. -     NIM 14430095 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

KELOMPOK B (USIA 5-6 TAHUN) SENTRA PERAN 

Siklus II Pertemuan 2 

 

Tema  : kebutuhan Sub sub Tema : Makan, minuman 
Bulan/minggu : September / Minggu IV Waktu : 07.30 – 12.00 WIB 
Hari/Tanggal : Sabtu, 29 September 2018 

1. Pijakan Lingkungan Main 

Pendidik menyiapkan kegiatan main berupa : 

No Kegiatan Main Alat Dan Bahan 
Kes 

Main 

1 Mensortir sayuran dan buh ke 
dalam keranjang 

Sapu 3 

2 Mau membantu mengantar teman 
ke kamar mandi (SE 2.9) 

Langsung 15 

3 Mampu mendengarkan cerita guru 
(SE 2.11)  

Buku cerita, guru 15 

4 Mengenal warna sayuran dan buah 
(K 3.8, 4.8)  

Gambar sayuran, buah 15 

5 Mengenalkan angka  dengan ular 
tangga raksasa  

Banner, dadu 2 

6 Praktek menanam sayuran Bibit sayuran 3 

7 Melingkari gambar buah (K 3.9, 
4.9) 

Majalah, pensil 5 

8 Menirukan kata sayuran dan buah 
dengankancing baju (B 3.12, 4.12) 

Kancing baju 3 

9 Membatik gambar sayuran kubis (S 
3.15, 4.15) 

Gambar sayuran, 
spidol 3 

10 Berdoa pembuka dan penutup 
majelis (NAM 3.1, 4.1) 

Langsung 15 

 
2. Pelaksanaan SOP Pembukaan  

Pembentukan karakter 
- Hafalan Asmaul Husna, Asmaussuar, Senandung do‟a Al Qur‟an, 

Senandung Al Fatihah, 
- Hafalan Surat : Al „Alaq, At-Tin, Al Insyirah, Ad-Dhuha, Al Lail 
- Hadits : Keutamaan jujur, keutamaan sodaqah, anjuran menyegerakan 

sholat, orang islam bersaudara, adab minum 
- Hafalan do‟a : kesehatan fisik, sebelum wudhu, doa mohon ilmu 

bermanfaat, syukur nikmat 
- Cucu tangan, do‟a sebelum makan, makan snack, do‟a selesai makan 

 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



95 
 

3. Pijakan sebelum main 

- Mengamati tema 
- Diskusi berkaitan dengan tema (Tanya jawab hasil pe‟ngamatan anak, 

diskusi) 
- Menyampaikan kegiatan main anak 
- Membangun aturan main bersama 
- Transisi sebelum main : pendapat anak tentang tema 

4. Inti 

a. Pijakan Selama Main 

Memberikan kesempatan main pada anak selama 45-60 menit, 
memperkuat bahasa anak, mencatat perkembangan anak, membantu anak 
yang membutuhkan 

b. Pijakan Sesudah Main 

Membereskan alat main yang digunakan, mengembalikan alat main pada 
tempatnya, duduk melingkar, tanya jawab tentang pengalaman main anak, 
diskusi tentang perilaku tang muncul saat bermain 

5. Istirahat 

Bermain in door dan out door, cuci tangan, pembiasaan baca dan iqro‟, makan 
siang 

6. Kegiatan Plus 

Do‟a sebe;um wudhu, sesudah wudhu, adzan, iqomah, do‟a sesudah adzan, 
sholat dhuhur berjamaah, do‟a selesai sholat, dzikir, do‟a kebaikan dunia 
akhirat. 

7. Penutup 

Menanyakan pengalaman kegiatan main anak selama sehari, 
menginformasikan kegiatan esok hari, menyanyikan beberapa lagu, berdo‟a 
pulang, salam. 

8. Rencana penilaian 

Penilaian harian, catatan harian, catatan anekdot, hasil karya. 
 
 
 

Mengetahui,     Bantul,  
Guru      Peneliti 

 
 

Finika Ningrum    Nora Vadila 
NIPY. -     NIM 14430095 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

KELOMPOK B (USIA 5-6 TAHUN) SENTRA KREATIFITAS 

Siklus II Pertemuan 3 

 

Tema  : kebutuhan Sub sub Tema : Binatang mamalia  
Bulan/minggu : Oktober/Minggu IV   (sapi) 
Hari/Tanggal : Senin, 1 Oktober 2018 Waktu : 07.30 – 12.00 WIB 

1. Pijakan Lingkungan Main 

Pendidik menyiapkan kegiatan main berupa : 

No Kegiatan Main Alat Dan Bahan 
Kes 

Main 

1 Mencuci piring setelah selesai 
makan (F 2.1) 

Piring, sendok 15 

2 Membantu teman membereskan 
mainan (SE 2.9) 

Mainan  15 

3 Dapat duduk rapi dalam lingkaran 
(SE 2.11) 

Langsung 15 

4 Mengenal nama-nama makanan 
pokok (K 3.6, 4.6) 

Kartu baca 15 

5 Mengenalkan angka  dengan ular 
tangga raksasa  

Banner, dadu 2 

6 Tanya jawab asal mula nasi (K 
3.8,4.8) 

Buku  15 

7 Jalan-jalan melihat gilingan padi (K 
3.9, 4.9) 

Langsung  15 

8 
Menyebutkan dan menulis macam-
macam makanan pokok (B 3.12, 
4.12) 

Kertas, pensil 
5 

9 Kolase gambar tempat nasi dengan 
potongan kertas (S 3.15, 4.15) 

Gambar, potongan 
kertas, lem 5 

10 Berbicara jujur kepada guru (NAM 
2.13) 

Langsung 15 

2. Pelaksanaan SOP Pembukaan  

Pembentukan karakter 
- Hafalan Asmaul Husna, Asmaussuar, Senandung do‟a Al Qur‟an, 

Senandung Al Fatihah, 
- Hafalan Surat : Al „Alaq, At-Tin, Al Insyirah, Ad-Dhuha, Al Lail 
- Hadits : Keutamaan jujur, keutamaan sodaqah, anjuran menyegerakan 

sholat, orang islam bersaudara, adab minum 
- Hafalan do‟a : kesehatan fisik, sebelum wudhu, doa mohon ilmu 

bermanfaat, syukur nikmat 
- Cucu tangan, do‟a sebelum makan, makan snack, do‟a selesai makan 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



97 
 

3. Pijakan sebelum main 

- Mengamati tema 
- Diskusi berkaitan dengan tema (Tanya jawab hasil pengamatan anak, 

diskusi) 
- Menyampaikan kegiatan main anak 
- Membangun aturan main bersama 
- Transisi sebelum main : pendapat anak tentang tema 

4. Inti 

l. Pijakan Selama Main 

Memberikan kesempatan main pada anak selama 45-60 menit, 
memperkuat bahasa anak, mencatat perkembangan anak, membantu anak 
yang membutuhkan 

m. Pijakan Sesudah Main 

Membereskan alat main yang digunakan, mengembalikan alat main pada 
tempatnya, duduk melingkar, tanya jawab tentang pengalaman main anak, 
diskusi tentang perilaku tang muncul saat bermain 

5. Istirahat 

Bermain in door dan out door, cuci tangan, pembiasaan baca dan iqro‟, makan 
siang 

6. Kegiatan Plus 

Do‟a sebe;um wudhu, sesudah wudhu, adzan, iqomah, do‟a sesudah adzan, 
sholat dhuhur berjamaah, do‟a selesai sholat, dzikir, do‟a kebaikan dunia 
akhirat. 

7. Penutup 

Menanyakan pengalaman kegiatan main anak selama sehari, 
menginformasikan kegiatan esok hari, menyanyikan beberapa lagu, berdo‟a 
pulang, salam. 

8. Rencana penilaian 

Penilaian harian, catatan harian, catatan anekdot, hasil karya. 
 
 
 
Mengetahui,      Bantul,  
Guru       Peneliti 
 

 

Finika Ningrum      Nora Vadila 
NIPY. -       NIM 14430095 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 

Hasil Pratindakan 

 

No Nama Nilai 

Pratindakan 

Nilai 

Maksimal 

1 AAPW 6 10 

2 BR 6 10 

3 MAA 7 10 

4 FNR 7 10 

5 AASA 5 10 

6 KZ 4 10 

7 AS 5 10 

8 NMP 6 10 

9 NDP 6 10 

10 SKPY 5 10 

11 SA 7 10 

12 ZYE 5 10 

13 BAP 5 10 

14 NA 6 10 

15 ASK 6 10 

Jumlah 86 150 

Rata-rata 5.73 10 

Presentase 57,3% 100% 

 
Rumus:      

 
    

  
 = 5,73 

 
    

   
 × 100% = 57,3% 
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Lampiran 10 

 
Hasil Siklus I 

No Nama Nilai 

Siklus I 

Nilai 

Maksimal 

1 AAPW 7 10 

2 BR 7 10 

3 MAA 8 10 

4 FNR 8 10 

5 AASA 6 10 

6 KZ 5 10 

7 AS 6 10 

8 NMP 7 10 

9 NDP 7 10 

10 SKPY 6 10 

11 SA 8 10 

12 ZYE 5 10 

13 BAP 5 10 

14 NA 8 10 

15 ASK 7 10 

Jumlah 100 150 

Rata-rata 6,67 10 

Presentase 66,7% 100% 

  

Rumus:     

 
     

  
 = 6,67 

 
     

   
 × 100% = 66,7% 
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Lampiran 11 

Hasil Siklus II 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rumus:     

 
     

  
 = 

8,33 
    

   
 ×  

100% = 83,3% 
 
 
  

No Nama Nilai 

Siklus II 

Nilai 

Maksimal 

1 AAPW 9 10 

2 BR 9 10 

3 MAA 10 10 

4 FNR 10 10 

5 AASA 7 10 

6 KZ 6 10 

7 AS 7 10 

8 NMP 9 10 

9 NDP 9 10 

10 SKPY 8 10 

11 SA 10 10 

12 ZYE 6 10 

13 BAP 7 10 

14 NA 9 10 

15 ASK 9 10 

Jumlah 125 150 

Rata-rata 8,33 10 

Presentase 83,3% 100% 
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Lampiran 12 

 
Dokumentasi Foto 

 

 
Gambar 1. Media Ular Tangga Raksasa 

 

 
Gambar 2. Kegiatan Opening Circle Kelompok B Kelas Mas‟ud 

 

 
Gambar 3. Kegiatan Pelaksanaan Pratindakan 
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Gambar 4. Kegiatan Mengenal Angka 

 

 

Gambar 5. Pembelajaran Sentra Dengan Media Ular Tangga 

 

 

Gambar 6. Kegiatan Siklus I 
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Gambar 7. Kegiatan Sentra  

 

 

Gambar 8. Kegiatan Siklus II 
 

 

Gambar 9. Kegiatan Siklus II 
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Gambar 10. Kegiatan Setelah Pembelajaran 

 
 
 
 
 

  

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



107 
 

Lampiran 13 
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Lampiran 20 
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Lampiran 21 
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