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Abstract 

Introduction: Acne is a chronic inflammatory disease of the pilosebaceous gland 

caused by androgen-induced increased sebum production, keratinization, inflammation 

and due to Propionibacterium acnes activity. Besides there are some other cases 

such as diet and family history which can result in acne that is not proven yet. 

Facial acne is more common in teenagers but it can remain in adulthood too. There 

is verity of treatment procedure such as topical treatment, systemic treatment or 

combination of these (1).  Azelaic acid is a natural saturated dicarboxylic acid which 

on topical application has been detected to be effective in the treatment of comedonal  

and inflammatory acne (2). Topical noisome can be used as a local depot of drug to 

make a sustain release system, as rate-limiting membrane barrier for the modulation of 

systemic absorption of drugs, and as a penetration enhancer (3). 

Material methods: Niosomal formulations were prepared from nonionic surfactants 

including sorbitan esters (Span 20, 40, 60 and 80), polysorbates (Tween 20, 40, 60 and 

80) and cholesterol with different molar ratios by thin layer hydration method at 60°C. 

The ability to form niosomes was studied by optical microscope and particle size 

analysis of vesicles was evaluated by laser light diffraction method up to six months. 

Determination of the drug in niosome and cream formulation was carried out using non-

aqueous titration in di-methyl-formamid (DMF). The release of azelaic acid was 

evaluated by using Franz diffusion cell. 

Results: The best niosome was prepared with a composition of 35% Span60, 35% 

Tween60 and 30% cholesterol. The resultant niosome had suitable physical stability for 

6 months. Encapsulation amount of the drug in niosome was about 89.3%. Also, the 

amount of drug release from the cream was twice as much as the market azelaic acid 

topical formulation. 

Discussion and conclusion: The efficacy of topical anti-acne drugs is well established. 

The local side effects, however, mainly cutaneous irritation, erythema, dryness, peeling 

and scaling, are remain as major problems. Novel vesicular and particulate drug 

delivery systems have been proposed to reduce the side effects of drugs commonly used 

in the topical treatment of acne. In a series of investigations using 20% azelaic acid 

cream as a therapy for acne, it was found that the treatment, compared with its placebo, 

significantly reduced inflamed lesions after 1 month and non-inflamed lesions after 2 



 

months. In this study, niosomal azelaic acid cream formulation was prepared with good 

quality, significant stability, and appropriate drug release. It could be topically entered 

into clinical studies for the treatment of patients suffering from acne. 

Keywords: Acne, Azelaic acid, Niosome, Cream base 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  خلاصه فارسي

باشد كه به واسطه افزايش ترشح هورمونهاي  بيماري التهابي غدد سباسه مييك ولگاريس  آكنه :مقدمه

ها به نظر  آندروژني، كراتينيزاسيون لايه شاخي و يا فعاليت باكتري به نام پروپينيوم آكنه ميباشد. علاوه بر اين

از اين عوامل ميرسد برخي عوامل در ايجاد اين بيماري موثرند كه چگونگي آن هنوز به اثبات نرسيده است. 

ر كلي به روشهاي كه به طوهاي درمان مختلفي براي اين بيماري  ميتوان به رژيم غذايي اشاره كرد. روش

كربوكسيليك اسيد طبيعي  ). آزلائيك اسيد يك دي1شوند( موضعي  ، سيستميك يا تركيب اين دو تقسيم مي

). فرم دارويي حاوي 2ه اثبات رسيده است(است كه اثرات موضعي آن در درمان آكنه هاي التهابي كومدونال ب

نيوزوم ،ميتواند به صورت منبعي از دارو براي افزايش نفوذ پذيري يا افزايش مدت ماندگاري دارو در موضع 

  .)3( (داروي پيوسته رهش) به كار برود

)  80، 60، 40، 20ن تانهاي غير يوني پلي سوربات(توويفرمولاسيونهاي نيوزومي با استفاده از سورفاك :روش كار

روش  ) به همراه كلسترول و با درصدهاي مولي مختلف به80، 60، 40، 20و استرهاي سوربيتان(اسپان

ساخته شد. ساخت نيوزومها توسط ميكروسكوپ درجه سانتيگراد  60هيدراتاسيون لايه نازك چربي، در دماي 

در پراش ليزر به كمك دستگاه مالورن مورد  نوري مورد مطالعه قرار گرفت و اناليز اندازه ذره اي توسط روش

بررسي قرار گرفت. تعيين مقدار دارو در نيوزوم و كرم با كمك تيتراسيون در محيط غير ابي دي ماه مورد  6طي 

  انجام شد.ازادسازي آزلائيك اسيد نيز به كمك سلول انتشار فراز مورد مطالعه قرار گفت. (DMF)متيل فرماميد

حاصل  35:35:30به همراه كلسترول با كسر مولي  40ن و اسپان ن نيوزوم با تركيبي از توويبهتري :گيري نتيجه

در اين فرمولاسيون  اسبي داشت. ميزان محبوس سازي داروشد. اين فرمولاسيون در طي شش ماه پايداري من



 

دارو از  برابر آزاد سازي 2% بدست آمد و همچنين آزادسازي دارو از اين فرمولاسيون در حدود 6/89

  فرمولاسيون رايج موجود در بازار دارويي ايران بود.

مشكل رايج دراين  ه به خوبي ثابت شده است، با اين وجودكنبحث و نتيجه گيري: اثر بخشي داروهاي ضد آ

نوع روش درماني عموما تحريكات پوستي نظير قرمزي، خارش و... ميباشد. سيستمهاي دارورساني نوين براي 

ر گذارند. در اين مطالعه كرم نيوزومال آزلائيك اسد با پايداري مناسب و ازاد سازي يع عوارض تاثكاهش اين نو

قابل توجه تهيه و مورد مطالعه قرار گرفت. اين فرمولاسيون ميتواند به صورت موضعي مورد استفاده قرار گرفته 

  و مورد مطالعات باليني قرار بگيرد.

  

  ، نيوزوم، كرم.آكنه، آزلائيك اسيدكلمات كليدي:

 

 

 



 

 


