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  چكيده:
از مولرهاي اول دائمي  1-4كه ) يك نقص تكاملي مينا است MIHاينسيزور ( -هيپومينراليزاسيون مولر: مقدمه

در  MIH) با BMIو اغلب اينسيزورها را متاثر مي سازد. هدف اين مطالعه ارزيابي ارتباط شاخص توده بدني (
  ساله كرمان بود. 12تا  8دختران 

دانش آموز از مدارس دبستان به روش نمونه گيري   550در اين مطالعه مقطعي توصيفي تحليلي،  :روش كار
مركب تصادفي انتخاب شدند. دانش آموزاني كه مولرهاي اول دائمي و اينسيزورها را داشتند  خوشه اي
) با استفاده از معيارهاي انجمن دندان پزشكي كودكان اروپا ارزيابي شدند. معاينات توسط شاخص(دندانهاي 

ي شد. والدين دانش اندازه گير BMIيك معاينه گر كاليبره شده در مدارس انجام شد. براي هر دانش آموز 
سال اول زندگي كودك  3آموزان يك پرسشنامه ساختار يافته در ارتباط با تاريخچه پزشكي از زمان حاملگي تا 

و  T-testو  Chi-squareبا استفاده از  20نسخه  SPSSرا پر كردند. آناليز داده ها توسط نرم افزار 
ANOVA  انجام شد. مقاديرP<0.05  معنادار درنظر گرفته شدند.از لحاظ آماري  

آنها ضايعات  23,8بودند و % MIH) مبتلا به 8,4نفر (% 501نفر از  42از ميان كودكان معاينه شده، يافته ها: 
MIH   را در هر چهار مولر اول نشان دادند. شيوعMIH  .به صورت معناداري در كودكان با وزن كم بالاتر بود

لاني مدت در مادران در زمان بارداري، كمبود اكسيژن در زمان تولد كودك و با سابقه تب طو MIHبين ابتلا به 
در  DMFT). ميانگين مقدار P<0.05تب بالا در سال اول زندگي كودك ارتباط معناداري مشاهده شد(

  ).P= 001/0بيشتر از كودكان نرمال بود( MIHكودكان مبتلا به 
تا  8كمبود وزن در دانش آموزان دختر با  MIHارتباط معناداري بين ابتلا به حاضر مطالعه نتايج  نتيجه گيري:

   ساله نشان داد. 12
 BMIاينسيزور ، شيوع ، نقائص پيشرونده مينا ، - هايپومينراليزاسيون مولر كلمات كليدي:

 
Abstract 

Introduction: Molar–incisor hypomineralization (MIH) is a developmental enamel defect 

affecting 1–4 first permanent molars and often also incisors. The aim of this study was to assess 

whether body mass index (BMI) is associated with MIH in 8 to 12 years old girls in Kerman, 

Iran. 

Methods: In this cross-sectional descriptive analytic study, ٥٥٠ students were selected from 

primary schools with randomized stratified clustered sampling. The students who had their first 

permanent molars and incisors (assessed teeth) evaluated using the European Academy of 



Pediatrics Dentistry criteria for MIH. The examinations were conducted at schools by a 

calibrated examiner. The BMI was determined for each student. Their parents completed a 

structured questionnaire about medical history, from pregnancy to the first 3 years of the 

children’s life. The data was analyzed by SPSS version 20 software using Chi-square, T-tests and 

ANOVA. A value of P<0.05 was considered statistically significant.  

Result: Of the children examined, 42 of 501 students (8.4 %) had MIH and 23.8 % of them 

presented with MIH lesions in all first molars. The prevalence of MIH was significantly greater 

in children with underweight. There was an association between MIH and history of long-term 

high fever in mothers during pregnancy, hypoxia during childbirth and high fever during first 

year of life(P<0.05). The mean value of DMFT in MIH children was greater than in normal 

children(P=0.001). 

Conclusion: The results of the present study showed a significant association between MIH and 

underweight in 8 to 12 years old girls.  
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