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DESCRIPCION




El lector encontrara una investigacion cuyo prop6sito es evaluar una propuesta
didactica basada en la implementacion de la escuela de familias, para el fortalecimiento
de la dimensién cognitiva en los nifios y nifias de grado transicion de los Colegios

Rural Olarte y Técnico Republica de Guatemala.

Para evaluar dicha propuesta se aplicaron diferentes instrumentos como encuesta inicial
a estudiantes, padres de familia y docentes, talleres practicos a padres de familia sobre
los Dispositivos Basicos del Aprendizaje y encuesta final a docentes sobre la
percepcion en los cambios del desempefio formativo de los estudiantes, que permitieron

acompariar el proceso investigativo.

La propuesta se desarroll6 desde el paradigma cualitativo, con un enfoque de
investigacion- accion en el aula, facilitando hallazgos positivos a lo largo del proceso
investigativo. Los diferentes talleres aplicados, los instrumentos seleccionados vy el

desarrollo de la estrategia didactica se pueden encontrar a lo largo de la investigacion.

La implementacién de la estrategia didactica permitié alcanzar el objetivo general de la
investigacion, destacando la importancia de trabajar con los padres de familia y/o
cuidadores acerca de los Dispositivos Basicos del Aprendizaje, asi mismo, amplid la
posibilidad de extender la propuesta a los demas grados de la institucién educativa,

convirtiéndose en un programa piloto.

CONTENIDO

INTRODUCCION




En la Educacion Inicial la participacion de la familia en los procesos formativos y
academicos de los nifios toma gran importancia en nuestra sociedad, ya que través de lo
que ven, escuchan y viven los nifios en sus diferentes contextos de familia, les permite
desarrollar nuevos conocimientos, modificar los que traen y generar expectativas frente
a sus nuevas vivencias, fortaleciendo o creando habitos de estudio para adquirir o
acomodar nuevos aprendizajes.

Por consiguiente, la transformacion de la estructura familiar genera también cambios en
las relaciones afectivas y jerarquicas que se establecen entre sus integrantes, quienes
asumen nuevos roles y tareas, delegando la responsabilidad parental a otros miembros
de la familia y/o cuidadores, y por ende propiciando situaciones negativas en el apoyo y
acompariamiento escolar que ofrecen a los menores en el momento que ingresan al
sistema educativo.

Por lo tanto, se determind que el bajo rendimiento escolar de los estudiantes de
transicién de las dos instituciones analizadas fue el resultado de multiples factores,
entre los que se encontraron: los de caracter individual con relacion a su estado de
salud, al contexto familiar, la situacion socioecondémica y otros asociados al propio
sistema educativo. La importancia de esta investigacion radico en poder establecer si al
haber un acompafiamiento efectivo y una adecuada participacion de los padres y/o
cuidadores en el proceso académico de los nifios, se produjeron cambios favorables en
su desempefio escolar.

JUSTIFICACION




Este trabajo investigativo pretendié dar cuenta de la incidencia que tuvo la
participacion de padres y/o cuidadores en el desarrollo de habilidades académicas,
evidenciada en la dimension cognitiva, a la luz de los dispositivos basicos del
aprendizaje: atencion, memoria, percepcion y habituacion.

No se puede desconocer que la escuela debe acercarse a la familia para coadyuvar en
los procesos de aprendizaje, ya que ellos no estan capacitados para ser educadores.
“(...) la educacion pasa por la implicacion de todos: en los centros educativos los
padres y madres tienen que trabajar juntamente con los maestros, es necesario que sean
un equipo”. (Bona, 2015)

Teniendo en cuenta la afirmacién realizada por el profesor Cesar Bona', se evidenci6

que en los colegios objeto de esta investigacion sucede lo contrario, ya que la situacion
presentada en los grados de transicion de este estudio se caracterizO por bajo
rendimiento académico, incumplimiento de tareas y trabajos escolares, inasistencia
tanto de padres a citaciones y/o reuniones, como de los nifios a la institucion, fendmeno

que afectd el desempefio de la dimension cognitiva.

Lo anterior, se sustentd con la aplicacién de una encuesta inicial que pretendid
evidenciar la participacién y compromiso de los padres con el proceso formativo y
académico de los estudiantes del grado transicion de los colegios mencionados. El
resultado de dichos instrumentos promovid a los investigadores a indagar y examinar
qué problematica poseian los padres y/o cuidadores que no les permitié cumplir a
cabalidad su papel de primeros formadores de los nifios y primeros respondientes
académicos de los mismos y que causaron dificultades en los procesos cognitivos en los
nifios en etapa preescolar.

Por lo anterior, la familia y/o cuidadores requirieron asumir los cambios y retos que
plantea la sociedad actual, para ello debieron trabajar en unién con la escuela para
enfrentrar entornos competentes que conllevaron a la adquisicion de diferentes habitos,
que fortalezcan los lazos familiares, el desempefio de habilidades sociales y cognitivas
para un exitoso desempefio escolar.

Conviene decir, que fue necesario revisar el estado de arte analizar la importancia en la
escuela de familias y como esta ha evolucionado a través del tiempo hasta nuestros
dias.

PROBLEMA




Se determind que el bajo rendimiento escolar de los estudiantes de transicién de las dos
instituciones analizadas fue el resultado de mudltiples factores, entre los que se
encontraron: los de caracter individual con relacion a su estado de salud, al contexto
familiar, la situacion socioecondémica y otros asociados al propio sistema educativo. La
importancia de esta investigacion radico en poder establecer si al haber un
acompafiamiento efectivo y una adecuada participacion de los padres y/o cuidadores en
el proceso académico de los nifios, se produjeron cambios favorables en su desempefio

escolar.

En las instituciones educativas Republica de Guatemala ubicado en la zona décima de
Bogota estratificada en tres y cuatro? y en la Rural Olarte ubicada en Usme zona quinta
de Bogoté estrato uno, se presentaron situaciones similares donde la ausencia de los
padres desencadenaron vacios cognitivos en los estudiantes de transicién, demostrando
bajo desempefio académico, poca motivacion frente a las diversas actividades y
desercion escolar; razon por la cual se planted la implementacion de la escuela de
familias como estrategia didactica para el fortalecimiento de los procesos cognitivos de

los niflos constatado en el informe académico de los estudiantes en mencion.

Segun lo planteado anteriormente, la investigacion pretendié resolver la pregunta:

¢ Como la escuela de familia, desde la dimension cognitiva, fortalecio los
dispositivos basicos de aprendizaje, en los estudiantes de transicion de los Colegios
Técnico Republica de Guatemala I.E.D., y Colegio Rural Olarte, durante el
segundo semestre de 20177

OBJETIVO GENERAL




Identificar los cambios en los desemperios del proceso cognitivo de los estudiantes de
transicion del grupo 04 del Colegio Técnico Republica de Guatemala I.E.D., y el grupo
01 del Colegio Rural Olarte; con la implementacion de la escuela de familias como
estrategia didactica, que se realiz6 durante el segundo semestre de 2017, en los
establecimientos ubicados en la ciudad de Bogota.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Diagnosticar el estado actual de los desempefios del proceso cognitivo en los
dispositivos basicos como son: memoria, atencidn, percepcion y habituacién, de los
estudiantes de transicion de los grupos cuatro y uno de los colegios observados, con la
aplicacion de una prueba diagnostica.

*Disefiar una estrategia didactica que les permita a los padres y/o cuidadores adquirir
herramientas que puedan usar para el apoyo de procesos cognitivos de sus hijos.

*Aplicar la estrategia didactica de escuela de familia, para la orientacién y facilitacion
de los procesos cognitivos de los estudiantes, por parte de los padres y su
implementacion en casa.

*Evaluar los resultados en los desempefios del proceso cognitivo de los dispositivos
basicos: memoria, atencién, percepcion y habituacién de los nifios de transicion a
través de un seguimiento a éstos en el aula clase y de los logros alcanzados en
desempefio académico después de cuatro semanas de implementada la estrategia.

MARCO TEORICO




Lectura de la realidad que antecede a esta investigacion: Para llevar a cabo una
investigacion se hace necesario realizar varios rastreos de fuentes y documentos que
permitan encontrar antecedentes sobre el problema a investigar.

La importancia de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios. La familia y la
escuela deben actuar mancomunadamente para favorecer el desarrollo de los infantes y
la adquisicion de saberes que utilizardn como estructura cognitiva en el desarrollo de
habilidades y capacidades que pondran a su servicio y al de los demas durante su vida.

Cabe destacar, que las trasformaciones que suceden en la sociedad actual hace que se
presenten situaciones de cambio de roles influyen en el proyecto de vida de cada
individuo, sus funciones, responsabilidades y la interaccion entre las mismas para
formar un ser competente y eficaz en la comunidad global en la que se desarrolla.

Escuela de familia: Conceptos basicos. Conforme a la escuela de familia, razén de ser
de esta investigacion, se pretendi6 centrar el concepto y la realidad de algo que para
muchos es poco conocido; a continuacion, presentamos unas ideas expresadas por
personas expertas que se consideran acertadas y que enfocan el tema con exactitud.

Habria que decir también, que el historiador frances Philippe Ariés, fue destacado por
darle una mirada a la infancia en el antiguo régimen, en donde los nifios no eran
visibilizados, sus padres y familiares los trataban como adultos en miniatura, siendo asi
como a partir esta problematica con la nifiez se hizo necesario generar cambios de
paradigmas beneficiando a la infancia.

La familia en la escuela. Se puede decir, que la socializacion entre los miembros de
una comunidad en este caso la familia, es un proceso que dura toda la vida, en la cual
las personas aprenden a convertirse en miembros de un grupo social, adquiriendo
creencias, actitudes, costumbres roles y valores de una cultura, a su vez
comportamientos y conocimientos; aceptando y cumpliendo normas sociales que lo
identifican como integrante de ese grupo familiar. En este grupo social se suscribe la
presencia de la escuela y maestros como cooperadores en esta tarea de formar a los
nifios para la vida.

Otro factor relevante hace referencia en donde los estudiantes han evidenciado que los
padres y maestros como puntos de referencia en el concepto de familia influyen
positiva o0 negativamente en el logro del nifio.

De igual manera la investigacion realizada por Georgiou (1999), analiz6 la
fundamentacion teorica sobre la atribucion, desde una perspectiva de la participacion
del padre como pronosticador de desempefio en los procesos educativos del nifio y la
influencia de este en los desempefios de logro en la escuela.

Dimensidn cognitiva en nifios preescolares.

El desarrollo cognitivo permite comprender los procesos y elementos que intervienen
en la estructuracion del pensamiento y las formas a traves de las cuales construyen
conocimiento los seres humanos, para Brunner (1979) este desarrollo esta relacionado
con la capacidad de percibir la realidad, actuar sobre ésta, representarla, asi como con
la capacidad de resolver problemas, de crear y recrear formas de ser, hacer y estar en el
mundo, lo cual se encuentra estrechamente relacionado con las condiciones ofrecidas

por el ambiente, las experiencias vividas, las relaciones interpersonales, entre otros
aspectos. (Zabalza, 2008)

Por lo anterior se busca presentar someramente tres aspectos claves que se aproximan
al conocimiento del desarrollo cognitivo de los nifios y las nifias. Vygotsky, Brunner,



MARCO LEGAL

Para abordar la importancia de la familia en los procesos formativos de los estudiantes
de transicion se hizo necesario abordar desde el marco legal, se mencionaran las leyes,

decretos y articulos a nivel nacional, que sustentaron la investigacion.
Declaracion de los derechos de los nifios 1959

Ley de Infancia y Adolescencia 1098 del 2006

Constitucion Politica de Colombia 1991

Los Derechos Bésicos del Aprendizaje

Ley general de Educacion 1994 Decreto 1860

Lineamiento Pedagogico de Educacion Inicial

Cada norma, ley, articulo o decreto citado en este marco legal, buscé la manera de
proteger a los nifios, nifias y jévenes no s6lo en Colombia sino a nivel mundial, de la
vulneracién de los derechos, brindando espacios que permitan el desarrollo de

capacidades que los lleven a tener éxito en los procesos académicos.

METODOLOGIA




Linea de Investigacion. Siendo la investigacion, una accion encaminada a la
solucion de problematicas cuyo objetivo es hallar soluciones organizadas a nivel
cientifico y que busca un acercamiento a la situacion actual de los estudiantes y su
relacion intrafamiliar que beneficie su desempefio escolar en el &mbito cognitivo, se
opta por la linea de investigacion: Reflexiones, acciones y saberes en pedagogia

infantil.

Enfoque de Investigacion. Este trabajo pretendié enmarcarse dentro de la
investigacion cualitativa, definida como aquella donde se estudia la calidad de las
actividades, relaciones, asuntos, medios, materiales o instrumentos en una determinada
situacion o problema. Esta intentd analizar exhaustivamente, con sumo detalle, un
asunto o actividad en particular. Se interes6 mas en saber como se da la dindmica o
coémo ocurrio el proceso en que se da el asunto o problema. De acuerdo con el objetivo
gue esta investigacion se propuso, se encontrd en este modelo una ruta para generar en
las familias procesos de reflexion, resignificacion y transformacién de practicas de
formacion que les permitiera replantear y darle un nuevo sentido a su rol y modelo

como primeros formadores de sus hijos.

La investigacion cualitativa, esta orientada al estudio en profundidad de la compleja
realidad social, por lo cual, en el proceso de recoleccion de datos, el investigador va
acumulando numerosos textos provenientes de diferentes técnicas. Segin Goetz y Le
Compte (1981), el andlisis de esta informacidn debe ser abordado de forma sistematica,
orientado a generar constructos y establecer relaciones entre ellos, constituyéndose esta
metodologia, en un camino para llegar de modo coherente a la teorizacion.

Tipo de Investigacion. Para la presente investigacion el tipo de investigacién que
resultd mas apropiado fue Investigacidén-accion en el aula, ya que ésta es una
metodologia que apunta a la produccion de un conocimiento propositivo y
transformador, mediante un proceso de debate, reflexion y construccion colectiva de
saberes entre los diferentes actores de un territorio con el fin de lograr la
transformacion social.

Atendiendo a que la Investigacidn-accién se utiliza en educacion para describir una
serie de actividades planeadas, organizadas y ejecutadas que realiza el docente en su
aula de clase, con fines especificos: como el mejoramiento de programas educativos y
curriculares, y que tiene como estrategia su implementacion y que son sometidas a
observacion, reflexion, evaluacion, busca realizar cambios bien sea de tipo aptitudinal o
actitudinal en los participantes (padres o estudiantes), es este tipo de investigacion el
que se llevé a cabo durante el desarrollo del presente trabajo.

Poblacion y Muestra. Esta investigacion se llevo a cabo con padres de estudiantes del
nivel de transicion de los colegios: Instituto Técnico Distrital Republica de Guatemala
I.ED. y el Colegio Rural Olarte 1.E.D.



RESULTADOS

Caracterizacion familiar: Después de hacer un andlisis a los resultados se puede
contrastar que, Martinez (2007), en la tesis titulada: “Rendimiento escolar y su relacion
con las expectativas de los padres: estudio de casos”, se concluyd que las relaciones
con los padres de familia influyen en su rendimiento y en otros aspectos de su
comportamiento, como son su motivacion y satisfaccion personal en relacién con sus
estudios. (Espitia R. y Montes, M. 2009)

Asimismo, se puede afirmar entonces que el acompafiamiento de los padres y/o
cuidadores influy6 positivamente en el éxito escolar de sus hijos, cuando asumieron
una actitud propositiva y participativa en este proceso.

Dispositivos basicos del aprendizaje: Teniendo en cuenta, los postulados de Mérida
Serrano (2002) en su trabajo de tipo descriptivo: "Un espacio de encuentro entre la
escuela y las familias, la escuela de madres y padres”, destaca el distanciamiento que
existe entre la familia y la escuela; a pesar de que son dos escenarios educativos
diferentes, pero que a su vez deben trabajar mancomunadamente por el bienestar de los
nifios; ya que estos espacios formativos pueden redundar en capacidades para asumir
roles, establecer interacciones complejas con el ambiente y adquirir herramientas que
son valiosas en el desarrollo humano.

Aplicacion de talleres: En estos hallazgos, se evidencia que para Feldman (2002) “la
percepcion es la organizacion, interpretacion, analisis e integracion de esos estimulos,
que implica el funcionamiento de los organos de los sentidos y el cerebro” (en
Rodriguez, 2006, p. 91) por lo tanto la percepcion es basica para el proceso ensefianza-
aprendizaje, mientras tanto resaltando los postulados de Piaget ya que considera que
los objetos deben ser manipulados para obtener conocimiento de estos y asi poder
llegar al aprendizaje de los mismos. Es importante que los padres conozcan y aprendan
que para que el aprendizaje sea significativo debe pasar por una etapa de exploracion y
esto sélo se logra por medio de la percepcion.



CONCLUSIONES

1. La escuela de familias surge como una alternativa para facilitar acciones que
puedan acompafiar a los padres y cuidadores en los procesos de aprendizaje de los
nifios, estableciendo que es importante la participacion para mejorar el desempefio
cognitivo ademas de fomentar el acercamiento entre las familias programando metas a
corto, mediano y largo plazo.

2. Un grupo de padres que participa en experiencias que se relacionan con su
aporte en los procesos escolares de sus hijos crean una cultura colaborativa y dan
posibilidad a sus hijos de sentirse apoyados y estimulados de lograr la excelencia en
todos sus procesos.

3. El trabajo colaborativo entre padres y profesores crea una perspectiva de
mejoramiento en la calidad educativa y la formacion a largo plazo de individuos
criticos solidarios y emprendedores fomentando el dialogo, la tolerancia, el respeto por

el otro mejorando la calidad de vida de la sociedad en la cual vivimos.

RECOMENDACIONES




A los directivos docentes de las Instituciones educativas.
Dar apoyo permanente a los proyectos de docentes sobre la implementacion y
reglamentacion de la escuela de familias ya que permite un acercamiento a las
necesidades de los padres y dar pautas de solucién a diferentes situaciones
fortaleciendo de hecho el buen funcionamiento de la institucién propendiendo por

mejorar la excelencia de la educacién y calidad de vida de la comunidad en general.

A los padres y madres de familia.
Elevar el nivel de conciencia frente al compromiso que adquieren al ser padres o al
comprometerse como cuidadores de los nifios en las actividades que se programen
en la institucién educativa para que sean forjadores de la excelencia escolar.
Establecer parametros de acompafiamiento creando habitos saludables en sus hijos
con el fin de fomentar el mejoramiento del desempefio escolar y de convivencia

dentro y fuera de las instituciones.

BIBLIOGRAFIA




Agudelo H. y Correal, M. (2006). Hacia una escuela de padres 1. Bogota: Ediciones Paulina.

Blanco, R. (2004). Participacion de las familias en la educacion infantil latinoamericana.
Santiago de Chile: Oficina Regional de Educacién de la UNESCO para América Latina y
el Caribe.

Bona, C. (2015). En Periddico El Aragdnes.

Bravo, V. (1993). Psicologia del bajo rendimiento escolar. Chile: Universitaria Georgiou, S.
(1999) Parental attributions as predictors of involvement and influences on child
achievement . British Journal of Education. 69,409-430

Brazelton, C. y Greenspan, N. (2005). La necesidad de experiencias adecuadas a la etapa del
desarrollo. Las necesidades bdsicas de la infancia. Barcelona: Editorial biblioteca
Infantil.

Bruner, J. (1997). “Cultura, mente y educacion" en la educacion, puerta de la cultura. Madrid:
Visor

Burrows, F. & Olivares, M. (2006). Familia y Proceso de Aprendizaje. Prdcticas sociales a nivel
familiar que tienen relacion con el aprendizaje de nifios y nifias del nivel preescolar y
del primer ciclo escolar bdsico de Villarrica y Pucon. Santiago: Pontificia Universidad
Catdlica de Chile.

Carlos, Q. R. (s.f.). Introduccion a la metodologia cualitativa. Revista Psicodidactica,
1.

Casas, R. (1999). Aprender a leer y escribir: ées lo mismo para todos los nifios?. Revista
Universidad de Guadalajara. (15), 1999. Recuperado de:
http://psicopedagogico.webnode.es/pedagogia

Castro, D.R. (2013) La Escuela de Familia: Una alternativa de comunicacion
PEDAGOGICA casa — escuela. Universidad de Caldas. Departamento de
Estudios de Familia, (2013:2)

Duque, H, (1) (1995) Cémo mejorar las relaciones familiares. Santafé de Bogota:
Ediciones San Pablo,

Duque, H. (2) (1999) La vida en familia. Bogota D.C.: Editorial San Pablo

EDUCACION, I. I. (Ed.). (2002). LA PARTICIPACION DE LOS PADRES EN LAS ESCUELAS.
Informes perodisticos para su publicacion , 13 (4).

Elliot, J. (1997) La Investigacion Accion en Educacion. Madrid: Editorial Morata

Espitia, R. y Montes, M. (2009). Influencia de la familia en el proceso educativo de los menores
del barrio Costa Azul de Sincelejo. (17)

Explorable.  (s.f.). Recuperado el 18 de octubre de 2017, de
https://explorable.com/es/muestreo-por-conveniencia

Gardner, H. (1993) La Teoria de Las Inteligencias Multiples. Mexico: Fondo de Cultura
Econdmica.

Gonzalez, C. (1989). El taller de los talleres. Buenos Aires: Estrada.

Gonzalez M v Sinchez M (2003) [as familiacs homobparentales v <iis redes de abovo




CAMPO DE INVESTIGACION EDUCATIVO: Reflexiones, acciones y saberes en

pedagogia infantil.



ESCUELA DE FAMILIAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS PROCESOS
COGNITIVOS EN ESTUDIANTES DE TRANSICION DE LOS COLEGIOS TECNICO
REPUBLICA DE GUATEMALA L.E.D Y COLEGIO RURAL OLARTE

ANGARITA AMADO GLORIA ESPERANZA

HERRERA RODRIGUEZ ROS MARY

UNIVERSIDAD LIBRE COLOMBIA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION.

ENFASIS EN PSICOLOGIA Y ORIENTACION EDUCATIVA
BOGOTA
2018



ESCUELA DE FAMILIAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS PROCESOS
COGNITIVOS EN ESTUDIANTES DE TRANSICION DE LOS COLEGIOS TECNICO
REPUBLICA DE GUATEMALA L.E.D Y COLEGIO RURAL OLARTE

ANGARITA AMADO GLORIA ESPERANZA

HERRERA RODRIGUEZ ROS MARY

TESIS PARA OPTAR EL TITULO DE MAGISTER EN EDUCACION CON ENFASIS
EN PSICOLOGIA Y ORIENTACION EDUCATIVA

ASESOR

Mg. DIEGO RAMIRO CASTRO CASTRO

UNIVERSIDAD LIBRE COLOMBIA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION.

ENFASIS EN PSICOLOGIA Y ORIENTACION EDUCATIVA

BOGOTA

2018



DEDICATORIA

Dedicamos este trabajo a Dios por darnos la vida y permitirnos llegar a este momento tan

importante de nuestra formacion profesional.

A nuestros padres por el apoyo incondicional, por sus consejos, valores y la motivacion
constante que nos ha permitido crecer como personas, pero mas que nada por el amor y carifio

constante.

A nuestros esposos por ese optimismo y confianza que siempre nos impulsaron a seguir

adelante y por los dias que hicieron el papel de padre y madre.

A nuestros hijos que con su amor y entrega nos motivan a seguir adelante con nuestros

suefios y proyectos.



AGRADECIMIENTOS

A Dios por preparar dia a dia nuestro camino para que cada paso que demos sea un peldafio
hacia nuestra felicidad.

A nuestras familias por su permanente acompafiamiento y amor hacia nosotras.
A nuestros esposos, compafieros inseparables forjadores también de este proyecto.
A nuestros hijos por su comprension y amor incondicional.

A Diego Ramiro Castro Castro, nuestro asesor, por su exigencia, apoyo, sabiduria y paciencia

para la culminacién exitosa de esta investigacion.

A los padres de familia, comunidad educativa y a todas las personas que nos colaboraron para

que este trabajo se llevara a feliz término.

iGRACIAS!

GLORIA ESPERANZA ANGARITA AMADO

ROS MARY HERRERA RODRIGUEZ



Tabla de Contenido

130 TN o L= o U - TP 6
INAICe e MAIICES. ... oo 6
IAICE AE ANCXOS... ..o, 6
INAICes de TaADIAS. ... oeeee e 7
INAICE 8 GIATICAS. ... o ee ettt 7
Capitulo 1. Marco te0rico referenCial ..........ccocvieieiiiieee e 22
O N (T o=T [ 2 J OSSPSR 22
1.2. Marco teGriCO CONCEPLUAL .......ccveeriiieie et 30
La PSICOl0OQIa BUUCALIVAL .......ccveiieeieiieccie ettt sre e 30

La OrientaCion BAUCALIVA. .........cviieieriiieite ettt sb e b b nne s 32

La importancia de la familia en el desarrollo cognitivo de 10s NifioS. ..........cccccevvevieneee 33
Escuela de familia: CoNCeptos DASICOS. .......ccveivieiiiiiiiee et 33

La familia €N 12 ESCUEIA. .........ooiiieieeee e e 36
Dimension cognitiva en NifioS PreeSCOIAIES. ........cviiveiveeieiie e 37
Estructura de la dimension cognitiva en el nifio de transicion. ............ccccceveveveivivennnne. 38
Desarrollo cognitivo SEgUN PIAget ........cccoiriiiiiiieieseeese e 41
Funciones mentales Segun VYGOTSKY. ......coeiiiiiiiiiiiieieie et 42

El aprendizaje significativo de David AUSUDEL............cccoeiiiiiiiiiii e 43

Las inteligencias multiples de Howard Gardner. ..........ccooeveriiinininieieie e 44

Dispositivos basicos de aprendizaje. .......cccooeveiiiiniiieieie e s 45

1.3, MAICO LEJAL ..ot 48

1.4. Marco INStIUCIONAL..........couiiiiie e 51

Colegios investigados. ContexXtualizaCion. ............ccuveiererene i 51

5



UDICACTON. .o ettt e ettt e e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 54

1.5. Marco MetOdOIOQICO........ucuiiieciece et 59
Capitulo 2. Propuesta de INtEIVENCION .......cc.ecvveireiieiieieeie e se et sre e snae e 62
2.2, JUSEITICACION ...ttt 64
2.3, ODJBEIVOS. ...ttt e bbbttt b bbbt 66
DiSCUSION 0 FESUIAUOS .....vevireeiiitiieieie ettt 75
CONCIUSIONES. ...ttt bbbttt bbb bbb e bbb e 76
RECOMENAACIONES: ......eveeeee ettt bbbttt b e bbb 77
AANEXOS.....c ettt E et R et nnes 79
Lista de figuras

Figura 1. Ubicacion geografica del Colegio Rural Olarte...........c.cocoevevieiieii i, 53
Figura 2. Ubicacion geografica del Colegio Republica de Guatemala.............ccccoocoeiveieennns 53
Figura 3. Operacionalizacion de CategOrias .........ciurerueirirerieeee et 61

Matriz 1.
Matriz 2.
Matriz 3.

Anexo 1.
Anexo 2.

Anexo 3.

Lista de Matrices

CaracterizaCion familiar ..........ccoooieiiiiii e 688

Una mirada al compromiso de 10S padres.........ccccvevieeiieiiieciie e 7171

La importancia de los dispositivos basicos en el aprendizaje ..........ccccccoeevvrvnienne. 722
indice de Anexos

Informe AcCademiCO - ASISIENCIA .......c.cvuvriiereeieiie e e e 799

Prueba diagndstica a estudiantes de TranSiCion ...........cccccceeveveeveiieve e 832

Encuesta Inicial a padres y/0 cuidadores.........cccoieiiiieninnieneee e 865

6


file:///C:/Users/LuzBen.LuzBen-PC/Documents/Desktop/ESCUELA%20DE%20%20FAMILIAS%20%20PARA%20EL%20FORTALECIMIENTO%20DE%20%20LOS%20PROCESOS%20COGNITIVOS%20DE%20(1)corrección.docx%23_Toc508233659
file:///C:/Users/LuzBen.LuzBen-PC/Documents/Desktop/ESCUELA%20DE%20%20FAMILIAS%20%20PARA%20EL%20FORTALECIMIENTO%20DE%20%20LOS%20PROCESOS%20COGNITIVOS%20DE%20(1)corrección.docx%23_Toc508233660

Anexo 4. Encuesta Inicial y Final @ DOCENTES..........cccoviieiieii e 898

Anexo 5. Caracterizacion de 1as familiaS..........cccoovieiiiiiiieiiicc e 9190
Anexo 6. Aplicacion de Talleres a Padres de Familia y/o cuidadores............coeovvereeniennen 965
Anexo 7. Encuesta Final: Evaluacion de los talleres a padres y/o cuidadores................ iError!

Marcador no definido.1

Lista de tablas
QI o] O o= (ot o Tod o o RS SS 1384
TADIA 2. IMBIMIOTIA et et e ettt e e e e e e e e e et e e e e e e e e e eneaeas 1395
TADIA 3. ALBNCION ..o ettt e e e e e e e e ettt e e e e e e e ee e e eeeeeeesaereaeeeeeeens 1406
TaDIa 4. HaDITUBCION ... et e e ettt e e e e e e e e e et e e e e e e e e reeeeaeeeeeens 1417

Lista de graficas
Gréficas de Tabulacion de los instrumentos aplicados

Caracterizacion de las familias

Grafica 1. Conformacion FAMIAN ..........ccooviiiiiiiiicee e 113
Grafica 2. Quién recibe el nifio cuando llega del COlegio ........ccccovveiiieiiiiiec e 114
Grafica 3. Nivel de escolaridad de 10S Padres ...........ccoieiiieiiniieeeee e 114
Grafica 4. Actividades que realizan en familia...........ccccoocveviiiiiiii i, 115
Grafica 5. Expectativas de los padres sobre el aprendizaje ........cccccoevevveicieiiecci v, 115
Grafica 6. En que se compromete 1a familia...........cooiiiiiiniiiieeee e 116

Encuesta inicial diagnoéstica a padres de familia

Gréafica 1. Apoya a su hijo (a) en el proceso educativo desarrollado en el colegio ............... 117

Gréfica 2. Esta pendiente del desarrollo cognitivo de Su hijo (8) ....ccovevvevveriereieneirieenen 1176
7


file:///C:/Users/LuzBen.LuzBen-PC/Documents/Desktop/ESCUELA%20DE%20%20FAMILIAS%20%20PARA%20EL%20FORTALECIMIENTO%20DE%20%20LOS%20PROCESOS%20COGNITIVOS%20DE%20(1)corrección.docx%23_Toc508233661
file:///C:/Users/LuzBen.LuzBen-PC/Documents/Desktop/ESCUELA%20DE%20%20FAMILIAS%20%20PARA%20EL%20FORTALECIMIENTO%20DE%20%20LOS%20PROCESOS%20COGNITIVOS%20DE%20(1)corrección.docx%23_Toc508233662
file:///C:/Users/LuzBen.LuzBen-PC/Documents/Desktop/ESCUELA%20DE%20%20FAMILIAS%20%20PARA%20EL%20FORTALECIMIENTO%20DE%20%20LOS%20PROCESOS%20COGNITIVOS%20DE%20(1)corrección.docx%23_Toc508233663

Gréafica 3. Participa activamente en las actividades escolares programadas por la institucion

Gréfica 4. Ayuda a su hijo (a) en la realizacion de trabajos escolares..........cccccocvvviviinnnenn. 1187
Gréfica 5. Se interesa por generar un vinculo de confianza para que su hijo (a) se sienta
=T (UL (OSSP 119
Gréafica 6. Conoce acerca de las tareas que le asignan a su hijo (2) .......cccceevvervivieiiveriecnnnn 1198

Gréfica 7. Asiste con frecuencia al colegio, con el fin de conocer el rendimiento escolar de su

PUJO (8) ettt h bRttt b et bt 120
Gréfica 8. Es puntual en las reuniones programadas por la institucion ...............c.ccccveue. 12019
Gréafica 9. Asiste puntualmente el Nifio al COIEGIO .......ccveivieiiiiicie e 121

Consolidacion de los resultados de los talleres de las dos instituciones

GraAfica 1. PEICEPCION .....eouiiiieieeett ettt bbbttt sttt 122
Gréafica 2. Memoria/ Retahila de 10S d0S COIQIOS ........cccveieiiiiieiciecce e 122
Grafica 3. AENCION/ACIEITOS ......coveiiierieieieite sttt sttt e st sbestesbesnenneas 123
Gréafica 4. Memoria/ Tiempo que necesitamos para la retahila.............cccccooeveveiieiviincnenns 123
Gréfica 5. Memoria/ Namero de oportunidades para aprender la retahila...............ccce..... 124
Gréafica 6. Memoria/Tiempo que necesitaron para la retahila............c.ccccooceieiiiiieiiciiene 124

Gréfica 7. Memoria/Tiempo ¢Cuanto tiempo tardaron los padres en memorizar la retahila?

Consolidado de analisis de resultados, encuesta inicial a docentes

Gréafica 1. (Cree usted que los padres y/o cuidadores se comprometen con el proceso
aCademIiCO del ESTUAIANTE?.........ciieiece et e e sreeee s 127
Grafica 2. ;Cree usted que los padres y/o cuidadores aprueban los procesos académicos que

USted apliCa N €l AUIA? ....c..eeeeee e e et 127



Grafica 3. ¢Los padres y/o cuidadores asisten a las actividades institucionales diferentes a las
eNtregas de INFOMMES? .......oiiiie et esbe e e e s s e sreenesraenreeneens 128
Gréfica 4. ¢Considera usted que la escuela de familias es un espacio necesario en la
institucion para mejorar la relacion entre familia 'y escuela?...........ccccoovevviiniiiiciicciic 128
Grafica 5. ¢Cree usted que la escuela de familia es una herramienta para fortalecer la

dimension cognitiva en 1os nifios de grado tranSIiCION? ..........ccccevveiieiesieese e 129

Encuesta a padres. Evaluacion de los talleres

Gréfica 1. El tema desarrollado ha sido de mi interés ya que cumplié con mis expectativas.130
Gréfica 2. El vocabulario fue de forma clara y comprensible, para mi. ... 130
Gréfica 3. Los materiales fueron suficientes para llevar a cabo el desarrollo del taller......... 131
Gréfica 4. Las actividades desarrolladas en los talleres son acordes a las necesidades que

PrESENTA M NEJO. ..ot e st e et e e beesteaneesaeereenee e 131
Gréfica 5. La informacidn brindada fue indicada y pertinente. ...........cccocvevvivieii e cie s 132
Gréfica 6. Fueron claras las respuestas a mis inquietudes a través de la docente................... 132

Gréfica 7. Tuvo impacto significativo la aplicacion de los talleres, escuela de familias en el
bienestar de la comunidad educativa (padres de familia, estudiantes). ..........ccccccevviveivevieennenn, 133

Gréfica 8. He tenido la oportunidad de asistir a otros talleres fuera de la institucion, para el

beneficio escolar de Mi NEJO. ..o s 133
Gréfica 9. Las actividades desarrolladas fueron de mi agrado............ccooevvvieienencicncncnnns 134
Gréfica 10. Estoy dispuesto a participar en otros talleres planteados por la institucion. ....... 134

Consolidado de analisis de resultados, encuesta final docente

Grafica 1. ¢(Cree usted que los padres y/o cuidadores se comprometen con el proceso

ACAAEMICO I ESTUATANTIE?. ... ettt e et e e e e e e e e e e e e e e eeaaa 12734



Grafica 2. ;Cree usted que los padres y/o cuidadores aprueban los procesos académicos que
uSted aplica N €l AUIA? ........ccvv i 12734
Gréfica 3. ¢Los padres y/o cuidadores asisten a las actividades institucionales diferentes a las
eNLregas de INFOMMES? .......oiiieiie et sttt et e e saeeneesreenbeaneeas 12835
Grafica 4. ¢Considera usted que la escuela de familias es un espacio necesario en la
institucion para mejorar la relacion entre familia 'y escuela?..........cccccvevviieieiii e, 12835

Grafica 5. ¢Cree usted que la escuela de familia es una herramienta para fortalecer la

zdimension cognitiva en 0s nifios de grado tranSiCiON?.........ccoceveireieneieseseee e 12936
Lista de tablas

Tabla 1. PEICEPCION .....cuviviiieieiicie ettt ettt be b 1387

QI o] FZa Y/ =T 04T - TSR 1398

TaDIA 3. ALBNCION ...ttt bbbttt et et et sbesreereas 1409

Tabla 4. HabItUACION ......c.oeuiiiiiie e bbb 14140

10



Glosario

La Psicologia educativa: Rama de la sicologia que se encarga de estudiar el comportamiento del
individuo en una situacion de aprendizaje y que permite una interaccion entre los diferentes

actores del sistema educativo.

Escuela de familias: Estrategia que activa la participacion de los padres y/o cuidadores de los

estudiantes en los procesos educativos.

Desarrollo cognitivo: Es el acto o proceso de conocer. Son las transformaciones que se dan en
el transcurso de la existencia, adquiriendo conocimientos y habilidades para resolver problemas

de la vida cotidiana.

Dispositivos bésicos de aprendizaje: Son habilidades que llevan a la organizacion del
conocimiento y a la utilizacion del mismo en el desarrollo de habitos que permiten poner el saber

al servicio de su aprendizaje.

Asi mismo, el autor (Azcoaga, 1987) propone que los dispositivos basicos de aprendizaje
corresponden a fendmenos innatos que permiten la adquisicion de desempefios académicos,
siendo estos procesos exclusivos del sistema nervioso central. Este autor denomina como

dispositivos: la memoria, la motivacion, la atencién, la sensopercepcion y la habituacion.

Es por ello, que desde la psicologia cognitiva se califica como procesos cognitivos basicos,
los que segun (Viramonte, 2000) son de origen bioldgico y se producen sin la plena conciencia
de la persona, lo cual lleva a determinar, de acuerdo con este autor, que el ser humano no tiene
ningun tipo de control sobre ellos. Por el contrario, el autor (Soto, 2013), sustenta esta
concepcidn desde una vision psicologica, afirmando que éstos se dan individualmente y gracias a
un proceso de desarrollo en el transcurso de la vida; especificando que se pueden mejorar con el
fin de combinarlos con otras funciones para incrementar positivamente las competencias

académicas.
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Orientacion educativa: Disciplina que estudia y promueve las capacidades pedagdgicas,
psicoldgicas y socioeconomicas del ser humano; con el proposito de vincular su desarrollo

personal en un contexto social determinado.

Estrategia: Plan para dirigir un asunto, el cual se compone de una serie de acciones planificadas
que ayudan a tomar decisiones y a conseguir los mejores resultados posibles. La estrategia esta

orientada a alcanzar un objetivo siguiendo una pauta.

Procesos cognitivos: Son los procedimientos que lleva a cabo el ser humano para incorporar
conocimientos; en dichos procesos intervienen facultades muy diversas, como la inteligencia, la

atencion, la memoria y el lenguaje.

Resumen

El presente estudio de investigacion enfoco tanto el aspecto tedrico-conceptual, como el
aspecto metodoldgico enmarcado en una investigacion de tipo investigacion accion dentro del

contexto educativo.

La presente investigacion se dividié en dos partes: en una primera parte aborda el marco
tedrico desde las relaciones existentes entre la participacion de los padres y/o cuidadores, y el
desempefio en el desarrollo cognitivo de los estudiantes del grado transicion de las instituciones
Colegio Técnico Republica de Guatemala y Colegio Rural Olarte; y en la segunda parte se
abordd el tema desde la propuesta de la implementacion de la escuela de familias como
estrategia didactica; ya que ésta se constituy6é en una herramienta valiosa para el mejoramiento

escolar de esta poblacion.

Si bien es cierto, la familia es el primer socializador del conocimiento de los individuos, es
misién de la escuela brindar posibilidades de un trabajo mancomunado con miras a obtener los
mejores resultados en esta etapa que es basica en el desenvolvimiento de la vida escolar de cada

uno y por ende en el transcurso de su vida.

Asimismo, se trabajé con un enfoque de investigacion cualitativa que parte de un diagnostico,
el cual sirvié como insumo principal para visualizar las dificultades que presentan los estudiantes

de grado transicion en sus actividades escolares; los resultados obtenidos lograron establecer la

12



ruta para disefiar una estrategia que les permitié a los padres y/o cuidadores orientar a sus hijos
en este proceso; igualmente a los docentes con el fin de evaluar el acompafiamiento en casa para

el fortalecimiento de dichos procesos.

Introduccion

En la Educacion Inicial la participacion de la familia en los procesos formativos y académicos
de los nifios toma gran importancia en nuestra sociedad, ya que través de lo que ven, escuchan y
viven los nifios en sus diferentes contextos de familia, les permite desarrollar nuevos
conocimientos, modificar los que traen y generar expectativas frente a sus nuevas vivencias,

fortaleciendo o creando hébitos de estudio para adquirir o acomodar nuevos aprendizajes.

Por consiguiente, la transformacion de la estructura familiar genera también cambios en las
relaciones afectivas y jerarquicas que se establecen entre sus integrantes, quienes asumen nuevos
roles y tareas, delegando las responsabilidades parentales a otros miembros de la familia y/o
cuidadores, y por ende propiciando situaciones negativas en el apoyo y acompafiamiento escolar

que ofrecen a los menores en el momento que ingresan al sistema educativo.

Por lo tanto, se determin6 que el bajo rendimiento escolar de los estudiantes de transicién de
las dos instituciones analizadas fue el resultado de multiples factores, entre los que se
encontraron: los de carécter individual con relacion a su estado de salud, al contexto familiar, la
situacién socioecondmica y otros asociados al propio sistema educativo. La importancia de esta
investigacion, radico en poder establecer si al haber un acompafiamiento efectivo y una adecuada
participacion de los padres y/o cuidadores en el proceso académico de los nifios, se produjeron

cambios favorables en su desempefio escolar.

En las instituciones educativas Republica de Guatemala ubicado en la zona décima de Bogota
estratificada en tres y cuatro® y en la Rural Olarte ubicada en Usme zona quinta de Bogota
estrato uno, se presentaron situaciones similares donde la ausencia de los padres desencadenaron

vacios cognitivos en los estudiantes de transicion, demostrando bajo desempefio académico, poca

! Estratificacion es. .....
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motivacion frente a las diversas actividades y desercion escolar; razon por la cual se planteo la
implementacion de la escuela de familias como estrategia didactica para el fortalecimiento de
los procesos cognitivos de los nifios constatado en el informe académico de los estudiantes en

mencion.

Este trabajo investigativo pretendio dar cuenta de la incidencia que tuvo la participacion de
padres y/o cuidadores en el desarrollo de habilidades académicas, evidenciada en la dimension
cognitiva, a la luz de los dispositivos basicos del aprendizaje: atencion, memoria, percepcion y
habituacion.

No se puede desconocer que la escuela debe acercarse a la familia para coadyuvar en los
procesos de aprendizaje, ya que ellos no estan capacitados para ser educadores. “(...) la
educacion pasa por la implicacion de todos: en los centros educativos los padres y madres tienen

que trabajar conjuntamente con los maestros, es necesario que sean un equipo”. (Bona, 2015)

Teniendo en cuenta la afirmacion realizada por el profesor Cesar Bona?, se evidencié que en
los colegios objeto de esta investigacion sucede lo contrario, ya que la situacion presentada en
los grados de transicién de este estudio, se caracterizd por bajo rendimiento académico,
incumplimiento de tareas y trabajos escolares, inasistencia tanto de padres a citaciones y/o
reuniones, como de los nifios a la institucion, fendmeno que afecto el desempefio de la dimension

cognitiva.

Lo anterior, se sustentd con la aplicacién de una encuesta inicial (véase anexo 1), que
pretendio evidenciar la participacion y compromiso de los padres con el proceso formativo y
académico de los estudiantes del grado transicién de los colegios mencionados. El resultado de
dichos instrumentos promovié a los investigadores a indagar y examinar qué problematica
poseian los padres y/o cuidadores que no les permitio cumplir a cabalidad su papel de primeros
formadores de los nifios y primeros respondientes académicos de los mismos y que causaron

dificultades en los procesos cognitivos en los nifios en etapa preescolar.

2 El profesor aragonés César Bona, (nico espafiol candidato al Premio Nobel de la Ensefianza (Global Teacher
Prize).
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Por lo anterior, la familia y/o cuidadores requirieron asumir los cambios y retos que plantea la
sociedad actual, para ello debieron trabajar en union con la escuela para enfrentrar entornos
competentes que conllevarén a la adquisicion de diferentes habitos, que fortalezcan los lazos
familiares, el desempefio de habilidades sociales y cognitivas para un exitoso desempefio escolar.

Conviene decir, que fue necesario revisar el estado de arte analizar la importancia en la

escuela de familias y como esta ha evolucionado a través del tiempo hasta nuestros dias.

Con relacion a los antecedentes, el inicio de las escuelas de padres surgieron en Francia y
Estados Unidos a principios del Siglo XX como una respuesta a las problematicas de la infancia,
como son el abandono precoz de los padres, el desinterés de los padres y/o cuidadores por
acompanfiar efectivamente los procesos formativos de los nifios, la repitencia frecuente o la
desercidn escolar, entre otras; convirtiendo asi la educacion en un proceso importante para los
escolares y sus padres; permitiendo asi una formacion integral y el desarrollo en la sociedad. Por
esto, la escuela y las familias requieren estar en continuo contacto (Cuentas, 2010).

También en 1909 se organiza en Francia el “Comité de Higiene Mental” que busca organizar
y promover seminarios para discutir métodos que contribuyan en la formacion de los padres. Es
decir, la preocupacion por la formacion de los padres y/o cuidadores siempre ha estado presente

a lo largo de la historia.

Siguiendo este rastreo, en 1923 la Fundacion Rockefeller, financia la educacion de los padres,
creando centros de investigacion para acrecentar la ayuda afectiva de los padres y formar
especialistas en la educacion de esta poblacion. Asi mismo en 1952 la escuela de padres es
reconocida por brindar objetivos y métodos en este campo, y en 1964 surge en América Latina,

en Buenos Aires, la organizacion de centros de informacion familiar.

De igual manera, actualmente en Chile se lidera un gran movimiento educativo en aras de
volcar en los padres su papel importante como primeros formadores de los nifios y las nifias en
edad preescolar. Existe consenso entre los distintos tedricos que el rol de los padres en los
primeros aprendizajes de sus hijos es de vital importancia y algunos sostienen que este rol puede
aprenderse, y por lo tanto perfeccionarse, buscando la manera de ser mas efectivos en lograr
nifios y nifias con un buen desarrollo, especialmente en los primeros afios de vida. Actualmente

la reforma educacional chilena, tanto a nivel de educacion preescolar como basica se ha
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destacado en crear y fortalecer los canales ya existentes, para incorporar a las familias al proceso

educativo de sus hijos.

Asi mismo en Colombia en 1960 surge la idea de organizar la Escuela de Padres, y es por esto
que después del congreso Internacional en Brasil, fueron los Hermanos Cristianos, los primeros
en implantar en sus instituciones la Escuela de Padres. La Universidad de Antioquia, con el
patrocinio y colaboracion de la secretaria de Educacion del Departamento de Antioquia realizé
un seminario experimental, en la Escuela Normal de Rionegro, en el que se incluyé la

organizacion de la Escuela de Padres.

De igual manera se organizo en el municipio de Sabaneta Antioquia una Escuela de Padres,
con las caracteristicas propias de nuestro medio, tomando las ideas del centro Internacional de
Educacion y Desarrollo Humano CINDE. A partir de 1980 el Ministerio de Educacion Nacional
ha venido adelantando el proyecto de Escuelas de padres donde se ha implementado la

renovacion curricular.

Actualmente, existe un antecedente legal en Colombia a traves de la ley 1404 del 27 de julio
del 2010, por la cual se crea el programa Escuela para padres y madres en las instituciones de
educacion de Basica, Media y Preescolar del pais. Asi se reglamenta la participacion de la
familia en los procesos educativos. Es decir, que actualmente dentro de un marco legal que
cobija la obligatoriedad de la familia de participar en todos los procesos formativos de sus hijos y
para que tenga éxito la escuela de padres y madres es necesario construir una propuesta
integradora donde cada uno asuma compromisos Yy responsabilidades personales, laborales,

sociales y profesionales.

Por consiguiente, a nivel distrital durante la ultima semana de febrero del afio 2010 se realizo
la Mesa Local de Padres y Madres de donde se desplegd el proyecto Escuela de Formacion
Permanente de Padres y Madres, ésta se desarrollé en la localidad octava y se efectu6é en dos
escenarios: encuentros mensuales con la mesa local de politica educativa y un encuentro por
UPZ con todos los consejos de padres de los colegios oficiales. Ese espiritu amplio del concepto
educativo pudo comenzar a evidenciarse en la Feria Pedagogica Distrital 2009, la cual hizo

posible que importantes experiencias académicas, culturales, recreativas y deportivas fueran
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expuestas a la observacion y al juicio no solo de la comunidad educativa sino al conjunto de la

sociedad distrital.

Teniendo en cuenta lo anterior, se pudo afirmar que la participacion de los padres en los
procesos formativos y académicos de los nifios ya es una preocupacion de dmbito internacional,
nacional y local, puesto que esto beneficia no solamente el nivel académico de las instituciones

educativas, sino también la calidad de la educacién a nivel nacional.

Segun lo planteado anteriormente, la investigacion pretendio resolver la pregunta: ¢Cémo la
escuela de familia, desde la dimensién cognitiva, fortalecié los dispositivos basicos de
aprendizaje como son: memoria, atencién, percepcion y habituacion, en los estudiantes de
transicion de los Colegios Técnico Republica de Guatemala I.E.D., y Colegio Rural Olarte,

¢durante el segundo semestre de 2017?
Para dar respuesta a la pregunta se han planificado los siguientes objetivos:

Objetivo general

Identificar los cambios en los desempefios del proceso cognitivo de los estudiantes de
transicion del grupo cuatro del Colegio Técnico Republica de Guatemala I.E.D., y el grupo uno
del Colegio Rural Olarte; con la implementaciéon de la escuela de familias como estrategia
didactica, que se realizé durante el segundo semestre de 2017, en los establecimientos ubicados

en la ciudad de Bogota.

Objetivos especificos

Diagnosticar el estado actual de los desempefios del proceso cognitivo en los dispositivos
basicos como son: memoria, atencion, percepcion y habituacion, de los estudiantes de transicion
de los grupos cuatro y uno de los colegios observados, con la aplicacion de una prueba

diagndstica. (Véase anexo 2)

Disefiar una estrategia didactica que les permita a los padres y/o cuidadores adquirir

herramientas que puedan usar para el apoyo de procesos cognitivos de sus hijos.
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Aplicar la estrategia didactica de escuela de familia, para la orientacion y facilitacion de los

procesos cognitivos de los estudiantes, por parte de los padres y su implementacion en casa.

Evaluar los resultados en los desemperios del proceso cognitivo de los dispositivos basicos:
memoria, atencion, percepcion y habituacion de los nifios de transicion a través de un
seguimiento a éstos en el aula clase y de los logros alcanzados en desempefio académico
después de cuatro semanas de implementada la estrategia. (VVéase anexo 3)

Por otro lado, el objeto de estudio de la presente investigacion fue: Los cambios en la
dimension cognoscitiva de los estudiantes del grado transicion, entendido éste como los cambios
cualitativos que ocurren en la capacidad de pensar y razonar de los seres humanos en forma

paralela a su desarrollo biol6ogico desde el nacimiento hasta la madurez. (Mugny, 1988)

En cuanto al campo de accion, la escuela de familia en los estudiantes de transicion de los
Colegios Técnico Republica de Guatemala y Colegio Rural Olarte, teniendo como base los
dispositivos basicos de aprendizaje: atencion, memoria, percepcion y habituacion a partir de la
implementacion de la escuela de familias como estrategia didactica.

El disefio metodoldgico implementado en esta investigacion se inscribié dentro del enfoque
cualitativo, definido segun el investigador Jiménez-Dominguez (2000) y que fue citado en la
revista Liberabit, ““(...) como el intento de obtener una comprension profunda de los significados
y definiciones de la situacion tal como nos la presentan las personas, mas que la produccién de
una medida cuantitativa de sus caracteristicas o conducta”. (Salgado, 2007).

Los métodos cualitativos parten del supuesto basico de que el mundo social esta construido de
significados y simbolos; y el tipo de estudio etnografia en el aula entendida como una
metodologia holistica y contextual, es decir sus observaciones se colocan en una perspectiva
amplia, asumiendo que solo es posible comprender la conducta de la gente si se la sita en su
contexto. (Salgado, 2007).

Los instrumentos aplicados para medir el fendmeno estudiado fueron:

e La prueba diagnostica, la cual midio el nivel de atencion, memoria, percepcion y
habituacion de los nifios.

e Laencuesta inicial a padres y/o cuidadores.
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e La encuesta inicial dirigida a los profesores de los grados transicién de las dos
instituciones que participaron en la investigacion, para conocer la mirada de ellos frente a
la participacion de los padres en el proceso formativo de los hijos.

e La caracterizacion de familia, cuyo fin fue determinar la conformacion familiar de los
estudiantes.

e Laaplicacion de talleres sobre los dispositivos basicos de atencion, memoria, percepcion
y habituacion de acuerdo a la propuesta de intervencién denominada Escuela de familia:
Un espacio formador donde juego y aprendo con amor.

e La encuesta final aplicada a docentes con el fin de observar si se presentaron cambios en
la percepcion que tenian los profesores frente al compromiso de los padres con el proceso
formativo de sus hijos.

e Una encuesta de evaluacion final de los talleres, cuyo fin fue conocer la vision de los

padres frente los talleres implementados.

La poblacion seleccionada para esta investigacion, la constituyé los estudiantes de transicion
de los grupos uno y cuatro de los colegios Rural Olarte y Republica de Guatemala
respectivamente, cuya muestra fue conformada por 5 nifios de cada grupo con un tipo de una
muestra no probabilistica por conveniencia considerada como una “técnica de muestreo, donde
los sujetos son seleccionados dada la conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para

el investigador”, ya que son faciles de reunir. (Explorable)

Esta seleccion resultd de haber aplicado una prueba diagnostica en donde se evaluaron las
habilidades en funcion de los dispositivos basicos de aprendizaje: atencion, memoria, percepcion
y habituacion a los nifios de transicion de las instituciones mencionadas; estos cinco casos fueron
seleccionados después de analizar minuciosamente el desempefio de cada estudiante a los que se
le aplicd la prueba y cuyo desempefio fue el de mas bajo perfil y/o los nifios que presentaron

dificultades en el seguimiento de instrucciones y solucion de la prueba.

Asi mismo, la categoria principal que se abordd fue la del desempefio en el proceso
cognitivo, partiendo de la definicién de Jiménez (2000) citada en la revista REICE, la cual
postula, el rendimiento escolar es un “nivel de conocimientos demostrado en un area o materia

comparado con la norma de edad y nivel académico” (Navarro, 2003); la subcategoria fue
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constituida por los dispositivos basicos de aprendizaje entendido como las habilidades que llevan
a la organizacion del conocimiento y a la utilizacion del mismo en el desarrollo de habitos que
permiten poner el saber al servicio de su aprendizaje, de éstos se midieron la atencion, memoria,

percepcion y habituacion.

A partir, de los resultados recolectados de los instrumentos iniciales dirigidos a padres y nifios
se elabor6 una propuesta titulada: Escuela de Familia: Un espacio formador donde juego y
aprendo con amor que pretendio establecer la escuela de familias como estrategia didactica para
la participacion de los padres y/o cuidadores en el desarrollo de la dimension cognitiva de los

estudiantes de transicion de los colegios técnico Republica de Guatemala y Rural Olarte.

Para esto se aplicaron cuatro talleres correspondientes a percepcion, atencion, memoria y
habituacion, en donde se implementaron actividades en la modalidad de taller para facilitar a los
padres un acercamiento diferente al proceso de aprendizaje de sus hijos y la manera de

colaborarles asertivamente en los mismos. (Véase anexo 6)

Hay que mencionar que para valorar los progresos evidenciados durante la propuesta, la
valoracion se hizo a partir de los talleres implementados, ya que permitieron reforzar en casa las
dinamicas establecidas en los mismos, asimismo midieron si se producian 0 no cambios en estos

dispositivos trabajados.

De igual manera, se aplico una encuesta final de la implementacion de la propuesta a docentes
y a padres para observar si hubo cambios tanto en los procesos de los estudiantes como en la

actitud de los padres con respecto al diagnostico inicial.
Por otro lado, los aportes que dejé la investigacion se organizaron de la siguiente manera:

A los estudiantes: La participacion activa de los padres en los talleres les permitieron a los
nifios reconocerse en ellos y entablar dialogos con sus papas frente a los talleres y también frente
a las dificultades que se les fueron presentando durante el proceso educativo; en ellos
evidenciaron avances, que aungue en un tiempo muy corto, se notaron cambios favorables en

ellos y actitudes significativas dentro del aula.

A los padres: La evaluacion final arrojé que los padres hallaron en la participacion de los

talleres diferentes rutas para acompafar efectivamente a sus nifios en sus dificultades
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académicas, ademas de retomaron actividades y rutinas que habian desaparecido en sus hogares
y que al retomarlas, aportaron elementos valiosos en sus familias y en los aspectos académicos

de sus hijos. (Véase anexo 3)

A la institucion: Volver a contar con la participacion de los padres en espacios diferentes a
una reunion o entrega de informes, fue el mayor aporte de esta propuesta, invitarlos a formar
parte activa del proceso académico de sus hijos enriquecié estos aprendizajes y les permitio a los

nifos sentirse importantes y protagonistas de este proceso.

A las docentes: La conviccién de que el trabajo mancomunado escuela-familia permite
obtener mejores resultados en el desempefio académico de los nifios, pero ante todo reconocer
que la presencia de los padres en la institucion causo6 un efecto positivo en los nifios y es sentirse

felices al ver que sus papas también asistieron a clases a aprender.

Por otro lado, esta experiencia podria servir de réplica para otras instituciones del distrito por
la facilidad de la aplicacion de los talleres, que lo que busca en conclusion es rescatar el papel
protagénico que tienen los padres en el proceso académico/formativo de sus hijos. Este proceso
abrid puertas a las docentes de estas dos instituciones para que se llevaran a cabo evaluaciones
periddicas de la estrategia y se implementaron como un requisito para elevar el resultado del
desempefio cognitivo, siendo un referente para las diferentes pruebas externas e internas a las
que se vean expuestos todos los estudiantes en el futuro, valorando la participacion de sus

familias.

Por altimo, este documento se organizd en dos capitulos, el primero se relaciona con el marco
tedrico-conceptual, que propendio describir las teorias y conceptos que apoyan el desarrollo de la
investigacion; el segundo capitulo presenta la propuesta de intervencion implementada durante el
segundo semestre de 2017 a los padres de transicion de los grupos uno y cuatro de los colegios:
Rural Olarte y RepuUblica de Guatemala; y por Gltimo se presentan las conclusiones y
recomendaciones que arrojo la implementacion de la estrategia Escuela de Familia: Un espacio

formador donde juego y aprendo con amor.
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Capitulo 1. Marco teorico referencial

1.1. Antecedentes
Lectura de la realidad que antecede a esta investigacion: Para llevar a cabo una investigacion
se hace necesario realizar varios rastreos de fuentes y documentos que permitan encontrar

antecedentes sobre el problema a investigar.

En Argentina se han realizado algunas investigaciones sobre la participacion de los padres en
la escuela encontrando que, en la escuela privada, los padres de familia son mirados como
clientes evidenciando un temor hacia la pérdida de ellos, asimismo son tenidos en cuenta para
dar satisfaccion a los propios intereses, mientras que la escuela pablica brinda pocos espacios de
participacion, los padres son tenidos en cuenta para colaborar con trabajos relacionados con el
embellecimiento de la institucidn, pero no para conocer puntos de vista acerca de los procesos

académicos y formativos.

Otra investigacion realizada en el afio 2001 en las escuelas estatales de la ciudad de Buenos
Aires demostré que es importante incluir a la mujer en el mercado laboral, éstas dedican menos
tiempo para asistir a las actividades de las instituciones a las cuales son convocadas, de tal
manera que es importante que las instituciones educativas empleen estrategias en donde los

padres, madres y/o cuidadores participen en estos procesos.

Por otro lado, Narodowsky? afirma que “mientras la escuela ptblica busca la adaptacién de la
familia a la escuela, los institutos privados presentan mayor preocupacion por adaptarse a la
demanda a través de la satisfaccion al cliente”. (Sede Regional del Instituto de Planeamiento de
la Educacion , 2002) Esta afirmacion es considerada como que la escuela publica no tiene la
mirada de los padres de familia como clientes sino por el contrario se adapta a las politicas

publicas segun los gobernantes y también esta marcada por las clases sociales.

Entonces, convocar a los padres de familia a que participen activamente durante las
actividades de la escuela no es tarea facil, pero si es pertinente empezar a crear estos habitos

como los propuestos por la Unicef el afio 2002, en su programa Las familias y las escuelas por la

® Mariano Narodowski, doctor en Educacién y profesor titular de la Universidad Nacional de Quilmes.
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educacion en dénde propuso realizar talleres para los padres y estudiantes arrojando resultados

favorables.

Teniendo en cuenta otras investigaciones como la realizada en Chile “Participacion de las
familias en la educacion infantil latinoamericana”, se encontrd que alli también hay gran interés
por mejorar la calidad de la educacion y que es de suma importancia vincular a las familias y/o
cuidadores de los nifios y nifias para evidenciar resultados favorables. Anne Henderson, quien ha
hecho una valiosa revision literaria al respecto concluye: "(...) la evidencia es tal que ni siquiera
es tema de discusion: involucrar a los padres mejora el rendimiento escolar”. Cuando los padres
estan involucrados a los nifios les va mejor en la escuela y van a mejores escuelas™ (McAllister,
1990).

Es interesante reconocer que cuando se vincula la familia a los procesos formativos de los
estudiantes hay mejoras en la calidad educativa y equidad en el sistema, pues teniendo padres
comprometidos coadyuva en el sistema organizacional de las instituciones y asimismo se

evidencia un empoderamiento de la comunidad con la educacion.

En la investigacion realizada por Sandra Bornstein (1980) se demostro que los padres de los
estudiantes adquieren poder que les permite mayor participacion en las actividades escolares, ya
que al ser visibilizados asumen posturas de control sobre la eleccion de centros educativos para
sus hijos, asimismo se destaca que es importante que los padres se involucren en los procesos de

aprendizaje de los nifios.

En Chile en el ambito internacional y nacional se han realizado distintos estudios utilizando el
inventario HOME, instrumento para medir la calidad educativa y el ambiente familiar,
demostrando que este inventario resulta ser una herramienta 0til para medir la calidad del
ambiente. (Bradley et al., 1994; Bustos et al., 2001; Gordillo y Santoyo, 1990; Palacios y Lera,
1992; Tietze et al., 1996). Esta investigacion concluyd que en mas del 90% del tiempo del nifio,
desde que nace hasta los 18 afios, transcurre fuera de la escuela; en un medio influido directa o
indirectamente por la familia, incluso algunos asignan una mayor importancia a la educacion de
la madre, sobre todo para aquellos grupos de nifios mas vulnerables. (Rama, 1991, cit. en
Arancibia et al., 1995).
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Este trabajo surgio como resultado de la preocupacion de rescatar el papel de los padres y /o
cuidadores como primeros formadores en los procesos de estructuracion de la dimension
cognitiva de los hijos. Es de interés general abordar este tema y de esta manera dar una mirada
méas amplia a la situacion que experimentaron los nifios durante este proceso, ante la aparente

preocupacion de sus progenitores en su desarrollo personal y social.

De este modo, la recopilacion de otros estudios realizados sobre el tema tiene como objetivo
ofrecer un acercamiento a los temas que centran la atencion de la presente investigacion y
detectar la existencia de algunas lineas de investigacion comunes.

Teniendo una aproximacion a los antecedentes, en la actualidad Chile lidera un gran
movimiento educativo en aras de volcar en los padres su papel importante como primeros
formadores de los nifios y las nifias en edad escolar. Existe consenso entre los distintos tedricos
que el rol de los padres en los primeros aprendizajes de sus hijos es de vital importancia, y
algunos sostienen que este rol puede aprenderse y por lo tanto perfeccionarse de manera mas

efectiva logrando en los nifios un desarrollo 6ptimo, especialmente en los primeros afios de vida.

Actualmente la reforma educacional de Chile, tanto a nivel de educacién preescolar como
basica se ha destacado en crear y fortalecer los canales ya existentes, para incorporar a las

familias al proceso educativo de sus hijos.

Igualmente, Segin menciona (Marin, 2011): La presencia de los padres es fundamental,
compartir tiempo, experiencias y demostraciones de afecto, pero el término “padre ausente” hace
referencia a la apatia, la indiferencia o asi también el desinterés. El padre ausente gracias a su
egoismo se pierde todo el crecimiento del nifio, esto se debe a su machismo, inseguridades, un

poco de inmadurez o irresponsabilidad.

En la formacion integral de los nifios y las nifias, especialmente en edad preescolar es
fundamental la presencia de los padres de familia, ya que es en el seno familiar donde se

aprenden normas y habitos de comportamiento social (familia, escuela y amigos).

Del mismo modo, un segundo trabajo realizado por Maria Isidora Recart Herrera (2005),
especialista en Psicologia Educacional en su investigacion: Relaciones entre algunas

caracteristicas de la familia del preescolar y su desempefio escolar posterior, afirma: “L0os nifios
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que fracasan en el sistema escolar, son los que provienen de sectores méas desposeidos, se debe a
diferencias en la interaccion familiar y en la calidad de la comunicacion linguistica al interior del
hogar de éstos.” (Recart, 2005)

Por consiguiente, al revisar algunas investigaciones, podemos sostener que existe una
evidencia empirica que sefiala que la calidad del ambiente familiar tiene relacion con el
desarrollo, la salud y el aprendizaje de los nifios durante sus primeros afios de vida, segun aportes
de (Alarcon y Bloom (1998-1964) cit. en Bralic et al., 1978; Bradley y Tedesco,1982, Gottfried y
Gottfried, 1984, Kagan, 1984, Lerner, 1986 cit en Bradley,et al., 1994; Herrera et al., 2001; Lira
et al.,1974; Mathiesen et al., 2001; O‘Brien, 1996; Tietze et al., 1996).

Recientes estudios en realizados en Colombia, en la ciudad de Sincelejo, (Universidad de
Cordoba) en el afio 2008 en una investigacion denominada “Influencia de la familia en el
proceso educativo de los menores del barrio costa azul de Sincelejo (Colombia)” (Burrows y
Olivares, 2006) se indag6 sobre las estrategias de acompafiamiento escolar, hallando que éstas
estan directamente relacionadas con las expectativas y metas educativas que tienen los padres,
influenciadas por la cotidianidad de la vida familiar. Estas estrategias estarian orientadas a
diversos aspectos en el proceso de aprendizaje, como la motivacién, organizacion del tiempo, la

supervision académica, la interaccion de padres e hijos, los habitos de estudio, entre otros.

Para Burrows y Olivares (2006), los prototipos de estrategias de acompafiamiento escolar en
las familias pueden ser de tipo instruccional (el padre explica y promueve el aprendizaje); ludico
(se utiliza el juego para facilitar el aprendizaje); practico (lograr el éxito en el aprendizaje de la
forma maés rapida) y controlador (hacer cumplir Ordenes estrictas en las actividades de

aprendizaje).

Por lo tanto, estos estudios demuestran que la familia y/o cuidadores juegan un papel
importante en la formacion de habitos de estudio y por ende en el desempefio académico de los
nifios y nifias. Esta investigacion propone indagar sobre la incidencia que tiene la escuela de

familias en la estructuracion de la dimension cognitiva en los estudiantes de transicion.

Al respecto, diversas investigaciones sociales en el pais y en el Distrito Capital, asi como
experiencias recientes de las propias organizaciones sociales en las localidades, tanto comunales,

civico-sociales, de asociaciones y consejos de padres y madres de familia, de profesionales,
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indicaron los cambios y transformaciones operados en la estructura familiar, cambios en las
relaciones entre los sexos y las parejas; en los nuevos roles de la labor de padres y madres; del
ejercicio de la autoridad en la familia, asi como de la experiencia de la vivencia de la democracia
en las familias frente a las realidades pluralistas de sus integrantes respecto de la realidad de su
entorno y de la sociedad, elementos todos éstos que reclaman tramitarse 0 procesarse como

objeto de formacion de las familias actuales en el Distrito Capital, especialmente.

De esa manera, estas nuevas realidades de la familia colombiana, expresadas desde las mesas
locales y distritales de padres y madres respecto de la tarea educadora con los hijos, fundaron la
necesidad y legitimidad de la iniciativa del proyecto de escuela de formacién de y para padres y
madres de familia, surgidas inicialmente desde las instituciones educativas distritales, pero que
se extienden y vinculan con las iniciativas de participacion ciudadana de las demas

organizaciones sociales distritales.

Por otro lado, es evidente que se carecia de una escuela de familias en las instituciones y en la
localidad, que brindara las herramientas necesarias para contribuir en el proceso formativo de los
hijos, y guiara el acompafiamiento en dichos procesos en cumplimiento de la responsabilidad
como primeros educadores, para mejorar la orientacion personal y el desarrollo de los valores

ciudadanos.

Asimismo, para la presente vigencia, bajo el sistema de participacion Distrital se decret6 la
conformacién de las mesas locales de participacion de todos los estamentos de la comunidad
educativa, entre ellas la de padres, madres de familia y /o cuidadores estableciendo como
tematica de intervencion: la calidad de la educacion.

A partir de lo anterior, su desarrollo se llevo a cabo en la localidad octava y se efectuaria en
dos escenarios: encuentros mensuales con la mesa local de politica educativa y un encuentro por

UPZ con todos los consejos de padres de los colegios oficiales.

Ese espiritu amplio del concepto educativo pudo comenzar a evidenciarse en la pasada Feria
Pedagogica Distrital realizada en el 2009 e hizo posible que importantes experiencias
académicas, culturales, recreativas y deportivas fueran expuestas a la observacion y al juicio no

s6lo de la comunidad educativa sino al conjunto de la sociedad distrital.
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En esa feria participaron los padres y madres de familia con su mirada especifica sobre la
experiencia educativa reciente y, en particular, sobre el debate en torno a las condiciones del
acceso a una educacion de calidad para todos los habitantes del Distrito Capital de la Republica
de Colombia.

A groso modo, en desarrollo de esos lineamientos se formulo y se presentd a las instituciones
publicas distritales el Proyecto de Escuela de Formacion Permanente de Padres y Madres,
propuesto directamente por la Mesa Distrital de Padres y Madres de Familia en Bogota, proyecto
que inicialmente se realiz6 como experiencia piloto en la Localidad de Kennedy, gracias al
apoyo brindado por su alcalde el Dr. Jesis Mateus, a la Mesa Local de Padres y Madres de

Familia.

Para concluir, estos estudios aclararon el panorama en cuanto a la importancia que tiene la
familia y su incidencia en los procesos académicos de los nifios y nifias en edad preescolar,
realizando una breve indagacion en la poblacion, objeto de estudio de esta investigacion, en
donde se pudo detectar la carencia de la presencia y acompafiamiento de la familia en los nifios

de la institucién.

Entonces, esta investigacion fue pertinente ya que abord6 la problematica que se evidencia
en las instituciones educativas referente a la estructuracion de la dimensién cognoscitiva en los
nifios de edad preescolar, debido a la falta de corresponsabilidad de la familia y /o cuidadores en
los procesos académicos de los nifios y nifias en edad preescolar, destacando sobremanera, la

importancia de la familia y su acompafiamiento efectivo en dichos procesos.

Sobre este particular, se considerd de interés conocer la estrategia a implementar en las
instituciones educativas Republica de Guatemala y Rural Olarte Escuela de familias como
posibilidad de estudio y posible resolucion del problema planteado.

En Bogot4, la Universidad Nacional, Zapata Barbara (2009) investig6 acerca de la realidad en
que viven las familias, encontrando que se ha incrementado la disolucion de los vinculos
conyugales tanto de hecho como de derecho y por ende se han proliferado las familias
recompuestas, la delegacion del cuidado y crianza de los nifios y nifias a figuras diferentes a los
padres ya sea a familiares u otros cuidadores, esto sumado a los conflictos en el interior de los

hogares afectando las responsabilidades frente a la educacion.
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A partir de ello surgio la necesidad de buscar alternativas para acompafiar los procesos de
formacion junto con la escuela, apuntandole a una educacion integral que aportara al avance en
los procesos de estructuracion de las diversas habilidades en los nifios, especialmente la
dimensién cognitiva, entendida como el conjunto de potencialidades del ser humano que le
permitan entender, aprender, construir y hacer uso sobre las comprensiones que se hacen sobre la
realidad de objetos y social la cual ha generado en el hombre una interaccion consigo mismo y

con el entorno logrando asi la posibilidad de transformaciones.

Asimismo, se buscé proporcionar a las familias del colegio Republica de Guatemala y Rural
Olarte, herramientas que permearan en la educacién de los nifios y nifias fortaleciendo la
formacion integral, la cual se puede definir como el proceso continuo, permanente y participativo
que busca desarrollar arménica y coherentemente todas y cada una de las dimensiones del ser
humano (ética, espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa, estética, corporal, y socio-politica), a

fin de lograr su realizacion plena en la sociedad.

Es decir, ver el ser humano como uno y a la vez pluridimensional, bien diverso como el
cuerpo humano y a la vez plenamente integrado y articulado en una unidad, esperando que esta
formacion redunde en los procesos cognitivos de los menores. Es entonces cuando se planted la
implementacién de las escuelas de familias como una estrategia para estructurar la dimensién

cognitiva en los nifos.

Se encuentra por lo tanto en la escuela de familias una alternativa pedagogica que facilita
acciones en el acompafiamiento de los procesos de estructuracion de las dimensiones, asi mismo
se ve la necesidad de crear estrategias en donde se involucren los padres de familia en la

formacion de los hijos, fortaleciendo la comunicacion y la autoestima.

En Colombia, especificamente en Bogota, la Secretaria de Educacion del Distrito, realiz6 en
2010 un estudio sobre los factores que influyen en el rendimiento escolar (desarrollo de
habilidades cognitivas), concluyendo que los aspectos que tienen mayor incidencia en estos
procesos son los individuales como desmotivacion escolar; familiares ya que no hay vinculos
afectivos de los padres o cuidadores, e institucionales, estudio que fue realizado con estudiantes
de grado 11 de diversos colegios oficiales y privados. (Secretaria de Educacién de Bogota, 2010)

Los resultados demostraron que son importantes factores como mantener los vinculos familiares
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para que redunden en los procesos formativos de los nifios, un acompafiamiento efectivo de
padres y madres hacia los hijos en donde permee la comunicacion favoreciendo aspectos
emocionales y la implementacion de escuela de familias; podria ser una posible solucion a estas
dificultades de tipo estructurales que no s6lo afectan a las familias y/o cuidadores sino también a

las instituciones educativas.

De igual manera en la Universidad Libre de Colombia Sede Bogota Facultad de Educacion se
realizan investigaciones sobre escuelas de familias, siendo pioneras en la fundamentacion tedrica
y préctica acerca de la importancia de vincular a la familia y/o cuidadores en los procesos

formativos de los nifios:

Un espacio escolar de relaciones inter e intrapersonales de encuentro (...) entre los
encargados de acompafiar al nifio. Estas relaciones deben enmarcarse por la mirada
pedagogica del maestro, (...) cuyo objetivo es el de pedagogizar entre el nifio y los adultos
encargados de su orientacion los procesos comunicativos, psicoafectivos, pautas de crianza
entre otros. Se tiene como referente los adultos que reciben al nifio después de la jornada
escolar, para el caso del aula es el maestro director de curso quién sirve de orientador

pedagogico en las relaciones de la familia y sus hijos nuestros estudiantes. (Castro, 2013)

La investigacion se desarrollé en un entorno urbano y rural ya que pretendié dar cuenta de la
importancia de procesos educativos en cooperacion escuela-familia y sociedad. Los colegios:
Técnico Republica de Guatemala y Rural Olarte son Instituciones Educativas Distritales
ubicadas en la ciudad de Bogota, en la localidad décima de Engativa y quinta de Usme
respectivamente, y correspondientes a estrato 1, 2, 3 y 4 cuentan con poblaciones en los niveles
de Educacion preescolar, basica y media.

La investigacion se realizd con los padres de los estudiantes de transicion cuyas edades
estaban comprendidas entre 5 y 6 afios, pertenecientes a estas dos instituciones educativas
distritales, que después de realizar un diagndstico inicial se concluye que en un 60% estan
compuestas por familias nucleares, un 20% familias extensas y el 20% restantes por familia
monoparentales, datos arrojados por un diagnostico y caracterizacion que se realizé inicialmente

en estos grados, con ellas se disefid e implementd la escuela de familias como parte de una
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herramienta que busco favorecer los procesos académicos de este grado de educacién basica de

las dos instituciones educativas mencionadas.

Teniendo en cuenta lo anterior, el objeto de estudio fueron los nifios de grado transicién de
los colegios Republica de Guatemala y Rural Olarte; quienes fueron los actores de esta
investigacion ya que se evidencio dificultad en la estructuracion de la dimension cognitiva y para
ampliar esta idea se hizo necesario tener presente las etapas del desarrollo quienes nos

demuestran los alcances en los procesos formativos segun la edad.

Es por esto que es importante, citar lo propuesto por Jean Piaget (1990), quien afirma que los
nifios y nifias respecto a su edad cronoldgica se encuentran en la etapa pre-operacional. Piaget
afirma que la capacidad de pensar en objetos, hechos o personas ausentes marca el comienzo de
la etapa pre-operacional. Entre los 2 y los 7 afios, el nifio demuestra una mayor habilidad para
emplear simbolos -gestos, palabras, nimeros e imagenes- con los cuales representar las cosas
reales del entorno, en esta etapa el nifio puede pensar y comportarse en formas que antes no eran

posibles, puede servirse de palabras, preparar juegos, ideas, dibujos.

El pensamiento pre-operacional tiene varias limitaciones a pesar de la capacidad de
representar con simbolos las cosas y los acontecimientos. Piaget designd este periodo con el
nombre de etapa pre-operacional, porque los preescolares carecen de la capacidad de efectuar

alguna de las operaciones que observo en nifios de mayor edad.

Por consiguiente, para que haya una aproximacion a este desarrollo se considerd que la
familia juega un papel fundamental frente al acompafiamiento efectivo, en el desarrollo
académico y formativo de los nifios y las nifias; sobre todo en aquellos estudiantes que presentan
poca motivacion frente a los procesos cognitivos; es por esto que cuando existe una notable

ausencia de la familia se evidencian problematicas de tipo académico y comportamental.

1.2. Marco tedrico conceptual

La Psicologia educativa. El termino psicologia proviene de las palabras griegas PSYCHE
que significa alma y LOGOS que significa estudio, lo que nos dice que en un principio se dirigio

al estudio del alma que posteriormente se denomind la mente, mas adelante a través de su
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evolucion como ciencia empieza a utilizar herramientas tales como la observacion, la

descripcion, y la investigacion experimental para reunir y organizar la informacion.

Entonces, el comportamiento de un individuo es observado en sus acciones fisicas o verbales
y también en procesos mentales que no se observan directamente tales como la memoria la

percepcion, la atencion y de estos sacar conclusiones sobre la vida misma del individuo.

Ahora bien, la ciencia tiene como objeto el analisis del comportamiento en muchas de sus
ramas una de ellas es la Psicologia Educativa que es el campo de accion en el cual se encuentran
efectos en la educacion de los nifios y que es una de las ramas en las que se lleva a cabo la
titulacion de este estudio.

Se debe agregar que, contemporaneamente se conceptualiza a la Psicologia como una parte de

las Ciencias Humanas o Sociales que estudia:
* El comportamiento de los organismos individuales en interaccién con su ambiente.
* Los procesos mentales de los individuos.
* Los procesos de comunicacion desde lo individual a lo micro social.

Para continuar, la psicologia es el estudio cientifico de la conducta y la experiencia de como
los seres humanos y los animales sienten, piensan, aprenden, y conocen para adaptarse al medio

que les rodea. (Morris y Maisto, 2005)

Por consiguiente, la sicologia educativa se centra basicamente en el estudio y anélisis de los
procesos de ensefianza y el comportamiento de los estudiantes, encontrando puentes y maneras
para que el estudiante solucione situaciones y que se afecten en menor medida sus procesos de
aprendizaje, vale la pena resaltar que este es un aspecto bien importante como apoyo al docente
de aula y que se deben fomentar los equipos interdisciplinarios que hagan més llevadera tanto la
tarea del maestro como el desempefio del estudiante dentro de las clases y durante su vida

escolar.

Entonces, “la psicologia entendida como ciencia basica o experimental, enmarcada en la
tradicion positivista, y que utiliza un meétodo cientifico de tipo cuantitativo, a través del

contraste de hipdtesis con variables cuantificables en contextos experimentales, y apelando
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ademas a otras areas de estudio cientifico para ejemplificar mejor sus conceptos.” (Morris et al.
2005)

Es decir que en los contextos escolares se convierte la Psicologia Educativa en una

herramienta que mejora los procesos dentro y fuera de la institucion educativa.

La orientacion educativa. Considerando que la Orientacion Educativa vista desde un aspecto
técnico, es la directriz que se le da al estudiante para que establezca una meta, a corto, mediano o
largo plazo dentro de su rol para que asi mismo le ayude a construir sus saberes de forma auto
regulada y que ademas es acumulativo permitiendo el trabajo cooperativo en la medida en que
interactla para valorar y consolidar unos resultados en la toma de una decision ya sea en el

aspecto personal o laboral.

Por consiguiente, al irse transformando la orientacion hoy en dia se preocupa mas por la salud
mental del individuo ayudandole a controlar situaciones de su vida personal que afecten su

desenvolvimiento en el plano educativo y algunas veces en el laboral.

Entonces, el objetivo primordial de la orientacion debe ser, el de facilitar las elecciones
prudentes de las que depende el perfeccionamiento de la relaciones personales, pero que en el
ambito educativo se enfatizara en la prevencion de situaciones problematicas y el asesoramiento

para lograr mayor eficacia en su tarea de estudiante y perfil profesional que se elija.

De ahi que, Boza y otros, (2001) consideran que la Orientacion Psicopedagdgica se concibe
como “un proceso de ayuda, continuo y sistematico dirigido a todas las personas, en todos sus
aspectos, poniendo un énfasis especial en la prevencion y el desarrollo (personal, social y de la
carrera), que se realiza a lo largo de toda la vida, con la implicacion de los diferentes agentes
educativos (tutores, orientadores, profesores) y sociales (familia, profesionales y para

profesionales)”. (Parras, Madrigal, Redondo, Vale y Navarro, 2008)

Es por ello que, siendo este un equipo de apoyo en las instituciones educativas se constituye
en una herramienta para colaborar en las situaciones que se presentan a diario con los estudiantes
haciendo prevencion de aspectos de su entorno familiar, social y escolar afectando el desempefio
cognitivo; por esta razon es prioritario que profesionales especializados hagan parte de este

equipo.
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La importancia de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios. La familia y la
escuela deben actuar mancomunadamente para favorecer el desarrollo de los infantes y la
adquisicion de saberes que utilizardn como estructura cognitiva en el desarrollo de habilidades y
capacidades que pondran a su servicio y al de los demés durante su vida.

Cabe destacar, que las trasformaciones que suceden en la sociedad actual hace que se
presenten situaciones de cambio de roles influyen en el proyecto de vida de cada individuo, sus
funciones, responsabilidades y la interaccion entre las mismas para formar un ser competente y

eficaz en la comunidad global en la que se desarrolla.

Por lo tanto, lograr la integracion de los padres y /o cuidadores en las actividades escolares de
los estudiantes en este tiempo y en la sociedad en la que nos desarrollamos, es un reto ya que
debido a situaciones de cada familia se delega el acompafiamiento a terceras personas que si bien

son un apoyo no se responsabilizan del todo en dichos compromisos.

Es significativo que la funcion primordial de la familia consiste en asegurar el desarrollo y
supervivencia de sus miembros, también constituye un vinculo con la sociedad en el aspeco
cultural, permeando la consecucion de normas y valores que conllevan a una armonia
permitiendo asi a los hijos desarrollarse como seres sociales comprometidos con la sana

convivencia y desarrollo intelectual.

Escuela de familia: Conceptos béasicos. Conforme a la escuela de familia, razon de ser de
esta investigacion, se pretendid centrar el concepto y la realidad de algo que para muchos es
poco conocido; a continuacion presentamos unas ideas expresadas por personas expertas que se

consideran acertadas y que enfocan el tema con exactitud.

Habria que decir también, que el historiador francés Philippe Aries, fue destacado por darle
una mirada a la infancia en el antiguo régimen, en donde los nifios no eran visibilizados, sus
padres y familiares los trataban como adultos en miniatura, siendo asi como a partir esta
problematica con la nifiez se hizo necesario generar cambios de paradigmas beneficiando a la

infancia.

Asimismo, principios del Siglo XX, la sociedad preocupada por las condiciones de la

infancia, asume la educacién como un aspecto formativo sumamente importante para los nifios,
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orientandola a la articulacion permanente entre la escuela y la familia; en consecuencia, surgen
las escuelas de padres en Estados Unidos y Francia simultdneamente como respuesta a estas

necesidades.

Entonces, las escuelas de padres se entienden como espacios de informacion, formacion y
reflexion dirigida a padres, madres y/o cuidadores sobre aspectos relacionados con las funciones
parentales, se presentan como recursos de apoyo a las familias para que puedan desarrollar
adecuadamente sus funciones educativas y socializadoras, superando situaciones de necesidad y
riesgo social; es uno de los programas de caracter preventivo que contribuyen a modificaciones

de conductas y a la adquisicion de pautas saludables de dinamica familiar.

Asimismo, es importante reconocer que las dindmicas de las escuelas de familias, contribuyen
al bienestar de toda la comunidad educativa ya que las tematicas desarrolladas fortalecen los

procesos educativos y enriquecen los lasos entre toda la comunidad educativa.

Segln, M. San Fabian, (como se citdé en Garreta J, 2008:13) permite aproximar la cultura
escolar y la familiar, mejorando la colaboracién entre progenitores y docentes y ademas

legitimarlos en su profesion.

Por otro lado, para A. Mayordomo (como se citdé en Garreta J, 2008:13) existen diferentes
razones para participar en la ensefianza: necesidad de extender, definir y profundizar en la
democratizacion de la vida colectiva; necesidad de contribuir al aprendizaje participativo y la
adquisicion de un sentido de comunidad; necesidad de potenciar la identificacion y el
compromiso en los objetivos educativos; necesidad de contribuir a mejorar la creatividad y el
espiritu critico de las personas; necesidad de controlar el uso de los recursos educativos,

especialmente los financiados con fondos publicos, entre otros.

Entonces, se puede decir que la relacion entre la familia y la comunidad institucional, es clave
para fortalecer los procesos educativos, reconociendo que todo sujeto tiene una cultura y unas

costumbres propias, que hacen gue las dinamicas sean particulares en cada uno.

Cabe destacar, que la educacién empieza en la familia y se prolonga en la escuela, que una
buena educacion requiere del conocimiento y del contexto en el que habitan los estudiantes, asi

como la importancia de éste en la vida escolar.
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Basandose en, Mérida Serrano (2002) en su trabajo de tipo descriptivo: Un espacio de
encuentro entre la escuela y las familias, la escuela de madres y padres, destaca el
distanciamiento que existe entre la familia y la escuela, a pesar de que son dos escenarios
educativos diferentes, pero que a su vez deben trabajar mancomunadamente por el bienestar de
los nifios; ya que estos espacios formativos les pueden permitir a los nifios asumir roles,
establecer interacciones complejas con el ambiente y adquirir herramientas que son valiosas en el

desarrollo humano.

Por ello, es importante fomentar la integracién familia-escuela, porque ambas
comparten funciones de educar y transformar. La participacion de las familias en los centros
educativos es deficiente ya que ésta responsabilidad es competencia s6lo de la escuela; dejando
asi a un lado los compromisos de la familia; también es importante implementar algunas
estrategias para mejorar las relaciones de comunicacion, participacion de las familias mediante la
estructura organizacional de una escuela de madres y padres, entendida ésta como un lugar de

encuentro para ayudar a las familias en la compleja labor de educar a sus hijos.

Con relacion a ello, Duarte plantea que la escuela de padres "actia como un plan de
orientacion social en busqueda de formar a los padres y madres en la ardua tarea de educar a los
hijos" (Duarte, 2002) permitiéndoles convivir satisfactoriamente en comunidad.

Asimismo, el documento elaborado por el Ministerio de Educacion Nacional (2007), cartilla
para padres, en donde afirma que las instituciones educativas se deben convertir en el espacio
natural donde los padres o personas responsables de los nifios y jovenes, ademas de confiar la
educacidon y formacién integral de éstos, encuentren la oportunidad de reflexionar sobre la forma
como se desempefian como padres, siendo asi una oportunidad para interactuar y compartir

experiencias formativas en pro de los nifios.

Otra categoria, que se resaltd en esta investigacion fue como estan conformadas las familias
de estos nifios, qué tipos de familias encontramos en la sociedad actual y qué condiciones

emocionales se les proporcionan para que asimismo tengan éxito en sus procesos formativos.

Cabe sefalar, que la familia es el primer espacio de convivencia y es por excelencia el inicio
del proceso educativo ejerciendo valores como responsabilidad, tolerancia, libertad de

pensamiento como integrantes activos de una sociedad que busca mejorar los estandares de vida
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en la multiculturalidad en la que hoy en dia se desarrollan las mismas. Y en este nucleo social se
forman personas autonomas, responsables y con capacidad de tomar buenas decisiones, pues la
educacion es una corresponsabilidad de la familia, la escuela, la comunidad, el estado y la social
global pero donde se establecen los cimientos para ser un ser humano Util y eficaz es el ambito

familiar.

La familia en la escuela. Se puede decir, que la socializacion entre los miembros de una
comunidad en este caso la familia, es un proceso que dura toda la vida, en la cual las personas
aprenden a convertirse en miembros de un grupo social, adquiriendo creencias, actitudes,
costumbres roles y valores de una cultura, a su vez comportamientos y conocimientos; aceptando
y cumpliendo normas sociales que lo identifican como integrante de ese grupo familiar. En este
grupo social se suscribe la presencia de la escuela y maestros como cooperadores en esta tarea de

formar a los nifios para la vida.

Otro factor relevante hace referencia en donde los estudiantes han evidenciado que los padres
y maestros como puntos de referencia en el concepto de familia influyen positiva o

negativamente en el logro del nifio.

De igual manera la investigacion realizada por Georgiou (1999), analizé la fundamentacién
tedrica sobre la atribucion, desde una perspectiva de la participacion del padre como
pronosticador de desempefio en los procesos educativos del nifio y la influencia del mismo en

los desempefios de logro en la escuela.

Por consiguiente, una influencia directa de los procesos culturales familiares en el
rendimiento escolar, se produce a través del lenguaje, constituyendo el puente de comunicacion
mas usual en el hogar. Sin embargo, no es el Unico instrumento de comunicacion; también
fortalece un lenguaje mas elaborado favoreciendo los procesos de pensamiento ya que estan

influenciados por el contexto cultural (Bravo, 1993).

Cabe sefalar que este desarrollo del lenguaje, que inicia desde el vinculo familiar se puede
evidenciar en la escuela, qué tan significativos son los progresos formativos en los estudiantes ya
que éstos son el resultado de una familia bien constituida que siempre tiene como objetivo

principal el bienestar de los hijos.
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De manera que, la necesidad de asumir el cuidado de los hijos por un progenitor son
impostergables por las caracteristicas de la relacién, la construccién de proyecto de vida, ademas,
los lazos de consanguinidad ya que son los que definen las responsabilidades en el contexto

familiar.

Dimensién cognitiva en nifios preescolares. Para continuar, la dimension cognitiva parte
con la definicién del término cognoscitivo que proviene del latin “cognoscere”, que significa

conocer.

Es asi como el funcionamiento cognoscitivo se puede considerar como un acto o proceso de
conocer, igualmente como el conjunto de transformaciones que se dan en el transcurso de la vida
por el cual, se aumentan los conocimientos y habilidades para percibir, pensar y comprender y

que se vuelven imprescindibles a la hora de la resolucién de problemas de la vida cotidiana.

Entonces, el desarrollo cognitivo permite comprender los procesos y elementos que
intervienen en la estructuracion del pensamiento y las formas a través de las cuales construyen
conocimiento los seres humanos, para Brunner (1979) este desarrollo esta relacionado con la
capacidad de percibir la realidad, actuar sobre ésta, representarla, asi como con la capacidad de
resolver problemas, de crear y recrear formas de ser, hacer y estar en el mundo, lo cual se
encuentra estrechamente relacionado con las condiciones ofrecidas por el ambiente, las

experiencias vividas, las relaciones interpersonales, entre otros aspectos. (Zabalza, 2008)

Por lo anterior se busca presentar someramente tres aspectos claves que se aproximan al
conocimiento del desarrollo cognitivo de los nifios y las nifias. Vygotsky, Brunner, Paniagua y
Palacios (2005) coinciden al afirmar que al nacer los seres humanos cuentan con procesos
mentales béasicos a traves de los cuales conocen el mundo que les rodea, estos son la percepcion,

la atencion, los esquemas mentales y la memoria.(Paniagua y Palacios, 2005)

A partir de la interaccién con el mundo social y cultural estas funciones mentales basicas se
van complejizando, asi el desarrollo cognitivo es una experiencia social que supone la
interaccion entre nifios, nifias y adultos. (Hohmann, Weikart y Epstein, 2010: 16) indican que
estas experiencias sociales tienen lugar en el contexto de las actividades de la vida real, las
cuales son el resultado de la planeacion y la iniciativa de los nifios y nifias, o de los adultos, lo

que les brinda, una amplia gama de oportunidades para elaborar ideas sobre el mundo.
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De esta manera, el desarrollo cognitivo depende de la interaccion, del encuentro del nifio con
el adulto, objetos, sucesos, actividades e ideas. Es inminentemente un proceso social en el que se
descubre cdmo funciona el mundo, los objetos, las relaciones sociales y hasta el propio cuerpo y
donde de manera continua los conocimientos existentes sirven de plataforma para explorar

nuevas Ccosas.

Asimismo, el Ministerio de Educacion Nacional ha definido este proceso como “experiencias
reorganizadoras” (MEN, 2010), las cuales constituyen una sintesis del conocimiento previo que
sirve de base para desarrollos posteriores mejor elaborados que transforman la manera como los
nifios comprenden su mundo Yy su realidad. Al relacionar el concepto anterior con el proceso de
construccién de conocimiento Piagetiano, de asimilacion y acomodacion, se puede afirmar que
son necesarias, muchas estas experiencias, para que ocurran plenamente los cambios en la

manera de pensar y concebir la realidad.

De esta manera, los nifios y las nifias al ir interactuando con su mundo, van representandolo
en su pensamiento y planteando hipotesis de como éste funciona, por qué las cosas son como son

y otros cuestionamientos que lo llevan a explorar, descubrir y comprender su realidad.

Estructura de la dimension cognitiva en el nifio de transicion. Para profundizar en este
aspecto, la cognicion presenta un conjunto de transformaciones que se dan en el transcurso de la
vida, por el cual aumentan los conocimientos y habilidades para percibir, pensar y comprender y

que se vuelven imprescindibles a la hora de la resolucién de problemas de la vida cotidiana.

Es asi como, la representacion de la realidad que hace la persona a partir de sus estructuras
teodricas, conceptuales y préacticas son el resultado de la interaccion de ella con su mundo
permitiéndole de esta manera interpretar los datos que le vienen de fuera adecuandolos asi, a sus

propias estructuras cognitivas.

Entonces, el desarrollo cognoscitivo pasa por una serie de etapas en el proceso de vida del ser
humano como lo son: Desarrollo cognoscitivo en la infancia, afios preescolares, nifiez
intermedia, adolescencia, edad adulta temprana, adultez intermedia y edad adulta pasando cada
etapa por diferentes cambios los cuales deben atenderse de forma individual para ser analizados
(Feldman, 2007).
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A propdsito, el desarrollo cognitivo es discontinuo, dialéctico y complejo, no marcha en una
linea ascendente ya que implica desvios, crisis, tensiones, y retrocesos, un ser humano complejo,
diverso y sujeto a multiples determinaciones, modifica su tendencia de desarrollo, se desvia entra
en crisis, e involucra en su proceso saltos, disincronias, reestructuraciones e incluso retrocesos,
formando parte de la cultura y el desarrollo humano, no solo porgue nuestras representaciones,
sentimientos, o acciones e interrelaciones estan profundamente determinadas por el contexto
historico, cultural, en el que vivimos, sino también porque las construimos en nuestra interaccion
social (Nelly y Clermant, 1984) hasta tal grado que es posible pensar mejor en conjunto y en
asociaciones con otros en lo que ha dado por Ilamarse las cogniciones distribuidas (Coll y
Salomon,1999), (Marti, 2005) y (De zubiria, 2008).

Para poder comprender, cdmo funciona el desarrollo de la dimension cognitiva en el nifio en
edad preescolar, es necesario remitirse al reconocimiento de la capacidad humana que poseen los
nifios para relacionarse, actuar y transformar la realidad. Es necesario centrarse en lo que él sabe
y hace en cada momento, su relacion y accion con los objetos del mundo y la mediacion que
ejercen las personas de su contexto familiar, escolar y social; en donde se pone en juego el punto
de vista propio y el de los otros, se llegan a acuerdos, se adecuan lenguajes y se posibilita la

adquisicion de nuevos conocimientos y se refuerzan otras habilidades.

Ahora bien, la familia juega un papel importante en el nifio preescolar ya que las experiencias
que le facilita su contexto, desarrollan en él su capacidad simbolica, en tanto que adquiere la
capacidad de representar los objetos del mundo real que luego son transformados en acciones
realizadas en el plano interior de las representaciones y en la actividad mental. El proceso
anterior se manifiesta en la capacidad del nifio de realizar acciones en ausencia de un modelo, asi
como gestos 0 movimientos que observdé en otros, y pasa a jugar con imagenes o

representaciones que tiene de esos modelos.

Entonces, la utilizacion constructiva del lenguaje se convierte en instrumento de formacion de
representaciones y relaciones y por tanto, de pensamiento, ya que los simbolos son los vinculos
principales de la intersubjetividad y relacion social; son en esencia sistemas de relacion a través

de los cuales se comparten mundos mentales.
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Desde el punto de vista evolutivo hay que comprender que sin los simbolos se hace mas
dificil el compartir intersubjetivamente el mundo mental con otros, pero de igual manera sin ese
compartir con otros seria imposible el desarrollo de la capacidad simbdlica en el nifio, siendo asi,
que la dimension cognitiva comprende la capacidad que tienen los seres humanos para
relacionarse, actuar, analizar, crear y transformar la realidad, permitiendo la construccion del
conocimiento y la produccion de nuevo saber, basados en las experiencias y vivencias, en los

preconceptos, en los intereses y necesidades y en la vision del mundo interior y exterior.

Por otro lado, como parte de las funciones de informacién y elaboracion se sefiala que el area
cognoscitiva se encuentra dividida en tres categorias: senso-percepciones, funciones mentales y

por ultimo las nociones.

Ademas, esta dimension tiene como objetivo general mejorar la forma de relacionarse el
nifio entre pares, padres y adultos, con el fin de contribuir a su desarrollo integral. A su vez,

esta dimension tiene tres propdsitos fundamentales, los cuales son:

e Labusqueda de la independencia del nifio.
e Labusqueda de la consistencia del nifio.

e El desarrollo autobnomo de valores.

Como es sabido, algunos avances en la psicologia cognitiva han propuesto nuevas teorias
para lograr el desarrollo del nifio, y la posibilidad de facilitarlo en las relaciones que establece en
la familia y en la escuela, fundamentales para consolidar los procesos cognitivos basicos:

percepcion, atencion y memoria.

Es asi como el periodo de tres a cinco afios de edad, el nifio se encuentra en una transicion
entre lo figurativo-concreto y la utilizacién de diferentes sistemas simbolicos, el lenguaje se
convierte en una herramienta esencial en la construccion de las representaciones, la imagen esta
ligada a su nominacién, permitiendo que por medio de la comunicacion se expresen las

relaciones que establece en su mundo interior.

Por consiguiente, la dimension cognitiva esta relacionada directamente con el pensamiento
I6gico-matematico, las acciones que desarrolla la persona sobre el mundo y que le permiten
integrarse a éste y con la estructura mental que le permite conocer, conocerse y transformar la

realidad.
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Por lo tanto, se hace necesario mencionar como se estructura la dimensidén cognitiva,
retomando las propuestas tedricas de varios autores como puntos de referencia frente a lo que

sucede en estos procesos.
Desarrollo cognitivo segun Piaget

Desarrollo cognitivo. Probablemente, la teoria mas citada y conocida sobre desarrollo
cognitivo en nifios es la de Jean Piaget la cual sostiene que los nifios pasan a través de etapas
especificas conforme su intelecto y capacidad para percibir las relaciones maduran. A
continuacion se muestran las etapas del desarrollo cognitivo propuestas por Piaget: (Papalia,
1997)

Etapa sensoriomotora. Cabe sefialar que esta etapa tiene lugar entre el nacimiento y los dos
afios de edad, conforme los nifios comienzan a entender la informacién que perciben sus sentidos
y su capacidad de interactuar con el mundo, los nifios aprenden a manipular objetos, aunque no

pueden entender la permanencia de éstos si no estan dentro del alcance de sus sentidos.

Es decir, una vez que un objeto desaparece de la vista del nifio o nifia, no puede entender que
todavia existe ese objeto (o persona), razén por la cual les resulta tan atrayente y sorprendente el
juego al que muchos adultos juegan con sus hijos, consistente en esconder su cara tras un objeto,

como un cojin, y luego volver a “aparecer”.

Ademas, a que aprendan sobre la permanencia del objeto, que es uno de los mayores logros
de esta etapa: la capacidad de entender que estos objetos contindan existiendo aunque no pueda
verlos, incluyendo la capacidad para entender que cuando la madre sale de la habitacién,
regresara, lo cual aumenta su sensacion de seguridad, esto sucede hacia el final de esta etapa y

representa la habilidad para mantener una imagen mental del objeto (o persona) sin percibirlo.

Etapa pre-operacional. Prosiguiendo con el tema, comienza cuando se ha comprendido la
permanencia de objeto, y se extiende desde los dos hasta los siete afios, los nifios aprenden como
interactuar con su ambiente de una manera mas compleja mediante el uso de palabras y de
iméagenes mentales. Por lo anterior, esta etapa estd marcada por el egocentrismo, o la creencia de
que todas las personas ven el mundo de la misma manera que él o ella, el nifio cree que los

objetos inanimados tienen las mismas percepciones que ellos, y pueden ver, sentir, escuchar, etc.
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Cabe destacar, un segundo factor importante en esta etapa es la conservacion, que es la
capacidad para entender que la cantidad no cambia cuando la forma si varia, si el agua contenida
en un vaso corto y ancho se vierte en un vaso alto y fino, los nifios en esta etapa creeran que el
vaso mas alto contiene més agua debido solamente a su altura, esto se debe a la incapacidad de
los nifios de entender la reversibilidad y debido a que se centran en sélo un aspecto del estimulo,

por ejemplo la altura, sin tener en cuenta otros aspectos como la anchura.

Teniendo en cuenta que todo aprendizaje cobra sentido en la medida que éste tenga
significado para el nifio, se estudia a continuacion la postura de Vygotsky frente al desarrollo

cognoscitivo, para poder establecer una contrastacion de estos conceptos.

Funciones mentales segiin Vygotsky.* Es significativo mencionar que, para Vygotsky
existen dos tipos de funciones mentales: las inferiores y las superiores; siendo las funciones
mentales inferiores aquellas con las que nacemos, son las funciones naturales y estan
determinadas genéticamente. Las funciones mentales superiores se desarrollan y aparecen en dos
momentos: En un primer momento, las habilidades psicoldgicas o funciones mentales superiores

se manifiestan en el &mbito social y, en un segundo momento, en el &mbito individual.

Entonces, las herramientas psicoldgicas son el puente entre las funciones mentales inferiores y
las funciones mentales superiores y, dentro de estas, la relacién entre las habilidades inter
psicoldgicas (sociales) y las intra psicoldgicas (personales), siendo asi la herramienta psicoldgica

mas importante es el lenguaje.

Se encuentran en los dos autores anteriormente descritos, unos encuentros epistemolégicos
frente a sus posturas sobre el proceso de aprendizaje y la importancia que tiene la participacién
de otros en este proceso. También es primordial tener en cuenta los pre saberes que ya maneja y
que han sido adquiridos gracias a su interaccion con los demas, especialmente su familia y que
puede poner a prueba mientras construye el nuevo aprendizaje. Este precepto se puede encontrar
visibilizado en lo que Ausubel ha Illamado aprendizaje significativo y que continuacion se

denotara brevemente.

* Lev Vygotsky fue un psicélogo ruso de origen judio, uno de los més destacados teéricos de la psicologia del
desarrollo.
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El aprendizaje significativo de David Ausubel.’ Es importante sefialar que, Ausubel plantea
que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la
nueva informacion, debe entenderse por estructura cognitiva, al conjunto de conceptos, ideas
que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion
encontrando que el factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el nifio ya sabe
es decir los pre saberes que ya maneja y que puede poner a prueba mientras construye el nuevo

aprendizaje.

Desarrollo cognitivo segiin Jerome Bruner.® Se deduce que, Bruner, rechaza explicitamente
la nocion de etapas desarrollistas sin embargo, sostiene que diferentes modos de procesar y
representar la informacion son enfatizados durante diferentes periodos de la vida del nifio,
planteando que, durante los primeros afios, la funcién importante es la manipulacion fisica:
«saber es principalmente saber como hacer, y hay una minima reflexion» (Bruner, 1966).
Durante el segundo periodo que alcanza un punto mas alto entre los 5 y 7 afios, el énfasis se
desvia hacia la reflexion y el individuo, se hace mas capaz de representar aspectos internos del
ambiente, el tercer periodo que coincide en general con la adolescencia, el pensamiento se hace
cada vez mas abstracto y dependiente del lenguaje, adquiriendo una habilidad para tratar tanto

con proposiciones como con objetos.

Por lo anterior, con el aprendizaje nos incorporamos a la cultura, la informacion, la
tecnologia, la investigacion, y la toma de decisiones en contextos formales y no formales que se
vinculan en el proceso de la mente humana. Bruner (1997) reconoce que: “la actividad mental
humana no se conduce en solitario ni sin asistencia, incluso cuando sucede “dentro de la cabeza.
Somos la unica especie que ensefia de una forma significativa, la vida mental se vive con otros,
toma forma para ser comunicada, y se desarrolla con la ayuda de cédigos culturales, tradiciones
y cosas por el estilo, pero esto va méas alla de la escuela. La educacion no solo ocurre en las

clases, sino también alrededor de la mesa de comedor (...), cuando los chicos intentan ayudarse

® David Paul Ausubel fue un psicélogo y pedagogo estadounidense de gran importancia para el constructivismo.
® Jerome Seymour Bruner fue un psicélogo estadounidense que hizo importantes contribuciones a la psicologia
cognitiva y a las teorias del aprendizaje dentro del campo de la psicologia educativa.
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unos a otros a dar sentido al mundo adulto, o cuando un maestro y un aprendiz interactdan en el
trabajo”. (Bruner, 1997).

Por lo tanto, la mente y los procesos cognitivos no solo procesan informacion (psicologia
cognitiva), sino que dan sentido individual y social del mundo con un redescubrimiento
constante, generando esquemas gue actlan cognitiva y meta cognitivamente tanto en su entorno

como en sus propios procesos de desarrollo.

Teniendo en cuenta los postulados del autor y de la relevancia que éste le da a la participacion
de otros en el proceso educativo, esta investigacion se enmarca dentro de un contexto de
participacién en cuanto a que en palabras del autor “La educacion no s6lo ocurre en las clases,
sino también alrededor de la mesa de comedor (...). (Brunner, 1991) también postulamos que los
padres son cooperadores de este proceso y su corresponsabilidad aporta elementos valiosos para

el estudiante.

Ademas de las afirmaciones arriba mencionadas, es importante reconocer que el nifio es un
ser multidimensional y que necesita ser reconocido en cada uno de sus dimensiones, por esto se
recurrid a rastrear las concepciones de Gardner quien identifica en su modelo de las inteligencias

maultiples la posibilidad de explotar la mayor cantidad de las capacidades de los nifios.

Las inteligencias maltiples de Howard Gardner.” Es importante mencionar la teoria de las
inteligencias maltiples, modelo propuesto por Howard Gardner en el que la inteligencia no es
vista como algo unitario que agrupa diferentes capacidades especificas con distinto nivel de
generalidad, sino como un conjunto de inteligencias multiples, distintas e independientes.
Gardner define la inteligencia como la "capacidad de resolver problemas o elaborar productos

que sean valiosos en una o mas culturas”. (Gardner, 1993)
Su teoria se basa en tres principios:

e Lainteligencia no es una sola unidad, sino un conjunto de inteligencias maltiples.

e Cada inteligencia es independiente de las otras.

" Howard Gardner fue un psicélogo estadounidense que ideo la teoria de las inteligencias multiples, proponiendo
que la vida humana requiere varias clases de inteligencia.
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e Las inteligencias interactUan entre si, de otra manera nada podria lograrse.

Por supuesto que, Gardner plantea ocho inteligencias, cada una con sus caracteristicas,
habilidades y desarrollo propio, una persona puede tener mayor dominio en una, inclinacion
hacia varias, menor grado en otras y puede también tener una combinacion de ellas: Inteligencia
auditiva-musical, Inteligencia corporal-kinestésica, Inteligencia I6gico-matematica, Inteligencia

visual-espacial, Inteligencia interpersonal, Inteligencia intrapersonal e Inteligencia naturalista.

En concordancia con los autores consultados para esta investigacion, se logro dar cuenta que
la participacion asertiva de las personas que rodean al nifio en su contexto mas cercano (familia y
amigos) le permiten avanzar en su proceso pedagogico y formativo. Cada uno de los autores
aportd a los investigadores claridad en temas especificos sobre el tema tratado.

Dispositivos bésicos de aprendizaje. Para continuar, Ortiz y Sepulveda (2004) definen el
pensamiento como la funcién psiquica superior regida por leyes, mediante la cual el hombre
realiza juicios, concepcion que abarca componentes neuroldgicos y aspectos propios que residen
de las creencias, experiencias y componentes culturales. Enriqueciendo esta apreciacion del
pensamiento desde otro postulado, partiendo de la revision de varios enfoques y retomando una
concepcién mas actual. Papalia, Wendkos y Duskin (2009) definen el pensamiento a partir de la

siguiente clasificacion: divergente, convergente.

De acuerdo con estudios e investigaciones hechas el aprendizaje moviliza regulaciones en el
sistema nervioso central que son de caracter innato (Psicologia del lenguaje Aprendizaje, 1987),
donde expresa claramente que existen dispositivos basicos de aprendizaje que son la motivacion,
la atencidn, la memoria y la senso percepcion que llevan a la organizacién del conocimiento y a
la utilizacion del mismo en el desarrollo de habitos que permiten poner el saber al servicio de su
aprendizaje. Por ende el individuo aprende desarrollando una motivacion hacia objeto de
conocimiento concentrando su atencidn hacia el mismo y lo contextualiza al utilizar la memoria

a largo plazo que lo lleva hacer del conocimiento algo habitual.

e Motivacion: Es la disposicion positiva para aprender y continuar sus procesos de forma

autonoma, responsable y eficaz frente a sus quehaceres diarios.
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e La atencidon: Es un proceso cognitivo béasico, es la capacidad que tiene el individuo para
concentrarse en algln suceso requiere desarrollar habilidades como: observar, escuchar, oler,
etc., sobre un determinado objeto. Para entender mejor el proceso de atencion y como esta decide
concentrarse en lo que desea, las caracteristicas principales de este proceso: Orientacion,
focalizacion, concentracion, intensidad, estabilidad.

Siendo asi, un papel importante los periodos atencionales ya que son cortos deben ser
puntuales para que haya un aprendizaje y pueda guardarse en el siguiente dispositivo que es la
memoria.

e La memoria: Es la capacidad de retener y de evocar eventos del pasado, mediante
procesos neurobiolégicos de almacenamiento y de recuperacion de la informacién, béasica en el
aprendizaje y en el pensamiento, en la etapa del preescolar la memoria es de carécter sensitivo y
guarda emociones con mayor facilidad, mas adelante se establecen nexos entre los
conocimientos o datos que se van almacenando para ponerlos en contexto es decir poner los
saberes adquiridos al servicio de los demas y de uno mismo en el tiempo y momento oportuno.

Cabe destacar que, el sistema de la memoria esta integrado por tres procesos basicos:

1. Codificacion de la informacién. La codificacion o adquisicion es el proceso en
donde se prepara la informacion para que se pueda guardar.

2. Almacenamiento de la informacion

3. Evocacion o recuperacion de la informacion

e Senso-percepcion: Se refiere a la forma en cémo se percibe a través de los sentidos y se
almacena el conocimiento para luego a través del uso de estos dispositivos basicos se crea la
habitualidad que de forma repetitiva construye el conocimiento basico en el desarrollo del

pensamiento indispensable como herramienta para la vida.

Es de gran importancia, destacar esta variable ya que es de fuerte impacto en esta
investigacion, cobra significado porque es alli donde se evidencia el compromiso familiar
dependiendo el contexto donde se desenvuelve el estudiante, con relacion a los procesos
formativos, los primeros educadores de los nifios es la familia, donde se brinda un espacio de
aprendizaje por excelencia, el barrio, la ciudad, permitiendo que la escuela en este proceso,
contribuya a fortalecer con su conocimiento especializado lo que la familia ha iniciado y
continua realizando.
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Al respecto, en los aportes realizados por Reveco (2004), en la institucion escolar, los nifios
preescolares estan prestos para que los docentes preferentemente potencien y enriquezcan lo que
ya han aprendido, es por ello que la participacion de la familia en la educacion es entendida
como la posibilidad de incidir, decidir, opinar, aportar, disentir y de actuar en diversos campos
acordados previamente entre docentes, padres y otros agentes educativos, con funciones
definidas y comprendidas por ambos tiene como consecuencia un resultado positivo frente al

desarrollo del aprendizaje en el educando.

A proposito, en Colombia se han realizado varios estudios similares que buscan determinar
los factores que influyen en el desempefio escolar de los estudiantes destacando el realizado por
Gaviria y Barrientos (2001). En éste los autores analizaron los resultados de las pruebas de
estado, encontrando que las caracteristicas asociadas al plantel educativo inciden de manera

significativa en el desempefio y lo hacen en mayor medida que las variables socioeconémicas.

Entonces, no se puede desconocer que estas variables estan implicitas en los procesos
formativos de los estudiantes de preescolar y que nuevamente la familia cobra relevancia y
significado en ellos, es asi como se obtiene aprendizajes asertivos valorando la influencia
familiar y el contexto social y cultural, el nivel de educacion de los padres juega un papel

fundamental en el desempefio.

Adicionalmente, encuentran que existe una brecha pronunciada entre los resultados para
instituciones oficiales y privadas, siendo estas Gltimas las que alcanzan mayores logros en las
pruebas. Todo lo anterior, deja en entre dicho la aplicacion para Colombia de la hipdtesis de
Coleman (1966).

Para continuar, el proposito de que haya una correcta estructuracion de la dimension
cognoscitiva es alcanzar una meta educativa, un aprendizaje para que sea significativo debe ser
promovido e incentivado en la escuela, pero sin desconocer que los padres también contribuyen

en él.

Segun la investigacion realizada por Arteaga (2003), define dimension del desarrollo como
aquel que hace referencia a las alteraciones en el comportamiento o en las caracteristicas que
surgen de manera ordenada, a través del tiempo. Con estos cambios aparecen comportamientos y

reacciones mas adaptativas, mas sanas y de mayor competencia. Entonces, al definir las
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dimensiones del desarrollo se puede decir que la socio afectiva juega un papel importante en el
afianzamiento de la personalidad, autoimagen y autonomia, esenciales para la consolidacion de
su subjetividad como también en las relaciones que establece con los padres y personas cercanas,
la dimension corporal se desarrolla a través de la expresividad del movimiento y se traduce en la
manera como el nifio actia y se manifiesta ante el mundo con su cuerpo articulando toda su

afectividad.

En cuanto a lo cognitivo hace referencia a la comprension y desarrollo capacidades para
relacionarse, actuar y transformar la realidad; en esta dimension los nifios experimentan
significativamente el conocimiento apuntando a habitos tangibles brindados por el contexto; en
la comunicativa, expresa situaciones reales, construyendo y estableciendo relaciones que a su vez

satisfacen necesidades entre pares, familia y contexto escolar.

1.3. Marco Legal

Familia y educacion. La constitucion politica de Colombia en sus normas vigentes reconocen
a la familia como institucién bésica de la sociedad y a la Escuela como el espacio por excelencia
para la formacidn integral del individuo, dentro los principios de la autonomia, participacion,
convivencia pacifica, reconocimiento del otro, capacidad critica, reflexiva, y actitudes e intereses
como seres bio psiquicos y sociales, entre otros aspectos, que les permita una sana y constructiva

convivencia, especialmente al iniciar este nuevo milenio.

Para que estos preceptos se cumplan a cabalidad es prioritario que los padres se empoderen
de su papel como principales formadores de sus hijos, pues la ausencia de ellos en el proceso

académico genera deficiencias que terminan revirtiéndose durante la primaria y secundaria.

El compromiso familiar con la educacion de los nifios en el marco de las leyes colombianas.

Teniendo en cuenta, la ley general de Educacién 115 en el Decreto 2247 de 1997 en el
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Articulo 72 considera: a la familia como nicleo fundamental de la sociedad y primer responsable
de la educacion de los hijos, hasta la mayoria de edad o hasta cuando ocurra cualquier otra clase
o forma de emancipacion le corresponde: Informarse sobre el rendimiento académico y el
comportamiento de sus hijos, y sobre la marcha de la institucion educativa, y en ambos casos,

participar en las acciones de mejoramiento.

Es por esto que se hizo necesario implementar la escuela de familias como una estrategia para
fortalecer los procesos de estructuracion de la dimensidn cognitiva de nifios y nifias de grado
transicion. Con esto se pretendio que la familia coadyuve en la formacion integral de los nifios y
nifias de los colegios Republica de Guatemala y Rural Olarte, a través de canales de
comunicacion asertivos y fortaleciendo lazos afectivos para lograr en buen desempefio

académico.

Con el fin de tener éxito en esta investigacion, se hizo necesario indagar en las instituciones
educativas, acerca de algunas estrategias empleadas con las familias para apoyar los procesos
cognitivos en los estudiantes, encontrando que no se llevan a cabo escuela de familias, ni se
realizan seguimientos efectivos a los procesos académicos y de convivencia de los estudiantes
que presentan dificultades en sus procesos formativos ya que estos son recurrentes en la escuela
y que hacen referencia a los diversos estudios frente a la incidencia de la dinamica familiar en la

que se desarrollan los nifios y nifias.

Por lo anterior, esta investigacion aborddé dos momentos en la intervencion con padres de
familia: primero, identificar cbmo éstos primeros educadores influyen en el empoderamiento de
comportamientos que favorecen o desfavorecen los procesos cognitivos de los nifios y nifias
dentro del aula, segundo generar nuevas y conscientes practicas formativas que promuevan la
transformacion de conductas de sus hijos e hijas a través de procesos comunicativos y afectivos,
que permitan la construccion de sujetos mas sensibles, tolerantes e integrales que es lo que la

sociedad reclama hoy dia.

Por consiguiente, las instituciones en donde se llevo a cabo la investigacion se caracterizaron

por tener familias monoparentales definidas como aquella donde se busca constantemente la

® Ley General de educacion , ley 115 decreto 2247 de 1997
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separacion de sus miembros, la fragmentacion de la unidad familiar y la competencia entre unos

y otros.

Pero hay maés, en las instituciones educativas el tema de la responsabilidad de los padres y
madres de familia en la educacion de los hijos fue fundamental, ya que se vid la necesidad de
buscar alternativas para el acompafiamiento de los procesos formativos junto con la escuela,
empleando estrategias que apuntaran a una formacion integral, fortaleciendo la unidad familiar y

el enriquecimiento personal.

Asimismo, en los contextos educativos, se evidencié debilidad de valores que se vio
influenciada por la desintegracion familiar, la discriminacion cultural, las diferencias religiosas,
estas problematicas afectan a los nifios y nifias en su desarrollo afectivo y emocional; es por esto
que se hizo necesario proporcionar a las familias herramientas que permitieran orientar los
procesos educativos, a través de tematicas y actividades como charlas, reflexiones personales y
grupales que les permitié guiar a los hijos de manera asertiva y colaborar en su correcta

estructuracion de esquemas mentales especialmente en su dimensién cognoscitiva.

Esta entendido que, no hay una escuela para ser padres, se aprende con la experiencia de cada
dia; en ocasiones se cometen errores que marcan la vida de los hijos, es asi, como la escuela de
familias pretendié propiciar espacios, en donde los padres de familia tomaran conciencia del
papel que juegan en la vida de los hijos, permitiendo una buena formacion en sus procesos

mentales basicos y el enriquecimiento de valores en familia.

Por consiguiente, la investigacion tuvo como objetivo verificar la incidencia que tiene la
escuela de padres en los procesos de estructuracién de la dimensién cognoscitiva de los
estudiantes de preescolar, profundizando en cada una de las variables que fundamentan esta

investigacion, permitiendo a su vez un acercamiento a otros estudios realizados.

En el marco legal La Constitucién Politica de Colombia (1991) en el capitulo 2 de los
Derechos Sociales Literal 44, se afirma que “son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la
integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada su nombre y su
nacionalidad, tener una familia y no ser separado de ella, el cuidado y amor, la educacion y la

cultura, la recreacion y la libre expresion de la opinion. Involucra el desarrollo individual y

50



colectivo de cada persona propendiendo por el respeto a sus valores dentro de la sociedad”.
(Constitucion Politica de Colombia, 1991)

Asimismo, su articulo 67 reglamenta el Derecho a la Educacion, ademéas por medio del
Ministerio de Educacion Nacional se desarrollarg, reglamentara e impulsara el programa Escuela
para padres y madres, de manera que se constituya en elemento fundamental en formacion
integral educativa, incorporando a los Proyectos Educativos e Institucionales, especialmente por
lo dispuesto en los Arts. 7 y 139 de la Ley 115 de 1994, y Arts. 14, 30 y 31 del Decreto 1860 de
1994. Y que a través de la ley 1404 del 27 de julio del 2010 define el objeto de la ley
especificando el compromiso que deben adquirir los padres en la integracion al proceso
educativo en todos los establecimientos del pais, la presente ley rige a partir de su promulgacion

y deroga todas las disposiciones que le sean contrarias.

Es asi como, esta normatividad obliga a las familias integrarse a los procesos escolares de sus
hijos y participar activamente con la institucion en trabajos y tareas que conlleven al
mejoramiento formativo del estudiante por tanto es necesario elevar el grado de conciencia de

todos en funcion del crecimiento personal y social de los nifios y nifias colombianos.

En sintesis, la participacion de los padres y su responsabilidad frente a los procesos
educativos de sus hijos estd estipulada como una obligacion legal, y para este estudio fue
relevante al momento de aplicar el instrumento de investigacion, hasta el punto que padres y

maestros se concientizaron y comprometieron con el proceso de participacion.

1.4. Marco Institucional

Colegios investigados. Contextualizacion. El colegio Rural Olarte se encuentra ubicado en
el kilometro 3.5 via San Juan de Sumapaz, en la localidad de Usme vereda Olarte, actualmente
cuenta con 150 estudiantes desde grado Transicidn hasta Séptimo, la poblacion estad conformada
por estudiante que habitan el sector urbano y otra al rural por lo tanto manejan diferentes

costumbres de acuerdo a su entorno préximo.
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Por consiguiente, los estudiantes de la poblacion rural se caracterizaron por ser parte de
familias cuyos padres que laboraban en el campo dedicandose a la agricultura y los del sector
urbano laboraban en algunas empresas desempefiando oficios varios, los hogares generalmente
estan conformados por familias monoparentales evidencidndose las madres cabeza de hogar y

otros hogares biparentales o familias extensas conformados por abuelos y tios.

La asistencia y participacion de los padres y/ o cuidadores es escasa inclusive en la entrega de
informes académicos de sus respectivos acudidos evidenciandose en el progreso formativo de los
estudiantes especialmente en el aspecto de adquisicion de habitos que redundan en el desarrollo

cognitivo.

En el grado Transicion algunos estudiantes tienen falencias en el proceso cognitivo ya que
éste se ve afectado por el bajo desarrollo de habilidades que tienen que ver con el manejo de los
dispositivos de aprendizaje (motivacion, atencion, percepcion y memoria) en la realizacion de
actividades y se encontr6 que no hay un trabajo mancomunado con los padres de familia, en
algunas oportunidades por falta de compromiso y/o actividades laborales no pueden asistir a
requerimientos que hace la institucion e igualmente no buscan momentos de encuentro para

dialogar sobre estrategias que permitan un mejor desempefio en los estudiantes.

La localidad de Usme esté ubicada al sur de la ciudad; limita al occidente con la localidad de
Ciudad Bolivar y el municipio de Pasca; al sur con la localidad de Sumapaz; al norte con las
localidades de Tunjuelito, Rafael Uribe Uribe y San Cristobal y al oriente con los municipios de

Ubaque y Chipaque

Los factores que lo componen son: acceso y calidad de los servicios, educacion y capital
humano, tamafio y composicion del hogar y calidad de la vivienda. Cada uno de estos

componentes se desagrega en elementos mas especificos, asignandoles un puntaje maximo.
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Colegio Republica de Guatemala. Este diagnéstico permite aproximarse a las dindmicas
cotidianas que se desarrollan al interior de la institucion comprendiendo el rol y los aportes que
generan los diferentes actores: nifios y nifias, familias, maestras, orientadores y directivas en

torno a la educacion inicial y concepto de atencion integral a la primera infancia.
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Ubicacién. El colegio Técnico Republica de Guatemala se encuentra ubicado en la Calle 78
BIS # 69T-45, barrio las ferias, correspondiente a la localidad de Engativa. Cuenta con vias de
acceso cercanas como la calle 80 y la avenida Boyaca; por tal razon es facil el acceso a traves de
medios de transporte como Transmilenio, SITP y buses tradicionales, a su alrededor se
encuentran casas residenciales y presencia de tiendas de barrio, como panaderias, restaurantes,
miscelaneas etc. Muy cerca del colegio se encuentran almacenes de cadena y centros

comerciales.

El colegio Técnico Republica de Guatemala, cuenta actualmente con 8 grupos de ciclo inicial,
distribuidos 4 en jardin y 4 en transicion, conformando un grupo de aproximadamente 166 nifios
y nifias. Para las maestras de ciclo inicial los nifios y nifias del colegio Republica de Guatemala
son alegres, compafieritas, tranquilos, que se muestran participativos, inteligentes, nifios y nifias
activas, con capacidades creativas, que demuestran su afectividad. Que a su vez presentan
diversidad entre los diferentes grupos evidenciando algunos mas atentos, otros un poco mas

dispersos que requieren fortalecer el seguimiento de instrucciones.

En el diagnostico se encuentra que el 63.6% cuenta en su nucleo familiar con padre y madre,
el 36.4% solo con la figura materna. En el analisis no se evidencian familias que cuenten
exclusivamente con la figura paterna o la figura de los abuelos como acudientes y figuras de

apoyo exclusivo en sus procesos de crianza.

En cuanto a nivel de escolaridad se encuentra que las familias del Técnico Republica de
Guatemala cuentan Unicamente con la primaria el (9.1%%), el (45.5%) culminé sus estudios
secundarios y el (36.4%) cuenta con estudios técnicos o tecnoldgicos. Finalmente, solo el (9.1%)

cuenta con estudios de educacion superior.

En cuanto a condiciones de vivienda es posible evidenciar que en su mayoria manifiestan
vivir en apartamentos y habitaciones, seguido por casas. Un (9.1%) de las familias de la muestra
manifiesta vivir en inquilinatos. El tipo de tenencia un 100% a condiciones de arrendamiento.
Estas viviendas cuentan con los servicios de agua (100%), electricidad (100%), alcantarillado
(100%), gas natural (63.6%), teléfono celular (90.9%), y teléfono fijo solo el (27.3%).

54



Siguiendo con lo anteriormente planteado se indagd sobre quienes son las personas que
acomparian el proceso de los nifios y las nifias, cuando no se encuentran en la institucion
educativa, recogiendo los siguientes datos: En su mayoria los nifios y nifias permanecen
acompafiados con una figura de cuidador, nifiera 0 empelada presentando un porcentaje de
(36.4%), sequidos por el cuidado de la madre con un porcentaje de (27.3). Los abuelos paternos
0 maternos presentan un porcentaje de (18.2%); en una menor proporcion el cuidado es delegado

a hermanos (9.1%), otro pariente (9.1%).

El sustento econdmico estd dado por empleos de tipo formal. En las familias que cuentan con
la figura masculina (presencia de padres o abuelos) como acudientes y respondientes directos se
evidencia que las ocupaciones que presentan mayor indice son los trabajos relacionados con:
herreria, decoradores, coordinadores de bodega, entrenadores y constructores. Un (10.0%)

manifiestan ser independientes.

En el caso de la figura femenina (madres, abuelas) se evidencia que el (27.3%) se encuentra
vinculada a empleos formales entre los cuales se destacan las actividades de: oficios varios
(18.2), gestora de cobranzas, estilistas, meseras, docentes. Un (18.5%) manifiestan ser
independientes y un (18.2%) de las madres o abuelas manifiesta dedicarse a labores del hogar.
La principal caracteristica que se logra observar es el cumplimiento de horarios laborales que
abarcan gran parte del tiempo de las familias de los nifios y nifias, dificultando en ocasiones el
acompafiamiento diario en el colegio y casa. En los encuentros de familia es posible evidenciar la

poca participacién de muchas de estas familias, que varia de acuerdo al grado que se convoque.

De acuerdo a lo manifestado por las maestras de ciclo inicial en el documento acuerdos de
ciclo es posible percibir a las familias con diversidad en su composicién y estructura familiar,
cuyos “principales cuidadores oscilan entre las edades de 25-40 afios, no obstante, existen
adultos mayores responsables del cuidado, ingreso y salida de los nifios y nifias a la institucion.
Estos adultos son abuelos o cuidadores que acomparian la crianza de los menores, debido a las

actividades laborales de sus padres”

Crianza. En cuanto a temas relacionados con cuidado y crianza se encuentra que la

distribucion y roles de cuidado de los nifios y nifias son actividades exclusivas de la madre en un
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(36.4%), exclusivas del padre en un (9.1%), se delega a otros miembros de la familia en (18.2%)
de los casos, se delega a hermanos mayores en un (18.2%) y por Gltimo un (72.7%) distribuye en

acciones compartidas por madre y padre estas actividades.

Rituales y Rutinas. Las actividades que realizan semanalmente las familias con los nifios y
las nifias cuando no estan en el colegio, presenta mayor porcentaje en acciones dirigidas a
realizar rutinas de aseo e higiene, lectura de cuentos, visitas al parque y ver television. Seguido a
estas actividades se encuentra el asistir a fiestas infantiles y apoyar en labores domésticas. Entre
las actividades que menos desarrollan se identifican oficios relacionados con las labores de los

padres y el desarrollo de actividades culturales.

Educacion Inicial. En cuanto a los procesos que deben desarrollar los nifios, las familias
manifiestan que las principales actividades que deben desarrollar en el colegio son: actividades
artisticas (54.5%), ensefiar (45.5%); Y en cuanto a qué aprender: vocales (56,5%) nameros :
(43.5%), Dentro de las actividades a realizar: explorar (41%), disfrutar de lectura de cuentos
(28%), trabajar en clase (14%) y lo que menor porcentaje presentan sobre qué hacer es: jugar

(9.5%), cuidarlos mientras trabajan (7.5%).

Las maestras de ciclo inicial manifiestan que la participacion de algunas familias en la
institucién es activa y que se realiza a través de estrategias de ensefianza colaborativas en casa,
también se realiza la vinculacion a través de la participacion en actividades de los nifios y nifias
que se realizan fuera de la institucion tales como: actividades pedagodgicas o deportivas. En
cuanto a los sentires de las familias, algunas de ellas manifiestan no tener una relacion cercana
con la institucion debido a sus actividades laborales y que al asistir a encuentros o reuniones
cuentan con un tiempo limitado para permanecer en la institucién; sin embargo, manifiestan
tener mayor gusto por asistir a actividades que vinculen a los nifios y nifias en los encuentros a

los que se les convocan.

Relacion Colegio Estrategias de vinculacién. El colegio maneja como estrategias de
vinculacion a familias, diferentes espacios como lo han sido vincularlos a proyectos de huertas,

salidas pedagogicas, encuentros con familias dirigidos desde el area de orientacion en donde se
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han abordado temas como el fortalecimiento de lazos con la escuela. Asi como la apertura de
otros espacios como Cine entre nos, un espacio disefiado para ver cine y reflexionar con las
familias”. Los espacios como izadas de bandera, se han convertido en espacios abiertos en los
que las familias pueden fortalecer sus vinculos con el colegio. Adicionalmente los espacios de
entrega de boletines, y rutinas diarias como el ingreso y salida de los nifios, promueven una

comunicacion constante entre maestras y familias.

Esta localidad cuenta con el parque San Andrés, ubicado en el barrio Bochica, en cercanias a
el portal de Transmilenio y centro comercial portal 80 y hospital de Engativa. Este parque es de

acceso gratuito y cuenta con pistas de patinaje, canchas de futbol y tenis.

Este parque se encuentra ubicado del colegio Republica de Guatemala aproximadamente a 20
minutos en transporte pablico En cercanias al colegio se encuentra la biblioteca publica de las
ferias, la subdireccion local de integracion social, y la Unidad primaria de atencion (UPA) las
ferias. EI CLAN de Engativa cuenta con 2 sedes en: 1 en el barrio villas del dorado y otra en el
jardin botanico, ubicadas aproximadamente a 30 minutos del colegio Republica de Guatemala,

realizando el desplazamiento en transporte publico.

De tal manera que la propuesta de escuela de familias pudo incidir positivamente en los
resultados del &mbito cognitivo en los estudiantes de los colegios Republica de Guatemala y
Rural Olarte; ya que se darian herramientas que permeen en la educacion de los nifios
fortaleciendo la formacion integral, la cual se puede definir como el proceso un continuo,
permanente y participativo que busca desarrollar armonica y coherentemente todas y cada una de
las dimensiones del ser humano (ética, espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa, estética,

corporal, y socio-politica), a fin de lograr su realizacion plena en la sociedad.

Es decir, ver el individuo como un ser pluridimensional, articulado en una unidad, esperando
que esta formacion redunde en los procesos cognitivos de los menores por tanto el caracter del
programa escuela de familias propende por fortalecer los alzos afectivos dentro de los hogares
para que los estudiantes tengan la actitud adecuada para desarrollar las capacidades y habilidades
adecuadas para obtener mejores resultados cognitivos que utilizan en la construccion del

conocimiento.
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Cabe destacar que a principios del Siglo XX la sociedad preocupada por las condiciones de
la infancia, asume la educacién como un aspecto formativo importante para los escolares,
orientdndola a la articulacion permanente entre la escuela y las familias, surgen asi las escuelas

de familias en Estados Unidos y Francia simultdneamente como respuesta a estas necesidades.

Revisando antecedentes sobre la participacion de las familias en la escuela, se encontro
que en 1929 Madame Véring, crea en Paris la primera escuela de padres, usando como emblema:
"Unirse, instruirse y servir", que asume como finalidad la interaccion entre personas interesadas

en la educacion de la infancia. (Lopez, 2013)

Entonces, se encontré en la escuela de familias una alternativa pedagdgica que facilite
acciones en el acompafiamiento de los procesos de estructuracion de las dimensiones, asi mismo
se vid la necesidad de crear estrategias en donde se involucren los padres de familia en la

formacion de los hijos, fortaleciendo la comunicacion y la autoestima.

Por lo anterior, esta investigacion tuvo como propésito ratificar que la educacion es un trabajo
pertinente que debe vincular a los maestros, padres de familia y/o cuidadores en el proceso
educativo del nifio, y en ellos esta la responsabilidad de acompafiar y orientar a los hijos para el
éxito, asimismo que redunde en el proceso de estructuracién de la dimension cognitiva
especificamente, fortaleciendo valores dentro de ella, enriqueciendo también las relaciones

personales y contribuyendo asi al bienestar del nifio.

Las diversas investigaciones revisadas permitieron distinguir tres grandes categorias de
variables familiares que afectan poderosamente el éxito escolar de los nifios: Actitud y conductas
de los padres frente al aprendizaje, recursos relacionados con el aprendizaje y clima familiar y

estilos de crianza.

Por lo anterior, favorecer el conocimiento y desarrollo de estas variables al interior de la
familia podria ser una estrategia muy relevante para mejorar los procesos de construccion de
conocimiento y estructuracion de los dispositivos de aprendizaje de la dimensién cognitiva en los
estudiantes de grado Transicion de los colegios de la ciudad de Bogota Rural Olarte y Republica
de Guatemala, pues contribuye a mejorar procesos claves en la formacion integral que se ve
reflejada en toda la etapa de formacion de los estudiantes que su vez fortalecen el desarrollo

integral de todo ser humano.
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1.5. Marco metodoldgico

Linea de Investigacion. Siendo la investigacion, una accion encaminada a la solucion de
problematicas cuyo objetivo es hallar soluciones organizadas a nivel cientifico y que busca un
acercamiento a la situacion actual de los estudiantes y su relacion intra familiar que beneficie su
desempefio escolar en el &mbito cognitivo, se opta por la linea de investigacion: Reflexiones,

acciones y saberes en pedagogia infantil.

Teniendo en cuenta que la investigacion educativa es una herramienta que permite un
acercamiento a la realidad que se vive en las aulas y que por medio de ella se busca hacer una
intervencion a través de una linea de investigacion cualitativa centrdndose en las relaciones que
se establecen entre la familia y la institucion escolar basados en la observacion de la realidad y

los aportes que cada individuo hace al pertenecer y ser parte de la misma.

Enfoque de Investigacién. Este trabajo pretendié enmarcarse dentro de la investigacion
cualitativa, definida como aquella donde se estudia la calidad de las actividades, relaciones,
asuntos, medios, materiales o instrumentos en una determinada situacion o problema. Esta
intentd analizar exhaustivamente, con sumo detalle, un asunto o actividad en particular. Se
interes6 mas en saber como se da la dinamica o como ocurri6 el proceso en que se da el asunto o
problema. De acuerdo con el objetivo que esta investigacién se propuso, se encontré en este
modelo una ruta para generar en las familias procesos de reflexion, resignificacion vy
transformacion de préacticas de formacion que les permitiera replantear y darle un nuevo sentido

a su rol y modelo como primeros formadores de sus hijos.

La investigacion cualitativa, esta orientada al estudio en profundidad de la compleja realidad
social, por lo cual en el proceso de recoleccion de datos, el investigador va acumulando
numerosos textos provenientes de diferentes técnicas. Segun Goetz y Le Compte (1981), el
analisis de esta informacion debe ser abordado de forma sistematica, orientado a generar
constructos y establecer relaciones entre ellos, constituyéndose esta metodologia, en un camino

para llegar de modo coherente a la teorizacion.

59



La investigacion cualitativa segun Quecedo R (2002) podria entenderse “como la
investigacion que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o

escritas y la conducta observable”.

Tipo de Investigacion. Para la presente investigacion el tipo de investigacion que resultd mas
apropiado fue Investigacion-accion en el aula, ya que ésta es una metodologia que apunta a la
produccién de un conocimiento propositivo y transformador, mediante un proceso de debate,
reflexion y construccion colectiva de saberes entre los diferentes actores de un territorio con el

fin de lograr la transformacion social.

Esta tiene dos objetivos uno practico que es el de seleccionar el problema central de
investigacion con una propuesta de soluciones y acciones transformadoras y un objetivo de

conocimiento que consiste en obtener informacion que de otro modo resultaria de dificil acceso.

Esta metodologia combina dos procesos, el de conocer y el de actuar, implicando en ambos a
la poblacién cuya realidad se aborda. Es un proceso que combina la teoria y la praxis, y que
posibilita el aprendizaje, la toma de conciencia critica de la poblacion sobre su realidad, su
empoderamiento, el refuerzo y ampliacion de sus redes sociales, su movilizacion colectiva y su

accion transformadora.

Atendiendo a que la Investigacion-accion se utiliza en educacion para describir una serie de
actividades planeadas, organizadas y ejecutadas que realiza el docente en su aula de clase, con
fines especificos: como el mejoramiento de programas educativos y curriculares, y que tiene
como estrategia su implementacién y que son sometidas a observaciéon, reflexion, evaluacion,
busca realizar cambios bien sea de tipo aptitudinal o actitudinal en los participantes (padres o
estudiantes), es este tipo de investigacion el que se llevé a cabo durante el desarrollo del presente

trabajo.

Poblacion y Muestra. Esta investigacion se llevd a cabo con padres de estudiantes del nivel
de transicion de los colegios: Instituto Técnico Distrital Replblica de Guatemala L.LED. vy el
Colegio Rural Olarte I.E.R.

La muestra fueron 5 estudiantes del grado Transicion de cada institucion cuyo desempefio en

el ambito cognitivo fue bajo y merecio especial atencion del grupo focalizado, es decir la
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intervencion se hizo exclusiva para ese grupo de familias. Para ello se establecieron categorias en

el desarrollo del aprendizaje planteadas por algunos autores.

Para Gomez (2006) la palabra categoria se refiere en general a un concepto que abarca
elementos 0 aspectos con caracteristicas comunes, 0 que se relacionan entre si, éstas son
empleadas para establecer clasificaciones; de la que deriva otras unidades méas pequefias
Ilamadas subcategorias. Las categorias son conceptos significativamente relacionados con las
realidades de la interaccion.

Las principales categorias que se establecieron para observar los resultados son:

(I:DARTII\EISICI)DTILA SUBCATEGORIA1. SUBCATEGORIA?Z2.

Figura 3. Operacionalizacion de categorias

Los talleres se planificaron con el objetivo de favorecer el aprendizaje, definido por Jean
Piaget como un proceso que sélo tiene sentido ante situaciones de cambio, aprender es adaptarse
a novedades.

Se iniciaron los talleres con una introduccién y lectura de los propésitos, posteriormente se
llevé a cabo el taller a través de las actividades planeadas para éste, finalizando con una
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evaluacion y reflexion. En el cierre el taller se propuso unas tareas para realizar durante la
siguiente semana en casa con el nifio, con el objetivo de tener el tiempo suficiente para adelantar
el respectivo analisis y reflexion sobre los cambios y/o progresos del nifio frente al tema
planteado. Se programé una modalidad basica con una sesion quincenal y el abordaje intensivo

con sus hijos en casa.

Para investigar si el bajo desempefio en la dimension cognitiva como problematica en las
instituciones educativas estaba relacionado con la falta de acompafiamiento por parte de las
familias, fue necesario aplicar el instrumento de recoleccion de datos que fue utilizado una
prueba diagndstica realizada a los nifios del grado transicion y que dio origen a la propuesta;
decidiendo en consenso la aplicacion de talleres; directamente al grupo focal, para observar si es
posible modificar dicho componente a través de esta intervencion, determinando si la
implementacion de las escuelas de familia podria llegar a ser o no una herramienta para

disminuir esta problematica.

Se utilizara esta modalidad de acuerdo a estos parametros y conceptos.

Capitulo 2. Propuesta de intervencion

2.1 Titulo de la propuesta
“Escuela de familia: Espacio formador en donde juego y aprendo con amor”

Origen de la propuesta. No hay duda que, la familia juega un papel importante en el
desarrollo de los nifios y nifias, tanto que se puede afirmar que es el contexto de aprendizaje por
excelencia durante los primeros afios de vida de los seres humanos y continua cuando se
emancipan de su nucleo familiar y se extiende a nuevas organizaciones por tanto es la base de

toda sociedad de alli deriva el desenvolvimiento exitoso o fracaso de cada individuo.

Es importante reconocer, la perspectiva evolutivo-educativa, para Palacios y Rodrigo (1998),”

la familia y la vida familiar promueven el desarrollo de los adultos, nifios y nifias que en ella
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viven”, afirmacion que es pertinente para que los nifios y nifias se desarrollen con habilidades

que son demostradas en el &mbito escolar.

Conviene precisar los aportes de diversos autores como (Bornstein, 2002); (Bradley, 2002);
(Bradley y Caldwell, 1995) y (Palacios y Rodrigo, 1998), desde un punto de vista evolutivo

educativo se podria resumir las funciones de la familia en relacion a los hijos en las siguientes:

1. Asegurar su supervivencia y su crecimiento sano.

2. Aportarles el clima de afecto y apoyo emocional necesarios para un desarrollo
psicoldgico saludable.

3. Contribuye a la estimulacion que haga de ellos, seres con capacidad para relacionarse
de modo competente con su entorno fisico y social.

4. Tomar decisiones respecto a la apertura hacia otros contextos educativos que van a
compartir con la tarea de educacion y socializacion del nifio o la nifia. Entre todos
estos entornos se, destaca la escuela ya que es alli en donde los estudiantes demuestran

seguridad y receptividad frente a diferentes procesos escolares.

A lo largo de la historia, se dice que la familia es la base de la sociedad, pero con el
transcurrir del tiempo han surgido cambios en el interior de las familias, provocando
modificaciones culturales, como la inclusién de la tecnologia permeando todas las areas del
conocimiento y la formacidn integral de los nifios, viéndose afectada la oralidad por los medios

masivos de comunicacion.

Por consiguiente, ante estos nuevos retos que tiene la sociedad es importante fomentar y
preservar valores desde la comunicacién y la escucha, dandole prioridad al amor entre padres e
hijos y realzando la importancia de estar juntos y realizando un acompafiamiento asertivo y
afectivo con los nifios en formacion. En estudios realizados acerca de la realidad que viven las
familias en Colombia se ha encontrado que cada vez mas se debilita la unidad familiar, la cual es
importante rescatar, ponderando valores que contribuyan en la formacion de mejores seres

humanos como sujetos activos de una sociedad.

Por lo anterior, la investigacion pretendid establecer nexos entre el apoyo que dan los padres y
cuidadores a los trabajos y tareas escolares de los infantes y el desempefio cognitivo desarrollado

en la etapa del preescolar, que es una herramienta preponderante en el desempefio futuro de cada
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persona, se busca relaciones entre este acompariamiento y el desarrollo de los dispositivos
basicos de aprendizaje: atencion, memoria, percepcion y habituacion del individuo para mejorar

la calidad y excelencia educativa.

2.2. Justificacion

El taller de familia es una metodologia de trabajo en la que se integran a los padres de familia
con el objetivo de dar solucién a problematicas escolares, constituye un lugar de aprendizaje,
donde todos sus participantes construyen socialmente conocimientos y valores, desarrollan
habilidades y actitudes a partir de sus propias experiencias, en funcion de la mejoria de los
procesos formativos de los hijos. Gonzélez C. (1991) afirma que el taller es un instrumento en
donde se pueden aplicar criterios, estrategias, técnicas, metodologia, facilitando que atraviese el

aprendizaje: vivencia, reflexion, conceptualizacion y sistematizacion.

Segun, Maria Inés Maceratesi (1999) Un taller consiste en la reunién de un grupo de personas
que desarrollan funciones o papeles comunes o similares, para estudiar y analizar problemas y
producir soluciones de conjunto. El taller combina actividades tales como trabajo de grupo,
sesiones generales, elaboracion y presentacion de actas e informes, organizacién y ejecucion de
trabajos en comisiones, investigaciones y preparacion de documentos. Entre las ventajas del
taller se encuentran las de desarrollar el juicio y la habilidad mental para comprender procesos,
determinar causas y escoger soluciones practicas.

El taller también estimula el trabajo cooperativo, prepara para el trabajo en grupo y ejercita la
actividad creadora y la iniciativa, exige trabajar con grupos pequefios, aunque conlleva a ser
manejado por uno o dos lideres, por lo cual se debe manejar con propiedad técnica y poseer

conocimientos adecuados sobre la materia a tratar.

El taller se basa principalmente en la actividad constructiva del participante; es un modo de
organizar la actividad que favorece la participacion y propicia que se comparta en el grupo lo

aprendido individualmente, estimulando las relaciones horizontales en el seno del mismo.
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El papel que desempefia el docente consiste en orientar el proceso, asesorar, facilitar
informacidn y recursos, etc., a los sujetos activos, principales protagonistas de su propio

aprendizaje.

Gloria Mirebant Perozo afirma que un taller pedagogico es una reunion de trabajo donde se
unen los participantes en pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes practicos segun los
objetivos que se planteen y el tipo de asignatura que los organice. Puede desarrollarse en un

local, pero también al aire libre. (Maya A., 2007).

Entonces, se llevo a cabo cuatro talleres cada uno respondi6 a los Dispositivos Basicos del
aprendizaje precisamente en (atencion, memoria, percepcion y habituacion) a través actividades
en donde se reconoce que los dispositivos se emplean en el desarrollo cognitivo, a su vez
valorando la importancia de los padres y /o cuidadores ya que son ellos quienes fortalecen
algunos aspectos que los docentes facilitan a sus hijos; conducir sus aprendizajes.

Asimismo, en la aplicacion de los talleres se enfatiz sobre la necesidad de contar con el
apoyo de los padres y /o cuidadores para afrontar la delicada tarea de fortalecer procesos en los
hijos, en el contexto de una sociedad cada vez mas globalizada y que se deriva en nuevos retos y
desafios para la formacion de las nuevas generaciones.

Por consiguiente, se espera que con la implementacién de la estrategia didactica ésta se
convierta fundamentalmente en una herramienta a través de la cual y mediante procesos

reflexivos, los padres y /o cuidadores retomen el papel protagonico en la educacién de los hijos.

Los temas desarrollados representaron un referente que surge del diagnéstico inicial realizado
a los estudiantes de transicion. (Véase anexo 2).

Entonces, el desarrollo de los talleres se llevd a cabo durante cuatro sesiones cada una
guincenalmente, no obstante, se llegaron a acuerdos entre los padres de familia y las docentes, si
los quieren realizar con mayor frecuencia, si asi les parece pertinente y tienen las condiciones

Optimas para hacerlo.

Para continuar, las sesiones tuvieron una duracion de dos horas aproximadamente, siguiendo el
método de trabajo participativo y dindmico reconociendo que los docentes desempefian el papel
de facilitador del ejercicio propiciando un clima grupal favoreciendo el trabajo con las familias.

(\Véase anexo 6)
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A partir de lo anterior, la técnica que se utilizo fue de tipo taller, con la participacion activa de
todos los asistentes (padres y/o cuidadores) en las sesiones de trabajo, al compartir y discusion de
ideas, reflexiones de situaciones cotidianas.

Asimismo, en este espacio se promovio la interaccion y la practica de todos los participantes en
torno a los dispositivos basicos del aprendizaje antes mencionados, socializando experiencias y
vivencias que posibiliten la reflexion conjunta. Para finalizar, cada taller fue evaluado con el fin
de dar seguimiento al impacto de la estrategia y que adicionalmente nos permita mejorar en los
proximos talleres. (Véase Gréafica 1 de Encuesta a padres) La muestra seleccionada de padres

fue cinco de cada institucion, quienes asistieron en el horario de 8 a 10 a.m.

2.3. Objetivos
Objetivo general de la propuesta. Fortalecer los procesos cognitivos de estudiantes de
transicion en memoria, atencion, percepcién y habituacion, con la participacion de padres y

cuidadores a través de la implementacion de la escuela de familia.

Objetivos especificos de la propuesta. Ofrecer herramientas practicas pedagdgicas a los
padres para aplicar en casa con sus hijos en los dispositivos basicos de aprendizaje: atencion,

memoria, percepcién y habituacion.

Identificar espacios de participacion para compartir padres e hijos en casa, escuela y tiempo
libre para el aprovechamiento del desarrollo cognitivo de los nifios en los dispositivos basicos de
aprendizaje: atencion, memoria, percepcion y habituacion.

Definir la escuela de familia como estrategia didactica, para aportar al desarrollo cognitivo de

estudiantes de transicion.

Metodologia. Se hizo una introduccion donde se enfatizO sobre la importancia de los
dispositivos basicos de aprendizaje, definido como: Adquellas condiciones del organismo
necesarias para llevar a cabo un aprendizaje cualquiera, incluido el Aprendizaje escolar.
(Martinez, R.1999).
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En 1987 Zenoff (1987) afirmé que tanto la memoria, atencion, precepcion y habituacion son
fendmenos innatos comunes al hombre y a los animales, indispensables en todo proceso de
aprendizaje.

Resultados. Se realiz6 un andlisis descriptivo a los hallazgos después de aplicar los diversos
instrumentos, dando asi resultados que beneficien a la relacion familia estudiante bajo el marco

de la investigacion: Rendimiento Académico.

A continuacion, se presentaran los resultados de la implementacion de los diferentes

instrumentos propuestos en el trabajo de investigacion.

Resultados etapa diagnostica. Iniciando la etapa diagnostica de la investigacion se aplicaron
unas pruebas a todos los estudiantes de transicion de los grupos uno y cuatro de los colegios
mencionados. Estas buscaban evaluar el nivel en que se encontraban los estudiantes frente a los

dispositivos béasicos del aprendizaje. (Véase anexo 2)

En la primera actividad realizada con los estudiantes se evidencia que el 12.5% tuvieron dos
aciertos en la realizacion de secuencias, otro 12.5% tres aciertos, esta situacion fue mejorando ya

que el 25% tuvo cuatro aciertos y el 50% restante llegaron a cinco aciertos.

En cuanto al seguimiento de instrucciones el 15% tuvo dos y tres aciertos, el 22% cuatro

aciertos y el 48% cinco aciertos.

En la Gltima actividad que fue observar la imagen y determinar la fuga de detalles el
desempefio fue: 30% dos aciertos, 8% tres aciertos, el 22% cuatro aciertos y el 40% cinco

aciertos.

A partir de estos resultados obtenidos en las dos instituciones se pudo concluir que en las
actividades donde se requiere de atencion y memoria los estudiantes presentan mayor dificultad,
motivo por el cual son seleccionados tanto este grupo de estudiantes como los dispositivos de

aprendizaje: atencion, memoria, percepcion y habituacion.

Teniendo en cuenta que la implementacion de la propuesta se basa en la aplicacion de los
talleres, a continuacion se presenta la recopilacion de las respuestas obtenidas durante el

desarrollo de los talleres: (\Véase anexo 6)
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Dispositivos basicos de aprendizaje se tiene en cuenta lo que Azcoaga plantea sobre los
mismos: “que son aquellas condiciones del organismo necesarias para llevar a cabo un

aprendizaje cualquiera, incluido el aprendizaje escolar”.(Azcoaga, 1987)
Matrices de analisis

Para continuar, se encontrardn las matrices de analisis de los instrumentos aplicados en la
presente investigacion, estos instrumentos fueron aplicados a los estudiantes, padres y docentes
de grado transicion de los colegios antes mencionados, se seleccion6 la muestra de padres de

familia y /o cuidadores de este grupo.

Se evidencio en el diagndstico que algunos estudiantes presentaban algunos desempefios por
fortalecer y que a su vez mostraron dificultad en el desarrollo de las actividades. (Véase anexo
1)

Asimismo, se aplicd una encuesta inicial a los padres de esta muestra seleccionada en donde
se hizo referencia frente al acompafiamiento en casa y el cumplimiento con las obligaciones de la

institucion. (Véase anexo 3)

Para continuar, se hizo necesario elaborar unas matrices con las categorias respectivas para

poder visibilizar los instrumentos a emplear en la presente investigacion.
Caracterizacion familiar

A continuacion se encuentra el analisis de esta matriz con la cual se despliega de la aplicacion
de una encuesta a los padres de familia que da cuenta de la conformacion familiar y a su vez las

expectativas que tiene la familia respecto a los procesos que se llevan en la escuela.

Matriz 1. Caracterizacion familiar

CATEGORIAS ANALISIS INTERPRETACION DE
RESULTADOS
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ESCUELA
FAMILIA

DE

¢Por qué la escuela de

familia’ ?

A partir de los datos
obtenidos en la encuesta
de caracterizacion a
padres de familia
encontramos los
siguientes hallazgos en
las dos instituciones a las

preguntas :

1. Conformacion
Familiar

2.Quién recibe el nifio

Analizando estos resultados se
pudo evidenciar que a pesar de que los
estudiantes del Colegio Rural Olarte
viven en un 50% con sus padres y en

la Repiblica de Guatemala un 80%

viven con sus padres, son otras
personas las que se hacen
responsables del cuidado vy

acompafiamiento de los nifios, el 35%
Rural Olarte y 50% RepuUblica de
Guatemala, por tanto esta propuesta
recibié el nombre de escuela familias
y/o cuidadores, ya que ellos también
son participes de los procesos
formativos de los nifios y son quienes

estan en contacto permanente con la

La escuela de familia cumple una
funcion importante en la institucion en
cuanto a que convoca a los padres y/o
cuidadores a generar procesos de formacion
personal y familiar para el apoyo asertivo de
sus hijos en los procesos académicos de los

nifos.

La participacion en los procesos
académicos de los nifios, por parte de los
padres de familia genera seguridad y

apropiacion de aprendizajes significativos.

La escuela de familia se convierte asi en
una estrategia de caracter formativo tanto

para padres como para estudiantes a quienes

q " del institucion.

Clando llega de benefici6 la propuesta.

colegio

¢Cémo  proyectaron Se observa que en el Colegio La relacion que se establece entre

los padres a sus hijos y a
qué se comprometieron
(habitos). Realizando un
andlisis de los resultados
arrojados por las

preguntas:

3.Nivel de escolaridad

de los padres,

4. Expectativas de los

padres sobre el
aprendizaje.
6.En qué se

compromete la familia

Rural Olarte el 50% de los padres
cuenta con la primara completa, en
contrastacion en el Colegio Republica
de Guatemala el 40% poseen titulo
Bachiller, a pesar de presentarse esta
variacion en los resultados frente al
nivel de escolaridad, se concluye que
en las dos instituciones los padres
tienen las mismas expectativas frente
a sus hijos cuando los envian al
colegio, pues predomind que el interés
de ellos al enviarlos al colegio entre
un 40 y 50% anclan sus expectativas
netamente en el aspecto académico,

éstos sin tener en cuenta el contexto

escuela y padres y/o cuidadores debe estar
enmarcada desde el trabajo cooperativo que
exige un

compromiso mutuo y de

corresponsabilidad.

Padres y maestros trabajaron en equipo
por el bienestar de los nifios del grado
dos

Transiciébn de las instituciones,

asumieron  compromisos de carécter

personal y grupal para evidenciar avances
académicos de los

en los procesos

estudiantes.

La escuela de familia puede incidir
positivamente en el cambio de actitud de los

padres y/o cuidadores frente al
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socio-cultural de cada institucion.

También se analiza, que en el
factor que mas se compromete la
familia, los padres del Rural Olarte
opinan que el acompafiamiento y
compromiso son los aspectos a
comprometerse ambos con un 30%,
mientras que los padres de la
Republica de Guatemala aseguran
comprometerse con dedicar mas
tiempo (30%) y compromiso (40%)
personal con los procesos de sus hijos.
El tiempo y compromiso para con sus
hijos frente a los diversos procesos
son aspectos relevantes al momento

de evaluar la tarea de ser padres.

Se puede concluir que siempre y
cuando la escuela esté dispuesta a
apoyar a la familia, los padres estan en
actitud el acompafiamiento de tareas y
trabajos escolares.

acompafiamiento y compromiso académico

de sus hijos.

Para que existan puntos de encuentro
entre escuela casa es necesario realizar
movimientos al interior de la institucidn,
pero también al interior de la familia, para
que existan procesos de comprension tanto
de los procesos de aprendizaje como de los

procesos al interior de cada ente.

4. En cuanto al nivel

de escolaridad.

Teniendo en cuenta el resultado
que nos arrojé el nivel de escolaridad
que los padres poseen (anteriormente
mencionado), se pudo deducir que los
padres no tienen los suficientes
conocimientos para orientar tareas y
apoyar los procesos académicos de los

nifios.

Segun el porcentaje arrojado en este
item y realizando un anélisis de resultados
concluimos, que se hizo necesario
implementar la escuela de familia en las
instituciones realizar un

para trabajo

mancomunado con los padres y/o
cuidadores, en donde la escuela brindara
algunas estrategias a la familia para poder
guiar y acompafiar estos procesos con unos

resultados exitosos.

Una mirada al compromiso de los padres
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En esta matriz se encontrara el andlisis de la aplicacion de una encuesta a los padres acerca
del compromiso que ellos asumen frente a las actividades propuestas por la institucion en donde
se encontraron insumos importantes para decantar la importancia de la familia y /o cuidadores en

el proceso formativo de los nifios.

Matriz 2. Una mirada al compromiso de los padres

INTERPRETACION DE

CATEGORIAS ANALISIS
RESULTADOS
DIMENSION Realizando un andlisis de dichos
COGNITIVA resultados se puede concluir que la

ENCUESTA A PADRES
Compromiso acerca de los
padres con el PROCESO
FORMATIVO DE SUS
HIJOS.

1. Apoya a su hijo
(@) en el proceso educativo
desarrollado en el colegio

2.  Esta pendiente del
desarrollo cognitivo de su
hijo (a)

2. Ayuda a su hijo
(@ en la realizacion de
trabajos escolares

6. Conoce acerca de
las tareas que le.

asignan a su hijo (a)

Realizando un andlisis de los datos
obtenidos se pudo contrastar que los
padres del &rea urbana le colaboraron
siempre a sus hijos con tareas en un
80% comparados con los de la zona
rural que solo lo realizan en un 20%
siempre y otro 40% casi siempre; los
resultados obtenidos frente a estar
pendiente del desarrollo cognitivo
obtuvieron similares porcentajes y en
relacion con la responsabilidad en la
institucién es mas alta en el colegio
Urbano comparada con la institucion
rural. Con un porcentaje de asistencia
siempre con 60% en urbano y 60% en

el rural nunca.

cantidad del tiempo en que los padres y/o
cuidadores del colegio Republica de
Guatemala acompafiaron y les dedicaron
a sus hijos es mayor en relacion con los
padres y/o cuidadores de los nifios de la

institucion educativa Rural Olarte.

Los padres del colegio rural hacen menos
acompariamiento al momento de realizar

trabajos y tareas.

En esta categoria afecta el nivel
educativo de los padres, ya que en el
colegio urbano es mas elevado el nivel
educativo de los padres comparados con
el del colegio rural al igual que las
expectativas que tienen frente al proceso

educativo.

3.Participaron activamente
en las actividades
escolares programadas por
la institucion

7. Asiste con

frecuencia al colegio, con

Extrayendo los resultados frente a
la participacion de los padres y/o
cuidadores en tareas y reuniones se
observo que en el colegio Republica de
Guatemala los padres en un 80%

estuvieron pendientes de tareas y

La participacion en los procesos
académicos de los nifios del grado
transicion, hace parte de un engranaje
gue permea todos los aprendizajes

adquiridos por los nifios en esta etapa.
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el fin de conocer el
rendimiento escolar de su
hijo (a)

8.  Espuntual en las
reuniones programadas por
la institucion

9. Asiste
puntualmente el nifio al

colegio

actividades escolares de los nifios,
mientras que en el colegio Rural Olarte
solo un 20% se observé también mayor
compromiso con la institucion en el
colegio urbano (60%) que en la
institucion educativa Rural Olarte
(20%)

En cuanto a la asistencia y
puntualidad a las citaciones hechas por
la escuela se encuentra que en el
colegio Republica de Guatemala el
60% asiste puntualmente mientras que
solo un 20% lo realiza en el colegio
Rural Olarte.

Esto podria pasar porque en la
ciudad le dedican mas tiempo a sus
hijos y los acompafan en la contra
jornada, mientras que los nifios del

colegio urbano son atendidos por
personas diferentes (cuidadores) a sus
familias.

Es por esto que se debe concientizar a
los padres y/o cuidadores a formar parte

activa del proceso educativo de sus hijos.

La escuela de familia como estrategia
didactica le permitio a los padres y/o
cuidadores a acercarse mas ala
institucion y entender que estos procesos
requieren de la presencia activa de ellos
para que el transito por la escuela sea
mas eficiente y sus resultados sean de

calidad.

La importancia de los dispositivos basicos en el aprendizaje

En esta matriz se encontrard el analisis de la aplicacion de los talleres a la muestra
seleccionada de padres de familia, resultados que ayudaron a fortalecer el trabajo entre la familia
y la institucion ya que los padres y /o cuidadores necesitaron recibir formacion acerca de los

procesos pedagdgicos y la redundancia en el aprendizaje.

Matriz 3. La importancia de los dispositivos basicos en el aprendizaje

72



CATEGORIAS ANALISIS INTERPRETACION DE
RESULTADOS
DISPOSITIVOS En los resultados, en el Teniendo en cuenta los resultados
BASICOS colegio Rural Olarte se evidenci6 obtenidos en las encuestas, los padres y/o
D’APRENDIZAJE que el 80% de los padres cuidadores de las dos instituciones
EVALUACION DE estuvieron muy de acuerdo con | . jgeraron muy apropiada la tematica de
APLICACION DE la tematica desarrollada en el | | ¢ .. alas de familias.
taller, para la otra institucion los
TALLERES
resultados arrojaron el 100% de
1. El tema | satisfaccion, este analisis

desarrollado ha sido de mi
interés ya que cumpli6 con

mis expectativas.

determina que a mayor nivel
educativo mejor comprension de
teméticas. Y que en las dos
instituciones los temas
planteados fueron del interés de

padres y/o cuidadores.

La escuela de familia se convierte asi en
el pretexto para que padres y/o cuidadores
vuelvan sus miradas hacia sus hijos pero de
una manera mas comprometida con el
desarrollo académico de los nifios en edad

preescolar.

2. El vocabulario fue
de forma clara vy
comprensible, para mi.

3. Los

fueron

materiales
suficientes  para

llevar a cabo el desarrollo

En las preguntas relacionadas
con el vocabulario y material
utilizado se demostro un buen
manejo de conceptos basicos,
terminologia y materiales

empleados en los talleres,

Cuando la escuela presenta alternativas
de participacién diferente a las entregas de
informes los padres y/o cuidadores observar
y logran comprender que su participacion
en los procesos escolares de sus hijos es de

gran importancia.

del taller. concepto emitido por los padres
ylo cuidadores de los colegios La escuela debe atender las necesidades
Reptiblica de Guatemala 80% vy | Y caracteristicas de la poblacion para
Rural Olarte un 60% plantear dicha propuesta
4. Las actividades Los resultados arrojados en Al realizar una interpretacion de las

desarrolladas en los talleres
fueron acordes a las
necesidades que presenta
mi hijo.

5.La informacion
brindada fue indicada y

pertinente.

estas preguntas demostraron que
los talleres respondieron en un
80% en la Guatemala y en un
60% al

Rural Olarte a las

necesidades que presentan los
nifios, igualmente que tanto las

preguntas como las actividades

respuestas dadas por los padres y/o

cuidadores sobre la evaluacion de los

talleres, coincidieron en contestar la
aceptacion y el agrado por parte de estas

estrategias.
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6. Fueron claras las
respuestas a mis
inquietudes a través de la

docente.

9. Las
desarrolladas fueron de mi

actividades

desarrolladas puntuaron con un
80% Guatemala y 60% Rural
Olarte de aprobacién por parte
de padres y/o cuidadores. En el
colegio Rural se notd un
porcentaje mas bajo comparado
con el del colegio Republica de

Guatemala en las respuestas que

La escuela en ocasiones escuda su pobre
interrelacién con los padres y/o cuidadores
argumentando que éstos no se acercan al
colegio 0 no acuden a los Ilamados que ella
les hace. Pero al evaluar la implementacion
de esta los resultados que arroj6 son
positivos y dan cuenta del interés que

poseen padres y/cuidadores en este aspecto

agrado. tienen que ver con vocabulario y | y que su asistencia a la institucién depende
comprension, pero esto se | del objetivo de su citaciéon o encuentro con
relaciond directamente con el | el maestro.
nivel de educativo de padres y/o
cuidadores.
7. Tuvo impacto Retomando las respuestas Las instituciones educativas en la
significativo la aplicacion | dadas por los padres y/o | actualidad estdn tomando distancia con

de los talleres, escuela de

familias en el bienestar de

la comunidad educativa
(padres de familia,
estudiantes).

8.He tenido la

oportunidad de asistir a
otros talleres fuera de la
institucién, para el
beneficio escolar de mi

hijo.

10. Estoy dispuesto a
participar en otros talleres
planteados por la

institucion.

cuidadores se concluye que ellos
estan interesados y dispuestos a
participar en las actividades que
proponga la escuela, en la
Replblica un 100% muy de
acuerdo y en el Rural Olarte un
80% estuvieron de acuerdo pues
opinaban que de esta manera se
volvian a sentir parte activa del

colegio.

padres y/o cuidadores, distancia que no

favorece los procesos académicos vy
formativos de los estudiantes. Razén por la
cual la escuela de familia debe convertirse
en el pretexto para que padres y/o
cuidadores restablezcan la relacion escuela-

familia.
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Discusioén de resultados

Caracterizacion familiar. Después de hacer un anélisis a los resultados se puede contrastar
que, Martinez (2007), en la tesis titulada: “Rendimiento escolar y su relacion con las expectativas
de los padres: estudio de casos”, se concluyd que las relaciones con los padres de familia
influyen en su rendimiento y en otros aspectos de su comportamiento, como son su motivacion y

satisfaccion personal en relacion con sus estudios. (Espitia R. y Montes, M. 2009)

Asimismo, se puede afirmar entonces que el acompafiamiento de los padres y/o cuidadores
influyd positivamente en el éxito escolar de sus hijos, cuando asumieron una actitud propositiva

y participativa en este proceso.

Robledo y Garcia, (2009) en la revista Aula abierta, en el articulo: “El entorno familiar y su
influencia en el rendimiento académico de los alumnos con dificultades de aprendizajes:
revision de estudios empiricos”, publicado en Espafia, menciona que los padres son los que
determinan en gran medida actitudes y cualidades de una forma directa en el desarrollo, la
relacion entre las familias y los centros educativos es determinante para ofrecer un ambiente
estimulante a sus hijos en sus éxitos escolares, entonces la cercania del padre y/o cuidadores con
la escuela, complementa la calidad de educacion que ésta impartird y que su compromiso se
revierte en el buen desempefio académico de los hijos y los altos resultados en las pruebas
externas. (Robledo y Garcia 2009)

Dispositivos basicos del aprendizaje. Teniendo en cuenta, los postulados de Mérida Serrano
(2002) en su trabajo de tipo descriptivo: "Un espacio de encuentro entre la escuela y las familias,
la escuela de madres y padres”, destaca el distanciamiento que existe entre la familia y la
escuela; a pesar de que son dos escenarios educativos diferentes, pero que a su vez deben trabajar
mancomunadamente por el bienestar de los nifios; ya que estos espacios formativos pueden
redundar en capacidades para asumir roles, establecer interacciones complejas con el ambiente y

adquirir herramientas que son valiosas en el desarrollo humano.

Asimismo, en otras investigaciones como la de Georgiou (1999), analiz6 la fundamentacion
teorica sobre la atribucion, desde una perspectiva de la participacion del padre como vidente del
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desempefio en los procesos educativos del nifio y la influencia de éste en los desempefios de

logro en la escuela.

Aplicacion de talleres. En estos hallazgos, se evidencia que para Feldman (2002) “la
percepcion es la organizacion, interpretacion, analisis e integracion de esos estimulos, que
implica el funcionamiento de los érganos de los sentidos y el cerebro” (en Rodriguez, 2006, p.
91) por lo tanto la percepcion es béasica para el proceso ensefianza-aprendizaje, mientras tanto
resaltando los postulados de Piaget ya que considera que los objetos deben ser manipulados para
obtener conocimiento de estos y asi poder llegar al aprendizaje de los mismos. Es importante
que los padres conozcan y aprendan que para que el aprendizaje sea significativo debe pasar por
una etapa de exploracién y esto solo se logra por medio de la percepcion.

Por lo anterior, se ratifica la concepcion que Azcoaga plantea sobre los dispositivos basicos

del aprendizaje, con los hallazgos encontrados en el presente trabajo de investigacion.

Conclusiones

1. La escuela de familias surge como una alternativa para facilitar acciones que puedan
acompariar a los padres y cuidadores en los procesos de aprendizaje de los nifios, estableciendo
que es importante la participacion para mejorar el desempefio cognitivo ademas de fomentar el
acercamiento entre las familias programando metas a corto, mediano y largo plazo.

2. Lavivencia que obtienen los padres de familia al compartir con otros padres experiencias
y temas en la escuela de familias, les ayuda a reconocer la importancia de la responsabilidad
como los principales primeros educadores de sus hijos, esto los motiva a participar asertivamente
en las actividades programadas en la institucion.

3. Un grupo de padres que participa en experiencias que se relacionan con su aporte en los
procesos escolares de sus hijos crean una cultura colaborativa y dan posibilidad a sus hijos de
sentirse apoyados y estimulados de lograr la excelencia en todos sus procesos.

4. Transformando la realidad que se vive en nuestras instituciones teniendo en cuenta la
vivencia del contexto y entorno con fines educativos creamos la posibilidad de ser actores del
propio desarrollo cognitivo de los nifios y de esta forma mejorar la calidad de vida de las familias

y de la comunidad educativa de las mencionadas instituciones.
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5. Al reflexionar sobre las dificultades y posibles estrategias de solucion del desarrollo
cognitivo de los estudiantes el actuar del maestro no puede ser neutral, sino que se convierten en
agentes criticos y comprometidos con el cambio del contexto cultural y social.

6. El trabajo colaborativo entre padres y profesores crea una perspectiva de mejoramiento en
la calidad educativa y la formacién a largo plazo de individuos criticos solidarios y
emprendedores fomentando el dialogo, la tolerancia, el respeto por el otro mejorando la calidad

de vida de la sociedad en la cual vivimos.

Recomendaciones:

A los directivos docentes de las Instituciones educativas.

1. Dar apoyo permanente a los proyectos de docentes sobre la implementacion y
reglamentacion de la escuela de familias ya que permite un acercamiento a las necesidades de los
padres y dar pautas de solucién a diferentes situaciones fortaleciendo de hecho el buen
funcionamiento de la institucion propendiendo por mejorar la excelencia de la educacion y

calidad de vida de la comunidad en general.

2. Se debe sistematizar la experiencia de escuela de familia para para favorecer el contacto
con los padres y cuidadores e involucrarlos en el desempefio escolar de sus hijos,
proporcionandoles temas de interés para su formacién y realizando seguimiento al impacto que

se dé en la institucion y en la comunidad educativa.

3. Fortalecer las relaciones entre la escuela, la familia y los estudiantes, desde el nuevo concepto
de familia (padres y/o cuidadores)desarrollando estrategias, para que en corresponsabilidad con

el maestro beneficien el desempefio académico de los nifios.

4. Elaborar diagndésticos a partir de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje para poder aplicar a
todo el grupo la estrategia. (Intervencion) segun las necesidades que arroje esa caracterizacion y

fortalecer los procesos cognitivos en los estudiantes.

5. Implementar la estrategia escuela de Familias en otros grados, desde la perspectiva de

orientacion.
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A los padres y madres de familia.

1. Elevar el nivel de conciencia frente al compromiso que adquieren al ser padres o al
comprometerse como cuidadores de los nifios en las actividades que se programen en la
institucion educativa para que sean forjadores de la excelencia escolar.

2. Establecer parametros de acompafiamiento creando habitos saludables en sus hijos con el
fin de fomentar el mejoramiento del desempefio escolar y de convivencia dentro y fuera de las
instituciones.

3. Esta investigacion cierra una brecha en las relaciones que se establecen entre los
establecimientos educativos y la comunidad en general para que mancomunadamente se trabaje
en beneficio de los futuros ciudadanos de nuestra ciudad y pais.

4. En la medida que se ejerza el derecho a la participacion en los procesos se dard un
aprendizaje significativo haciendo que este sea mas efectivo y eficaz en su cotidianidad.

5. A través de la propuesta se debe promover la comunicacion en las familias creando un
clima adecuado para el desarrollo de la primera infancia creciendo con valores que propendan
por mejorar la calidad de vida en las dos localidades.

6. Al implementar la estrategia escuela de familias, se puede evidenciar que es necesario
capacitar a los padres y /o cuidadores para que brinden un buen acompafiamiento en los procesos

académicos de los hijos.
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Anexos

Anexo 1. Informe Académico - Asistencia

Secretaria de Educacion de Bogota D.C. — Localidad de Usme
CENTROS EDUCATIVOS DISTRITALES RURALES

OLARTE, ELHATO, LA ARGENTINA, EL CURUBITAL Y LOS ARRAYANES

NOMBRE ESTUDIANTE: EMELY ALEJANDRA ROMERO PEREA

79



GRADO: TRANSICION

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DEL NINO EN CICLO INICIAL.

PONDERACION

, EJE DE DESEMP
DIMENSION - A En Alca Descripcion cualitativa.
DESARROLLO ENO fortalec | proces
nzado
er 0
; Reconoce
AUTONOMIA | es del N Es necesario afianzar
as partes de
E IDENTIDAD P conocimiento de su cuerpo.
cuerpo.
COMUNICAC Expresa
ION Y | con facilidad X
LENGUAJES ideas y
CORPORAL EXPRESIVOS sentimientos.
Respeta
RELACION sus
COGNITIVA N Se le dificulta
CON LOS | comparieros y N sequimiento de
OTROS/SOCIET | cumple strucc
instrucciones.
AL acuerdos
COMUNICIATIVA ]
establecidos.
Establece
Se recomienda realizar
PERSONAL-SOCIAL i relaciones de L
LOGICO- d ) N en casa actividades que
) orden  entre
MATEMATICO ] impliquen clasificacion y
objetos el seriacion
ARTISTICA aula. '
CORPOREID Reconoce
AD Y y aplica
MOVIMIENTO nociones N Es importante afianzar
espaciales: nociones de espacio.

arriba-abajo y

delante-
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detras.
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COLEGIO TECNICO DISTRITAL REPUBLICA DE GUATEMALA I.E.D.

DOCENTE: ROS MARY HERRERA R

MES

GRADO TRANSICION 04

ASISTENCIA

N NINO/NINA

1 ACOSTA ACOSTA LAURA SOFIA

2 ACUNA ARIAS DILAN STIVEN

3 ARREDONDO DUQUE MATHIAS

4 BECERRA BROCHERO SAHARA DANIELA

5 BENAVIDES BRACHI  MAXIMILIANO
SCHDUBER

6 BUITRAGO VELANDIA ALEJANDRO

7 CARRILLO ORTIZ MARIA ANGEL

8 FONSECA ROSERO HELEN VIVIANA

9 FARFAN SERNA SANTIAGO

1 GALLARDO TARAZONA PAULA SOFIA

1 GALLO LEON RONAL SANTIAGO

2 MEJIA NAVARRO AMMY DAYANA
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2 PENA VALERO LAURA SOFIA

2 RAMIREZ REAL YURLEY SARAI




Anexo 2. Prueba diagnéstica a estudiantes de Transicién

COLEGIO TECNICO REPUBLICA DE GUATEMALA
“Institucion Educativa Distrital”

Aprobado por Resolucién No. 13144 de Noviembre 27 de 1991
Alcaldia Mayor de Bogota Bachillerato en Tecnologia Comercial con Modalidad en Secretariado y Contabilidad, Orientacidn en Informatica

SECRETARIA DE EDUCACION INSCRIPCION S.E.D. No. 3031 — INSCRIPCION D.A.N.E. No. 11100136629
NIT.: 860.532.406-1

NOMBRE:

GRADO:
COMPLETA LA SECUENCIA




COLEGIO TECNICO REPUBLICA DE GUATEMALA
“Institucion Educativa Distrital”

Aprobado por Resolucién No. 13144 de Noviembre 27 de 1991
Alcaldia Mayor de Bogota Bachillerato en Tecnologia Comercial con Modalidad en Secretariado y Contabilidad, Orientacién en Informatica

SECRETARIA DE EDUCACION INSCRIPCION S.E.D. No. 3031 — INSCRIPCION D.A.N.E. No. 11100136629
NIT.: 860.532.406-1

NOMBRE: GRADO:

SIGUE LAS INSTRUCCONES:

Colorea con AMARILLO todas las figuras de forma de CIRCULO
De color AZUL las figuras que tengan forma de CUADRADO

De color ROJO las que tengan forma de TRIANGULO

84



COLEGIO TECNICO REPUBLICA DE GUATEMALA
“Institucion Educativa Distrital”

Aprobado por Resolucién No. 13144 de Noviembre 27 de 1991
Alcaldia Mayor de Bogota Bachillerato en Tecnologia Comercial con Modalidad en Secretariado y C bilidad, Oré én en Informadtica

SECRETARIA DE EDUCACION INSCRIPCION S.E.D. No. 3031 — INSCRIPCION D.A.N.E. No. 11100136629
NIT.: 860.532.406-1

Qué les hace falta a las figura del medio y de la derecha para ser igul a la figura de la inzquierda? de la izquierda

O O SIS

NOMBRE

CURSO



Anexo 3. Encuesta Inicial a padres y/o cuidadores

D

COLEGIO TECNICO REPUBLICA DE GUATEMALA
“Institucion Educativa Distrital”

Aprobado por Resolucién No. 13144 de Noviembre 27 de 1991
Alcaldia Mayor de Bogota Bachillerato en Tecnologia Comercial con Modalidad en Secretariado y Contabilidad, Orientacidon en Informatica

SECRETARIA DE EDUCACION INSCRIPCION S.E.D. No. 3031 — INSCRIPCION D.A.N.E. No. 11100136629
NIT.: 860.532.406-1

Encuesta a padres de familia

Objetivo: Obtener informacion acerca de qué manera se involucran los padres de familia y/o
cuidadores en el proceso educativo de sus hijos y la influencia de ésta en el fortalecimiento de la

dimension cognitiva.

Sefior(a) padre de familia con el &nimo de buscar constantemente la mejora en la prestacion
del servicio educativo de la institucion, le pedimos el favor diligenciar esta encuesta marcando
una X en la casilla que considere de la manera méas honesta posible, es muy importante para

nosotros conocer sus apreciaciones frente a las preguntas que se plantean.
Datos personales:

Nombre completo:

Género: M () F(O )
Edad:

*20y 30 afnos

*31y 41 afios

*42 y 52 anos

*Mayor de 53

Nivel de escolaridad:

*Primaria completa
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*Primaria incompleta
*Bachillerato completo
*Bachillerato incompleto
*Técnico

*Profesional

CATEGORIA

SIEMP
RE

CASI
SIEMPRE

A VECES

NUN
CA

RENDIMIENTO
ACADEMICO

*Apoya a su hijo (a) en el
proceso educativo desarrollado

en el colegio.

*Esta pendiente del desarrollo

cognitivo de su hijo (a).

PARTICIPACION

Participa activamente en las
actividades escolares

programadas por la institucion.

MOTIVACION

Ayuda a su hijo (a) en la

realizacién de trabajos escolares.
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AUTOESTIMA

Se interesa por generar un
vinculo de confianza para que su

hijo (a) se sienta seguro.

ACOMPANAMIENTO

Conoce acerca de las tareas

que le asignan a su hijo (a).

ASISTENCIA

Asiste con frecuencia al
colegio, con el fin de conocer el

rendimiento escolar de su hijo

@).

PUNTUALIDAD

Es puntual en las
reuniones  programadas

por la institucion.
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Anexo 4. Encuesta Inicial y Final a Docentes

COLEGIO TECNICO REPUBLICA DE GUATEMALA
“Institucion Educativa Distrital”

Aprobado por Resoluciéon No. 13144 de Noviembre 27 de 1991
Alcaldia Mayor de Bogota Bachillerato en Tecnologia Comercial con Modalidad en Secretariado y Contabilidad, Orientacién en Informatica

SECRETARIA DE EDUCACION INSCRIPCION S.E.D. No. 3031 — INSCRIPCION D.A.N.E. No. 11100136629
NIT.: 860.532.406-1

Encuesta a docentes de grado transicion

El objetivo de esta encuesta es registrar su percepcion frente a los procesos académicos de los

estudiantes de transicion y la participacion que tienen los padres y/o cuidadores en este proceso.

1. ;Cree usted que los padres y/o cuidadores se comprometen con el proceso académico del

estudiante?
2. SI()
3. NO( )

4. (Cree usted que los padres y/o cuidadores aprueban los procesos académicos que usted
aplica en el aula?

5 SI ()

6. NO()

7. La asistencia de los padres y/o cuidadores a las actividades institucionales diferentes a la
entrega de informes es:

8. EXCELENTE

9. BUENA

10. ACEPTABLE

11. ;Considera usted que La Escuela de Familia es un espacio necesario en la institucion para
mejorar la relacion entre familia y escuela?

12.S1 ()
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13.NO ()

14. ;Cree usted que La Escuela de Familia fortalece la dimension cognitiva en los nifios del

grado transicion?

15.SI ()
16.NO ( )
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Anexo 5. Caracterizacion de las familias

COLEGIO TECNICO REPUBLICA DE GUATEMALA
“Institucion Educativa Distrital”

Aprobado por Resoluciéon No. 13144 de Noviembre 27 de 1991
Alcaldia Mayor de Bogota Bachillerato en Tecnologia Comercial con Modalidad en Secretariado y Contabilidad, Orientacién en Informatica

SECRETARIA DE EDUCACION INSCRIPCION S.E.D. No. 3031 — INSCRIPCION D.A.N.E. No. 11100136629
NIT.: 860.532.406-1

Documento de caracterizacion
Mi familia, mi colegio y yo

Estimados padres de familia, reciban un caluroso saludo, por favor diligenciar los datos

solicitados del estudiante a continuacion.
Gracias

Nombre completo del estudiante:

Fecha de nacimiento: Dia Mes Afio Lugar

Edad: anos

Dibujo a mi familia
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Escribo en el cuadro los datos de las personas que viven con el nifio, siendo el primero el de

mayor edad y el ultimo el de menor edad.

ULTIMO
. LUGAR DE
PARENTESCO NOMBRE EDAD | GRADO OCUPACION
NACIMIENT
CURSADO

Respondo las siguientes preguntas:

¢ Qué actividades realiza en la casa?

¢ Cuales son las responsabilidades que tiene en el hogar?

¢ Con cudles servicios publicos cuentan en la casa?
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¢Le gustan las actividades del campo?, ¢ Cuéles?

¢Qué actividades realiza en el tiempo libre?

¢ Cuales son los pasatiempos, juegos y deportes favoritos?

¢Por qué motivos va al colegio?

¢ Qué pasa cuando no asiste a estudiar?

¢ Tiene familiares que estudien o hayan estudiado en este Colegio?, ¢Quiénes?, ;en qué afio?
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¢En qué vereda o barrio vive?, ¢ hace cuanto tiempo vive alli?

¢ Qué le gustaria aprender en el colegio?

¢Quién lo acompafa y ayuda en las tareas del colegio?

¢ Qué actividades realizan en familia?

Preguntas para padres, madres o acudientes

Estamos conociéndonos, por favor, preséntenos a su hijo/hija describiendo como es, qué le gusta,
qué le disgusta, qué quiere llegar a ser, cudles son sus fortalezas, sus debilidades... cuéntenos

todo sobre él/ella.
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¢Tiene su hijo algin diagndstico médico especifico (necesidades educativas especiales,

enfermedades...)?

¢ Qué espera que su hijo/hija aprenda este afio en el colegio?

¢ Qué hace o qué esta dispuesta a hacer la familia para que su hijo/hija aprenda?

iMUCHAS GRACIAS POR LA COLABORACION!
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Anexo 6. Aplicacién de Talleres a Padres de Familia y/o cuidadores

COLEGIO TECNICO REPUBLICA DE GUATEMALA
“Institucion Educativa Distrital”

Aprobado por Resolucién No. 13144 de Noviembre 27 de 1991
Alcaldia Mayor de Bogota Bachillerato en Tecnologia Comercial con Modalidad en Secretariado y Contabilidad, Orientacidon en Informatica

SECRETARIA DE EDUCACION INSCRIPCION S.E.D. No. 3031 — INSCRIPCION D.A.N.E. No. 11100136629
NIT.: 860.532.406-1

Primer taller. Tema: Atencion, familia y Educacion

La constitucion politica de Colombia en sus normas vigentes reconocen a la familia como
institucion béasica de la sociedad y a la Escuela como el espacio por excelencia para la formacion
integral del individuo, dentro los principios de la autonomia, participacion, convivencia pacifica,
reconocimiento del otro, capacidad critica, reflexiva, y actitudes e intereses como seres bio
psiquicos y sociales, entre otros aspectos, que les permita una sana y constructiva convivencia,

especialmente al iniciar este nuevo milenio.

Para que estos preceptos se cumplan a cabalidad es prioritario que los padres se empoderen
de su papel como principales formadores de sus hijos e hijas, pues la ausencia de ellos en el
proceso académico genera deficiencias que terminan revirtiéndose durante la primaria y

secundaria.
Atencion:

Es el mecanismo interno mediante el cual el organismo controla la eleccion de estimulos que
a su vez influird en la conducta. Azcoaga habla de dos modalidades: la fasica, que implica la
activacién de todos los sistemas sensoriales del organismo, y la ténica, o tono atencional, que

permite la concentracion en una actividad especifica.

Objetivo general:
Desarrollar estrategias de mejora en el Dispositivo Basico del Aprendizaje: Atencion.
Objetivo especifico:
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Brindar herramientas practicas y concretas de intervencion educativa a los padres, para que

cooperen para que el Dispositivo Basico de la atencion en sus hijos progrese poco a poco.
Taller de atencion para padres en casa

Durante los 20 dias siguientes debes programar la atencion del nifio solucionando cada uno
de los talleres. Debes explicar que debe hacer el nifio y cuanto tiempo dispone para ello. Siga las

siguientes reglas:

1. Elijael sitio de su casa donde desarrollara las actividades de apoyo escolar

2. Elija la hora adecuada acuerdese que el periodo de atencion del nifios es de 15 minutos
por eso debe establecer momentos de atencion y trabajos

3. Desarrolle una actividad por dia sin sobrecargar el trabajo.

4. Sea perseverante y consistente es decir todos los dias, misma hora y mismo lugar

5. Motive a su nifio para que desarrolle las actividades,animarlo y aprobarlo en la actividad
generar analisis de aciertos y dificultades.

6. Tener una actitud positiva frente a las actividades, empoderar significa reconocer
cualidades sin cuestionar dificultades: LO HICISTE BIEN, TU ERES EL MEJOR , LO
HAREMOS JUNTOS

7. Ser paciente con la concentracion y adecuado trabajo, seguir siempre adelante

8. Desarrolla dia a dia las siguientes actividades

e Recorta las figuras de la izquierda y pegalas sobre las similares del jardin del lado
derecho

e Busca el complemento de la cara de cada personaje y dibuja su cuerpo
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http://www.escuelaenlanube.com/20-fichas-para-trabajar-la-atencion-en-los-ninos/fichas_atencion01-2/
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e Completa los detalles en cada figura para que queden iguales
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e Aplica al mismo color a los detalles que hay debajo
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e Recorta y completa hasta que quede igual que la imagen de la izquierda
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personajes
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1. Concéntrese

Se presentaran 10 ldminas y se irdn pegando una a una en el tablero. Estas NO tendran
ningun tipo de relacion; se les explicara a los padres que éstas permaneceran a la vista por 20
segundos s taparan y luego nuevamente se destapardn y seran expuestas por 10 segundos mas,

finalmente permaneceran tapadas definitivamente.

La actividad consistird en que los padres intentaran recordar una a una y en el orden

establecido las laminas anteriormente expuestas.

Al pasar uno a unos los padres realizardn una nueva ronda, intentado esta vez, cometer menos

errores.

Al terminar la ronda, los padres expresaran qué tuvieron en cuenta para recordar y nombrar

las laminas y como se sintieron con la actividad.
2. Memorizar y recitar una retahila.

Se mencionara la retahila “La ciudad de Pamplona”. Hallaremos entre todos qué relacion e
ilacion existe en ella. Luego la repetiremos tres veces en voz alta y en grupo, para culminar la
primera etapa tendran 10 segundos para realizarlo individualmente. Posteriormente cada padre
debera esforzarse por memorizarla y finalmente exponerla. Cada uno tendra tres oportunidades

de realizar el ejercicio.
Evaluacion

Al finalizarla haremos una comparacién entre las dos actividades para que los padres logren
inferir el valor que tiene la ATENCION en el proceso ensefianza-aprendizaje, la importancia
tiene que establecer relaciones para poder memorizar las cosas y la trascendencia de trabajar en
grupo. Pues en el conocimiento influyen estos tres factores: atencion, relacién y trabajo con

nuestros pares para reforzar el aprendizaje.
Reflexion

En nuestra relacion diaria con nuestros hijos(as) debemos de realizar muchos intentos hasta
lograr que el nifio/a logre aprender aprendizajes que le cuesten trabajo. Nos podemos valer de
varias herramientas didacticas y ludicas para hacer este proceso mas agradable y enriquecedor
para los nifios.

102



Compromiso
Abordaje intensivo con sus hijos en casa.

Durante una semana los padres se comprometeran a que su hijo memorice la retahila,
estableciendo la relacién que esta demanda. El nifio el dia viernes de la semana inmediatamente

entrante debera recitarla delante de sus compafieros.

De acuerdo con los periodos atencionales de una persona adulta versus un nifio que

conclusiones se sacaron después de la aplicacion del taller
Es posible mejorar el periodo atencional
Como hacer para aprovechar al maximo ese periodo atencional

Que sugerencias hay por parte de los padres y/o cuidadores y los maestros para mejorar el

aspecto cognitivo

Se pueden mejorar los resultados académicos de un nifio trabajando estos aspectos todos los

dias
Taller 2. Habituacion

Razran 1971 define la habituacién (o irrelevancia aprendida) como el decremento y
desaparicion de la reaccion no asociativa repetida. Asi como en el aprendizaje la repeticion del
apareamiento entre sucesos refuerza la aparicion de la reaccion, en la habituacion ocurre lo
contrario, se trata mas bien de aprender a no dar una respuesta innata o incondicionada
determinada. Su valor bioldgico es muy grande, pues nos permite prescindir de dar respuestas a

una serie de estimulos que no tienen representatividad para la vida animal.

La habituacion es un fenomeno completamente diferente de la extincion del aprendizaje. Hoy

dia se considera la habituacién como un proceso de aprendizaje con estimulos Unicos.

La habituacion es la estructura que permite generalizar acciones, crear esquemas y organizar
estructuras. Para Azcoaga, es la capacidad para dejar de prestar atencion a aquellos estimulos del

medio que no resultan pertinentes durante la tarea que se esta aprendiendo.
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Es considerado como la forma de aprendizaje mas primitiva de aprendizaje y se define como
el decremento de la respuesta de un organismo a un estimulo, en otras palabras, es el proceso por

el cual dejamos de responder a aquello que no es relevante.

Es un fendmeno tremendamente cotidiano y frecuente en nuestro dia a dia. Aquellas personas
que viven cerca de un aeropuerto, una carretera de grandes dimensiones o una discoteca lo
reconocera facilmente, ya que si para ti es la primera vez que te encuentras en la cercania de
lugares tan ruidosos te resultara imposible vivir en esas condiciones, mientras que los que ya
llevan viviendo en esas condiciones unas semanas, ya no escuchan la contaminacién acustica. La
habituacion ha actuado sobre ellos, y ha hecho que los estimulos que para nosotros resultan
aversivos en un primer momento, ellos sean incapaces de escucharlos si no es prestando una

atencion muy detenida

Creando habitos saludables en la familia
Objetivo:

e Promover en los padres de familia y/o cuidadores una actitud proactiva en la educacion
de sus hijos, con el fin de apoyar y mejorar los procesos de aprendizaje.

e Sensibilizar a las familias y/o cuidadores sobre la importancia de la formacion de habitos
para la etapa escolar.

e Dar a conocer los elementos que intervienen en la formacion de habitos en nifios de
preescolar.

e Brindar herramientas a los padres de familia y /o cuidadores para propiciar un

acompafiamiento escolar efectivo.

Motivacion
Presentacion de video Habitos saludables

(https://www.youtube.com/watch?v=4daujO3f3V5s)
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https://www.youtube.com/watch?v=4daujO3f3Vs

Presentacion del tema

¢ Qué son los habitos? ; Qué habitos consideran qué es importante desarrollar en sus hijos?

Se desarrolla en mesa redonda dénde se hace una lluvia de ideas entre los padres de familia para

conocer este concepto.

Socializacion del concepto, Préactica o costumbre que realizamos con frecuencia adquirida por la

experiencia. Se hace de manera regular y automatica

Buenos habitos

v

v
v
v

Puntualidad
Orden, limpieza
Hacer tareas a tiempo

Dormir suficiente

Conclusién del tema

Los buenos habitos son la clave del éxito en toda la vida, no solo para estudiantes sino como

profesionales, padres y madres de familia.

Habitos que desarrollar en los nifios

v Organizacion del tiempo, elaborando un plan de actividades.

v' Estar atento cuando se le hable.

v' Estudiar todos los dias

v Actitud positiva, elogiar cada situacion positiva, hablar sobre errores y como corregirlos

v’ Habitos de higiene, autonomia, autocontrol, convivencia, salud y alimentacion.
Reflexion

Se realiza a través de preguntas

v

v
v
v
v

¢Por que es importante fomentar habitos en los nifios?

¢ Cuanto tiempo dedican a los hijos en actividades escolares?
¢ Como padres qué aporto a la educacién de mi hijo?

¢De qué manera aporto habitos en la formacién de mi hijo?

¢ Como apoyo a mi hijo en el proceso educativo desarrollado por el colegio?
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v' ¢Acompafio a mi hijo a realizar las tareas?
Plenaria

Cada padre socializa y se concluyen las preguntas.

Compromiso

¢En qué aspectos me comprometo para realizar esta semana para ayudar a mi hijo a fomentar
habitos?

Evaluacion

¢ Qué aprendi?

¢ Como me senti el dia de hoy?
Taller 3. Tema: Percepcion

Senso percepcion: es la funcién psiquica que permite al organismo, a traves de los sentidos,
recibir, elaborar e interpretar la informacidén proveniente de su entorno. Este es un proceso
complejo en el que cada estimulo constituye ya parte de un todo funcional, que puede ser nuevo
0 estar incorporado al individuo. Los procesos senso perceptivos son procesos de aprendizaje.
Para el caso del aprendizaje de la lengua escrita implica tanto la audicion, como la vision y la
Senso percepcion del sistema articulador-vocal y de los musculos del brazo y la mano, entre

otros.
Objetivo general

Conocer la importancia que tiene la sensoria percepcion en el proceso ensefianza aprendizaje

a través de la experiencia.
Objetivos especificos

e Generar actividades ludicas donde intervengan los sentidos como protagonista de la
misma.

e Identificar el valor de los sentidos en el proceso evolutivos de los nifios y en la
actividad académica.

e Favorecer y apoyar el desarrollo del dispositivo basico del aprendizaje: Percepcion.
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Metodologia
Yincana de los sentidos.
El padre encontrara cinco bases por donde él/ella deberd pasar con los ojos vendados.

En cada base habra una actividad donde intervenga uno de los sentidos. Una vez vivenciada la
experiencia el padre hablard sobre el sentido que intervino y sobre la importancia de éste en el

proceso de aprendizaje de sus hijos/as.

PRIMERA BASE:

¢ Qué ves?

TAREA: observar y describir lo que se ve a su alrededor.

SEGUNDA BASE:

¢Qué aroma percibes?

TAREA: Percibir diferentes aromas que se presentaran y mencionarlos.
TERCERA BASE:

¢ Qué escuchas?

TAREA: Escuchar diversos sonidos pre-grabados, identificarlos y mencionarlos.
CUARTA BASE:

¢ Qué sientes?

TAREA: Sentir diferentes texturas y decir su sensacion frente a las mismas.
QUINTA BASE:

¢A qué sabe?

TAREA: Probar diferentes sabores y decir qué es.
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Evaluacion

Describir como se sintieron en cada base, si en alguna de ellas tuvieron alguna dificultad para
identificar el sentido y/o la sensacion. Narrar la vivencia de realizar las actividades con los 0jos
vendados, dificultades, oportunidades y aprendizajes sobre la experiencia.

Reflexion

v Identificar uno a uno cada sentido y su importancia en el proceso de
ensefianza/aprendizaje.

v Descubrir las bondades de cada sentido y las consecuencias sobre la carencia de
alguno de ellos.

v Entre todos construir diferentes rutas para favorecer y apoyar el desarrollo de cada
sentido.

v Finalmente, reflexionar: En su hijo/a qué sentido considera menos desarrollado y

¢como lo estimulara para su progreso?
Compromiso

Después de analizar qué sentido tiene menos favorecido su hijo en el proceso de aprendizaje,
cada padre se comprometerd durante la semana inmediatamente posterior a estimular

positivamente su desarrollo y a registrar sus progresos.
Taller 4. Memoria

El aprendizaje es un proceso activo resultado de la experiencia que conlleva cambios en el
cerebro. Cuanto mas trabajamos un contenido, mejor permanece en la memoria, que es la
capacidad de adquirir y almacenar informacion muy variada. Nuestra identidad personal viene
determinada por lo que aprendemos y lo que recordamos, por lo que la memoria constituye un
recurso fundamental del ser humano que nos hace inteligentes y nos permite compartir y

transmitir la cultura.

Covarrubias (1994), afirma que la memoria es el nombre que damos a nuestra capacidad
buena o pobre de retener en mente todas las experiencias recientes como aquellas que

constituyen nuestro pasado. “Recordamos lo que hemos pasado, aprendido en la escuela, lo que
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hemos leido, lo que hemos dicho a la gente, donde vivimos y donde trabajamos, lo que hicimos

ayer y lo que hemos de hacer hoy o mafana.” (Cofer, 1979)

Se considera como un proceso y producto de significados compartidos por la accién conjunta
de los seres humanos en un contexto histérico, donde el lenguaje y la comunicacion juegan un
papel esencial; es un proceso y producto de significados compartidos por la accién conjunta de

los seres humanos en un contexto histérico.

En la actualidad la podemos entender como un proceso congnitivo mediante el cual las
neuronas hacen sinapsis para dar como resultado el almacenamiento de informacion que podra
ser luego evocada, es decir permitir traer eventos del pasado al presente; “los mecanismos
relacionados con la busqueda de informacion almacenada gracias a la educacién formal e

informal y la experiencia acumulada a lo largo de la vida” (Alvarez, 2008)

Tulving (1987) (citado en Jauregui, 2011) define la memoria como la capacidad de los
organismos de adquirir, retener y utilizar conocimiento o informacion. Asi, la memoria participa
de todo ingreso de informacion sea este deliberado o completamente involuntario. En el proceso
de recordar una experiencia deben establecerse tres procesos: dicha experiencia debe ser
almacenada en la memoria, luego debe ser codificada u organizada de tal manera que tenga

significado; y, por ultimo, esta experiencia ya codificada debe ser recuperada.

Miller y Corkin (1973-1982) sefialan que cuando hablamos de memoria nos estamos
refiriendo en términos generales a la capacidad de almacenar informacion y la posibilidad de

utilizarla en un momento posterior.

La concepcion de Ebbinghaus sobre la memoria correspondia a la de un conjunto de

mecanismos vinculados al aprendizaje, la retencion, la asociacion y la reproduccion de material.
Objetivos:

e Brindar herramientas a los padres de familia y /o cuidadores para que las desarrollen
de manera continua con los nifios permitiendo asi incentivar el uso de la memoria
mediante ejercicios practicos.

e Motivar a las familias para que comprendan la importancia de la memoria en los

procesos de aprendizaje.
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Motivacion:

Presentacion y discusion del video
https://www.youtube.com/watch?v=_nuS53LWw4g
Presentacion del tema

Estimular la atencion de los nifios es fundamental para que se produzca un buen aprendizaje
en el proceso escolar. Durante la primera infancia la memoria no intenta retener los recuerdos de
forma consciente, sin embargo, si se quedan grabados aquellos sucesos que les marcaron de una

forma determinada.

Es muy importante estimular la memoria en los nifios para facilitar su posterior uso en la
adquisicion de habilidades instrumentales béasicas como el lenguaje y la escritura,
imprescindibles para el aprendizaje.

Lo mas importante para estimular la memoria en los nifios es realizarle actividades por medio
del juego entre ellas tenemos: canciones infantiles, cuentos e historias, secuencias para

completar, rompecabezas, juegos de construccion, juegos de encontrar parejas y fotografias.
Reflexion
¢Como ayudar a un nifio a estar atento durante un tiempo determinado?

Aunqgue puede ser complicado es muy importante favorecer la atencién en los nifios, podemos

ayudarles a estar atentos mejora el aprendizaje. Algunas estrategias para favorecerla son:

*No podemos obligar al nifio a estar atento, pero si podemos comenzar por favorecer las

condiciones necesarias:

v’ Evitar estimulos distractores en el espacio de aprendizaje: juguetes, teléfonos, cosas
que hagan ruidos.

v Tener un espacio limpio y ordenado, donde su hijo tenga todo el material que necesite
a su alcance, de este modo se evitara distracciones como levantarse con alguna excusa.
Es importante hacer que el nifio colabore en la preparacion del espacio.

v El ambiente de estudio debe tener adecuada iluminacién y temperatura, asi como estar
libre de ruidos.

v’ Asegurar suficientes horas de suefio y de descanso y una buena alimentacion.
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Responde:

¢ Como es el espacio donde realiza actividades escolares con su hijo?

¢ Qué estrategias emplea para mantener atento al nifio durante las actividades?

Plenaria

Socializacién y discusién del tema.

Compromiso

Ademas de las condiciones necesarias que favorezcan la atencion como padres se deben tener

en cuenta las siguientes recomendaciones y practicarlas en casa.

v

Establecer rutinas de estudio ya que estas rutinas permiten desarrollar la atencion y
mantener siempre el mismo espacio, horario.

Realizar alguna actividad que prepare la mente para la atencion a modo de calentamiento.
Para ello puede ser una idea trabajar la meditacién o empezar con tareas sencillas.
Ayudeles a organizarse y planificarse, la planificacién ayuda a la atencion.

Recuerde que es un entrenamiento, empieza por tiempos cortos a los que el nifio pueda

enfrentarse y poco a poco aumente esos tiempos.

Evaluacion

Los participantes escriben:

v
v
v

Aspectos positivos del taller
Aspectos por mejorar

Sugerencias

Memoria

v

v
v
v

¢ Cuales ejercicios se implementarian y como hariamos el control de ellos?
¢ Qué resultados se vieron al término de una semana?
¢ Como se pueden obtener mejores logros?

¢ Qué porcentaje mejoro en el uso de la memoria que se puedan evidenciar a corto plazo?
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Anexo 7. Encuesta Final: Evaluacion de los talleres a padres y/o cuidadores
Secretaria de Educacién de Bogota D.C. — Localidad de Usme

Centros Educativos Distritales Rurales Olarte, El Hato, La Argentina, El Curubital y los
Arrayanes

Seriores padres de familia reciban un cordial saludo, la presente encuesta tiene por objetivo indagar
acerca de la satisfaccion de los talleres “Escuelas de familia” ( Atencion, percepcion, memoria y

habituacion) realizado por la institucion.

GRACIAS por realizar la encuesta, no tardard méas de cinco minutos en completarla y nos seré de gran
ayuda para mejorar nuestros proximos talleres.

Clasifique su nivel de satisfaccion de acuerdo con las siguientes afirmaciones:
1 = nada de acuerdo

2 = en desacuerdo

3 = indiferente

4 = de acuerdo

5 = muy de acuerdo

Serfiale NS/NC si no tiene un juicio formado sobre la pregunta realizada.

PREGUNTA N
SINC

1. El tema desarrollado ha sido de mi interés., ya que cumplieron con mis

expectativas.

2. El vocabulario fue de forma clara y comprensible mi como los padre

de familia.

3. Los materiales fueron suficientes para llevar a cabo el desarrollo del taller.

4. Las actividades que se realizaron en los talleres son acordes a las
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necesidades que presentan sus hijos.

5. La informacién brindada fue adecuada y pertinente.

6. Fueron claras las respuestas a mis inquietudes a través de la docente.

7. Tuvo impacto significativo la aplicacion del desarrollo de los talleres
escuelas de familias en el bienestar de la comunidad educativa. (padres de

familia, estudiantes)

8 .He tenido la oportunidad de asistir a otros talleres fuera de la

institucion, para el beneficio escolar de mi hijo.

9 .Las actividades desarrolladas fueron de mi agrado.

10. Estoy dispuesto a participar en otros talleres planteados por la

institucion.

e Graficas de Tabulacién de los instrumentos aplicados

Caracterizacion de las familias

Grafica 1. Conformacion Familiar
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Grafica 2. Quién recibe el nifio cuando llega del colegio
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Grafica 3. Nivel de escolaridad de los padres
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Grafica 4. Actividades que realizan en familia
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Grafica 5. Expectativas de los padres sobre el aprendizaje
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Grafica 6. En qué se compromete la familia
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e Encuesta inicial diagnostica a padres de familia

Gréfica 1. Apoya a su hijo (a) en el proceso educativo desarrollado en el colegio
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Gréfica 2. Esté pendiente del desarrollo cognitivo de su hijo (a)
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Gréfica 3. Participa activamente en las actividades escolares programadas por la institucion
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Gréfica 4. Ayuda a su hijo (a) en la realizacion de trabajos escolares
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Graéfica 5. Se interesa por generar un vinculo de confianza para que su hijo () se sienta seguro
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Gréfica 6. Conoce acerca de las tareas que le asignan a su hijo (a)
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Gréfica 7. Asiste con frecuencia al colegio, con el fin de conocer el rendimiento escolar de su hijo (a)
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Gréfica 8. Es puntual en las reuniones programadas por la institucion
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Gréfica 9. Asiste puntualmente el nifio al colegio
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e Consolidacién de los resultados de los talleres de las dos instituciones

Gréfica 1. Percepcion
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Gréfica 2. Memoria/ Retahila de los dos colegios
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Nota: Esta grafica corresponde a los dos colegios ya que coincidieron los datos
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Gréfica 3. Atencion ¢cuantas oportunidades necesitaron para acertar?
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Gréfica 4. Memoria/ Tiempo que necesitaron para memorizar las iméagenes?
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Gréafica 5. Memoria/ Nimero de oportunidades para aprender la retahila
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Gréfica 6. Memoria/Tiempo que necesitaron para la retahila
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Gréfica 7. Memoria/Tiempo ¢Cuanto tiempo tardaron los padres en memorizar la retahila?
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Gréfica 8. Habituacion/Valores
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Gréfica 9. Habituacion/Valores/Puntualidad
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e Consolidado de analisis de resultados, encuesta Inicial a docentes

Gréafica 1. ¢Cree usted que los padres y/o cuidadores se comprometen con el proceso académico del
estudiante?
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Gréfica 2. ;Cree usted que los padres y/o cuidadores aprueban los procesos académicos que usted aplica en el
aula?
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Gréfica 3. ;La asistencia de los padres y/o cuidadores a las actividades institucionales diferentes a las entregas de
informes es?
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Gréfica 4. ;Considera usted que la escuela de familias es un espacio necesario en la institucion para mejorar la
relacion entre familia y escuela?
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0
R.OLARTE  R.GUATEMALA

mSI mNO

128



Gréfica 5. ;Cree usted que la escuela de familia es una herramienta para fortalecer la dimensién cognitiva en los
nifios de grado transicion?
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e Encuesta a padres. Evaluacion de los talleres

Gréfica 1. El tema desarrollado ha sido de mi interés ya que cumpli6é con mis expectativas.
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Gréfica 2. El vocabulario fue de forma clara y comprensible, para mi.
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Gréfica 3. Los materiales fueron suficientes para llevar a cabo el desarrollo del taller.
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Gréfica 4. Las actividades desarrolladas en los talleres son acordes a las necesidades que presenta mi hijo.
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Gréfica 5. La informacion brindada fue indicada y pertinente.
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Gréfica 6. Fueron claras las respuestas a mis inquietudes a través de la docente.
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Gréfica 7. Tuvo impacto significativo la aplicacion de los talleres, escuela de familias en el bienestar de la
comunidad educativa (padres de familia, estudiantes).
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Gréfica 8. He tenido la oportunidad de asistir a otros talleres fuera de la institucion, para el beneficio escolar de mi
hijo.
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Gréfica 9. Las actividades desarrolladas fueron de mi agrado.
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Gréfica 10. Estoy dispuesto a participar en otros talleres planteados por la institucion.
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Consolidado de analisis de resultados, encuesta Final docente

Grafica 6. (Cree usted que los padres y/o cuidadores se comprometen con el proceso académico del
estudiante?

100
90
80
70
60
50
40
30

20 l
10
0 [ |

R. OLARTE R.
GUATEMALA

mS| mNO

Gréfica 7. ¢Cree usted que los padres y/o cuidadores aprueban los procesos académicos que usted aplica en el
aula?
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Gréfica 8. ;La asistencia de los padres y/o cuidadores a las actividades institucionales diferentes a las entregas de
informes es?
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Grafica 9. ;Considera usted que la escuela de familias es un espacio necesario en la institucién para mejorar la
relacion entre familia y escuela?
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Gréfica 10. ;Cree usted que la escuela de familia es una herramienta para fortalecer la dimension cognitiva en los
nifios de grado transicion?
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Tablas de evaluacion de talleres aplicados a padres y/o cuidadores.

Tabla 1. Percepcion

SUB CATEGORIA/SENTIDOS PORCENTAJES
¢ Qué sentido es mas necesario para el

aprendizaje ?

Instituciones 1Republica Institucion 1 Institucion 2

Guatemala y 2 Rural Olarte

OIDO 20 20
VISTA 20 20
TODOS LOS SENTIDOS 60 60

Para este taller los padres de las dos instituciones coincidieron en afirmar que los sentidos son
importantes a la hora de adquirir un nuevo aprendizaje, Para Feldman (2002) “la percepcion es la
organizacion, interpretacion, andlisis e integracion de esos estimulos, que implica el
funcionamiento de los 6rganos de los sentidos y el cerebro” (Rodriguez, 2006:91) por lo tanto la
percepcion es basica para el proceso ensefianza-aprendizaje, mientras tanto Piaget considera que
los objetos deben ser manipulados para obtener conocimiento de estos y asi poder llegar al
aprendizaje de los mismos. Es importante que los padres conozcan y aprendan que para que el
aprendizaje sea significativo debe pasar por una etapa de exploracion y esto sélo se logra por

medio de la precepcion.

El taller se llevd a cabo con el objetivo de reconocer en el acto de aprender su caracter

perceptivo y motivante.
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Tabla 2. Memoria

SUB CATEGORIA/TIEMPOS ¢Cuanto PORCENTAJES
tiempo gastaron en memorizar las laminas ?

Instituciones 1Republica Guatemala y 2 Institucion 1 Institucion 2
Rural Olarte

10° 60 20

15 20 40

20° 20 40

SUBCATEGORIA/ OPORTUNIDADES
MEMORIA # de oportunidades
para aprender retahila

Instituciones 1Republica Institucion 1 Institucién 2
Guatemala y 2 Rural Olarte 1 5 3 1 )

3

NUMEROS DE 20 80 20 80
OPORTUNIDADES

TIEMPO EN MINUTOS: 10° 15 20 10 15 20

20 40 40 60 20 20°
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El aprendizaje es proceso en el que se involucran diversos dispositivos, en este taller los
padres lograron identificar que la memoria es la capacidad que tiene el sujeto de retener y
guardar informacion, también de recordar hechos y situaciones; y es parte fundamental de los

procesos mentales.

Tabla 3. Atencion

SUBCATEGORIA/ ATENCION ACIERTOS /TIEMPO

cant de aciertos vs # de oportunidades

Instituciones 1  Republica Institucion 1 Institucién 2
Guatemala y 2 Rural Olarte 1 5 3 1 5 3
ACIERTOS 40 20 40 40 40 20
TIEMPO 5’ 8’ 10 5’ 8’ 10
20 40 40 60 20 20

Al aplicar este taller los participantes lograron dar cuenta que la atencion es un factor muy
importante en el proceso de aprendizaje e influye directamente en el desempefio académico, ya

que ésta permite la entrada y retencion de nueva informacion y el procesamiento de la misma.

Frente a este dispositivo basico de aprendizaje Piaget pensaba que ésta es primordial, ya
que los nifios comienzan a organizar la informacion que recibe del mundo a lo que él Ilamo
esquemas que son conjuntos de operaciones mentales, acciones fisicas, conjunto de conceptos y
teorias con las cuales el nifio adquiere y organiza la informacion que recibe del mundo y que sin

la atencion no seria posible realizarlo acertadamente.

140



Tabla 4. Habituacion

SUBCATEGORIA/ PORCENTAJES
HABITUACION

Instituciones 1Republica Guatemala Institucion 1 Institucién 2

y 2 Rural Olarte

RESPONSABILIDAD 60 20

PUNTUALIDAD 40 80

Al realizar la evaluacion de taller del dispositivo basico de habituacion los padres y/o
cuidadores reconocen que éste al igual que los otros dispositivos forman parte del procesos de
aprendizaje en sus hijos y que adquirir compromiso y habitos frente al desempefio escolar de sus
hijos permea positivamente este proceso permitiéndole al nifio la conquista de valores que

permaneceran en él durante toda su vida.

Al respecto Luis Pérez Rojas plantea que la habituacion es una actividad basica y
complementaria de la atencion. Mientras que Alonso Garcia considera que la habituacién es la
forma mas primitiva del aprendizaje y que se da en todos los niveles del organismo. En esta
medida es importante que padres y/o cuidadores y maestros le den la importancia que este

dispositivo posee dentro del proceso de ensefianza -aprendizaje.

Como conclusion de la aplicacion de los talleres sobre dispositivos basicos de aprendizaje se
puede observar que padres y/o cuidadores desconocian este término e igualmente su relevancia
dentro del proceso cognitivo de los estudiantes, cada uno esta intimamente relacionados y son
indispensables para que el proceso de adquisicion de conocimientos se lleve a acabo
adecuadamente; ya que si falla alguno de ellos se podria estar al frente de una dificultad de

aprendizaje.
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