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. TITULO: EL VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA
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PALABRAS CLAVES:
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DESCRIPCION:

El proyecto de grado contempla el disefio de una herramienta pedagogica
que por medio del voleibol mejore la inclusién social en estudiantes con
limitacion auditiva del grado IX en el I.E.D Jorge Eliecer Gaitan

Dentro de este proyecto se presentan los contenidos y referentes que
hacen posible el desarrollo del mismo en un futuro avance de investigacion,
obteniendo una herramienta innovadora dentro del campo de la ensefianza
que facilitard procesos de inclusion social en cuanto a la educacion fisica.

. FUENTES:
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CONTENIDO:

En el documento se encuentran los contenidos que hacen posible el
desarrollo de la herramienta pedagodgica en un futuro. El documento esta
compuesto por: introduccién, problema, justificacion, objetivo tanto general
como especifico, P.E.l de la institucion, marco tedrico, metodologia, y sus
respectivas conclusiones.

METODOLOGIA:

Por tanto con este proyecto investigativo se busca hacer una descripcién de
la realidad que emerge del grupo objeto de estudio buscando interpretar las
situaciones; interacciones, participacion, liderazgo, tomas de decision, en
los estudiantes con limitacion auditiva, las cuales seran medidas a traves de
una rejilla de observacion teniendo en cuenta los puntos de vista de los
autores que manejan, la inclusion social y a partir de alli plantear posible
hipétesis inductivas que den explicaciones al comportamiento asociado con
procesos de inclusion y exclusion en los protagonista o muestra del proceso.

CONCLUSIONES

El desarrollo de la rejilla de observacion permitié establecer las formas de
interaccién de los sujetos con y sin limitaciébn auditiva, determinando las
dindmicas generadas en los procesos de exclusion e inclusion social y sus
factores determinantes, desde los cuales se analiz6 como la mas relevante
la falta de corresponsabilidad, es decir, la responsabilidad como puesta en
comun entre dos 0 mas personas, quienes comparten una obligacién o
compromiso. A través del proceso se evidencia como en muchas
situaciones no son las personas del contexto del discapacitado las que los
excluyen sino que de alguna manera son las mismas personas en condicion
de discapacidad las que generan una auto-exclusion que surge del poco
reconocimiento de su capacidad de autogestién y autoestima.

Dentro de los procesos educativos que se generan en la actualidad es
fundamental el desarrollo de nuevas herramientas pedagogicas para el
mejoramiento de la calidad de vida de las personas con limitacion auditiva,
en cuanto a los diferentes contextos sociales, para esto se utilizé el voleibol
para mejorar los procesos de inclusion social en personas que presentan
limitaciones, convirtiéndose en un medio que generd un avance significativo
en los procesos de inclusion social de las personas con limitacion auditiva,
ayudando no solo a estas personas sino al colectivo, a su pares a entender
su propia forma de vinculacion.



El voleibol por sus diferentes dinamicas; técnicas y tacticas ofrece la
posibilidad de generar situaciones y condiciones de equidad, participacion y
corresponsabilidad, ya que en la puesta en escena de sus aprendizajes
bésicos, los estudiantes deben aprender a asumir compromisos, tomar
decisiones no solo individual sino colectivamente, a comprometerse con sus
pares, con el proceso, con el maestro, con las condiciones y situaciones de
aprendizaje. De igual manera a sentirse actor del aprendizaje, a sentirse
parte de la vida institucional, esto hace posible que los estudiantes
asumieran una nueva posicidn critica y activa frente al contexto, que
reconocieran su distintas oportunidades y lo que estas les ofrece, para asi
lograr en el acto educativo un verdadero proceso de transformacion social.

Es preciso tener en cuenta que ser incluido es ser reconocido, "ser". Para
ello las instituciones, los maestros, estudiantes y la sociedad en comun
deben generar nuevas posibilidades y cambios en sus estructuras sociales,
politicas, econdmicas, culturales en las cuales todos tengamos cabida, es
decir, se necesita de la participacion de todos los actores, para alcanzar el
“acceso a los distintos sistemas funcionales y beneficios sociales que
ofrece la sociedad, para alcanzar una verdadera inclusion social” (Carmen
Bel Adell)
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INTRODUCCION

En Colombia una de las politicas del estado es focalizar la accién publica en
diferentes areas de la educacidén para mejorar la inclusién social, especialmente
de las personas en condicion de discapacidad, esto con el proposito de garantizar

situaciones de igualdad y equidad social.

La educaciéon como derecho fundamental ha de generar procesos de inclusion y
soporte familiar y social. Los docentes entonces han de asumir una funcion social
de apoyar estos procesos, razon por la cual surge el presente proyecto con el
objetivo de mejorar la inclusion social de las personas con limitaciones auditivas
buscando que tengan acceso a sus derechos sociales. Para ello se ha de utilizar
como herramienta pedagdgica el voleibol, ya que por sus dinamicas y dialécticas
esta disciplina deportiva permite la participacion, integracion, y valoracién de las

personas indistintamente de sus condiciones.

El proyecto nace en el 1.E.D Jorge Eliecer Gaitan, desde el analisis de la clase de
Educacion Fisica, en la cual se observo como los estudiantes con limitacion
auditiva del grado IX, se veian en cierta manera excluidos de las practicas, ya que
formaban grupos por separado al momento de realizar una actividad, en algunos
casos por las mismas actividades en otras por la actitudes de los comparieros

hacia ellos.
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La problematica, evidenciada en muchas situaciones fue la falta de inclusion social
gue se maneja por parte de los estudiantes de grado IX en el I.E.D Jorge Eliecer
Gaitan hacia el grupo de estudiantes con limitacion auditiva.

Fundamentalmente de alli surge el proyecto investigativo denominado EL
VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA
INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES CON LIMITACION AUDITIVA EN
EL GRADO IX DEL I.LE.D JORGE ELIECER GAITAN, el cual busca generar
procesos de inclusion social desde una disciplina deportiva partiendo de las

necesidades e intereses del grupo de personas con limitacion auditiva.

Par ello fue necesario realizar una revision bibliografica, la cual consistié en
obtener y analizar material informatico, textos sobre inclusion social e integracion,
discapacidad, la diferencia entre deficiencia, limitacion y discapacidad, con el
propésito de recolectar la mayor informacién y la bases para entender las
dindmicas de estas personas con limitacion auditiva y desde alli establecer el
voleibol como una herramienta pedagogica para mejorar la inclusion social de

personas con limitacién auditiva.

El proyecto se desarrollo en la I.E.D Jorge Eliecer Gaitan en el grado IX jornada
la mafana con un tiempo de una hora y media (1:1/2) de clase por semana. El
trabajo fue grupal y eficiente, orientado a mejorar la comunicacién y participacion
entre los estudiantes, a generar cambios positivos sobre la inclusion social de

personas con limitaciones auditiva, proporcionando los mismos materiales o
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elementos que se puedan emplear en las clases 0 sesiones de voleibol buscando

mejorar la inclusion social de estos individuos.

Para la realizacion de este proyecto investigativo se utilizo un método de enfoque
cualitativo permitiendo describir el ambiente que estan apreciando los individuos,
en este caso serian los estudiantes con limitaciones auditivas permitiendo que por
medio de la rejilla de observacion aplicada en el desarrollo de la herramienta
pedagogica con un tipo de investigacion descriptiva, que a través de una rejilla de
observacién con instrumento base y una encuesta fue el apoyo para el analisis de

los indicadores que determinan la inclusion social.
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1. JUSTIFICACION

El presente proyecto nace del interés como docente de Educacién Fisica en
formacion por ofrecer espacios y medio de inclusion social, de aprendizaje y
desempeiio fisico e intelectual a estudiantes con limitacion auditiva, los cuales
muchas veces son ignorados, discriminados y alejados por su “discapacidad “sin

tener en cuenta sus propias capacidades.

Es de gran relevancia recordar que como docentes al igual que nuestros
estudiantes estamos en constante aprendizaje, en constante retroalimentacion
con ellos y aprendemos gracias a sus caracteristicas y cualidades individuales.
La limitacion auditiva no debe ser vista como un defecto sino mas bien como una
caracteristica particular de seres que estan dispuestos a desafiarse a si mismos y

sobrepasar esos limites impuestos por una sociedad que se supone es “normal’.

Las personas con limitaciébn auditiva son personas capaces de desarrollar
muchas actividades y superar barreras impuestas tanto por quienes los rodean
como por ellos mismos. Es por esto, que con este proyecto se quiere demostrar
gue estas personas son capaces de ser colaborativos, competitivos y obviamente
forjadores de sus conocimientos y metas, ya sean de tipo intelectual o fisico en

cada uno de los contextos sociales y/o culturales en los que se desenvuelven.
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Todas las personas con o sin limitaciones sin importar de qué clase estan en la
capacidad de beneficiarse de los servicios que por derecho corresponden y que
deben ser brindados por el estado; servicios como la educacion, salud, vivienda,
seguridad social y trabajo entre otros muchos otros planteados en el articulo 13 de
la Constitucion Colombiana, hacen posible que ninguna de las personas sea
discriminada por su raza, etnia, sexo, edad, condicion social o limitaciones, es en
este sentido deber del Estado promover las condiciones para que exista igualdad
para que sea real y no solo quede en la norma. Sera en tal caso el Estado y la
sociedad quienes garanticen aquellas personas altamente vulnerables, excluidas y
marginadas por su condicion fisica, mental o econdémica las condiciones de

superacion, dignificacidén y desarrollo.

Como docente en formacién y futuro profesional el deber es llevar a cabo
proyectos, planes y propuestas educativas desde las cuales se promuevan los
derechos y los deberes para personas en condicion de discapacidad, romper con
la discriminacién constante, ya que la educacién es el camino para alcanzar

sociedades mas incluyentes.

El proyecto busca involucrar el deporte para facilitar una verdadera inclusion social
de personas con limitacién auditiva, esto por medio de su practica y aprendizaje
técnico - tactico convirtiéndolo en un medio para incentivar a los estudiantes no
solo a la préactica del deporte sino al desarrollo relaciones interpersonales entre

quienes presentan esta limitacién y quienes no, involucrando a los estudiantes de
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forma divertida sin necesidad de obligarlos, mas bien incentivarlos a participar y

crear mas lazos y menos barreras entre ellos.

El proyecto investigativo podra ser tomado como un instrumento didactico de gran
utilidad dentro de la ensefianza de un saber pedagogico, para poder lograr un
mejor desempefio en las personas que presentan esta y otros tipos de limitaciones,
pues lo que se busca es beneficiar tanto a la poblacion con esta limitacion y a la
comunidad en general, permitiéndoles el acceso a distintos contextos como lo

pueden ser el social, el econémico, el politico y el religioso.

A partir de esto se pretende dejar huella en esta poblacion por medio del deporte,
en pro del mejoramiento de la actitud y el comportamiento de cada persona con y
sin esta limitacibn. Comprendiendo que el sujeto con discapacidad no debe ser
excluido pues se le estd impidiendo su participaciéon y desarrollo dentro de la

comunidad educativa y dentro de una comunidad oyente.

El voleibol dentro de este proyecto se convierte mas que en un método, en una
herramienta pedagdgica de impulsa a un cambio positivo hacia la inclusion social,
el desarrollo motriz y cognoscitivo, el rendimiento académico y la actitud del
estudiante lo que generaria un sujeto capaz de relacionarse en sus contextos mas

cercanos.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Actualmente en varias instituciones educativas y especialmente en el I.E.D Jorge
Eliecer Gaitan el problema fundamental radica en que las directivas intentan
realizar o aplicar de cualquier forma una inclusion basada en las propuestas del
Ministerio de Educacién sin tener en cuenta las caracteristicas particulares y
limitaciones de muchos de los estudiantes que pertenecen a estas instituciones y
deben realizar actividades con distintos grados de dificultad en muchas de las

clases a las que asiste y en especial en la de Educacion Fisica.

Pues en el transcurso de ésta se pudo determinar que los estudiantes del grado
noveno con limitacion auditiva, se alejan de sus compafieros evitando cualquier
tipo de interaccion con los estudiantes oyentes, ya sea por sentirse inferiores a
ellos o por ser victimas de discriminacion, incidiendo asi en la falta de interés tanto
de los estudiantes con limitacién, y en los niveles de interaccion de los estudiantes

oyentes y docentes lo que impide una buena socializacion.

Antes de plantear este proyecto de investigacion fue necesario realizar una
observaciéon con el propésito de determinar si existia inclusion, integracién e
interaccidon entre estudiantes con limitacion auditiva y estudiantes oyentes en la

clase de Educacion Fisica, especificamente en la practica del voleibol y de esta
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forma evidenciar si se daba en forma positiva 0 negativa, esto demostro que en la
I.E.D Jorge Eliecer Gaitan existia una clara exclusién y division de los estudiantes
al momento de realizar las actividades en Educacion Fisica, lo que impedia a su

vez el intercambio de puntos de vista y toma de decisiones grupal.

Partiendo de lo anterior se decidio abordar esta problematica y realizar un proceso
investigativo con el tema de la inclusibn por considerar que la exclusion
tltimamente ha cobrado fuerza afectando la calidad de vida de sujetos con
limitaciones, incurriéndose en una discriminacion hacia estos grupos poblacionales.
José Calenti a través de una compilacion de articulos y ensayos sobre la exclusion
social y las politicas activas para la inclusiéon en varios contextos y situaciones,
expone claramente como ha sido visto estos procesos sus factores,
consecuencias e indicadores y como se debe hacer referencia a un plan de lucha

contra la exclusiéon social desde la educacion.

El Plan de Lucha contra la Exclusion Social trabajado en Madrid busca
principalmente erradicar el analfabetismo, incrementar los niveles educativos de la
poblacién adulta méas desfavorecida, luchar contra la desescolarizacion y el
analfabetismo escolar en los tramos obligatorios de ensefianza, frenar el fracaso
escolar en la poblacién desfavorecida, establecer centros educativos de atencién
preferente, incentivar la escolarizacion de los menores de familias desfavorecidas

en los tramos no obligatorios de la ensefianza, es decir, la infantil y la
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postobligatoria, y por ultimo avanzar hacia el equilibrio en el reparto de los

recursos educativos.

Navarra autor de este proceso delimita lo que es en si es la exclusion social,
retomandola como “la acumulacién de barreras y limites que dejan fuera de la
participacion en la vida social mayoritaria a quienes la padecen™ y dentro de los
indicadores de la exclusién social se agrupan tales barreras y obstaculos en los
siguientes seis conceptos: pobreza extrema, falta de trabajo, carencia de vivienda
digna, escasa educacion y cultura, problemas derivados de la salud y dificultades

en las relaciones interpersonales.

Por otra parte la Discapacidad entendida por la Organizacion Mundial de la Salud

Dice que esta es “cualquier restriccion (debida a dafio o carencia) de la capacidad
de una persona para llevar a cabo una actividad con el nivel y competencia que se
considera habitual en un grupo humano™lo que hace ver la importancia de la
inclusion de personas con limitaciones o discapacidades para romper con las

barreras de las cuales se habl6é anteriormente.

La Universidad del Rosario en conjunto con la Secretaria de Salud en un
documento titulado Inclusibn social, caracterizaron las competencias

intersectoriales en Discapacidad, identificando y argumentando la urgencia de

1IZQUIETA ETULAIN, Juan Miguel. Plan de Lucha contra la Exclusién Social en Navarra. Compilado por MILLAN CALENTI,
José Carlos. Exclusion saocial y las politicas activas para la inclusion. Corufia: Instituto Gallego de Iniciativas Sociales y
Sanitarias, 2004 p. 191

?|bid., p. 269
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construir realidades sociales desde una perspectiva interinstitucional y a la vez la
necesidad de compartir informacion, alinear practicas e innovar frente a los
procesos de atencion a las personas con discapacidad, ya que para ellos la
discapacidad se debe ver como “un asunto que requiere ser comprendido mas alla
de fragmentaciones” por lo que ésta se aborda especificamente desde tres

sectores que son: la salud, la educacion y la integracion social.

Para la Secretaria de Educacion Distrital “es gratificante contribuir en la
transformacion de la escuela y la ensefianza, al considerar que la diversidad esta
dada por mudltiples factores, que no solo involucran la educacion para escolares
con capacidades educativas especiales o en condicién de discapacidad, sino que
también contemplan las diferencias étnicas, la condicion de extra edad, de género,

sexo y la multiculturalidad de los sujetos”™.

Por lo que el Plan de Desarrollo ‘Bogota sin indiferencia’, el Plan Sectorial de
Educacién ‘Bogota una Gran Escuela’ y la ‘Politica Distrital por la Calidad de Vida
de Nifos, Nifas, y Jovenes’ han puesto como principal prioridad, hacer realidad el
derecho al acceso y la permanencia en el sistema educativo a la nifiez de la

ciudad teniendo en cuenta incluso a la poblacion con limitaciones o capacidades

3Secretaria de Educacion Distrital. Informe de rendicion de cuentas 2005, Documento tematico Sector Educacion. Bogota,
2005 citado por GARZON DIAZ, Karin et al en Inclusién social: Caracterizacion de competencias Intersectoriales en
Discapacidad. Fecha de consulta 18 de junio de 2012.
http://www.saludcapital.gov.co/Documentos%20Discapacitados/caracterizaci%C3%B3n%20de%20competecias¥%20intersec
toriales/Documento%20Final%20Inclusi%C3%B3n%20Social. pdf
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http://www.saludcapital.gov.co/Documentos%20Discapacitados/caracterizaci%C3%B3n%20de%20competecias%20intersectoriales/Documento%20Final%20Inclusi%C3%B3n%20Social.pdf

excepcionales puesto que la integracion y la inclusion a la vida escolar se

convierten en un derecho, no en un privilegio.

Es por eso que en este documento se hace presente y relevante el trabajo de la
SED al estar avanzando en la construccion colectiva de un conjunto de practicas
educativas que permitan a la poblacion de la discapacidad auditiva o con
necesidades educativas especiales (NEE) acceder al conocimiento, la cultura y
fortalecer la autonomia, por lo que nace un macro proyecto denominado
“Educaciéon Especial 5-12 afios” para la atencion educativa a la poblacién con
limitaciones o capacidades excepcionales en los centros educativos del Distrito
Capital, dentro de este proyecto aparece integrado un proyecto que se lleva a
cabo con ayuda del Instituto Nacional para ciegos y se denomina ‘La integracién
de la poblacion con limitacion visual a la escuela regular con apoyo de la
tecnologia informatica?, el cual busca que en la incorporacién de dicha poblacion
se proporcionen las herramientas tecnoldgicas apropiadas y el recurso humano
gue permita acelerar y mejorar el aprendizaje de esta poblacion dentro de una

comunidad sin esta limitacion.

2.2 PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢, Cual es la incidencia del voleibol como herramienta pedagdgica en los procesos
de inclusién social de estudiantes con limitacién auditiva del grado IX del I.LE.D

Jorge Eliecer Gaitan?
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una herramienta pedagogica basada en el voleibol con el propdsito de
alcanzar mayores niveles de inclusion social de los estudiantes con limitacidon
auditiva del grado IX del 1.LE.D Jorge Eliecer Gaitan en el contexto educativo y en

su proceso de formacién académica y social.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» ldentificar las formas de interaccion entre los estudiantes del grado IX con
limitacion auditiva y sus pares, delimitando los factores de exclusion social

influyentes.

» Disefar a través del voleibol una herramienta pedagdgica para mejorar la
inclusion social de los estudiantes con limitacion auditiva del grado 1X del

I.E.D Jorge Eliecer Gaitan.

» Implementar la herramienta pedagdgica del voleibol analizando su
influencia en cada uno de los indicadores de inclusién social determinados

para este estudio.
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» Delimitar a través del analisis de los indicadores de la inclusion social los
avances alcanzados en el proceso investigativo con el grupo de
estudiantes con limitacion auditiva del grado 1X del I.LE.D Jorge Eliecer

Gaitan.
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4. MARCO REFERENCIAL

4.1 MARCO TEORICO

4.1.1 Discapacidad. Segun la Organizacion Mundial de la Salud la discapacidad
como tal “reflejan las consecuencias de la deficiencia desde el punto de vista del
rendimiento funcional y de la actividad del individuo” lo que impide a muchas de
las personas que sufren una discapacidad para realizar y participar en diferentes
actividades ya sean fisicas o mentales, generando en el individuo sentimientos de
impotencia, que hacen que en muchas ocasiones se sienta excluido en distintos
contextos de orden social. En definitiva, algunas de las personas discapacitadas
tienden a sentirse frenados a la hora de realizar actividades, o sentirse impotentes

por sus alteraciones fisicas, sensoriales o cognitivas.

Por esto se debe incentivar la participacion de estas personas con limitaciones
fisicas, cognitivas o sensoriales evitando que se desencadenen problemas
afectivos muchas veces mas severos por las exclusiones que sufren de ciertos
ambientes en los que deberian ser participes. Es necesario que la inclusién de la
gue se habla no sea simplemente simbdlica o desde la norma sino que se dé en la
vida real. Es de trascendental importancia que la inclusién sea veridica, realista y

aplicable en nuestra sociedad, acostumbrada a alejar y hacer como si las

“La Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (Cif), Oms. Afio 2001, pag. 4
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personas en condicidon de discapacidad no fueran parte de nuestro ambito social y

cultural o de nuestro mundo.

» Tipos de Discapacidad

Discapacidad Fisica. “Las causas de la discapacidad fisica muchas veces
estan relacionadas a problemas durante la gestacion, a la condicion de
prematuro del bebé o a dificultades en el momento del nacimiento. También
pueden ser causadas por lesion medular en consecuencia de
accidentes”’lesiones que son generadas durante la etapa de gestacion,
antecedentes familiares y provocadas por resultados de golpes fuertes en

puntos como el craneo y la columna.

Discapacidad Psiquica. “La discapacidad psiquica puede ser provocada
por diversos trastornos mentales, como la depresibn mayor, la
esquizofrenia, el trastorno bipolar; los trastornos de péanico, el
trastorno esquizomorfo y el sindrome organico”6.Son personas que tienen
comportamientos agresivos, permanentes como esporadicos, personas de

cambios de animo inesperados.

5Vivenciasbfm.Wordpress.Com 2009/05/10/ .Tipos-De-Discapacidad
®Vivenciasbfm.Wordpress.Com 2009/05/10/ .Tipos-De-Discapacidad
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» Discapacidad Intelectual o Mental. se caracteriza por un funcionamiento
intelectual inferior a la media, que coexiste junto a limitaciones en dos 6
mas de las siguientes areas de habilidades de adaptacion: comunicacion,
cuidado propio, vida en el hogar, habilidades sociales, uso de la comunidad,
autodireccion, salud y seguridad” 7 esta discapacidad impide ser
independiente de diferentes actuaciones de la vida cotidiana, esto estando

por debajo de coeficiente intelectual (CI).

» Discapacidad Sensorial. “La discapacidad sensorial corresponde a las
personas con deficiencias visuales, a la gente con sordera y a quienes
presentan problemas en la comunicacién y el lenguaje” ® . Estas
discapacidades impiden una comunicacién fluida con personas que se
encuentran en su alrededor, esta discapacidad puede tener antecedentes

hereditarios y complicaciones en el embarazo.

- Limitacién Auditiva. En la limitacion auditiva el principal problema es
poder usar el sentido de la audicion, basandose en la pérdida de esta
capacidad, si es leve se llama (hipoacusia) y si es en su totalidad se llama
(cofosis). Haciendo que la persona sorda sea incapaz de escuchar el

minimo ruido. Esta  discapacidad puede ser de origen hereditario

" Ibid. Pag. 2009
8|bid., Pag. 2009
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(familiares), de primer o segundo grado por exposiciones de largo tiempo a

eventos ruidosos que van ayudando a que desaparezca la audicion.

Esta discapacidad impide el desarrollo fisico de la persona, perjudica la parte
emocional, social y educativa, en las personas que la posee y en sus familiares y
contextos educativos en algunos casos se genera restriccion y rechazo por la

sociedad.

- Clasificacion de Discapacidad Auditiva. Esta discapacidad se divide en:

= “Sordera Parcial: Es cuando la persona tiene una leve capacidad auditiva
y se ven obligados a usar un aparato auditivo para que ésta mejore”.

= “Sordera Total o Completa: Es cuando la persona no escucha ni siente
absolutamente nada, ni siquiera el sonido que produce alfileres y monedas
al caer™.

= “Sordera de un solo oido: Casos inusuales en los que solo se pierde el

sentido auditivo en un solo oido™!

- Limitaciones, Restricciones y Deficiencias del Discapacitado Auditivo.
Lo que hace evidente a un discapacitado desde la OMS es la Limitacion, la

deficiencia y las Restricciones, las cuales tiene que ver con:

o Centros Auditivos Especializados” Mex. tl es una parte de Infored. © 2012
ibid. pag. 1 © 2012
"1bid,.Pag1© 2012
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Las deficiencias “hacen referencia a las anormalidades de la estructura corporal

"2 estas deficiencias hacen que por la rareza de la apariencia,

y de la apariencia
la sociedad los vea como una persona sin capacidad de realizar distinto tipo de
actividades. La discapacidad “refleja las consecuencias de la deficiencia desde el
punto de vista del rendimiento funcional y de la actividad del individuo”**.
Sobresaliendo los efectos de la exclusion presentes en la sociedad impidiendo

gue este tenga un 6ptimo rendimiento en sus labores habituales.

Las limitaciones hacen referencia “a las desventajas que experimenta el individuo
como consecuencia de las deficiencias y discapacidades”*. El individuo se siente
cada vez mas incapaz al realizar trabajos fisicos, en el contacto social, tomando

como base sus deficiencias y capacidades.

Figura 1
Modelo integral del funcionamiento y la discapacidad que sirve de fundamento a la CIF

Condicion de salud
(trastorno/enfermedad )

' v '
Funciones y Estructuras Corporales Actividades Participacin
(Deficiencias) (Limitactones) (Restricciones)

[

Factores ambientales Factores personales

Dimensiones del Funcionamiento
v la Discapacidad

Fuente. Organizacién Mundial de la Salud. Clasificacién del Funcionamiento y la Salud. 2001

2CIF organizacién Mundial de la salud. Afio 2001, pag. 4
3 |bid. , pag4 2001
 Ibid. , pag4 2001
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» Inclusién en la Discapacidad. John Rawls desde su teoria de la
justicia considera que “la plena realizacion del ser humano deriva de
la mas completa integracion de los individuos en su comunidad y es
un sustento base para poder asegurar que es esa misma comunidad,
quien se convierte en factor positivo o negativo en la restriccion
(léase, exclusién) o participacion de las actividades de las

personas™.

John Rawls busca que grupos pequefios de las diferentes discapacidades, puedan
ampliar las oportunidades y derechos sociales como empleo, ingresos, educacion
y salud entre otros, viendo que sus fortalezas o capacidades naturales son las

gue le posibilitan bienes primarios naturales (salud, talentos, y funcionamientos).

“El niflo pre-linglista esta en desventaja, ya que es muy diferente al nifio sordo
porque este ha adquirido el lenguaje y puede interpretar la lectura de los labios a
comparacion del pre-linglista, que nunca escucho a sus padres y por tal razén va

adquiriendo un retraso mental.”*®

Los individuos son totalmente diferentes; dandole la ventaja al sordo, que por sus

capacidades él ya tiene bases de palabras que habia escuchado y habia dicho

®RawLsJ: “a justicia como equidad” edit. Agora. (Buenos Aires), afio 1996.
16 C. plantoni. Deficiencias y anomalias. Narea. s.a. ediciones pag 177
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cuando tenia el lenguaje, a comparacion del pre-linglista que este nunca conto

con esas capacidades y por consiguiente va generando un retraso.

» Adaptaciones. Segun Anita Woolfolk “los seres humanos también heredan

la tendencia a adaptarse a su ambiente™’

, Si los animales se adaptan a un
ambiente, en el cual pueden sobrevivir; los seres humanos también
podemos adaptarnos a diferentes contextos, y generar ambientes

acogedores.

La acomodacion se puede entender como el cambio de situaciones frecuentes,
dando origen a un proceso de adaptacion a distintas situaciones que se van

presentando en el entorno.

La asimilacion es darle un sentido o una orientacién a eventos que son comunes
en la vida diaria, generando un ajuste a actividades propias de los ambitos
sociales, religiosos, econémicos y/o personales, de esta forma se transforma el
contexto para que se vaya adaptando a sus insuficiencias para alcanzar logros y

objetivos personales.

4.1.2 Diferencia Inclusion y Exclusion. La exclusion comprende situaciones que

la sociedad hace indirecta o directamente hacia distintas personas, generando

"Woolfolk A. Psicologia Educativa novena edicién. edit. Pearson Educacién. Buenos aires(argentina). Afio 2003 Pag. 31
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escenarios de exclusion social en los diferentes contextos. La Inclusion social es el
dinamismo de un grupo para transformarse, construir y compartir con las personas
en el ambito social, econémico, religioso y politico, tomando la mirada de los

autores a mencionatr.

De acuerdo con Alberto Minujin y Eduardo Bustelo en su texto “todos entran” se
establece una relacién entre los términos “exclusion, vulnerabilidad, marginalidad,
inclusién e integracion social, mostrando correspondencia, a partir no solo de las
condiciones sociales y culturales sino de las estructuras de la economia

distributiva” 18 .

Considerando que en todas las estancias, las personas son
afectadas, en condiciones sociales, culturales, y atreviendome a decir que

aumentarian los problemas psicologicos, en estos individuos.

"La Exclusion social hace especial hincapié en el caracter estructural de un
proceso que excluye a parte de la poblacién, de las oportunidades econémicas y
sociales. El problema no reside tan so6lo en las disparidades entre los mas
favorecidos y los méas desfavorecidos de la escala social, sino también en las que
existen entre quienes tienen un lugar en la sociedad y los que estan excluidos de

e”au19

, esto hace que un gran niumero de personas en el contexto social se vean
excluidas y segregadas socialmente, sin permitirles una mayor participacion,

impidiéndole tomar decisiones al momento de socializaciones.

BMINUJIN A, Bustelo E. “Todos Entran” Propuesta para sociedad incluyente, UNICEF, edit. Santillana. 1998 y Pag. 171
BEL Adell. Exclusién Social: origen y caracteristicas. Curso: “Formaciéon especifica en Compensacion Educativa e
Intercultural para Agentes Educativos”. Edit Murcia 30 de Enero de 2002
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De acuerdo con lo anterior la exclusion social hace referencia a la imposibilidad
que se le otorga a un grupo social de participar y gozar de sus derechos, la
exclusion puede ser dada por entornos como lo econdémico, social, cultural o

caracteristicas propias de la persona.

De igual manera la exclusién hace alusion a factores de riesgo y procesos
institucionales que se desencadenan y mantienen una relacién directa con
situaciones de vulnerabilidad, es decir, generando escenarios de desigualdad y

generando restricciones en la participacion de las personas.

Teniendo en cuenta los autores anteriormente citados la Inclusion, hace referencia
a “tener la posibilidad real de acceder o no a los derechos sociales”*°destacando
en los grupos la capacidad para transformarse, construir y compartir en ambitos
sociales, econémicos, religiosos y politicos, permitiendo fortalecer su desarrollo
humano. Lo cual parte de reconocer que el individuo tenga la posibilidad de ser
actor- protagonista en la toma de decisiones en un grupo, de opinar, ser
escuchado, y valorado por sus propios desempefios, cualidades y capacidades,
respetando y defendiendo su personalidad en contextos agradables para si

Mismos, que enriquezcan su autoestima.

P MINUJIN A, BUSTELO E. “TODOS ENTRAN” Propuesta para sociedad incluyente, UNICEF, santa fe de Bogota-
Colombia. edit. Santillana afio 1998 pag 171
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Al igual que Minujin, Bell Adell considera que las categorias que se evidencian en
un proceso de inclusién son; la participacion, la toma de decisiones, la adaptacion

al contexto, el reconocimiento de los derechos y la autoestima.

Determinando que la “equidad que hace referencia al cumplimiento de derechos y
responsabilidades, el respeto, la diversidad y la igualdad de oportunidades. La
participacion social esta resumida en la Intervencion en la vida social educativa,
acciones o iniciativas de integracion, acciones o iniciativas de liderazgo, toma de
decisiones y la corresponsabilidad que hace referencia al compromiso con los
otros, responsabilidades compartidas, valoracion o aceptacion de la pluralidad y la

diferencia”.

Como aspectos importantes para determinar la inclusion social de las personas en
condicion de discapacidad en el presente proyecto se encuentra; la equidad,
participacion social y la corresponsabilidad las cuales se logran determinar a
través de los siguientes indicadores: cumplimiento de derechos vy
responsabilidades, respeto a la diversidad, igualdad de oportunidades,
intervencidn en la vida social educativa, acciones o iniciativas de integracion,
acciones o iniciativas de Liderazgo, toma de decisiones, compromiso con los otros,

valoracion o aceptacion de la pluralidad y diferencia.
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4.1.3 Voleibol. “El voleibol siendo un deporte grupal permite la interaccion con las

»21 Este con

demas personas permitiendo diversion para quienes lo ejecutan
relacion a otros deportes como el atletismo que es individual y competitivo o el
futbol que es grupal aunque con poca interaccion, mejora las capacidades fisicas
de la persona, siendo este también un deporte de facil aprendizaje poniéndose en
distintos campos ya sea en tierra firme o en agua, permite también como lo
menciona el “Manual del Entrenador” de la federacién colombiana de voleibol, este

puede ser un medio de distraccion e interaccion para los espectadores ya sea por

la television o estando en el campo de juego.

El Voleibol es un juego de equipo, que se ejecuta en un campo que esta dividido
en dos partes iguales y los separa una red, cada equipo estd compuesto por 6
jugadores, en algunos casos es ejecutado por dos personas este puede ser

realizado en arena o piso de “cemento”.

Tiene como objetivo pasar el balén por encima de la red teniendo como
finalizacion el suelo del campo contrario y asi obtener la anotacién del punto. Si
no se hace el punto, cada equipo tiene tres golpes o posibilidades de pasar o de

devolver el balén al otro campo.

El juego se da inicio desde el saque inicial hasta que el balén toca el suelo ya sea

dentro o fuera del campo, cometiéndose alguna falta o ningin equipo logra pasar

21 Moreno P. El voleibol para personas con discapacidad. Revisar Digital- Buenos Aire- afio 14- N° 14- Enero de 2010.
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el balon utilizando los tres golpes . En ese caso, se detiene el juego y se repite la
jugada. En cada jugada se juega un punto y cuando el equipo que recibe gana el
punto, adquiere el derecho al saque y los jugadores rotan una posicion hacia la

derecha en sentido de las manecillas del reloj.

Segun la Federacién Colombiana de Voleibol “una particularidad que se
recomienda para el empleo de los objetivos en la propuesta es la referente al
grado de participacion de los jugadores en el cumplimiento de sus propésitos, de
ahi que en el voleibol encontramos objetivos con caracter individual y caracter
colectivo”.?? Todos los jugadores tienen una finalidad en la parte individual y es
pasar el balon y hacer la anotacién del punto, pero utilizando las distintas
posiciones que se estén trabajando, ya por el lado de la de la colectividad forman
por medio de la comunicacién estrategias de ataque permitiendo la intimidacion

hacia el otro equipo y asi permitir la anotacion del punto que se esta jugando.

Porque el voleibol se convierte en un deporte relevante para alcanzar proceso de
inclusion social, tanto en la distancias que se manejan, los golpes que se utilizan,
la forma de juego, y quizas la razén mas importantes es que el voleibol motiva a
los alumnos y deportistas, en su naturaleza lleva un compuesto socializante y de

unién, se adaptandose a las diferentes necesidades de los participantes.

ZNAVELO R. El Joven Voleibolista. Edit. José Marti. Afio 2004. pag. 37
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4.1.4 Herramienta Pedagodgica. “Las herramientas pedagdgicas deben ser un

instrumento que facilite la implicacion y la motivacion del alumno. Para lograrlo se

pueden utilizar elementos como: referencias directas a personas de la misma

edad, del alumnado destinatario del material, ejemplos de la vida cotidiana,

preguntas sobre temas que les resulten cercanos.

123

La herramienta pedagdgica permite encaminar procesos de estudiantes que no

estan orientados hacia una buena formacion, de igual manera busca beneficiar y

fortalecer la parte moral de los estudiantes, dandole soluciones a probleméticas

gue nacen a diario, involucrando al individuo paso a paso introduciéndolo a

diferentes contextos, sin dejar a un lado tematicas y obteniendo como resultados

los objetivos que se plantean por quienes estan a cargo de implementar la

herramienta.

Tabla 1. Bases para Elaboracién de la Herramienta Pedagdgica

Comprensible

El instrumento de comunicacion debe apreciarse con facilidad.

Los contenidos deben leerse con fluidez.

La informacién debe ser limitada y, por tanto, asumible por el alumno.

Las palabras y los conceptos funda mentales deben destacarse

Sencillo convenientemente en cada uno de los pasos.
Tanto los instrumentos como el material deben responder a los retos o
Novedoso inquietudes que se plantean al alumno construyendo una experiencia

distinta, ya en la forma, ya en el contenido, sin reiterar lo ya conocido

ZyANO. Ana http://mww.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/701a750/ntp_743.pdf
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La informacién debe hallarse ordenadamente:
e Por rigurosa importancia.
e Por un orden légico.

Concreto e Debe ser completa.

e Actualizarse periédicamente.

El disefio, los colores y los graficos estimulan el interés del alumno y

garantizan la atencion.

Motivador Las ilustraciones y los ejemplos ayudan a estimular la retenciéon de los
conceptos.
Préactico Los alumnos pueden identificarse facilmente con el programa.

Las herramientas de conocimiento estan orientadas a su aplicacion y son

faciles de comprender. “**

4.3 MARCO LEGAL

El presente documento muestra el componente de las dotaciones y beneficios que
deben tener las personas que presentan alguna discapacidad o limitacion, solo
con el propdsito de utilizar la educacion para mejorar la inclusién social en las

instituciones educativas.

4.3.1 Ley 115 de 1994. Enunciando y dando sustentacion a la ley, hace como
referencia que todas las instituciones deben tener las ayudas para y los
implementos para facilitar la integracion educativas a los estudiantes con

limitaciones fisicas.

% |bid.,. Pag. 743
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> Articulo 46.%° Integracién con el servicio educativo. La educacion
para personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas,
cognoscitivas, emocionales o con capacidades intelectuales

excepcionales, es parte Integrante del servicio publico educativo.

Los establecimientos educativos organizaran directamente o mediante convenio,
acciones pedagogicas y terapéuticas que permitan el proceso de integracion

académica y social de dichos educandos.

> Articulo 47.%° Apoyo y fomento. En cumplimiento de lo establecido
en los articulos 13 y 68 de la Constitucién Politica y con sujecién a
los planes y programas de desarrollos nacionales vy territoriales, el
Estado apoyard a las instituciones y fomentara programas vy
experiencias orientadas a la adecuada atencién educativa de
aguellas personas a que se refiere el articulo 46 de esta Ley.
Igualmente fomentara programas y experiencias para la formacién

de docentes iddneos con este mismo fin.

El reglamento podra definir los mecanismos de subsidio a las personas con

limitaciones, cuando provengan de familias de escasos recursos econémicos.

| ey 115, Modalidades De Atencién Educativa A Poblaciones Capitulo I- Titulo Il Art 46. Afio 1994
% |bid. Art 47. Afio 1994
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> Articulo 48%’. Aulas especializadas. Los Gobiernos Nacional, y de
las entidades territoriales incorporaran en sus planes de desarrollo,
programas de apoyo pedagogico que permitan cubrir la atencion

educativa a las personas con limitaciones.

El Gobierno Nacional dara ayuda especial a las entidades territoriales para
establecer aulas de apoyo especializadas en los establecimientos educativos
estatales de su jurisdiccidn que sean necesarios para el adecuado cubrimiento,

con el fin de atender, en forma integral, a las personas con limitaciones.

Asi como lo menciona la Ley General de Educacion, en el que se establece que
en los departamentos, distritos y municipios es necesario incluir la atencién
educativa a personas con limitaciones, dentro del plan de cubrimiento gradual y
en donde las instituciones educativas estatales garanticen los apoyos y recursos
necesarios para la prestacion del servicio publico; en la ley 115 de 1994 del
Ministerio de Educaciéon especificamente en los articulos 46-47 y 48 se menciona
gue las instituciones educativas con ayuda del gobierno nacional y departamental
estan en la obligacién de optar por procesos y mejorar las aulas para optimizar la

integracion social y académica de las personas con discapacidades fisicas,

“Ley 115 de 1994. Modalidades de atencién educativa a poblaciones capitulo I- titulo IIl art 48. Afio 1994
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sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocional, eso con capacidades

intelectuales excepcionales.

En el LLE.D Jorge Eliecer Gaitdn se esta utlizando la ayuda de personas
intérpretes, para mejorar los procesos de ensefianza- aprendizaje permitiendo que
estos sean iguales o similares al de las personas sin ninguna limitacion. La
persona interprete permite que los docentes se den cuenta que los estudiantes
tienen las mismas capacidades y oportunidades para adquirir conocimiento y

realizar actividades.

4.3.2 Ley 582 del Deporte. Articulo 1°. Entiéndase por deporte asociado de
personas con limitaciones fisicas, mentales o sensoriales, el desarrollo de un
conjunto de actividades que tienen como finalidad contribuir por medio del deporte
a la normalizacién integral de toda persona que sufra una limitacion fisica,
sensorial y/o mental, ejecutado por entidades de caracter privado organizadas
jerarquicamente con el fin de promover y desarrollar programas y actividades de
naturaleza deportiva para las personas con limitaciones fisicas, mentales o

sensoriales, con fines competitivos, educativos, terapéuticos o recreativos.

» Articulo 2°. El Comité Paralimpico Colombiano, es el ente rector del
deporte asociado de personas con limitaciones fisicas, mentales o
sensoriales. ElI comité se constituye como una entidad de derecho

privado que cumplira funciones de interés publico y social,
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encargado de organizar y coordinar a nivel nacional e internacional la
actividad deportiva, recreacional y de aprovechamiento del tiempo
libre para dicho sector de personas, con la estructura del deporte
asociado y funciones concordantes con las del "Sistema Paralimpico

Internacional”.

4.3.3 Ley 361 de 1997. Articulo 1°. Los principios que inspiran la presente Ley, se
fundamentan en los articulos 13, 47, 54 y 68 que la Constitucibn Nacional
reconocen en consideracion a la dignidad que le es propia a las personas con
limitacion en sus derechos fundamentales, econémicos, sociales y culturales para
su completa realizacion personal y su total integracion social y a las personas con

limitaciones severas y profundas, la asistencia y proteccion necesarias.

» Articulo 2° ElI Estado garantizara y velarA por que en su
ordenamiento juridico no prevalezca discriminacién sobre habitante
alguno en su territorio, por circunstancias personales, econémicas,

fisicas, fisiol6gicas, siquicas, sensoriales y sociales.
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44 MARCO CONTEXTUAL

4.4.1 Generalidades de la Institucién

>

vV V V¥V V¥V

INSTITUCION.I.E.D Jorge Eliecer Gaitan

LOCALIDAD. Barrios unidos Barrio Popular Modelo

DIRECCION Calle 66 #43-25

TELEFONO.311-94-95

DIRECTORA.Rector Consuelo Bohérquez Hernandez, rectora de la
institucion, Luis Ovidio Chaves Berrio, coordinador, el profesorado
del colegio y 7 intérpretes de lengua de sefias colombiana.

JORNADA Mafiana

4.4.2 Proyecto Educativo Institucional Institucion Educativa Distrital Jorge

Eliécer Gaitan. Los principios orientadores de la institucién se centran en el

presente proyecto, dentro de los cuales se enmarca:

1. Formacién integral de nifios y jovenes en sus dimensiones:

> Valorativa. Respeto, libertad, tolerancia, responsabilidad, solidaridad,

autonomia, participacibn democratica, espiritualidad, justicia, convivencia

social, auto concepto y auto imagen.

> Cognitiva. Reflexion, andlisis critico, creatividad e investigacion
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> Psicomotriz. Manejo del esquema corporal, de si mismo en relacion con el

otro y con el entorno.
2. El respeto por la vida, la aceptacion de si mismo y del otro, la integracion
de comunidades especiales que constituyen fuentes de creacion, proyeccion,
sentido de pertenencia y dinamica de trabajo de quienes convivimos en esta

Institucion.

3. Formacién en la libertad, la equidad, la igualdad y el respeto por la diferencia,

mediante préacticas de solidaridad, diadlogo, participacion y autonomia.

4. El trabajo en equipo y la investigacion como eje del desarrollo institucional.

5. El ejercicio de la ludica como marco de produccion, respeto a las reglas del

juego, desarrollo de la creatividad, el sentido de la curiosidad, la solucién de

problemas, negociacion en el conflicto y de construccién de proyectos.

6. La eticidad como eje fundamental para el trabajo productivo, la convivencia

pacificay el desarrollo integral de la persona.

7. El liderazgo como ente articulador de la cultura, el aprendizaje y la convivencia.
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4.4.3 Elementos Teleoldgicos

» Mision. El colegio distrital Jorge Eliecer Gaitan, propicia la formacion de un
estudiante integral e integrado con sentido critico, reflexivo, ético, permeado
por una educacion en valores; que pueda dimensionar los estados del arte,
la cultura, la ciencia, la tecnologia, los procesos de investigacion; que le
permitan la construccion de su proyecto de vida, para su felicidad, una sana
convivencia y la proyeccion en una sociedad en permanente

transformacion.

» Vision. EI Colegio Distrital Jorge Eliecer Gaitan, propendera por ser un
centro piloto, generador de una Educacion de alta calidad en la formacion
de ciudadanos competentes para el manejo de la comunicacién, la
convivencia, la investigacion, la pedagogia y procesos de integracién que

responda al fendmeno multicultural de la escuela de hoy.

4.4.4. Recursos Humanos Institucionales

» Estudiantes. Actualmente en la institucidbn se encuentran matriculados
58 estudiantes sordos, quienes reciben sus clases en los mismos
salones que los estudiantes oyentes; no importa el grado, de sexto a
once hay al menos un curso en el que al lado del tablero, ademas del

maestro, hay un intérprete que facilita la interaccion y las dindmicas de
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clase, pues hace las veces de puente para saldar la brecha linguistica y

cultural.

Docentes. La institucion esta bajo la direccion de Consuelo Bohorquez
Hernandez, rectora de la institucion, Luis Ovidio Chaves Berrio,
coordinador, el profesorado del colegio y 7 intérpretes de lengua de
sefias colombiana, se adelanta este programa enfocado a potenciar dia
a dia no sélo las habilidades intelectuales y comunicativas de los y las
estudiantes con esta discapacidad, sino que se promueve, ademas, el
didlogo y la convivencia entre oyentes y sordos, para desde las aulas
ayudar a construir una verdadera ciudad respetuosa de la diferencia,

una ciudad de derechos.

» Grupo aintervenir en el proyecto
Caracteristicas

» Estudiantes oyentes, 18

» Estudiantes limitados auditivos 12

» Interprete 1

Descripcién de la poblacién, condiciones. La institucién cuanta con un total

de 15 grupos que se maneja del grado sexto al grado once, de los cuales 6

grupos tienen estudiantes con limitacién auditiva, en su totalidad son 58
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estudiantes sordos que estan siendo incluidos en la institucién, y son

orientados por 7 interpretes.

5. DISENO METODOLOGICO

5.1 ENFOQUE INVESTIGATIVO.

5.1.1 Cualitativo. Se busca identificar la naturaleza interna de la realidad que se
vive en el colegio, del comportamiento dinamico, sus comportamientos y

manifestaciones a diario, de una forma integrada y no dispersa.

5.2 TIPO DE INVESTIGACION

5.2.1 Investigacion Descriptiva. “Este tipo de estudio busca describir situaciones
0 acontecimientos; basicamente no esta interesado en comprobar explicaciones,
ni en probar determinadas hipétesis, ni en hacer predicciones. Con mucha
frecuencia las descripciones se hacen por encuestas (estudios por encuestas),
aunque éstas también pueden servir para probar hipotesis especificas y poner a

prueba explicaciones™?.

TAMAYO, Tamayo. Aprender a Investigar. Médulo 2 La Investigacion. Arfo Editores Ltda. Afio 1999.
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Por tanto con este proyecto investigativo se busca hacer una descripcion de la
realidad que emerge del grupo objeto de estudio buscando interpretar las
situaciones; interacciones, participacion, liderazgo, tomas de decision, en los
estudiantes con limitacion auditiva, las cuales seran medidas a través de una rejilla
de observacion teniendo en cuenta los puntos de vista de los autores que manejan,
la inclusion social y a partir de alli plantear posible hipétesis inductivas que den
explicaciones al comportamiento asociado con procesos de inclusion y exclusion

en los protagonista o muestra del proceso.

Para ello se como autor base a “Creswell” quien considera que la investigacion
cualitativa “es un proceso interpretativo de indagacion basado en distintas
tradiciones metodologicas- la biografia, la fenomenologia, la teoria fundamentada
en los datos, la etnografia y el estudio de casos- que examina un problema

humano o social”®®.

El autor establece que es un proceso de interpretacion utilizado en una busqueda,
de métodos con fines de explotar las relaciones sociales, describiendo la realidad
gue estan experimentando los individuos, en este caso serian los estudiantes con
litaciones auditivas permitiendo que por medio de la rejilla de observacion aplicada
en el desarrollo de la herramienta pedagégica que son determinadas por las
categorias que se evallan en la inclusion social dependiendo de las descripciones

de cada indicador.

#creswell, John W. Estrategias de investigacion cualitativa. Afio 1998
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5.3 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

5.3.1 Rejilla de Observacion. Una escuela para todos, la escuela inclusiva, es
“una escuela que incluye las diferencias” (4). Es alli donde retorna la necesidad de
distinguir equidad de igualdad. Una escuela para todos debe contemplar el
derecho de todos sus alumnos a recibir educacion y especificar al mismo tiempo
las diversas caracteristicas equivalentes que en las distintas situaciones de
aprendizaje adquirira el proceso y la evaluacion del mismo. La igualdad planteada
en la inclusion de todos implica ademas equidad en el respeto a la diversidad de

accesos, ritmos, capacidades, necesidades y motivaciones. (Ver Anexos)

5.3.2 Encuesta. La encuesta que se aplico tuvo como fin, ver el comportamiento

o las mejorias del grupo a analizar, después de la aplicacion de la herramienta

pedagogica, utilizando como medio el voleibol para mejorar la inclusién social en

estudiantes con limitacion auditiva de la institucion. (Ver anexos)

5.4 PROTAGONISTA DEL PROCESO

5.4.1 Poblacion. Estudiantes del I.E.D Jorge Eliecer Gaitan

5.4.2 Muestra. Estudiantes del IX grado de I.E.D Jorge Eliecer Gaitan
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5.5 FASES DEL PROCESO

5.5.1 Fase Diagndstica. Se disefia una rejilla de observacion para identificar las
formas como interactian los estudiantes con limitacion y sin ella, tomando en
cuenta ciertos indicadores de inclusion y exclusion social.

5.5.2 Fase Disefio de la Herramienta Pedagogica. Teniendo en cuenta los
indicadores y basandose en los textos de inclusion y exclusion social en
estudiantes con limitacion auditiva, y asi disefiando la herramienta pedagogica,
relacionandola con el deporte del voleibol, y utilizando una segunda rejilla para
determinar el estado de inclusién social en el que se encuentra el grado IX del

I.E.D Jorge Eliecer Gaitan.

5.5.3 Fase Evaluativa del Proceso. Se aplica la herramienta pedagdgica,
teniendo en cuenta actividades de inclusién social, y haciendo relacion con los

indicadores que se tomaron para la realizacion del estudio.

5.5.4 Fase Andlisis de Resultados. Se aplica una tercera rejilla para determinar
el estado de inclusién social al finalizar el proceso de implementacién de la
herramienta pedagdgica, en el grado I1X del I.E.D Jorge Eliecer Gaitan y de esta
forma relacionar la segunda y tercera rejilla para enunciar el efecto que tuvo la
herramienta. De alli se pasa a las descripciones de los resultados y su

cpOnforntacién con las teorias planteadas.
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6. PROPUESTA

EL VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA

INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES CON LIMITACION AUDITIVA DEL

GRADO IX DEL I.E.D JORGE ELIECER GAITAN

A continuacion se describe el proceso desarrollado en el presente proyecto.

Tabla 2. Descripcion y Desarrollo de la Herramienta Pedagdgica

TEMATICA/ CONCEPTO/ INDICADOR METODOLOGIA EVALUACION
MEDIO
VARIABLE
Los estudiantes cumplen | En parejas de diferente | Corregir las
con las actividades o | S€X0, uno de los
Recepcion compromisos académicos estudiantes le lanzara el | posturas que se

antebrazo y
recepcion de
dedos por
parejas de
diferente
Sexo

Cumplimiento

de Derechos y

Responsabilida
des

Los estudiantes asumen
compromiso con las
actividades académicas y la
responsabilidad que eso
implica con el entorno y con
sus pares.

balén al otro a una altura
determinada, para que
este pueda recepcionar
con antebrazo y el otro
estudiante repasando la
leccion de dedos de la
anterior clase, después
cambiaran de papel.

Parejas del
mismo sexo
antebrazo y
remate del
balén.

Toma de
decisiones

Los estudiantes dan a
conocer sus opiniones de
forma libre y espontanea.

Los estudiantes en
condicion de discapacidad
generan acciones o

iniciativas de Liderazgo.

En parejas del mismo
sexo, uno de los
estudiantes le lanzara el
balén al otro a una altura
determinada, para que
este pueda recepcionar
con antebrazo el otro
estudiante trabaja el
remate.

Por parejas
de mismo
pesoy
tamano,
trabajo de
potencia en el
tren inferior

intervencién en
la Vida Social
Educativa

Los pares vinculan a la
persona en condicion de

discapacidad, sin
prevenciones, ni
limitaciones.

El estudiante es tenido en
cuenta para el desarrollo de
las diferentes actividades
académicas.

Se toma en cuenta al grupo
de personas en condicion
de discapacidad en las

Por parejas realizar una
guerra de caballos de
modo que podamos
utilizar el potencial
energético encaminado al
desarrollo de la fuerza,
las parejas las formaran
los estudiantes, teniendo
en cuenta, peso Yy
tamario.

empelan, al
momento de
realizar cada una
de las actividades,
teniendo en
cuanta los
indicadores de
inclusién social
para evitar mal
entendidos al
momento de sus

ejecuciones.
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tomas de decision
institucional.

Por equipo de
6 jugadores,

. © Valoracién o
individualme acentacion de
nte se hara ptaci
juego y la plurahdgd y
potencia en diferencia

las piernas al
momento de
saltar para
tomar altura

e El estudiante en condicién
de discapacidad promueve
la defensa de sus derechos.

e El estudiante se esfuerza
por asumir por si mismos la
organizacion de su rol
educativo y por aduefiarse
de su propio ser social.

e Los estudiantes
comprenden que sus
acciones pueden afectar a
sus pares.

Se hace juego,
las condiciones
son : de 6
personas, cada
equipo debe
tener 3 mujeres
ya sean sordos u
oyentes

Individualmente
saltar en punta
de pies en uno
de los costados
de la cancha y
por el otro
costado de Ila
cancha caminar.

Tabla 3. Relacion Estructural de las Variables de Andlisis Aspectos de

Analisis

VARIABLE INCLUSION/
EXCLUSION SOCIAL

INDICADOR

VOLEIBOL / CONTENIDOS

Cumplimiento de Derechos
y Responsabilidades
Toma de decisiones

Los estudiantes cumplen con las
actividades 0 COmpromisos
académicos.

Los estudiantes asumen compromiso
con las actividades académicas y la
responsabilidad que eso implica con el
entorno y con sus pares.

Los estudiantes dan a conocer sus
opiniones de forma libre y espontanea.
Los estudiantes en condicion de
discapacidad generan acciones o
iniciativas de Liderazgo.

e Recepcion de dedos, y
antebrazo

e El compafiero le lanza el
balén a cierta altura,
mientras el otro buscara la
mejor manera de rechazar el

golpe.

Intervencion en la Vida
Social Educativa

Los pares vinculan a la persona en
condicion de  discapacidad, sin
prevenciones, ni limitaciones.

El estudiante es tenido en cuenta para
el desarrollo de las diferentes
actividades académicas.

Se toma en cuenta al grupo de
personas en condicién de discapacidad
en las tomas de decisidn institucional.

e Cada jugador, tendrd que
dominar el balén y hacer
anotacion al equipo rival.
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Valoracién o aceptacion de °
la pluralidad y diferencia

e EI

estudiante en condicién

de 3
discapacidad promueve la defensa de
sus derechos.

El estudiante se esfuerza por asumir
por si mismos la organizacién de su rol
educativo y por aduefiarse de su propio
ser social.

e Los estudiantes comprenden que sus

acciones pueden afectar a sus pares.

Se ve la técnica y la tactica
en cada uno de Ilos
movimientos de ataque y
defensa de los participantes.
Sonrie en los momentos de
anotacion del punto a favor
de su equipo.

Tabla 4. Relacién Estructural de las Variables de Anéalisis

VARIABLE INDICADORES DESCRIPTOR DEL INDICADOR CONTENIDO VOLEIBOL
DE ANALISIS
Los estudiantes son capaces de valorar las
consecuencias de sus actos.
Los estudiantes asumen compromiso con
las actividades académicas y la | Manejo y domino del balén por
responsabilidad que eso implica con el | parejas sin dejar caer el balén,
entorno y con sus pares. manteniendo una altura de 1 mt.
. Los pares reconocen a la persona en
Cumplimiento | condicién de discapacidad como sujeto de | Por parejas uno de los estudiantes
de Derechos 'y | derechos. lanza el baléon a cierta altura,
RESPO;:;bIHda Los estudiantes cumplen con las | Mientras el otro buscara la mejor
actividades o compromisos académicos. manera de rechazar el golpe,
teniendo en cuenta que son parte
del mismo equipo y deben
a fortalecerse.
a’: Los estudiantes son respetados por respeto
) por la condicién, ritmos de aprendizaje y
8 capacidades individuales.
Los estudiantes cuentan con condiciones | se hace juego, las condiciones son
en el contexto que lo hacen sentirse | : de 6 personas, cada equipo debe
valorado y respetado por sus comparieros. | tener 3 mujeres ya sean sordos u
oyentes
Respetoala | |os pares vinculan a la persona en
Diversidad condicion de discapacidad, sin . .
prevenciones, ni limitaciones. Por parejas realizar una guerra de
- caballos de modo que podamos
Existe en el contexto un respeto por la | ytilizar el potencial  energético
individualidad. encaminado al desarrollo de la
El estudiante es tenido en cuenta para el | fuerza, las parejas las formaran los
desarrollo de las diferentes actividades | estudiantes, teniendo en cuenta,
académicas. peso y tamafio.
_ Los estudiantes tienen la oportunidad de
(5() 2‘ participar activa y colectivamente en el
a5 contexto de aula.
O 8 Los estudiantes tienen la oportunidad de
E > participar activa y colectivamente en tomas | Los estudiantes hacen sus grupos
<0 de decision que le compete a su formacién | para hacer juego, se debe tener en
y rol como estudiantes. cuenta que cada equipo debe tener
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Intervencién en

Se toma en cuenta al grupo de personas en
condicion de discapacidad en las tomas de

3 mujeres y 3 hombres.

la Vida Social decision institucional.
Educativa Se plantean estructuras metodolégicas en
la institucion que permiten un desarrollo
integral de la persona en condicion de | En grupos de 4 estudiantes dos de
discapacidad. los estudiantes le lanzara el bal6n
Los estudiantes en condicion de | al otro a una altura determinada,
discapacidad generan acciones o iniciativas | para que este pueda recepcionar
de Integracion. con dedos el otro estudiante
Los estudiantes en condicion de | repasando la leccion de dedos de
discapacidad generan acciones o iniciativas | a2~ anterior  clase,  después
de Liderazgo. cambiaran de papel.
Los estudiantes en condicion de | Durante el juego o durante la
discapacidad promueven acciones para el | ejecucion de las actividades, los
cambio. jugadores deben hacer 3 toques
Los pares promueven espacios de | las veces que el balon este en su
participacion de la persona en condiciéon de | terreno
Toma de discapacidad.
Decisiones

Los estudiantes dan a conocer sus
opiniones de forma libre y espontanea.

Los estudiantes toman la iniciativa al
momento de realizar alguna actividad.

Cada equipo maneja dos capitanes
un limitado auditivo y un oyente,
para organizar y manejar las
estrategias de ataque y defensa
durante el juego.

CORRESPONSABILIDAD

Valoracion o

aceptacion de

la pluralidad y
diferencia

Se muestra una aceptacion y respeto de
las caracteristicas de los estudiantes en
condicion de discapacidad.

Se reconoce al estudiante en condicion de
discapacidad por sus valores y aportes al
desarrollo de los procesos académicos.

Todos los jugadores deben
apoyarse el uno al otro, sin
importar la puntuacién que se lleve
durante el juego y durante las
realizaciones de las actividades, y
de esta manera buscar las
debilidades que se tienen vy
mejorarlas en el menor tiempo
posible.

El estudiante en condicién de discapacidad
promueve la defensa de sus derechos.

El estudiante se esfuerza por asumir por si
mismos la organizacién de su rol educativo
y por aduefarse de su propio ser social.

Los pares promueven acciones para el
cambio, la integracion y la valoracion de la
diversidad.

Durante el juego y las actividades
que se realizan en la clase, cada
estudiante debe proponer un
ejercicio de estiramiento,
calentamiento y para fortalecer o
mejorar el dominio y manejo del
balén a la hora del juego

Compromisos
Compartidos

Los estudiantes asumen compromisos Yy
responsabilidades compartidas en la
busqueda de objetivos comunes.

Los estudiantes comprenden que Sus
acciones pueden afectar a sus pares.

La defensa de los derechos se presume
como algo transversal a cualquier sujeto,
estudiante y condicion.

Se asignan tareas por grupos, cada
grupo debe buscar un juego y
trabajar lo visto en cada clase,
teniendo en cuenta, parametros
como participacion de todo el
grupo, manejo de balones
teniendo altura y dominio, y que en
cada grupo debe tener hombres y
mujeres tanto como oyentes y
limitados auditivos.
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7. ANALISIS DE RESULTADOS OBTENIDOS

7.1 REJILLAS DE OBSERVACION

7.1.1 Rejilla de Observacion N° 1

Tabla N°1 REJILLA DE OBSERVACION N° 1

FACULTAD DE EDUCACION

AUDITIVA EN EL GRADO IX DEL LE.D JORGE ELIECER GAITAN”

PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES
“EL VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES CON LIMITACION

INSTITUCION L.E.D JORGE ELIECER GAITAN
FECHA | LUGAR: CANCHA DE BALONCESTO
OBJETIVO

1. NUNCA. Marque con una X: Si EL
indicador no se lleva a cabo en ninguna

situacion.

situaciones.

2. OCASIONALMENTE. Marque con | 3. FRECUENTEMENTE. Marque con | 4. SIEMPRE. Marque con una X: Si el indicador es
una X: Si el indicador se lleva a cabo | una X: Si el indicador es adecuado | adecuado y constante en diferentes situaciones.
en muy pocas situaciones. pero no es constante en diferentes

INCLUSION SOCIAL

Derecho a acceder con equidad y calidad, a oportunidades y espacios de participacion social en un contexto politico, cultural, educativo y social determinado.

VARIABLE DE INDICADORES DESCRIPTOR DEL INDICADOR ESCALA DE
ANALISIS VALORACION
1(2|3| 4
Los estudiantes son capaces de valorar las consecuencias de sus actos. X
Cumplimiento de Los estudiantes asumen compromiso con las actividades académicas y la responsabilidad que eso implica X
a Derechos y con el entorno y con sus pares.
g Responsabilidades Los pares reconocen a la persona en condicién de discapacidad como sujeto de derechos. X
E Los estudiantes cumplen con las actividades o compromisos académicos. X
= Al Los estudiantes son respetados por respeto por la condicién, ritmos de aprendizaje y capacidades X
Diversidad individuales.
Los estudiantes cuentan con condiciones en el contexto que lo hacen sentirse valorado y respetado por sus X
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compaiieros.

Los pares vinculan a la persona en condicidn de discapacidad, sin prevenciones, ni limitaciones.

Existe en el contexto un respeto por la individualidad. X
El estudiante es tenido en cuenta para el desarrollo de las diferentes actividades académicas. X
Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en el contexto de aula.
Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en tomas de decisién que le X
é compete a su formacién y rol como estudiantes.
g Intervencién en la Se toma en cuenta al grupo de personas en condicion de discapacidad en las tomas de decisién institucional. X
; Vida Social Educativa | Se plantean estructuras metodoldgicas en la institucién que permiten un desarrollo integral de la persona en
‘S condicidén de discapacidad.
: Los estudiantes en condicion de discapacidad generan acciones o iniciativas de Integracidn. X
& Los estudiantes en condicidn de discapacidad generan acciones o iniciativas de Liderazgo. X
E Los estudiantes en condicidn de discapacidad promueven acciones para el cambio. X
E:‘ Los pares promueven espacios de participacion de la persona en condicion de discapacidad.
~ Toma de Decisiones . . - .
Los estudiantes dan a conocer sus opiniones de forma libre y espontanea. X
Los estudiantes toman la iniciativa al momento de realizar alguna actividad. X
Se muestra una aceptacion y respeto de las caracteristicas de los estudiantes en condicidn de discapacidad. X
E: Valoracién o Se reconoce al estudiante en condicién de discapacidad por sus valores y aportes al desarrollo de los
a . procesos académicos.
= acelp t:clliodn ge la El estudiante en condicién de discapacidad promueve la defensa de sus derechos. X
g pdlilfear en?:i ay El estudiante se esfuerza por asumir por si mismos la organizacién de su rol educativo y por aduefiarse de su X
Z propio ser social.
g Los pares promueven acciones para el cambio, la integracion y la valoracién de la diversidad. X
= Los estudiantes asumen compromisos y responsabilidades compartidas en la busqueda de objetivos
Oo‘ Compromisos comunes.
= Compartidos Los estudiantes comprenden que sus acciones pueden afectar a sus pares. X
La defensa de los derechos se presume como algo transversal a cualquier sujeto, estudiante y condicidon. X

OBSERVACIONES
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7.1.2 Rejilla de Observacion N° 2

Tabla N°2 REJILLA DE OBSERVACION N° 2

FACULTAD DE EDUCACION

PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES

“EL VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES CON LIMITACION

AUDITIVA EN EL GRADO IX DEL L.E.D JORGE ELIECER GAITAN”

INSTITUCION | LE.D JORGE ELIECER GAITAN
FECHA | LUGAR: CANCHA DE BALONCESTO
OBJETIVO |

1. NUNCA. Marque con una X: Si EL indicador no | 2. OCASIONALMENTE. Marque con | 3. FRECUENTEMENTE. Marque con | 4. SIEMPRE. Marque con una
se lleva a cabo en ninguna situacion.

en muy pocas situaciones.

una X: Si el indicador se lleva a cabo | una X: Si el indicador es adecuado | X: Si el indicador es adecuado
pero no es constante en diferentes | y constante en diferentes

situaciones. situaciones.
INCLUSION SOCIAL
Derecho a acceder con equidad y calidad, a oportunidades y espacios de participacion social en un contexto politico, cultural, educativo y social
determinado.
VARIABLE DE INDICADORES DESCRIPTOR DEL INDICADOR ESCALA DE
ANALISIS VALORACION
1/2|3| 4
Los estudiantes son capaces de valorar las consecuencias de sus actos. X
Cumplimiento || ¢ estudiantes asumen compromiso con las actividades académicas y la responsabilidad que eso X
de Derechosy | jmplica con el entorno y con sus pares.
Respo(rllsablllda Los pares reconocen a la persona en condicion de discapacidad como sujeto de derechos. X
9: es Los estudiantes cumplen con las actividades o compromisos académicos. X
E Los estudiantes son respetados por respeto por la condicidn, ritmos de aprendizaje y capacidades X
=4 individuales.
Respeto a la Los estudiantes cuentan con condiciones en el contexto que lo hacen sentirse valorado y respetado X
Diversidad por sus compafieros.
Los pares vinculan a la persona en condicién de discapacidad, sin prevenciones, ni limitaciones. X
Existe en el contexto un respeto por la individualidad. X
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El estudiante es tenido en cuenta para el desarrollo de las diferentes actividades académicas.

Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en el contexto de aula.

Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en tomas de decision

é que le compete a su formacion y rol como estudiantes.
o Intervencién en | Se toma en cuenta al grupo de personas en condicién de discapacidad en las tomas de decisidon
2 la Vida Social | institucional.
é Educativa Se plantean estructuras metodolégicas en la institucion que permiten un desarrollo integral de la
o persona en condicion de discapacidad.
E Los estudiantes en condicién de discapacidad generan acciones o iniciativas de Integracion.
= Los estudiantes en condicion de discapacidad generan acciones o iniciativas de Liderazgo.
E Los estudiantes en condicién de discapacidad promueven acciones para el cambio.
E Toma de Los pares promueven espacios de participacién de la persona en condicion de discapacidad.
Decisiones Los estudiantes dan a conocer sus opiniones de forma libre y espontanea.
Los estudiantes toman la iniciativa al momento de realizar alguna actividad.
Se muestra una aceptacién y respeto de las caracteristicas de los estudiantes en condiciéon de
discapacidad.
9: Valoracién o Se reconoce al estudiante en condicién de discapacidad por sus valores y aportes al desarrollo de los
a aceptacion de la | procesos académicos.
= pluralidad y El estudiante en condicion de discapacidad promueve la defensa de sus derechos.
E diferencia El estudiante se esfuerza por asumir por si mismos la organizacién de su rol educativo y por
4 aduefarse de su propio ser social.
2 Los pares promueven acciones para el cambio, la integracidn y la valoracién de la diversidad.
E Los estudiantes asumen compromisos y responsabilidades compartidas en la biisqueda de objetivos
e . comunes.
8 Compron}lsos Los estudiantes comprenden que sus acciones pueden afectar a sus pares.
Compartidos

La defensa de los derechos se presume como algo transversal a cualquier sujeto, estudiante y
condicion.

OBSERVACIONES
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7.1.3 Rejilla de Observacion N°3

Tabla N°3. REJILLA DE OBSERVACION N° 3
FACULTAD DE EDUCACION

PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES
“EL VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES CON LIMITACION

AUDITIVA EN EL GRADO IX DEL L.E.D JORGE ELIECER GAITAN”

INSTITUCION | LE.D JORGE ELIECER GAITAN
FECHA: | LUGAR: CANCHA DE BALONCESTO
OBJETIVO |

1. NUNCA.Marque con una X: Si EL indicador | 2. OCASIONALMENTE.Marque con una | 3. FRECUENTEMENTE. Marque con una
no se lleva a cabo en ninguna situacioén.

X: Si el indicador se lleva a cabo en muy | X: Si el indicador es adecuado pero no es

4. SIEMPRE. Marque con una X: Si el
indicador es adecuado y constante en

pocas situaciones. constante en diferentes situaciones. diferentes situaciones.
INCLUSION SOCIAL
Derecho a acceder con equidad y calidad, a oportunidades y espacios de participacion social en un contexto politico, cultural, educativo y social determinado.
VARIABLE INDICADORES DESCRIPTOR DEL INDICADOR ESCALA DE
DE ANALISIS VALORACION
1 2 3| 4
Los estudiantes son capaces de valorar las consecuencias de sus actos. X
L. Los estudiantes asumen compromiso con las actividades académicas y la responsabilidad que eso implica con X
Cumplimiento de el entorno y con sus pares.
Derechos y
Responsabilidades Los pares reconocen a la persona en condicion de discapacidad como sujeto de derechos. X
a Los estudiantes cumplen con las actividades o compromisos académicos. X
g Los estudiantes son respetados por respeto por la condicidn, ritmos de aprendizaje y capacidades individuales. X
S
8 Los estudiantes cuentan con condiciones en el contexto que lo hacen sentirse valorado y respetado por sus X
Respeto a la companeros.
Diversidad Los pares vinculan a la persona en condicion de discapacidad, sin prevenciones, ni limitaciones. X
Existe en el contexto un respeto por la individualidad. X
El estudiante es tenido en cuenta para el desarrollo de las diferentes actividades académicas. X
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PARTICIPACION SOCIAL

Intervencion en la
Vida Social Educativa

Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en el contexto de aula.

Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en tomas de decisiéon que le
compete a su formacidn y rol como estudiantes.

Se toma en cuenta al grupo de personas en condicién de discapacidad en las tomas de decision institucional.

Se plantean estructuras metodoldgicas en la institucién que permiten un desarrollo integral de la persona en
condicidn de discapacidad.

Los estudiantes en condicidn de discapacidad generan acciones o iniciativas deIntegracion.

Los estudiantes en condicion de discapacidad generan acciones o iniciativas de Liderazgo.

Toma de Decisiones

Los estudiantes en condicion de discapacidad promueven acciones para el cambio.

Los pares promueven espacios de participacién de la persona en condicién de discapacidad.

Los estudiantes dan a conocer sus opiniones de forma libre y espontanea.

Los estudiantes toman la iniciativa al momento de realizar alguna actividad.

CORRESPONSABILIDAD

Valoracion o
aceptacion de la
pluralidad y diferencia

Se muestra una aceptacion y respeto de las caracteristicas de los estudiantes en condicién de discapacidad.

Se reconoce al estudiante en condicién de discapacidad por sus valores y aportes al desarrollo de los procesos
académicos.

El estudiante en condicién de discapacidad promueve la defensa de sus derechos.

El estudiante se esfuerza por asumir por si mismos la organizacién de su rol educativo y por aduefiarse de su
propio ser social.

Los pares promueven acciones para el cambio, la integracidn y la valoracién de la diversidad.

Compromisos
Compartidos

Los estudiantes asumen compromisos y responsabilidades compartidas en la busqueda de objetivos comunes.

Los estudiantes comprenden que sus acciones pueden afectar a sus pares.

La defensa de los derechos se presume como algo transversal a cualquier sujeto, estudiante y condicion.

OBSERVACIONES
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7.2 TABULACION REJILLAS DE OBSERVACION

FACULTAD DE EDUCACION

PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES “EL VOLEIBOL
COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES CON LIMITACION AUDITIVA EN EL

GRADO IX DEL LE.D JORGE ELIECER GAITAN

INCLUSION SOCIAL
Derecho a acceder con equidad y calidad, a oportunidades y espacios de participacion social en un contexto politico, cultural, educativo y social
determinado.
VARIABL INDICADORES DESCRIPTOR DEL INDICADOR OBSERVACION | OBSERVACION OBSERVACION
EDE 1 2 3
ANALISIS 112/ 3(4)1(2|3/4(1|2(3|4
Los estudiantes son capaces de valorar las consecuencias de sus actos. X X X
.. Los estudiantes asumen compromiso con las actividades académicas y la X X X
Cumplimiento . ) .
responsabilidad que eso implica con el entorno y con sus pares.
de Derechos y Ty . : ;
o Los pares reconocen a la persona en condicién de discapacidad como sujeto de X X X
Responsabilida
des derechos.
Los estudiantes cumplen con las actividades o compromisos académicos. X X X
51 Los estudiantes son respetados por respeto por la condicidn, ritmos de aprendizaje y X X X
a capacidades individuales.
8, Los estudiantes cuentan con condiciones en el contexto que lo hacen sentirse valorado X X X
= y respetado por sus compaiieros.
Los pares vinculan a la persona en condicién de discapacidad, sin prevenciones, ni X X X
Respeto a la R
. . limitaciones.
Diversidad - T ;
Existe en el contexto un respeto por la individualidad. X X X
El estudiante es tenido en cuenta para el desarrollo de las diferentes actividades X X X
académicas.
L < > ~ | Intervencién en | Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en el X X X
g E ‘© 8 1 laVidaSocial | contexto de aula.
- = Qv Educativa Los estudiantes tienen la oportunidad de participar activa y colectivamente en tomas X X X
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CORRESPONSABILIDAD

de decision que le compete a su formacion y rol como estudiantes.
Se toma en cuenta al grupo de personas en condicion de discapacidad en las tomas de
decision institucional.
Se plantean estructuras metodolégicas en la institucién que permiten un desarrollo X
integral de la persona en condicion de discapacidad.
Los estudiantes en condicién de discapacidad generan acciones o iniciativas de X
Integracidn.
Los estudiantes en condicién de discapacidad generan acciones o iniciativas de X
Liderazgo.
T d Los estudiantes en condicion de discapacidad promueven acciones para el cambio.
De((:;lsl:)nZs Los pares promueven espacios de participacién de la persona en condicién de X
discapacidad.
Los estudiantes dan a conocer sus opiniones de forma libre y espontanea. X
Los estudiantes toman la iniciativa al momento de realizar alguna actividad.
Se muestra una aceptaciéon y respeto de las caracteristicas de los estudiantes en X
condicion de discapacidad.
., Se reconoce al estudiante en condicion de discapacidad por sus valores y aportes al X
Valora_lgon o desarrollo de los procesos académicos.
aceptacion de la . — : .
pluralidady El estud¥ante en condicién de dlsca.paadaq pljomueve la deffensall ,de sus derechos. .
diferencia El estudiante se esfuerza por asumir por si mismos la organizacion de su rol educativo
y por aduefarse de su propio ser social.
Los pares promueven acciones para el cambio, la integracién y la valoracién de la X
diversidad.
. Los estudiantes asumen compromisos y responsabilidades compartidas en la X
Compron_nsos busqueda de objetivos comunes.
Compartidos X X
Los estudiantes comprenden que sus acciones pueden afectar a sus pares.
La defensa de los derechos se presume como algo transversal a cualquier sujeto, X
estudiante y condicién.

Observaciones
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7.2.1 Graficas Tabulacion de Datos Rejilla de Observacion
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= Analisis de los resultados de la Gréafica. Se observo a través de la gréafica
descriptiva que indicadores como compromiso con las actividades académicas
y la responsabilidad por parte de las personas en condicion de discapacidad es
permanente por cuanto en los controles de observacion se muestra una
puntuacion igualitaria con una escala de valoracién de 4. Es notoria en la
grafica que una vez finalizado el proceso se muestra un mejoramiento en los
procesos de vinculacién que hacen los pares hacia las personas en condicion
de discapacidad ya que en este indicador se pasé de una escala de valoracién

de 2.8 a 4.

La grafica muestra un claro avance en el proceso de inclusion social desde la variable
de equidad considerando en este sentido que lo observado de la rejilla 1 en
comparacion con la 3 se evidencia un progreso significativo los cuales tienen que ver
con el respeto por la condicién de discapacidad, la posibilidad de que el estudiante
con discapacidad cuente con condiciones dignas de participacién y cumplimiento de
derechos, la vinculacion por parte de los pares hacia las personas en condicion de
discapacidad, el respeto por la individualidad y las oportunidades de participacion
activa en los proceso académicos. Estos indicadores muestran como el contexto, los
pares y las mismas personas en condiciones de discapacidad vienen asumiendo
situaciones y condiciones de equidad lo que hace posible legitimar la defensa de los
derechos tanto del discapacitado como de la persona convencional y generar proceso

de convivencia social de manera mas efectiva.
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Es posible ver como en la poblacién predominaba el compromiso con sus actividades
y cumplen con responsabilidad con cada una de ellos, esto se puede observar en la
segunda y cuarta barra, mientras que al hablar de valores bajos estos son muy
similares en el resto de barras pero en especial en las que tienen que ver con la
capacidad de respetar y ser respetados por su condiciéon, ritmos de aprendizaje y
capacidades individuales, las condiciones que permiten la valoracién del estudiante,
la existencia del ambiente de respeto por la individualidad y el tener en cuenta al
estudiante para el desarrollo de las actividades académicas. Es asi como nos damos
cuenta de la falta de compromiso para con los estudiantes y sus necesidades
mientras que ellos si tratan de cumplir a cabalidad con sus obligaciones y
compromisos académicos, de ahi que sea necesaria la implementacion de una
verdadera forma de inclusion que no se base solo en leyes que muy pocas veces se

cumplen.
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PARTICIPACION SOCIAL

FOBSERVACION 1

m OBSERVACION 2

= OBSERVACION 3
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Andlisis de los resultados de la Gréfica. En la grafica de Participacion Social
se tiene en cuenta las observaciones realizadas en criterios como la capacidad
de los estudiantes en condicion de discapacidad para generar acciones o
iniciativas de integracion, de liderazgo, y en pro del cambio, asi mismo el interés
de los pares por promover espacios de participacion para la persona en
condicion de discapacidad, el interés de los estudiantes por dar a conocer sus
opiniones de forma libre y espontanea, por tomar la iniciativa a la hora de
realizar alguna actividad, la capacidad de la comunidad educativa para aceptar
y respetar las caracteristicas de los estudiantes en condicion de discapacidad,
asi como el reconocimiento del estudiante en condicion de discapacidad por sus
valores y aportes al desarrollo de los procesos académicos, el interés de los
estudiantes por el respeto y la defensa de sus derechos, por asumir por si
mismos la organizacion de su rol educativo y por aduefarse de su propio ser
social, por asumir compromisos Yy responsabilidades compartidas en la
busqueda de objetivos comunes terminando con la concepcién de la defensa de
los derechos al considerarlos como algo transversal a cualquier sujeto,

estudiante y condicion.

Encontrandose como resultados que en la observacién 1y 2 el promedio vario muy
poco identificadas con las barras rojas y azules, aunque en cuanto a la segunda
observacién de los criterios que se refieren al interés de los estudiantes en condicién
de discapacidad por promover acciones para el cambio y la promocién de espacios de

participacion de la persona en condicién de discapacidad por parte de los pares se
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puede percibir que son aun mas bajas que en el resto de barras lo que demuestra el
bajo interés tanto de los estudiantes como de los pares por generar acciones de

cambio y por promover espacios de participacion.

En tercera observacion relacionada con las barras de color verde se ve claramente
como esta aumenta en los criterios correspondientes al interés de los estudiantes por
generar acciones o iniciativas de integracion, la forma espontanea de dar a conocer
sus opiniones, el reconocimiento del estudiante por sus valores y aportes al desarrollo
de los procesos académicos, la capacidad del estudiante por promover la defensa de
sus derechos y por ultimo la comprensién de que las acciones de los estudiantes
pueden afectar a sus pares; esto quiere decir que en relacion con estos aspectos los
estudiantes demostraron mas interés y compromiso, tomando conciencia de su

condicion y la de su entorno.
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CORRESPONSABILIDAD
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discapacidad.
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Andlisis de los resultados de la Grafica. En la grafica de corresponsabilidad
en los que se analizo los siguientes criterios en cada observacion: la
oportunidad que tienen los estudiantes de participar activa y colectivamente en
el contexto del aula, la oportunidad que tienen en las tomas de decision
referentes a su formacion y rol como estudiantes, la importancia que se le da al
grupo de personas en condicion de discapacidad a nivel institucionales, el
planteamiento de estructuras metodoldgicas en la institucion que permitan un
desarrollo integral de la persona en condicion de discapacidad, la generacion de
acciones o iniciativas de integracion, liderazgo, promocion de acciones para el
cambio por parte de los estudiantes en condicién de discapacidad, la promocién
de espacios de participacion para los estudiantes por parte de los pares, el
interés de los estudiantes por dar a conocer sus opiniones de forma libre y

espontanea y su iniciativa al momento de realizar alguna actividad.

Encontrandose como resultado un aumento en la corresponsabilidad en lo que tiene
que ver con la oportunidad que tienen los estudiantes de participar activa y
colectivamente en el contexto del aula, en tomas de decision referentes a su
formacion y rol como estudiantes, la importancia que se le da al grupo de personas en
condicion de discapacidad en las tomas de decisiones institucionales, la generacion
de acciones o iniciativas promociéon de acciones para el cambio por parte de los
estudiantes en condicion de discapacidad y su iniciativa al momento de realizar
alguna actividad, considerando un mayor desarrollo de estos indicadores al finalizar el

proceso desde el andlisis de la rejilla u observacion 3, de ahi que de una u otra forma
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en cada una de las intervenciones fue aumentando la toma de conciencia por parte de
los estudiantes sobre la importancia de su condicion y el respeto que merece ésta lo

gue no sucedio en las anteriores observaciones.
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7.3 TABULACION ENCUESTAS ESTUDIANTES

FACULTAD DE EDUCACION
PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN
EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES
“EL VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA
INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES CON LIMITACION AUDITIVA EN EL
GRADO IX DEL I.E.D JORGE ELIECER GAITAN”

ENCUESTA ESTUDIANTES

1. ¢ Considera usted que la institucion, docentes y pares le brindan la oportunidad

de participar activamente en los diferentes procesos académicos?

Rta: Normal, grupos oyentes, sordos, normal en actividades

2. ¢, Cual es su compromiso como estudiante en la institucion?

Rta: ser responsable, y de esta manera sera respetado,

3. ¢, Qué entiende por responsabilidad?

Rta: hacer las tareas como estudiantes y con si mismo

4. ¢, Considera usted que sus comparfieros o pares respetan sus derechos?
Sl NO X ¢ Por qué?

Rta: No respeta sus derechos es muy grosero

5. ¢, Como evidencia usted el respeto por sus derechos?

Rta: persona sorda debe tener el mismo respeto que el oyente
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6. ¢existen o han existido situaciones de discriminacion hacia usted, por sus

condiciones (fisicas, psicolégicas o sociales?

Rta: No solo critica las palabras con groserias

7. ¢ Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar?
SI X NO EN CUALES

Rta: Las votaciones como personero, jugar sordo oyente, danzas

8. . Se siente usted valorado por sus compafieros, docentes y comunidad

académica en general?

Rta: se sienten rechazados por sus comparferos de clases y poco es el carifio que

les brinda.

9. ¢, Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares

a nivel institucional?

Rta: las clases, la llegada a clases a las 6:30 de la mafana.

10. ¢Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucién o aula escolar?

Rta: En algunas actividades con los sordos y algunas veces con los oyentes
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7.4 ANALISIS DESCRIPTIVO DE RESULTADOS DEL PROCESO INVESTIGATIVO

DE ACUERDO CON LAS TEORIAS SUSTENTADAS

De acuerdo con los resultados obtenidos se evidencia que durante el desarrollo de la
tercera observacion se da un avance significativo en indicadores de las tres variables
de andlisis equidad, participacion social y corresponsabilidad como se describié con
anterioridad en cada grafica. Esto permite delimitar que el proceso desarrollado a
través del voleibol y de las clases genero avances significativos en el proceso de
inclusion social de las personas en condicion de discapacidad, sin embargo es
preciso reconocer que este es un proceso que requiere un trabajo constate, mayor
tiempo y dedicacién, por considerar que los fendmenos de exclusién social son ante
todo una manifestacion, expresion y resultado de unas condiciones sociales y
culturales que mas alla de discriminar terminan por segregar a las personas en
condicion de discapacidad, por tanto es necesario que los procesos educativos
orientados a la inclusion social y educativa hagan hincapié en generar estructuras
sociales donde se reconozca al sujeto por sus derechos, oportunidades y formas de

vinculacién social.

En este sentido los resultados del proceso muestran que cuando los estudiantes
trabajan conjuntamente como se hace a través de un deporte (por parejas, grupos,
trios etc.) o cuando se les ubica como lideres, ejemplo, o dinamizadores, como en
este caso el voleibol y en este proceso se logra no solo responsabilidad y motivacién

sino establecer situaciones de igualdad, participacion y compromiso, tres aspectos
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relevantes que desde los elementos tedricos presentados en este proyecto se

convierten en determinantes para el avance de las variables de inclusion social.

De igual manera se debe partir de la necesidad y urgencia de reconocer al otro,
siendo este uno de los procesos mas importantes en las clases de voleibol llevadas
cabo ya que el ser excluido significa concretamente no ser reconocido, ni tenido en
cuenta, no obstante, cuando se transforma esa realidad y los sujetos empiezan a
sentirse aceptados, incluidos, valorados, tenidos en cuenta sin importar sus
condiciones, cuando se toma en cuenta sus decisiones, opiniones, cuando se les
involucra con sus propias formas de pensar, sentir y actuar, esto hace posible que la
personas en condicion de discapacidad pase de ser un relegado, una patologia de
una sociedad enferma como lo menciona Carmen Bel Adell, a una realidad tangible

sobre la que se suscribe un nuevo mundo, una nueva vida llena de oportunidades.

Lo anterior facilmente evidenciado en la encuesta desarrollada por las personas en
condicién de discapacidad quienes con su propio lenguaje escrito, aunque dificil de
entender, trascriben su forma de ver y entender el mundo desde las oportunidades
que les han brindado, pues no basta con asistir a una institucion educativa si no se les
brinda las condiciones de equidad, de participacion y corresponsabilidad, si los
compafieros, maestros y la misma institucion no genera un cambio desde el cual se
rompa con la exclusion como cualidad del sistema, de nada vale estar integrado pero

no incluido como dice Alberto Minujin.
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8. CONCLUSIONES

Dentro de los procesos educativos que se generan en la actualidad es fundamental el
desarrollo de nuevas herramientas pedagdgicas para el mejoramiento de la calidad
de vida de las personas con limitacion auditiva, en cuanto a los diferentes contextos
sociales, para esto se utilizo el voleibol como principal motor en este proyecto ya que
potencializé y mejord los procesos de inclusién social en personas que presentan
limitaciones fisicas. Igualmente, se pudo demostrar que los estudiantes del I.LE.D
Jorge Eliecer Gaitan del grado IX con limitacion auditiva aprendieron a interactuar en
el aula y en los entornos cotidianos de manera mas facil, dandose las oportunidades
de tomar decisiones, compartir y ser corresponsales con las situaciones y condiciones

que les brinda el contexto.

El desarrollo de la rejilla de observacion permitié establecer las formas de interaccion
de los sujetos con y sin limitacién auditiva, determinando las dinamicas generadas en
los procesos de exclusién e inclusion social y sus factores determinantes, desde los
cuales se analizo como la mas relevante la falta de corresponsabilidad, es decir, la
responsabilidad como puesta en comun entre dos o0 mas personas, quienes
comparten una obligacion o compromiso, a través del proceso se evidencia como en
muchas situaciones no son las personas del contexto del discapacitado las que los
excluyen sino que de alguna manera son las mismas personas en condicion de
discapacidad las que generan una auto-exclusién que surge del poco reconocimiento

de su capacidad de autogestion y autoestima.
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Dentro de los procesos educativos que se generan en la actualidad es fundamental el
desarrollo de nuevas herramientas pedagoégicas para el mejoramiento de la calidad de
vida de las personas con limitacion auditiva, en cuanto a los diferentes contextos
sociales, para esto se utilizé el voleibol para mejorar los procesos de inclusion social
en personas que presentan limitaciones, convirtiendose en un medio que generd un
avance significativo en los procesos de inclusion social de las personas con limitacion
auditiva, ayudando no solo a estas personas sino al colectivo, a su pares a entender

su propia forma de vinculacion.

El voleibol por sus diferentes dindmicas; técnicas y tacticas ofrece la posibilidad de
generar situaciones y condiciones de equidad, participacion y corresponsabilidad, ya
que en la puesta en escena de sus aprendizajes basicos, los estudiantes deben
aprender a asumir compromisos, tomar decisiones no solo individual sino
colectivamente, a comprometerse con sus pares, con el proceso, con el maestro, con
las condiciones y situaciones de aprendizaje. De igual manera a sentirse actor del
aprendizaje, a sentirse parte de la vida institucional, esto hace posible que los
estudiantes asumieran una nueva posicion critica y activa frente al contexto, que
reconocieran su distintas oportunidades y lo que estas les ofrece, para asi lograr en el

acto educativo un verdadero proceso de transformacion social.

Es preciso tener en cuenta que ser incluido es ser reconocido, "ser". Para ello las

instituciones, los maestros, estudiantes y la sociedad en comun deben generar
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nuevas posibilidades y cambios en sus estructuras sociales, politicas, econémicas,
culturales en las cuales todos tengamos cabida, es decir, se necesita de la
participacion de todos los actores, para alcanzar el “acceso a los distintos sistemas
funcionales y beneficios sociales que ofrece la sociedad, para alcanzar una verdadera

inclusion social” (Carmen Bel Adell)
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10. RECOMENDACIONES

Dentro de los procesos educativos de inclusion social que se generan en la actualidad
es fundamental el desarrollo de nuevas herramientas pedagodgicas para el
mejoramiento de la calidad educativa y social de las personas que presentan
limitaciones auditivas, es asi como dentro de este proyecto de investigacion se
planteo como herramienta pedagdgica el voleibol que como medio de intervencién
constituye un facilitador de procesos al interior de la institucion educativa, por tanto se
sugiere dar continuidad a este tipo de actividades y procesos, ya que se logra
evidenciar en tan corto tiempo los beneficios que otorga el deporte para este tipo de

personas y poblaciones. .

Es primordial aclarar a los futuros investigadores y educadores fisicos la importancia
de mejorar la calidad de vida de las personas en condicion de discapacidad, la
necesidad de reconocer su papel fundamental como educadores en los proceso de
inclusion educativa y social en paises como el nuestro donde existe muchas
poblaciones aisladas, de igual manera se deben abrir nuevos campos a la educacion
fisica dentro de la escolaridad, que pueda favorecer procesos para las poblaciones

mas vulnerables.

Se le invita a todos los administrativos, docentes, estudiantes y la comunidad en
general a promover procesos de inclusién social que no por el hecho de tener una

limitacion y discapacidad se puede excluir a una persona, teniendo en cuenta que
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todos tenemos los mismos derechos y deberes como personas y que la discapacidad
no es una condicion ajena a nhadie ya que cualquiera puede padecerla en un momento

determinado.
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ANEXOS

Anexo A. Planeaciones de Clase

INSTITUCION: I.LE.D: JORGE ELIECER GAITAN GRADO: IX
FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL
UNIDAD TEMATICA VOLEIBOL COMBINADO TEMA RECEPCION DE DEDOS

DOCENTE LEONARDO CARVAJAL NINO

+ OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
* Mejorar la inclusién social de los estudiantes.
» Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de “dedos”.

METODOLOGIA

FASE INICIAL

FASE CENTRAL

FASE FINAL

(Duracién 20 minutos)
Movilidad
estiramiento,

v’ Asistencia,
articular,
calentamiento.

v’ Trote

acuerdo al

moderado de
ritmo o
frecuencia de carrera de

cada estudiante.

(Duracién 30 minutos)
En parejas de diferente sexo,
uno de los estudiantes le
lanzara el balon al otro a una
altura determinada, para que
este pueda recepcionar con
dedos y después cambiaran

de papel.

(Duracién 20 minutos)

En parejas desplazarse de
un sitio a otro adoptando la
posicién da cara a cara y
lanzando el balén hacia
arriba concediendo un
punto a la pareja

ganadora.

En parejas del mismo sexo,
uno de los estudiantes le
lanzara el balon al otro a una
altura determinada, para que
este pueda recepcionar con
dedos y después cambiaran

de papel.

RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del I.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronémetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

El grupo trabajo de una forma animada con las actividades que se les planteo,
comenzando se les dificulto el acercamiento por la comunicacion, pero con el trascurso
se adaptaron a las actividades y a sus compafieros de trabajo.
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INSTITUCION: I.E.D: JORGE ELIECER GAITAN GRADO:

FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL
UNIDAD TEMATICA TEMA
DOCENTE LEONARDO CARVAJAL NINO
. OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
. Mejorar la inclusién social de los estudiantes.
. Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de
“antebrazo”.
METODOLOGIA
FASE INICIAL FASE CENTRAL FASE FINAL
(Duracién 20 minutos) (Duracién 30 minutos) (Duracién 20 minutos)

v" Llamado de asistencia, | En parejas de diferente sexo, | vV En parejas desplazarse de
uno de los estudiantes le
lanzara el bal6n al otro a una
estiramiento, altura determinada, para que posicién da cara a cara y
este pueda recepcionar con
antebrazo y el otro estudiante
moderado de acuerdo al | repasando la leccién de dedos abajo, picando en la mitad
de la anterior clase, después
cambiaran de papel.

carrera de cada concediendo un punto a la
En parejas del mismo sexo,
uno de los estudiantes le
lanzara el bal6n al otro a una
altura determinada, para que
este pueda recepcionar con
dedos el otro estudiante
repasando la leccion de dedos
de la anterior clase, después
cambiaran de papel.

Movilidad articular, un sitio a otro adoptando la

calentamiento, Trote lanzando el balén hacia
del area determinada y asi

ritimo o frecuencia de

estudiante. pareja ganadora.

RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del I.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronGmetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

Los estudiantes de forma animada y tomando la iniciativa ejecutaron con excelencia las
actividades que se les planteo durante la sesion, comenzando se les dificulto el
acercamiento por la comunicacion, pero con el trascurso se adaptaron a las actividades y
a sus companeros de trabajo.
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INSTITUCION: I.E.D : JORGE ELIECER GAITAN | GRADO : IX

FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL

UNIDAD TEMATICA TEMA

DOCENTE : LEONARDO CARVAJAL NINO

+ OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
e Mejorar lainclusion social de los estudiantes.
* Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de

“antebrazo”.
METODOLOGIA
FASE INICIAL FASE CENTRAL FASE FINAL
(Duracién 20 minutos) (Duracién 60 minutos) (Duracion 20 minutos)

v Llamado de asistencia, v' Por parejas realizar v Individualmente
Movilidad articular, una guerra de caballos saltar en punta de
es}iramiento, ot dgl_modo qlue poctjampsI pies en uno de los
calentamiento, rote utilizar e otencia
moderado de acuerdo al energeético P costados  de la
ritmo o frecuencia de encaminado al cancha y por el otro
carrera de cada desarrollo de la fuerza. costado de la
estudiante. v'  En parejas de diferente cancha caminar.

sexo, uno de los
estudiantes le lanzara
el balén al otro a una
altura determinada,
para que este pueda
recepcionar con
remate y después
cambiaran de papel.

RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del |.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronGmetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

Durante la sesién de clase el grupo trabajo ejecuto las actividades que se les planteo,
viéndose la mejoria en el acercamiento y la comunicacién con sus pares, siendo un gran
avance hacia una mejor inclusién social
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INSTITUCION: I.LE.D:  JORGE ELIECER GAITAN GRADO: IX
FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL
UNIDAD TEMATICA VOLEIBOL COMBINADO TEMA RECEPCION DE DEDOS

DOCENTE LEONARDO CARVAJAL NINO

+ OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
« Mejorar la inclusién social de los estudiantes.
» Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de “dedos”.

METODOLOGIA

FASE INICIAL FASE CENTRAL FASE FINAL

(Duracion 20 minutos) (Duracion 60 minutos) (Duracion 20 minutos)

v' Llamado de asistencia, | v Pases coordinando con v

pago de penitencia

Movilidad articular, los movimientos, balén a (flexiones de  codo),
N : estiramiento,
estiramiento, la derecha jugador a la .
observaciones y
calentamiento, Trote izquierda, balébn a la recomendaciones.
moderado de acuerdo al izquierda jugador a la

ritmo o frecuencia de
carrera de cada
estudiante.

derecha, siempre
manteniendo una altura

prolongada de un metro y

precision en los

lanzamientos

RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del I.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronémetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

Durante la clase se "presento el problema de entendimiento al momento de coordinar los
pases, pero con el pasar del tiempo se arreglaron las diferencias y se pudo lograr
ejecutar correctamente la actividad.
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INSTITUCION: I.LE.D:  JORGE ELIECER GAITAN GRADO: IX

FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL

UNIDAD TEMATICA VOLEIBOL COMBINADO TEMA RECEPCION DE DEDOS

DOCENTE LEONARDO CARVAJAL NINO

« OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
« Mejorar la inclusion social de los estudiantes.
» Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de “dedos”.

METODOLOGIA

FASE INICIAL FASE CENTRAL FASE FINAL
(Duracién 20 minutos) (Duracién 60 minutos) (Duracién 20 minutos)
v Llamado de asistencia, v/ pases en movimiento,
Movilidad articular, en grupos de 4, el | v pago de penitencia
estiramiento, balon va a la derecha (flexiones de  codo),
calentamiento, Trote y se va avanzando, estiramiento,
moderado de acuerdo al por derecha e observaciones y
rtmo o frecuencia de izquierda. recomendaciones.
carrera de cada v Pases toma y recibe
estudiante. en movimiento
avanzando hacia
adelante, teniendo en
cuenta las distancias y
la fuerza
RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del I.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronémetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

Se ejecutaron con excelencia las actividades logrando un mayor compromiso con los estudiantes
al momento de que se realizo el juego, mejord la comunicacion entre los participante al momento
de ejecutarlas.
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INSTITUCION: I.LE.D:  JORGE ELIECER GAITAN GRADO: IX

FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL

UNIDAD TEMATICA VOLEIBOL COMBINADO TEMA RECEPCION DE DEDOS

DOCENTE LEONARDO CARVAJAL NINO

+ OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
« Mejorar la inclusién social de los estudiantes.
» Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de “dedos”.

METODOLOGIA

FASE INICIAL FASE CENTRAL FASE FINAL

(Duracion 20 minutos) (Duracion 60 minutos) (Duracion 20 minutos)
Llamado de asistencia, v por parejas de
Movilidad articular, diferente y del mismo v' pago de penitencia
estiramiento, calentamiento. sexo y tomados de las (flexiones de codo),
Trote moderado de acuerdo al manos, mantienen el estiramiento,
ritmo o frecuencia de carrera balon en el hombro sin observaciones y
de cada estudiante. dejarlo caer recomendaciones.

v' Pases precision hasta
el fondo de la cancha y
finalizar sobre la malla
de 1.68 mt de alto
utilizando el remate.

RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del 1.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronémetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

El grupo trabajo de una forma animada con las actividades que se les planteo,
comenzando hubo dificultad al mantener el bal6n elevado sobre los hombros, pero en su
mayoria todos los estudiantes pudieron lograr el objetivo.
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INSTITUCION: I.LE.D:  JORGE ELIECER GAITAN GRADO: IX

FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL

TEMA RECEPCION DE DEDOS

UNIDAD TEMATICA VOLEIBOL COMBINADO

DOCENTE LEONARDO CARVAJAL NINO

« OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
« Mejorar la inclusion social de los estudiantes.
» Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de “dedos”.

METODOLOGIA

FASE INICIAL FASE CENTRAL FASE FINAL

(Duracién 20 minutos) (Duracién 60 minutos) (Duracién 20 minutos)

v Llamado de asistencia,
Movilidad articular,

v/ pases en movimiento,

utilizando precisién 'y pago de penitencia

(flexiones de codo),

estiramiento,
calentamiento.
Trote moderado de

fuerza, acercandose a
la malla y rematando
en la zona de remate.

estiramiento,
observaciones y
recomendaciones.

pases en movimiento
un jugador recibe el
balon y se queda
quieto mientras el otro
corre y recibe al final
remata, se hace juego
y los jugadores hacen
los equipos teniendo
en cuenta diferente
sexo y diferencia de
condicién tanto oyente
como limitado auditivo.

acuerdo al ritmo o v
frecuencia de carrera
de cada estudiante.

RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del 1.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronémetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

Los estudiantes afianzaron un poco mas la comunicacion y la mejora en los pases que
se realizaron en movimiento, perfeccionando también de esta forma el remate, teniendo
en cuenta la altura fuerzay precision.
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INSTITUCION: I.LE.D:  JORGE ELIECER GAITAN GRADO: IX

FECHA: HORA INICIO | HOARA FINAL

UNIDAD TEMATICA VOLEIBOL COMBINADO TEMA RECEPCION DE DEDOS

DOCENTE LEONARDO CARVAJAL NINO

+ OBJETIVO: Acrecentar el interés por el voleibol.
« Mejorar la inclusién social de los estudiantes.
» Mejorar las capacidades fisicas condicionales a través de juegos y ejercicios de “dedos”.

METODOLOGIA

FASE INICIAL FASE CENTRAL FASE FINAL
(Duracion 20 minutos) (Duracion 60 minutos) (Duracion 20 minutos)

v i i v i . .
Moviidad ~ artotiar catétioos, con altray | ¥ A% de  penitencia
estiramiento , por el piéo manejando (er_X|on.es e el
caIentamien'Eo. fuerza y precision. §Etsl,ggﬁirgﬁés y

v Trote moderado de v Juego doshball cada recomendaciones
acuerdo al ritmo o equipo con 6
frecuencia de carrera de jugadores de diferente
cada estudiante. SEexo y  diferente

condicién (oyente,
limitado auditivo).
RECURSOS

FISICOS: cancha de voleibol del 1.E.DJORGE ELIECER GAITAN.
MATERIALES: 17 balones voleibol, 1 pito, 1 cronémetro.
HUMANOS: 32 Estudiantes IX grado, 1 Profesores, 1 interpretare.

EVALUACION

El grupo trabajo de una forma animada con las actividades que se les planteo, se vio muchas risas
al momento de jugar doshball ya que nunca habian jugado este juego y pues mejoro mucho mas
la comunicacién, la seguridad y la confianza de los equipos a la hora de trabajar.
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Anexo B. Encuestas Estudiantes

FACULTAD DE EDUCACION
PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y
DEPORTES
“EL VOLEIBOL COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA INCLUSION SOCIAL DE LOS ESTUDIANTES
CON LIMITACION AUDITIVA EN EL GRADO IX DEL LE.D JORGE ELIECER GAITAN”

Encuesta estudiantes

1. ¢ Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de

participar activamente en los diferentes procesos académicos?
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2. ¢ Cual es su compromiso como estudiante en la institucién?
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3. ¢Que entiende por responsabilidad? __ >4 Qx QO Y OOMND
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4, ¢ Considera usted que sus comparieros o pares respetan sus derechos?DSI — NO.x_
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5. ¢ Como evidencia usted el respeto por sus derechos? __ 2 | Q\QCY\O Con
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i ¢ Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? Si pod NO '
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8. ¢ Se siente usted valorado por sus comparieros, docentes y comunidad académica en
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9. ¢ Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
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10. ¢ Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucion o aula escolar?
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Encuesta estudiantes

1. ¢ Considera usted que la institucion, docentes y pares le brindan la oportunidad de

participar activamente en los diferentes procesos académicos?
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2. ¢Cual es su compromlso como esttxdlante en la institucion?
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6. ¢existen o han existido situaciones de discriminacién hacia usted, por sus condiciones
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T ¢ Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? S/ NO__
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8. ¢ Se siente usted valorado por sus compaﬁeros docentes y comunidad académica en
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10. ¢Queé tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucién o aula escolar?
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Encuesta estudiantes

1: ¢ Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de
4participar activamente en los diferentes procesos académicos?
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2. ¢Cual es su compromiso como estudiante en la institucién?
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1. ¢Considera usted que la institucion, docentes y pares le brindan la oportunidad de
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Encuesta estudiantes
1. ¢ Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de
'participar activamente en los diferentes procesos académicos?
e-< ALYV A yre(enie
2. ¢ Cual es su compromiso como estudiante en la institucion?
3. ¢ Que entiende por responsabilidad? (' )" ("‘ \ , i SN )
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4. ¢Considera usted que sus comparieros o pares respetan sus derechos? S| __NO_¥_
(PORQUE?_ (O & (0 > \ { d I % AU @ N |
5. ¢Como evidencia usted el respeto por sus derechos? 1" LJC_T‘[ €S
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6. ¢existen o han existido situaciones de discriminacion hacia usted, por sus condiciones
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7. ¢ Participa t\Jsted en la toma de decisiones en el contexto escolar? Sl %A NO
ENCUALES_ S\ VOC\ON e<5 =4 N AOD
8. ¢ Se siente usted valorado por sus compaiieros, docentes y comunidad académica en
general? INEN 70 enN oS onje e
9. ¢ Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
institucional? __ "\ DN UN COUC A
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Encuesta estudiantes

1; ¢Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de

participar activamente en los diferentes procesos académicos

?
Aceptar 5/ Toclss ()y&*c Sieabir biens

2. ¢Cual es s; compromiso como estudiante en la institucién?
O E studha ] 6010/( ﬂcspexvlo .

3. ¢ Que entiende por responsabilidad? —MQA—MQMMLQM ol a(I
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fembian Tusicos

&,
\‘ z )
4. ¢Considera usted que,sus comparieros o pares respetan sus derechos? S| é\ NO x < N
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5. ¢ Cbémo evidencia usted el respeto por sus derechos?

6. iexisten o han existido situaciones de discriminacién hacia usted, por sus condiciones
(fisicas, psicolégicas o sociales?

7. ¢Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? SI NO X '
EN CUALES
8. ¢ Se siente usted valorado por sus comparieros, docentes y comunidad académica en

general? LJFF ﬁbc/os ('Om,nc./‘i eing NG L

9. ¢ Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
institucional? Q,CA/C\/ e S ud & _recpecTos /-LJC\O)OV‘ 16& oS Za J'QS
7 J

10. ¢ Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucion o aula escolar?
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Encuesta estudiantes

1. ¢ Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de
‘participar activamente en los diferentes procesos académicos?
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2. z,CuaI'es su compromiso como estudiante en la institucion?
- | '
t_ [ren O.Ca S~ & "l(‘ xr‘\ '.OA'\ & AG (V\C{!C' , e

3. ¢ Que entiende por responsabilidad? _ Y/~ @ A ecde st \A@A
4. &Considej usted que sus comparieros o pares respetan sus derechos? SI___ NO__X_
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Nedad.
5. ¢Coémo evidencia usted el respeto por sus derechos? . 7 —=yry - f/éi.T' soa e
QO P’\O\
6. ¢existen o han existido situaciones de discriminacién hacia usted, por sus condiciones
(fisicas, psicolégicas o sociales? 27 1 fe N AR DA '\‘@ csded em
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T ¢ Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? SI X __NO ‘
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8. ¢ Se siente usted valorado por sus compaiieros, docentes y comunidad académica en
general? 5{ Tieee Wnlo~ e \ O\Q\Ch\i eso Y

9. ¢ Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
institucional? |0 S6~ & ~ e ‘:“)',C:‘r-

10. . ¢Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucién o aula escolar?
S lideio acdlided en adua BYST N4
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Encuesta estudiantes
1 ¢ Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de
participar activamgnte en los diferentes procesos académlcos’) L
K/h1W4 N, m\[jﬂ,./l o Sovd. L‘/
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2. ¢,Cual es su compromiso como estudiante en la institucion?
To—
3. ¢ Que entiende por responsabllldid’? gf ] red ’@a Sau L y ‘ Lag ,A
e LS L.,\ Co /L rée
4. ¢ Considera usted que sus comparieros o pares respetan sus derechos? Sl ___ NO _L L
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6. ¢existen o han existido situaciones de discriminacién hacia usted, por sus condiciones
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7N ¢ Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? SI NO_A
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8. ¢ Se siente usted valorado por sus comparieros, docentes y comunidad académica en
2o )
general? ,(Illln/m/. 2K m\i/o-/wpﬁ ( La/( l"\,)

9. ¢ Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
institucional? L%; = LN ?#"”)/V\ Nte v i
t >

10. ¢ Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucién o aula escolar?
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Encuesta estudiantes

¢Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de

participar activamente en los diferentes procesos académicos?
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e

2. ¢Cual es su compromiso como estudiante en la instituciéon?
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3. ¢Que entiende por responsabilidad?
b A< ‘ei\.”\m-’: Cb\\)@”\ Wes Nawmhien exta Qecoras con de p:_‘u’\.
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9.

¢Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
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10.

¢ Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucién o aula escolar?
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Encuesta estudiantes
1. ¢Considera usted que la institucion, docentes y pares le brindan la oportunidad de
'parﬁcipar activamente en los diferentes procesos académicos?
L 1< VACN G ie ackiund f\c\f 4

2. ¢Cual es su compromiso como estudiante en la institucion?
Lo Seviiko d yJa 4edwq

3. ¢Que entiende por responsabilidad? v\a @ AU <4 Q1 vYq
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4. ¢Considera usted que sus comparieros o pares respetan sus derechos? Sl __NO ‘X_
(PORQUET_ Vi a y e =h edan de wmal waZeld wnw dda e ci Q

5. ¢Como evidencia usted el respeto por sus derechos? \(ﬁ C’\\ MOL'A
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6. ¢existen o han existido situaciones de discriminacién hacia usted, por sus condiciones
(fisicas, psicoldgicas o sociales? v\~ \ O Walva d\ (‘l £
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7. ¢Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? S x__NO '
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8. ¢ Se siente usted valorado por sus comparieros, docentes y comunidad académica en
general? 5N a\quin aK A€ g oide oo Q€. e o \
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9. ¢Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
institucional? € ~vA o\ | n.\ ad A WNAQS SaNgdq
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Encuesta estudiantes

1. ¢Considera usted que la institucién, docentes y pares le brindan la oportunidad de

participar activamente en los diferentes procesos académicos?
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2. ¢Cual es su compromiso como estudiante en la institucién?
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3. ¢Que entiende por responsabilidad?
eftey cg Silo Tambiza naremal oX
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7. ¢Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? Sl NO
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8. ¢Se siente usted valorado por sus compatieros, docentes y comunidad académica en
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9. ¢ Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
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10. ¢ Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucién o aula escolar?
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Encuesta estudiantes

1 ¢Considera usted que la institucion, docentes y pares le brindan la oportunidad de

'participar activamente en los diferentes procesos académicos?
20d1 € ¢ noimel

2. ¢Cual es su compromiso como estudiante en la institucion?
Eoatof e qadie, ok de delide novwal fracias
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3. ¢ Que entiende por responsabilidad? £5to Y c:,b \c’.{- WO (uales FUHCC{
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5. ¢Como evidencia usted el respeto por sus derechos? (> <aber S e <
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6. ¢existen o han existido situaciones de discriminacién hacia usted, por sus condiciones
(fisicas, psicolégicas o sociales? yi> noim , am9e dicer » o

7. ¢ Participa usted en la toma de decisiones en el contexto escolar? SI X NO
ENCUALES (e g ferente inteve Estor €oste Soeh Tubkdl

8. ¢ Se siente usted valorado por sus comparieros, docentes y comunidad académica en
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9. ¢ Qué tipo de compromisos y responsabilidades son compartidos con sus pares a nivel
institucional? 1igs 0 mrngs amdio ey,

10. ¢Qué tipo de actividades lidera usted, dentro de la institucién o aula escolar?
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