DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL APRENDIZAJE
DEL INGLES EN ESTUDIANTES ADULTOS DE CICLO |, JORNADA NOCTURNA
DE LA |.LE.D. REPUBLICA DE COLOMBIA

JOHAN ANDRES FORERO
ANDRES CARVAJAL ARIAS

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS
EN HUMANIDADES E IDIOMAS
BOGOTA, D. C.
2016



DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL APRENDIZAJE
DEL INGLES EN ESTUDIANTES ADULTOS DE CICLO |, JORNADA NOCTURNA
DE LA I.LE.D. REPUBLICA DE COLOMBIA

JOHAN ANDRES FORERO
ANDRES CARVAJAL ARIAS

Trabajo de Grado presentado como requisito parcial para optar al titulo de
Licenciados en Educacion Basica con énfasis en Humanidades e Idiomas

Asesora )
GENNETT CONSUELO GOMEZ RODRIGUEZ
Magister

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS
EN HUMANIDADES E IDIOMAS
BOGOTA, D. C.
2016



Nota de aceptacion

Firma Jurado

Firma Jurado

Bogota, D. C., Junio 16 de 2016.



DEDICATORIA

Dedicamos este Trabajo de Grado a nuestros docentes por su valioso aporte y
dedicacion.

A nuestros compafieros, el mejor grupo de practicantes docentes, porque entre
risas y lagrimas logramos apoyarnos y sobresalir durante la etapa de préactica
docente.

A nuestros padres, hermanos y familiares porque gracias a ellos nunca falté el
emprendimiento y la inspiracion.

A nuestros estudiantes, los sefiores y sefioras de ciclo 1, jornada nocturna del
Colegio Republica de Colombia por su disposicion y alegria.

Al profesor Augusto Carrillo, un ejemplo a seguir como profesional y un inigualable
ser humano, quien desde el principio de nuestra practica docente nos acompafo y
guio con templanza y esmero.

A la profesora Gennett Consuelo Gémez Rodriguez por su ayuda incondicional en
la realizacion de este proyecto.

Andrés Y _Johan






Formato

Resumenes Analiticos Especializados (RAE)

1. INFORMACION GENERAL

Tipo de documento Trabajo de grado

Acceso al documento Universidad Libre. Facultad de Ciencias de la
Educacion. Sede Bosque Popular Seccional
Bogota.

Titulo del documento Desarrollo de estrategias metacognitivas para

el aprendizaje del inglés en estudiantes
adultos de ciclo i, jornada nocturna de la i.e.d.
republica de colombia

Autor (es) Johan Andrés forero

Andrés Carvajal Arias

Publicacion Bogota. Universidad Libre, 2016. 106 p.
Entidad Patrocinante Universidad Libre
Palabras claves Metacognicion, andragogia,estrategias de

aprendizaje.

2. Descripcion:

El objetivo de esta investigacion es conocer cuales son los resultados acerca de
la implementacion de estrategias de aprendizaje en la adquisicion y apropiacion
del lenguaje sobre la poblacion del colegio |.E.D. REPUBLICA DE COLOMBIA
puesto que la percepcion e implementacibn que un maestro tenga sobre las
estrategias influye directamente en su practica docente. Para poder establecer un
analisis de resultados sobre la implementacion de las estrategias se hace uso de
encuestas, tomando como referencia a Likert; este instrumento tiene como
finalidad comprender como ellos entienden y explicitan los resultados de las
estrategias en el aprendizaje dentro y fuera del aula de clases.

Para poder conocer la implementacién de estas estrategias se delimitan las
siguientes categorias que se abordan en el marco tedrico donde se plantea los
aspectos conceptuales relacionados con el tema, profundizando sobre 1.




Estrategias de aprendizaje. 2. Estrategias metacognitivas. 3. Metacognicion:
aprender a aprender 4. Aprendizaje. 5. Andragogia.. Los cuales fueron claves
para darle solidez al presente trabajo.

3. METODOLOGIA Para realizar esta investigacion se trabajara la investigacion
accion la cual es definida por Lewin como una forma de cuestionamiento auto
reflexivo, llevada a cabo por los propios participantes en determinadas ocasiones
con la finalidad de mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia
practica social educativa, con el objetivo también de mejorar el conocimiento de
dicha practica y sobre las situaciones en las que la accion se lleva a cabo.

Proceso

La Investigacion-Accién se desarrolla siguiendo un modelo en espiral en ciclos
sucesivos, que varia de acuerdo a la complejidad de la problematica. Sus
principales fases son:

1. Problematizacion. La labor educativa se desarrolla en situaciones donde se
presentan problemas practicos, por lo que el problema elegido sera la misma
naturaleza. En general, son inconsistencias entre lo que se persigue y lo que en
realidad ocurre. Es posible diferenciar entre contradicciones (oposicion entre la
formulaciéon de las pretensiones y las actuaciones), dilemas (dos tendencias
irreconciliables que se descubren al analizar la practica, pero que revelan valores
necesarios) y dificultades o limitaciones (situaciones que impiden desarrollar las
actuaciones deseadas en las que el docente es incapaz de modificar o influir, por
ejemplo, inercias institucionales). Para formular claramente el problema, se
requiere profundizar en su significado, en sus caracteristicas, en cémo se
produce, y en las diferentes perspectivas que del problema pueden existir.
Ordenar, agrupar, disponer y relacionar los datos de acuerdo con los objetivos de
la investigacion, preparando la informacién a fin de proceder a su analisis e
interpretacion permitira conocer la situacion y elaborar un diagnaostico.

2. Diagnostico. Ya identificado el problema y habiendo formulado un enunciado
del mismo, se recopila la informacion. Esta consiste en recoger diversas
evidencias, que deben informar sobre las acciones tal y como se han
desarrollado, expresar el punto de vista de las personas implicadas e informar
como las personas implicadas viven y entienden la situacion que se investiga.
Este diagnodstico debe contar con una vision proporcionada desde fuera de la
organizacion, buscando triangulacion de fuentes y el uso de otros diagnosticos




preexistentes.

3. Disefio de una Propuesta de Cambio. En ésta fase se consideran las diversas
alternativas de actuacion y sus posibles consecuencias. Una reflexion prospectiva
permite disefiar una propuesta de cambio y mejoramiento, y definir 4 un disefio de
evaluacion de la misma. Esto se hace con la intencion de anticipar los indicadores
y metas que daran cuanta del logro de la propuesta.

4. Aplicacion de Propuesta. Después de disefar la propuesta de accion, ésta se
lleva a cabo por las personas interesadas. Cualquier propuesta realizada implica
una nueva forma de actuar, un esfuerzo de innovacion y mejoramiento de nuestra
practica que debe ser sometida permanentemente a condiciones de andlisis,
evaluacion y reflexion. Es importante que los equipos de trabajo sigan llevando a
cabo las actividades planeadas para lograr la mejora, siendo necesarios la
negociacion y el compromiso.

5. Evaluacion. Como ya se habia mencionado, las evaluaciones se siguen
realizando de forma continua durante y al final del proceso de investigacion, pues
pueden surgir cambios que requieran una redefinicion del problema por diferentes
razones (porque éste se ha modificado, porque ha surgido otro mas urgente,
porque se descubren nuevos focos de atencién que se requiere atender para
abordar el problema original, etc.). Seran la nueva situacién y sus consecuencias
las que determinen el proceso de investigacion; y el probable inicio de otro ciclo
en la espiral de la investigacién accion.
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1. INTRODUCCION

Las estrategias de aprendizaje y la asimilacion u obtencién de contenidos del
individuo en la sociedad cobran fuerza al visualizar el buen desenvolvimiento en el
quehacer diario, o entorno al que se pertenece. Dia a dia ha venido cobrando
mayor importancia el desarrollo de un aprendizaje significativo, dado que al tener
este tipo de aprendizaje se promueve la memorizacion de datos, que con el tiempo
no se olvidan, es alli donde el desarrollo y la creacion de estrategias adecuadas
influyen consecuentemente en el proceso del aprendizaje ya que con el buen uso
de estas se reflejan resultados notables, los cuales cambian nuestra posicion en la
sociedad y los mismos que permiten que el proceso de aprendizaje sea un
resultado integral de la persona, lo que da ventaja para el desarrollo profesional de
cada uno. Puesto que se considera a la escuela socialmente responsable del
resultado de este proceso de formacion integral.

Con base en lo anterior, es oportuno mencionar que desde la ensefianza del
inglés se puede potenciar las estrategias metacognitivas, las mismas que
contribuiran en la obtencion y el proceso de aprendizaje. De igual forma incidira en
la formacién de los estudiantes a causa de esto al hacer uso de estas se verificara
los resultados dentro del aula de clase. Esta propuesta investigativa presenta de
manera especifica la aplicacion de estrategias metacognitivas para el aprendizaje
del inglés en estudiantes adultos de ciclo I, jornada nocturna de la I.E.D. Republica
de Colombia.

Dicho problema fue considerado significativo en la forma como se concibieron las
relaciones sociales entre los estudiantes de esta institucion. Por esta razén, se
hizo necesario tener en cuenta en primer lugar los posibles factores que podian
determinar el problema y los instrumentos que contribuyeran a su identificacion; la
presentacion de evidencias sobre autores e investigadores en educacién a nivel
local, nacional e internacional, que encontraron situaciones similares a las
presentadas en este trabajo, con el propdsito de destacar la solucién propuesta en
cada caso. Asi mismo, se presentd la justificacidbn que existe para atender dicha
situacion en pro de la comunidad educativa y de la sociedad. Lo mencionado
anteriormente da soporte al planteamiento de la pregunta de investigacion y los
objetivos, los cuales delimitan el propdsito general y particular de la intervencion
investigativa en la educacion.

Este documento propone: un acercamiento sobre la investigacion, en donde se
describe la situacién problema que motivo el desarrollo de este trabajo con los
estudiantes de ciclo | jornada nocturna. de la Institucion Educativa Distrital
Republica de Colombia, los antecedentes de estudios relacionados en ambitos
locales, nacionales e internacionales, la respectiva justificacion de la realizacion de
este proyecto y los posibles efectos de no efectuar una investigacién de esta
magnitud. Con respecto a los aspectos mas relevantes de las secciones anteriores
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se plantea la pregunta de investigacion y los subsecuentes objetivos que
determinan el desarrollo de este documento.

Asi mismo se presenta el marco tedrico que determina desde distintos autores los
aspectos mas significativos en el desarrollo de esta investigacion, es decir, la
definicion, tipologia y caracteristicas de las estrategias metacognitivas, las
concepciones planteadas para la inteligencia, y los componentes necesarios para
el desarrollo de la clase de inglés como lengua extranjera.

A su vez, se expone el marco legal, el cual soporta la obligatoriedad de las
intervenciones pedagodgicas en el contexto escolar y el rol de los componentes
desarrollados en esta investigacion desde los principios juridicos establecidos por
el gobierno colombiano vigente.

De igual manera abarca el disefio metodolégico que rige a este trabajo en
términos de enfoque y disefio de investigacion, asi como la explicacién del
desarrollo de los procedimientos en la adaptacion propia del disefio de
investigacion. De igual manera se describe el proceso de seleccion del universo
entendido como todos los estudiantes de grado cuarto, la poblacion y la muestra
de estudio junto con la descripcién general de la institucién educativa en la cual se
efectud el estudio. A continuacion se refieren los instrumentos de recoleccion y
andlisis de datos y sus caracteristicas.

Seguido a esto, se desarrolla la propuesta, en donde se abarca el sustento teérico
y metodologico para la adaptacion y disefio de actividades, en cuanto estas
puedan desarrollar los componentes establecidos en los objetivos de este
documento investigativo con los sujetos participes de este proceso.

Y finalmente como Ultimo apartado de este trabajo se presenta el andlisis de los
datos recolectados por medio de los instrumentos de investigacion aplicados
durante las sesiones de la intervencion pedagdgica con el fin de determinar los
posibles cambios en las relaciones interpersonales de los participantes y sus
efectos directos en el desarrollo de sus competencias sociales dentro del aula.

1.1 DESCRIPCION DE LA SITUACION PROBLEMICA

Durante la practica pedagdégica que se lleva a cabo en el ciclo I, en la I.LE.D.
Republica de Colombia, jornada nocturna, se ha podido identificar una
problematica en cuanto al aprendizaje de una lengua extranjera, en este caso
determinado el inglés, es la materia a través de la cual se ven reflejadas las
dificultades comunicativas al (hablar, escribir, leer y comprender), estas
dificultades se dan a relucir en el momento de adquirir una nueva lengua o codigo
linguistico.
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En el desarrollo de las primeras clases se logro identificar que el grupo de ciclo 1,
esta constituido por personas adultas quienes no reflejan interés por aprender una
segunda lengua dado que no lo consideran relevante para su dia a dia,
adicionalmente el grupo no posee estrategias de estudio adecuadas, cada una de
las afirmaciones anteriores se presentan y se evidencian a través de las encuestas
realizadas durante la practica pedagogica, (anexo b “encuestas de entrada”).

Las dificultadas mencionadas anteriormente, limitan el avance de los estudiantes
en el proceso de aprendizaje y se refleja en el aula de clase cuando se quieren
potenciar la habitos o habilidades como la pronunciacion, adquisicion y
apropiacion de una lengua extranjera.

1.2 JUSTIFICACION

El presente proyecto surge al concebir la necesidad de apoyar el proceso de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Republica de Colombia jornada
nocturna del ciclo I, con el fin de aportar estrategias destinadas para desarrollar el
principio de aprender a aprender desde el aula de clase utilizando como medio la
lengua extranjera inglés. A su vez las presentes estrategias se implementan para
desarrollar el método comunicativo ya que asi se lograra una comunicacion
efectiva, en el caso particular de una lengua extranjera, el inglés; dandole la
oportunidad de aprovechar los avances realizados en la clase y ampliarlos de
manera autonoma.

A causa de esto contamos con la responsabilidad de aportar a la comunidad
educativa elementos que contribuyan a la cualificacion de los procesos de
aprendizaje y en nuestro caso desde elementos como la andragogia en primera
instancia y segun el marco generado por el Ministerio de Educacion y cuentan con
toda la coherencia para guiar los procesos de aprendizaje de lenguas extranjeras,
es alli donde encontramos los lineamientos curriculares de las lenguas extranjeras
y a su vez los estandares basicos de lenguas extranjeras por lo tanto partiendo
desde estos dos documentos pretendemos enfocarnos en brindar estrategias que
desarrollen habilidades metacognitivas utilizando como medio articulador el inglés
para mejorar las estrategias comunicativas, a su vez ubicaremos factores y
elementos para desarrollar en el aula y fuera del aula un aprendizaje continuo.

La investigacidn centra su atencion en proponer estrategias para fortalecer la
autonomia en el proceso de aprendizaje, como docentes en formacion se pretende
dar herramientas para cambiar su perspectiva del inglés, conceptualizando el
inglés mas alla de un idioma en un canal a través del cual, se reconozca el inglés
como una herramienta capaz de brindar beneficios a quien la posee proponiendo a
su vez un panorama diferente de su realidad el cual permite ampliar sus
posibilidades, frente a una sociedad cada vez mas demandante en términos
comunicativos. Es también un reto movilizador para el docente, por consiguiente
este entorno exige y demanda, la posibilidad de identificar, crear y reconocer
estrategias que soporten al estudiante en el desarrollo de las habilidades
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comunicativas necesarias para superar las falencias que tiene frente al
aprendizaje del lenguaje.

Por lo tanto se pretende dar herramientas que aporten al desarrollo educativo
apuntando a generar en los estudiantes colombianos canales de comunicacion
que le brinden acceso al mundo.

1.3 PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢, Como implementar estrategias metacognitivas orientadas y sustentadas bajo el

principio de aprender a aprender, con el fin de desarrollar competencias
comunicativas en inglés?
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

e Fortalecer el aprendizaje del inglés de los estudiantes adultos del ciclo | del
colegio republica de Colombia jornada nocturna a través de la
implementacion de algunas estrategias metacognitivas.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ identificar las necesidades de los estudiantes en el proceso de aprendizaje
del inglés a través de diferentes instrumentos de investigacion.

e Seleccionar estrategias metacognitivas que respondan a las necesidades
especificas que se presentan en estudiantes adultos al aprender inglés.

e Evaluar la efectividad de las estrategias metacognitivas seleccionadas y
aplicadas en la sesiones de clase.

2.3 MARCO REFERENCIAL

2.3.1 Antecedentes de la investigacion. Dentro de los antecedentes, se
encuentran varios trabajos de investigacion que se ocupan de la importancia de
obtener mejores resultados de aprendizaje en los estudiantes ciclo uno en la
jornada nocturna en la asignatura de inglés como lengua extranjera y los
ambientes adecuados en los cuales se pueden generar mejoras de aprendizaje.

2.3.1.1 Antecedentes locales

En un primer lugar se encontré el trabajo de grado “Estrategias metodoldgicas
para la enseflanza de una lengua extranjera en adultos mayores de 40 afios con
dificultad lectura y escritura”, hecho por Fajardo Ibafiez, Aleyda Maria y Mancipe
Aponte, Luz Marina asesorado por la profesora Adriana Yamile Suarez en el afio
2012 en la Universidad Libre. El objetivo de este proyecto es brindar estrategias
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metodoldgicas para el fortalecimiento de la habilidad lecto-escritora dirigida a los
adultos mayores de 40 afios del curso primaria jornada nocturna del colegio
Nicolds Esguerra trabajo con la finalidad no solo de reconocer que en esta
poblacion se presentan dificultades en el aprendizaje de una lengua extranjera
debido a su limitada habilidad lecto escritura en la lengua materna. Este proyecto
tiene como base tedrica, entre otros los postulados del Marco Comun Europeo de
Referencia para las Lenguas, ya que ésta es una herramienta que permite la
correcta toma de decisiones en el uso de modelos heuristico, holistico y
transdisciplinario y un adecuado manejo pedagogico y didactico en la ensefianza-
aprendizaje del inglés.

Resalta de igual manera como los materiales didacticos son imprescindibles para
los maestros de lengua extranjera, e impulsan a una continua formacion del
docente para estar al dia con los avances de la sociedad.

Como resultado, dieron cuenta de que aplicar actividades didacticas genera en los
estudiantes un cambio de actitud frente a la asignatura, ademas de crear
consciencia de la importancia del inglés en la actualidad. Apuntan a una clase que
tenga pluralidad de actividades ya que impulsa a los estudiantes a ser mas
participativos y a adquirir mas facilmente contenidos mas complejos como la
gramatica. Recomiendan que el desarrollo de estas actividades debe ser inclusivo
y trascender el aula de clase, incluso acudir a ambientes virtuales para que
faciliten la ensefianza y aprendizajes significativos.

Sabemos que el aula de clase es un lugar en el cual se implementan y se
adquieren multiples conocimientos mas al reconocer que el inglés nos permitira
desarrollar variadas capacidades més alla de aprender una legua permitira que el
aprendizaje que tengamos de otras culturas nos nutra personalmente es alli donde
el aprendizaje significativo y la anterior investigacion nos dard algunos sustentos
tedricos para la apropiacion y o creacion de la nuestra.

En un segundo lugar se encontré el trabajo de grado “Hacia el mejoramiento de
los procesos de lectura y escritura en adultos a través de estrategias didacticas de
aprendizaje”, hecho por Andrea Méndez Martinez y Santiago Galeano Rojas,
asesorado por el profesor Pedro Antonio Lopez en el afio 2013 en la universidad
libre. ElI objetivo de este proyecto es brindar estrategias didacticas para el
fortalecimiento de la habilidad lecto-escritora dirigida a los adultos mayores de 40
afios del curso primaria jornada nocturna del colegio Miguel Antonio Caro trabajo
con la finalidad de proponer la implementacion de algunas estrategias sustentadas
en la didactica. Este proyecto tiene como base teérica, (1) la lectoescritura se
concibe como un proceso fundamental para el desarrollo integral del ser, (2) los
adultos buscan su alfabetizacion por diferentes necesidades conseguir un mejor
trabajo o porque sus ganas y deseos de superacion personal se los exige por lo
tanto de este trabajo se retomara la importancia de la andragogia al estar
concebida en funcion de las necesidades de los participantes, aprovechando sus
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diversas experiencias y dando la mas alta prioridad a los grupos menos
favorecidos, desde el punto de vista educativo.

2.3.1.2 Antecedentes Nacionales

Otro trabajo consultado fue “Ambientes de aprendizaje y desarrollo de
competencias comunicativas: concepciones y experiencias de los docentes de
inglés en los colegio Cafam de Fontibén e Integrado de Fontibon” de Sandra
Patricia Toro Fierro para optar el titulo de Magister en Docencia, dirigida por el
profesor José Dario Herrera, de la Universidad de La Salle, desarrollada a partir
de una investigacion de corte hermenéutico. Puntualiza en su investigacion la
importancia de la claridad de concepciones frente a los ambientes de aprendizaje
gue permiten desarrollar competencias en contextos reales y significativos, pues
estos los reducen a espacios fisicos, ignorando que éstos son espacios mas
significativos en los cuales se crean escenarios para mejorar las condiciones de
aprendizaje. Indica que: “un ambiente de aprendizaje como el conjunto de
condiciones, tanto fisicas como pedagdgicas que permitan un desarrollo de
estrategias para aprender y para enriquecer todos los elementos que forman parte
del Proceso de Aprendizaje, como son el curriculo mismo, los implementos de
desarrollo de la clase, los recursos, las actividades, los contenidos, las estrategias
de aprendizaje, las metodologias y los métodos de ensefianza, en este caso del
inglés”. Indica ademas que los ambientes de aprendizaje varian de acuerdo con
las exigencias y variaciones de los grupos tales como edad, sexo, entre otros
aspectos. Ya que si se aplican los mismos ambientes en todos los grupos los
resultados no pueden ser los esperados. Apunta también a la ladica como una
estrategia fundamental para convertir una clase en algo entretenido y que
mantiene una constante motivacion.

Aporta también una serie de actividades para tener en cuenta de acuerdo a los
objetivos propios de la clase que pueden contribuir al desarrollo de competencias
comunicativas.

Otro trabajo encontrado fue el generado el trabajo de grado para optar por el titulo
de Magister en Pedagogia de la Lengua Materna en la Universidad Distrital
Francisco José de Caldas de la Facultad de ciencias y educacion en el cual se
plantea el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas para la cualificacién de la
escritura a traves de la produccion de textos expositivos, hecho por Efigenia Baez
soto, asesorado por Eder Garcia Dussan el objetivo de este proyecto fue generar
una propuesta investigativa la cual tuvo su escenario en el colegio distrital acacia i
y se centrd en el andlisis de la problematica que presenta un grupo de estudiantes
en cuanto a la produccion escrita de textos y la necesidad de implementar
estrategias pedagodgicas que ayuden a superar esas dificultades y a cualificar
dicho proceso escritura y lectura.

2.3.1.3 Antecedentes Internacionales
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También se consultd el trabajo de grado “Disefio de sistema de comunicacion
grafica para aplicaciones de entrenamiento cognitivo, dirigidas a adultos mayores
autovalentes a través de la ensefianza del juego de Go” este trabajo fue realizado
por César Antonio Rigquelme Zumaeta dirigido o guiado por el profesor Juan Carlos
Lopez para optar por el titulo de disefiador en la Universidad de chile, el cual tiene
como objetivo identificar un enfoque educativo apropiado a las caracteristicas del
adulto mayor, identificar métodos de aprendizaje que ayuden aprender al adulto
mayor sistematizar un proceso para el disefio de un recurso didactico para el
adulto mayor.

Otro trabajo consultado fue “Estrategias andragogicas en los docentes de la
facultad de ciencias psicologicas de la Universidad de Guayaquil para mejorar la
calidad de aprendizaje en los estudiantes. Propuesta un modulo interactivo”.
Autora Leda Villa Sanchez, Marisela Margarita, como desarrollo de la maestria en
docencia y gerencia en educacion superior realizada en el afio 2013 dentro de los
objetivos se pudo encontrar el objetivo de establecer la necesidad de interiorizar
en los docentes el valor de la utilizacion de estrategias andragdgicas para impulsar
y desarrollar los procesos de aprendizajes significativos en los estudiante relacion
con su trabajo.

Asi pues, los trabajos de investigacion consultados dan cuenta del interés que han
encontrado varios investigadores en los métodos de suscitar en los estudiantes
interés por la lengua extranjera y en el estudio de los ambientes propicios para
generarlo. Acuden, entre otras herramientas, a la lidica como una forma de
motivacion e interés continuo que debe utilizar el profesor de inglés. Resaltan
también la importancia del aprendizaje significativo y el desarrollo de las
competencias comunicativas en los estudiantes a partir de ambientes de
aprendizaje propicios. En cuanto a la afinidad de este proyecto con la propuesta
gue queremos realizar podemos reconocer la importancia de:

El rol activo de estudiantes, la ambientacion del aula de clase para la puesta en
escena y el desarrollo de las diferentes tematicas con el fin de obtener un proceso
de aprendizaje significativo.

Nuestro proyecto esta enfocado en desarrollar estrategias con el fin de afianzar los

conocimientos adquiridos en clases reconociendo la importancia de la poblacién
objeto.
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3. MARCO TEORICO

Dentro del marco tedrico se tendran en cuenta las teorias proporcionadas por
diferentes autores que se han centrado en el aprendizaje significativo aprendizaje
propuesto por Ausubel, la metacognicién, aprendizaje, andragogia motivacion y
los ambientes de aprendizaje.

3.1. Estrategias de aprendizaje: Rebecca L. Oxford, en su texto “LANGUAGE
LEARNING STYLES AND STRATEGIES: AN OVERVIEW” define las estrategias
de aprendizaje como acciones especificas, comportamientos, pasos o técnicas
usadas por los estudiantes para mejorar su propio aprendizaje. Cuando el
estudiante escoge estrategias que se ajusten a su estilo de aprendizaje, estas se
convierten en un kit de herramientas de autorregulacion activa, consciente y
propositiva del aprendizaje. Oxford clasifica las estrategias de aprendizaje en seis
grupos: cognitivas, metacognitivas, de memoria, compensatorias, afectivas y
sociales®.

3.1.1 Estrategias metacognitivas. Este tipo de estrategias favorecen el
aprendizaje de una segunda lengua, ya que como lo plantea Oxford, al utilizar
estrategias metacognitivas se deben identificar las preferencias en cuanto a
estilos de aprendizaje y necesidades, planeacion de tareas para una lengua
extranjera, agrupar y organizar materiales, acordar espacios y horarios de estudio,
monitorear los errores y evaluar tanto el éxito de las tareas como el de cada una
de las estrategias, con el fin de dirigir el proceso de aprendizaje en general®.
Algunas de estas estrategias son:

Imagenes visuales: Imagenes visuales es una estrategia en la cual se deben usar
fotos imagenes o pinturas para entender el significado de nuevo vocabulario o el
contexto donde las palabras son usadas, esta estrategia consiste en entender y
memorizar nuevo vocabulario de manera mas facil visualizando cosas in tu mente
en vez de tratar de memorizar una larga lista de conceptos.

Resolucion de problemas: Hablar de problemas implica considerar aquellas
situaciones que demandan reflexiébn, busqueda, investigacion y donde para
responder hay que pensar en las soluciones y definir una estrategia de resolucion
gue no conduce, precisamente, a una respuesta rapida e inmediata. La apariciéon
del enfoque de resolucién de problemas como preocupacion didactica surge como
consecuencia de considerar el aprendizaje como una construccion social que
incluye conjeturas, pruebas y refutaciones con base en un proceso creativo y
generativo. La enseflanza desde esta perspectiva pretende poner el acento en

! OXFORD, Rebecca, Language learning styles and strategies: An overview, Gala. 2003
2 .
Ibid. p. 12.
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actividades que plantean situaciones problematicas cuya resolucidon requiere
analizar, descubrir, elaborar hipoétesis, confrontar, reflexionar, argumentar y
comunicar ideas. Surge asi como necesaria la disposicion en los alumnos de los
conocimientos declarativos y procedimentales requeridos como indispensables
para resolver el problema que se le ha planteado.

Interaccion social: Esta estrategia consiste en trabajar en grupos, socializar y
compartir informacion utilizar expresiones formales cuando aprendes un nuevo
lenguaje, des esta manera el estudiante puede expresar todas sus ideas y
pensamientos en ingles de una manera natural teniendo una conversacion con un
compairiero o el profesor.

Seguimiento de modelos o patrones: Para esta estrategia se utilizan modelos
de interaccion escritos con el fin de facilitar la comunicacién en diferentes
situaciones, esta estrategia facilita la comunicacion y mejora la pronunciacion,
vocabulario y expresiones que luego pueden ser usados en una conversacion
espontanea.

Personalizar: En esta estrategia el estudiante asocia nuevas palabras con sus
experiencias y escribe sus propios ejemplos utilizando el nuevo vocabulario. Esta
estrategia consiste en memorizar y recordar mejor las palabras asociando nuevo
vocabulario con sus propias experiencias y escribiendo ejemplos de la vida real.

3.2 Metacognicién: aprender a aprender. David Ausubel plantea que el
aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona
con la nueva informacion, debe entenderse por "estructura cognitiva”, al conjunto
de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo
del conocimiento, asi como su organizacion®.

En el proceso de orientacién del aprendizaje, es de vital importancia conocer la
estructura cognitiva del alumno; no solo se trata de saber la cantidad de
informacién que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja
asi como de su grado de estabilidad. Los principios de aprendizaje propuestos por
Ausubel, ofrecen el marco para el disefio de herramientas metacognitivas que
permiten conocer la organizacion de la estructura cognitiva del educando, lo cual
permitira una mejor orientacién de la labor educativa, ésta ya no se vera como una
labor que deba desarrollarse con "mentes en blanco” o que el aprendizaje de los
alumnos comience de "cero", pues no es asi, sino que, los educandos tienen una
serie de experiencias y conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser
aprovechados para su beneficio.

® AUSUBEL, David. Teoria del aprendizaje significativo. [en linea]. 1983. Disponible en internet:
<https://www.google.com/urAprendizaje_significativo.pdf>. [consultado 14, junio, 2015]
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Dentro de las diferentes bibliografias encontradas todas apuntan a la importancia
del desarrollo metacognitivo en los estudiantes y aunque su mayoria se enfoca en
nifos y jovenes, se considera dentro de este proyecto de investigacion que no se
puede dejar a un lado su aplicacion y desarrollo en la poblacién que es objeto de
este trabajo: el adulto; pues como argumenta Pozo no solo los nifios aprenden
constantemente®.

Dentro del contexto de la educacion, la escuela debe centrarse en eso, tal como lo
considera Mar Mateos en su libro “Metacognicion y educacion”. “Uno de los
objetivos de la escuela debe ser, entonces, el de ayudar a los alumnos a
convertirse en aprendices autbnomos. El logro de este objetivo va acompafiado de
otra nueva necesidad, la de “ensefiar a aprender”,® por lo tanto, es necesario que
el desarrollo de la metacognicion debe estar presente en todos los contenidos que
se estudien en la escuela, con el fin de aplicar estrategias adquiridas en diferentes
situaciones de manera reflexiva y controlada, no mecanica, no creada a partir de
entrenamiento ciego® y sin necesidad de una instruccién. También es importante
que el estudiante conozca la aplicacion y utilidad de estas estrategias, de lo
contrario, asi tenga conocimiento de ellas no las emplearan.

Bien, aunque con lo ya presentado se tiene un esbozo acerca de la que es la
metacognicion, es pertinente que se acoja un solo término: “la metacognicién,
definida como el conocimiento que uno tiene y el control que uno ejerce sobre su
propio aprendizaje y, en general, sobre la propia actividad cognitiva. Se trata de
“aprender a aprender” facilitando la toma de conciencia de cuales son los propios
procesos de aprendizaje, de cdémo funcionan y de como optimizar su
funcionamiento y el control de los procesos”.” Dentro de este marco, se busca que
los estudiantes de ciclo | desarrollen sus estrategias metacognitivas en pro del
aprendizaje del inglés. Sin embargo, al alcanzar éstas estrategias, se tiene que los
estudiantes no sélo podran ser capaces de utilizarlas en la lenguas, sino en otros
campos, pues asi conoceran qué capacidades tienen, las emplearan de forma
Optima y a su vez, podran descartar aquellas que hasta el momento no han sido
efectivas.

En el libro “Inteligencia, pensamiento y critica”, los autores Rios, Bolivar y Cruz
apuestan a la evaluacion y autoevaluacién como una herramienta indispensable
para la autorregulacion cognitiva, ya que: “puede fomentar el uso de estrategias

* PEREZ ACOSTA, Andrés M. A propdsito de aprendices y maestros de pozo (1999) reflexiones
sobre educacion y publicidad. En: Cuadernos Hispanoamericanos de Psicologia. Vol. 1, no. 1., p.
127-131.

® MATEOS, Mar. Metacognicién y Educacion. 12 Edicién. Buenos Aires, Argentina: Aique. 2001. p.
192.

® Entiéndase por entrenamiento ciego, aquel que a partir de rutinas pretende generar habilidades
gue solo son utiles en un numero limitado de situaciones que se asemejan a las empleadas
durante el entrenamiento.

" MATEOS. Op. cit., p. 13.
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metacognitivas con un doble objetivo: de una parte. Para contrastar el nivel inicial
de conocimientos del mismo estudiante y, por otra, como elemento de control para
que él explicite sus ideas y tome conciencia de sus conocimientos y de sus
limitaciones”.® Propone que para el desarrollo de la metacognicién se debe tener
en cuenta aspectos como: el andlisis de situaciones que remitan a otras
actividades trabajadas anteriormente, para detectar los avances que se han
realizado, correccion o comentario de interpretaciones que proporciona el
cuestionario para poder corregirlos a futuro, aplicacibn de los conocimientos
aprendidos al analisis de situaciones cotidianas, siguiendo un formato similar
(aunque con contenidos diferentes) a las situaciones que se preguntan en la
autoevaluacion para que haya transferencia a otros aprendizajes, fomento de las
actividades continuas de autoevaluacién por parte de los estudiantes.® Simén y
Bjork en un estudio realizado, aseguran que un estimulo que interrumpa
momentaneamente la practica —como puede ser una prueba de evaluacion- facilita
a las personas el hecho de poder estimar si han aprendido bien las habilidades
que ha desarrollado (metacognicion).’® También apuntan que, para poder
aprender una habilidad lo bastante bien como para sobresalir en un determinado
trabajo o actividad, el adiestramiento debe estructurarse de forma que asegure el
aprendizaje a largo plazo. Por ello, resulta interesante pedir también que
autoevalian su grado de confianza en las respuestas que proporcionan a las
preguntas o que autoevallen sus expectativas y posibilidades de éxito antes de
comenzar un cuestionario o evaluacion.

3.2.1 Aprendizaje. El eje de esta investigacion es el aprendizaje de una lengua
extranjera, es por ello, que en primera instancia es importante definir el término
“aprendizaje”, ya que éste guiara el transcurso de proyecto, se acudira entonces al
siguiente concepto, dado por Robert M. Gagné en su libro “Las condiciones del
aprendizaje”. “El aprendizaje es un cambio de las disposiciones o capacidades
humanas, que persiste durante cierto tiempo y que no es atribuible solamente a
los procesos de crecimiento™!, ligado a este concepto y relacionandolo con el
objetivo del trabajo investigativo, se puede observar que a partir de la adecuaciéon
de las condiciones de aprendizaje, se va a obtener un cambio en las disposiciones

® RIOS RIOS, Aura Josefina; BOLIVAR SILVA, Constanza Ivett; CRUZ AGUIRRE, Fabio Hernando.
Inteligencia, pensamiento y critica. Herramientas para estudiantes y profesionales. Bogota, D. C.:
Universidad del Rosario. 2009. p. 13.

> En el libro “Inteligencia, pensamiento y critica: herramientas basicas para estudiantes y
profesionales”, a su vez hace referencia a cuatro aspectos tomados a su vez de la TESOURO,
Montserrat. Innovemos la evaluacién utilizandola como instrumento metacognitivo. En: Aula
Innovacién Educativa. 2004. Vol. 1, no. 137. p. 62-64.

1 SIMON, D.; BJORK, R. Importancia de la metacognicion para el aprendizaje de habilidades
motoras. En: Revista de Psicologia Experimental: Aprendizaje, Memoria y Cognicion (A.P.A.).
2001. Vol. 4, no. 27.

! GAGNE, Robert. Las condiciones del aprendizaje. México D.F.: Nueva Editorial Interamericana
S.A.1977.p. 2.
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de los estudiantes del ciclo | para asi crear un interés en cuanto a la adquisicion
del inglés.

Por ello, se busca que los estudiantes puedan utilizar el conocimiento de la lengua
extranjera para entender su entorno, para relacionarse, para interactuar y ser
criticos, que sean los conocimientos que ha adquirido en inglés una herramienta
para la comprension y solucion de problematicas. Asi mismo el aprendizaje
adquiere sentido en la medida que esté relacionado con el contexto, y que el
estudiante pueda realmente hacer algo con él, es por ello que, como confirma
Gagné, “poner el hecho recién adquirido dentro de un contexto de significado es
asimismo una condicién para su adquisicién éptima™?. Esto forma parte de c6mo
las condiciones externas las cuales favorecen los procesos de aprendizaje.

3.1.2 Andragogia: Educacién y aprendizaje en el adulto. Para iniciar se acude
a la definicion de adulto proporcionada en el libro “Andragogia: El aprendizaje de
los adultos”, éste maneja 4 diferentes definiciones: bioldgica, legal, social y
sicologica. En primer lugar encontramos la definicion bioldgica en la que una
persona se hace adulta cuando es capaz de reproducirse. Legalmente, cuando se
tiene derecho al voto, licencias de conduccion, entre otras. En la definicion social,
se es adulto cuando se empieza a trabajar, se es conyuge, padre, ciudadano, etc.
Y para finalizar la sicolégica, cuando se forma un autoconcepto de seres
responsables de su propia vida y gobierno. Ubica el autor del libro el aprendizaje
en la definicién que alude a la parte sicoldgica.

Durante varios afios el estudio de la pedagogia ha sido exhaustivo, sin embargo,
poco interés se ha puesto en la andragogia, concepto introducido por Malcolm
Knowles a comienzos de los 70 y que hace referencia a la educacion y el
aprendizaje del adulto. Es claro que los adultos no aprenden de la misma forma
gue los nifios y por lo tanto, su aprendizaje debe ser también objeto de estudio.

Segln Knowles, Holton, y Swanson®® el modelo andragégico se basa en las
siguientes premisas:

e La necesidad de saber. El adulto necesita saber el porqué del nuevo
aprendizaje y qué beneficios van a obtener de él; entonces, el profesor
debe ayudar a los estudiantes a descubrir la necesidad del aprendizaje,
que por lo general van orientados a una mejor calidad de vida. Es util
concienciar de los cambios que se van a generar gracias a lo aprendido.

7 -

Ibid., p. 175.
BKNOWLES, Malcolm; HOLTON Elfwood; SWANSON, Richard. Andragogia: El aprendizaje en los
adultos. México, D. F.: Oxford University. 2001. p. 69.
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e El autoconcepto de los adultos: Por su condicion de adultos, su
autoconcepto es de personas responsables de sus acciones y vida, es por
€S0 que exigen ser considerados como capaces de dirigirse. Se resisten si
alguien les impone su voluntad.

e El papel de las experiencias de los alumnos: Al haber vivido mas tiempo los
adultos tienen mayores experiencias que los jévenes, lo que incide en su
educaciéon. Un grupo de adultos es heterogéneo debido a esos factores y
se debe apostar a una individuacion de la ensefianza y estrategias del
aprendizaje. El libro recomienda: aludir a sus experiencias, en grupos de
discusion, ejercicios de simulacion, actividades de solucion de problemas,
estudios de casos y de laboratorio.

e Disposicion para aprender: “Los adultos estan dispuestos a aprender lo que
necesitan saber y sean capaces de hacer, con el propésito de enfrentar las
situaciones de la vida real™.

e Orientacion del aprendizaje: El eje de la educacién en los adultos es la
vida. “...obtienen conocimientos, destrezas, valores y actitudes de una
manera mas eficaz cuando se les presentan en un contexto de aplicacion a
las situaciones de la vida real™

e Motivacion: todo adulto quiere seguir creciendo y desarrollandose, sin
embargo se pueden encontrar con obstaculos, como autoconceptos
negativos, falta de oportunidades, tiempo o recursos; o bien, docentes que
infringen estos principios. Se encuentran motivaciones externas como lo
son condiciones laborales, también las hay de caracter interno como
autoestima, calidad de vida, entre otras.

Citando a Lorge, se llega a la conclusién que cualquier adulto puede aprender sin
importar la edad, pero el docente esta en la tarea de aplicar las premisas ya vistas
y generar en ellos la confianza para integrar el nuevo conocimiento y desarrollar
sus habilidades."

“bid., p. 72.
*|bid., p. 75.
'® LORGE, Irving, et al, Psychology of Adults. Chicago: Adult Education Association. 1963.
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3.2 MARCO LEGAL

Dentro del marco legal de este proyecto de investigacion se pueden contemplar la
Ley 115, ley general de educacion, Estandares Basicos de Competencias en
Lenguas Extranjeras: inglés. Formar en lenguas extranjeras: jEl reto!

Ley 115. Ley general de educacién en Colombia.

Dentro de los intereses generales de la educacion en Colombia estd la de
fomentar una lengua extranjera que permita a los educandos tanto de bésica
primaria, secundaria y media vocacional. Por lo tanto la investigacion se
fundamenta legalmente en el Titulo I, Capitulo 1°, Seccién tercera, Articulo 21,
numeral m, que contempla como obligacion en los estudiantes de basica primaria:
m) La adquisicion de elementos de conversacion y de lectura al menos en una
lengua extranjera.

Estandares Basicos de Competencias en Lenguas Extranjeras: inglés.
Formar en lenguas extranjeras: jEl reto!*®

Los estandares basicos en educacion en Colombia apunta a: “criterios claros y
publicos que permiten establecer cuales son los niveles basicos de calidad a los
que tienen derecho los nifios y las nifias de todas las regiones de Colombia”*®, por
lo tanto, se aplican también en el area de inglés, sirviendo como guia a la
comunidad educativa para alcanzar el bilingiismo, ya que se ha convertido en una
necesidad en el mundo globalizado. Cabe aclarar en este apartado conceptos
como bilingiismo y lengua extranjera. Tomando entonces las definiciones dadas

por la cartilla mencionada, se tiene:

“El bilinglismo se refiere a los diferentes grados de dominio con los que un
individuo logra comunicarse en mas de una lengua y una cultura. Estos diversos
grados dependen del contexto en el cual se desenvuelve cada persona. Asi pues

" COLOMBIA. CONGRESO DE LA REPUBLICA. Ley 115. (8, febrero, 1994). Por la cual se expide
la ley general de educacion. Diario Oficial. Bogotd, D. C., 1994. No. 41.214. p. 1-80.

¥ MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Estandares Basicos de Competencias en Lenguas
Extranjeras: inglés. Serie Guias N° 22. Formar en lenguas extranjeras: jEl reto! Algunos conceptos
clave en el Programa Nacional de Bilingtiismo. 1 ed. Colombia: Imprenta Nacional. p 5. ISBN 978-
958-691-292-1.

Y Ibid., p. 3.
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el uso que se haga de otras lenguas distintas a la materna, éstas adquieren el
valor de segunda lengua o de lengua extranjera.”®

Por otro lado encontramos la definicion de lengua extranjera, concepto relevante
en este trabajo ya que se apunta al aprendizaje del inglés como lengua extranjera,
por lo tanto:

La lengua extranjera, en cambio, es aquella que no se habla en un ambiente
inmediato y local, pues las condiciones sociales cotidianas no requieren su uso
permanente para la comunicacion. Una lengua extranjera se puede aprender
principalmente en el aula, y por lo general, el estudiante esta expuesto al idioma
durante periodos controlados. A pesar de no ser usada en circunstancias diferentes
a las académicas, los estudiantes de una lengua extranjera pueden alcanzar altos
niveles de desempefios para ser comunicadores eficientes cuando asi lo
requieran.21

Entonces a partir de estas definiciones se puede observar el propésito de este
Programa Nacional de Bilingiismo a saber: “lograr ciudadanos y ciudadanas
capaces de comunicarse en inglés, de tal forma que puedan insertar al pais en
procesos de comunicacion universal, en la economia global y en la apertura
cultural, con estandares internacionalmente comparables”.?> De acuerdo a esto se
hicieron los estandares basados en el Marco Comun Europeo de referencia para
Lenguas: Aprendizaje, Ensefianza y Evaluacion. Se adopta de él la escala de
niveles y terminologia:

Cuadro 1. Escala de niveles de desempefio.

NIVELES SEGUN EL MARCO NOMBRE COMUN DEL | NIVEL EDUCATIVO EN EL QUE SE ESPERA | METAS PARA EL SECTOR

Comun Euroreo NIVEL EN CoLoMBIA DESARROLLAR CADA NIVEL DE LENGUA | EDUCATIVO A 2019

Al Principiante Grados | a 3

A2 Basico Grados4a7

BI Pre intermedio Grados 8a | | *Nivel mimimo para el 100% de los
egresados de Educacién Media.

B2 Intermedio Educacién Superior *Nivel minimo para docentes de
inglés.

*Nivel minimo para profesionales de
otras carreras.

Cl Pre avanzado *Nivel mihimo para los nuevos egre-
sados de licenciaturas en idiomas.
2 Avanzado
20 1.1
Ibid., p. 5.
21 ¢ ¢
Ibid., p. 5.
22 4 ¢
Ibid., p. 6.
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Fuente: MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Estandares Basicos de Competencias en
Lenguas Extranjeras: inglés. Serie Guias N° 22. Formar en lenguas extranjeras: iEl reto! Algunos
conceptos clave en el Programa Nacional de Bilingliismo. 1 ed. Colombia: Imprenta Nacional. p 5.
ISBN 978-958-691-292-1.

De acuerdo con el cuadro anterior, se encuentra que el ciclo 1, se encuentra en el
nivel A1 segun el Marco Comun Europeo; Principiante en el hombre comuan del
nivel en Colombia. Con esto se apunta a un desarrollo en la escucha, lectura,
escritura, conversacion y monologo en los estudiantes en inglés. De la muestra
descrita en la poblacion.

4. METODOLOGIA

La metodologia que se aplica a este proyecto se centra en el paradigma
cualitativo, pues es el que mas se adeclUa a la investigacion en las ciencias
sociales, pues permite interpretar y comprender una realidad social.

4.1 ENFOQUE METODOLOGICO.

Para realizar esta investigacion se trabajara la investigacion accion la cual es
definida por Lewin como una forma de cuestionamiento auto reflexivo, llevada a
cabo por los propios participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de
mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia practica social
educativa, con el objetivo también de mejorar el conocimiento de dicha practica y
sobre las situaciones en las que la accion se lleva a cabo.

Proceso

La Investigacién-Accion se desarrolla siguiendo un modelo en espiral en ciclos
sucesivos, que varia de acuerdo a la complejidad de la problemética. Sus
principales fases son:

1. Problematizacion. La labor educativa se desarrolla en situaciones donde se
presentan problemas practicos, por lo que el problema elegido sera la misma
naturaleza. En general, son inconsistencias entre lo que se persigue y lo que en
realidad ocurre. Es posible diferenciar entre contradicciones (oposicion entre la
formulacion de las pretensiones y las actuaciones), dilemas (dos tendencias
irreconciliables que se descubren al analizar la practica, pero que revelan valores
necesarios) y dificultades o limitaciones (situaciones que impiden desarrollar las
actuaciones deseadas en las que el docente es incapaz de modificar o influir, por
ejemplo, inercias institucionales). Para formular claramente el problema, se
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requiere profundizar en su significado, en sus caracteristicas, en como se produce,
y en las diferentes perspectivas que del problema pueden existir. Ordenar,
agrupar, disponer y relacionar los datos de acuerdo con los objetivos de la
investigacion, preparando la informacion a fin de proceder a su analisis e
interpretacion permitira conocer la situacion y elaborar un diagnaostico.

2. Diagnostico. Ya identificado el problema y habiendo formulado un enunciado del
mismo, se recopila la informacion. Esta consiste en recoger diversas evidencias,
gue deben informar sobre las acciones tal y como se han desarrollado, expresar el
punto de vista de las personas implicadas e informar cémo las personas
implicadas viven y entienden la situacion que se investiga. Este diagnéstico debe
contar con una vision proporcionada desde fuera de la organizacion, buscando
triangulacion de fuentes y el uso de otros diagnésticos preexistentes.

3. Disefio de una Propuesta de Cambio. En ésta fase se consideran las diversas
alternativas de actuacion y sus posibles consecuencias. Una reflexion prospectiva
permite disefiar una propuesta de cambio y mejoramiento, y definir 4 un disefo de
evaluacion de la misma. Esto se hace con la intencién de anticipar los indicadores
y metas que daran cuanta del logro de la propuesta.

4. Aplicacion de Propuesta. Después de disefar la propuesta de accion, ésta se
lleva a cabo por las personas interesadas. Cualquier propuesta realizada implica
una nueva forma de actuar, un esfuerzo de innovacion y mejoramiento de nuestra
practica que debe ser sometida permanentemente a condiciones de analisis,
evaluacion y reflexién. Es importante que los equipos de trabajo sigan llevando a
cabo las actividades planeadas para lograr la mejora, siendo necesarios la
negociacion y el compromiso.

5. Evaluacion. Como ya se habia mencionado, las evaluaciones se siguen
realizando de forma continua durante y al final del proceso de investigacion, pues
pueden surgir cambios que requieran una redefinicion del problema por diferentes
razones (porque éste se ha modificado, porque ha surgido otro mas urgente,
porque se descubren nuevos focos de atencidon que se requiere atender para
abordar el problema original, etc.). Seran la nueva situacion y sus consecuencias
las que determinen el proceso de investigacion; y el probable inicio de otro ciclo en
la espiral de la investigacion accion.

4.2 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE
INFORMACION
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Los instrumentos usados para la recoleccion de informacion sera la entrevista
semiestructurada.

4.2.1 Entrevista semiestructurada. Se opta por este instrumento ya que permite
a partir de un formato con preguntas semiestructuradas abordar una tematica y
admite que se vaya ampliando la informacion solicitada por el investigador.

En la entrevista semiestructurada se determina con anterioridad cual es la
informacion relevante que se quiere conseguir, se hacen preguntas abiertas,
ampliando asi el rango de respuesta, permite relacionar los temas, pero requiere
una gran atencién por parte del investigador para poder encausar los temas.??

4.3 UNIVERSO, POBLACION Y MUESTRA

4.3.1 Colegio. La estrada es un barrio de estrato socioeconémico 3, el cual
pertenece la UPZ de las ferias correspondiente a la localidad 10 de Bogota
llamada Engativd, que cuenta con una poblacién de 870.500 habitantes. Esta
localidad se encuentra localizada en el noroccidente de la capital, limita en el norte
con la localidad de suba, en el sur con la localidad de Fontibon, al este con la
avenida 68 y al oeste con los municipios de Funza y Cota.

4.3.2 Curso. La poblacion general se ubica en la Institucion Educativa Distrital
Republica de Colombia, del Distrito capital, entidad oficial adscrita a la Secretaria
de Educacion de Bogot4 D.C., ubicada en la localidad de Engativad en el barrio
Estrada, estrato socioecondémica 3; ofrece educacion formal béasica, media
fortalecida y adultos (nocturna), en una organizacién curricular por ciclos, cuenta
con tres sedes en jornadas mafiana, tarde y noche con una cobertura de caracter
mixto de 4.157 estudiantes.

4.3.3 Muestra. La muestra de este proyecto son 5 estudiantes adultos de ciclo |,
jornada nocturna de la I.E.D. Republica de Colombia., que oscilan entre los 40 y
80 afos, viven en el barrio la Estrada y se encuentra adelantando sus estudios
primarios.

Cuadro 2. Demografia de la poblacion o muestra.

Sujetos Edad barrio donde reside Trabajo o Profesion

sujeto 1 35 | La Estrada Ayudante en supermercado

* SAMPIERI HERNANDEZ, Roberto; COLLADO FERNANDEZ, Carlos; LUCIO BATISTA, Pilar
Metodologia de la investigacion. México, D. F.: McGraw-Hill Interamericana. 2003.
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sujeto 2 60 | La Estrada Ama de casa

sujeto 3 36 | Floresta Ayudante en Miscelanea
sujeto 4 35 | Bonanza Aucxiliar en restaurante

sujeto 5 40 | Prado Ayudante servicios generales

Fuente: Los autores, 2016.

5. PROPUESTA

INTEGRACION DE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DEL LENGUAJE

La competencia comunicativa se entiende como la suma de un todo compuesto
por competencia lingluistica y competencia pragmatica, por su parte la
competencia linglistica es la cual hace énfasis en el conocimiento que el Ser
Humano debe tener del codigo linguistico y a su vez es el resultado de una
concepcién gramatical: Se refiere al manejo y / o dominio del codigo linglistico por
parte del usuario, que se evidencia en el conocimiento de:

Vocabulario.

Reglas de pronunciacién y deletreo.

Formacion y funcién de palabras.

Estructuras de la oracion (aspectos morfolinguisticos)
Reconocimiento de significados (aspectos semanticos)
Entonacion.

Componente textual se refiere a la habilidad que debe desarrollar el ser humano
para combinar ideas y lograr una cohesion y una coherencia textual. Estos
conceptos se relacionan con niveles sintacticos (cohesion) y semanticos
(coherencia).

A. Cohesion: Hace referencia a la forma como estan relacionados los textos
dentro de un discurso o a las formas como éstos se conectan mediante
estructuras lingiisticas.

B. Coherencia: Es vista como la unidad textual con sentido.

Por otro lado pero no desligada de esta existe la competencia pragmatica la cual
se concibe como aquella capacidad que tienen los hablantes de usar el codigo
linglistico al establecer relaciones entre él, la lengua y la sociedad obteniendo
como resultado de la suma de los componentes ilocutivos y sociolinglisticos

33




El componente llocutivo: EI manejo que una persona tiene de la lengua para
satisfacer sus propositos comunicativos dependiendo de las situaciones en las que
se encuentra.

Para desarrollarla es necesario desarrollar las habilidades para expresar ideas y
emociones, ensefar, aprender y resolver problemas, ser creativos, y hacer cosas.
Lo que se pretende es detectar las habilidades que el ser humano posee para:
narrar, describir, persuadir y preguntar.

Sociolinguistica: Hace referencia al uso de la lengua, teniendo en cuenta los
diferentes contextos comunicativos. Se espera que se identifiquen tdpicos, se
determinen los roles de los participantes y los escenarios y que se reconozca el
estilo y los registros de las actuaciones linguisticas, las cuales apuntan en con la
afirmacion de las 5 habilidades de lengua las cuales son:

La expresion oral, la expresion escrita, la comprension de lectura, la comprension
auditiva y las estructuras gramaticales.

Teniendo en cuenta lo anterior, se disefiaron seis planes de clase para ser
desarrollados en sesiones presenciales de 45 minutos con el fin de aplicar una
serie de estrategias con un enfoque metacognitivo disefiado para una poblacién
adulta por lo que hicimos uso de algunos tedricos que promueven el aprendizaje
andragogico, dichas planeaciones buscaban dar respuesta a los objetivos
propuestos, los cuales apuntan a el disefio e implementacion de estrategias
metacognitivas que promuevan el aprendizaje, el desarrollo de habilidades
comunicativas en inglés y generar el valor agregado de la educacién en
estudiantes adultos. Los objetivos de cada sesion fueron:

Cuadro 3. Objetivos de las sesiones.

LESSON
PLAN OBJECTIVES

Session 1 The student introduces a classmate using simple structures and
basic vocabulary about professions and nationalities.

Session 2 The student introduces himself/herself, spelling their names by
identifying vowels and consonant sounds.

Session 3 The student uses the professions vocabulary in order to establish a
solution for a day by day situation

Session 4 . .
Adults learning process (Learning to learn)
Applying previous knowledge *The student uses the professions

Session 5 vocabulary in order to establish a solution for a day by day situation
*
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Understanding others’ ideas by using your own words, as we do in

real life.
Fuente: Los autores, 2016.

|Session 6

Las estrategias seleccionadas con el fin del cumplimiento de los objetivos fueron
las siguientes:

6. ANALISIS DE DATOS

En un primer momento cada una de las estrategias fueron establecidas por medio
de un andlisis en el cual se determinaron las estrategias que mejor responderian a
las necesidades de los estudiantes, con el fin de desarrollar algunas de las
habilidades determinadas por el MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL en los
items delimitados a través de los estandares de lenguas extranjeras en donde se
establece que el propésito de bilinglismo se refiere a los diferentes grados de
dominio con los que cada individuo logra comunicarse en mas de una lengua y
cultura.

En los estandares se denomina que la lengua extranjera es aquella que no se
habla en el ambiente inmediato y local pues las condiciones sociales cotidianas no
requieren su uso permanente para la comunicacién. Una lengua extranjera
principalmente se puede aprender en el aula en el cual se delimiten y generen
periodos controlados.

Para el andlisis de datos se realiz6 una rejilla de andlisis de datos ya que se
considera como uno de los instrumentos base de implementacion para la recogida
de datos en la investigacion cientifica.

Esta rejilla de analisis de datos se utiliza con el fin de observar, determinar y
analizar atentamente el fenédmeno, en otras palabras se requiere observar y
analizar cientificamente los datos recolectados, lo que significa observar y
proceder con un enfoque y un objetivo claro, definido y preciso: alli el investigador
sabe qué es lo que desea observar, analizar y para qué quiere hacerlo, lo cual
implica que debe preparar cuidadosamente la observacion con el fin de la
recoleccion de datos.

Es alli donde surgen como hilo conductor la implementacion de la rejilla de analisis
de datos en donde se presentan los siguientes items para verificar, delimitar y
concluir, en qué medida la utilizacion de: lenguaje, Utilidad, Duracion, Relacién
con la temética, se ven vinculadas con el conocimiento adquirido durante la sesion
o clase. Cabe resaltar que cada una de las sesiones fueron predisefiadas con el
fin de implementar estrategias de aprendizaje y poder visualizar de manera atenta
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asi mismo para cada una de las sesiones planeadas se originaron espacios en los
cuales se incentivara la actuacién de cada uno de los sujetos (estudiantes) y los
resultados fueron los siguientes:

Cuadro 4. Resultados primera sesion.

Licenciatura de Humanidades e Idiomas
Fecha 3 de Febrero
Sesion lera de 2016
Objetivo General The student introduces a classmate using simple structures and basic
Tecnica - Instrumento Ficha de observacion de la sesion
Estudiante Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4 Sujeto 5
Lenguaje 2 2 2 4 2
Utilidad 4 3 3 3 3
Duracion 2 2 2 4 2
Relacion con la tematica 3 3 2 3 3
Nivel de desarrollo en
clase 2,75 2,5 2,25 3,5 2,5
La sesion se desarrollo dentro de los estadares planeados por lo cual se
Observaciones alcanzaron los objetivos planteados en el lesson plan.
3. casi 4. con mucha
1.casi nunca 2.aveces siempre frecuencia 5. siempre

Fuente: Los autores, 2016.
Gréfica 1. Resultados primera sesion.
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Fuente: Los autores, 2016.

La estrategia Imagery, donde por medio de imagenes presentadas en flash cards,
posters, medios digitales, entre otros; contribuyé a que los procesos de
aprehension de nuevo vocabulario fueran mas efectivos ya que la relacion entre el
significado y el significante se interioriz6 visualmente lo cual permiti6 su facil
recordacion.

Cuadro 5. Resultados seiunda sesion.

Licenciatura de Humanidades e Idiomas

Fecha 10 de Febrero
Sesion 2da de 2016
Objetivo General The student introduces himself/herself, spelling their names by identifying
Tecnica - Instrumento Ficha de observacion de la sesion
Estudiante Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4 Sujeto 5
Lenguaje 3 2 3 4 3
Utilidad 4 2 2 3 3
Duracion 4 1 1 4 2
Relacion con la tematica 4 1 2 4 2
Nivel de desarrollo en
clase 3,75 1,5 2 3,75 2,5
Los estudiantes presentan limitaciones al momento de deletrear en lalengua
Observaciones objetivo (ingles) ya que presentan limitaciones en su lengua materna.
3. casi 4. con mucha
l.casi nunca 2.aveces siempre frecuencia 5. siempre

Fuente: Los autores, 2016.

Grafica 2. Resultados segunda sesion.
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Fuente: Los autores, 2016.

La estrategia de la segunda sesion siguié siendo Imagery pero esta vez los
resultados fueron mejoraron debido a que ya se conocia el ritmo de trabajo con los
elementos visuales propios de la estrategia y ademas se incluy6 una cancion que
contribuyo en el la generacion del input propuesto para la sesion.

Cuadro 6. Resultados tercera sesion.

Licenciatura de Humanidades e Idiomas
Fecha 17 de Febrero

Sesion 3ra de 2016

Objetivo General The student uses the professions vocabulary in order to establish a solution
Tecnica - Instrumento Ficha de observacion de la sesion
Estudiante Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4 Sujeto 5
Lenguaje 4 3 2 4 3
Utilidad 2 3 3 3 2
Duracion 3 2 2 2 3
Relacion con la tematica 2 2 3 3 2
Nivel de desarrollo en
clase 2,75 2,5 2,5 3 2,5
Los estudiantes reconocen las necesidades de cada una de las profesiones
Observaciones dentro del normal desarrollo de actividades cotidianas al momento de
3. casi 4. con mucha
1.casi nunca 2.aveces siempre frecuencia 5. siempre

Fuente: Los autores, 2016.
Gréafica 3. Resultados tercera sesion.
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Fuente: Los autores, 2016.

38



Problem Solving, es una estrategia que permiti6 tomar conocimientos previos
como el vocabulario de las profesiones para presentar diferentes situaciones
problematicas y asociarlas con la solucion que mas se ajustaba al problema,
tomando como base el rol de cada una de las profesiones.

Cuadro 7. Resultados cuarta sesion.

Licenciatura de Humanidades e Idiomas
Fecha 24 de Febrero

Sesion 4ta de 2016

Objetivo General Adults learning process (Learning to learn)
Tecnica - Instrumento Ficha de observacion de la sesion
Estudiante Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4 Sujeto 5
Lenguaje 4 4 4 4 4
Utilidad 4 4 4 4 4
Duracion 4 4 4 4 4
Relacion con la tematica 5 5 5 5 5
Nivel de desarrollo en
clase 4,25 4,25 4,25 4,25 4,25
Clase desarrollada en espanol dado que la intencion era motivacional, y
Observaciones rescordar que la cotidianidad es una herramienta de aprendizaje
3. casi 4. con mucha
l.casi nunca 2.aveces siempre frecuencia 5. siempre

Fuente: Los autores, 2016.
Gréafica 4. Resultados cuarta sesion.
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Fuente: Los autores, 2016.

Social interaction fue una de las estrategias que mejor resultados arrojaron dado
que los estudiantes tuvieron la oportunidad de compartir sus vivencias y de esta
manera comprender como la educacion es la base del progreso y la superacion.

Cuadro 8. Resultados quinta sesion.

Facultad de Ciencias de la Educacion
Licenciatura de Humanidades e Idiomas
Fecha marzo 2 de
Sesion 5th 2016
Objetivo General Applying previous knowledge *The student uses the professions vocabulary
Tecnica - Instrumento Ficha de observacion de la sesion

Estudiante Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4 Sujeto 5
Lenguaje 3 3 3 3 3
Utilidad 2 3 2 4 2
Duracion 1 1 1 1 1
Relacion con la tematica 2 2 2 3 3
Nivel de desarrollo en
clase 2 2,25 2 2,75 2,25

La sesion se desarrollo de acuerdo a lo previamente definido ya que se diseno

Observaciones con el objetivo de dar e incentivar el reconocimiento y laimportancia de la
3. casi 4. con mucha
l.casi nunca 2.aveces siempre frecuencia 5. siempre

Fuente: Los autores, 2016.
Grafica 5. Resultados quinta sesion.
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En esta clase la estrategia seleccionada fue Following Patterns, para la cual
teniendo en cuenta las limitaciones de alfabetizacion presentadas en el curso, se
disefiaron modelos de conversacion que permitieron la interaccion de los
estudiantes y puesta en practica de los conocimientos adquiridos, aunque cabe
resaltar que dichos modelos de conversacion no se interiorizaron ya que fue
necesario retomarlos en sesiones posteriores y su recordacion no era la esperada,
en parte por la limitaciones de tiempo y continuidad en las clases y por otro lado el
hecho de que los estudiantes no seguian las indicaciones de repasarlos
autbnomamente.

Cuadro 9. Resultados sexta sesion.

Licenciatura de Humanidades e Idiomas
Fecha Marzo 9 de
Sesion 6th 2016
Objetivo General Understanding others’ ideas by using your own words, as we do in real life.
Tecnica - Instrumento Ficha de observacion de la sesion
Estudiante Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4 Sujeto 5
Lenguaje 4 3 2 4 2
Utilidad 3 2 2 3 3
Duracion 2 2 3 2 2
Relacion con la tematica 2 3 2 3 1
Nivel de desarrollo en
clase 2,75 2,5 2,25 3 2
El objetivo de la sesion era desarrollar la habilidad de escucha y segun el
Observaciones planeamiento de clase se obtuvieron los resultados establecidos.
3. casi 4. con mucha
1.casi nunca 2.aveces siempre frecuencia 5. siempre

Fuente: Los autores, 2016.
Grafica 6. Resultados sexta sesion.
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Fuente: Los autores, 2016.

Retomar conocimientos previos con el fin de ser usados en una actividad en la
cual se relacionan los sonidos que se producen en un escenario real con el
vocabulario de la profesiones, es una actividad que exige un uso consciente de la
memoria de trabajo, esto demuestra que el vocabulario y los temas vistos
previamente en clase se aprehendieron de manera significativa.

7. CONCLUSIONES

Las estrategias destinadas especificamente al aprendizaje de una lengua
extranjera como Imagery and Following Patterns dieron pie al desarrollo de
habilidades comunicativas en inglés que permitieron a los estudiantes comprender
comandos basicos, saludar e intercambiar informacion personal. Es importante
reconocer que estas estrategias recurren en gran parte a la memoria, por lo cual
los apoyos visuales coloridos y dinamicos que capten la atencion del estudiante
son fundamentales, sin importar que la poblaciéon con la cual se esta trabajando
sea adulta. Por otra parte estrategias como Following Patterns, muestran
resultados Optimos si se lleva un ritmo y dindmica de trabajo constante donde la
intensidad horaria no sea una limitante.

El proceso llevado con los estudiantes, las actividades propuestas y las
estrategias utilizadas en la sesiones de clase lograron que los estudiantes
reconocieran el valor de la educacion y como esta puede suplir la necesidades
que se presentan dia a dia. Esto lo pudimos evidenciar en la sesién destinada a
Learning to learn, una sesién en la cual los estudiantes hablaron de sus vidas y al
mismo tiempo se iban dando cuenta de como la educacion subsanaba muchas de
las necesidades del diario vivir. En el caso del inglés como lengua extranjera, los
estudiantes lo identificaron como una herramienta que no suple ninguna necesidad
actual, pero que puede suplir necesidades posteriores (Anexo encuesta de salida).

En general las estrategias implementadas brindaron a los estudiantes las
herramientas para alcanzar los objetivos propuestos, teniendo en cuenta las
necesidades particulares del grupo, como que su proceso de alfabetizacion se
encuentra en desarrollo o que son personas adultas; pero no se puede
desentender el hecho de que el tiempo destinado para las sesiones, la intensidad
horaria, la regularidad de las clases y el corto periodo académico son factores
influyentes en el proceso de aprendizaje, que en caso de contar con el tiempo
suficiente arrojaria resultados mas satisfactorios.

Finalmente, como futuros docentes de lenguas extranjeras es de vital importancia
tener conciencia que es posible implementar estrategias metacognitivas de
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caracter ludico, las cuales no solamente facilitan la adquisicion de una segunda
lengua sino que también apunten a la formacion integral de los estudiantes.

8. RECOMENDACIONES

Es importante reconocer ciertos factores que delimitaron el enfoque y los
resultados obtenidos, factores tales como la relevancia de la poblacion objeto en la
investigacion (poblacién adulta) es un determinante que puede transformar los
resultados y consecuentemente y generar la posibilidad de contacto y
transformacién con los estudiantes investigadores ya que como lo menciona
Feurstein a través de la modificabilidad estructural no se puede desligar la
modificacion tanto de la poblacion objeto como a su vez de las percepciones y
vivencias las cuales también modifican a los estudiantes investigadores.

De igual modo se recomienda que en la investigacién y en la implementacion de
las estrategias didacticas al aprendizaje de las lenguas extranjeras con el fin de
desarrollar habilidades funcionales que permitan notables resultados en el
desarrollo de las clases y en la adquisicion de un nuevo caédigo.

Recurrir a la implementacion de las estrategias metacognitivas como instrumentos
que vinculan el aprendizaje como una ruta para desarrollar el aprendizaje
significativo, ya que su uso facilita la participacion de todos los estudiantes en el
aula de clase y promueve la interaccion entre ellos y su entorno.

Promover la capacitacion de los docentes en relacion con andragogia Yy
estrategias metacognitivas para la identificacion y el potenciamiento de las
habilidades en los estudiantes.

Considerar la implementacién de estrategias como categorias y enlaces
correspondientes a la relacion aprendizaje — realidad (uso, cotidianeidad) en la
planeacién de la clase. Ya que permitird identificar y apropiar al estudiante y al
grupo la vinculacion de los conceptos con el uso del aprendizaje.
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Anexo B. Encuestas de entrada

Libre

Universidad

]

DATOS PERSONALES

Apellidos y nombres éo'-md 2 (S Cen (T@ / O NS/ /O '

Sexo Hombre Mujer X )
Edad eritre: 18- 25 25-35 35-45
45-en adelante )(

DIRECCION DE RESIDENCIA:

Barrio A_Q }5(‘6 /,';9 il [ Estrato 3 )

. COMPOSICION FAMILIAR

éCon quién vive? 30/ &

éAlguno de ellos le colabora Si ] No X .

con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja si X | NO

¢Cuanto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?

K1 Hora

'B.2 Horas

C.30 min

D.15 min

INFORMACION ACADEMICA

éPor qué motivos decidié retomar su vida académica: L‘Om/)(/{()d/ CQ ﬂ,é[zﬂf/?;(/
7

de  (dlmingr 35 astvd; o5

La. Mejorar su situacién econdmica

L

b. Porque quiere terminar sus estudios X

éCudles de las siguientes actividades realiza Yy mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugar six no _}(menos de 1 hora b. entre 1y 2 horas c. mds de 2

Practicar un deportesi__ nox‘ a. menos de 1 hora b. entre 1y 2 horas c. mas de 2 horas

Actividades en la casa siZ& no___a. menos de 1 hora b. entre 1y 2 horas )(més de 2 horas

Leer si__ noX a.menosde 1 hora b, entre 1y 2 horas Xmés de 2 horas

Escuchar mL'JsicasQ{ Nno___a. menos de 1 hora b. entre 1y 2 horas )énés de 2 horas

Ver peliculassi__ no X,a. menos de 1 hora b. entre 1y 2 horas c. mas de 2 horas




4 Universidad

L _
. ’ DATOS PERSONALES ,
Apellidosynombres  p0me2 _Scnchez [ onsialo .
Sexo Hombre Mujer X '
Edad eritre: 18-25 25-35 35-45
45-en adelante }(

DIRECCION DE RESIDENCIA:

Barrio M ,?ng /,';) (/_,‘(;,' l Estrato 3 ) T

COMPOSICION FAMILIAR

éCon quién vive? _SO / G

¢Alguno de ellos le colabora | S No X . —]
con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja Si X NO j
¢Cudnto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?
K1 Hora -
B2 Horas

C.30 min

D.15 min

INFORMACION ACADEMICA _ ) ‘
¢Por qué motivos decidié retomar su vida académica: (,‘Om &Mnd/ (6} 22008 /Jﬁ(/
e (dimingr 835 2stvdor s

a. Mejorar su situacién econdmica

& Pb;‘que quiere terminar sus estudios k

éCudles de las siguientes actividades realiza Y mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugar six no _'Xmenos delhora b.entrely2horas c. masde 2

Practicar un deportesi__ no')_(“ a.menosde 1hora b.entre1y2 horas c. mas de 2 horas
Actividades en la casa si_y; No__a.menosdelhora b. entre 1y 2 horas )(més de 2 horas
Leer si__ nox a.menosde 1 hora b.entre 1y 2 horas Xmés de 2 horas

Escuchar mﬁsicasix No__a.menosdelhora b.entre1y2 horas ){més de 2 horas

Ver peliculas si__ no X.a. menosde 1 hora b.entrel y2horas c. mdsde 2 horas




I

DATOS PERSONALES

Apellidos y nombres Albcl onaldo dolcgaclo caliad

Sexo Hombre X [ Mujer

Edad entre: 18-25 X 25-35 | 35-45

45-en adelante ’

DIRECCION DE RESIDENCIA:

Barrio &y lgooy } Estrato 3
COMPOSICION FAMILIAR
¢Con quién vive?  «n B damg g 3heimanc)
2 7
¢Alguno de ellos le colabora Ji X No

con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja ' f Si X NO

¢Cudnto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?

A.1 Hora .

B.2 Horas

C.30 min

D.15 min

INFORMACION ACADEMICA

¢Por qué motivos decidié retomar su vida académica:

P3ra daiaPod: <l back? lleyato

’ a. Mejorar su situacidn econémica

b. Porque quiere terminar sus estudios X

¢Cudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?

JugarsiX no__xmenosde1lhora b.entre1 y2horas c.mdsde?

Practicar un deportesiX no__ a. menos de 1 hora b. entre 1y 2 horas 25, mas de 2 horas

Actividades en la casa si>X no__a. menos de 1 hora Kentrely2horas  c. mds de 2 horas

Leer si_X no__a<menosde 1hora b.entre1l y2horas  c.mdsde 2 horas

Escuchar musicasiX no__ a.menosde1hora b. entre 1y2 horas & mds de 2 horas

Ver peliculassi__ no_Xa. menosde 1 hora b.entre 1 y2horas  c¢.madsde 2 horas




Um*«eru:da{i

[ ]

DATOS PERSONALES

Apellidos y nombres Donaldo o2y Hond@r mendle
| Sexo * | Hombre X Mujer j
Edad entre: | 18-25 | 25-35 X | 35-45 ]

45-en adelante ’

DIRECCION DE RESIDENCIA: s 37 8w o9 olg

Barrio g, ¢4 occtdoalal, | Estrato 9.

COMPOSICION FAMILIAR

, e i
¢Con quién vives: Coq  ©q Amlgo

¢Alguno de ellos le colabora J Si K. No
con sus obligaciones ‘
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja ' f sl X l NO

¢Cudnto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio? Dortnges .

A.1 Hora

B.2 Horas X

C.30 min

D.15 min

INFORMACION ACADEMICA

¢Por qué motivos decidid retomar su vida académica:

o1 qee quiuio apuorklo/ A leay

a. Mejorar su situacién econdmica

I

‘i Porque quiere terminar sus estudios X

¢Cudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugarsi X no__a.menosde 1 horax b.entre 1 y2horas c¢.masde?2

Practicar un deportesi__ no X a. menos de 1 hora X b. entre 1 y 2 horas c. mas de 2 horas

Actividades en la casasiX no__a.menosde1hora b.entre1 y2horas  c.mdsde 2 horas

Leer si_ X no__a.menosde 1 horaX b.entre1 y2horas  c.mas de 2 horas

Escuchar musicasi_X no __a. menos de 1 hora)X' b. entre 1 y2horas  c. mas de 2 horas

Ver peliculas si__ no *a.menosde 1 hora b.entre1l y2horas c¢.mdsde 2 horas




: Universidad
4 Libre

!‘
DATOS PERSONALES ﬂ’
Apellidos y nombres W alala Lasimanyey  Bndes
Sexo f Hombre [ Mujer X . ]
Edad entre: | 18-25 X | 2535 | 35-45 ]
45-en adelante j g
DIRECCION DE RESIDENCIA:

Barrio {a flowsla | Estrato Ly
COMPOSICION FAMILIAR

¢Con quién vive? 5013

.

éAlguno de ellos le colabora \ Si | No X
con sus obligaciones " ,
académicas? ’

INFORMACION LABORAL

Trabaja ' | si X NO
¢Cuanto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?
A.1 Hora

B.2 Horas

C.30 min

D.15 min X

INFORMACION ACADEMICA

éPor qué motivos decidié retomar su vida académica:

Por cue @y Ymewtaple
a. Mejorar su situacidon econdmica

[ b. Porque quiere terminar sus estudios X

¢Cudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugarsi__ no _AXa.menosdelhora b.entrely2horas c. masde?2

Practicar un deportesi_, noX a.menosdelhora b.entrely?2 horas c. mésde 2 horas
Actividades en la casasiX no__a.menosde1horaX b.entrely2horas c. mas de 2 horas
Leer siX no__a.menosde 1horaX b.entrely2horas c. masde 2 horas

Escuchar musicasiX no__a.menosde 1hora b.entre1 y2horas  c. masde 2 horasX
Ver peliculas si__ no X a.menosde 1 hora b.entrely2horas c. mas de 2 horas




3 Universidad
¥ Libre

I ]

DATOS PERSONALES

Apellidos y nombres AR Jdol  cAconn Wb wna g

Sexo | Hombre | Mujer  x
Edad entre: 18-25 25-35 | 35-45 ]
45-en adelante X |

DIRECCION DE RESIDENCIA: @0 69 N* (G -3
Barrio (& gytady | Estrato 3 \

COMPOSICION FAMILIAR

éCon quign vive? £5.28105 g 30 ho-
~

¢Alguno de ellos le colabora J Si y No j
con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL
Trabaja . Si x (36\76:)0)\ ! NO
¢Cuanto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?
A.1 Hora

B.2 Horas )%~

C.30 min

D.15 min

INFORMACION ACADEMICA

¢Por qué motivos decidié retomar su vida académica:

Bs Sofaidadn  fryondl
l a. Mejorar su situacién econdmica

Lb. Porque quiere terminar sus estudios X

¢Cudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugarsi X no__a.menosde1lhorad b.entrely2horas c. masde?2

Practicar un deportesiX no __a.menosdelhora PXentrely?2horas c. mésde 2 horas
Actividades en la casasiX no__a.menosdelhora i entrel y2horas  c.madsde 2 horas
Leer siX no__3{menosdelhora b.entrely2horas c.masde 2 horas

Escuchar musicasix no __a. menos de 1 hora Xentrely2horas c. mdsde 2 horas

Ver peliculas si_X¥-no __ 3(menosde 1 hora b.entre 1 y2horas c¢.mdsde 2 horas




ok Universidad

Libre

—

\/ DATOS PERSONALES

. ) 2
Apelidosynombres /49411 YaOayi Mariz Padle
eXt{ : ' kJ 4

S Hombre

Mujer- X

Edad entre: 18-25 © X 25-35

35-45

45-en adelante

DIRECCI(?N DE RESIDENCIA:

Barrio ‘L Q {C;d{ V7 C/ 23 [ Estrato 7).

COMPOSICION FAMILIAR

éCon quién vive? (’ o p / 2. SsNQSO .
; J

¢Alguno de ellos le colabora | S X . No

con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja sf X : NO

éCudnto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?

Xl Hora

B.2 Horas

C.30 min

D.15 min

INFORMACION ACADEMICA

/

éPor qué motivos decidié retomar su vida académica: ;Uo OLf

0 (onsidera

q L/?{O/’/IOMI/-C/ s

imporrontt Jara ¢] decarcolld d oy

| a. Mejorar su situacién econémica

& Porque quiere terminar sus estudios X

¢Cudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugar six NO __a. menos de 1 hora ,)(entre ly2horas c.médsde?2

Practicar un deportesi_x no __ a.menos de 1 hora Xentre 1y 2 horas c. més de 2 horas

Actividades en la casasi__ no —a-menosdelhora 5. entrely 2 horas .)(ma's de 2 horas

Leer siX no __ a. menos de 1 hora ){entre ly2horas ¢ madsde 2 horas

Escuchar mﬁsicasiX Nno __a. menos de 1 hora Xentre 1y 2 horas

c. mas de 2 horas

Ver peliculas si& No__a.menosdelhora b.entrely2 horas )(més de 2 horas




,DATOS PERSONALES
apeiidosy nombres () 777 Jlocea /N Griang.
B Sexo | Hombre Mujer-
Edad entre: 18-25 2535 X 35-45
45-en adelante ’

DIRECCION DE RESIDENCIA:

Barrio ’/jo nunN2a Estrato 3

COMPOSICION FAMILIAR

éCon quién vive? go/ g.

¢éAlguno de ellos le colabora | Si No X "

con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja Si X NO j
dCudnto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?

A.1 Hora

B.2 Horas

C.30 min

)(&5 min

INFORMACION ACAD,§'MICA

¢Por qué motivos decidié retomar su vida académica: W(/{ g SCtr g/@ ien  eh.
J q (/JCJZ / /)’)JU{/ S/ﬂf([// ! J

a. Mejorar su situacion economlca

f b. Porque quiere terminar sus estudios ZS

éCudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugarsi__ noi&a. menosde Lhora b.entrely2horas c¢.masde?

Practicar un deportesi___ noX_ a.menosde 1 hora b.entrely2 horas c. mas de 2 horas

Actividades en la casa s‘LK no__a. menos de 1 hora Kentre ly2horas c.masde 2 horas

Leer si__ no X a. menosde 1 hora b.entrely2horas c.masde?2 horas

Escuchar mdsicasi}f no__a.menosdelhora b.entrely?2horas Xma’s de 2 horas

Ver peiiculas six no__a.menosdelhora b.entrely2 horas %nés de 2 horas




DATOS PERSONALES |

2 /
Apellidos y nombres 5([/}7@3 %5{ mosg ﬁ / (,é ]Clzm (f),

Sexo Hombre M{.ljer x
Edad entre: 18-25 25-35 /3545 X
45-en adelante
DIRECCION DE RESIDENCIA:
Barrio {/{‘Q (/0_ Estrato 3 I
/ COMPOSICION FAMILIAR

iConquienvive? (/) £/ '&5/2766(9 7 3 /)f/ el

s T =7 =
éAlguno de ellos le colabora | Si X No ;
con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja Si NO X ) j

¢Cudanto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio? 4

A.1 Hora

B.2 Horas

C.30 min

(15 min

INFORMACION ACADEMICA " ,
¢Por qué motivos decidig retomar su vida académica: %/()(0 S R 07‘{’ Qe £ /
DOCIMln7o €5 /120496079, /

a. Mejorar su situacidon econoémica

pa
! b. Porque quiere terminar sus estudios _A__

|
éCudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?
Jugarsi__ no.x_a. menosdelhora b.entrely2horas c.mdsde?2
Practicar un deportesi__ no'X a.menosde 1 hora b.entre1y2 horas c. mds de 2 horas
Actividades en la casa siX no__a.menosdelhora b.entrely 2 horas ymés de 2 horas
Leer siX no _}(menos delhora b.entrely2horas c.masde 2horas
Escuchar mL'JsicasiK no__a.menosdelhora  b.entrely2 horas Xma’s de 2 horas
Ver peliculas si& no __a. menos de 1 hora )@ entre1y2horas c¢.madsde 2 horas




iv Universidad
# Libre

]

DATOS PERSONALES

Apelﬁdos y nombres @@02& /62 [\/f/S'OO M/( ,‘ a €/

Sexo Hombre X Mujer
Edad entre: 18-25 25-35 35-45
45-en adelante X
DIRECCION DE RESIDENCIA:
Barrio L // f—;ﬁ’]Lf(:{d 4, Estrato 7)) ‘[

COMPOSICION FAMILIAR

¢Con quién vive? 50 /O

¢Alguno de ellos le colabora | Si No X s 1
con sus obligaciones
académicas?

INFORMACION LABORAL

Trabaja Si X NO
¢Cudnto tiempo dedica a realizar tareas o trabajos del colegio?
A.1 Hora

B.2 Horas

C.30 min

B 15 min

INFORMACION ACApﬁMlCA

{Por qué motivos decidjé retomar su vida académica: 7U& g (7[7 %fﬂfz( mf/@fz\)’
o0orFynidedes [oboral?S v

a. Mejorar su situacion econdmica y'

l b. Porque quiere terminar sus estudios__

¢Cudles de las siguientes actividades realiza y mencione cuanto tiempo le dedica?

Jugar si¥X_ no__a. menos de 1 hora Xentre ly2horas c.misde?2

Practicar un deportesnx no __a.menos de 1 hora Xentre 1y 2 horas c¢. mas de 2 horas
Actividades en la casa si_ no __a. menos de 1 hora Xentre ly2horas c.mdsde 2 horas
Leer si__ nox a.menosdelhora b.entrely2horas c.mésde 2 horas

Escuchar musxcas:X no __a. menos de 1 hora )(entre ly2horas c.méasde?2 horas

Ver peliculas six no __a. menos de 1 hora )( entre 1 y2horas c.mdsde 2 horas




Anexo C. Planes de clase.

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES
B.A. IN BASIC EDUCATION WITH EMPHASIS ON HUMANITIES AND LANGUAGES

LESSON PLAN #2
PRE-SERVICE TEACHER: Andrés Carvajal - Johan Forero LESSON TOPIC: Introducing people.
SCHOOL: Repiblica de Colombia LESSON LENGTH: 45 min  GRADE: Ciclo 1
SUBJECT AREA: English NUMBER OF STUDENTS: 12 DATE: February 3rd

ADVISOR TEACHER : Augusto Carrillo

ACHIEVEMENT: To introduce a classmate.
INDICATOR OF ACHIEVEMENT: The student introduces a classmate using simple structures and basic vocabulary about professions and nationalities.

Which activities will your students develop in the class? How much time do you How will you assess your students” performance? What kind of resources will you
expect to spend per use?
activity?
e Students will observe a power point presentation where they could 35 min e Self-evaluation o Power point presentation
find images related to professions and nationalities, additionally e Student will try to identify their e Flash cards
they’ll get flashcards in order to perform a role play. 15 min weaknesses and the possible action plan to e Song
e Students will listen to a song related to professions way of stimulating overcome them

their memory, they will listen to the song several times, and the song
activity will continue the next class.

e As autonomous work students must rehearse the song as many times
as possible in their free time.

e Metacognitive strategy for retaining, remembering, recovering and identifying information, (imagery).

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES
B.A. IN BASIC EDUCATION WITH EMPHASIS ON HUMANITIES AND LANGUAGES

LESSON PLAN #3
PRE-SERVICE TEACHER: Andrés Carvajal - Johan Forero LESSON TOPIC: Introducing language and sounds.
SCHOOL: Reptiblica de Colombia LESSON LENGTH: 45 min GRADE: Ciclo 1
SUBJECT AREA: English NUMBER OF STUDENTS: 14 DATE: February 10th

ADVISOR TEACHER : Augusto Carrillo

ACHIEVEMENT: To introduce a classmate.
INDICATOR OF ACHIEVEMENT: The student introduces himselffherself, spelling their names by identifying vowels and consonant sounds.

Which activities will your students develop in the class? How much time do you How will you assess your students’ performance? What kind of resources will you
expect to spend per use?
activity?
e Students will observe a video and power point presentation where 35 min e Self-evaluation o Power point presentation
they could find images related to vowels and alphabet, additionally e Student will try to identify their e Flash cards
they’ll get flashcards in order to perform a role play with their names weaknesses and the possible action plan to e Song
and last names. 15 min overcome them e video

e Students will listen and watch a video with a song related to vowels
way of stimulating their memory, they will listen to the song several
times, and the song activity will continue the next class.

e As autonomous work students must rehearse the song as many times
as possible in their free time.

e Metacognitive strategy for retaining, remembering, recovering and identifying information, (imagery). Using linguistic clues

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES
B.A. IN BASIC EDUCATION WITH EMPHASIS ON HUMANITIES AND LANGUAGES

LESSON PLAN #4
PRE-SERVICE TEACHER: Andrés Carvajal - Johan Forero LESSON TOPIC: Asking for services
SCHOOL: Reptiblica de Colombia LESSON LENGTH: 45 min GRADE: Ciclo 1
SUBJECT AREA: English NUMBER OF STUDENTS: 12 DATE: February 17th

ADVISOR TEACHER : Augusto Carrillo

ACHIEVEMENT: To Identify the accurate profession for the problem presented
INDICATOR OF ACHIEVEMENT: The student uses the professions vocabulary in order to establish a solution for a day by day situation

Which activities will your students develop in the class? How much time do you How will you assess your students” performance? What kind of resources will you
expect to spend per use?
activity?
e Students will get familiarized with some common problems in a real 15 min e Controlled practice. e Power point presentation
life situation.
e Students will identify useful expressions used in order to identify 15 min
necessities. .
. . 15 min
e Students will choose the factual profession to solve the problems by
using the expression | am a Can | help you?

e Adults learning strategy: Problem solving strategy.
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UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES
B.A. IN BASIC EDUCATION WITH EMPHASIS ON HUMANITIES AND LANGUAGES

LESSON PLAN #4
PRE-SERVICE TEACHER: Andrés Carvajal - Johan Forero LESSON TOPIC: Learning to learn, Professions.
SCHOOL: Republica de Colombia LESSON LENGTH: 45 min  GRADE: Ciclo 1
SUBJECT AREA: English NUMBER OF STUDENTS: 12 DATE: February 24th

ADVISOR TEACHER : Augusto Carrillo

ACHIEVEMENT: Adults learning process (Learning to learn)
INDICATOR OF ACHIEVEMENT: The student uses his/her professions and makes a summary of his/her story life in order to recognize his/her own learning process and answer some questions.

Which activities will your students develop in the class? How much time do you How will you assess your students” performance? What kind of resources will you
expect to spend per use?
activity?
e Students will follow a conversation model in order to answer short 45 min e Social interaction. e Video (song)
questions for recognizing their professions and knowledge vocabulary .

provided with their stories of live.

e Adults learning strategy: Social interaction.

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES
B.A. IN BASIC EDUCATION WITH EMPHASIS ON HUMANITIES AND LANGUAGES

LESSON PLAN # 6
PRE-SERVICE TEACHER: Andrés Carvajal - Johan Forero LESSON TOPIC: Personal pronouns - professions
SCHOOL: Repiiblica de Colombia LESSON LENGTH: 45 min GRADE: Ciclo 1
SUBJECT AREA: English NUMBER OF STUDENTS: 12 DATE: March 2nd

ADVISOR TEACHER : Augusto Carrillo

ACHIEVEMENT: Applying previous knowledge
INDICATOR OF ACHIEVEMENT: The student uses the professions vocabulary and personal pronouns in order to create short sentences.

Which activities will your students develop in the class? How much time do you How will you assess your students” performance? What kind of resources will you
expect to spend per use?
activity?
e Students will follow a conversation model in order to create 45 min e Controlled practice. e Flash cards

sentences by conjugating the verb to be, personal pronouns and
professions’ vocabulary provided with images.

e Adults learning strategy: imagery, following patterns

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES
B.A. IN BASIC EDUCATION WITH EMPHASIS ON HUMANITIES AND LANGUAGES

LESSON PLAN # 6
PRE-SERVICE TEACHER: Andrés Carvajal - Johan Forero LESSON TOPIC: Asking for services
SCHOOL: Repiiblica de Colombia LESSON LENGTH: 45 min GRADE: Ciclo 1
SUBJECT AREA: English NUMBER OF STUDENTS: 12 DATE: March 9th

ADVISOR TEACHER : Augusto Carrillo

ACHIEVEMENT: Understanding others’ ideas by using your own words, as we do in real life.
INDICATOR OF ACHIEVEMENT: The student uses the professions vocabulary when personalizing the professions and associate new words to your experiences and connects with the new
vocabulary.

Which activities will your students develop in the class? How much time do you How will you assess your students” performance? What kind of resources will you
expect to spend per use?
activity?
e Students will get familiarized with some sounds about places and 15 min e Listen activities
profession in a real life situation. e Controlled practice. e Video ()
e Students will identify and made useful playing with personification 15 min e Play *  Acteach professions

this vocabulary in order to identify and memorize. e Memory of game

e Students will choose the images and number profession to connect
two topics

15 min

e Adults learning strategy: PERSONALIZING
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Anexo D. Formato Ficha de Observacion

Universidad Libre De Colombia
Facultad de Ciencias de la Educacion
Objetivo General
Técnica
Instrumento Ficha de observacion de la sesion
1 2 3 4 5
Escala
Lenguaje
Utilidad
Duracion
Relacion con la
tematica
Nivel
Observaciones
1. Casi 3. Casi 4. Con mucha
nunca 2. A veces siempre frecuencia 5. Siempre
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Anexo E. Transcripcion Entrevista grupal

Transcripcion de la entrevista grupal generada el 2 de marzo de 2016 al
grupo de ciclo 1 (profesora — estudiantes).

Actividad a desarrollar: Aprendizaje a través de la vida adquirido en las
actividades diarias desarrolladas

Intervencion de la profesora Rocio a la pregunta: ¢ Ellos como desarrollan el
proceso de aprendizaje en clase?

- Pero lo que si no se puede admitir a ningun estudiante es que me diga que
no entendi nada, eso si no se lo admito a nadie, entonces no estas
poniendo ni pite de atencion, no sabes nada 0 sea que no sabe hablar no
sabe observar no sabe mirar. Entonces como has sobrevivido hasta ahora.
Entonces es exigirse un poco mas no solamente a la parte de expresion
sino de la escritura la lectura todo es dificil nada es facil nada es sencillo,
entonces uno debe cogerla por el lado amable y vamos pa’lante pero si yo
me pongo a pelear conmigo mismo no hago nada (que es lo que pasa con
algunos no debe ser despacio mira que ahi estd haciendo caritas, si,
entonces es eso. Porque la mayoria de los estudiantes les gusta es copiar,
no les gusta pensar y yo con eso Si no camino si nosotros no trabajamos
nuestra computadora lo demas uno se da cuenta que en sus trabajos las
cosas las aprendieron a hacer mecanicamente pero no piensan, jayj mire
como hace esa maquina, cuando tu eres capaz de pensar mas allg,
entonces tu puedes hacer muchas cosas mas porque todo es mecanico (asi
es la vida) en el area del conocimiento en lo emocional en lo motriz si
porque la gente habla mucho es lo que hay ahora en que los estudiantes
vienen a desarrollar su entidad cognitiva solo conocer pero no se habla el
desarrollo emocional que solamente se establece cuando yo me relaciono
con otros cuando hago trabajo en grupo cuando me acerco a una persona
gue casi no le entiendo si todo eso me ensefia lo mismo que ustedes con
sus hijos todos sus hijos son diferentes 0 no o todos son igualiticos, tu
tienes que aprender a entender a uno, a entender al otro, pues la mama
que le haga todo al hijo en este momento se fregé por qué no lo esta
educando para eso igualmente en la relacion de pareja lo mismo si, en la
parte motriz también es importante

En este momento comienza a referenciar el video visto ONE REPUBLIC | LIVED
(https:/lwww.youtube.com/watch?v=z0rxydSolwU)
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porgue si nos consideramos siempre sentados nuestros musculos se van a
atrofiar mire que uno hubiera querido de chico hacer todo eso. Todos los
suefios que él queria pero eso no lo limito a que él lo pensara, mire. Se
acuerda lo que hablabamos el otro dia todo lo que est4 en nuestra mente
existe lo que yo tengo aqui en mi cabecita existe, si, entonces es hacerlo
viable entonces por eso nos toca hacer ejercicio entonces nos toca para
gue nuestro cuerpo este agil no se deteriore, si, todo eso hace parte del
aprendizaje. Si, que antiguamente uno clasificaba a los muchachos (los
muchachos buenos siguen adelante y los otros se quedaron) pero cada uno
es diferente. a veces uno se pone a mirar la familia de uno y uno dice
(como fue capaz mi abuelo de hacer tantas cosas, si él no tenia sino hasta
primaria y yo ya tengo tres carreras y no de lo que mi abuelo hizo porque
ellos tenian otra estructura ellos hicieron su capital de otra manera y lo
pudieron a uno sostener ahora uno saca el capital pero se lo gasta muy
rapido lo consume muy rapido entonces también hay que pensar que le
toca tener a uno porque uno ya después tiene que volverse egoista y muy
buen egoista bien egoista porque ya di todo pa’ mis hijos todo pa’ mi
marido entonces ahora me toca, por eso dice el que siembra, recoge nadie
puede recoger lo que no sembrd, si ven entonces todo en la vida es un
conocimiento para todo para todo por eso yo decia que cualquier cosa que
uno aprenda nunca le sobra, nunca! Nunca!

¢ Cuél es la labor que desarrollas o tu ocupacion?
Aseadora de un colegio.

Cuéntanos un poco mas acerca de tu labor, ¢ Qué haces? ¢Como llegaste
alla? ¢Qué te llevo a tomar ese trabajo?

La verdad profe yo llegue por la ayuda de una compafiera de una celadora,
unas buenas comparfieras quienes llevaron mis papeles y al otro dia me
llamaron.

¢, Te gusta el trabajo que haces?

Si

¢Usted lo aprendié mecanicamente, o ya sabia?
No, yo no lo sabia

¢alguien se lo ensefio?
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Me lo ensefio una compafiera de otro colegio yo no sabia manejar las
maquinas pero ahora ya las cojo sola.

¢, Qué haces?

Por el momento solo soy estudiante.
¢, Cuantos afnos tienes?

Voy para 21 afnos

¢Hace cuanto retomaste el proceso de estudiar, es decir hace cuanto
volviste a iniciar los estudios?

este ano
¢ Hace cuanto no estudiaba?

Yo no estudiaba intervencion de la profe rocié pequeifiita no estudiaba
nunca estudiaste. Cuando estaba con mi novio él tenia una hermanita y al
verla repasar a ella.

No fuiste al colegio ¢razones?
Monetarias
Nelson o Santiago ¢Hace cuanto retomo sus estudios?

este afo

La profe Rocio menciona, - no el lleva tres afios por que ha sido intermitente —

porque tuve una cirugia a corazon abierto

De nuevo la profe Rocio interviene - ¢ pero antes de la cirugia?-

Por qué mi trabajo no me dejaba
¢,Cuando era pequefio estudié en alguna escuela o colegio?
No.

¢,No tuvo la oportunidad?
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Si, si tuve la oportunidad pero mi abuelita o mi tio me sacaba, mi abuelita se
iba a hacer sus negocios porque ella duraba a veces 15 0 20 dias y mi tio
me sacaba me decia vengase a cuidar la agricultura.

¢, Tiene hermanos?

Si, Ellos estudiaron, hay uno que es abogado y hay uno que esta
estudiando para medicina y hay una que es enfermera.

¢ Usted alcanzo a estudiar cuando era pequefio algunas clases cierto?
A si

¢Cual es la diferencia que usted puede ver entre los profesores de esa
época con los de esta época?

No pues lo profesores de esa época eran mas rigidos que los de ahora
¢éle pegaban?
iClaro! le ponia a uno de rodillas y le pegaban cuatro tablillazos.

¢ Trabajas en un restaurante? ¢;Como aprendiste el oficio? ¢Aprendiste
autonomamente?

No, me lo ensefio una cufiada, estudié pero me sali porque no tenia una
mama, pero me crie con otra persona

¢con quién te criaste?, ¢ dentro de tu familia hay personas que estudiaron?
Si pero no terminaron tampoco

¢, Qué haces?

Yo trabajo en una casa de familia con viejitos

¢,Qué haces alla?

Pues alla me toca estar pendiente de los abuelitos, darles el remedio en las
horas que le toca hacer aseo a los bafios arreglar el apartamento

¢,Cuando eras pequeia tuviste la oportunidad de estudiar?

Si estuve en la escuela 2 afos pero me retire por que los profesores eran
muy bravos y me pegaban entonces yo le dije a mi mama que yo no seguia
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estudiando alli, le cogi miedo de ir a la escuela y a lo dltimo no iba, me
quedaba por all4 en un cafetal comiendo naranjas, mandarinas. Durante 2
afos fui a la escuela

¢, Qué fue lo que te llevo a abandonar la escuela?

Las razones, nos pegaban mucho.

¢Abigail en que trabaja? ¢ Eres ama de casa?

Si soy ama de casa.

Jtienes hijos?

Si

¢, Quién te ensefo a criar tus hijos?

Donde trabajaba, en la casa donde hacia oficio, hacia aseo
¢.cuando eras pequefia tuviste la oportunidad de ir al colegio?
Si pero la profesora fue muy brusca, me partié una regla o una varilla
¢,eso tiene un nombre?

Una vara era un palo y al partirmela yo la cogi y le pegue también a ella si
yo no volvi por eso, a los nueve afios no volvi, a los 6 afios entre a estudiar
y cuando entr6 al colegio a los 9 afios no volvi

¢En el caso del desplazamiento cuanto tardabas?
10 minutos era el trayecto

¢ Trabajas?

En colchones

¢,Qué haces en los colchones?

gente especial me encarga los colchones mi madre tenia una palabra que
ella decia: jmija! tiene que aprender a trabajar porque no es bueno vivir del
bolsillo de los hijos. Ella pago para que alguien me ensenara a hacer los
colchones. Soy una lider comunitaria yo la llevo a la personeria.

¢, Cémo desarrollaste o aprendiste esa actividad?
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La presidenta del barrio fue la persona que me enseno a ser lider
comunitaria a reuniones a cosas politicas entonces yo trabajo mucho con la
comunidad ayudando.

¢,Cuando eras pequefia tuviste la oportunidad de estudiar?

yo me case a los 12 afios y medio yo me case a escondidas de mi mami el
padrino era abogado del barrio Ricaurte y él era familiar del parroco del
Ricaurte y me casaron y cuando mi madre supo eso fue a la iglesia y armo
la grande, cuando yo me case iba en tercero de primaria y me dijeron que
yo ya no podia estudiar y aqui estoy estudiando, aprendiendo

¢ Cuéndo tu estudiabas los profesores también pegaban?
Si daban regla pero a mi nunca me pegaron

¢Por qué?

porque yo no daba motivos

No si mi mama me dio los estudios pero meti la pata quede embarazada y
hasta ahi se me acabaron los estudios

¢hasta qué curso llegaste?
Segundo de primaria era en Bogota
¢qué era lo bueno y malo de este tiempo en los profesores?

Los profesores pegaban con una regla, el profe de inglés. Tuve él bebe a
los 16 afos, no fui mama porque mi mama regalo el nifio lo regalo a mi tio.

¢, Qué es lo bueno de retomar de aprender?

Me incentiva aprender a escribir a leer a salir adelante,

Yo trabajo dos a la semana en una miscelanea ayudar a vender
Jtuviste la oportunidad de ir a la escuela?

no porgue mi papa y mama eran machistas, solo los hombres podian
estudiar, ya después quise entrar a estudiar, mis 12 nietos me dicen que
debo aprender a escribir y a leer. A mi cuando me dejan tareas yo pregunto.
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¢TU qué haces? ¢trabajas de mesera en qué lugar en una cafeteria?
¢,como llegaste a esa cafeteria?

me recomendd una amiga, cuando era pequefia estudie en Venezuela
como era la escuela en ese momento alla todos eran bien pero solamente
fui dos dias, yo iba a estudiar con mi hermano menor y ella le pego asi que
yo le respondi y no volvi mas.

¢ Nelson en que trabajaba?

en una cosa de colchones alli ayudo a hacer los colchones don William
compra la gasa y yo le ayudo llegue a este trabajo yo estudie en juan rey
me venia caminando yo cogia el bus en la Jiménez.
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