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COLOMBIA UNILIBRE PEDAGOGIA INFANTIL RAE

TITULO: “PROPUESTA LUDICO PEDAGOGICA PARA PREVENIR EL
MALTRATO INFANTIL EN NINOS Y NINAS DE 3 A 5 ANOS DE LA I.E.D LA
PALESTINA SEDE A”.

AUTORAS: Bohorquez Aguirre Laura Alejandra, Mancera Beltran Diana Lorena.

PUBLICACION: Trabajo de grado para optar al titulo de “Licenciadas en

pedagogia infantil”.
ASESORA: Sandra Patricia Pinto Espinosa.
LUGAR Y FECHA: Noviembre del 2010.

PALABRAS CLAVES: Maltrato infantil, negligencia, abandono, abuso y acoso

sexual infantil, estrategias de prevencion, talleres.

DESCRIPCION: El objetivo  principal de este proyecto de grado es la

implementacion de talleres para la prevencidn del maltrato infantil.

FUENTES: Se realizo una consulta de diferentes textos y documentos de Internet
relacionados con la tematica trabajada y los cuales se evidencian a lo largo del
trabajo. Estas fuentes estan condensadas en la bibliografia.

CONTENIDO: La investigacion tedrica fundamenta cada estrategia desarrollada

dentro del aula escolar.

METODOLOGIA: Esta propuesta esta orientada a la prevencién del maltrato
infantil dentro de la Institucion Educativa Distrital La Palestina Sede A.

El trabajo de investigacion se apoyo en la recoleccién de la informacién que
condujo a identificar la problemética en el conocimiento acerca del tema de
maltrato infantil, evidenciada dentro de las aulas de clase y dentro de la institucion
en general, por ende, se determino la necesidad de implementar talleres ludicas



expuestas en esta investigacion. Finalmente, esta propuesta presenta un material

de apoyo para docentes y estudiantes frente a la prevencidon del maltrato infantil.

CONCLUSIONES:

Gracias a la consulta de diferentes textos se logro construir un marco teérico que
apoya la propuesta ludico pedagoégica dando bases necesarias para documentar
el tema y asi mismo implementar talleres enfocados a la prevencion del maltrato
infantil.

Se elaboraron siete talleres para dar a conocer el tema del maltrato infantil en
donde presentaban diferentes manifestaciones de este y su posterior prevencion.

Los talleres implementados en la I.E.D La Palestina Sede A, arrojaron una
cantidad de respuestas que permitieron el analisis de diferentes casos durante su
desarrollo y con los cuales se enfatizd en la prevencion del maltrato infantil,
tomando como referencia las experiencias y los comentarios de los nifios y nifas.

Se elaboro una propuesta ludico pedagdgica en donde se dio a conocer el maltrato
infantil, sus causas y consecuencias en el desarrollo integral del ser humano,
ayudando a prevenirlo para evitar su prolongacion.

ANEXOS: se presentan 13 anexos en los cuales estan 3 son los planes de
clase con sus respectivos diarios de campo y 7 anexos de fotos de las diversas
actividades realizadas para el desarrollo de este trabajo. Los anexos se

encuentran en fisico.



INTRODUCCION

El maltrato infantil estd definido como cualquier dafo fisico o psicolégico no
accidental a un menor, ocasionado por sus padres o cuidadores, que ocurre como
resultado de acciones fisicas, sexuales, emocionales o de negligencia, que
amenazan al desarrollo normal tanto fisico como psicolégico del nifio’.

Es importante tener en cuenta que la historia de maltrato a menores ocurre desde
que el ser humano se encuentra en la faz de la tierra. Por lo tanto, debe
entenderse y aceptarse que éste es un fendmeno tan antiguo como la humanidad
misma y no una caracteristica peculiar que afecta a la sociedad moderna en la que
vivimos hoy.

Es asi como en Colombia, el numero de denuncias por maltrato infantil continta
en aumento. Sélo entre enero y abril del 2008, se presentd un incremento del 18%
con relacion al mismo periodo del 2007 al pasar de 20.183casos a 23.871
denuncias por los diferentes tipos de agresiones, incluida la violencia intrafamiliar.

“Hoy con la nueva Ley de la Infancia y la Adolescencia, los departamentos y
municipios cuentan con una nueva herramienta que les permite incluir dentro de
sus Planes de Desarrollo, programas y proyectos de prevencion y atencidén a nifos
y nifas”, asegura la directora General del ICBF, Elvira Forero Hernandez, quien
afiade que entes como las Comisarias de Familia juegan un papel importante a la
hora de detectar y retirar a los nifios agredidos de estos ambientes de violencia”.?

Es por este motivo que la investigacion realizada en la Institucion Educativa
distrital La palestina Sede A, con estudiantes de 3 a 5 afos de edad, tiene como
fin llegar a prevenir el maltrato infantil, por medio de la implementacién de talleres
ludicos que permitan generar un material de apoyo a docentes y estudiantes para
que tengan un acercamiento al tema y asi mismo adquieran un conocimiento para
enfrentar la problematica de la mejor forma, evitando la prolongacion de esta y el
deterioro de nuestra infancia.

1-Gracia Fuster, Enrique y Gonzalo Musitu Ochoa, El maltrato infantil. Un andlisis ecoldgico de los factores de riesgo, Ministerio de Asuntos Sociales de
Espafia, Madrid, 1993.

2 Forero Hernandez Elvira, Directora General del I.C.B.F



Con esta propuesta se quiere dar a conocer una de las problematicas mas
comunes que se presentan dentro de las Instituciones educativas y a la cual no le
prestan la atencién que merece y requiere.



1. TEMA
MALTRATO INFANTIL

1.1. TiTULO

Propuesta ludico pedagdgica para prevenir el maltrato infantil en nifios y nifas de
3 a 5 anos de edad de la I.E.D La Palestina Sede A.

1.2. JUSTIFICACION

Durante el transcurso de la practica social y la practica investigativa se pudo
evidenciar que una de las problematicas mas comunes en el quehacer de las
instituciones educativas es el maltrato infantil psicolégico, fisico, sexual o de
negligencia. Como: que en el aula los nifilos con dichas caracteristicas presentan
bajo rendimiento académico y disciplinario, afectando asi su desarrollo dentro del
contexto escolar y al mismo tiempo el de sus comparieros de clase.

Por este motivo la base de la investigacién sera la implementacion de talleres
ludicos apoyadas en la identificacion y prevencién del maltrato infantil en nifos y
ninas de 3 a 5 anos de edad, pertenecientes a la Instituciéon Educativa Distrital La
Palestina sede A; de esta manera se quiere generar interés y participacion entre
docentes y estudiantes para llegar a reducir los porcentajes de nifios y nifias
maltratados y asi ofrecer una mejor calidad de vida para la infancia que son el
futuro de nuestro pais.

Si se tiene un conocimiento claro de un tema la solucién a este sera la mas
adecuada y pertinente, por eso es importante que se trabajen temas como el
maltrato infantil de manera clara y sencilla donde los nifios y las nifas de forma
creativa participen en el manejo de la problematica de un modo dinamico y
acertado.



2. DELIMITACION DEL PROBLEMA

2.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El maltrato infantil evidenciado dentro de la I.E.D La Palestina Sede A, es una
problematica que la comunidad educativa presencia en sus instalaciones
académicas, pero hace caso omiso a la misma, por este motivo surge el interés
de orientar la investigacion a la prevencién y al reconocimiento del tema por parte
de los nifios y ninas en edades comprendidas entre los 3 y los 5 afos y asi
proporcionar un mejor desarrollo de la nifiez en la actualidad.

2.2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA.

El maltrato infantil existe desde los inicios de la humanidad, por lo tanto, debe
entenderse y aceptarse que éste es un fendmeno tan antiguo como la humanidad
misma y no una caracteristica peculiar de la sociedad moderna, por este motivo es
necesario que las instituciones educativas intervengan y ayuden a que el futuro
de los nifios y nifas sea mas seguro y libre de maltratos.

La investigacién se realizd en la I.E.D La Palestina Sede A, la cual presenta una
carencia a cerca del reconocimiento, identificacion y prevencion del maltrato
infantil, tema que no se puede dejar pasar por alto; es por esta razén que se
propone la implementacion de talleres ludicos que apoyen tanto a los docentes
como a los estudiantes para dar solucion a esta problematica dentro de la
institucion educativa, para que de esta manera se concientice a la poblacién sobre
la importancia de prevenir el maltrato en los menores, asi brindarles una mejor
calidad de vida y un desarrollo optimo.

2.3. FORMULACION DEL PROBLEMA.

¢, Gémo prevenir el maltrato infantil en los nifos y nifias de 3 a 5 afos de edad de
la I.E.D La Palestina Sede A?



3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL.

Prevenir el maltrato infantil a través de una propuesta ludica pedagdégica en nifios
y ninas de 3 a 5 anos de edad de la |.LE.D La Palestina Sede A.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Construir un marco conceptual a través del estudio documentos sobre
maltrato infantil, Iidico, construccion del yo y derechos del nifio.
e Disenar e implementar la propuesta ludico pedagégica

e Andlisis de resultados y construccién de conocimiento.



4. ANTECEDENTES

Para el desarrollo investigativo de esta propuesta se tiene como base la practica
docente realizada en Institucién Educativa Distrital La Palestina sede A, ubicada
en la UPZ Minuto de Dios, el cual cuenta con nifios y nifias de 5 afos de edad
dirigidos por la docente Laura Olaya.

4.1. ESTADO DEL ARTE

Para esta investigacion, se hizo una un documental de trabajos de grado
realizados por estudiantes de diferentes universidades (Universidad Javeriana,
Universidad Pedagdgica, Universidad los Libertadores, Universidad Libre) los
cuales ofrecen wuna afinidad con el proyecto propuesto y la carrera de
Licenciatura en pedagogia infantil.

RAE

4.1.1 PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA

Titulo: Vinculos y préacticas de crianza para prevenir el maltrato
Infantil.

Investigadores: Emilce Hurtado Trujillo

Resumen: con esta investigacion se pretendid fortalecer los vinculos entre los
cuidadores de los nifios con éstos para potenciar formas alternativas al maltrato y
al castigo como una practica privilegiada en la crianza, cuidado de los nifios -
ninas y consolidar asi practicas preventivas, para cumplir este objetivd se
realizaron seis encuentros a los cuales asistieron madres comunitarias, padres y
madres de los nifos del bienestar familiar donde dieron a conocer sus
experiencias y vivencias cotidianas donde las reflexiones sentimientos y
emociones salieron a flote.

Por lo tanto, la participacion del grupo arroj6 resultados positivos, ya que dentro
del proceso de intervencidon la transformacion del pensamiento tomé efectos
positivos y cambios de comportamiento hacia el nifio, es decir, que la
comunicacion es el puente para buscar la solucién a sus conflictos familiares y
mejorar aun mas la relacion adulto-nifio, para asi poder garantizarles una calidad
de vida.




PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA 2008

Titulo: mujeres que resinifican sus vinculos jRelacionarte!

Investigadores: Yaqueline Sanchez Saldarriaga

Resumen: el propésito este trabajo es la movilidad de pensamiento en torno a la
resignificacion de las relaciones madre-hij@ en la vida familiar, a partir de reflexionar
sobre los vinculos que han construido y la manera como pueden propiciar cambios en
la relacién, de tal forma que se favorezca el desarrollo psicoemocional de los nin@ y
de la mujer que los propicia.

Para el cumplimiento de este objetivo se utilizaron talleres de arte como herramienta
de la resignificacion en las relaciones de madre e hijos, a estos tallere asistieron
mujeres pertenecientes al grupo FAMI del Centro Zonal Villeta y y desarrollaron la
exploracion del si mismo de una forma amena donde se refleje un espacio de
transformacion, generando aportes a la prevencion del Maltrato Infantil.

Se logr6 plantear el fortalecimiento y promocién de las relaciones vinculares donde
movilizaron su pensamiento en torno a la prevencion del maltrato infantil; en
beneficio de la restauracion del sentido de si mismas generando otras miradas a la
relacion, con sus hij@s.

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA 2008

Titulo: reflexiones en torno a la vida familiar para prevenir el maltrato infantil y
mejorar la vida escolar.

Especializacion en prevencidén de maltrato infantil

Facultad de medicina — departamento de pediatria

Investigadores: Jael Vega Pabon

Resumen: en este proyecto se pretendié aportar a la transformacion de las
relaciones madre-hijo a partir de crear un espacio de dialogo de las situaciones
cotidianas y significativas de la vida familiar que redunden en la prevencion del
maltrato infantil.

Metodolégicamente se realizaron tres encuentros con madres-hijos/as cuya
particularidad fue la conversacion y el dialogo a partir de las situaciones
cotidianas de interés para las personas participantes. El desarrollo de la
experiencia condujo a trabajar con las madres e hijos temas como:  Quien
soy?; Formacion en valores: “Gente buena para un mundo mejor”; Hagdmonos
pasito: Camino hacia el buen trato”; Juego de roles; construyendo mi
autoestima y valores.

las experiencias que se propusieron crearon situaciones que invitan a
resignificar las relaciones madre-hijo hija, a partir de producir otras




comprensiones sobre dichas realidades, otros sentidos a las experiencias
cotidianas de sus familias que aporten en la prevencion del maltrato infantil.

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA 2008

Titulo: promover vinculos afectivos que fortalezcan las relaciones
intrafamiliares de padres e hijos del jardin infantil semillas del futuro
Facultad de medicina

Investigadores: Martha Janeth Pinzén Ortega

Resumen: el objetivo de este proyecto fue las relaciones intrafamiliares de los
padres - madres e hijos - hijas del Jardin Infantil Semillas del Futuro para
cumplir esta meta, se desarrollaron talleres de capacitacién en donde la
observaciéon y implementacién que se realizo con madres y padres de los
estudiantes, nifos — nifas y docentes, transformo el pensamiento, las
dificultades de la vida, vivencias, y ayudo a minimizar sus ansiedades y
frustraciones, promoviéndose sus vinculos afectivos.

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA

Titulo: la relacion adulto(a) — nifio(a) en el ambito escolar
Pensar la escuela como un lugar distinto de convivencia

Investigadores: LUZ MILA BRAVO SUAREZ

Resumen:

Presento una propuesta de investigacion/intervencién realizada en el contexto
escolar. Se trata de intervenciones sencillas, en las que se pretende
transformar las relaciones adulto(a) — nifio(a), registrando situaciones escolares
cotidianas, a través de observaciones y encuentros que propicien el dialogo
genuino, que nos permitan discutir temas y situaciones que nos motiven como
docentes a mejorar la calidad de nuestras relaciones docente-estudiante,
analizando e interpretando los didlogos, a la luz de las diferentes categorias de
encuentro, para construir conocimiento.

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA

Titulo: LA CRIANZA EN EL MEDIO MILITAR
Una experiencia de dialogo con las mujeres madres en el medio militar

Investigadores: Paola Andrea Rueda Garcia

Resumen: El medio militar ha sido objeto de diversos estudios debido a los
multiples rasgos del personal que conforma esta instituciéon y la labor que se




desarrolla en él; sin embargo en la mayoria de veces estos estudios se
relacionan con la situacion del soldado, quien es el que esta directamente
relacionado con la vida militar, la cual tiene que ver con la defensa, la
seguridad, la guerra, las armas, la preparacion fisica para la vida militar, entre
otros.

Esta experiencia de investigacion-intervencion dirige la mirada al interior de
algunas familias que habitan en este medio, con el objetivo de comprender las
caracteristicas de las mujeres que las conforman y la relacion de éstas con sus
hijos, y de esta manera conocer cémo responden ellas a las dificultades
propias del medio y como se sienten al enfrentarlas, como por ejemplo la
partida de sus esposos hacia el area rural de trabajo, el riesgo al que ellos se
exponen, la soledad durante la crianza, la monotonia en sus actividades
cotidianas, el pertenecer a un medio para el cual aun son invisibles, etc.

El trabajo se realiza con seis mujeres casadas con miembros activos del
Ejéercito Nacional y que al momento del desarrollo de la investigacidén conviven
con ellos y con sus hijos y no desempenan ninguna actividad laboral, diferente
al cuidado de los hijos y las labores del hogar. Con ellas se realiza una
experiencia de investigacion/intervencién, la cual metodolégicamente se
desarroll6 a partir de encuentros cuya caracteristica fue la participacion activa
de cada una de las mujeres asistentes y en los cuales se discuten diversas
situaciones, experiencias y temas de interés que se fueron construyendo con
su participacion, logrando conversaciones al rededor de las caracteristicas de
su vida cotidiana al interior de la institucion militar, su infancia, las
particularidades de la crianza en este medio y los sentimientos, pensamientos y
creencias que surgen a propésito de las mismas.

4.1.2 UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

Titulo: una mirada al maltrato infantil en cerca de piedra

Investigadores: Mdnica Andrea Revelo Gladys Ochoa Gémez

Resumen: La violencia es un tema bastante complejo con muchas variables y
formas por esta razén, cualquier intento por interpretarla se vuelve dificil; al
indagar en varias bibliografias su origen puede encontrarse en la agresividad
animal o el resultado de un acido generacional violento de los cuales
obviamente somos participes.




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

Titulo: Factores asociados al maltrato infantil y las representaciones sociales
en torno a esta.

Investigadores: ANA MARIA BUITRAGO

Resumen: El ser humano, al parecer el Unico animal que hace dafio sin
necesidad y que hace dano sin necesidad y que ademas puede disfrutar con
ello. Puede disfrutar con ello. El ser humano siempre ha sido violentado, no se
podria pensar que la violencia intrafamiliar es resultado de una sociedad
moderna.

Siempre ha existido, la violencia contra los nifios antes era considera como lo
normal nadie se cuestiona va si se deberia hacer o no.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

Titulo: Maltrato buen trato y convivencia en los padres y nifos de la escuela
Juan XII.

Investigadores: Gloria Stella Muncipe Tovar
Mora Milena Roncancio

Resumen: En las mafanas al comenzar nuestra practica pedagédgica llagamos
a una zona en donde el contraste entre ricos y pobres es una caracteristica de
la misma entre otras cosas muy normal.

El maltrato son consecuencias quien lo creyera, se manifiestan siempre en la
escuela resolviendo los problemas usando el golpe problema usando el golpe
como estrategias.

4.1.3 UNIVERSIDAD LOS LIBERTADORES

UNIVERSIDAD LOS LIBERTADORES 2005

Titulo: Construyamos para la infancia un buen trato en la escuela

Investigadores: Sonia Jazmin Diaz Ariza
Heidy Angélica Vargas Alarcon

Resumen: En el siguiente proyecto de grado se trabajos en base a una estrategia
pedagdgica que mejore la convivencia en el aula creando asi buenas relaciones
sociales, establecimiento de normas y buen trato en la sociedad como medio en
donde el nino se desenvuelve formando un ente integro. Para la realizacién de

este se abordaron tematicas como:




= Buen trato

= Juego de ideas

» Relaciones sociales

= Convivencia

= Normas de convivencia

UNIVERSIDAD LOS LIBERTADORES 2008

. Titulo: génisis y significado del maltrato infantil en el barrio cuidad porfia
Villavicencio.

Investigadores: Ruth Fabola Hernando Paez
Ana Cecilia Pena Hernandez

Resumen: Enfrentar el problema del maltrato infantil y analizar la génesis de este
fendbmeno requiere que se tengan en cuanta mudltiples factores que lo
condicionan: cultura, socializacién, desarrollo humano, valores, principios factores
que se involucrar en el correr de la vida y que pueden generar otros
comportamientos violentos incrementando un circulo de dificil solucién, la
reflexion se plantea desde el interior de la familias afectadas.

UNIVERSIDAD LOS LIBERTADORES 2008

Titulo: Las practicas de crianza llevados a cada en el hogar y su influencia en la
convivencia y la comunicacion en los nifios y nifias de 3 afnos.

Investigadores: Diana milena pardo

Resumen: El las préacticas de crianza se relacionan con las actividades de los
padres hacia los hijos para satisfacer las necesidades basicas de sus
necesidades basicas de sus necesidades basicas de convivencia y la forma como
por medio de estas educan a los mismos. La gran mayoria de padres y madres
son demasiado sobre protectoras en especial cuando solo hay un hijo o hijas, lo
que trae como consecuencia en los niflos temores e inseguridades que son
manifestadas al relacionarse con su entorno otros son demasiados permisivos a
tal punto de ocasionar que sus hijos los manipulen con gran facilidad para obtener
lo que quiere sin tener en cuente que las consecuencias se veran reflexionas en
el desenvolvimiento social y la comunicacién de sus hijos e hijos al ingresar al
preescolar.

Por la afinidad que estos trabajos tienen con el interés de la investigacion, lo
orientan hacia una mejor fabricacion, proporcionando bases utiles que conllevan a




un buen desarrollo de lo que se quiere lograr, dando prioridad a la infancia dentro
de la sociedad en la que se desenvuelve.

Por esta razén es indispensable documentarse sobre temas semejantes al de la
propuesta para que de esta manera se genere un amplio conocimiento y manejo
del mismo, suministrando argumentos de validez para la sustentacion del proyecto
investigativo y asi con la recoleccion de dicha informacién que va relacionada con
el maltrato infantil, las practicas de crianza, las relaciones y vinculos entre los
ninos, sus pares y adultos, reflexiones en torno a la vida familiar, promover
vinculos afectivos que fortalezcan las relaciones intrafamiliares de padres e hijos,
la relacién adulto - nifo(a) en el ambito escolar y la crianza en el medio militar;
lograr un desarrollo arménico de la niflez en donde prime la igualdad y los buenos
tratos que se deben tener con esta.



5. MARCO LEGAL

MALTRATO INFANTIL, PREVENCION
5.1CONSTITUCION POLITICA
CONSTITUCION POLITICA: Arts. 12,13, 44

ARTICULO 12. Nadie sera sometido a desaparicion forzada, a torturas ni a tratos
0 penas crueles, inhumanas o degradantes.

En la actualidad los nifilos y las nifias son sometidos a malos tratos de parte de
sus padres, un ejemplo de ellos son los castigos que las madres o padres les dan
a los hijos por romper una objeto en la casa o hasta infringir una norma. Estos
castigos en algunos casos han llegado hasta ocasionar la muerte de los infantes
por golpes fuertes y si no ocasionan la muerte o dejan rasgos fisicos y
psicoldgicos que repercutiran mas adelante.

ARTICULO 13. Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la
misma proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos,
libertades y oportunidades sin ninguna discriminacién por razones de sexo, raza,
origen nacional o familiar, lengua, religion, opinion politica o filosoéfica.

El Estado promovera las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y
adoptara medidas en favor de grupos discriminados o marginados.

El Estado protegerda especialmente a aquellas personas que por su condicion
econdmica, fisica o0 mental, se encuentren en circunstancia de debilidad manifiesta
y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas se cometan.

La discriminacion es un tema que en Colombia se puede evidenciar, aqui el color

de piel, la raza y algunas costumbres son cosas importantes para aceptar a las
personas en una sociedad. En el caso de la infancia se ha impartido diferentes
estrategias para que esto no suceda y bajen el porcentaje de personas que
discriminan a otras.

ARTICULO 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la
educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinién. Seran
protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro,
venta, abuso sexual, explotaciéon laboral o econémica y trabajos riesgosos.
Gozaran también de los demas derechos consagrados en la Constitucion, en las
leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio
para garantizar su desarrollo arménico e integral y el ejercicio pleno de sus



derechos. Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su
cumplimiento y la sancion de los infractores.

Los derechos humanos, fueron de gran ayuda para la humanidad, ya que estos
ayudan a que se respete la integridad de la todas las personas y puedan tener
una mejor calidad de vida en cualquier lugar del mundo. En el caso de los
derechos de los nifios y nifas, estos marcaron el inicio de que el nifio sea visto
como un sujeto en la sociedad, que puede mucho aportar en un futuro. Por este
motivo es necesario que los nifos y las ninas conozcan sus derechos sin dejar de
lado sus deberes, los derechos de los niflos ayuda a que la infancia crezcan con
mas seguridad y conciencia de que hay algo que los protege en cualquier
situacion en este caso el maltrato infantil ya sea fisico, psicolégico, sexual o
negligencia.

5.2 LEYES

LEY 12 de 1991 - Por medio de la cual se aprueba la Convencién sobre los
Derechos del Nifo adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el
20 de noviembre de 1989; Arts. 20., 60., 90., 19, 37, 39

Gracias a la aprobacion de esta convenio se evidencia el fortalecimiento de los
derechos del nifio para que no sean abusados en cualquier situacién que se le
presente.

LEY 319 de 1996 - Por la cual se aprueba el Protocolo Adicional a la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos en Materia de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales, "Protocolo de San Salvador”, suscrito en San Salvador el 17
de noviembre de 1988; Art. 16

LEY 294 de 1996 - Por la cual se desarrolla el articulo 42 de la Constitucion
Politica y se dictan normas para prevenir, remediar y sancionar la violencia
intrafamiliar.

En Colombia actualmente Ila violencia intrafamiliar se evidencia en los
habitantes de los estratos bajos ya que hay una ignorancia pues que no
encuentra soluciones de dialogo sino por el contrario optan por solucionar los
problemas creando maltrato fisico a las personas.

LEY 470 de 1998 - Por medio de la cual se aprueba la "Convencion
Interamericana sobre Tréafico Internacional de Menores", hecha en México, D. F.,
México, el dieciocho (18) de marzo de mil novecientos noventa y cuatro (1994).

El trafico de menores es inducido por gente inescrupulosa que se aprovecha de
cualquier situacion en la que se encuentre el nifo o la familia. Un ejemplo claro de
este es el la venta de recién nacidos a familias del exterior que son infértiles, por
lo tanto con su dinero piensan comprar ninos ajenos.



LEY 1257 de 2008 - Por la cual se dictan normas de sensibilizacién, prevencion y
sancion de formas de violencia y discriminacion contra las mujeres, se reforman
los Cédigos Penal, de Procedimiento Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan otras
disposiciones.

La mujer tienen un papel importante en la humanidad, puesto que en esta
sociedad machista, el rol de la mujer es el de tradicionalista (ama de casa) y por
ende las mujeres son la mas perjudicadas ya que en nuestro diario vivir las
mujeres son tratadas de mala gana en todos los contextos en los que se
desenvuelven.

LEY 1336 de 2009 - Por medio de la cual se adiciona y robustece la Ley 679 de
2001, de lucha contra la explotacion, la pornografia y el turismo sexual con nifios,
nifas y adolescentes, "por medio de la cual se expide un estatuto para prevenir y
contrarrestar la explotacion, la pornografia y el turismo sexual con menores, en
desarrollo del articulo 44 de la Constitucion" (basada en la ley 679 del 2001).

La pornografia, el turismo sexual y la explotacién de menores son temas que en
Colombia se evidencia a diario, hay casos en los cuales los nifos caen en
mentiras de los adultos, los cuales se aprovechan la ingenuidad y los utilizan como
objeto para conseguir dinero, aun mas en algunos casos son los padres los que
venden a sus hijos para ganar mucho mas dinero del que pueden obtener
dignamente.

5.3 CIRCULARES

CIRCULAR 6 de 2006 IBA - Acciones a seguir para prevenir y-o atender
situaciones de abuso o maltrato de nifios menores de edad en el proceso
administrativo de proteccién y adopciones

5.4 DIRECTIVAS

DIRECTIVA PRESIDENCIAL 1 de 2006 PAN - Acciones urgentes e inmediatas
para prevenir la violencia intrafamiliar, el maltrato infantil y el abuso sexual.

Las acciones que se toman la mayoria de los casos son adecuadas ya que
protegen la integridad de los nifios y también recalcan los derechos que protegen
la infancia.

5.5 LEY DE INFANCIA Y ADOLECENCIA3?

La Ley de Infancia y Adolescencia tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las
ninas y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el

3
http://www.ginaparody.com/leyes/ley-infancia-adolescencia?page=3



seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y
comprension.

Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin
discriminacién alguna, igualmente establecer normas sustantivas y procesales
para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el
gjercicio de sus derechos vy libertades consagrados en los instrumentos
internacionales de Derechos Humanos, en la Constitucién Politica y en las leyes,
asi como su restablecimiento. Dicha garantia y proteccion sera obligacion de la
familia, la sociedad y el Estado.

¢Por qué es importante una ley de infancia?

1.Porque la legislacion del menor vigente en Colombia solo regula nueve
situaciones irregulares a partir de las cuales el Estado dicta medidas de
proteccion, dejando por fuera aberrantes violaciones a sus derechos como la trata
de personas, la tortura, la explotacion sexual comercial, la explotaciéon familiar, el
desplazamiento forzado o el reclutamiento ilicito de menores de edad.

3. Porque la legislacion actual solamente atiende cerca de 4 millones de menores
que tipifican las situaciones irregulares, mientras que la ley de infancia busca
preservar los derechos de 16 millones de personas menores de 18 anos.

4. El Cbdigo del menor reconoce situaciones de riesgo, mientras que la ley de
infancia reconoce derechos generales y actuales que han sido regulados en
tratados internacionales que el Estado ha ratificado, tales como los derechos de
los nifios y nifias a ser protegidos contra: toda forma de violencia, abandono,
maltrato, explotacion, peores formas de trabajo infantil, abuso sexual,
desplazamiento forzado, reclutamiento ilicito, trata de personas, entre otros
derechos.

5. La LEY de ley de infancia busca que los adolescentes que cometan delitos
respondan ante procesos judiciales que respeten todas las garantias propias del
debido proceso y del derecho de defensa. Deberan ser juzgados en un proceso
penal de caracter diferenciado al de los adultos, especializado en todas las
autoridades que lo apliquen y de caracter pedagogico que forme al adolescente en
el respeto por los derechos humanos de los demas. No seran juzgados como
adultos y si se requiere una medida de privacién de libertad, esta solo podra ser
de hasta 5 afos y deberd cumplirse en centros especializados del Instituto
Colombiano de Bienestar Familia



¢A quién va dirigida la Ley?

La Ley de Infancia y Adolescencia esta dirigido a todos los nifios y las nifias como
sujetos plenos de derechos hasta la edad de 18 afos y, a aquellos que, no
obstante haber llegado a esta edad, se encuentran bajo medida especial de
proteccion a cargo del Estado, incluidos neonatos, primera infancia, adolescentes
y jovenes, sin discriminacién alguna, y bajo los principios universales de dignidad,
igualdad, equidad y justicia social, solidaridad, prevalencia de sus derechos,
interés superior y participacion en los asuntos de su interés.

¢Un padre que maltrate a su hijo va a la carcel?

En la Ley, el maltrato infantil se define como lesiones personales agravadas por
ser contra un menor. Van a castigarse con penas superiores a los tres afnos de
prision. De acuerdo al actual cédigo penal, las penas seran el doble frente a las
establecidas para los adultos. Ademas éstas no seran excarcelables.

¢Qué pasa con los abusadores, violadores y asesinos de ninos?

Con esta ley no habra méas “Garavito”. En esta Ley se eliminan todos los
beneficios penales para las personas que cometan delitos contra los nifios, ninas y
adolescentes en el pais. Unicamente recibiran las rebajas de pena por buen
comportamiento y estudio, lo que evitaria que quienes cometan delitos contra los
menores reciban la casa por carcel o salgan libres con penas irrisorias. Se acaban
las rebajas de penas por sentencia anticipada o confesidon, asi como la casa por
carcel

Hoy en dia el maltrato infantil es un fendmeno que ocurre frecuentemente en
Colombia, ya sea por parte de familiares o conocidos, lo mas desconcertante
de estos maltratos es que son ocasionados muchas veces por desespero de los
adultos y necesitan desahogase con algo y lo primero que encuentran es a los
ninos, por estos motivos se propone un ley que defienda los derechos de los
ninos y las ninas, esta es llamada, la ley de infancia y adolescencia la cual tienen
como propésito bajar los indices de nifnos y adolecentes maltratados para que
puedan desarrollar tranquilamente actividades del diario vivir.

Con la promulgacion de estas leyes se ha querido en un 100% proteger la
infancia de casos de maltrato infantil, esto se realiza ya que los maltratos a nifios
y ninas se estan volviendo una situacion comun y corriente, en donde pueden
llegar a ocasionar la muerte del infante, pero estas leyes no pueden ser regidas
como se quiere, ya que la sociedad piensa que disciplinar y aprocharse de los
pequefos por medio de golpes, gritos 0 amenazas esta bien hecho por que asi,
en un futuro “seran hombre y mujeres de bien”, también otro caso es que los



ninos por miedo a los adultos y a sus amenazas no comunican los abusos que
les cometen a ellos.



6 MARCO TEORICO

6.1MALTRATO INFANTIL DEFINICION

El maltrato infantil es un fenédmeno universal que ha existido siempre y consiste en
todos aquellos actos intencionales, no accidentales, que por accién u omision,
desconocen los derechos fundamentales de los (las) nifios y, por lo mismo,
interfieren o alteran su desarrollo integral y ponen peligro su salud fisica,
psicologica, social y sexual. Estas acciones pueden ser ocasionadas por los
padres u otro adulto responsable del cuidado del nifio(a) e incluyen, entre otras, el
descuido, el abandono, los golpes, las amenazas, las humillaciones, los insultos y
el abuso sexual*

Por lo anterior, es importante resaltar la necesidad que se tiene de concientizar al
menor sobre las agresiones tanto fisicas como psicolégicas, que llegan a atentar
su desarrollo integral.

6.2 TIPOS DE MALTRATO INFANTIL

6.2.1 Maltrato psicolégico

Es el tipo de maltrato mas frecuente y destructivo y a su vez el mas dificil de
detectar. Se conoce también como maltrato emocional y/o verbal y se refiere a
aquellas situaciones en las que el adulto responsable del nifio no satisface las
necesidades de afecto y atencién necesarias para el buen desarrollo de su
autoestima. Abarca, entre otros, los insultos, las agresiones verbales, el rechazo,
el desprecio, la burla, la critica y las amenazas.

La gran mayoria de los nifios y ninas son sometidos a este tipo de maltrato, pero
muchas veces sus padres y cuidadores no conocen las consecuencias negativas
que este conlleva para su proceso evolutivo en las diferentes dimensiones del
desarrollo, nuestra propuesta pretende no solo prevenirlo sino mejorar las pautas
de crianza que se tienen con la poblacion infantil.

6.2.2 Maltrato fisico

Se refiere a golpes con la mano u objetos como cables, correas, pantuflas, palos,
entre otros; pellizcos, cachetadas, pufios, empujones, puntapiés, magulladuras,
quemaduras, pinchazos, asfixia, ahogamiento, heridas, lesiones, etc., que
generalmente se dan como producto de castigos fisicos que los padres ocasionan

4 http://www.chasesores.net/maltrato.htm



a los ninos(as). Este tipo de maltrato se ha justificado en la creencia de que el
castigo fisico es necesario para que los niflos aprendan y se comporten bien.

En el maltrato fisico hay que hacerle entender al nifio que cuando sus padres lo
castigan, no siempre se trata de maltrato, sino que es una forma de corregirlo,
pero que con el tiempo y segun la frecuencia con que este se efectué si se puede
producir este, es por esta razén, que se deben trabajar ciertos aspectos en donde
el menor sea capaz de identificar y diferenciar situaciones de correccion y
maltrato, para actuar de la mejor manera.

6.2.3 El abuso sexual

Es cuando un nifio es incluido en una actividad sexual bajo presién, chantaje,
manipulacién o engano, por parte de una persona mayor, sea puber, adolescente
0 adulto, que sabe lo que hace y que abusa de su poder de Posicion. Involucra
comportamientos que incluyen contacto fisico como tocar, acariciar y penetracion
a cualquier cavidad del cuerpo, y comportamientos que no implican contacto fisico,
como mostrarle material pornografico o producirlo con el menor y tener relaciones
sexuales en su presencia entre otros.

Esta tipo de maltrato se presenta en gran porcentaje y junto con los demas tipos
hay que tener un cuidado especial y adecuado para prevenirlo. Para el menor las
caricias pueden ser algo normal y pueden ser vistas como una manifestacién de
carifo, pero cuando estas tienen otra intencién llegan a ser muy peligrosas, es por
esto que es prudente trabajar la autoestima, el auto-cuidado y la auto-imagen en
los menores, interesandonos por respeten su cuerpo, lo acepten y lo protejan de
cualquier abuso.

Por medio de los talleres pretendemos que los niflos y nilas amen su cuero y
sepan que nadie los puede tocar o inducir a tener relaciones sexuales, que van en
contra de su voluntad.

6.2.4 Abandono, negligencia u descuido

Significa una falla intencional de los padres o tutores en satisfacer las necesidades
basicas del nifio en cuanto alimento, abrigo o en actuar debidamente para
salvaguardar la salud, seguridad, educacién y bienestar del nifio. Es decir, Dejar
de proporcionar los cuidados o atencion al menor que requiere para su adecuado
crecimiento y desarrollo fisico y espiritual. Esto puede incluir, por ejemplo, omitir
brindarle el menor alimento, medicamentos y afecto.

Muchos de los nifilos y nifias que asisten a diferentes instituciones educativas
carecen de algunas de las necesidades que no se les debe negar, sin saber que
de esta manera estan siendo maltratados, queremos que ellos conozcan sus



derechos y los hagan respetar para que asi se produzca un mejor desarrollo de la
nifnez.

6.3 CAUSAS DEL MALTRATO INFANTIL
6.3.1 Econdmicas

Esto es a partir de la crisis que prevalece en nuestra entidad federativa y el
desempleo que trae consigo que los padres que se encuentran en esta situacion
desquiten sus frustraciones con los hijos y los maltraten ya sea fisica o
psicolégicamente, el maltrato infantil se presenta en mayor medida en los estratos
de menores ingresos, aunque se ha encontrado en diversas investigaciones que
esta conducta no es propia de determinada clase social y se suele dar en todos
los grupos socioeconémicos.

El maltrato infantil muchas veces surge a causa de las dificultades que presentan
las familias a las que pertenecen, en donde las situaciones dificiles se apoderan
de la armonia y traen consigo la violencia entre sus miembros, para esto es
preciso que se elaboren actividades correspondientes al trabajo con los valores,
para manejar las adversidades y evitar que se propague el maltrato.

6.3.2 Culturales

En este seccién se tiene en cuenta a las familias donde los responsables de
ejercer la custodia o tutela de los menores no cuenta con orientacion y educacion
acerca de la responsabilidad y la importancia de la paternidad y consideran que
los hijos son objetos de su propiedad. A estos tutores les falta criterio para educar
a sus hijos. La sociedad ha desarrollado una cultura del castigo, en la cual al
padre se le considera la maxima autoridad en la familia, con la facultad de normar
y sancionar al resto de los miembros, en esta concepcion, el castigo se impone
como una medida de correccidn a quien transgrede las reglas, ademas no se
prevén otros medios de disciplina y educacion de los hijos.

Para llegar a prevenir cualquier tipo de maltrato es prudente que se conozcan las
leyes y derechos que defienden al menor, para poder actuar de forma responsable
ante un caso de estos. Nuevamente hacemos énfasis en la diferencia que llega a
producirse entre castigo y maltrato, diferencia que deben tener clara los nifios y
ninas, para evitar ser victimas de esta problematica.



6.3.3Sociales

Cuando entre los padres se produce una inadecuada comunicacién entre ellos y
sus hijos, se da pie a la desintegracién familiar

En la mayoria de los casos, esta causa va paralela al nivel socioeconémico de los
padres y el ambiente que rodea a la familia. Asi mismo, es inducida por la
frustracion o la desesperacion ante el desempleo, los bajos ingresos familiares y la
responsabilidad de la crianza de los hijos. El estrés producido por estas
situaciones adversas provoca otras crisis de igual 0 mayor magnitud.

Por otro lado, los conflictos que son ocasionados por el nacimiento de los hijos no
deseados 0 cuando la madre se dedica a la prostitucién y deja en la orfandad a
sus hijos.

De lo que se observa en diferentes contextos son las causas sociales las que
provocan violencia hacia la infancia en la mayoria de las situaciones, por distintas
razones ya mencionadas anteriormente y estas perturban la integridad de las
familias que se dejan llevar por la euforia del momento y el la mayoria de los
casos dejan secuelas irreversibles especialmente a los nifios y nifias, que son las
principales victimas en estos casos, para ello se fomenta el trabajo con la familia
basada en la preservacién de los valores.

6.3.4 Emocionales.

La incapacidad de los padres para enfrentar los problemas, su inmadurez
emocional, su baja autoestima, su falta de expectativas y su inseguridad extrema
motivan que desquiten su frustracion en los hijos y no les proporcionen los
requerimientos basicos para su formacion y pleno desarrollo.

En los hogares de hoy en dia este acontecimiento es mas comun de lo que parece
y a causa de este se impide el fortalecimiento de las bases para el desarrollo de
los infantes, a razon de esto, se implementan diversas actividades enfocadas al
respeto y la autoestima, para que a partir de ello disminuyan los indices de
violencia.

6.3.5La historia del maltrato de los padres

De acuerdo con multiples estudios, es muy alto el promedio de padres agresores
que sufrieron maltrato en su infancia. Ademas, en la mayoria de estos casos, los
progenitores no reciben instruccion alguna acerca de la forma de tratar a sus hijos
y aunque la recibieran, sin una intervencion psicolégica adecuada caerian de



nuevo en la misma forma de tratar a sus hijos; a esto se le llama transmision
intergeneracional, malas experiencias en la nifiez.

Debido al trato que recibieron los padres agresores, la historia tiende a repetirse
como una cadena que no tiene fin y no deja nada positivo, los derechos de los
ninos se deben dar a conocer desde que los individuos se encuentran en la etapa
de la infancia, asi con la ayuda de estos se comienza una etapa de cambios en
donde el respeto y la tolerancia se presten como agentes socializadores de paz
entre los conflictos pasados y el maltrato que surge dia a dia.

6.4 CONSECUENCIAS DEL MALTRATO INFANTIL

Maltrato infantil tiene una serie de efectos en todas las areas del desarrollo del
nino, lo que le coloca en una situacion de alto riesgo para desarrollar problemas
de conducta y posteriores psicopatologias®

Se observa en los nifos y nifas maltratadas diferentes inconvenientes que alteran
su buen desarrollo y esta situacion resulta alarmante puesto que, si no se hace
una intervencion conveniente puede empeorar y hacer del nifio un ser inseguro
con posibles desordenes psicolégicos.

6.4.1Corto Plazo

Incluye los efectos que estos pueden tener sobre el desarrollo fisico del nifio en el
periodo comprendido entre los cero y los ocho afios de edad, esto debido a que,
segun el autor este es el periodo en donde los cambios mas rapidos y drasticos se
producen en el periodo de cero a seis/ocho afios.’

La principal secuela que los malos tratos producen en el desarrollo de los nifios
es precisamente su retraso que se nota alrededor de la edad de un afo, y ya es
muy claro a los veinticuatro meses.

Entre las consecuencias que produce el maltrato infantil a corto plazo, observamos

que los nifios y nifas victimas de esta problematica si presentan retrasos en su las
diferentes dimensiones del desarrollo, por esto se quiere realizar una serie
experiencias en donde se fomente la importancia de ser protegido y amados.

> Cicchetti, D., & Olsen, K. (1990). La psicopatologia del desarrollo de maltrato infantil. En M. Lewis
& S. M. Miller (Eds.), Manual de psicopatologia del desarrollo (271 -279 ). Nueva York: Plenum
Press.



6.4.1.1 Area cognitiva

Presentan un menor desarrollo cognitivo, se muestran mas impulsivos, menos
creativos, mas distraibles y su persistencia en las tareas de ensefanza
aprendizaje es menor.

Son menos habilidosos resolviendo problemas y cuando llegan a la edad escolar
muestran peores resultados en las pruebas de Cl y tienen malas ejecuciones
académicas.

Los nifios maltratados funcionan cognitivamente por debajo del nivel esperado
para su edad, ya que sus puntuaciones en escalas de desarrollo y tests de
inteligencia son menores que en los nifos no maltratados, sus habilidades de
resolucién de problemas son menores y hay déficit de aprendizaje.

En los niflos y nifas maltratados se evidencio que durante las actividades
planteadas se tornan menos agiles y tienden a rechazar cualquier intento de
ayuda para la realizacion de la misma, esto es bastante preocupante pues hay
que ser conscientes del dafo que se causa a los individuos al tratarlo
inadecuadamente, por esto la autoestima es un buen generador de confianza en
ellos mismos y para sus iguales.

6.4.1.2 Area social

Los nifilos que sufren el rechazo o el descuido tienen mas probabilidades de
desarrollar habitos y rasgos antisociales al ir creciendo. La negligencia paterna o
materna también esta relacionada a los desordenes de la personalidad y a los
comportamientos violentos (Schore, 2003).

Esta es una de las dreas que mas problemas presenta a causa del maltrato pues
un nino con dicha condicion presenta actitudes poco usuales a su edad, se
muestra timido, aislado y parece no disfrutar dl acompafamiento de sus iguales o
mayores, por esta razon, abrimos espacios para que se sienta a gusto y comparta
experiencias con los demas incluyéndolo en la sociedad en la que se
desenvuelve.

6.4.1.3 Area Motora

Los Nifnos maltratados se muestran menos habiles que los controles, en el uso de
herramientas a los 24 meses de edad.



En Pino y Herruzo (1993) los nifios que padecian abandono fisico se mostraban
mas tardios en adquirir la locomocion y se apreciaban también déficits en
motricidad fina. °

Esto es muy comun observarlo en poblaciones con indices de maltrato, pues la
inseguridad y el miedo causan dificultades motoras, no solo a los 24 meses sino a
lo largo de su desarrollo, es evidente en el contexto escolar presenciar situaciones
de esta magnitud, debido a este fenébmeno se ejercita al menor y se apoya en la
realizacién de acciones que apoyen su evolucion.

6.4.1.4 Problemas de Conducta

Se refiere a los problemas de comportamiento en general (conductas agresivas,
hiperactivas y disruptivas). Como ya se ha mencionado, los problemas de
conducta agresiva se presentan principalmente en los nifos maltratados
fisicamente

Los nifos con maltrato infantil presentan sintomas depresivos (mayor
externalidad en la atribucion de control, mas baja autoestima y desesperanza en
cuanto al futuro). Se observa una inusual aparicion de comportamientos sexuales
precoces (frotis, masturbaciones con una alta frecuencia, en presencia de otros
ninos).

Esta es la mayor evidencia de maltrato, cuando un nifio o una nifa llega con
conductas bruscas y fuera de lo normal, se muestran tristes, solitarios y
reprimidos, tocamos el tema de la autoestima, los valores y los derechos del nifio
para ayudar a superar dicha adversidad y lograr incluirlo como un ser util y activo
en la sociedad.

6 Maria José pino Osuna y Javier Herruzo -Estudio e intervencion en maltrato infantil, Universidad de Granada, 1996.



6.5 ABUSO SEXUAL ’

6.5.1 ¢ Desde qué edad se enseina prevencion del abuso sexual?
Se propone el siguiente programa de ensefianza:

6.5.1.1 De 0 a 12 meses

A través de respuestas verbales y no verbales se pueden ensefiar conceptos
tales, como acercamientos-inseguridad. Respetar los juguetes vy los objetos que
dan seguridad. Apoyar al bebe en situaciones corporales y emocionales de los
ninos

6.5.1.2 De 1-2 aios

Reforzar ya lo mencionado agregando nuevos conceptos que estimulen al
pequefo o0 pequena a escuchar y responder a sefales corporales tale como: frio-
calor, seco-mojado, dolor —placer y apropiadas inapropiadas.

6.5.1.3 De 2-3 aios

Se puede utilizar la curiosidad natural para explicar conceptos tales como peligro,
riesgos, consecuencias, caricias inapropiadas, uso del “si” y “no” identificar los
partes del cuerpo vy el espacio personal. De igual forma, se debe estar atento a
evitar situaciones que le den miedo, a diferenciar lo que es correcto e incorrecto y
a respetar la privacidad.

6.5.1.4De 3 a 4 aifos

Es fundamental respetar “lo que les gusta y no les agrada” evitar que los nifios y
ninas aprendan a complacer a los adultos como medio para obtener algo. En esta
etapa es importante comenzar a invitarlos a opinar y tener en cuenta sus propias
opiniones.

6.5.1.5 De 4-5 ainos

Ensenar la técnica de “resolver problemas” “pedir ayuda”. Aprender a identificar
adultos de confianza y a diferenciar los “secretos apropiados e inapropiados”.

7
Guia para acercarse al tema- Maggi Escartin



Durante la edad 0-5 afnos no es necesario explicar a los nifos y nifas sobre el
abuso sexual ni tampoco sobre agresores. Lo esencial es darles herramientas
que les ayuden a responder frente a situaciones potenciales abusivas.

El abuso sexual se ayuda a prevenir con la ensefianza de conceptos y casos
desde edades tempranas, haciendo énfasis en el auto-cuidado, la auto-imagen, el
auto-concepto y la autoestima para asi respetarnos a nosotros mismos para poder
hacerlo con los demas.

6.6 LA PREVENCION

Los términos prevencion y proteccion tienen un significados totalmente diferente,
en algunos casos la palabra “proteccién” que significa avisar, advertir, informar,
alertar se usa para referirse a ninos y nifas que se encuentran en situacion de
riesgo, mientras que el término “prevencion” cuyo significado es amparar, cuidar,
defender, acoger, se usa para estimular el desarrollo de las habilidades de
“seguridad personal”.

6.6.1 ¢Cuales son los objetivos de los programas de prevencion y
proteccion?

El objetivo principal de los programas de prevencion y proteccion dirigidos a los
ninos vy a las ninas es entregarles herramientas que le ayude a detectar
situaciones abusivas y a actuar frente a ellas.

Los programas orientados hacia los nifios y las nifas deben incluir los siguientes
temas:

e Reconocer situaciones de peligro
e Resolver problemas

e Conocer las habilidades internas positivas que ayudan a manejar
situaciones dificiles

e Aprender conceptos fundamentales que les ayude adquirir herramientas
para su “auto-proteccién” y temas tales como: “primeras sefales de
advertencias” “espacio y limites personales” “secretos apropiadose
inapropiados” “romper el silencio”

e Aprender el uso del no



e Aprender donde y como pedir ayuda
e Aprender a expresar sus sentimientos, opiniones y necesidades.

Gracias a las implementaciones realizadas con nifos y ninas entre los 5y los 8
anos, creamos conciencia de los infantes por proteger su dignidad y defender
sus derechos.

6.6.2 ¢ Por qué es necesario ensenar prevencion y proteccion?

e Porque ningun adulto, madre o padre puede supervisar a sus hijos e hijas
las 24 horas del dia. Los agresores siempre van a encontrar el momento
adecuado para abusar de un nifio o de una nifa.

e Porque los adultos ofensores desconocen la magnitud de esta problemética
que en otras generaciones no se hablaban del tema. por lo deben aprender
a manejarlo apropiadamente.

e Por que los nifios y las nifas pueden y deben aprender técnicas que le
ayude a enfrentar situaciones de maltrato.

Para nadie es extrafio saber, que hoy en dia los nifios y nifias se encuentran en
permanente descuido por parte de de sus familiares, ellos no le ofrecen una
orientacion o los cuidados pertinentes para prevenir los dafos que personas
inescrupulosas, es por esto que surge la necesidad de pensar en una propuesta
que oriente a los individuos (nifios y ninas) sobre las situaciones de amenaza a las
se ven expuestos diariamente en la sociedad.

6.7 LUDICA

Ludica proviene del latin ludus, Ludica/co dicese de lo perteneciente o relativo al
juego.

La ludica se entiende como una dimension del desarrollo de los individuos, siendo
parte constitutiva del ser humano. El concepto de ludica es tan amplio como
complejo, pues se refiere a la necesidad del ser humano, de comunicarse, de
sentir, expresarse y producir en los seres humanos una serie de emociones
orientadas hacia el entretenimiento, la diversién, el esparcimiento, que nos llevan
a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente generadora de
emociones.

La Ludica fomenta el desarrollo psico-social, la conformacion de la personalidad,
evidencia valores, puede orientarse a la adquisicion de saberes, encerrando una



amplia gama de actividades donde interactuan el placer, el gozo, la creatividad y el
conocimiento.

Como la ludica es algo esencial del ser humano y fortalece su desarrollo, se
facilita el trabajo por medio de esta y los aprendizajes se disfrutan ejecutandose
de manera diferente y creativa, para que el nifio o la nifa capten de forma mas
precisa lo que se desea transmitir.

6.8 LA CONSTRUCCION SOCIAL DEL YO?

El ser humano depende de la informacién, de las acciones y de las reacciones que
la sociedad en la que vive emite hacia él, es decir en la estructuracion social del
YO es muy importante el concepto de armonia y estabilidad grupal que se forma
en cuanto a la armonia y estabilidad individual que se construye
internacionalmente.

En la edificacion del yo se deben tener en cuenta diferentes fuentes
complementarias como las influencias culturales, que son los valores y actitudes
compartidas y transmitidas por los miembros de una sociedad, y los cuales
adquieren un poder transformador y se convierten en una fuerza que moldea la
personalidad y la particularidad del ser humano.

De ésta forma podemos ver como los rasgos caracteristicos de una determinada
cultura varian en la conducta cotidiana de un ser humano, los estudios tras
culturales nos muestran los valores dominantes en las diferentes culturas y las
consecuencias de éstos valores esclarecen la importancia de la cultura, la
variabilidad de la conducta humana y el concepto de normalidad en la conducta.

Otro factor destacado son las influencias sociales, las cuales llevan a un individuo
a ser alineado y dotado de las actitudes sociales y de las conductas comunes, y a
conformarse con las conductas de su entorno, de ésta manera para que un
individuo pueda hacer una socializacidon con el grupo y pueda encajar debe
adaptarse y debe adaptar sus modos de actuar, de pensar o de sentir en la
direccién sefialada por las normas del grupo. De modo asi que el individuo o
miembro de un grupo debe renunciar a una gran parte de su individualismo, si
quiere que el grupo se mantenga y debe actuar en forma coordenada como actua
su grupo, mostrando asi como se desarrollan las presiones de su grupo y como

8
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éstas lo llevan a introducirse en la conformidad, creando un pensamiento
estandarizado y con un solo propdsito: el bien del grupo, no el bien personal y
produciendo personas faciles de manipular, déciles y viables de adaptar a
cualquier poder social.

Otro factor conocido es la influencia del medio como el territorio o la poblacién, la
ultima en la cual la sociedad en colonias comunitarias crea una tendencia de
pensamiento que interviene eficazmente en el modo de pensar del individuo, la
cual origina una falta de privacidad, de exposicidon constante a la opinion publica y
a la continua vigilancia de otras personas lo cual engendra una tension en la vida
comun.

Un ejemplo de los anteriores factores influyentes complementarios es la moda, la
cual ha sido practicamente heredada culturalmente, ha sido retomada cada vez
con mayor fuerza por la sociedad temiendo ser burlados, ser criticados o
rechazados si ésta, la moda, no es albergada. De ésta forma la moda puede tener
el control masivamente sobre las personas creando influencias en la sociedad
como la satisfaccién de falsas necesidades: el cambio constante de ropa, y la
imitacion a figuras populares por lo que llevan puesto.

6.9 DEFINICION TALLERES Y IMPLEMENTACION

TALLERES

Seminario de trabajo donde se realiza el aprendizaje practico de alguna actividad °
Escuela o lugar de estudio a donde concurren muchos a la com(n ensefianza'®
Escuela o seminario de ciencias o de artes"

Hoy en dia los talleres son una muy buena estrategia para la educacién ya que
con ellos los nifios y ninas pueden adquirir mas facil conocimientos para que
puedan desenvolverse mas adecuadamente en el diario vivir, otro punto es el de
los docentes ellos por medio de un taller pueden unificar diferentes asignaturas y
ayudar a dar solucién a diferentes problematica que se puedan presentar en el

aula de clase.

IMPLEMENTACION

9
Diccionario Enciclopédico de Educacién, edicién Ceac, 2003
10
Diccionario de Pedagogia, Paul Foulquie, ed oikos-lau,S.A. 1976
11
Diccionario de la Lengua Espafiola, edicion Espasa-Calpe,S.A. MADRID 1992



Poner en funcionamiento, aplicar métodos, medidas, para llevar algo a cabo'?

12
Diccionario Enciclopédico de Educacion, edicién Ceac, 2003



7. METODOLOGIA

Este trabajo es un proyecto de aplicacion practica y de desarrollo educativo con
estrategias ludicas de apoyo para docentes y estudiantes, con el objetivo de
prevenir el maltrato infantil dentro de la institucién educativa.

7.1. METODOLOGIA GENERAL

Esta investigacidén parte desde la practica social y practica pedagdgica realizada
en la Institucion Educativa Distrital La Palestina sede A, con el grupo de
preescolar. Para llegar a la propuesta e implementacién de estrategias ludicas
como material de apoyo para docentes y estudiantes frente al tema del maltrato
infantil.

Como primera instancia se establecié un diagnéstico mediante la observaciéon de
los comportamientos fisicos, cognitivos y psicolégicos de los nifios y nifas de
preescolar dentro y fuera del aula y como segunda instancia, y en respuesta a las
actitudes de los niflos y las nifas, se implementaron una serie de estrategias
ludicas que ayudan a prevenir el maltrato infantil en esta institucién.

7.2. TIPO DE INVESTIGACION

El enfoque cualitativo instaura, describe y analiza las conductas sociales
colectivas e individuales, las opiniones, los pensamientos y las percepciones, y es
alli donde el investigador interpreta fendmenos segun los comportamientos que la
gente le facilita. Este enfoque por lo tanto se adapta a esta investigacién ya que
hace referencia a la descripcion, caracteristicas, rasgos y comportamientos de un
grupo. El tipo de investigacidn es investigacion - accion que busca dar solucién a
problemas de determinado conjunto de personas y los propios afectados
participan en busqueda de la misma.

La propuesta se instaura con la investigacién accion participativa, la cual tiene
como objetivo producir conocimientos y sistematizar la experiencia con el
proposito de cambiar una situacion social sentida como necesidad. En esta se
involucra el investigador y la comunidad quien es la que determina el rumbo de la
investigacion, también mejora las relaciones interpersonales de los miembros de



que la conforman, para que la propuesta se cumpliera se realizo una estrategia
metodolégica por medio de talleres ludicos pedagdgicos.

7.3. POBLACION

La Institucion Educativa Distrital La Palestina Sede A, cuenta con 492 estudiantes
aproximadamente, con cursos que van desde el grado preescolar hasta el grado
quinto, de los cuales 267 de estudiantes pertenecen al ciclo |, distribuidos en
cuatro preescolares, tres primeros y dos segundos y 225 al ciclo Il, con dos
terceros, cuatro cuartos y dos quintos.

7.3.1 MUESTRA

La muestra escogida para esta investigacion es el grado preescolar, el cual cuenta
con 21 estudiantes de los cuales 14 son niflos y 7 nifias, en edades entre los 3 y
los 5 anos pertenecientes a la Institucion Educativa La palestina Sede A, dirigidos
por la docente titular Laura Olaya.

7.4. INSTRUMENTOS

La investigacion se hara a través de la observacion y aplicacion directa de talleres
como estrategias ludicas para prevenir el maltrato infantil en los nifios y nifas de
grado preescolar que hacen parte de la Institucion Educativa Distrital La Palestina
sede A, que estaran estipuladas en los planes de clase (anexo 1-13). Estos planes
de clase estdn a cargo de las docentes- investigadoras Laura Alejandra
Bohorquez Aguirre y Diana Lorena Mancera Beltrdn. También se recolectaran
algunos trabajos (anexo 14 y siguientes) que se realizan con los estudiantes a
medida que se desarrollan los temas.

7.5. APLICACION DE INSTRUMENTOS

De acuerdo con los objetivos especificos de la propuesta se realizaron talleres
ludico pedagdgicos, actividades artisticas, creativas y practicas para comprobar la
efectividad de las estrategias (ver Anexos) a nifios y nifas de preescolar, de la
Institucién Educativa Distrital La Palestina sede A, ubicada en la ciudad de
Bogota.

7.6. RECURSOS HUMANOS
Para la realizacion de esta investigacion practica se tiene como participantes:

Los nifios y nifias del grado preescolar de la Institucion Educativa Distrital La
Palestina sede A.



La asesora del trabajo: La licenciada Sandra Patricia Pinto Espinosa, Licenciada
en educacidén preescolar, Especialista en pedagogia y docencia universitaria,
Especialista en aprendizaje escolar y sus dificultades, Disefiadora gréfica y
publicista y quien ha disefiado y elaborado diferentes textos relacionados con la
creatividad, el desarrollo motriz y el proceso de ensefianza aprendizaje en
diferentes temas de la ensefianza de los nifios y las nifias, ademas de estar
dirigiendo todo el proceso investigativo y practico del proyecto.

Las investigadoras-practicantes: Laura Alejandra Bohorquez Aguirre y Diana
Lorena Mancera Beltran, estudiantes de Licenciatura en Pedagogia Infantil de la
Universidad Libre y quienes en la actualidad realizan su practica docente en la
Institucién Educativa Distrital La Palestina sede A.



8. MARCO CONTEXTUAL

8.1 .LE.D LA PALESTINA SEDE A
8.1.1. Caracterizacion de la institucion

La Institucion Educativa Distrital La Palestina se encuentra ubicada en el
departamento de Cundinamarca, en el noroccidente de Bogotd, en la carrera 76
N? 79-40 localidad décima de Engativa y el numero telefénico es 25172883.

El colegio la Palestina institucion educativa Distrital, estd aprobado segun la
resolucién de integracion 1911 del 28 de junio del 2002, est4 conformada por dos
sedes; seda A: funciona en las dos jornadas para los niveles de preescolar,
primaria y basica secundaria hasta el grado séptimo, y la sede B: funciona en la
jornada de la tarde para niveles de basica segundaria en los grados de octavo,
novelo y educaciéon media. Esta ubicado en la transversal 77 # 81 B 91, teléfono
4344014.

8.1.2 Mision

La institucion pretende la formacion de seres humanos capaces de construir
acuerdos, desarrollo sus potencialidades y responder a las exigencias socio-
culturales fundamentales para el progreso individual y social.

Gracias a la formacién que los estudiantes reciben en las instituciones educativas
y proporciona las bases para la construccion de un caracter y mas importante,
tener la capacidad de elegir entre que es lo bueno y lo malo de las situaciones que
se pueden presentar a diario. por lo anterior, es necesario que la institucién
educativa distrital la Palestina establezca estrategias, entre ellos talleres ludico
pedagdgicos que den la prevencion del maltrato infantil en los nifios y ninas para
que no siga creciendo las cifras de nifos maltratados o0 muertos en la ciudad y en
el mundo.

8.1.3 Visidon

Permitir al hombre potenciarse como un ser social, criticé y transformador de su
realidad, mediante estrategias comunicativas, cognitivas, socio-culturales y
valorativas .proyectandolo hacia la excelencia.

Al momento de hablar de maltrato infantil es necesario que las personas tengan
en cuenta que no se puede tomar este tema a la ligera y hay que también saber
hablar sobre esto, ayudando a dar una soluciéon no ocasionando mas problemas.



8.1.4Proyecto Educativo Institucional (PEI) “La comunidad y los valores, ejes

para el desarrollo de una adecuada convivencia social y optica relaciéon con el
entorno”.

8.1.5 Descripcion de la poblacion

Los nifios y las niflas con quienes se trabajan son 21 quienes estan entre los 3 y
los 5 afos de edad, pertenecientes a los estratos socioeconémicos 2 y 3. Algunos
de ellos llegan por traslado a la institucion.

Los nifios y nifias no cuentan con un conocimiento acerca del tema del maltrato
infantil, por esta razén se quiere implementar esta propuesta para apoyar a
docentes y estudiantes en la prevencidn de esta problemética en la institucién.



9. ANALISIS DE RESULTADOS

9.1 Taller No 1 La Familia.

Cuando se les pidi6 que realizaran el dibujo de la familia, ellos lo realizaron.
Durante la realizacién ellos se veian motivados, y conversaban Andrés Felipe “mi
familia esta conformada por mi papa, mi mama y mi hermanito” se les pregunté
cdmo se sentia en la familia a lo que él respondié “bien pero cuando mi mama se
va trabajar por la noche mi hermano mayor me pega, porque yo quiero ver un
programa de televisién en el Canal Discovery Kids y él me dice que no, que eso es
para ninos bobos” El andlisis que se puede hacer es que en este caso existe
maltrato infantil, psicolégico porque el hermano esta agrediendo con palabras, las
cuales estan influyendo en la personalidad, ademas como le pega estas
consecuencias también tiene que ver con la baja autoestima.

9.2 Taller No 2 Conociendo las emociones.

En el momento de leer el cuento “conociendo las emociones” los nifos y ninas se
mostraron motivados haciendo comentarios durante la lectura de este como por
ejemplo Laura Valentina Rodriguez Paez “Mi hermano cumplié afios y a él también
mis tios y mis papas le dieron regalos” Se les pregunté como actuarian ellos en
una situacion similar a lo que Samuel Martinez Quintero contesté “yo haria lo
mismo que Pedro, porque me gustan los regalos”, durante el desarrollo del
concéntrese se organizaron por equipos y se notaban muy contentos al momento
de descubrir la pareja correcta, celebraban y gritaban de alegria.

En el momento de elaborar la cara con los materiales dados cada nifio socializ6 su
trabajo ante el grupo, diciendo como se sentia en el colegio y en su casa, algunos
colocaron caras que demostraban tristeza para referirse a como se sentian en la
casa, Damian Gomez Diaz “en mi casa a veces me siento triste porque cuando mi
mama llega del trabajo me regafa y me pega si encuentra desorden” El analisis
que se puede hacer es que en este caso existe maltrato infantil tanto psicolégico
como fisico, debido a que la madre agrede al nifio tanto verbal como fisicamente
cuando esta llega del trabajo y encuentra algun tipo de desorden en la casa,
ocasionando temores en el nifio que llegan a causar baja autoestima en el nifio.



9.3 Taller No 3 Los derechos del nifo.

El grupo mostro interés en la presentacién de los videos, puesto que era algo
diferente para ellos y esto lo hacia llamativo, murmuraban entre ellos sobre lo que
se iba realizar.

En cada video visto se les preguntaba a los nifios sobre lo que habian entendido y
sobre lo que més les habia llamado la atencién, asi Juan David Jiménez Mejia “Mi
papa cuando llega borracho nos pega a todos” interviene al observar un caso
donde el padre le pega a la madre, imitando los movimientos que este realiza
cuando los golpea, dice también “En la casa todos le tenemos miedo”. El andlisis
que se puede hacer en este caso es que se presenta maltrato fisico por parte del
padre hacia los demas miembros de la familia, ocasionando dificultades en las
relaciones familiares y creando un ambiente de miedo dentro del hogar.

9.4 Taller No 4 El Oso Pardo

A esta actividad se le da inicio con el saludo de las practicantes y los
estudiantes, después se les comento a los niflos que se leeria un cuento llamado
“El oso pardo” y que deberian estar muy atentos a lo que le pasaba a este
personaje, se sentian motivados al momento de repetir la frase utilizada por el
0s0 “yo soy el oso pardo como puedes ver y puedo cambiar de colores juno, dos,
tres!” durante la lectura estuvieron atentos y participativos. Al final se pregunto
sobre la idea principal del cuento a lo que Isabela Gallego Gédmez contesto
“Debemos aceptarnos como somos y no cambiar” esta idea fue complementada
por todos y se concluyo asi “Todos somos seres con diferentes cualidades y no
debemos dejar de ser quienes somos para complacer a los demas”.

En el momento de colorear los 0sos entregados se observaba que el trabajo les
agradaba, mientras Agmeth castilla Galiano comentaba “Mis amigos dicen que soy
negro y que por eso no puedo estar con ellos” El analisis que se puede hacer en
este caso es que los nifios y ninas muchas veces no miden las consecuencias
que pueden tener sus palabras, ofendiendo asi a los demas afectando su auto
imagen y deteriorando su autoestima y perjudicando su socializaciéon con el

grupo.



9.5 Taller No 5 la caja magica

Los niflos estaban muy sorprendidos, veian una caja de colores y querian
saber para que era, entonces se realizaron preguntas como: “;para qué creen
que va servir esta caja?, ¢ Tendra algo dentro?, a lo que Julidn Henao contesto “Si
es magica debe tener un conejo como hacen los magos del verdad”, Juan David
Jiménez Mejia “Debe tener dulces para nosotros”, asi muy motivados se les
comento que se trataba de un buzén en donde depositariamos las cartas que
ibamos a elaborar. Se explico que cada uno le elaboraria dicha carta a un
companero diferente y al terminar la meteriamos dentro de la caja-magica, en esta
deberian estar plasmadas las cualidades mas sobresalientes de la persona que la
iba a recibir.

Al realizar las cartas fue importante dar a cada nifio el nombre de la persona a la
cual le iba a hacer para evitar que alguno se quedara sin recibir carta y asi se
danara su autoestima.

Este taller fortalece la autoestima en los nifios y nifias, resaltando sus cualidades
y ayuda a generar mejores relaciones entre ellos mismos.

9.6 Taller No 6 Corre y cuenta

En la presentacién de Martha (titere) la protagonista de la historia, los nifios y
ninas se encontraban felices haciéndole preguntas y presentandose ante ella.

Durante la presentacién de los titeres los estudiantes se tornaron dispersos pero
cuando se inici6 el relato empezaron a prestar cuidado, muchos querian ir a tocar
a Martha durante la presentacion pero con ayuda de la maestra titular so
organizaron nuevamente y se pudo finalizar la experiencia de la mejor manera,
para despedirse los titeres dejaron una pequena reflexién a los nifios en donde
enfatizaba el cuidado y la importancia que hay que tener en situaciones donde se
evidencie algun acto de abuso o acoso sexual, por esto nos deja la lecciéon de
correr para huir y contar para prevenir.

Se realizaron preguntas sobre el caso de Martha y sobre como actuarian ellos en
un caso similar, a lo que contestaron que correrian y contarian, pero en ese
momento Nicol Rivera Amaya dice “Mi primo una vez me dijo que le diera un beso
en la boca, que eso era normal entre primos, pero que no dijera nada, porque o si
no le pegaba”, se le pregunto a la nifa si habia hecho caso a lo que contestd “si”,
la edad de su primo “15 afos”, debido a esta situacién se realizd una aclaracion



para todo el grupo en donde se recalcaba la importancia de contar un caso de
estos porque nadie tiene derecho a besarnos o a tocarnos, asi sean familiares.

El andlisis que se puede hacer en este caso es que la nina esta siendo maltratada
sexualmente, porque aunque no hubo penetracién si fue enganada por su primo
para poder besarla, Nicol Rivera Amaya dice “Mi primo una vez me dijo que le
diera un beso en la boca, que eso era normal entre primos, pero que no dijera
nada, porque o si no le pegaba”, abusando de su poder y de la inocencia de la
nifa, dafando autoestima con amenazas y generando temores en ella.

9.7 Taller No 7 como una flor

Este taller da comienzo con diferentes preguntas que hacen las practicantes”
¢, De qué se alimentan las flores?, ;Como se cuidan?, ;Son delicadas? y ¢ Por qué
nos parecemos a ellas?” esto se realiza para saber que conocimientos previos
tienen acerca de los cuidados que tienen las personas con las flores, las
practicantes a medida que escuchan respuestas las van orientando hacia a
que los cuidados de las flores son parecidos a los que los nifios deben tener por
parte de los adultos, ellos se encuentran motivados y construyen la se van
planteando preguntas como: “; A ti te cuidan tus padres como una flor?, ;Siempre
ponen atenciébn cuando tu los necesitas?, ¢Realizas actividades con toda tu
familia?” la mayoria de los estudiantes daban respuestas positivas, pero David
Steven Romero Osorio comunicaba “Mi madre me pega y regafa mucho y mi
abuela también, porque a veces no hago caso 0 no hago lo que me dicen ellas,
me jalan, me pegan y me gritan, “me dicen chino verraco haga caso porque es
tan mamon” el taller finaliza plantando la flor en la matera y diciendo por que se
parecen a una flor. “Soy como una flor porque...”

El analisis que se puede hacer en este caso es que existe maltrato infantil fisico y
psicolégico David Steven Romero Osorio “Mi  madre me pega y regafia mucho y
mi abuela también, porque a veces no hago caso o no hago lo que me dicen
ellas, me jalan, me pegan y me gritan, “me dicen chino verraco haga caso
porque es tan mamon” porque la madre y la abuela lo estdn agrediendo con
palabras y con golpes afectando el desarrollo de su personalidad y como le pegan
bajan su autoestima.



9.8 TABLA DE ANALISIS

Taller fisico psicoldgico sexual negligencia
Tipo de
maltrato
Taller No 1 Se presenta| Se presenta Se presenta
. entre los | entre los debido a los
La familia hermanos, en |padres y los horarios  de
ocasiones la | hermanos trabajo que
madre por lo | usando los tienen los
general es la |insultos, las padres,
que corrige | agresiones ocasionando
con castigo | verbales, el un descuido de
fisico rechazo, el los niflos y las
entendido desprecio, la ninas,
como los | burla, la critica generando que
golpes, y las estos muchas
pellizcos, amenazas, veces no
cachetadas, como formas compartan
punos, de castigo. tiempo con
empujones, ] . ellos.
puntapiés, Andrés Felipe -
magulladuras, Varga§ . Los nifios que
quemaduras, Carvajal  “Mi sufren el
pinchazos, hermano . recha;o o el
asfixia, mayor dice ollescwdo ,
ahogamiento, qge el capal tlenen” mas
heridas, Discovery Kids probabilidades
lesiones, etc. es para ninos de desarrollar

Andrés Felipe

Vargas

Carvajal  “mi
hermano me
pega porque

quiero ver el
canal
discovery

bobos” esto
interviniendo
en el
desarrollo de
su
personalidad y
su autoestima.

habitos y
rasgos

antisociales al
ir  creciendo.
La negligencia

paterna o)
materna
también esta

relacionada a




kids”, aqui el
hermano del
menor se
aprovecha de
él porque es
mas pequeno
y se siente con
autoridad para
agredirlo, sin
importarle lo
que el piense
o0 sienta.

los
desordenes de
la
personalidad y
a los
comportamient
0s  violentos
(Schore,
2003).

Taller No 2

Conociendo
las emociones

Se presenta
entre la madre
e hijo, quienes
son las que
reprenden a
los nifios con
castigo fisicos
entendido
como los
golpes,
pellizcos,
cachetadas,
punos,
empujones,
puntapiés,
magulladuras,
quemaduras,
pinchazos,
asfixia,
ahogamiento,
heridas,
lesiones, etc.

Damian
Gémez Diaz
“en mi casa a

Se presenta
en el hogar
con sus
padres  pero
principalmente
con la madre
quien usa el
castigo
psicologico
conocido como
aquellas
situaciones en
las que el
adulto
responsable
del nifho no
satisface las
necesidades
de afecto vy
atencion
necesarias
para el buen
desarrollo de
su autoestima.
Abarca, entre

otros, los
insultos, las
agresiones

verbales, el
rechazo, el




veces me
siento triste
porque cuando
mi mama llega
del trabajo me

regafa y me
pega si
encuentra
desorden”
Esto llega a
afectar el
desarrollo del
nino
haciéndolo un
ser temeroso y
con
dificultades
para

relacionarse
con los demas.
Generando
problemas de
conducta
entendidos
como los
problemas de
comportamient
o en general
(conductas
agresivas,
hiperactivas vy
disruptivas).
Teniendo en
cuenta que los
problemas de
conducta
agresiva
presentan
principalmente

se

desprecio, la
burla, la critica

y las
amenazas.
Damian
Gémez Diaz
‘en mi casa a
veces me
siento triste

porque cuando
mi mama llega
del trabajo me
regana y me
pega si
encuentra
desorden”
Esto propicia
que el nifo
experimente
un sentimiento
de rencor vy
miedo no solo
hacia su
propia madre
sino hacia la
gente que Io
rodea.




en los nifos
maltratados
fisicamente

Taller No 3

Los derechos
del nifo

Se  presenta
por parte del
padre hacia
los demas
integrantes del
nucleo familiar,
quien los
maltrata
fisicamente,
en ocasiones
también  son
agredidos por
sus madres o
abuelas,
haciendo que
el nifo tome
estas
conductas y
las practique
dentro del
contexto
escolar,
lastimando a
sus
companeros
fisicamente.

Se presenta
por parte de
los padres
hacia los hijos,
quienes los
agreden
verbalmente y
causan en
ellos miedos,
Juan David
Jiménez Mejia
“En la casa
todos le
tenemos
miedo”, esto
afectando la
convivencia
dentro del
hogar y
generando un
ser timido con
problemas
para
relacionarse
dentro de Ia
sociedad en la
que se
desenvuelve a
diario.

Taller No 4

El oso pardo

Se presenta
entre los nifos
y las nifas del
grupo, que se
ofenden y
utilizan los




insultos, las

agresiones
verbales, el
rechazo, el

desprecio, la
burla, la critica
y las
amenazas,
para lastimar a
los otros.
Agmeth
castilla
Galiano  “Mis
amigos dicen
que soy negro
y que por eso
no puedo estar
con ellos” Esto
baja la
autoestima del
nino y lo hace
antisocial, por
el hecho de no
ser aceptado.

Taller No 5 Fortalece la
, autoestima de
La“ caja los nifos y
magica ninas.
Previene el
maltrato de
los adultos
hacia los
ninos.
Taller No 6 Se presenta | Se presenta

Corre y cuenta

entre los
primos y
demas
familiares

quienes  con
amenazas
alteran el buen

con los
propios
familiares,
quienes
abusan de su
poder para
incluir al nino
en una




desarrollo del
menor.  Nicol
Rivera Amaya
dice “Mi primo
una vez me

dijo que le
diera un beso
en la boca,

que eso era
normal entre
primos, pero
que no dijera
nada, porque o
Si no le
pegaba”, esto
haciendo que
la nina no
comente nada
y se
perjudique su
autoestima y
personalidad.

actividad
sexual
presion,
chantaje,
manipulacién
o engano, el
maltrato
sexual
Involucra
comportamie
ntos que
incluyen
contacto
fisico
tocar,
acariciar y
penetraciéon a

bajo

como

cualquier
cavidad del
cuerpo, y

comportamie
ntos que no
implican
contacto
fisico, como
mostrarle
material
pornogréfico
o0 producirlo
con el menor
y tener
relaciones
sexuales en
Su presencia
entre otros.
Nicol Rivera

Amaya dice
“Mi primo una
vez me dijo
que le diera
un beso en la
boca, que
eso era




normal entre
primos, pero
que no dijera
nada, porque
o si no le
pegaba”,
deteriorando
la
autoestima,
el auto
cuidado y la
auto imagen
de la menor.

Taller No7

Como una flor

Se presenta al
momento  de
que la madre y
la abuela
descargan por

medio de
golpes la
molestia de
que el nifo no
preste

atencion a sus
reglas.

David
Romero
Osorio,
jalan 'y
pegan”.
Provocando
una baja en su
autoestima.

Stiven

me
me

Se presenta
por parte de la
madre y la

abuela, en
ocasiones los
padres,

corrigen a sus
hijos con
malas
palabras,
gritos,
reganos. David
Steven
Romero
Osorio,
dicen

me
chino
verraco haga
caso porque
es tan mamén”
afectando de
esta manera el
desarrollo de
su

personalidad.




10. IMPLEMENTACION DE TALLERES
TALLER No. 1

“MI FAMILIA”

PROPOSITO:

Lograr que los nifios y las nifias identifiquen a su familia y se reconozca dentro de
ella.

MOTIVACION:

Lectura del cuento “Una familia grande para un nido pequefio” con el fin de
reconocer a los diferentes miembros que hacen parte de la familia.

METODOLOGIA:

Proporcionar la informacién adecuada a los niflos y ninas para que realicen el
dibujo de su familia y se identifiquen dentro de ella, mencionando las actitudes y
comportamientos de cada miembro y expresando como se sienten dentro de ella.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
e |ectura del cuento “Una familia grande para un nido pequefno”. (10 min.)
e Elaboracién del dibujo de la familia q realizara cada nifio o nifa. (15 min.)
e Socializacién de los dibujos ante el grupo. (10 min.)

RECURSOS:
e Cuento “Una familia grande para un nido pequefo”.
e Hojas blancas.

e Lapices, colores.
EVALUACION

Se realiza por medio de la socializacion de los trabajos, en donde todos los nifios
comparten sus dibujos y cuentan a los demas como es su familia.



CUENTO
“UNA FAMILIA GRANDE PARA UN NIDO PEQUENO”

Una preciosa y fria tarde de otofio, una mama pajarita y un papa pajarito se
disponian a dormir a sus dos pichones bajo sus plumas calentitas, cuando todos
escucharon a otro pajarito pequefno piando desesperadamente, de hambre y de
frio.

El mas listo de los pichoncitos se acurruc6é con su mama mientras le decia:

-¢,Quién es ese que chilla tanto, mama? Parece que no tiene nido como nosotros -
preguntd el mayor y mas fuerte de los hijitos.

- Si, - dijo el papa - se trata de un pajarito que se cayd del nido y esta muy debilito
y frio. Yo lo vi esta tarde cuando les traia comida a ustedes.

- ¢ Qué podemos hacer por él? - pregunté la mama a su familia, y agrego: - Le
podriamos dar albergue y comida, si pudiéramos subirlo hasta aca.

- No, mama. jDéjalo ahi donde estd! - dijo el pajarito mas listo y fuerte - que si le
das comida va a querer comérsela toda, y lo traes para aca arriba, él va a querer
arrimarse a ti para estar mas calentito. Entonces, ¢ddnde podré ponerme yo?
; Eh?
¢,Eh?.

- Si, mama; yo quiero que se calle, asi es que baja tu y dale algo de comer, pero
no lo traigas para aca, que este nido es muy pequeno y no cabe nadie més.

El papa pajarito, que escuchaba estas dos opiniones, de modo muy dulce se
dirigié a sus dos hijos y les hablé asi, de esta forma que voy a contarles:

- Hijitos queridos: ese pajarito perdié a sus padres y tiene hambre. Su nido fue
destruido por un sefor muy malo que no se dio cuenta que él habia quedado vivo.
Aqui vosotros estais bien alimentados y calentitos. Yo puedo ir a buscar al nifio
bueno que es mi amigo y que vive en aquella casa y puedo también hacerle
comprender que tome al pajarito suavemente y lo suba hasta nuestro nido. Asi lo
podremos alimentar y darle calor.

- Eso mismo pienso yo- dijo la mama.

- Entonces, si estan de acuerdo ustedes dos, que son los que mandan, por ser la
mama y el papa, ¢por qué no lo han traido ya? - dijo el pajarito mas listo.



- Porque yo queria que todos estuviéramos convencidos de la decision que
podriamos tomar. Debemos proteger a esa criatura que tiene frio y si viene para
aca con nosotros, ¢no se dan cuenta que vamos a estar mas apretaditos, y por
tanto, tendremos mayor calor?

- ¢Y habra comida para los tres? ;Para mi hermano, para el otro pajarito y para
mi? - preguntd el mas pequerio de los hijitos.

- iClaro que si, mis tesoros! Habra comida y calor para todos y seremos mas
felices por haber aliviado a una criatura que no tiene a nadie en este mundo.

Y, diciendo esto, la mama pajarita, llena de ternura, dio sendos besos a sus hijos y
otro a su esposo, quien, inmediatamente vol6 hacia la casa de su nifio amigo,
dando por hecho que sus hijos estaban convencidos del bien que harian, mientras
seguian escuchando los gritos de su futuro huésped, cada vez mas débiles.

Y cuentan que al dia siguiente amanecieron todos, los tres pequefos pajaritos y
sus padres, muy acurrucados en el centro del nido, llenos aun de la cena de la
noche anterior y con caras de felicidad. Todavia quedaba espacio en el nido.

Dra. Adania Guanche Martinez



TALLER No. 2
“CONOCIENDO LAS EMOCIONES”

PROPOSITO:

Proporcionar a los nifios y nifas la informacion adecuada para que conozcan e
identifiquen emociones que se expresan en diferentes circunstancias de la vida
diaria.

MOTIVACION:

Lectura del cuento “El cuento de las emociones” con el fin de identificar las
emociones alli expresadas.

METODOLOGIA:

A través de la lectura del cuento dar a conocer las emociones que en este se
mencionan, para que los nifios y nifas las identifiquen y trabajen con ellas en el
desarrollo de un concéntrese y una silueta de la cara donde colocaran o0jos,
narices y bocas con diversas expresiones.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
e |ectura del cuento “El cuento de las emociones”. (10 min.)

e Organizar en una silueta de cara alguna emocion con 0jos, nariz y boca. (15
min.)

e Jugar concéntrese. (10 min.)
RECURSOS:
e Cuento “El cuento de las emociones”.

e Siluetas de caras, 0jos, narices y bocas.



e Concéntrese.
e Lapices, colores.
e EVALUACION

Se realiza por medio de preguntas acerca del contenido del cuento, la
participacién en el concéntrese y la elaboracion de las caras creadas por ellos
mismos a partir de la silueta dada, los ojos, las narices y las bocas que
representan diversas emociones, interrogando el por qué de la expresion
plasmada.



EL CUENTO DE LAS EMOCIONES

Con una gran cinta roja alrededor. Lo desenvolvié con cuidado: jEra un oso de
peluche enorme! Estaba muy alegre y no paraba de dar las gracias a sus padres
por ese regalo tan bonito. Sara pregunté por Pedro, que se tenia que haber
despertado con todo el ruido, pero no habia ido a felicitarla todavia. Asi era, Pedro
lo estaba escuchando todo, pero él también queria regalos y no le apetecia ir a
darle a Sara el suyo, pero fueron sus padres a despertarle y a decirle que debia ir
a felicitar a su hermana. Asi lo hizo, pero Sara, aunque no dijo nada, se dio cuenta
de que no lo hacia de corazén como solia hacerlo. Desayunaron todos juntos,
aunque Pedro no estaba alegre como solia estar el resto de las mafanas.

Se fueron al colegio. Todo el mundo felicitaba a Sara y en su clase le cantaron
“Cumpleanos feliz”. Después de las clases de la tarde, a la salida del colegio,
todos los companeros de Sara la acompanaron a su casa. Poco tiempo después
fueron llegando todos sus vecinos. Fue una fiesta genial, pero Pedro estaba
enfadado porque nadie le hacia caso.

Todo el mundo estaba pendiente de Sara, le daban muchos regalos y estaba tan
contenta y ocupada con todos sus amigos que no le hacia caso. Estaba tan
enfadado que se fue a otra habitacién. Pero Sara si que estaba pendiente de su
hermano y se puso muy triste de verle enfadado con ella. Ya no le importaban los
regalos, ni la tarta con las velas, ni las canciones ni nada, porque ella queria
mucho a su hermanito y él estaba enfadado con ella. Entonces decidio ir a hablar
con él. Al principio Pedro hacia como si no la escuchara, pero en realidad estaba
muy contento de que Sara hubiera ido a hablar con él.

Sara le dijo que no se enfadara, que le daba todo lo que le habian regalado con tal
de que estuviera él contento. En ese momento Pedro se dio cuenta de lo buena
que era su hermanita y de lo que le queria.

El no tenia ninglin motivo para enfadarse, era el cumpleafios de su hermana y
tenian que estar todos contentos por ella. Asi que le pidié disculpas por su
comportamiento y se fueron los dos juntos con el resto de sus amigos para apagar
las velas de la torta.

FIN.



Imagenes de las emociones trabajadas




TALLER No. 3
“LOS DERECHOS DEL NINO”

PROPOSITO:

Reconocer los derechos del nifio para hacerlos respetar.

MOTIVACION:

Presentacion de varios videos donde se evidencian los derechos de los nifios.
METODOLOGIA:

Proporcionar la informacién adecuada a los nifios y nifias conozcan los derechos
que tienen a partir de videos y una loteria que se elabora con el fin de relacionar
cada derecho con la ilustracién adecuada.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)

e Presentacion de videos relacionados con el tema de los derechos del nino.
(10 min.)

e Juego de loteria. (20 min.)
RECURSOS:
e Videos de los derechos de los nifios.
e Loteria.
EVALUACION

Se realiza por medio de preguntas sobre los derechos de los nifios y a través del
desarrollo de la loteria, relacionando la imagen con el derecho y explicando su
importancia.



TALLER No. 4
“EL OSO PARDO”

PROPOSITO:

Crear conciencia en los nifios y nifas a que todos debemos aceptarnos tal como
somos, reafirmando el concepto AUTOESTIMA en cada uno de ellos.

MOTIVACION:

Se realizara la lectura del cuento “el oso pardo” en donde se evidencia la
autoestima de cada uno de los nifios y se dejara claro que por ser una persona
con diferentes cualidades y caracteristicas, no pueden ser rechazadas.

METODOLOGIA:

Crear confianza en los nifos y las nifas para que den respuesta a diferentes
preguntas que los profesores haran y reafirmen que deben estar orgullosos de
los que son , de sus cualidades.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
e Lectura del cuento “el oso pardo”. (10 min.)
e Elaboracién de los 0sos con su respectivo color. (20 min.)

e Socializacién por medio de preguntas Yy respuesta entre los maestros y
estudiantes. (10 min.)

RECURSOS:
e Cuento “el oso pardo”. Siguiente pagina
e Croquis de 0sos 4 por cada nifio.

e Lapices, colores (rojo, amarillo, azul y marrén).



EVALUACION

Se realiza una serie de preguntas entre estudiantes y maestro en donde se toque
el tema de por que los nifios y nifas son uUnicos y que todo el mundo debe
aceptarlo como son y mejorar el autoestima de cada nifio y nifa.

CUENTO
“EL OSOS PARDO”

Una vez habia un osito llamado Pardo. No era feliz porque siempre habia querido
cambiar de color y ser lo que no era. Un dia se fue caminando vy vio unas
jugosas fresas.”Oh, que divertido ser rojo” pens6 mientras decia:

Yo soy el oso Pardo
Como puedes ver
Y puedes cambiar de colores
iuUno, dos y tres!
Y se volvié rojo jque oso tan tonto!

El oso Pardo siguié caminando hasta que vio un pato amarillo y le dijo:

Yo soy el oso Pardo
Como puedes ver
Y puedes cambiar de colores
iUno, dos y tres!
Y se volvié amarillo jque oso tan tonto!

El oso Pardo tenia hambre y se fue a casa. Pero cuando llego, su madre no lo
reconocia porque era azul, asi que él dijo:

Yo soy el oso Pardo
Como puedes ver
Y puedes cambiar de colores
iuUno, dos y tres!

Y se volvié marrén. La madre del oso Pardo dijo !mi pequeno osito marréon . Ya sé
quién eres. Yo te quiero tal como eres!. Luego le dio un gran abrazo de oso.



TALLER No. 5
“LA CAJA MAGICA”

PROPOSITO:
Trabajar la autoestima de los nifios y nifias.
MOTIVACION:

Mostrar una caja llamativa, preguntar que se imaginan que se va hacer con ella 'y
dejar que los nifios (a) aporten sus ideas.

METODOLOGIA:

Elaborar un buzén con la caja méagica para que alli se depositen las cartas
elaboradas por los nifios y las ninas.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
e Preguntas acerca del uso que se le dara a la caja magica. (5 min.)

e Elaboracién de cartas por parte de los estudiantes, en donde iran colocados
aspectos positivos de la persona a la cual se le hace. (15 min.)

e Entrega de cartas, cada estudiante da la carta a la persona a la cual se la
hizo y da a conocer sus cualidades al grupo. (10 min.)

RECURSOS:

e (Caja magica.

e Hojas blancas.

e Lapices, colores.
EVALUACION

Se pregunta a los estudiantes como se sintieron en la actividad, concluyendo el
ejercicio con la entrega de las cartas.



TALLER No. 6
“CORRE Y CUENTA”

PROPOSITO:
Identificar un posible caso de abuso sexual.
MOTIVACION:

Presentar a los nifios y nifias a Martha la protagonista de la historia, para que le
hagan preguntas y la conozcan un poco mas.

METODOLOGIA:

Dar a conocer un caso de abuso sexual por medio de titeres en donde la
protagonista narra la historia que vivié y da la solucién adecuada.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
e Presentacion de titeres. (20 min.)
e Conclusiones del caso por parte de los nifios. (10 min.)
RECURSOS:
e Titeres
EVALUACION

Se realiza por medio de preguntas acerca del caso que se presentado y como
actuarian en una situacién similar a la de la protagonista.



GUION CORRE Y CUENTA

TiTULO:
VALOR:

MARTA:

MARTA:

MARTA:

MARTA:

MARTA:

MARTA:
MAMA:
MARTA:

MAMA:

MARTA:

MAMA:

MARTA:

MAMA:

MARTA:

MAMA:

Correr y contar
El apoyo emocional de los seres queridos ayuda a superar
situaciones tensas.

Los sabados cuando termino mi clase de baile, tomo el autobus para ir a mi
casa. Me subo, me siento y me dedico a mirar por la ventana.

Me entretengo viendo la gente y los coches que pasan. Un dia estaba tan
distraida mirando por la ventana, que no supe cuando se senté a mi lado
un sefor... un sefior comun y corriente...

Faltaban como unas 5 6 6 paradas para llegar a mi casa, cuando de
repente, el sefior ese comun y corriente empez6 a tocarme las piernas
disimuladamente... Yo no sabia qué hacer del susto. Como pude, me
levanté; le pedi que se corriera para poder salir y al pasar frente a él, me
puso sus manazas en mi trasero. Senti una rabia terrible, pero sali
corriendo. Toqué el timbre varias veces y por suerte el autobus se detuvo
enseguida.

Salté y empecé a correr hasta llegar a casa. Sentia que ese sefior me
perseguia.

Cuando llegué, mi mama estaba en la puerta regando las flores del jardin.
Me saluda y yo me pongo a llorar con todas mis fuerzas.

LLORANDO

Hija qué te pasa? no llores... habla por Dios...
(SOLLOZANDO) Ha sido terrible, mama...

¢ Qué ha pasado hija, cuéntame?

Un sefior mama, un sefior...

Un sefior qué, ¢ hija? ;Qué te ha hecho?
Me ha tocado las piernas y el trasero
Desgraciado...

Yo sali corriendo en cuanto pude

Has sido muy valiente hija...



MARTA:

MAMA:

MARTA:

Mientras corria pensaba que no se lo iba a contar a nadie... sentia

verguenza.
¢Vergienza? Es él quien deberia sentir verglenza, fue él quien ha

cometido un abuso. Tu hiciste muy bien en huir del lugar y en contarmelo
todo... gracias por confiar en mi.

Mi mama dice que ojala todas las nifas y los nifos que sufren
abusos hicieran lo que yo hice: correr para huir y contar para pedir
ayuda. Nadie, ni siquiera mis familiares y mis amigos tienen derecho
a tocar mi cuerpo contra mi voluntad. jNadie!



TALLER No.7
“COMO UNA FLOR”
PROPOSITO:

Ensefar a los nifios y ninas que las personas que se encuentran a su alrededor
deben respetarlos y cuidarlos de situaciones que muestren agresion, para tener un
desarrollo favorable en todos los entornos.

MOTIVACION:

Realizar preguntas acerca de las flores, de que se alimentan, como se cuidan, si
son delicadas y porque que nos parecemos a ellas. Aqui se evidencia los
conocimientos previos que tienen los nifilos y nifas acerca de los cuidados que
deben tener los adultos con ellos.

METODOLOGIA:

Se dara a conocer a los nifios y las nifas los cuidaos que deben tener la
familia y los adultos que se encuentran a su alrededor por medio de una
comparacion entre las flores y los seres humanos.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)

Realizacién de preguntar para obtencién de conocimientos previos. (10
min.)

e Elaboracién de una flor. (20 min.)

e Socializacion por medio de exponer sus flores y decir porque nos
parecemos a una flor con relacién al cuidado y trato de nuestros padreso
familiares. (10 min.)

RECURSOS:

e Partes de la flor.
e Lapices, colores).
e Matera con tierra
e Palitos de pincho
e Escarcha



EVALUACION

Se realiza una exposicidén al aire libre en donde los nifios y las nifas muestren
sus flores y den a conocer una cosa de por qué nos parecemos a las flores.



11. CONCLUSIONES

Gracias a la consulta de diferentes textos se logro construir un marco teérico que
apoya la propuesta ludico pedagoégica dando bases necesarias para documentar
el tema y asi mismo implementar talleres enfocados a la prevencion del maltrato
infantil.

Se elaboraron siete talleres para dar a conocer el tema del maltrato infantil en
donde presentaban diferentes manifestaciones de este y su posterior prevencion.

Los talleres implementados en la I.LE.D La Palestina Sede A, arrojaron una
cantidad de respuestas que permitieron el analisis de diferentes casos durante su
desarrollo y con los cuales se enfatizd en la prevencion del maltrato infantil,
tomando como referencia las experiencias y los comentarios de los nifios y nifias.

Se elaboro una propuesta ludico pedagdgica en donde se dio a conocer el maltrato
infantil, sus causas y consecuencias en el desarrollo integral del ser humano,
ayudando a prevenirlo para evitar su prolongacion.
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ANEXOS

Anexo 1: Fotos actividad “mi familia”

Anexo2: fotos actividad “conociendo las emociones”




Anexo 4: fotos actividad “el oso pardo”




Anexo 6. Fotos actividad “como una flor”




