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INTRODUCCION

Las actividades recreo deportivas, artisticas y culturales son esenciales en la
formacion de nifilos y jovenes; la necesidad de movimiento, de socializacion y
exploracién, como comportamiento natural, obedece al proceso de consolidacion
segun lo demanda su propia especie. A través de las experiencias y vivencias se
fortalece el desarrollo cognitivo, emocional y motriz. Asi mismo, ayudan a construir
una relacién activa con su comunidad, ya que, de manera natural, estimulan el
sentido de identificacion y pertenencia comunitaria y les permiten una mejor
interaccién con su entorno social, construyendo cada uno de los elementos que

formaran su dimensién como ser humano.

Desde siempre se ha entendido que los nifios de hoy son los hombres del
mafiana, aquellos sobre los cuales recaera la responsabilidad de resignificar un
mundo mejor, por ello debe ser una invitacion a generar una vision amplia y
organizada, que incluya y potencialice herramientas innovadoras, que atraigan e
interesen a pertenecer a una sociedad que promueva valores universales de
respeto y honestidad que ayuden a formar e incorporar hombres del mafiana,

comprometidos consigo mismos y con sus futuras generaciones.

Las actividades complementarias, dentro del espacio académico de educacion
fisica, deporte y recreacion del ITI Francisco José de Caldasbuscara actividades
desde donde los estudiantes exploren y fortalezcan sus habilidades culturales y

artisticas, motrices y sociales.

El desarrollo recreativo, cultural y artistico, en el nifio significa y trasciende no solo
a nivel personal sino familiar. Los niflos adaptan y corrigen conductas de sus
padres, en la medida en que transfieren del colegio a la casa lo que aprenden, por

ello es que el espacio que se sugiere invita al nifio a que viva y socialice



actividades de recreacion, arte y cultura en familia, aportando y vigorizando el
crecimiento mutuo. El nifio siempre se interesara y podréa intervenir en actividades

de su gusto, en la medida en que estas tengan espacio, tiempo y actores.



JUSTIFICACION

Los niflos preescolares estan en la edad naciente de su desarrollo personal y
social, probablemente en ningun otro momento de la vida ocurran tantas vivencias
significativas como en este periodo. Desde el momento de su nacimiento,
comienza para el nifio un periodo de intenso aprendizaje y un proceso de
acelerado crecimiento y desarrollo, en el que es fundamental el entorno social,
familiar y educativo del nifio, lo cual es base en su futura personalidad. Dicho
periodo se caracteriza por una serie de adquisiciones que se traducen en

habilidades y destrezas en las diferentes areas de desarrollo.*

El interés particular apunta por hacer reales aquellos espacios de decision y
participacion, que desde la escuela se traducen, en esos espacios en los cuales
los niflos y nifias accedan a participar de forma libre, activa y consciente,
posibilitando la idea de formar nuevos y mejores actores de multiples actividades

artisticas y culturales.

Las observaciones que se han adelantado durante los momentos de observacion
en el colegio, han demostrado que las actividades y expresiones culturales que los
nifios realizan no se desarrollan de forma continua y que resultan mas bien en
forma esporadica; lo que podria condicionar sus niveles de experiencia, expresion

y aprendizaje.

Niflos y nifias, en edades tan sensibles al aprendizaje, deben encontrar
propuestas de formacion y adquisicion de habitos y conductas que favorezcan, no

solo su desarrollo sino ademas criterios de autonomia y relacion social. En este

! FLORES, Migdalia. PROMOVER ACTIVIDADES ARTISTICAS CULTURALES EN PREESCOLAR “EZEQUIEL
ZAMORA” DE VILLA DE CURA En: Agrupacion Europea de Amigos del PDF [en linea]
<www.aeap.es/ficheros/105206066b17dbeecec220154e1b248f.pdf>[Citado en 13 de Marzo de 2014 ]



sentido explorar y fortalecer sus habilidades y capacidades resulta un ejercicio de

aproximacion a la aventura de autoconocimiento, reconocimiento e identidad.

Un peldafio, en la larga escalera de la vida que recorrera cada nifio, es también un
compromiso social y académico de orientacién, apoyo y formacién. Construir

imaginarios y conductas positivas desde nifio podrian hacer una mejor adultez.

En suma este proyecto apuntard a explorar cualidades y habilidades artisticas y
culturales en los nifios, a través de procesos pedagogicos y estrategias didacticas,
desde donde la espontaneidad y la confianza permitan al nifio revelar sus
habilidades. La metodologia de los procesos prepuestos coadyuvan en la
formacion y desarrollo personal asi como a la convivencia del ser social desde la

escuela, la comunidad y el contexto.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Antecedentes

1.1.1 El programa Ludotecas escolares

Las ludotecas, como espacios destinados especialmente para que nifios y nifias
jueguen o tengan acceso a juegos Yy juguetes acordes con sus necesidades y
momento de desarrollo en el ciclo vital, se han implementado alrededor del mundo
en diferentes épocas, dependiendo de las condiciones politicas, sociales y
econdmicas, pero sobretodo del reconocimiento que se hace en esa sociedad o

comunidad del juego como derecho.?

Colombia no ha sido ajena a este movimiento lidico, que proporciona un espacio
para el juego en las comunidades en donde este derecho no tiene un lugar para su
ejercicio. Hacia la década de los ochenta, se registra un primer antecedente de
ludoteca, gracias a la iniciativa de la Organizacion Mundial para la Educacion
Preescolar -OMEP-; en 1999, se inicia un proceso de implementacion de
ludotecas publicas en los municipios en donde la necesidad de espacios indicos
es mas sentida, gracias a la articulacion de acciones entre la empresa privada, el
Estado y la Corporacién Dia del Nifio, entidad encargada de dar los lineamientos
técnicos, administrativos y de gestién al programa denominado Ludotecas Naves.
Posteriormente, departamentos como Antioquia, Tolima, Casanare Yy
Cundinamarca, han creado sus propias redes de ludotecas, al igual que Cajas de

Compensacion Familiar, como Colsubsidio.*

’ LOFIEGO ALDO, Lucila, et al. Ludotecas escolares, lineamientos de politica distrital de ludica y juego para la
infancia y la adolescencia. Bogota: Secretaria de educacién 2007, p. 30.
EITNS

Ibid., p. 30.



1.1.2 ResUmenes analiticos en educacién - RAE

1.1.2.1 Tesis nimero uno®

Cuadro 1. Tesis de Grado

gl)pcou&een to: Tesis de Grado
Qggﬁ?noeﬁlt o DSpace Universidad de la Sabana.
Desarrollo de procesos artisticos a través de la aplicaciéon
Titulo: de talleres d_e libre expresion. "Experiencias pedagdgicas
) en los Colegios Nuestra Sefiora de la Salud de Choconta, y
la Unidad Educativa General Santander de Suesca"
Autor quoyé Moreno, Doraliz_ _
' Sanchez Hurtado, Claudia Judith
Publicacion: Bogota. Universidad de la Sabana, 2003.

Palabras claves:

Arte-Ensefanza
Aptitud creadora
Choconta (Cundinamarca, Colombia)-Educacion

Descripcion:

En este proyecto se tienen en cuenta aspectos
fundamentales en el proceso de desarrollo motor,
cognoscitivo, perceptivo y creativo del niflo, acordes con su
contexto real, para mejorar sus posibilidades comunicativas
y expresivas. Por medio del arte el nifio aprende a analizar,
adquiere habilidades para razonar y dar argumentos; ya
gue consideramos que muchas veces es mas importante
desarrollar la capacidad explorativa y perceptiva, que
desarrollar un nivel intelectual mas alto. La produccion
artistico-plastica esta llena de riqueza; texturas, formas,
colores, tamafos que pueden darle al estudiante la
oportunidad de cultivar su sensibilidad, pues reconocemos
gue vivimos en un contexto con grandes problemas
sociales que como resultado han reducido las relaciones
sensibles del ser.

4 SABOYA, Moreno, Doraliz y SANCHEZ, Hurtado, Claudia Judith. Desarrollo de procesos artisticos a través de
la aplicacidn de talleres de libre expresidn. "Experiencias pedagdgicas en los Colegios Nuestra Sefiora de la
Salud de Chocontd, y la Unidad Educativa General Santander de Suesca". Trabajo de grado licenciado en
artes plasticas. Bogota D.C.: Universidad de la Sabana. Facultad de Educacién. Departamento de Artes

plasticas2003.




1.1.2.2 Tesis numero dos °

Cuadro 2. Tesis de Grado

glopcou(rjneen to: Tesis de Grado
g\cceso al _ DSpace Universidad de la Sabana.
ocumento:
Titulo: Espacips_ artisticos  interdisciplinarios como apoyo
' pedagogico en el aula
Autor: Martinez Riascos, Luis Hernando
Publicacion: Bogota. Universidad de la Sabana, 2002.

Palabras claves:

Arte-Ensenanza

Desatrrollo infantil

Proceso ensefianza-aprendizaje
Aptitud motora en niflos
Cognicion en nifios

Aptitud creadora en nifios

Descripcién:

Este proyecto se desarroll6 con los estudiantes del grado
sexto del Centro Social Bachillerato Nocturno de Yopal,
tomando como problema el desconocimiento de la
importancia que tiene la integracion de areas y el
reconocimiento de la educacién plastica como posibilidad
para el desarrollo integral y el mejoramiento de los
procesos de aprendizaje, a partir de lo cual se construyé
una propuesta relacionada con la implementacion de
espacios artisticos interdisciplinarios, demostrando cémo a
través del trabajo artistico enmarcado en las formas, los
colores y el juego creativo, aplicado a temas especificos en
areas como sociales y biologia, se favorece el desarrollo de
la creatividad, la comprension y las habilidades viso
manuales y auditivas estimulando asi la mente y la
capacidad de aprendizaje.

>MARTINEZ RIASCOS, Luis Hernando. Espacios artisticos interdisciplinarios como apoyo pedagdgico en el
aula. Trabajo de grado licenciado en artes plasticas. Bogota D.C.: Universidad de la Sabana. Facultad de
Educacion. Departamento de Artes pldsticas2002.




1.1.2.3 Tesis nimero tres®

Cuadro 3. Tesis de Grado

Tipo de .
documento: Tesis de Grado
Acceso al . DSpace Universidad de la Sabana.
documento:

. . Desarrollo de procesos didacticos para el aprendizaje de la
Titulo: ” S

educacion artistica en el grado sexto

Autor: Castellanos Laiton, Elkin
Publicacion: Bogota. Universidad de la Sabana, 2000.

Palabras claves:

Innovaciones educativas
Métodos de ensefianza
Arte-Ensenianza
Rendimiento académico
Aptitud creadora
Expresion artistica infantil

Descripcién:

Se da una propuesta plasmada en cuatro talleres que
buscan plantear procesos didacticos, para desarrollar
actitudes en el educando por medio del arte, permitiendo
gue este formule sus propios sentimientos, emociones y
refine cada dia su sensibilidad hacia su experiencia
artistica. También se pretende estimular la creatividad en el
educando, a través de la expresion libre del arte que esta
intimamente relacionado con la sensibilidad y emotividad
del ser humano, por lo cual es indispensable ofrecerle los
medios y materiales apropiados, para estimularlo y hacer
realidad su deseo de manifestarse.

®CASTELLANOS LAITON, Elkin. Desarrollo de procesos didacticos para el aprendizaje de la educacion artistica
en el grado sexto. Trabajo de grado licenciado en artes plasticas. Bogotd D.C.: Universidad de la Sabana.
Facultad de Educacion. Departamento de Artes pldsticas2000.




1.2 Descripcién del problema

Se entiende como fase sensible del aprendizaje motor’ la edad comprendida
desde el preescolar hasta la basica primaria, no quiere decir esto que no se
aprenda en cualquier otra edad, pero si es esta la de mayor permeabilidad. En
este sentido la necesidad de acompafamiento y de orientacion hacia estos nifios

desde una perspectiva motriz, cognitiva y social, se hace urgente.

La presencia de un lineamiento curricular en la basica primaria que responda
ampliamente a los requerimientos de educacion motriz, artistica y cultural es
apremiante, como lo es también la presencia de un docente capaz de asumirlo e
implementarlo. Se presenta entonces la oportunidad de que un educador en
formacion asuma, por lo menos temporalmente, esta aventura con la pertinencia y

dedicacion que implica.

Las necesidades de formacion de los nifios de la ITI Francisco José de Caldas
insindan la presencia de un actor-docente que dinamice y ayude a develar las

fortalezas de los nifios y nifias que esperan de sus docentes lo mejor.

1.3 Pregunta Problémica

¢Como explorar y evidenciar habilidades artisticas, culturales y/o motrices
en los estudiantes del Grado 106 Jornada tarde del ITI Francisco José de

Caldas?

’ENTRENAMIENTO TOTAL. Las fases sensibles [en linea]
<http://entrenamientotal.blogspot.com/2011/09/las-fases-sensibles.html> [Citado en 08 de mayo de 2014 ]



2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo general

Disefiar e implementar actividades relacionadas con la expresion cultural, artistica
y motora, desde donde los nifios puedan explorar y conocer sus habilidades y
cualidades.

2.2 Objetivo Especifico

1. Propiciar el reconocimiento de habilidades culturales, artisticas y motoras.

2. Fortalecer los niveles comunicativos, actitudinales y cognitivos de los
participantes.

3. Generar espacios de participacion que motiven al estudiante y le permitan
mayor integracion social.

4. Favorecer la buena convivencia, relacion y reconocimiento de los demas



3. MARCO DE REFERENCIA

3.1 Marco Contextual

El Colegio ITI Francisco José De Caldas, institucion de educacion distrital, ofrece
educacion basica secundaria y media, con estudiantes de ambos géneros. La
practica es realizada en la Sede D de las tres sedes que ofrece el sector. Ubicado
en la Calle 68A N° 68D-51, del barrio Bellavista de la Localidad de Engativa.

Figura 1. Localidad de Engativa

[ 16




Los estudiantes con los cuales se desarrolla la practica son del Grado106 jornada

tarde de la sede D.

La localidad de Engativa es la localidad nimero 10 del Distrito Capital de Bogota.
Se encuentra ubicada al noroccidente de la ciudad. Limita al norte con el Humedal
Juan Amarillo, con la localidad de Suba, al Sur con la Avenida El Dorado y la
localidad de Fontibon, al este con la Avenida Carrera 68, con las localidades de
Barrios Unidos y Teusaquillo y al Oeste con el Rio Bogota, con los municipios de

Funzay Cota (Cundinamarca).

Cuenta con una poblacién de 749.066 habitantes (Fuente: Resumen del Plan de
Ordenamiento Territorial: POT Construir Cuidad. Alcaldia Mayor de Bogoté, 2001).

La localidad de Engativa esta divida en 9 UPZ, la cual contiene 321 barrios. (26)
Las Ferias, (29) El Minuto de Dios, (30) Boyaca Real, (31) Santa Cecilia, (72)
Bolivia, (73) Garcés Navas, (74) Engativa, (105) Jardin Botanico y (116) Alamos.

INSTITUTO TECNICO INDUSTRIAL DISTRITAL FRANCISCO JOSE DE
CALDAS

Figura 2. Sede D, ITI Distrital Francisco José De Caldas.

17



La sede D, ubicada en la calle 68A N° 68D-51, cuenta con 7 aulas de clase,
ludoteca, areas de administracion y bienestar, servicios generales, zonas

exteriores y deportivas, asi como 6 baterias sanitarias.

El ITI Francisco José de Caldas es uno de los primeros colegios oficiales del
Distrito en implementar la Articulacion de la Educacion Media con la Superior y
sus estudiantes se benefician de la gratuidad, acceso a nuevas tecnologias,
subsidios, alimentacién escolar, entre otros programas del Plan Sectorial de
Educacion "Educacién de Calidad para una Bogota Positiva".

Figura 3. Ubicacion Satelital ITI Francisco José de Caldas.

.'IEIIZI me [
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3.2MARCO CONCEPTUAL

3.2.1Educacién Basica

La Educacion General Basica es el nombre que recibe el ciclo de estudios
primarios obligatorios, este nivel de escolaridad representa el primer contacto de
los niflos con un entorno ajeno al hogar, siendo la primera oportunidad de
socializacion. En ella la educacion es la mas importante que un individuo recibe ya
gue es aquella que le permite adquirir los conocimientos elementales Consta de
cinco grados, cada uno de un afio de duracién, nombrado de primero a quinto

grado, ingresando a los 5 o 6 afios de edad.®

Por eso las instituciones y comunidades educativas son favorables para la
formacion de los nifios ya que ayudan al desarrollo humano y social formar como
base a la intervencion corporal como base formativa. La finalidad de la educacion,
en sentido general, es la formacion del individuo en todas sus dimensiones,
intelectual, fisica, social, cultural, afectiva, tal que pueda integrarse
adecuadamente a la vida futura. Sin embargo, tradicionalmente ha sido

fraccionada dandose énfasis a uno u otro aspecto, hasta llegar a reducirse.

Tenemos un punto de partida claro, punto que nos identifica y nos planta como
seres de un mundo cambiante, por ahora podremos identificar nuestro contexto
cultural, ese paisaje multicultural que nos ofrece un sinfin de lenguas, saberes y
costumbres. Nuestro rol de educadores nos permite rehacer ese contexto, mejorar
y proponer desde nuestro padron de formadores de nuevos mundos criticos,
asertivos y positivos, frente a realidades que seran el punto de anclaje a nuevos y

potentes esquemas de pensamiento.

®PREESCOLAR, BASICA Y MEDIA. Sistema de educacién basica y media [en linea]
<http://www.mineducacion.gov.co/1621/w3-article-233834.html> [Citado en 18 de Marzo de 2014 ]
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3.2.2 Educacioén Fisica

La Educacion Fisica constituye un espacio académico en el plan de estudios
regulares de educacion. Se manifiesta desde acciones que propenden por el
aprendizaje y mejoramiento del comportamiento motriz. La educacion fisica se
refiere al estudio de las conductas motrices, se aprovecha el contenido de las
actividades fisicas para educar. Se busca, en definitiva, el desarrollo integral del

individuo.

Disciplina que forma o educa al cuerpo por medio de sus destrezas generando
interacciones humanas libres como formas de expresion corporal, con opcionales
ludicas y creativas que identifican las propias y mdultiples manifestaciones del

cuerpo®

Cuando estan los nifios en plena formacion, les proporcionamos lo bésico, sin
tener en cuenta que muchos de estos nifios y nifias carecen de su fortalecimiento
motriz y que seguramente sino lo encuentran en dos de las instituciones en la que
pasa la mayor parte de su vida como son la familia y la escuela. Creo como
podemos organizarnos para cumplir las funciones que se requiere en una
sociedad y es lo que se pretende en la sociedad como una institucién que tiene los
futuros profesionales que adquieren un rol en el que sea satisfactorio y productivo
para sus vidas, y ayudar a mejorar sus habilidades y capacidades corporales, hay
es de donde comienza nuestra enseflanza desde unas pautas para su crecimiento
ya sea personal, como el conocimiento intelectual porque cada dia nos
enrigueceremos y ayudar a corregir sus carencias y ayudar para el surgimiento de

los nifios y de nuestra educacion fisica.

QPORTELA, gurin Henry. Conceptos y Conjeturas. En: Conceptos en la educacion fisica, cometuras
reduccionismo y posibilidades. 1 ed. Editorial kinesis. Afio 1998.p. 120-179.



La educacion fisica como pedagogia posibilita un ambiente donde los estudiantes
puedan comunicarse, interactuar y socializarse, posibilitando a la construccion de
la cultura fisica como los valores, simbolos y normas, utilizandolo en las personas,
y expresado en practicas, costumbres, actitudes cuya esencia es la expresion

corporal®

Por medio de la educacién fisca muestra que podemos Y si hos damos cuenta que
la educacion esta presente en todos los lugares podemos llegar a la conclusion
gue la ensefianza hace parte de la vida cotidiana y de nuestra sociedad. Y que la
ensefianza y la educacion fisica son dos cosas que estan unidas hay miramos lo
importante el saber, escuchar y explicar son método o ideas que nos lleva a

comprender las cosas de nuestro sistema de aprendizaje.

3.2.3 Educacion Fisica escolar

“‘una accion pedagogica y psicoldgica que utiliza la accidn corporal con el fin de
mejorar o normalizar el comportamiento general del nifio facilitando el desarrollo

de todos los aspectos de la personalidad” (Arnaiz, 1994).*

La ensefianza es la parte mas representativa y comenzamos desde que estamos
en el vientre, nacemos y nuestros padres se ponen en la tarea de ensefiarnos que
es bueno y que es malo, la forma de actuar y de pensar, saludar los
comportamientos en la casa etc. Desde alli nos damos cuenta que todo va desde
una palabra de una explicaciébn de una cancion. Esta evaluacién va mejorando
porque nos lleva a jardines la primaria. Utilizando las habilidades y capacidades

Fisicas, expresivas, Higiénicas disciplinarias, Sociales, Sentidos, Emociones,

1°CAMACHO Coy Hipolito, pedagogia y didactica de la educacién fisica. Editorial Kinesis. Armenia 2008
Yyuan Yuste, Nuria Urefa, Francisco L, José V, Maria del Carmen P, Educacion fisica en educacion infantil,
DM Librero editor Diego Marin, primera edicion 2012.



Cognitivas, Relacional, Creativas, Reflexivo y Ludico para la, formacién y

fortalecimiento de los nifios y nifias en su desarrollo motor y cognitivo.

3.2.4Educacion artistica y cultural

Es el campo de conocimiento, practicas y emprendimiento que busca potenciar y
desarrollar la sensibilidad, la experiencia estética, el pensamiento creativo y la
expresion simbdlica, a partir de manifestaciones materiales e inmateriales en
contextos interculturales que se expresan desde lo sonoro, lo visual, lo corporal y
lo literario, teniendo presentes nuestros modos de relacionarnos con el arte, la

cultura y el patrimonio.

Los objetivos de la Educacion Artistica y Cultural en la Educacion Preescolar,

Béasica y Media son:

Propiciar estrategias pedagogicas que desarrollen competencias basicas a través
de procesos de pensamiento complejo y sistémico que permitan la comprension,
analisis e interpretacion critica y reflexiva de las practicas artisticas y culturales de

los contextos local, nacional e internacional.

Propender por el desarrollo del ser y del sentir con base en el fortalecimiento de
actitudes ético-estéticas que pongan en didlogo la experiencia sensible, el
conocimiento y la interaccion sociocultural de las préacticas artisticas y culturales;
que promuevan en la escuela espacios de formacion ciudadana y de gestion de la

diversidad cultural.

Generar condiciones para el desarrollo integral en torno a la Educacion Artistica y

Cultural como campo de conocimiento.*?

12 , .y s 4 ;

Qué es Educacién Artistica y Cultural [en linea]
<http://www.colombiaaprende.edu.co/html/home/1592/article-178305.htmI>[Citado en 12 de mayo de
2014 ]



Es una disciplina de la Educacién Fisica que debe cubrir todas las etapas del
desarrollo de la persona. Desde el punto de vista de las caracteristicas del
desarrollo biologico, motor, cognitivo y socio-afectivo, destacamos la necesidad de
abordar un compromiso en el que se fundamentan Junto a esta serie de
elementos, el desarrollo de los patrones y habilidades motrices, daré lugar a que
podamos encontrar a seres capaces de realizar coordinaciones corporales

globales y/o segmentarias.

3.2.5Pedagogiay didactica

La pedagogia es considerada como una ciencia social que tiene como objeto de
estudio el hecho educativo y la responsabilidad de liderar la formacion del hombre
nuevo que con un cardcter critico y creativo, responda a las caracteristicas de la

sociedad la cual pertenece.™®

La pedagogia nos lleva al valor de comprender y de ser personas mas pensantes
racionales e inteligentes, y ser mas participantes de nuestra sociedad y de nuestra
vida, para llevarnos a encontrar el mejor equilibrio para la persona. Un maestro
debe ser capaz de ver las necesidades de los estudiantes ver el proceso de
aprendizaje, tomar sus dudas para poderlas resolverlas estar en mas relacién con

el maestro y el estudiante.

La didactica la definen como la organizacion de los contenidos y procedimientos
de enseflanza que se suceden en las situaciones de aprendizajes y el cual
depende de los objetivos y estrategias pedagdgicas adoptadas en la disciplina que
se esté considerando. La did4ctica, es reconocida es como una rama derivada de

BCAMACHO Coy Hipolito, pedagogia y didactica de la educacidn fisica” Editorial Kinesis Armenia 2008



la pedagogia, con un caracter mas practico, que centra su estudio directamente en

los procesos de ensefianza — aprendizaje.**

El problema es que aun no somos conscientes de que ciertos métodos, préacticas,
reglas no son consideradas en el colegio que a pesar son ajenas a las vistas de la
poblacién todavia nos negamos a tener la responsabilidad de lo que suceda con la
sociedad lo dejamos a la suerte porque simplemente no estamos preparados a
comprometernos no solo para mejorar el nivel académico de los estudiantes sino

formarlos como personas.

La importancia de la pedagogia y la didactica puede comprobarse analizando la
influencia que hay sobre los estudiantes, hoy tiene la forma en la que esta
organizada la humanidad, una sociedad, en la que la pedagogia y la didactica son
claves a la educacion fisica ha alcanzado una gran importancia debido a que la
practica, aporta una serie de valores para la convivencia social, siendo un
productor de actitudes, de comportamientos y de formas de actuar que ejercen de

forma positiva en toda persona que lo practica.

3.2.6 Modelo y método pedagdgico

Desde una perspectiva etimolégica, Nerici (citado en Mena 1997) expresa que

método es el camino para llegar a un fin.

Mena concibe el método de ensefianza como el conjunto de momentos y técnicas
l6gicamente coordinadas para dirigir el aprendizaje del alumno hacia determinados

objetivos.

14ZULUAGA, Olga Lucia, pedagogia Didactica y Ensefianza. Revista Educacion y Cultura No. 14 Bogota marzo
1988.



Delgado (1991) se suma a la misma interpretacion cuando dice:” los métodos de

ensefianza o didacticos son caminos que nos llevan a conseguir el aprendizaje en

los alumnos, es decir, a alcanzar los objetivos de ensefianza.

El método medio entre el profesor, el alumno y lo que se quiere ensefiar. El

método es sinbnimo de: Estilo de Ensefianza, Técnica de Ensefianza, Recursos

de ensefianza y Estrategia en la practica.

Dentro de la Educacion Fisica, cuando se refieren a métodos de ensefanza

podemos abarcar una gran cantidad de estrategias didacticas, imposible de

abarcar en este momento. Por esta razon voy a realizar una clasificacion

atendiendo al método como. Técnica de Ensefianza, como Estilo de Ensefianza y

como Estrategia en la Practica.™

3.2 6.1 El Método como Estilos de Ensefianza®®

Cuadro 4. Método como Estilos de Ensefianza, MOSSTON - DELGADO

MOSSTON (1982 Y 1993)

DELGADO (1991)

Mando directo

Ensefianza basada en la tarea
Ensefianza reciproca
Autoevaluacion

Inclusién

Descubrimiento guiado
Resolucién de problemas
Programa individualizado
Alumnos iniciados
Autoensefianza

O 0O O O O O 0 0 O O

ESTILOS TRADICIONALES
o Mando directo, modificacion MD y
asignacion de tareas

ESTILOS INDIVIDUALIZADORES:
o Trabajos por grupos, programas
individuales y ensefianza programada.

ESTILOS PARTICIPATIVOS:
o Ensefianza reciproca, grupos reducidos.
o Microensefianza

ESTILOS SOCIALIZADORES

ESTILOS COGNOSCITIVOS
o Descubrimiento guiado
o Resolucién de problemas

ESTILOS CREATIVOS

!> Los métodos de ensefianza en la Educacion Fisica [en linea] http://www.efdeportes.com/efd132/los-
metodos-de-ensenanza-en-la-educacion-fisica.htm [Citado en 20 de Marzo de 2014 ]

bid.
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Esto pretende dar cuenta acerca de las diferentes actividades que pueden
desarrollar las personas en el mejoramiento de las capacidades de ubicacion en el
juego como en las habilidades artisticas. La orientacion espacial juega un papel
fundamental en la vida del ser humano, pues nos ayuda a situarnos en un espacio,
a desenvolvernos y permitir un desarrollo libre de movimiento. Cuando se practica
alguna actividad ya sea deportiva recreativa nos ayuda como personas y en el
trabajo que diariamente tenemos Y tipo de ensefianza para potencializar este tipo
de habilidad, lleva consigo un detallado y minucioso esfuerzo por hacer en los no
imagen mental de todos y cada uno de los detalles que se presenten en el medio.

El objetivo mas importante se centra en reforzar el vinculo del profesional en
deporte y recreacion con su compafero de practica, las personas. Haciendo que
ambos compartan una experiencia Unica donde el trabajo no solo sea proponer
actividades y que estas sean desarrolladas, va mas en entender desde poder
actuar y proponer un estilo de vida mas llevadero. También pretende hacer parte
de ese juego dentro de un ambito ludico y recreativo en donde se encuentren,
ademas beneficios de caracter fisico y emocional de cada persona que practique

sus habilidades artisticas por medio de la Educacion Fisica.



3.2.7 Desarrollo humano

v Teoria cognitiva

Una de las grandes teorias del desarrollo humano que estudia los cambios en la

manera de pensar a través del tiempo. Segun esta teoria, los pensamientos dan

forma a la conducta, las actitudes y las creencias del ser humano.

Cuadro 5. Periodos de desarrollo por Jean Piaget.

PERIODOS DE DESARROLLO

DESDE EL NACIMIENTO HASTA LOS
DOS ANOS (PERIODO SENSORIO
MOTOR)

El nifio utiliza los sentidos y habilidades motoras
para entender el mundo, aprende que un objeto
todavia existe cuando no esta a la vista.

2 A 6 ANOS (PERIODO PRE
OPERACIONAL)

El nifio utiliza el pensamiento simbdlico que
incluye el lenguaje, la imaginacion florece y el
lenguaje es el medio de autoexpresion y de
influencia con otros.

6 A 11 ANOS (PERIODO
CONCRETO)

el nifio entiende y aplica operaciones a
principios légicos para interpretar las
experiencias en forma objetiva y racional

A PARTIR DE LOS 12 ANOS
(PERIODO OPERACIONAL FORMAL)

El adolescente y el adulto son capaces de
pensar acerca de abstracciones y conceptos
hipotéticos y razonar en forma analitica y no solo
emocionalmente.

v' Teorfa del aprendizaje — conductismo®’

Las leyes especificas del aprendizaje se aplican al condicionamiento, que es el

proceso por el cual las respuestas se unen a un estimulo particular, también se lo

denomina condicionamiento ER (estimulo respuesta)

Ystassen Berger Kathleen Psicologia del desarrollo: infancia y adolescencia pag.41




IvanPaulov, establece el Condicionamiento Clasico como el proceso de
aprendizaje que acarrea significado (tal como el olor de un alimento para un
animal) con un estimulo neutro que no tenia ningun significado especial antes del

condicionamiento.

B.F. Skinner, establece el Condicionamiento Operante sobre la conducta que
opera en el ambiente para producir consecuencias, que pueden ser
recompensadas o0 castigadas. Si nuestra conducta da por resultado una
recompensa se incrementa su probabilidad de ocurrencia, si nuestra conducta
como resultado un castigo disminuye la probabilidad de que ocurra dicha

conducta.

v Teoria Psicosocial

Erick Erickson, divide el desarrollo humano en 8 etapas y afirmé que en cada una

el individuo tiene una tarea psicosocial que resolver.

Cuadro 6. Etapas del desarrollo humano por Erick Erickson.

0 a 1 afo: los nifios aprender a confiar en

Confianza Vs desconfianza
otros

1 a 2 afos: Desarrollo de independencia,

Autonomia Vs Vergluenza : Ny
sentido de verguenza

Exploracién por el ambiente, culpa por mal

Iniciativa Vs Culpa 3 a 5 afios :
comportamiento.

6 a 11 anos: Desarrollo de sentimientos,

Industria Vs Inferioridad ) -,
interaccion

12 a 19 afos: Desarrollo de un fuerte sentido
Identidad Vs confusion de roles de ellos mismos, confusion acerca de su
identidad.

Intimidad Vs aislamiento 20 a 30 afos: desarrolla relaciones cercanas




v" Teoria Humanista

Charlotte Buhler, establece que la verdadera meta de los seres humanos es la

autorrealizacién ya que pueden alcanzar a cumplir consigo mismo y con el mundo.

Cuadro 7. Fases del desarrollo vital por Charlotte Buhler.

FASES DEL DESARROLLO VITAL

Crecimiento biolégico, interés familia-

Nacimiento a 15 Afos
escuela

Crecimiento biolégico continuado, Abandona
16 a 25 Afios la familia, e ingresa a actividades
independientes

Estabilidad biologica, trabajo profesional y

18 a 47 Afios . : .
creativo, relaciones personales y sociales.

Perdida en funciones reproductivas perdidas

48 a 62 Anos i -
familiares, personales y econdmicas

Declinacion biologica, mas enfermedades,
63 en adelante retiro del trabajo, menos socializacion,
ocupaciones individuales

3.2.8 Motricidad y aprendizaje

La motricidad es un concepto, pues desde las perspectivas mas convencionales
devenidas de las influencias bioldgicas y psicolégicas, se refiere a la capacidad de
movimiento fisioldgico e incluso organico que se asocia con lo motriz o fuerza
impulsora de algo, el concepto de psicomotriz como referente a ese movimiento
controlado de alguna manera por la mente, Es evidente que la tendencia
manifiesta un enfoque funcional de la motricidad, toda vez que se define desde la

capacidad para generar un movimiento y la efectividad y eficiencia de este.*®

'8J0RDI Diaz Lucea La Ensefianza y Aprendizaje de las Habilidades y Destrezas Motrices Basicas,
publicaciones Inde, Espafia 1999.




Actualmente la Educacion Fisica es considerada, ademas de como instrumento
para el desarrollo fisico, como elemento para mejorar y desarrollar los aspectos
afectivos, cognitivos y psicomotores del individuo, abarcando de este modo, un
campo mucho mas amplio e integrador que el que abarcaba la educacion fisica

antiguamente.

El aprendizaje motor no es un proceso que avanza de manera irregular o casual,
sino que su desarrollo suele ocurrir de manera ordenada, siguiendo una serie de
fases. La practica de la habilidad motora concreta sera la que determine en mayor
medida como progresa el individuo, pero no seré el Unico factor. La similitud en los
movimientos 0 en las estructuras mentales que el sujeto debe ejecutar para
algunas tareas hace que se desarrollen aptitudes generales, que pueden ser
aplicadas a varios tipos de acciones. Estas dos caracteristicas del aprendizaje
motor han dado lugar al estudio de dos elementos de vital importancia para su

desarrollo: las fases y la transferencia.®

v' El cuerpo

Conocimiento y desarrollo corporal

En este bloque estarian integradas las cualidades perceptivas, 6sea los elementos
psicomotores basicos (esquema corporal, lateralidad y estructuracién espacio-
temporal) y las cualidades motrices coordinativas (equilibrio, tanto en estatico

como en movimiento, y la coordinacion)

Orientar cada segmento corporal, nos ayudara a proporcionar en el individuo un
avance en su coordinacion y equilibrio, nos proporcionara un manejo espacial que

sin alguna restriccidon a la persona, le hara mejorar sus condiciones de vida, que

Aprendizaje motor: una breve revision tedrica [en linea]
<http://www.efdeportes.com/efd109/aprendizaje-motor-una-breve-revision-teorica.htm>[Citado en 22 de
Marzo de 2014 ]



para nuestro caso sera mejorar las condiciones de practica deportiva, recreativa o

por competencia.

La motricidad y aprendizaje, son mas importantes en las personas ya que les sirve
de salida de, su realidad cotidiana, ademas de servirles como elemento

rehabilitador y de conocimiento de su propio cuerpo.

3.2.9 Expresiones y experiencias motrices

La denominacién expresiones y de experiencias es una forma de conocimiento o
habilidad de resultados de la observacion, participacion y vivencia de un evento o
proveniente de las cosas que suceden en la vida, es un conocimiento que se
elabora colectivamente. La parte del cuerpo hace referencia a aquellas
manifestaciones de la motricidad que se realizan con distintos fines: ludico,
agonistico, estético, politico, preventivo, afectivo, de mantenimiento, de
rehabilitacion, comunicativo y de salud, entre otros, organizadas siguiendo una
l6gica interna que establece un cddigo legitimado en un contexto social y por el
cual se admiten y/o prohiben unos gestos, se ofrecen pautas de comportamiento,
se crean actitudes y se promueven creencias. Estas privilegian ya no sélo el
codigo gestual observable, repetitivo e instrumental, sino las intenciones subjetivas

puestas en juego en el acto mismo y matizado por el contexto socio cultural.

Todo ello les otorga un significado importante en la compresion de su potencial
formativo, vindicativo, estetizante, regulador, profilactico, semiético y cultural-
patrimonial. El concepto de expresiones motrices es bastante amplio, dado que
admite técnicas corporales: danza, teatro, juegos, aventura, terapias, la diversidad

de disciplinas deportivas, entre otras.?

2 as expresiones motrices, una representacion. Hacia la configuracién del campo académico. [en linea]
http://www.efdeportes.com/efd119/las-expresiones-motrices.htm[Citado en 22 de mayo de 2014 ]
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El concepto de expresiones y de experiencias motrices en la educacion fisica ha
ido cambiando conforme han ido pasando los afios, antes era utilizada para
mejorar y desarrollar fisicamente al individuo sin cuidar o preocuparse en otros
aspectos pero ahora se ha colocado en la tarea de evolucionar, mejorar y
perfeccionar y orientarla Salud, actualmente se utiliza la Educaciéon Fisica como

instrumento para evitar los vicios y males de los que se aqueja la sociedad actual.

3.2.10 Desarrollo y aprendizaje motor

Se entiende por desarrollo motor el conjunto de cambios y transformaciones
motrices que un individuo experimenta durante su vida como resultado del proceso
de crecimiento, maduraciéon y aprendizaje, el aprendizaje motor se utiliza
normalmente para referirse al proceso por el cual el individuo adquiere un nuevo
comportamiento mediante la practica. El desarrollo motor surge a partir de tres
procesos, que son: la maduracion, el crecimiento y el aprendizaje, que es el que
mas interesa desde el punto de vista de la educacion fisica y el deporte y se

manifiesta a través de la practica.”

El desarrollo y el aprendizaje motor suponen una aptitud por parte del individuo
para ejecutar una tarea, actividad o accién especifica. Se relaciona con la
capacidad, aunque ésta solamente entendida como una posibilidad del ser
humano, Las habilidades puede realizarse en diferentes contextos y desarrollarse
bajo un mismo espacio, tan solo lo diferencia el grado de profundidad que tenga

su interés en particular.

Los procesos de desarrollo y promocién de éste, de manera que las nuevas
generaciones de estudiantes entiendan que deben asumir y generar acciones de

cambio e innovacion en su desempefio laboral futuro campos como la

2z Aprendizaje y desarrollo motor. [en linea] <http://www.abc.com.py/edicion-
impresa/suplementos/escolar/aprendizaje-y-desarrollo-motor-904223.html>
[Citado en 22 de mayo de 2014 ]
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comunicacion, la formacién y la cultura. En este caso la observacion ayudaria a la
Meta de promocion y desarrollo humano, utilizando como base el canto, baile,

teatro y la danza como representaciones motoras y culturales.

3.2.11 Habilidades y destrezas

El concepto de Habilidad Motriz Basica en Educacion Fisica viene a considerar
toda una serie de acciones motrices que aparecen de modo filogenético en la
evolucién humana, tales como marchar, correr, girar, saltar, lanzar, decepcionar.
Estas habilidades basicas encuentran un soporte para su desarrollo en las
habilidades perceptivas, las cuales estan presentes desde el momento del

nacimiento al mismo tiempo que evolucionan conjunta

Por habilidades motrices basicas entendemos aquellos actos motores que se,
llevan a cabo de forma natural y que constituyen la estructura sensomotora basica,

soporte del resto de las acciones motrices que el ser humano desarrolle.?

El concepto de habilidad puede hacer referencia al talento o a la aptitud para
desarrollar alguna tarea por lo tanto, logra realizar algo con éxito gracias a su

destreza.

Entonces, la habilidad la podemos enmarcar como el punto de partida ya que
podremos dar lectura y explicacion a nuestro contexto el camino debe mostrar la
tendencia a generar una nueva cultura fundamentada en la valoracién de la
diferencia del ser humano, pensando en entornos accesibles para los procesos de

desarrollo y promocion de éste.

22\ BERT Batalla Flores, habilidades motrices, publicaciones INDE, primera edicién 2000.



Las habilidades béasicas que moldean las aptitudes para la adquisicion de
conocimiento, y se relacionan con acciones ejecutadas en la vida cotidiana,
incluso cuando el sujeto no se encuentra en un espacio de aprendizaje como la
escuela o la universidad (podria ser incluso el espacio laboral). Para poder hablar
de las habilidades, debemos conocer la realidad y conocer el ser humano que la
compone y cada una de las caracteristicas que de alguna manera pertenecen ese
contexto o situacion. Podemos decir que la habilidad puede ser una aptitud
transmitida por la via genética o desarrollada adquirida mediante el entrenamiento
o practica. Estas habilidades pueden estar relacionadas con diferentes disciplinas
del aprendizaje o de la vida cotidiana, por ejemplo la musica, teatro, canto, baile,

matematicas, linguisticas, cognitivas, motrices entre otras.

Por otra parte se habla de capacidades, haciendo como concepto de las aptitudes
gue posee las personas desde su desarrollo para realizar ciertas labores y as
fortaleciendo a través de los dias su evolucion. Por medio de nuestras
capacidades definimos situaciones, eventos, relaciones y objetos de nuestras
experiencias, todas estas podriamos decir que son capacidades esenciales al ser
humano, y mientras de manera mas frecuente e intensiva se apliquen, mejor

podran desarrollarse y no perderse con el paso de los afios.

Para poder hablar mas sobre el tema tenemos que basarnos en la definicion de
aptitud, que en principio bien puede ser entendida como facultad o capacidad para
realizar ciertas acciones de forma natural. Empero la palabra aptitud hace
referencia a la percepcion, y se emplea para indicar todas las formas de
conocimiento utilizadas para el registro de respuestas tal como se presentan a
nuestros sentidos y saber diferenciar de lo que es actitud ya que esta muestra el
comportamiento o la forma de actuar de las personas teniendo estos conceptos
claros podemos dar una mirada Consideramos que la clave de la aptitud y actitud
aunque el interés fuese particular, debemos entrar hacia lo oculto, lo que no se

superpone, para asi buscar lo que esta dentro de nuestro interés de nuestras



habilidades, desarrollar esa capacidad de observacidon nos permitira abordar
nuestro marco de referencia en sentido hacia lo que en verdad queremos
observar, podemos enmarcar como el punto de partida de la indagacion.

Podremos dar lectura y explicacion a nuestro contexto.

3.2.12 Actividades artisticas, culturales y recreativas

Las actividades artisticas y recreativas forman parte de la historia de la humanidad
desde que el hombre prehistérico comenzé a dibujar los animales que cazaba en
las paredes de las cuevas, y a celebrar con bailes y canticos el éxito de sus
cacerias. Desde los tiempos mas remotos, todas las culturas han tenido su propio
estilo de artes plasticas y escénicas, y han decorado sus objetos cotidianos, como
vestidos, muebles o piezas de alfareria. Las modernas tecnologias y el mayor
tiempo disponible para el ocio han hecho que gran parte de la economia mundial
esta dedicada a satisfacer la necesidad de las personas de contemplar y adquirir

objetos bellos, asi como de divertirse. #

Artes escénicas Yy audiovisuales: Las artes escénicas comprenden
tradicionalmente el teatro, la danza, la 6pera, la mdusica, los narradores de
historias y otras manifestaciones culturales ante el ptblico. *

Utilizando la parte artistica puede ser empirica ya que esta muestra las formas de
expresion, sensaciones, sentimientos, ideas, emociones entre otras. La vision
debe mostrar la tendencia a generar una nueva cultura fundamentada en la

valoracion de la diferencia del ser humano, pensando en entornos accesibles para

ZActividades artisticas culturales y recreativas, Michael McCann. ENCICLOPEDIA DE SALUD Y SEGURIDAD EN
EL TRABAJO, pdg. 96.2
*|bid., p. 96.6



Para la formacion de las habilidades artisticas podemos dar un sentido general,
en la formaciéon del individuo en todas sus dimensiones, intelectual, fisico, social,

cultural, afectivo, tal que pueda integrarse adecuadamente a la vida futura.

Sin embargo, tradicionalmente ha sido fraccionada dandose énfasis a uno u otro
aspecto, hasta llegar a reducirse a la formacion para el tiempo ocupado, o
desaprovechando como el televisor, los video juegos, etc. Por eso queremos
despertar esas habilidades artisticas como lo son el canto, baile, danza y la pintura
estos espacios para el para descubrir sus habilidades como base de lo motor, lo

cognitivo cultural y social.

v Dibujo, pinturay grabados

El dibujo consiste en hacer marcas en una superficie con el fin de expresar
sentimientos, experiencias o visiones. El soporte mas comun es el papel, y entre
los instrumentos se hallan los secos, como el carboncillo, los lapices de colores,
de tiza, de grafito, punta metalica y pasteles; y liquidos, como tintas, rotuladores y

pinturas. %

Es la forma que evidenciamos nuestros gustos e intereses plasmandolos en
papeles, oleos, etc. Demostrando sentimientos, sensaciones transmitiendo por sus
habilidades.

25Dibujo, Pintura Y Grabados, Jack W. Snyder. ENCICLOPEDIA DE SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO, pag.
96.7



v" Danza

La danza es una forma de comunicacibn o expresion artistica a través de
movimientos corporales ritmicos y estructurados, generalmente acompafiados de
musica. Existen muchas clases de danza: bailes ceremoniales, folcloricos, bailes
de salon, ballet clasico, bailes modernos, jazz, flamenco, claqué, etc. Cada una de
estas modalidades requiere efectuar movimientos especiales y poseer unas
cualidades fisicas determinadas.?®

Por media de esta podemos estimular y favorecer nuestra motricidad ya que
utilizamos movimiento en nuestro cuerpo, este también ayuda a integrarnos como

seres sociales y a desarrollar nuestra comunicacion.

v Teatro

Descubrir a un futuro personaje a representar. Dicho proceso comienza desde una
interiorizacion para conocer el principio de dicho personaje y traerlo desde lo mas
profundo y transformarlo en un personaje integrado. La actuacién es descrita
como acciones hechas por un personaje dentro de la representacion teatral.
Aunque dichas acciones son auténticas, deberian por lo menos estar cargadas de
una intencién que permita que el observador se estimule y logre recibir el mensaje

en su totalidad. El actor es quien ejecuta la accién.?’

Juega una papel ladico y espontaneo de roles y representaciones el cual el
estudiante evidencia sus comportamiento y sus aptitudes frente a un grupo o

comunidad estimulando ayudando a la comunicacién y a mirar su propio cuerpo

26Danza, Itzhak Siev-Ner. ENCICLOPEDIA DE SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO, pag. 96.25
Jyan Yuste, Nuria Urefa, Francisco L, José V, Maria del Carmen P, Educacion fisica en educacion infantil,
DM Librero editor Diego Marin, primera edicion 2012. Pag. 67.



observando el desarrollo autonomia creatividad, el teatro engloba un amplio
conjunto de expresiones los cuales el estudiante los puede demostrar a través de

sus vivencias y del entorno que lo rodea.

v Canto

La emision controlada de sonidos por medio de la voz es el Unico medio musical
que puede integrar texto a la linea musical.?®
Manifiesta sus capacidades y manifiesta su memoria auditiva con melodias y en

diferentes tonos los cuales se evidencia escuchandolos.

La expresién corporal desde el punto artistico se piensa como la capacidad de
comunicar imitar, crear, expresar sentimientos y emociones como en el teatro, la

danza, el canto y las artes plasticas.

3.2.13 Psicologia evolutiva

La psicologia evolutiva es una corriente 0 escuela de la psicologia que estudia la

evolucion psiquica del individuo desde su nacimiento hasta la madurez.

Jean Piaget esta considerado como el padre de la psicologia evolutiva porque fue
el primer psicologo que estudio, de manera profunda y con mucho rigor, la
evolucion psicolégica de las personas, desde que nacen hasta que llegan a la

edad adulta.

2)uan Yuste, Nuria Urefa, Francisco L, José V, Maria del Carmen P, Educacion fisica en educacion infantil,
DM Librero editor Diego Marin, primera edicion 2012. Pag. 68.



Después de Piaget, la psicologia evolutiva ha conocido un gran desarrollo y
muchos psicologos se han dedicado a estudiar la evolucion psicologica de la
persona desde puntos de vista diferentes: conductistas, psicoanalistas, cognitivos,

etc.?®

Cuadro 8. Psicologia evolutiva por Jean Piaget.

- : Elaboracion de las El comienzo de la
Inicio del pensamiento . AR N
primeras intuiciones socializacion.
Interioriza palabras. Posibilita tener
Nacimiento del relaciones con otros.
pensamiento. Los nifios no tienen Desarrolla sentimientos
Egocéntrico todo gira todavia razonamiento de antipatia y simpatia.
alrededor de él. l6gico. Sentimientos morales.
La pregunta sobre el Paso a las nociones y Interés afectivo.
porqué, No distinguen operaciones logicas. Obediencia y respeto de
entre por qué causal y por Independiente los padres.
que final. Dificultad para distinguir
la verdad y la mentira.

3.3 MARCO LEGAL

3.3.1 Normatividad

La Ley General de Educacién®, que define la educacién como un proceso de
formacién permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una
concepcion integral de la persona, de su dignidad, sus derechos y sus deberes,

asi como de presentar las normas generales para regular el Servicio Publico de la

*RODRIGUEZ, Juan. Psicologia evolutiva y educacion, Piaget vs Vygotsky .

[en linea] < http://www.uclm.es/ab/educacion/ensayos/pdf/revista3/r3al6.pdf >[Citado en 13 de Marzo de
2014 ]

*°COLOMBIA. CONGRESO DE LA REPUBLICA. Ley 115. (8, febrero, 1994). Por la cual se crea expide la Ley
General de Educacién. Diario Oficial. Bogota, D.C., 1994.




Educacion, el cual cumple una funcién social acorde con las necesidades e

intereses de las personas, la familia y la sociedad (Maz et al., 2002).

Esta ley se fundamenta en los principios de la Constitucion Politica, en el derecho
a la educacién que tiene toda persona, en las libertades de ensefianza,
aprendizaje, investigacion, catedra y en su caracter de servicio publico. De
conformidad con el articulo 67 de la Constitucién Politica de Colombia, se define y
desarrolla la organizacién y prestacion de la educacion formal en sus niveles
preescolar, basica (primaria y secundaria) y media, no formal e informal, dirigida a
nifios y jovenes en edad escolar, a adultos, a campesinos, a grupos étnicos, a
personas con limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, con capacidades

excepcionales y a todo aquel que requiera rehabilitacion social.

En la Ley 115, dentro del Titulo Ill: modalidades de atencién educativa a
poblaciones, se establece de forma concreta y explicita la atencién a los alumnos

con capacidades excepcionales:

“Articulo 49. Alumnos con capacidades excepcionales. EI Gobierno Nacional
facilitard en los establecimientos educativos la organizacién de programas para la
deteccion temprana de los alumnos con capacidades o talentos excepcionales y

los ajustes curriculares necesarios que permitan su formacion integral.



3.3.2 Marco Normativo Internacional

Convencion de los Derechos del Nifio®!

Por medio de la Convencién sobre los Derechos del Nifio, adoptada por la
Asamblea de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989, muchos paises del
mundo reconocieron que “La infancia es el valor mas preciado de cualquier

sociedad”®?

La Convencion sobre los Derechos del Nifio, en su articulo 31, declara que “Los
Estados partes reconocen el derecho del nifio y de la nifia al descanso y al
esparcimiento, al JUEGO y a las actividades recreativas propias de su edad y a

participar libremente en la vida cultural y en las artes”®

De esta forma, se reconoce el derecho al juego, como un derecho fundamental de
los nifios y de las nifias, asignandole la misma importancia de otros derechos,
como el derecho a la salud, a la educacion, a una nacionalidad, a un nombre y a

una familia, entre otros.

Esta declaracion reconoce explicitamente la importancia del juego en la infancia y
le asigna asi un papel protagénico que debe ser promovido y garantizado por los

Estados miembros signatarios de esta Convencion.

*'Ministerio de Educacién. “Ludotecas escolares Lineamientos de politica distrital de ludica y juego para la
infancia y la adolescencia ". Bogota 2010 pag. 11

*Naciones unidas. Convencién de los derechos del nifio, 1989
33|
Ibid.



3.3.3 Marco Normativo Nacional®*

Colombia ratificd la Convencion de los Derechos del Nifio por medio de la Ley No.
12 de 1991, adquiriendo la obligacion de respetarla y cumplirla; y los gobiernos
nacional, departamental, distrital y municipal el compromiso de asegurar su
aplicacion; al igual, los articulos 13, 44, 45, 50 y 67 de las constitucion politica de

1991 refieren especificamente al goce de derechos de nifios y nifias.

4. METODOLOGIA

4.1 Tipo de investigacién

La investigacion social que se realiza en este trabajo, establece las diferentes
realidades humanas de nifios y nifias del ITI Francisco José De Caldas del grado
106 sede D, a partir de una mirada interna, hacia el interés particular de cada uno
de los nifios, el tipo investigacion que se conceptualiza es cualicuantitativo,

desarrollandose en tres momentos.

Un primero la formulacion, sera la lectura de la realidad holista, un segundo
momento denominado disefio, el cual orientara tanto el contacto con la realidad
humana objeto de estudio como la manera en que se construira conocimiento

acerca de ella®®, y un tercer momento de gestién que tiene lugar mediante el

*Ministerio de Educacién. “Ludotecas escolares Lineamientos de politica distrital de ludica y juego para la
infancia y la adolescencia ". Bogotd 2010 pag. 12.
%> sandoval Carlos, Investigacion cualitativa, Pag. 35.



empleo de una o varias estrategias de contacto con la realidad o las realidades

objeto de estudio.>®

4.2 Enfoque investigativo

El enfoque de este proyecto es investigacion es cuasiexperimental el cual
caracterizar un fendbmeno o situacion concreta indicando sus rasgos mas
peculiares o diferenciadores. La finalizacion del proceso de la investigacion no se
considera completa hasta que los datos se encuentren organizados y analizados y
se hayan derivado conclusiones significativas. Esas conclusiones se basaran
sobre comparaciones, contrastes o relaciones de diferentes especies. O sea el

descubrimiento de algo significativo sera la meta de todo el proceso.*’

4.3 Fases de la investigacion

Diagnostico
Disefio y planeacién de la propuesta (Elaboracion De Talleres)

Implementacion (Aplicacion de los Talleres)

A W DN P

Sistematizacion de resultados y analisis.

*®|bid., p. 35
37Best, Jw, Como investigar en educacion, Pag. 92



4.4 Poblacion y muestra

El ITI Francisco José De Caldas, Sede D cuanta con una poblacién aproximada de

250 nifios distribuidos en 3 niveles jardin, transicion y primeros.

La poblacién a intervenir son 38 estudiantes, (24 Nifos, 14nifias) del grado 106
jornada tarde del ITI Francisco José De Caldas, con rangos de edad entre los 5 y
6 afos, del grado de primero.

4.5 Fuentes y técnicas

1. Observacion directa sobre las actividades artisticas y culturales que desarrollan
los nifios y nifilas del Grado 106del ITI Francisco José de Caldas sede D
Jornada tarde.

2. Videos
Diario de campo ( Ver Anexos)

4. Entrevista oral, (Ver Anexos)



4.6Sintesis y analisis de la informacion

Se realiza con los estudiantes del grado 106, jornada tarde del Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D, una encuesta con tipo de pregunta
cerrada puesto que los nifios no tienen que escribir o verbalizar sus pensamientos
tan solo seleccionar la alternativa que describa de mejor manera su respuesta. Se
estructuran 7 preguntas las cuales respaldan los gustos y momentos en los cuales

los nifios desarrollan y/o exploran sus actividades artisticas y culturales.



Formato de encuesta

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del

Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, sede D.

NOMBRE:

¢ Te gusta cantar?

Si NO
¢, Te gusta bailar?
Si NO
¢, Te gusta Pintar?
Si NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?
Si NO

¢, De las siguientes actividades, cual te gusta realizar mas?

CANTAR

BAILAR

PINTAR

TEATRO

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO

0N PE



v Andlisis de resultados Cuantitativos— Encuesta

Grafica 1. Resultado Cuantitativo pregunta uno.

Primera Pregunta: ¢{Te gusta
cantar?
ESi MNO
30
7 | I 18% 79%
1 2

Resultado Cuantitativo: De los 38 nifios encuestados 5 prefieren la actividad de
canto, mientras que 10 no la prefieren. Arrojando un porcentaje de 13% para

quienes la prefieren y un 26% para quienes no, de los 38 encuestados.

Grafica 2. Resultado Cuantitativo pregunta dos.

Segunda Pregunta: ¢Te gusta
bailar?
HSi MNo
27
11
29% 71%
1 2

Resultado Cuantitativo: De los 38 nifios encuestados 11 prefieren la actividad
del baile, mientras que 27 no la prefieren. Arrojando un porcentaje de 29% para

quienes prefieren y un 71% para quienes no, de los 38 encuestados.
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Grafica 3. Resultado Cuantitativo pregunta tres.

Tercera Pregunta: ¢Te gusta
Pintar?

HSi MNo

87% 13%

Resultado Cuantitativo: De los 38 nifios encuestados 33 prefieren la actividad de
Pintar, mientras que 5 no la prefieren. Arrojando un porcentaje de 87% para
quienes la prefieren y un 13% para quienes no, de los 38 encuestados.

Grafica 4. Resultado Cuantitativo pregunta cuatro.

Cuarta Pregunta: ¢(Te gusta
actuar?

HSi MNo

47% 50%

Resultado Cuantitativo: De los 38 nifios encuestados 18 prefieren la actividad de
actuar, mientras que 19 no la prefieren. Arrojando un porcentaje de 47% para

quienes la prefieren y un 50% para quienes no, de los 38 encuestados.
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encuestados.

Grafica 5. Resultado Cuantitativo pregunta cinco.

éDe las siguientes
actividades, cual te gusta
realizar mas?

19
11
8
j 21% i 29% 50% 0 0%

1. Cantar 2. Bailar 3. Pintar 4, Teatro

Grafica 6. Resultado Cuantitativo pregunta seis.

¢En tu colegio, practicas
alguna de las actividades
anteriores?

HSi MNo

32

- o

Resultado Cuantitativo: De los 38 estudiantes encuestados, 8 estudiantes
presentan gusto por el canto, 11 estudiantes gusto por el baile, 19 estudiantes
gusto por pintar y 0 estudiantes gusto por el teatro. Arrojando un porcentaje de
21% para quienes la prefieren el canto, un 29% para quienes prefieren el baile, un

50% para quienes prefieren pintar y un 0% como gusto al teatro, de los 38

Resultado Cuantitativo: De los 38 nifios encuestados 32 afirman, que practican
actividades como el canto, el baile, la pintura y el teatro en su colegio, mientras

gue 6 afirman que no las practican en su colegio. Arrojando un porcentaje de 84%
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para quienes han practicado en su colegio y un 16% para quienes no, de los 38

encuestados.

Grafica 7. Resultado Cuantitativo pregunta siete.

¢En tu casa, practicas alguna de las
actividades anteriores?
ESi MNo
68% 32%
1 2

Resultado Cuantitativo: De los 38 nifios encuestados 26 afirman, que practican
actividades como el canto, el baile, la pintura y el teatro en su casa, mientras que
12 afirman que no las practican en su casa. Arrojando un porcentaje de 68% para
quienes han practicado en su casa y un 32% para quienes no, de los 38

encuestados.

Los anteriores resultados nos ofrecen datos significativos para conocer y saber
qué tipo de actividades prefieren los estudiantes del grado 106. Con base en ese
andlisis estadistico, se analiza y programa el trabajo correspondiente, para asi en
trabajos posteriores ofrecer y aplicar diferentes actividades que potencialicen y
complementen el trabajo en pro de mejorar las habilidades artisticas y culturas de

los estudiantes.
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v' Analisis de resultados Cualitativos — Diarios de campo

Sintesis de los diarios de campo por las actividades propuestas para el desarrollo
de las habilidades artisticas como el canto, baile, teatro y dibujo.

Cuadro 9. Resultados Cualitativos — Diarios de campo (Dibujo)

EXPERIENCIAS DESDE EL DIBUJO

13 DE
FEBRERO
2014.

Los 7 primeros que terminaron, se nota que casi no les gusta dibujar
y lo hacen por cumplir la tarea que se les dijo, los 38 nifios tienen la
capacidad de dibujar, 8 de ellos desarrollan mas la habilidad del
dibujo. Se muestra la participacion e interés de ejecutar dibujos por
cada uno de los nifios.

Se observé de las 14 nifias segun lo que pintaron, 5 les gusta cantar,
1 bailar, 1 jugar con mufiecas y les gusta pintar, y de los 24 nifios sus
gustos son 10 pintar, 8 les gustan los deportes, 2 quieren ser
bomberos, 1 ser cantante y 3 bailar.

EL 20 DE
FEBRERO
2014

Los estudiantes muestran interés para realizar la actividad, en la
parte de colorear el pollo los nifios lo realizan de forma réapida, en la
parte de las cascaras para rellenar el caparazon son mas dedicados
para realizar esta tarea. Las nifias de las 14, 8 son mas dedicadas al
tratar de realizar con perfeccién el dibujo. De los 24 nifios, 16 tratan
de hacer las cosas bien y los otro 8 participan pero tratan de terminar
rapido porque creen que es de realizar rapido los trabajos.

27 DE
FEBRERO
2014

De 38 personas, 7 tratan de hacerlo parecido a sus cuerpos y los
otros colocan grandes las orejas, los brazos mas largo uno que el
otro, las piernas anchas y otros con o sin cabello.

Al realizar la parte de la evaluacion del estudiante se reconoce la
parte de la Participacién y de la creatividad que tiene cada estudiante
al realizar cada tarea, se observa 8 nifilos de los 38 que son los que
mejor tienen habilidades para dibujar.




6 DE
MARZO
2014

Las nifias realizan mayor detalle en los paisajes, demostrado que son
buenas para realizar esta serie de trabajos con las temperas, por el
contrario los nifios realizaron dibujos de paisajes en los cuales solo
existia en su mente porque al parecer eran abstractos otros trataban
de imitar personajes de peliculas o series animadas. En esta
actividad 4 de todos los niflos tienen las habilidades para realizar
trabajos con pintura. Aunque cada uno tiene su forma particular de
ver las cosas.

Cuadro 10. Resultados Cualitativos — Diarios de campo (Danza)

EXPERIENCIAS DESDE LA DANZA

20 DE
MARZO
2014

Se observo, que 6 nifios son muy buenos para el baile y los otros
trataban me imitarlos por otra parte 9 nifias, en sus movimientos
demostrarnos tener mayor afinidad con el baile, las otras 5 nifias se
movian muy poco Yy solo queria correr alrededor de las sillas y ganar.

20 DE
MARZO
2014

En la actividad se observan 15 de los 33 estudiantes que tienen cierta
facilidad para ejecutar los bailes, mostrando facilidad por acoplar y
representar los movimientos solicitados. Una de los pistas musicales
representaba la cumbia colombiana, se les ensefio la forma que nos
debemos desplazar y el movimiento de cintura en la cuales 20
ejecutaban bien el esquema que se les indicaba, en el tercer ritmo
era la salsa colombiana, apoyandonos en tres pasos sencillos, los
nifos demuestran mayor gusto por ello. 3 Nifios demostraron
facilidad y una total agilidad para el baile, La participacion tuvo un
total de 33 estudiantes, todos en su mayoria con un alto nivel de
compromiso y aceptacion, 2 nifias y 2 nifios casi no participaban
porque no les gusta bailar.

3 de Abiril
de 2014

Los niflos van cantando la cancion, asi como realizan cada
movimiento que se les pide, la gran mayoria demuestra gran
aceptacién. Se evidencia también los nifios que exageran la voz,
puede que no sepan la cancion pero aun asi emiten sonidos que para
ellos representa la letra de cancién. Las nifias por su parte realizan
movimientos sin exagerar la voz.




Cuadro 11. Resultados Cualitativos — Diarios de campo (teatro)

EXPERIENCIAS DESDE EL TEATRO

27 DE
MARZO
2014

Los nifios pensar en ese animal ya pueden hacer la relacién de
movimiento y sonido, algunos nifios por el contrario exageran esos
movimientos, llegando asi a golpear a sus compafieros del lado. Para
gue no se queden representando un solo animal, se les pide ahora que
piensen en un animal diferente para que la mecanica se acomode a otro
tipo de imagen. Los animales que mas se observan son leones,
panteras, micos, aves, perros, gatos. Ninguno hace alguna
aproximacion a un animal diferente.

27 DE
MARZO
2014

Se escogen al azar 5 nifios que realizan 10 finales diferentes, algunos
deciden acortar el cuento diciendo que llego a su casa y comié durmio y
fue feliz, otros aseguran, que el sapo estaba sofiando y cuando
despertd debia irse al colegio, y unos pocos dicen que el sapo tenia
mas amigos con los cuales decidié emprender mas aventuras dentro del
bosque.

La participacion tuvo un total de 36 estudiantes, todos en su mayoria
con un alto nivel de compromiso y aceptacion.

Solo 4 nifias pasaron al frente y realizaron las actuaciones como llorar,
estados de alegria, pintura y canto, el grupo restante solo adivinaba y se
les pregunto qué porque no deseaban pasar y representar,
argumentando que algunos ya habian hecho lo que tenian en mente y
otros que no querian porque les daba pena, preferian pasar con el
profesor y hacer la representacion

La participacion tuvo un total de 36 estudiantes, todos en su mayoria
con un alto nivel de compromiso y aceptacion.




Cuadro 12. Resultados Cualitativos — Diarios de campo (Canto)

EXPERIENCIAS DESDE EL CANTO

3 DE | Anima con gestos y de forma activa canta la cancién, motivando a los
ABRIL | nifios a que canten y participen en la cancion, se evidencia como cantan
2014 | con voz fuerte la gran mayoria. Se evalla, su aptitud para realizar las
cosas y el gusto en el que las realiza y su voz.

Empieza la motivaciéon por hacerla ya algo aprendido. A un pequeiio
3 DE | grupo aunque baila no muestra agrado por el canto, en los chicos se
ABRIL | evalla su aptitud para realizar las cosas y el gusto en el que las realiza
2014 |y su voz. lgualmente poco a poco se va potencializando cada capacidad
y habilidad.

La actividad finaliza con agrado total de los nifios, ya que este trabajo

10 DE ) e . .
ABRIL de karaoke atrae y mantiene a los nifios con la atencién necesaria,
2014 desvia ademas que evoquen otros temas musicales que puedan traer

dispersiéon dentro del grupo

El karaoke se proyecta para ser observado y cantado por los nifios, el
10 DE | grado de aceptacion es total, los nifios tienen a perder el hilo de
ABRIL | atencion, pero con esta actividad podria decirse que la totalidad del
2014 |grupo se compromete, el video se repite en dos ocasiones,
evidenciando en los nifios movimientos del aleteo y sonidos como el
cacareo.

5. PROPUESTA PEDAGOGICA

5.1 Presentacion

La propuesta presentada al colegio ITI Francisco José De Caldas, con los nifios y
nifias del grado 106 jornada tarde sede D, sugiere conseguir objetivos mas alla de
la practica, sensibilizando a los niflos en actividades ludicas, recreativas y
culturales que representen para su vida relaciones fundamentales que anudan y
gue al mismo tiempo puedan entretejer unas relaciones sociales que hagan del

nifio un modelo de ciudadano, de hijo, y ser humano.




Al llegar al ITI Francisco José De Caldas, se decide estructurar, organizar y
ejecuta un proyecto con los estudiantes del Grado 106 con base en las actividades
culturales en teatro, baile y pintura, incentivando en cada nifio el gusto en las
diferentes actividades, ofreciendo escenarios y espacios para que pueda
socializar, percibir y analizar su actuar frente a las diferentes opciones que se le

pueden plantear.

5.2 Modelo Pedagdgico

El modelo pedagdgico que se pretende utilizar en este espacio académico
comprendera el desarrollista que, desde sus acciones naturales y guiadas, podra
el estudiante construir su aprendizaje con su hacer; conjuntamente cada una de

las experiencias los hara progresar y avanzar en su idea de conocimiento.

Se implementaran diferentes actividades en cada una de las practicas académicas

y trabajo extra clase donde los nifios daran cuanta de su proceso.

Cuadro 13. Modelo pedagdgico.

ROMANTICO

Este modelo desarrolla en el nifio, cada una de las cosas que proceden de su interior
convirtiéndose en un modelo mas flexible para desarrollar cualidades, habilidades,
intereses naturales, ideas, conocimientos y valores de su medio.

OBJETIVOS ROL DOCENTE ROL ESTUDIANTE
El docente orienta, y Cada estudiante tiene sus
Desarrollar en el estudiante su|acompafa los procesos de propias inquietudes e
libre expresion componentes | acercamiento natural del |intereses de aprendizaje, y por
fundamentales del ser natural. estudiante hacia el ellas debe orientar el profesor
conocimiento su tarea de ensefanza




ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

ESTRATEGIA OBJETIVO ALCANCE

Los contenidos provienen |Cualquier aprendizaje debe
de lo que estudiante desarrollarse dentro de un
informa al profesor desde [marco de maxima autenticidad
sus campos de interés y libertad individual por parte
para el aprendizaje. del estudiante.

El estudiante esta en capacidad
de desarrollar sus propios
métodos y estrategias de
aprendizaje, de manera natural.

Dado que la educacion es una experiencia personal del estudiante, no necesita ser
evaluada.

5.3 Método

v' Método pedagdgico de intervencion

El concepto hace referencia a los métodos de investigacion que permiten lograr
ciertos objetivos en una ciencia. La metodologia también puede ser aplicada al
arte, cuando se efectla una observacion rigurosa. Por lo tanto, la metodologia es
el conjunto de métodos que rigen una investigacion cientifica o en una exposicion

doctrinal.®®

*}CEBALLOS GOMEZ, Diana, et al. Intervencién del modelo pedagdgico como estrategia para mejorar el bajo
rendimiento. Bogotd. Trabajo de grado (Especializacién gerencia educativa)Facultad de educacién.[en
linea]<http://repositorio.ucm.edu.co:8080/jspui/bitstream/10839/211/1/Diana%20Cristina%20Gomez%20C
eballos.pdf >[Citado en 6 de mayo de 2014 ]




Cuadro 14. Método pedagdgico

DESCUBRIMIENTO GUIADO

OBJETIVOS

1. Implicar cognoscitivamente al alumno en su aprendizaje motriz.
2. Desarrollar la toma de decisidn ante problemas o situaciones motrices

ESTRATEGIAS

ROL DOCENTE

ROL ESTUDIANTE

El profesor confia en la capacidad

cognitiva del alumno

El alumno es capaz de hacer

pequefios descubrimientos que lo
llevaran al descubrimiento de un

concepto

En caso necesario, el profesor dara
pistas o pautas, no soluciones.

Determinar el tema
especifico que ha de ser
ensefado.

Presenta los problemas a
los alumnos de forma
colectiva o individual

Selecciona solo cuando se
requiere el orden de los
problemas a resolver.

FASES

PRE-IMPACTO

IMPACTO

POS-IMPACTO

Fase de exploracion de juego de

observacion.

Fase de presentacion de
situaciones problematicas.

Fase de ensayo y error.

Fase de solucion del
problema

Fase de realimentacion y
evaluacion

Fase de retencion y
transferencia del aprendizaje

Fase de produccion de
respuestas

La evaluacion se ajusta a cada fase del proceso, permitiendo evaluar el grado de

aprendizaje y efectividad.




5.4 Estructura

Representa el conjunto de componentes organizadores en relacion con los fines,
contenidos, experiencias, recursos y valoraciones, a partir de las cuales se define

el rumbo de la investigacion.

Cuadro 15. Estructura general

Se organizan 4 unidades de trabajo, compuesta de 4 sesiones respectivamente con el fin
de explorar cada una de las habilidades que poseen los nifios y nifias del grado 106 del
ITI Francisco Jose De caldas, Sede D.

HABILIDAD DANZA CANTO TEATRO DIBUJO
Explorar
evi%encia% Ex.p'oraf y Ex_plora Y
evidenciar evidencia gusto
gusto por el gusto por Explorar gusto por por representar a
OBJETIVO gzi:aga des melodias Irz ag[g:r?tlggigrﬁje través del dibujo
: representadas P . sus
musicales . personajes. :
individuales através de su repres;antamones
\YoV4 naturales.
y grupales
Situaciones Y Motricidad fina 'y
- representaciones
Actividades de grupo e naturales de gruesa,
CONTENIDO individuales, sensibilidad y medios que creatividad,
respuesta motora a q imagen corporal,
: . representen en los -
diferentes melodias. o L sensibilidad
nifos imaginacion y
- natural.
creatividad actoral
CRONOGRAMA Las sesiones de trabajo se realizan desde el 6 de febrero hasta el 10
de abril.
Se realiza a través de la observacion la participacion vy el
EVALUACION comportamiento de cada uno de los estudiantes dentro de las

actividades propuestas, evidenciando gusto y habilidad frente al trabajo

propuesto.

Durante las practicas académicas con los nifios y nifias de ITI Francisco José De

Caldas, sede D Grado 106 se ha venido trabajando actividades de pintura durante

las cuales se han representado de forma libre vivencias, gustos y aficiones.

Mostrando asi naturalidad en los dibujos realizados, utilizando temperas y lapices

de colores en bases como cartulinas, hojas carta y octavos de carton paja.




De igual manera se han realizado talleres de expresion corporal donde se les da a
conocer la importancia de su cuerpo y las estructuras que de forma general lo
componen, incitando al respeto por el otro y por su propia imagen. De igual forma
el baile ha estado presente como muestra y experiencia artistica propiciando en
cada estudiante formas de libre exploracion en sus movimientos, asumiendo
nuevas representaciones que aflojan y desarrollan en su personalidad nuevos

patrones de conducta.

Los nifios y nifias ya mencionados, tienen gran expectativa sobre las actividades
gue pueden realizar, tal vez en algunos seran nuevas experiencias, y para otros
sera complementario, pretendemos entonces entre todos practicantes vy
estudiantes encontrar aquellas debilidades y fortalezas que en el trabajo conjunto
se podran reforzar y complementar, formando nifios del mafiana activos en
actividades no solo culturales si no en pro de un modelo de ser fuerte en valores y

actitudes hacia todos aquellos contextos de su vida.

5.5 Unidad Integradora

La unidad reune, cada una de las clases que se plantean para realizar en los
estudiantes el diagnéstico y la exploracion de sus habilidades artisticas y los

objetivos que estan persiguen.

La siguiente matriz, articula cada una de las unidades propuestas en el trabajo con
los estudiantes del grado 106 de ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, las cuales
estan distribuidas en 4 pilares. Un primero que compone la Danza, con sus
respectivas sesiones de trabajo definidas dentro de los objetivos de explorar
habilidades motrices, comportamientos en actividades de conjunto, e identificacion

de ritmos en relacién a danza.



Un segundo que compone las artes plasticas y la pintura, con sus sesiones de
trabajo, explorando en los nifios y nifias procesos de sensibilizacion hacia
acciones creativas y de gusto por representaciones naturales de su edad. Una
tercera unidad de teatro, con sus sesiones que buscan identificar y explorar como
el estudiante personifica e interpreta personajes que para él tienen cierto grado de
aceptacién y como estos se relacionan con sus comparferos. Una cuarta unidad
llamada, Vocal y auditiva donde se busca explorar el interés de los nifios por la

musica. A través de sus habilidades hacia el canto.

Cuadro 16. Unidad Tematica

En la siguiente matriz se relacionan cada una de las unidades tematicas, con
relacion al Método y modelo pedagdgico establecido en el trabajo con los
estudiantes del grado 106.

: Unidad 2 . .
Unidad 1 A Unidad 3 Unidad 4
Artes plasticas y L
Danza ) Teatro Vocal y auditiva
pintura
Ses_|9n 1: Explora Sesién 6 Sensibilizar a Sesion 3: Identifica
habilidades través de la formas y texturas
motrices, y propias de un animal, | Sesion 13: Explorar a

comportamientos en
actividades de

grupo.

Sesion 7: Explorar
como cada nifio
percibe diferentes
melodias y sus
caracteristicas
dancisticas

Sesion 8: Explorar
los distintos
movimientos, que
pueden
desarrollarse a
través de distintas
melodias

Sesién 12: Explorar
a través del ritmo de
la “cancion del
esqueleto” los
diferentes
segmentos
corporales.

manipulacion de la
plastilina, la creatividad
y destreza para
construir diferentes
formas y figuras.

Sesion2: Explora su
expresividad y la
creatividad a través de
sus habilidades
artisticas.

Sesion4: Explora a
través de la pintura, la
imagen que tienen de
Su CUerpo y como se
relaciona frente a sus
demas compafieros.

Sesién 5:Explorar a
través de la pintura, el
gusto por la belleza 'y
fuerza de la naturaleza,
representado en
ambientes naturales

conocidos o fantasiosos

aplicando técnicas y
materiales que
realcen la naturalidad
de este trabajo.

Sesién 9: Explorar e
identificar como el
nifio personifica e
interpreta diferentes
personajes (animales)

Sesion 10: Explorar la
creatividad y la
imaginacion, por
medio de la narracién,
buscando en el nifio
habilidades actorales.

Sesion 11: Explorar a
través de diferentes
caracterizaciones,
como el nifio percibe y
demuestra diferentes
contextos cotidianos
en relaciéon a
lenguajes no verbales.

través del ritmo de la
cancion “Gusanito
medidor” los
diferentes segmentos
corporales.

Sesion14: Explorar a
través del ritmo de la
cancion “Mi gallo
tuerto” los diferentes
segmentos corporales.

Sesion 15-16:
Explorar el interés de
los nifios por la
musica. A través de
sus habilidades hacia
el canto.

Desarrolla el sentido
del ritmo, de la
observaciony la
concentracion en los
nifos.




5.6 Sesion de Clase

La sesidn de aprendizaje comprende un conjunto de " situaciones de aprendizaje”
(actividades) que cada docente disefia y organiza con secuencia l6gica, para
desarrollar un conjunto determinado de aprendizajes esperados propuestos en la

unidad didactica.



v' Sesiodn

Cuadro 17. Formato plan de clase.

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: CLASE No FECHA
DOCENTE TITULAR: DOCENTE EN FORMACION: TEMA: CURSO: ASIGNATURA: EDUCACION FiSICA No. DE
ESTUDIANTES:

,Qué

¢Qué contenidos
espera que el

estudiante Objetivos

aprenda?

aprendizajes

espera que el
estudiante
desarrolle?

¢, Qué tiempo
¢Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada
actividad?

¢Coémo evalua el aprendizaje
de los estudiantes?

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES:

62




5.7 Implementacién

Cuadro 18. Cronograma de actividades

ACTIVIDAD

Presentacion al grupo, actividad

Dibuja tus gustos 13
Rellenando y pintando al pollo 20
¢,Como es mi cuerpo? 27

[ e L




5.8 Andlisis de resultados

Grafica 8. Analisis cuantitativo de las habilidades

HABILIDADES

Canto
0%

Cuadro 19. Analisis cualitativo de las habilidades

DIBUJO

De los 38 estudiantes, 8 tienen mayor habilidad y dominio sobre el
dibujo y las representaciones graficas, 4 representan gusto por el
trabajo con pintura.

De los 38 estudiantes, 6 tienen habilidad motriz para el baile, mientras

DANZA | que 22 muestran Unicamente participacion y agrado, mas no habilidad

propiamente dicha.

De los 38 estudiantes, 3 estudiantes muestran agrado y habilidad por
TEATRO : . B

representar y afianzar personajes de su diario vivir.

Los nifios adquieren atencion frente a las melodias y videos karaoke,
CANTO | pero su participacion va mas alla del canto, produciendo gritos y

sonidos que para ellos son formas de expresion.

[ea L



6. PERSPECTIVA PEDAGOGICA

El proyecto pretende que los niflos y niflas del Grado 106 puedan explorar y
desarrollar sus competencias comunicativas, cognitivas y procedimentales, al
punto que sea este un peldafio en su proceso formativo, construyendo

conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas para el resto de su vida.

Se busca que cada nifio socialice, que de forma natural escoja sus aficiones, que
pueda desenvolverse dentro y fuera del contexto académico, que cada espacio y
escenario resulten naturales, alli donde encuentre alegrias y logros

potencialmente utiles en su desarrollo.

El trabajo con los estudiantes, dejara en cada practicante un completo
acercamiento hacia la experiencia docente, formara para poder ser ese mediador
en los diferentes contextos, fortaleciendo y acercando a cada futuro profesional a
ser un ente participativo en las diferentes actividades culturales expuestas.



7. CONCLUSIONES

Los estudiantes a lo largo de la aplicacion, demostraron gran aceptacion por las
tematicas trabajabas, su gusto por cada una las clases fue el interés en conjunto

que dia a dia, dieron para mejorar y complementar en cada una de la sesiones.

Los estudiantes, demostraron gran aceptacion, notando asistencia pertinente,
dando fruto a la exploracién y reconocimiento en sus habilidades y cualidades, en

relacion a cada una de las unidades propuestas.

Se permitieron objetivar el sentido y la credibilidad de su trabajo y propiciar el

reconocimiento de sus habilidades culturales, artisticas y motoras.

Los niveles de comunicacion, deberan fortalecerse, prima en esta edad el
egocentrismo como punto de relacion, entre compafieros de clase y relacion
estudiante- docente. A nivel actitudinal, los estudiantes a lo largo del proceso
demostraron un cambio significativo, inicialmente cada uno demostraba un interés
particular, con el pasar de los dias y la implementacion de las sesiones de clase
se notd un interés colectivo el curso, participacion e interés fueron las dos
condicionantes que ayudaron al desarrollo del trabajo propuesto. A nivel cognitivo,
la respuesta por conocer, aplicar y demostrar una habilidad sobresalio, los
estudiantes cuestionan acerca del trabajo propuesto, demostrando interés y
propuestas que ayudan no solo a orientar el trabajo de investigacion, sino ademas
a orientar sobre sus gustos y posibles habilidades.

La buena convivencia y el reconocimiento del otro sera un trabajo en desarrollo
de toda una vida, en este trabajo se observan nifilos con debilidades a nivel
emocional, estudiantes que demuestran la ausencia de una figura o modelo de
familia, la motivacion siempre fue un pilar que complemento el trabajo por el

reconocimiento de sus habilidades, el acompafiamiento y superacion dio también



un punto de anclaje donde el estudiante demostré gran interés por el trabajo

desarrollado

Dentro de la exploracion de la habilidad del canto, encuentran afinidad y gusto.
Dentro de las sesiones, su participacién y respeto hacia los demas comparieros
significo el punto clave, para que de forma natural mostraran esa actitud frente al

interpretar canciones que para su edad eran desconocidas.

Su actitud frente al baile, demuestra un grado de aceptacion normal, pues no es la
actividad de mayor ni de menor preferencia, esta a su vez se encuentra en un

rango natural, realizada por el gusto a participar.

La pintura, demostré ser la mayor aficién y habilidad en los estudiantes de este
grado, a través de ella argumentan su vivir, mostrando diferentes ambientes y

realidades que viven tal vez dentro y fuera de su espacio académico.

Se observd, mayor participacién en las actividades de canto baile y teatro por los
nifios del curso, mientras que las nifias participaban mas de las actividades de
pintura. Se evidencia como los estudiantes comunican y expresan Sus

sentimientos.



RECOMENDACIONES

Nace como interés colectivo, poder dar continuidad a este trabajo de investigacion,
ofrecer un espacio de participacion en la potencialidad y desarrollo de las
habilidades artisticas, culturales y motrices de los estudiantes, significara en esta
edad sensible beneficios fisicos y emocionales, su desarrollo formara seres
humanos con mas capacidad para desenvolverse socialmente, expresara
herramientas para un sano desarrollo emocional y fisico, siendo estrategias
pertinentes para una educacidén en todas sus areas. En esta primera infancia se
potencializa su pensamiento creativo, reflexivo y critico. Sera entonces una

herramienta de aprendizaje que estimula su capacidad de crear e innovar.

Se espera ademas, que la institucion pueda ofrecer y generar los espacios en los
cuales los estudiantes, encuentren personal idéneo y comprometido en desarrollar

y acompanfar los procesos ya nombrados.
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9. ANEXOS

9.1 Entrevista (Interés y preferencias artisticas y culturales — estudiantes
grado 106)
Entrevista 1

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: BARRETO AVILA KAROL NICOL
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?
Sl NO
¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

Pwn PR

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 2

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: BENAVIDES MOYANO LUCIANA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢ Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

Hwn P

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO

¢ En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO



Entrevista 3

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: BOTIA ARABIA JUAN SEBASTIAN
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

pwnhPE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 4

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: CANON OSPINA NICOL GABRIELA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢,De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PobdE

¢ En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO



Entrevista 5

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: CASTILLO MORENO ANDRES FELIPE
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 6

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: GARCIA HEREDIA KAROL TATIANA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 7

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: GARZON BELTRAN NICOLAS
¢, Te gusta cantar?
S NO
¢, Te gusta bailar?
S NO
¢, Te gusta Pintar?
S NO
¢ Te gusta representar a algan personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 8

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: GAZABON PENA GJA ALEJANDRA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 9

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: GONZALEZ PEREIRA DILAN SANTIAGO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 10

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: GONZALEZ AGUDELO EDWIN DAVID
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢,De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PobdE

¢ En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO



Entrevista 11

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: GONZALEZ GIRALDO ANA MARIA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢,De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PowbdbE

¢ En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO



Entrevista 12

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: JANCEN MARTELLO JORGE ISAAC
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢,De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PobdE

¢ En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO



Entrevista 13

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: JUNGA GOMEZ MARIA JOSE
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
S NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢,De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PobdPR

¢ En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO



Entrevista 14

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: LOPEZ VIVAS SANTIGO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 15

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: MARTINEZ MOLINA BRENDAJINETH
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

pwnhPE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 16

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: MARTINEZ PINILLA JOSE MIGUEL
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 17

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: MEDINA RIOS DANIEL MATEO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 18

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: BARRETO MOLANO ORTIZ GERALDINE
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 19

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: MONTENEGRO SICHACA MILLER ARTURO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢, De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PobdE

¢ En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO



Entrevista 20

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: MUNEVAR AMAYA FELIPE
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 21

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: NAVARRETE GUARIN SHARON SOFIA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢, De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 22

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: ORTIZ VALENCIA DIEGO ALEJANDRO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢, De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

pwnhPE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 23

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: PADILLA INFANTE SAMUEL CAMILO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 24

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: PATINO MARTINEZ ANDRES FELIPE
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

pwnhPE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 25

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: PRIETO MELO THOMAS
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 26

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: QUIROGA GARCIA ANDRES FELIPE
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 27

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: RODRIGUEZ RAMIREZ MATEO
¢, Te gusta cantar?
S NO
¢, Te gusta bailar?
S NO
¢, Te gusta Pintar?
S NO
¢ Te gusta representar a algan personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 28

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: RODRIGUEZ RINCON DANIEL SANTIAGO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢,De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

pwnhPE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 29

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: RODRUIGUEZ MARIN JOSE ALEJANDRO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 30

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: RUBIANO MUNOZ ANGELICA MARIA
¢, Te gusta cantar?
S NO
¢, Te gusta bailar?
S NO
¢, Te gusta Pintar?
S NO
¢ Te gusta representar a algan personaje?

Sl NO

¢, De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 31

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: SUAREZ MUNOZ JUAN DANIEL
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 32

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: SUAREZ PINZON ANDRES CAMILO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 33

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: SUAREZ RONDAN ANA SOFIA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

pwnhPE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 34

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: TORRES VARGAS ISABELA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 35

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: VARGAS MORENO VALERIA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 36

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: VASQUEZ CARDENAS MARIANA
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

PN PE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 37

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: VEGA GUZMAN SERGIO ANDRES
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

S e

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
Sl NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
Si NO



Entrevista 38

UNIVERSIDAD LIBRE
PROYECTO Y PRACTICA DOCENTE 2014
ENCUESTA HABILIDADES ARTISTICAS

La siguiente encuesta, pretende indagar acerca del interés y las preferencias
artisticas y culturales que tienen los nifios y nifias del grado 106, jornada tarde del
instituto técnico industrial francisco josé de caldas, sede D.

NOMBRE: YARA JONY ALEJANDRO
¢, Te gusta cantar?
Sl NO
¢, Te gusta bailar?
Sl NO
¢, Te gusta Pintar?
Sl NO
¢ Te gusta representar a algun personaje?

Sl NO

¢ De las siguientes actividades, cual te gustaria realizar mas?

CANTAR
BAILAR
PINTAR
TEATRO

pwnhPE

¢En tu colegio, practicas alguna de las actividades anteriores?
SI NO

¢En tu casa, practicas alguna de las actividades anteriores?
SI NO



9.2 PLANES DE CLASE

UNIVERSIDAD LIBRE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PRACTICA PEDAGOGICA

FORMATO PLAN DE CLASE

INSTITUCION EDUCATIVA:
DOCENTE TITULAR:

ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D
ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ

CLASE No 1.

FECHA:

6 DE FEBRERO DE 2014

DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ

TEMA: PRESENTACION AL GRUPO, ACTIVIDAD (CARROS SIN CHOCARSE, Y EL LOBO) CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FiSICA
No. DE ESTUDIANTES: 38

] ¢Que
;,Qué .
Q . contenidos ) .
aprendizajes ,Qué tiempo . . —
espera que . - ¢,Coémo evalla el aprendizaje de
espera que el . ¢, Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. el Objetivos o los estudiantes?
estudiante . actividad?
estudiante
desarrolle? aprenda?
Presentacion
Actividad 1
Adquirir habitos de Carros sin chocarse A la sefal
movimiento que deberan desplazarse hasta el
espondan o s | Trabajo en i Sonan, e eae et
necesidades del ili . . .
trabajo fisico g:eusg(:;ollo de :;ﬁ:r?cr:; habilidades centro, tratando de esquivar al||a clase durara 40 1. Asistencia
requeridos para el| .- camient y resto de sus companeros. Deben | ninytog 2. Participacién
mantenimiento y a/ ridades COTPSr;mIZn 03 en advertirse el respeto por el otro. aproximadamente 3. Evitar conductas
mejoramiento de la pms;?rﬁlclzzs y | actividades de grupo. 3 Actividad 2 agresivas

salud y superacion
de la tensién en
sus actividades
escolares

“El lobo” organizando un circulo se
escoge un lobo quien representara
diferentes actividades y sera quien
atrapa a cada uno de los
participantes, se debe limitar el
espacio de trabajo.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS

ESPECIALES.
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SESION NUMERO DOS

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 2. FECHA: 13 DE FEBRERO DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: DIBUJA TUS GUSTOS CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FiSICA No. DE ESTUDIANTES: 38
:Qué cQue .

L contenidos , .
aprendizajes .Qué tiempo

espera que ¢Como evalla el aprendizaje de

espera ue el . ;, Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
P . q el Objetivos ¢Q p los estudiantes?
estudiante . actividad?
estudiante
desarrolle?
aprenda?
Desarrollo
Adquirir de Explorar su expresividad | 1. Presentacion
sensibilizacion habili.dades y la creatividad atraves | » actividad 1. La clase durara 40 1. Asistencia
interna y externa | atisticas con de, ~sus  habilidades | | estudiante realiza un dibujo libre | MNUtOS 2. Expresividad
base al | artisticas. donde expresa gustos y aficiones, | @Proximadamente 3. Creatividad
dibuijo. finalizado deberd ser socializado a su
grupo.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO TRES

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 3. FECHA: 20 DE FEBRERO DE 2014
DOCENTE TITULAR:  ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: RELLENANDO Y PINTANDO AL POLLO CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
cQué ¢Que .
. contenidos . .
aprendizajes ¢Qué tiempo | , o
espera que o~ L ¢Como evalua el aprendizaje de
espera que el . ¢Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. el Objetivos . los estudiantes?
estudiante . actividad?
estudiante
desarrolle?
aprenda?
Uso de | Identificar formas vy -
o 1. Presentacion i i
tecnicas, en|texturas propias de un|,  actividad 1. 1. Asistencia
Adquirir este  caso| gnjmal, aplicando Con el dibujo de poliito saliendo de | La clase durara 60 o
P pegar A . e e . 2. Participacion
sensibilizacién intar técnicas y materiales un cascara, los niflos deben utilizar | minutos
interna y externa gplicabién de | Aue realcen la cascara de huevo para rellenar el | aproximadamente 3. creatividad
materiales naturalidad de este huevo del pollo, complemento de '
cascaras de | trabajo este el pollo se debe ir coloreando
h ' con sus respectivos colores.
uevo y
colores.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO CUATRO

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 4. FECHA: 27 DE FEBRERO DE 2014
DOCENTE'TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE'EN EORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: ¢ COMO ES MI CUERPO? CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
¢Qué cQué

aprendizajes contenidos ,Qué tiempo

¢Coémo evalla el aprendizaje de

espera ue el |espera que . , Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
P . d P .q Objetivos Q p los estudiantes?
estudiante el estudiante actividad?
desarrolle? aprenda?
1. Presentacion
2. Actividad 1. . .
Exolorar a través de la Cada uno de los nifios, dibujara 1. Asistencia
— _ XP X cada parte de su cuerpo, la ubicara | L& clase durara 60 2. Participacion
Conciencia Conocimiento | pintura, la imagen que .
- de tal forma que demuestre la | minutos
corporal, de sus | tienen de su cuerpo y imagen que tiene cabeza, hombros imad t 3. Creatividad
conocimiento y | Segmentos | como se relaciona frente d . . aproximadamente :
. brazos manos, piernas, pies. Para
respeto por el otro. | corporales a sus demas

que una vez finalizado pueda
aplicar color y mostrar el trabajo
final a sus compafieros de clase.

comparieros.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO CINCO

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 5. FECHA: 6 DE MARZO DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOpEN'I:E EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: TU PAISAJE CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
¢Qué ¢Que
aprendizajes contenidos o ,Qué tiempo +,C6mo evaltia el aprendizaje de
espera que el |espera que el . ¢Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .

. ) Objetivos . los estudiantes?
estudiante estudiante actividad?

desarrolle? aprenda?

1. Presentacion

e . 2. Actividad 1. . .
Sensibilizacion | Explorar a través de la . : 1. Asistencia
. ; Sobre un octavo de carton paja, Se|| 5 clase durara 60 :

S en su medio | pintura, el gusto por la S L " C
Sensibilizacion construird un paisaje, se le pedira al| . 2. Participacion
interna y externa natural, belleza y fuerza de la nifio que piense y construya cada uno minutos 3. Creatividad
de su medio | ePresentacion | naturaleza, de elementos propios del ambiente aproximadamente

de un contexto, | representado en

natural. natural mencionado, puede ser algin
sitio ya conocido o alguno que quisiera

presenciar alguna vez.

gusto por la|ambientes naturales
pintura conocidos o fantasiosos

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO SEIS

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 6. FECHA: 13 DE MARZO DE 2014
DOCENTE TITULAR:  ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: MOLDEA Y CREA CON PLASTILINA CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
:Qué cQue .
. contenidos . .
aprendizajes ¢Qué tiempo . , o
espera que . L ¢Como evalua el aprendizaje de
espera que el . ¢Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. el Objetivos . los estudiantes?
estudiante . actividad?
estudiante
desarrolle?
aprenda?
1. Presentacion
Uso consiente de Desarrollo 2. Actividad 1. ] )
h . de Sensibilizar a través de | Cada estudiante, con sus barras de || 5 clase d 60 1. Asistencia
erramientas - - i ! > urara N
o habilidades |la manipulacién de la|diferentes colores de plastiling, | .. 2. Participacion
artisticas que le o o o ) . . minutos -
ermitan artisticas, plastilina, la creatividad | construia de forma libre objetos o imad t 3. Creatividad
Ewanifestar creatividad, |y destreza para|figuras que a su gusto desee aproximadamente
. y gusto por las | construir diferentes | representar. Se le sugerirA que
plasmar diferentes ) ; .
artes formas y figuras. construya animales, letras, figuras
elementos o e > .
plasticas geométricas personajes de comics, etc.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO SIETE

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 7. FECHA: 20 DE MARZO DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELIQA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN' FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: BAILA AL RITMO DE LA MUSICA CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
¢Qué cQué

aprendizajes contenidos ¢Qué tiempo

¢Como evalla el aprendizaje

espera que el |espera que el . ; Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
P . d P ) q Objetivos Q p de los estudiantes?
estudiante estudiante actividad?
desarrolle? aprenda?
1. Presentacién
2. Actividad 1.
Con diferentes melodias, el estudiante
Respeto por sus Habilidad . Explorar como cada bailara y de forma libre movera la|| 5 clase durara 60 1 Asistencia
~ temporoespacial, | .~ . - mayor parte de sus segmentos| . .
compafieros, uso . nifio percibe diferentes - . minutos e
sensibilizacién . corporales, la actividad tendra una 2. Participacion
adecuado del melodias y sus

interna,  externa o variante, se parara la musica y el | 2Proximadamente
caracteristicas

frente a e estudiante debera buscar una silla para
. dancisticas -

estimulos sentarse, buscando eliminar uno a de

los participantes que quedaran sin

donde poder sentarse.

espacio que lo 3. Evitar conductas agresivas

rodea.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.

115




SESION NUMERO OCHO

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 8. FECHA: 20 DE MARZO DE 2014
DOCENTE TITULAR:  ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: jHABER QUIEN BAILA! CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
:Qué ¢Que .
. contenidos . .
aprendizajes cQué tiempo . , o
espera que o~ . ¢Como evalla el aprendizaje de
espera que el . ¢Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. el Objetivos L. los estudiantes?
estudiante . actividad?
estudiante
desarrolle?
aprenda?

1. Presentacion
2. Actividad 1. 1.
Explorar los distintos | A través de diferentes melodias, el |La clase durara 60
movimientos, que | estudiante desarrolla de forma gradual | minutos

pueden desarrollarse a|esquemas basicos de movimiento, se | aproximadamente
través de  distintas | establecera un grado mayor de
melodias dificultad con los diferentes ritmos y
géneros musicales.

Asistencia
2. Participacion
3. Acciones de movimiento

Uso consiente de | Desarrollo
cada segmento | de

corporal, articulado | habilidades
en este caso para|motrices a
el baile en distintas | través de la
melodias. danza

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO NUEVE

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 9. FECHA: 27 DE MARZO DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMA(}ION:' ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: REPRESENTACION ANIMAL CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
¢cQue . ¢,Qué contenidos o .
aprendizajes ¢Qué tiempo | ., , .
espera que el o . ¢,Como evaltua el aprendizaje
espera que el . . ¢, Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. estudiante Objetivos D de los estudiantes?
estudiante actividad?
aprenda?
desarrolle?

1. Presentacion

2. Actividad 1.

Se le pedira a cada estudiante que
piense en un animal, se les sugiere| .. . Acciones de movimiento
que sea el preferido para ellos, iran por . Respeto  hacia  sus
todo el salén representando el animal | @ProXimadamente comparieros

gue escogieron, con Ssu respectivo
movimiento y el sonido caracteristico
para este animal.

Asistencia
Participacion
Funcion gestual La clase durara 40 P
y motora,
imaginaciéon e
interpretacion
de historias.

Explorar e identificar
como el nifio
personifica e interpreta
diferentes  personajes
(animales)

Manejo
Temporoespacial y
respeto por sus
comparnieros.

rPwbdbpE

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO DIES

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE

PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA:
DOCENTE TITULAR:

ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D
ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ

CLASE No 10.

FECHA:

27 DE MARZO DE 2014

DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ

TEMA: {CREA TU CUENTO! CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
¢Qué ¢Qué
aprendizajes contenidos ,Qué tiempo . . _—
P 128 ! L . ¢Qu 'emp ¢,Como evallua el aprendizaje
espera que el |espera que el . ¢Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. ) Objetivos L de los estudiantes?
estudiante estudiante actividad?
desarrolle? aprenda?
1. Presentacion
2. Actividad 1. ) )
Funcién gestual y Explorar la creatividad y | Se planteara una situacién narrada | La clase durara 40 | 1. AS|s.te.nC|a”
motora, Desarrollo la imaginaciéon, por|donde el nifio, deberd personificar | minutos 2. Participacion
imaginacién e . medio de la narracion, | cada una de las situaciones que como | aproximadamente |3. Acciones de movimiento
: - Temporoespacial o B ‘o -
interpretacion de buscando en el nifio | protagonista de la historia desarrollara, 4. Creatividad
historias. habilidades actorales. definiendo por cada estudiante, un final
para esta historia.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS

ESPECIALES.
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SESION NUMERO ONCE

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 11. FECHA: 27 DE MARZO DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACIO[\I: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: [REPRESENTA SENTIMIENTOS O PERSONAJES! CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
¢Qué cQué

aprendizajes contenidos ,Qué tiempo

¢,Como evallua el aprendizaje

espera que el |espera ue el .
P d P d de los estudiantes?

L ; Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada
Objetivos ¢Q P

estudiante estudiante actividad?
desarrolle? aprenda?
1. Presentacion
Explorar a través de|2. Actividad 1.
Funcion gestual y | Desarrollo gg(raezgtnetﬁ;aciones Se le pedira a cada estudiante que ||, clase durara 40 Asistencia
motora, Temporoespacial, ' personifique e interprete una profesion, minutos Participacion

como el nifio percibe y | un deporte o una accién y a esta, se le
demuestra  diferentes | sumara un estado de animo, a fin de
contextos cotidianos en | que pueda representarlo y por sus
relacion a lenguajes no | demas compafieros pueda ser
verbales. identificado.

imaginacién e | construcciones e
interpretacion de | identificaciones
situaciones. mentales.

Acciones de movimiento
Creatividad

aproximadamente

el N

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO DOCE

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 12. FECHA: 3 DE ABRIL DE 2014
DOCENTE TITULAR:  ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: CANCION DEL ESQUELETO CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
cQue . ¢, Qué contenidos s .
aprendizajes ,Qué tiempo |  _, . o
espera que el N . ¢Cémo evalla el aprendizaje

espera que el ) . ¢, Qué actividades va a desarrollar? |emplea en cada .

. estudiante Objetivos - de los estudiantes?
estudiante actividad?

aprenda?

desarrolle?
Motricidad fina y 1. Presentacion
gruesa, que 2. Actividad 1. 1. Asistencia
identifique y Desarrollo . Explorar a través del|Se empleara la cancion del esqueleto, | La clase durara 40 Sy

; Temporoespacial, | . « s " . . 2. Participacion
apropie construcciones e ritmo de la “cancién del | para que cada nifio ademas de | minutos 3 Acciones de movimiento
movimientos identificaciones de esqueleto” los | aprender su letra, pueda identificar y | aproximadamente )
especificos, en sus  seamentos diferentes  segmentos | reconocer sus segmentos caporales,
relacion a una 9 corporales. identificando y reconociendo su

P corporales . o
melodia imagen corporal y el reconocimiento
caracteristica. por el otro.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO TRECE

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 13. FECHA: 3 DE ABRIL DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN'FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: “GUSANITO MEDIDOR” CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
cQue . ¢, Qué contenidos s .
aprendizajes ,Qué tiempo |  _, . o
espera que el N . ¢Cémo evalla el aprendizaje

espera que el ) . ¢ Qué actividades va a desarrollar? |emplea en cada .

. estudiante Objetivos L de los estudiantes?
estudiante actividad?

aprenda?
desarrolle?
. . 1. Presentacién

g'\;'rﬁggdad f'”gug 2. Actividad 1. R

) i6 “ i . sistencia
identifique y Desarrollo _ Explorar a través del Se gmp!’eara la cancién dg[ Gusam’to La clase durara 40 e
ADrODie Temporoespacial, fitmo de la cancion medidor”, para que cada nifio ademas | . .o 2. Participacion
Propie construcciones e | . . L, de aprender su letra, pueda identificar . 3. Acciones de movimiento
movimientos . e Gusanito medidor” los aproximadamente

e identificaciones de | y reconocer sus segmentos caporales,
especificos,  en sus  segmentos diferentes - segmentos identificando reconociendo  su
relacion a una | 9 corporales. . 3{ | .
melodia corporales imagen corporal y el reconocimiento

_ por el otro.

caracteristica.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO CATORCE

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 14. FECHA: 3 DE ABRIL DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: Ml GALLO TUERTO CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
¢Qué cQué
aprendizajes contenidos - . ,Qué tiempo +Cémo evaltia el aprendizaje de
espera que el |espera que el . ¢ Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. . Objetivos - los estudiantes?
estudiante estudiante actividad?
desarrolle? aprenda?
Motricidad fina y 3. Presentacién
gruesa, que | Desarrollo 4. Actividad 1. 1. Asistencia
identifique y | Temporoespacial, | Explorar a través del | Se empleara la cancion “Mi gallo tuerto”, | La clase durara 40 2. Participacion
apropie construcciones e |ritmo de la cancién “Mi|para que cada nifilo ademas de | minutos 3' Acciones de movimiento
movimientos identificaciones gallo tuerto” los | aprender su letra, pueda identificar y | aproximadamente )
especificos, en | de sus | diferentes  segmentos | reconocer sus segmentos caporales,
relacion a una | segmentos corporales. identificando y reconociendo su imagen
melodia corporales corporal y el reconocimiento por el otro.
caracteristica.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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SESION NUMERO QUINCE

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE

PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA:
DOCENTE TITULAR:

ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D
ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ

CLASE No 15.

FECHA:

10 DE ABRIL DE 2014

DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ

TEMA: KARAOKE “LOS ESQUELETOS” CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FISICA No. DE ESTUDIANTES: 38
. ,Qué
cQué ¢Q .
o contenidos . .
aprendizajes cQue tiempo . , I
espera que . L ¢Como evalua el aprendizaje de
espera que el . ¢Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
. el Objetivos . los estudiantes?
estudiante . actividad?
estudiante
desarrolle?
aprenda?

de la lectura.

Socializacién

Explorar el interés de
los nifios por la musica.

5. Presentacion

Esqueletos”, para que cada nifio pueda

aproximadamente

Acciones de movimiento

entre los ﬁ‘ b_l_:jra:j/és r?e_ susl 6. Actividad 1. La clase durara 40| 1. Asistencia
. . ... | estudiantes abiidades — hacia €l gq empleara el karaoke “Los | minutos 2. Participacion
Interés y la practica canto. 3
4.

Expresion de
sentimientos
y emociones.

Desarrolla el sentido del
ritmo, de la observaciéon
y la concentracion en
los nifios.

desarrollar concentracion y habilidad
para el canto, reconociendo su interés
por la musica.

Observacion y concentracion

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS

ESPECIALES.
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SESION NUMERO DIECISEIS

UNIVERSIDAD LIBRE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION FORMATO PLAN DE CLASE
PRACTICA PEDAGOGICA

INSTITUCION EDUCATIVA: ITI FRANCISCO JOSE DE CALDAS, SEDE D CLASE No 16. FECHA: 10 DE ABRIL DE 2014
DOCENTE TITULAR: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ DOCENTE EN FORMACION: ANGELICA GOMEZ Y FRANCISCO SANCHEZ
TEMA: KARAOKE “LA GALLINA” CURSO: 106 ASIGNATURA: EDUCACION FiSICA No. DE ESTUDIANTES: 38
:Qué ¢Que .

L contenidos , .
aprendizajes .Qué tiempo

espera que ¢Como evalla el aprendizaje de

espera ue el . ;, Qué actividades va a desarrollar? emplea en cada .
P . q el Objetivos ¢Q p los estudiantes?

estudiante . actividad?

estudiante
desarrolle?

aprenda?

Explorar el interés de
.. .. |los nifios por la musica. i i
Socializacion | ,~ P 4 2 taci 1. Asistencia
entre los | b'l'Ja:jleS he' SUSI 8 Ar?_s‘?(;‘ 3010” La clase durara 40| 2. Participacién
. ili i . ivi . . . -
. o estudiantes a ades acla € c a B ., | minutos 3. Acciones de movimiento

Interés y la practica canto. Se empleara el karaoke “la gallina”, imad t 4 b L tracié
de la lectura. para que cada nifio pueda desarrollar | @Proximadamente - observacion y concentracion

Expresion de
sentimientos
y emociones.

Desarrolla el sentido del | concentracion y habilidad para el canto,
ritmo, de la observacion | reconociendo su interés por la musica.
y la concentracion en
los nifios.

ADAPTACIONES PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: NO HAY ADAPTACIONES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.
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9.3 DIARIOS DE CAMPO

Diario de campo # 1, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D

FECHA: 6 de febrero de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Presentacion al grupo, actividad (Carros, y el
Lobo)

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 36 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. El lugar de encuentro es el salén de
clase, al momento de ingresar al aula se da el saludo y se hace la presentacion de
las tematicas a trabajar, se hace una presentacibn al grupo para hacer
reconocimiento visual, donde alli se realizan una serie de actividades, conociendo
sus nombres, sus gustos y sus expectativas frente a la clase de Educacion Fisica.
En este primer acercamiento se observan algunas conductas que valen la pena
reconocer, no escuchan la palabra del docente y entre compafieros no existe ese
respeto mutuo, desde el primer dia no se puede dar una detallada observacion
acerca del comportamiento que tiene cada estudiante, aunque en esta primera
sesion las evidencias ya mencionadas fueron las mas notables.

Como docentes en formacion, se espera que sus estudiantes desarrollen trabajo
en grupo, donde el fin principal ademas de generar conocimientos es lograr
abordar y disminuir el grado de tension que pueden traer los chicos o desarrollar
dentro del colegio, disminuir sus malos habitos dentro del aula y generar espacios
de disfrute donde el nifio se recree.

La actividad propuesta, “carros” desarrolla los siguientes pasos: Se divide el grupo
en dos en partes iguales, a la sefial deberan desplazarse hasta el extremo
contrario. De esta manera todos los nifios se cruzaran en el centro, tratando de
esquivar al resto de sus comparieros. Debemos advertirles para evitar riesgos de
accidentes que hay que tratar de no chocarse. Para ello le daremos la consigna de
que el que se toque con otro suma un punto. Gana el nifio y el equipo que menos
choques obtenga. Al realizar esta serie de actividades que los nifios les gustan los
retos para ellos son mas llamativos ya que tiene un reto y una competencia de
ganar.

Se observa, que por parte de los nifios casi no se tienen el cuidado y ello lo que
muestra es ganar a sus compafieros en llegar al otro lado, esta serie de
actividades muestra los comportamientos y la participacion del nifio en una serie
de actividades, por otra parte hay nifias que son muy delicadas y hay tres niflas
gue su comportamiento se compara casi al de un nifio, con la segunda actividad
del lobo se realiza un circulo y se escogen a 8 lobos los cuales tienen que



comportarse como lobos y realizar actividades que realiza diariamente, la
participacion de los lobos muestra que nifios son mas dados a realizar la actividad
y los otros solo imitan a los lideres del grupo, cuando llega el momento donde
salen los lobos a comerse a los nifios y niflas se observa que la forma de ellos
agarran a los menos habiles en sus procesos motrices, pero esto su
comportamiento es resistirse a ser llevados al lugar donde estan los docentes su
conducta es agresiva porque no quieren ser llevados, y hay otros que su
comportamiento es de asimilar que los agarraron y se dejan llevar. Al volver reunir
al grupo y escoger 8 lobos mas pasa lo mismo, sus comportamiento son iguales a
los de la primera actividad.

Al observar la clase uno puede ir descubriendo en los comportamientos de los
nifios ya que unos son los lideres, los que tiene mejores habilidades en la parte de
correr, otros que son agiles y por ultimo la interés que le colocan los estudiantes al
realizar la serie de actividades. Se finaliza retroalimentando la actividad, con
preguntas a los estudiantes, como se sintieron, dando terminacién a la sesion del
dia.

Diario de campo # 2, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 13 de febrero de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Dibuja tus gustos

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sdnchez- Angélica Gomez
NUUMERO DE ESTUDIANTES: 38 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. El lugar de encuentro es el salén de
clase.

Se habla con los chicos acerca de la actividad a desarrollar, la cual consiste en la
técnica de pintura con temperas, donde se espera evaluar sus habilidades
artisticas con base al dibujo. El objetivo para el grupo es desarrollar la
expresividad vy la creatividad dando lugar a la comunicacion y a sus habilidades
artisticas.

Se la pasa a los nifios hojas blancas y colores, realizan de forma libre un dibujo
que expresa su gusto y con el cual presenta mas afinidad, acordando poder
presentarlo a sus demas compafieros de grupo. Al terminar de dibujar el nifio pasa
al frente de todos sus compafieros y muestra su dibujo y explica que es lo que le
gusta. Al finalizar los dibujos, los nifios muestran algo de pena por pasar al frente,
se decide entonces Organizar otra forma para socializar los dibujos y poder llegar
al punto central, poder mostrar entre todos los trabajos realizados, asi se logra
proponer que desde el puesto cada uno muestre sus dibujos y haga una breve
explicacion de dibujo.



Los 7 primeros que terminaron, se nota que casi no les gusta dibujar y lo hacen
por cumplir la tarea que se les dijo, los 38 nifios tienen la capacidad de dibujar, 8
de ellos desarrollan mas la habilidad del dibujo. Se muestra la participacion e
interés de ejecutar dibujos por cada uno de los nifios.

Se observo de las 14 nifias segun lo que pintaron, 5 les gusta cantar, 1 bailar, 1
jugar con mufiecas y les gusta pintar, y de los 24 nifios sus gustos son 10 pintar, 8
les gustan los deportes, 2 quieren ser bomberos, 1 ser cantante y 3 bailar. Se
finaliza retroalimentando la actividad, preguntando como se sintieron, Se da por
terminada la sesion. Recomendando el buen uso por los materiales propios y de
los compaferos, se da fin a la clase.

Diario de campo # 3, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 20 de febrero de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Rellenando y pintando al pollo

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gémez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 24 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. El lugar de encuentro es el salén de
clase. En esta sesion la creatividad y sensibilizacion interna, externa y propia del
estudiante fueron los temas a observar, se realiza un trabajo de dibujo donde se
espera desarrollar sus habilidades artisticas, logrando el mayor grado de
creatividad y su agilidad para rellenar.

La actividad a realizar es en hoja tamafio carta con croquis de un pollo saliendo
de un cascara de huevo. Los nifios deben utilizar cascara de huevo para rellenar
el huevo del pollo, y el pollo se dibuja con colores.

Los estudiantes muestran interés para realizar la actividad, en la parte de colorear
el pollo los nifios lo realizan de forma répida, en la parte de las cascaras para
rellenar el caparazén son mas dedicados para realizar esta tarea. Las nifias de las
14, 8 son méas dedicadas al tratar de realizar con perfeccién el dibujo. De los 24
nifios, 16 tratan de hacer las cosas bien y los otro 8 participan pero tratan de
terminar rapido porque creen que es de realizar rapido los trabajos.

Al evaluar su creatividad, los niflos son muy buenos, son temas que atraen, la
naturaleza, texturas formas, técnicas, etc. Se finaliza retroalimentando la actividad,
con preguntas a los estudiantes, como se sintieron, Se da les dice que el trabajo
pueden llevarlo o dejarlo en el salon para decorarlo, se da fin a la clase.



Diario de campo # 4, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 27 de febrero de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: ¢ COomo es mi cuerpo?

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 38 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. El lugar de encuentro es el salén de
clase. El objetivo de esta actividad es reflejar por medio de la pintura, las partes
gue el nifilo reconoce de su cuerpo y como se refleja frente a sus demas
companieros.

El dibujo sera el medio para que el estudiante desarrolle, y muestre sus
habilidades artisticas, las cuales ira construyendo a lo largo de su vida, buscando
formas de expresion, potencializando su creatividad, para que pueda a su vez ir
mirando la percepcion de su cuerpo, frente a la de los demas.

La actividad para realizar con los niflos consiste en dibujar su cuerpo, el estudiante
se dibuja como cree que es con sus partes del cuerpo. Al realizar estos dibujos,
los nifios no tienen manejo de sus dimensiones corporales ya que la mayoria se
dibuja con partes muy grandes de su cuerpo, al indicarle que si ellos tienen esas
partes de su cuerpo de esa forma, ellos se dirigen a borrarlas y a mejorarlas pero
igualmente el segmento corporal de ellos son diferentes. De 38 personas, 7 tratan
de hacerlo parecido a sus cuerpos y los otros colocan grandes las orejas, los
brazos mas largo uno que el otro, las piernas anchas y otros con o sin cabello.

Al realizar la parte de la evaluacién del estudiante se reconoce la parte de la
Participacion y de la creatividad que tiene cada estudiante al realizar cada tarea,
se observa 8 nifios de los 38 que son los que mejor tienen habilidades para
dibujar.

Se finaliza retroalimentando la actividad, con preguntas a los estudiantes, como se
sintieron, Se da por terminada la sesion.



Diario de campo # 5, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 6 de Marzo de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Tu paisaje

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 35 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. El lugar de encuentro es el salén de
clase. El objetivo de esta actividad consiste en representar, reflejar y encontrar la
belleza de la naturaleza y como los chicos perciben este medio, y lo trasportan por
medio de la pintura.

Se desenvuelve mejor observando su creatividad y sus gustos a través de la
pintura. Se desarrolla un trabajo para las actividades donde se espera ampliar sus
habilidades artisticas los cuales expresen sentimientos y gustos.

La actividad de Pintura se organiza en un Octavo de cartdn paja, con temperas y
pinceles. El estudiante realiza un dibujo de paisajes de libre gusto, ya sea g tenga
un leve recuerdo o imagine alguno que tal vez quisiera visitar. Se observa en los
nifios su capacidad de imaginacion y el poder de crear cosas, en algunos
momentos su imaginacién va mas alla de lo que nosotros como adultos podemos
ver, las nifias realizan mayor detalle en los paisajes, demostrado que son buenas
para realizar esta serie de trabajos con las temperas, por el contrario los nifios
realizaron dibujos de paisajes en los cuales solo existia en su mente porque al
parecer eran abstractos otros trataban de imitar personajes de peliculas o series
animadas. En esta actividad 4 de todos los nifios tienen las habilidades para
realizar trabajos con pintura. Aunque cada uno tiene su forma particular de ver las
cosas.

Se finaliza con retroalimentamos de la actividad, con preguntas a los estudiantes,
como se sintieron, se da por terminada la sesion.



Diario de campo # 6, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 13 de Marzo de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Moldea y crea con plastilina

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 36 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. El lugar de encuentro es el salén de
clase. Como objetivo se pretende estimular a los estudiantes con el tacto en
relacion a formas y texturas, en este caso la creatividad y la destreza por medio de
la plastilina donde demostraran las diferentes figuras que puedan construir.

En este tipo de trabajo manual, se espera aumentar las habilidades artisticas y
destrezas en las cuales se desenvuelve en pro de su creatividad, sus gustos
afianzando las artes plasticas con el material de plastilina.

Los estudiantes moldean figuras para este caso las que mas les gustan, se nota
cierto interés a realizar figuras velicas como armas, algunos muestran interés por
hacer personajes de comics, animales o figuras libres.

El profesor Francisco Sanchez, les da las instrucciones para empezar a hacer un
animal en este caso un pollito, los nifios siguen los pasos y con alguna ayuda de
sus compafieritos de mesa la mayoria de los nifios realizan y finalizan la labor de
hacer el pollito, seguido se le indica a los estudiantes que deben realizar de forma
libre con la cantidad de plastilina lo que ellos desean. Las nifias realizan una serie
de animales y los nilos modelan una serie de mufiecos con armas, ya que se nota
que cuando finalizan lo que hacen es apuntar con esas figuras al comparfiero del
lado. Las nifias tratan de imitar a las otras y mirar cual queda mejor, es como una
competencia de cual moldea mejor la plastilina. Al terminar la actividad, se
observa el empefio y la dedicacion con que realizan cada una de las figuritas, los
nifos esperan poder llevarlas a casa, algunos deciden dejarlas para decorar el
salon.

En la sensibilizacion del estudiante por la realizacion de sus trabajos podemos
evaluar y analizar como se comprometen a realizar sus trabajos y la participacion
y colaboracion entre comparfieros en prestarse plastilina en distintos tonos,
ayudando a sus demas compafieritos, en la mayoria se establece la colaboracion
para moldear poder dar algo mas de creatividad a los trabajos de los demas.



Por ultimo retroalimentamos la actividad, con preguntas a los estudiantes, como se
sintieron, que expectativas les dejo la actividad, por consiguiente finalizamos la
clase.

Diario de campo # 7, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 20 de Marzo de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Baila al ritmo de la misica

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 35 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. El lugar de encuentro es el salén de
clase. Se hace el saludo y se hace una breve introduccién de lo que sera la clase,
habra musica y baile como expresion artistica donde los estudiantes mostraran
gustos y acciones que los inciten a mover su cuerpo.

Se presentan a los nifilos como objetivos de clase, compromiso y actitud frente al
baile, se les hace la invitacidn a moverse naturalmente, al ritmo de la musica y con
movimientos que involucren todos sus segmentos corporales.

Se pide a los chicos organizar un circulo con sillas, para que al ritmo de la muasica
los estudiantes vayan bailando de forma libre alrededor del circulo, cuando la
cancion pare, los estudiantes deben buscar un puesto y logar poder sentarse,
cada vez se va quitando una silla limita la posibilidad de poder continuar en el
juego, ganara quien quede de ultimo. El resto de grupo va saliendo, canta, baila y
apoyando a su amigo que va ganando. Los chicos demuestran gran interés pues
no solo bailan si no cantan, los nifilos que van quedando por asi decirlo
descalificados animan con palmas y en voz alta el nombre o apellido del
compariero que aun esta dentro de la actividad. Cada chico comunica a través del
baile. Los 35 nifios sea en la situacion de juego o pasiva ya fuera del juego
demuestran tener capacidad para realizar ciertas funciones, y detallar ciertos
movimientos, se pueden ver las habilidades que tiene los estudiantes sobre el
baile.

La musica que se coloco fue gradual, los ritmos iban suaves hasta lograr poder
llevar a un completo estado de alegria, los nifios mostraron gran aceptacion por
ello, asi con cierta voz de mando, se daban ciertos comandos, todos hacia la
derecha, hacia el otro lado, en un pie, saltando, los nifios sonrien y demuestran
aceptacion por la actividad. La actividad finaliza con dos nifias que ganan ya que
demostraron durante toda la actividad facilidad y gusto por el baile.

Se detall6 que 6 nifios son muy buenos para el baile y los otros trataban me
imitarlos por otra parte 9 nifias, en sus movimientos demostrarnos tener mayor



afinidad con el baile, las otras 5 niflas se movian muy poco y solo queria correr
alrededor de las sillas y ganar.

Por dltimo se realiza un estiramiento céfalo caudal y retroalimentamos la actividad,
con preguntas a los estudiantes, como se sintieron, invitando a llevar una
adecuada hidratacion, terminamos el estiramiento y finaliza la sesion.

Diario de campo # 8, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 20 de Marzo de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: jHaber quién baila!

NOMBRE DEL OBSERVADOR: Angélica Gémez

NUMERO DE ESTUDIANTES: 33 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. luego del saludo a cada uno de los
estudiantes, se les hace la invitacién a formar un circulo para desarrollar un baile
conforme al ritmo de musica que suene al azar. Se avisa que deben estar siempre
en movimiento, por ningun motivo deben estar quietos, al escuchar esta regla
dentro de la actividad quedan sorprendidos, pues sabran que quien no acate esta
regla, puede llevarse una penitencia.

El practicante Francisco Sanchez, comienza a bailar un ritmo caribefio, con
patrones sencillos como marcha, movimientos de cintura, cabeza hombros y
demas segmentos corporales los nifios imitan los movimientos, luego pasamos a
canciones actuales donde los nifios sin necesidad de que el profesor de la pauta
ellos, ya van interpretando de forma libre los pasos 0 movimientos caracteristicos
de esa cancion, asi se va pasando gradualmente por la mayor cantidad de
géneros musicales posibles, logrando siempre que los chicos estén pendientes del
cambio de cancién. En este momento ya podemos ver chicos que aun copian los
movimientos dados por el docente.

En la actividad se observan 15 de los 33 estudiantes que tienen cierta facilidad
para ejecutar los bailes, mostrando facilidad por acoplar y representar los
movimientos solicitados. Una de los pistas musicales representaba la cumbia
colombiana, se les ensefio la forma que nos debemos desplazar y el movimiento
de cintura en la cuales 20 ejecutaban bien el esquema que se les indicaba, en el
tercer ritmo era la salsa colombiana, apoyandonos en tres pasos sencillos, los
nifos demuestran mayor gusto por ello. 3 Nifios demostraron facilidad y una total
agilidad para el baile, preguntandoles nos comentan que en su casa sus padres y
demas familiares los incitan y crean el gusto en ellos por el baile y la musica,
cuando pasamos al género del reggaetdn, todos sus movimientos tuvieron mayor
libertad, todos participaron, ya que este género dentro del curso tiene mayor
aceptacion.



La participacion tuvo un total de 33 estudiantes, todos en su mayoria con un alto
nivel de compromiso y aceptacion, 2 nifias y 2 nifilos casi no participaban porque
no les gusta bailar, asegurando que no saben ningun paso de baile sea el ritmo
musical que sea. La sesion se da por terminada, invitando a llevar una adecuada
hidratacion, finaliza la clase del dia.

Diario de campo # 9, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 27 de Marzo de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Representacion animal

NOMBRE DEL OBSERVADOR: Angélica Gémez

NUMERO DE ESTUDIANTES: 36 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. luego del saludo a cada uno de los
estudiantes, se procede a explicar la actividad de la sesion la cual consiste en
hacer que cada uno de los nifios utilice toda su creatividad e imaginacion, jugar
con su fantasia, recreando personajes que en este caso seran animales, se
observara movimientos caracteristicos y se escucharan los sonidos propios de
cada animal. La funcién perceptiva gestual y motora, es clave pues al ir dando las
pautas los nifios inventaran e interpretaran sus historias, ayudando asi a controlar
Sus emociones.

Da comienzo, la voz de mando, jAnimales, ya!, para que cada estudiante de
forma activa piense algunos demoran en actuar, se quedan quietos en su lugar
pensando y pensando, para otros resulta mas facil hacer solamente el sonido, por
lo cual nosotros les decimos, ¢Bueno, y cOmo crees que se mueve ese animal?, al
los nifios pensar en ese animal ya pueden hacer la relacion de movimiento y
sonido, algunos nifios por el contrario exageran esos movimientos, llegando asi a
golpear a sus compafieros del lado. Para que no se queden representando un solo
animal, se les pide ahora que piensen en un animal diferente para que la
mecanica se acomode a otro tipo de imagen. Los animales que mas se observan
son leones, panteras, micos, aves, perros, gatos. Ninguno hace alguna
aproximacion a un animal diferente.

Luego se les plantea un contexto diferente, se les dice, que los animales tienen
hambre, se les hace pensar que podria comer ese animal para poder satisfacer su
necesidad y se hace pensar en la forma de cémo, ese animal come si solo utiliza
su boca o si se ayuda de alguna extremidad dependiendo lo que alla cazado o
tenga para su consumo.

La actividad se da por terminada, dando paso a una siguiente.



Diario de campo # 10, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 27 de Marzo de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: jCrea tu cuento!

NOMBRE DEL OBSERVADOR: Angélica Gémez

NUMERO DE ESTUDIANTES: 36 estudiantes

Se da inicio a la actividad de Educacién Fisica a la 1:15 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. luego de la actividad anterior, se
procede a desarrollar la temética, les preguntamos a los chicos, el gusto por los
cuentos, ellos responden que si les gustan, les preguntamos seguidamente, que Si
alguna vez han representado un cuento, mas de la mitad responde que no, tal vez
los que responden que si, lo habran hecho en contadas ocasiones o tan solo es
por dar una respuesta afirmativa. Con la actividad de la sesién se pretende
estimular su creatividad e imaginacion, logrando en el nifio el desarrollo de
funciones perceptivas gestuales y motoras, inventar e interpretar historias de
expresion de sentimiento, acompafnando del trabajo en equipo, ampliando asi sus
habilidades artisticas.

El practicante, Francisco Sanchez, va relatando la historia central, de la mano va
pidiendo que cada acto relatado sea personificado, los nifios tienen que realizar
actividades participando personificando diferentes roles, creando asi un final para
el cuento.

El protagonista del cuento es un sapo, se les invita a los niflos que deben
colocarse en forma de sapo, se les dice ahora, ¢ CoOmo salta el sapo? El nifio salta
y salta por el salén. Se les observa como utilizan todos sus apoyos para poder
hacer la dinamica del salto del sapo. Luego, se les dice que sapo de tanto saltar
ha caido por un hueco, hasta los nifios caen uno encima de otro, Se les dice: que
el sapo debia tener tanta fuerza como le fuera posible para poder pegar un salto
gue le ayuda a salir de ese gran hueco, por lo que dice, de que deben tomar una
vitamina para asi ganar fuerza y poder salir, los nifios todos toman su vitamina,
exagerando la gran mayoria, dicen que ya se sienten con la fuerza necesaria, una
vez fuera del hueco, siguen saltando por el bosque, encontrdndose con muchos
arbustos y matorrales, las cuales las tienen que cortar, los nifios hacen como si
estuvieran cortandola, Dentro de su bosque, encuentran un rio, ahora se les pide
gue busquen la manera de lograr pasara al otro lado del gran rio, se les empieza a
dar ideas, ellos proponen conseguir un puente, otros que poder conseguirse una
lancha, pero se hace que todos se coloquen un gorro de bafio una pantaloneta y
gafas y naden y naden hasta lograr pasar el gran rio, al pasar al otro lado se les
pide que sequen su cuerpo, ya se empieza a ver la tarde en el bosque, razon por
la cual se escogen al azar 5 nifios que realizan 10 finales diferentes, algunos



deciden acortar el cuento diciendo que llego a su casa y comié durmio y fue feliz,
otros aseguran, que el sapo estaba soflando y cuando desperté debia irse al
colegio, y unos pocos dicen que el sapo tenia mas amigos con los cuales decidio
emprender mas aventuras dentro del bosque.

La participaciéon tuvo un total de 36 estudiantes, todos en su mayoria con un alto
nivel de compromiso y aceptacion. La sesién se da por terminada, invitando a
cada uno a contar la historia en su casa, se da finaliza la clase del dia.

Diario de campo # 11, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 27 de Marzo de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: jRepresenta sentimientos o personajes!
NOMBRE DEL OBSERVADOR: Angélica Gbmez

NUMERO DE ESTUDIANTES: 36 estudiantes

Se da inicio a la actividad de Educacién Fisica a la 1:25 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. dando continuidad a la sesion, se
procede a explicar la actividad, se les hace la invitacion a cada uno estudiantes
para que utilice sus manos, su voz, sus gestos, y movimientos caporales como
recursos comunicativos y expresivos. Se pretende poder expresar libremente
patrones sencillos de comunicacion que a su vez de no ser una comunicacion
verbal, se pueda llegar a un entendimiento entre comparieros.

Se pide que voluntariamente se presenten con una profesion, un deporte o una
accion y que seguidamente cologuen un estado de animo a esa representacion.
El Practicante, Francisco Sanchez, Pregunta al estudiante, ¢Qué desea actuar?,
para que ellos puedan identificar y poder de alguna forma adivinar el personaje y
el estado de animo. Pasando uno a uno, los nifios representan sus personajes,
mientras que al mismo tiempo los demas comparfieros esperan como publico
participando en forma activa, adivinando los personajes.

En esta actividad los nifios que pasaban de primeras les costaba un poco soltarse
y poder representar el personajes, mostraban algo de temor e inseguridad,
entonces el profesor Francisco, motiva a los estudiantes pasando al frente de ellos
y representando el personaje, dando un poco mas de luces para el nifio pudiese
desarrollar la actividad, los niflos comenzaron a tener iniciativa de pasar de pasar
al frente y realizar las actuaciones, la mayoria que paso al frente. Fueron nifios
ellos representaban estados de animo, deportes y personajes de comic. Solo 4
ninas pasaron al frente y realizaron las actuaciones como llorar, estados de
alegria, pintura y canto, el grupo restante solo adivinaba y se les pregunto qué
porgue no deseaban pasar y representar, argumentando que algunos ya habian
hecho lo que tenian en mente y otros que no querian porque les daba pena,
preferian pasar con el profesor y hacer la representacion



La participacion tuvo un total de 36 estudiantes, todos en su mayoria con un alto
nivel de compromiso y aceptacion. La actividad se da por terminada.

Diario de campo #12, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 3 de Abril de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Cancion del esqueleto

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 33 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. luego del saludo a cada uno de los
estudiantes, se les hace la invitacion a formar un circulo para desarrollar la
cancion del esqueleto, cancién que por cierto lleva ciertos movimientos que deben
realizarse de forma coordinada y con la mayor actitud posible. EIl objetivo de la
clase pretende lograr en el estudiante tenga la vivencia de poder relacionar sus
movimientos con el ritmo de la mausica, el trabajo se relaciona ademas a
potencializar habilidades motrices por medio de la danza.

Se les pregunta a los chicos, si ya conocen la cancion del esqueleto, podria
decirse gque la gran mayoria a excepcion de unos 4 no la conocen, se procede a
cantarla para que los chicos la vayan conociendo y pudiendo articular sus
movimientos a su capacidad vocal y auditiva, la invitacion esta entonces a mover
con ritmo las diferentes partes del cuerpo.

Se utiliza como metodologia la ronda, ya que intervienen en ella musica canto y
baile. El profesor Francisco Sanchez va cantando y los nifios repiten después de
él:

...Este es el baile del esqueleto mueve la cintura, no te quedes quieto y si
este ritmo para de sonar yo me congelo en mi lugar (en este momento los
nifios se quedan congelados en su lugar hasta que la musica retorne nueva
mente)...

Se canta de nuevo el estribillo...Este es el baile del esqueleto...Cabeza,
rodillas, todo el cuerpo, buscando incluir la mayor cantidad de segmentos
corporales.

Se observa y se escucha como los nifios van cantando la cancion, asi como
realizan cada movimiento que se les pide, la gran mayoria demuestra gran
aceptacion. Se evidencia también los nifios que exageran la voz, puede que no
sepan la cancion pero aun asi emiten sonidos que para ellos representa la letra de
cancion. Las nifias por su parte realizan movimientos sin exagerar la voz, tienen
voces mas suaves que se pueden escuchar en tonos muy suaves.



La participacion tuvo un total de 33 estudiantes, todos en su mayoria con un alto
nivel de compromiso y aceptacion. La sesion se da por terminada.

Diario de campo #13, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 3 de Abril de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: El gusanito medidor

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 38 estudiantes

Se da inicio a la actividad de Educacién Fisica a la 1:15 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D, se procede a explicar la actividad
con la cancién del “Gusanito medidor”, vamos a medir las distintas partes del
cuerpo del nifio, abriendo y cerrando el pulgar con el indice y el mefique.
¢, Cuantos gusanitos mide tu pierna?, ¢tu brazo?, ¢tu cintura? , ¢ Tus manos? Y asi
correspondiendo al segmento que el nifio dese medir o medirle a sus compafieros.

Se coloca la pista para el nifio escuche y tenga un primer acercamiento hacia la
letra, luego ya de haber escuchado una vez la cancién, se procede a volverla a
escuchar esta vez ya con el ejercicio de medir las distintas partes del cuerpo.

La practicante Angélica Gémez canta la cancién que dice asi:

Gusanito medidor

dime cuanto mido yo
mideme desde el zapato
por la pierna, por el brazo.

iAy!jiji, jay! jojo

gue cosquillas tengo yo
iay! ji ji, jay! jojo
gusanito medidor.

Si me mides la cintura
pasaras por la costura

si llegas a la cabeza

ten cuidado que te enredas.

jAy! ji ji, jay! jojo...

Mido uno, mido dos

mido veinte y un montén
cuatrocientos gusanitos

en la cuenta me han salido.



iAy! ji ji, jay! jojo....

El practicante, Francisco Sanchez, anima con gestos y de forma activa canta la
cancion, motivando a los nifios a que canten y participen en la cancién, se
evidencia como cantan con voz fuerte la gran mayoria. Se evalla, su aptitud para
realizar las cosas y el gusto en el que las realiza y su voz.La actividad se da por
terminada.

Diario de campo #14, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 3 de Abril de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Mi gallo tuerto

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 33 estudiantes

Se da inicio a la actividad de Educacion Fisica a la 1:25 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D, se procede a explicar la actividad
con la cancién del “Gallo tuerto”, se pregunta a los nifios si conocen esta cancion,
podria decirse que mas de la mitad de los estudiantes no conocen esta cancion.

Se coloca la pista para el nifio escuche y tenga un primer acercamiento hacia la
letra, luego ya de haber escuchado una vez la cancién, se procede a volverla a
escuchar esta vez ya con el ejercicio de poder con las manos, brazos cabeza y
pies, hace la representacion de la misma.

El practicante, Francisco Sanchez canta la cancion que dice asi:

Se murié mi gallo tuerto
qué sera de mi gallina.
Se murié mi gallo tuerto
qué sera de mi gallina.
A las cinco’e la manana
me cantaba en la cocina.
A las cinco’e la mahana
me cantaba en la cocina.

Kokoroio, cantaba el gallo.
Kokoroid, ala gallina.

Lo traje de Chimichagua, en el Banco se murio.
Lo traje de Chimichagua, en el Banco se murio.

Pobre mi gallito tuerto, la peste me lo maté.



Pobre mi gallito tuerto, la peste me lo mato.
Kokoroié...

Al igual que todas las canciones ya trabajadas, los nifios inician solo con un
murmullo, luego de escucharla por segunda vez, o viendo que su docente la canta,
empieza la motivacion por hacerla ya algo aprendido. A un pequefio grupo aunque
baila no muestra agrado por el canto, en los chicos se evalia su aptitud para
realizar las cosas y el gusto en el que las realiza y su voz. Igualmente poco a poco
se va potencializando cada capacidad y habilidad. La sesion se da por terminada.

Diario de campo #15, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 10 de Abril de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Karaoke “Los Esqueletos”

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sdnchez- Angélica Gomez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 37 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:00 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. la teméatica a trabajar consiste e un
karaoke que se diferencia del karaoke tradicional, ajustandose a una cancion que
es facil de aprender y facil en su interpretaciéon, ya que puede ser cantado tan solo
por repeticion, pueden interpretarlo nifilos que no tengan facilidad en la lectura.
Este tipo de trabajo realizado tiene gran aceptacion, ya que un medio audiovisual
sirve y facilita el trabajo de la clase. Los nifios de forma atenta esperan que el
video empiece y a sus ves hacen una primera lectura de las imagenes que alli se
presentan, algunos empiezan movimiento su cabeza, otros sus manos, otros los
pies, hasta que la misma cancion va pidiendo el orden de los movimientos.

El karaoke “los esqueletos” se presenta dos veces ya que dentro de el estan dos
canciones que seran las que interpretan los nifios. La actividad finaliza con agrado
total de los nifios, ya que este trabajo de karaoke atrae y mantiene a los nifios con
la atencidon necesaria, desvia ademas que evoquen otros temas musicales que
puedan traer dispersion dentro del grupo.

Diario de campo #16, Grado 106, jornada tarde

LUGAR: Instituto Técnico Industrial Francisco José De Caldas, Sede D
FECHA: 10 de Abril de 2014

TEMA DE LA OBSERVACION: Karaoke “La gallina”

NOMBRE DE LOS OBSERVADORES: Francisco Sanchez- Angélica Gbmez
NUMERO DE ESTUDIANTES: 37 estudiantes

Se da inicio a la clase de Educacion Fisica a la 1:15 pm, en el Instituto Técnico
Industrial Francisco José De Caldas, Sede D. la cancién a interpretar se llama “la
gallina”, cuenta la historia del huevito que pone la gallina y el destino que ahora va



a tener una vez se despegue de su madre, los nifios para este karaoke deben
tener mas atencidén y concentracion, pues la letra de la cancién tiene un grado
mayor de dificultad, la tematica es muy agradable y su musicalizacibn mantiene a
los nifios pendientes sobre lo que van a encontrar. Los nifios siempre tienen la
disposicion necesaria, Se requiere siempre que se les haga la introduccion
necesaria, en este caso hacerlos preguntas como, ¢Qué sentira un huevito
cuando sale de la gallina?, ¢ el huevito cuanto tiempo dura dentro de la cascara?
Los nifios se interesan por el tema con expectativas mayores a las que nosotros
pensamos, cuando el karaoke se proyecta para ser observado y cantado por los
nifios, el grado de aceptacion es total, los nifios tienen a perder el hilo de atencion,
pero con esta actividad podria decirse que la totalidad del grupo se compromete,
el video se repite en dos ocasiones, evidenciando en los nifios movimientos del
aleteo y sonidos como el cacareo. La actividad fluye sin alteraciones. Se da por
terminada la sesion.



9.4 DIBUJO- GUSTOS
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9.5 DIBUJO LIBRE
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9.6 Utiliza cascara de huevo pararellenar el huevo del pollo.
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9.7 Dibujo del cuerpo

[ 145




9.8 Dibujo de un paisaje
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9.9 Actividad pintura sobre un octavo de carton paja. Tema: paisaje.
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9.10 Artes plasticas “Plastilina”

9.11 Karaoke
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