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ESIPUHE

Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus ARA on ollut keskeisin rahoittaja vuonna
2010 kdynnistetyn kehitysvammaisten asumisen (KEHAS) ohjelman toteuttamisessa.
Ohjelman tavoitteena on tarjota laitoksista ja lapsuudenkodeista muuttaville kehi-
tysvammaisille henkil6ille heidén tarpeitaan vastaavia asuntoja. Asuntojen rahoit-
tamisen lisdksi ARA on ollut mukana my®os kehittdiméssé erityisryhmien asumisen
ja asuntosuunnittelun laatua rahoittamalla useita tutkimus ja -kehittamishankkeita.
Tdmad ”Vain me ja tavallinen kerrostalo”-raportti on ARAn rahoittaman Arjen keskits-
sd -hankkeen ensimmadisen vaiheen selvitys siitd, miten yksilollisid asumisratkaisuja
voidaan suunnitella ja kehittda erilaisiin asumisymparistoihin, kun tulevat asukkaat
itse ovat kertomassa, mitd he asumiseltaan haluavat ja tarvitsevat.

Arjen keskidssd -hanke kdynnistyi kevadlld 2012 ARAn ja Kehitysvammaliiton
yhteistyond. KEHAS-ohjelman maééréllinen tavoite on tuottaa kehitysvammaisille
henkildille ohjelmakauden 2010-2015 aikana 3 600 uutta asuntoa, jotka rahoitetaan
pddosin ARAn investointiavustuksella. ARAn tulee my0s kehittdd yhteistydssa alan
toimijoiden kanssa asumisratkaisuja kehitysvammaisten henkiléiden erilaisiin tar-
peisiin, mukaan lukien autismin kirjon ihmiset. Hankkeen lahtokohtana ovat olleet
valtioneuvoston periaatepdatoksen linjaukset sekd kdytannon tarve saada monenlai-
sia asumisratkaisuja avun ja tuen tarpeiltaan erilaisille kehitysvammaisille ihmisille.
Hanketta toteutettiin yhdessd Kotkan, Lahden, Seindjoen ja Turun kaupunkien sekd
Kymenlaakson sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen kuntayhtymé&n Carean, Eskoon
sosiaalipalvelujen kuntayhtyman ja Varsinais-Suomen erityishuoltopiirin kuntayh-
tymén kanssa.

Hankkeen ohjausryhmédn puheenjohtajana toimii asuntoneuvos Raija Hynynen
ymparistoministeriostd. Jasenind ovat apulaiskaupunginjohtaja Harri Jokiranta Sei-
nédjoelta, palvelujohtaja Maisa Kuusela Turusta, sosiaalijohtaja Anu Romppainen
Kymenlaakson sosiaali- ja terveyspalveluiden kuntayhtymastd, koulutus- ja vaikut-
tamisyksikon johtaja Susanna Hintsala Kehitysvammaliitosta sekd ARAsta rahoitus-
paallikké Markku Aho, rakennuttamisjohtaja Martti Polvinen, kehittdmisarkkitehti
Sampo Vallius ja erityisasiantuntija Saara Nyyssold, joka toimii ohjausryhmén sih-
teerind.

Hankkeen toteuttamisesta ja raportin kirjoittamisesta kiitos Kehitysvammaliiton
Susanna Hintsalalle ja Reetta Mietolalle. Kiitokset my6s hankkeessa konsulttina toi-
mineelle Movense Oy:n Kimmo Roénggélle. Erityinen kiitos kaikille mukana olleille
kehitysvammaisille henkildille, jotka olette omalla asiantuntemuksellanne antaneet
arvokasta tietoa hankkeen toteuttamiseksi, sekd pilottikuntien kaavoitus- asunto- ja
sosiaalitoimen ja kuntayhtymien tyontekijoille sitoutumisestanne hankkeen eteen-
pédin viemisessa. Tyo jatkuu samojen pilottikuntien, kuntayhtymien ja tulevien asuk-
kaiden kanssa kuin hankkeen ensimmadisessa vaiheessa.

Lahdessa 28.8.2013

Saara Nyyssold
Erityisasiantuntija
Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus (ARA)
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Hankkeen tausta

Arjen keskitssd -hanke on osa kehitysvammaisten asumisen ohjelman (KEHAS-oh-
jelma) toteutusta, jonka tavoitteet linjattiin valtioneuvoston periaatepddtoksessa
21.1.2010. Ohjelman tavoitteena on yksilollisen asumisen mahdollistaminen seka
laitoksista ettd lapsuudenkodeista muuttaville kehitysvammaisille henkil6ille. Oh-
jelmaan on kiinnitetty rahoitusta, jonka avulla ohjelmakaudella (2011-2015) on tar-
koitus tuottaa 3600 asuntoa pitkdaikaisesta laitoshoidosta ja lapsuudenkodeistaan
muuttaville kehitysvammaisille henkil6lle, keskimé&&rin 600 asuntoa vuosittain. Asu-
misohjelmaan liittyen valtioneuvosto teki 8.11.2012 toisen periaatepddtoksen, jossa
jatketaan ja laajennetaan KEHAS-ohjelman toteutusta. Periaatepaatos (11,/2012) linjaa
kehitysvammaisten henkiléiden asumisohjelman tavoitteeksi, ettd laitosasuminen
lakkautetaan kokonaan vuoteen 2020 mennessa.

KEHAS-ohjelman taustalla on laitosperustaisen ja eriyttdvan palvelurakenteen
purkaminen ja yhteiskunnallisten rakenteiden ja palveluiden kehittiminen sellai-
siksi, ettd myOs vammaiset henkil6t voivat eldd mahdollisimman tavallista eldmé&a
lahiyhteistissddn ja yhteiskunnassa. KEHAS-ohjelmassa on panostettu uusien asun-
tojen rakentamiseen ja hankintaan. Ohjelmassa tdhdn on osoitettu rahoitusratkai-
suna Asumisen rahoitus- ja kehittimiskeskuksen (ARA) erityisryhmien asumisen
investointiavustusta, jolla ohjelmakauden aikana vuosina 2010-2015 rakennetaan tai
peruskorjataan kehitysvammaisille noin 470 asuntoa vuosittain. Ohjelmassa myos Ra-
ha-automaattiyhdistys (RAY) velvoitetaan osoittamaan erityistd investointiavustusta
tukiasuntojen hankinnan ja rakentamisen rahoitukseen jdrjestdjen toimesta noin 130
tukiasuntoon vuosittain.

Periaatepadétds (11/2012) ja sen toimenpiteitd konkretisoiva valtakunnallinen suun-
nitelma (Sosiaali- ja terveysministerion raportteja 2012:5) korostaa, ettd rakenne-
muutos laitoksista lahiyhteisoihin edellyttda 1dhiyhteisdjen ja palvelujen voimakasta
kehittamistd. Lahipalvelut ovat vield kehittymé&ttomid ja esteettdmiéd asuntoja ei ole
riittdvéasti saatavilla kaikkialla Suomessa. Laitosasumisen asteittainen lakkauttaminen
edellyttdd, ettd laitoksista ja lapsuudenkodeista muuttaville kehitysvammaisille hen-
kilille on tarjolla tarpeenmukaisia asuntoja ja palveluja. Jokainen muutto laitoksesta
tai lapsuudenkodista tulee suunnitella yhteistydssd vammaisen henkiloén ja hdnen
laheistensd kanssa. Asuminen ja palvelut tulee jarjestdd tavallisilla asuinalueilla ja
asunnoissa.

Kehitysvammahuollon ja laitoshoidon rakennemuutos on ollut pitkd prosessi,
jonka historia ulottuu 1960-luvulta tdhan pédivaan. Vield 1960-luvulle saakka kaikissa
lansimaissa kehitysvammaisten laitoshoito oli vallitseva ja muita palveluja ei kdy-
tdnnossd ollut olemassa. Laitoksia kohtaan alettiin esittdd kritiikkid jo 1960-luvulla
—ensimmadiseksi Tanskassa ja Ruotsissa, jossa my6s muotoiltiin kehitysvammapalve-
lujen kehitystd ldnsimaissa ohjannut normalisaatioperiaate. Normalisaatioajattelun
kehittdjista kuuluisimpia ovat olleet ruotsalainen Bengt Nirje (1969) ja tanskalainen
Nils Bank-Mikkelsen ja kanadalainen Wolf Wolfensberger (1969). (Mietola, Teittinen
& Vesala, 2013)
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Kehitysvammaisten laitoshoitoa alettiin ensimmadisend purkaa Yhdysvalloissa
1970-luvun loppupuolella ja kehittda yhteisollistd asumista. Samaan aikaan Suomessa
rakennettiin viimeisid laitoksia. Pohjoismaissa Ruotsi oli edelldkdvijd ldhiyhteis6on
sijoittuvien asumispalvelujen kehittdjand ja Norja oli ensimmaéinen joka luopui koko-
naan laitoksista (Tessebro et al 2012). Suomessa kehitys on edennyt hitaammin kuin
muissa Pohjoismaissa. (Mietola, Teittinen & Vesala, 2013)

Suomessa laitoksista ldhiyhteis6on siirtyminen on merkinnyt ryhmékotien raken-
tamista kehitysvammaisille ihmisille. Vield 80-luvulla ryhmékodit olivat tyypillisesti
pienid erillistaloja. Talot sijaitsivat tavallisilla asuinalueilla ja niiden toimintakdytan-
not olivat yhteisollisid. Ryhmékotien asukasmaéarat ovat kasvaneet 80-luvusta ja tdna
péaivand ryhméakodit ovat yleensd 15-paikkaisia. Tukiasuntojen médarian kehittyminen
on ollut hidasta ja tdhédn asiaan onkin kiinnitetty huomioita aivan viime vuosina ja
tukiasuntojen tehokkaampaan hankintaan on ohjattu rahoitusta muun muassa Ra-
ha-automaattiyhdistyksen toimesta. (Hintsala ym. 2008)

Asuintilojen fyysinen laatu muun muassa esteettomyyden osalta on parantunut,
ja henkilokohtaisten asuintilojen nelidmdard on lisddantynyt. Kuitenkin asumispal-
veluissa on havaittavissa runsaasti laitosmaisia piirteitd. Tyontekijoiden maara ja
tydvuorot vaikuttavat asiakkaiden arkeen usein yksildllisid tarpeita enemman ja eri-
tyisesti nuoret kehitysvammaiset henkilt kokevat ryhmékodit laitosmaisina eivatka
valttdmattd halua muuttaa niihin.

On arvioitu, ettd laitosasumisen piirteet ja toimintakdytannot ovat siirtyneet ldhes
sellaisenaan ryhmékotiasumiseen. Siksi siirtyminen laitoshoidosta ryhmékoteihin
ei ole aina tuonut suurtakaan muutosta kehitysvammaisten henkildiden asemaan
kansalaisina eikd henkilokunnan ja asukkaiden viliseen suhteeseen. (Ks. Saloviita
1989; Hintsala ym. 2008.; Mietola, Teittinen & Vesala, 2013)
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Hankkeen tavoitteet ja keskeiset
kdsitteet

Arjen keskitssd -hankkeen ldhtokohtana on YK:n vammaisten oikeuksien sopimus,
joka korostaa vammaisten ihmisten oikeutta asua lahiyhteisossd (in community), ja
tehdd omaa eldmé&dnsé ja asumistaan koskevia valintoja kuten muutkin kansalaiset.
Sopimuksen artiklassa 19. todetaan, ettd vammaisella henkil6lld on oikeus valita
asuinpaikkansa ja asuinkumppaninsa ja sopimuksen jasenmailla on velvollisuus
tarjota vaihtoehtoja asumisen tukemiseen henkilén omassa kodissa. Artiklassa vel-
voitetaan myds palvelujen jarjestimiseen painottaen osallisuutta ja osallistumista
yhteisOssd ja segregaation ehkdisya. Yleisten, kaikille kansalaisille suunnattujen pal-
veluiden tulee olla sellaisia, ettd ne ovat myds vammaisten kansalaisten saavutetta-
vissa ja vastaavat heiddn tarpeisiinsa.

Arjen keskiossa -hankkeelle médriteltiin kolme keskeistd tavoitetta:

1) innovoida uusia ldhiyhteisollisid asumisen ja eldmisen ratkaisuja erityista tu-
kea tarvitseville henkiléille,

2) mallintaa prosessi, jossa erillisten asuntojen ja pienimuotoisten asuntoryh-
mien suunnittelu toteutetaan korttelisuunnittelun ndkékulmasta. Kortteli-
suunnittelulla tarkoitettiin tdssda hankkeessa mallia, jossa asumisen lisdksi tar-
kastellaan koko ldhiyhteistd ja sen tarjoamia mahdollisuuksia erityistd tukea
tarvitseville kuntalaisille.

3) tuottaa tietoa syntyvistd hyvistd kdytannoistd valtakunnallisen, alueellisen ja
kuntien suunnittelun tueksi. Esimerkit ja hyvét kdytannot julkistetaan ARAn
verkkosivuilla.

Korttelisuunnitelmien kohderyhména olivat erityista tukea asumisessaan tarvitsevat
henkil6t. Erityisesti hankkeessa tarkasteltiin kehitysvammaisten ihmisten asumisen
ja eldmisen ratkaisuja. Hankkeessa kysyttiin, millaisia ovat ne asuinympaéristot, joihin
erityistd tukea tarvitsevat henkil6t muuttavat ja millaisia mahdollisuuksia ne tarjoa-
vat heille asumisen lisdksi, esimerkiksi osallistumisen, vapaa-ajan ja tyollistymisen
nidkokulmista. Millaista toimintaa tiloihin tai alueelle voisi kehittdd, jotta se vastaisi
alueella mahdollisesti ilmenevédén palvelutarpeeseen tai kysyntdan, ja tarjoaisi samaan
aikaan tukea tarvitseville henkil6ille mahdollisuuksia palkkatychon (korttelikahvila,
leipomo, itsepalvelupesula, puutarhamyymala jne.) tai vaikkapa vapaaehtoistyohon.

Hankkeen keskeisid késitteitd ovat asunto, kortteli, ldhiyhteiso, asuntoverkosto ja
itsendinen elama sekd innovaatio. Asunto on ihmisen kdyttima asumista, eldmista ja
kotia varten rakennettu suojattu tila (www.wikipedia.fi). Asuinrakentamista ohjataan
Suomessa kaavoituksella, lainsddddannolld ja rakennusvalvonnalla.

Hankkeessa kdytetddn késitteitd kortteli ja asuntoverkosto. Korttelilla tarkoi-
tetaan yhtendistd aluetta, joka voi muodostua yhdestd tai useammasta tontista
(www.wikipedia.fi). Asuntoverkostolle ei ole suomalaisessa kédytossd vakiintunutta
yhtenevdd méaritelmaa. Tassda hankkeessa asuntoverkostolla tarkoitetaan erillis-
ten asuntoratkaisujen muodostamaa kokonaisuutta, jotka liittyvét toisiinsa yhteisen
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palvelutuotannon, vapaaehtoistoiminnan tai epévirallisten sosiaalisten verkostojen
kautta. Asuntoverkosto on korttelia laajempi kokonaisuus ja asuntoverkosto voi
sisdltdad useamman korttelikokonaisuuden. Hankkeessa kiinnostuksen kohteena oli
erityisesti se, miten fyysisistd ratkaisuista voidaan muodostaa yhtenevia verkostoja
palvelutuotannon nidkékulmasta, joka voi sisdltdd sekd virallisen ettd epévirallisen
tuen muotoja ja mahdollistaa hyvin erilaista tukea tarvitsevien ihmisten asumisen
omassa asunnossaan tai pienimuotoisessa asuntoryhmaéssa.

Lahiyhteis6 muodostuu elinympaéristoistd ja sosiaalisista verkostoista, joihin ih-
miselld on merkityksellisid yhteyksid, kuten kodin, tyon ja vapaa-ajan elinpiirit ja
sosiaaliset verkostot sekd palvelut, joita ihminen kayttdd. Myos luonto ja sen luomat
mahdollisuudet ovat oleellinen osa ldhiyhteisda. (Sosiaali- ja terveysministerion ra-
portteja 2012:5)

Itsendinen elimid (Independent living) on keskeinen késite YK:n vammaisten
ihmisten ihmisoikeussopimuksessa ja silld viitataan vammaisten henkil6iden yhden-
vertaiseen oikeuteen eldd yhteisossd, jossa heilld on muiden kanssa yhdenvertaiset
valinnanmahdollisuudet. Vammaisilla henkil¢illd on oikeus valita asuinpaikkansa
sekd sen, missd ja kenen kanssa he asuvat, eivétkd he ole velvoitettuja kdyttamaan
tiettyd asumisjdrjestelyd. Osallistumista turvataan kotiin annettavilla palveluilla seka
muilla yhteiskunnan tukipalveluilla, joita tarvitaan tukemaan elamista ja osallisuutta
yhteisOssd ja estiméén eristdmistd tai erottelua yhteisosta.

Innovaatiolla tarkoitetaan keksintdd tai muuta uudistusta, joka on otettu kdyttéon
(ks. esim. www.wikipedia.fi). Idea ei ole vield innovaatio. Innovaation syntyminen
edellyttdd yleensd vastakaikua muilta osallistujilta ja kehittdimiseen osallistuvien
yhteistd vuoropuhelua ja yhteiskehittelyd. Innovaatiot voidaan jakaa asteittaisiin
(nykyisten tuotteiden, palveluiden ja toimintamallien parannukset) ja radikaalei-
hin (luovat uusia markkinoita ja pakottavat muuttamaan ajattelua) innovaatioihin
(ks. esim. www.innokyla.fi).

Hankkeen ensimmaisessé vaiheessa syntyi lupaavia innovaatioaihioita ja ideoita,
joiden ominaisluonne kiteytettiin niin sanotuiksi innovaatiokorteiksi/ideakorteiksi.
Naéitd innovaatioaihioita ja kiinnostavia uusia ideoita esitellddn luvussa 4 ja liitteessa 1.
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Hankkeen toteutus yhteiskehittelyna

Yhteiskehittelylld tarkoitetaan ratkaisun tai palvelun kehittdmistd yhdessa tulevien
kdyttdjien eli potentiaalisten asiakkaiden kanssa. Termi on omaksuttu pitkalti ke-
hittavastd tyontutkimuksesta ja se on muodostunut vastineeksi englanninkielen
ilmaisuille co-creation tai co-production. (www.wikipedia.fi; Engestrom, 2004.) Yh-
teiskehittelylla voidaan tavoitella uudenlaisia hallintorajat ylittdvid palvelumalleja,
uudenlaista kumppanuutta, teknologian hyodyntamista tai tydnjaon uudistamista ja
osaamisen vahvistumista (www.kuntaliitto.fi).

Hankkeessa hyodynnettiin yhteiskehittelyn periaatteita ja toimintatapaa ja sovel-
lettiin niitd erityisryhmien asuntosuunnitteluun. Yhteiskehittely kdynnistyi kunkin
pilottikunnan hankkeessa eri toimijoiden verkoston kokoamisella. Verkostoon kutsut-
tiin osallistujiksi kunnan kaavoituksen, sosiaalitoimen ja asuntotoimen tyontekijoita,
luottamushenkil6itd, vammaisia henkilditd ja heidédn ldheisidén, yrityksid, kuntayh-
tymid ja kolmannen sektorin toimijoita. Tarkednd pidettiin, ettd tyoskentelyssd on
mukana mahdollisimman paljon kehitysvammaisia henkil6itd ja heidédn mé&&draansa
liséttiin prosessin aikana. Suunnitteluvaiheessa pilottikunta valitsi yhteiskehittelyn
kohteeksi kolme erilaista asuinaluetta.

Ryhmin jdsenet tydskentelivét yhdessd kdyttden hyviksi kaikkien ryhmén jasenten
tietdmystd. Keskeisid yhteiskehittelyn periaatteita olivat:

1. kdyttdjan d4dni — kehitysvammaiset henkildt ovat mukana prosessin kaikissa

vaiheissa

2. luova yhteiskehittely — onnistumista edistdd eri hallinnon alojen vilinen yh-

teisty0 ja sitoutuminen erityisryhmien asumisen kehittamiseen yhdessa pal-
velujen kdyttdjien kanssa.

3. jatkuvan oppimisen prosessi. Toteutus suunniteltiin siten, ettd tyopajoissa

kaytettiin yhteiskehittelyn menetelmid ja prosessissa oli mahdollista hyddyn-
tdd toisten kuntien tydpajojen tuloksia.

3.1

Kuntien tyopajojen kuvaus

Yhteiskehittely toteutettiin kuntakohtaisina ja kuntien yhteisind pajoina. Pajoissa
kerattiin tietoa kehitysvammaisten ihmisten arjesta, toiveista ja unelmista. Pajoissa
tutkittiin myos kuntakohtaisia kohdealueita ja etsittiin niille uusia asumisen, va-
paa-ajan ja tyollistymisen ratkaisuja. TySpajojen toteutuksen liséksi haastateltiin mu-
kana olevia kehitysvammaisia henkil6itd kaupungeissa syksyn 2012 aikana. Naiden
haastattelujen pohjalta laadittiin asiakastarinoita, joihin koottiin tydpajoihin osallis-
tuneiden kehitysvammaisten yksityiskohtaisempia asumiseen ja eldmiseen liittyvid
kayttdjakokemuksia. Taman lisdksi haastateltiin eri hallinnon alojen tyontekijoitd
(ks. liite 2).
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Tyopajat jaksotettiin selkeisiin osavaiheisiin. Ensimmadisessd tyOpajan vaiheessa
haastateltiin kehitysvammaisia henkil6itd heiddn unelmistaan ja toiveistaan liittyen
asumiseen, tyohon ja vapaa-aikaan. Heiltd kysyttiin, missd ja miten he viettavét
arkeaan, millaisista tekijoistd mielekds ja toimiva arki koostuu ja ennen kaikkea,
millaisia asioita he kodiltaan haluavat.

Toisen pajavaiheen lihtokohtana kdytettiin konkreettisia asuinalueita. Osallistu-
jat tutkivat ryhmissd, millaisia asioita asuinalueet tarjoavat tdlld hetkelld asumisen,
vapaa-ajan ja tyollistymisen suhteen ja millaisia uusia ratkaisuja ne voisivat tarjota
asumiselle, vapaa-ajalle ja tyollistymiselle. Kolmannessa vaiheessa tuotettiin uusia
innovaatioita tarkastelemalla kéyttajien tarpeita ja alueen tarjontaa yhdessd, uudella
tavalla yhdistden tunnistettuja tarpeita ja tunnistettuja mahdollisuuksia ja resursseja.
Neljannessd vaiheessa nimettiin kiinnostavimmat uudet ideat ja ns. innovaatioaihiot
ja laadittiin tarkempi suunnitelma innovaatioiden jatkokehittimiselle.

Ensimmadinen tyOpaja toteutettiin elokuussa 2012 ja viimeinen marraskuussa
2012. Yhteiskehittelyn prosessia kehitettiin tydskentelyn edetessa ja erityisesti ke-
hitysvammaisten henkildiden mukana oloa vahvistettiin paja pajalta. Tyopajapro-
sessissa hyddynnettiin niin sanottua jatkuvan oppimisen mallia. Prosessi toistettiin
eri kaupungeissa samanlaisena mutta niin, ettd saadut kokemukset ja ndkemykset
hyddynnettiin jatkovaiheissa. Asumisen konseptit kehittyivét joka paikkakunnalla
vdhdn eteenpdin — kuitenkin niin, ettd edettiin pilottikunnan kohdealueiden mah-
dollisuuksien ja asuinalueiden tarjoaman mukaisesti ja asukkaiden esille tuomien
ndkokulmien pohjalta.

Oleellista prosessissa oli se, ettd jokaisesta kunnasta oli edustajia myds toisten
kuntien ty&pajoissa. Tama edisti jatkuvan oppimisen prosessia, kun kuntien edusta-
jat kuulivat my6s muiden kuntien asukkaiden ndkemyksii ja olivat analysoimassa
muiden kuntien asuinalueiden tarjontaa ja mahdollisuuksia. ARAsta hankkeeseen
osallistuivat KEHAS-ohjelman erityisasiantuntija, arkkitehti ja rahoitusjohtaja. He
osallistuivat pajojen toteutuksen suunnitteluun ja olivat mukana jokaisessa kuntapa-
jassa. Kuntakumppanit kokivat ARAn aktiivisen roolin hankkeessa erittédin tarkedksi
ja ARAn mukana olo edisti asuntosuunnittelun kokonaisvaltaista tarkastelua seka
rakentamisen, rahoituksen ettd palvelutuotannon ndkokulmista. Seuraavaksi kuva-
taan yleisesti kuntapajojen toteutusta.

301
Seindjoen tyopaja

Hankkeen ensimmadinen tydpaja jérjestettiin Seindjoella 23.8.2012. Tydpajaan osal-
listui 41 henkil6a. Tyoskentely toteutettiin tyoskentelemaélld viidessa pienryhmassa.
Ensimmadinen vaihe liittyi asukkaan asumisen, tyon ja opiskelun sekd vapaa-ajan toi-
veisiin ja unelmiin. Seindjoen pajan ryhmatoissd painottui toimintamahdollisuuksien
ndkokulma: sen lisdksi, ettd tarvitaan paikkoja, joissa voi harrastaa ja tydskennelld,
tuotiin esille my®s asioita, jotka mahdollistavat osallistumista. Osallistumista edis-
tdvind asioina mainittiin hyvéat kulkuyhteydet ja mahdollisuus yhdessa toimimiseen
ystédvien, tyokavereiden tai tukihenkilon kanssa sekd mahdollisuus kokeilla ja radta-
16idd uusia ja luovia ratkaisuja osallistumiselle. Kodilta toivottiin omannékoisyyttd,
ja tdrkednd ndhtiin itsem&dradmisen toteutuminen asumisessa. Asunnon tulisi olla
esteetdn, mutta muutoin tavallinen, eli ei leimallisesti erityisasunto. Asumisessa myos
kohtuuhintaisuus nimettiin keskeiseksi asiaksi.

Toisessa vaiheessa tutkittiin erilaisia asuinympaérist6jd. Seindjoella oli valittu yh-
teiskehittelyn kohteeksi kolme esimerkkialuetta: Pohja, Rastipuisto sekd vuonna 2016
Seindjoella jérjestettdvien asuntomessujen messualue, jotka esiteltiin tyoskentelyn
aluksi. Tyoskentelyssd kdytettiin apuna alueiden karttoja ja valokuvia, jotka auttoi-
vat visualisoimaan sitd, millaisista ympéristdistd on kyse. Tehtdvana ryhmilld oli
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tunnistaa alueiden tarjoamat resurssit ja kirjata nima ylos. Ryhmien tdissd nostettiin
esiin erilaisilla asuinalueilla tarjolla olevia palveluita, harrastusmahdollisuuksia,
tyomahdollisuuksia ja muita arjen toimintamahdollisuuksien kannalta keskeisid re-
sursseja ja voimavaroja.

Tyopajatyoskentelyn kolmannessa vaiheessa ryhmat tyOstivat strategisia innovaa-
tioita. Lahtokohtana innovoinnille oli yhdistdd edelld tehdyissd tehtdvissd tuotetut
aineistot — eli tulevien asukkaiden tarpeet ja se, millaisia mahdollisuuksia alueet
tarjoavat. Ryhmid kehotettiin pitim&dan mielessd, ettd tehtdvdn innovaation tulee
palvella arkea ja siirtdd asukas arjen keskioon.

Ryhmit tuottivatkin useita idea-aihioita, joissa keskeisend yhdistdviana kysymyksena
toistui se, miten kehitysvammaisten asukkaiden ldhiyhteiston liittymistd voidaan
tukea: millaisia alueella jo olemassa olevia resursseja voidaan hyddyntaa ja mitd uutta
on luotava timan mahdollistumiseksi. Useassa ryhmaitydssa keskeisend lahtokohtana
oli my&s kehitysvammaisten asukkaiden alueelle tuomat resurssit — se mitd he voivat
tarjota asuinalueelleen ja ldhiyhteis6onsa.

Tyoskentelyn neljannessa ja viidennessd tehtavissd pohdittiin innovaatioiden
toteuttamista, hiottiin innovaatioiden ydintoiminta-ajatusta, hahmoteltiin suunnit-
teluprosessia ja hankkeen seuraavia vaiheita.
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Kuva I. Seindjoen asuntomessualueen kolmannen ty&skentelyvaiheen suunnitelma.
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3.1.2
Kotkan tyopaja

Hankkeen toinen tyOpaja jarjestettiin Kotkassa 26.9.2012. Ty6pajassa oli noin 55 osal-
listujaa, joista palvelujen kayttdjid oli lahes kaksikymmentd. TySpajassa tutkittiin
kolmea Kotkan asuinaluetta: Otsolaa, Hovinsaarta ja Kantasataman aluetta Kot-
kansaarella. TySpajaan osallistui runsaasti kehitysvammaisia henkilditd. Heistd osa
asui itsendisesti ja parjdsi melko vdhdiselld tuella. Mukana oli my6s henkilitd, jotka
asuivat vield toistaiseksi kehitysvammalaitoksessa tai lapsuudenkodissa.

Tyopajatyoskentelyd pohjustettiin esittelemélld lyhyesti Seindjoen tySpajassa tuo-
tettuja ideoita. Tdlld avattiin sitd, millaiset erilaiset innovaatiot voisivat tukea asumista
jaldhiyhteis6on liittymista: millaisin eri tavoin olisi mahdollista tuottaa asuinalueille
tyopaikkoja ja harrastusmahdollisuuksia, rakentaa sosiaalista tukiverkostoa tai vaik-
kapa vaikuttaa sithen, miten uudet asukkaat vastaanotetaan asuinalueelle.

TyOpajassa tyoskenneltiin seitsemédssd ryhmaéssé, joissa jokaisessa edellytettiin
olevan asukkaiden edustajia. Tyoskentely toteutettiin neljdssa eri vaiheessa: ensim-
madinen vaihe koski asukkaan ndkdkulmaa (uusien innovaatioiden kysyntd), toinen
vaihe alueen nikoékulmaa (uusien innovaatioiden tarjonta), kolmannessa keskityttiin
ideoimaan asumisen innovaatioita ja neljinnessd pohdittiin innovaatioiden toteut-
tamista.

Ensimmadisessd vaiheessa tarkasteltiin asukkaan kotia, ty6td ja opiskelua seké va-
paa-aikaa koskevia tarpeita, toiveita ja unelmia. Ryhmissé keskusteltiin siitd, miltd
ryhmiin osallistuvien kehitysvammaisten ihmisten arki tilld hetkelld nayttad, millai-
sia asioita sithen kuuluu ja millaisia toiveita ja unelmia heilld on. Osallistujat elivat
erilaisissa eldméntilanteissa ja heilld oli erilaisia asumiseen liittyvid kokemuksia ja
toiveita. Osalle mukana olleista yksil6llinen asumisjdrjestely oli jo todellisuutta ja
osalla uuteen kotiin muutto siinsi ldhitulevaisuudessa. Kehitysvammaiset henkil6t
painottivat oman kodin tdrkeyttd, itseméddradmisen toteutumista omassa kodissa ja
liikkkumisen ja toimimisen vapautta. Tarkednd néhtiin myos tarvittava tuki kotona
ja kodin ulkopuoliseen toimintaan osallistumisessa. Esiin tuotiin my®s toiveita itse-
ndisemmadstd asumisesta ja uusista tukijdrjestelyistd itsendisen asumisen mahdollis-
tumiseksi.
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Kuva 2. Kotkalaisten haaveita ja unelmia liittyen asumiseen, ty6hon ja vapaa-aikaan.

Tyoskentelyn toisessa vaiheessa tutkittiin kolmea erilaista asumisaluetta ja ndiden
tarjoamia mahdollisuuksia asumiselle, tydnteolle, opiskelulle ja vapaa-ajalle. Alueista
kaksi sijaitsi Kotkan kaupungin keskustassa tai sen tuntumassa ja yksi etddmpana
keskustasta pientaloalueella. Ryhmatoissd kuvattiin asuinalueilta 16ytyvia palvelui-
ta, tyo- ja harrastusmahdollisuuksia, naapurustoa sekd pohdittiin alueen nykyista
asuntokantaa ja taman hyodyntamistd kehitysvammaisten ihmisten asumisessa.
Myds ympariston esteettdmyyteen liittyvid kysymyksid nostettiin keskusteluun.
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Kuva 3. Kantasataman alueen kuvaus tyopajatydskentelyn toisessa vaiheessa.

Kolmannessa vaiheessa keskityttiin ideoimaan innovaatioita. Ryhmatyoskentely
tuotti sekd tiiviisti asuntoon liittyvid innovaatioita ettd asumisen ja laajemmin eld-
misen tukipalveluita kehittdvid ratkaisuja. Neljannessd vaiheessa ryhmit valitsivat
tuottamistaan ideoista yhden, jota tyOstettiin eteenpdin syventéden ja tarkentaen in-
novaation kuvausta sekd pohtien innovaation toteuttamista. Ty&pajassa keskusteltiin
myds vertaistuen merkityksestd osana asumista, sekd pohdittiin timén hyodyntamis-
td yhtend osana tuen kokonaisuutta virallisten tukipalveluiden rinnalla. Ryhmissd
innovoitiin muun muassa yksilollisen asumisen mallia, johon liittyy my6s yhteisolli-
sid muotoja pohtien milld tavoin vertaistukea voidaan rakentaa erillisissd asunnoissa
asuvien asukkaiden vilille (ks. pientaloasujien verkoston kuvaus luvussa 4.3).

Erityisesti kehitysvammaiset henkil6t kiittelivédt tyopajatyoskentelyd mahdolli-
suudesta kertoa omia ndkemyksidén ja toiveitaan — erdédn osallistujan sanoin ”saatiin
oma ddni kuuluviin, siitd olen tyytyvdinen”. Kehitysvammaiset henkil6t toivatkin
esiin toiveensa, ettd myds jatkossa jarjestettdisiin tédllaisia pdivid, joissa he padsevét
osallisiksi, keskustelemaan heitd koskevista kysymyksistd ja suunnittelemaan oman
eldménsa ratkaisuja. Keskeiseksi yhteiseksi tavoitteeksi nimettiin omannéikdisen ela-
min mahdollistaminen. Se ei ole kiinnittynyt tiettyyn asunto- tai tukimalliin, vaan
keskeisend ndhtiin henkilon tarpeiden ja toiveiden kuuleminen ja asumisratkaisun
raatalointi ndiden mukaan, huomioiden sekd asuntoa, asumisymparistod ettd tukea
koskevat asukkaan yksilolliset tarpeet.

313
Turun tyopaja

Turun tyopaja jdrjestettiin 24.10.2012. Edustettuina olivat kaupungin eri hallintoalat,
palveluntuottajat, vammaispalveluiden tyontekijdt, vammaisjédrjestojen edustajat ja
palvelujen kdyttdjat. Osallistujia oli yhteensa 55. TyOpajassa tutkittiin kahta eri asuin-
aluetta: Turun keskusta-alueelle sijoittuvaa Méantyméked sekd Littoisiin sijoittuvaa
Verkarannan aluetta.
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Turun Arjen keskiossd -osahankkeen nimi on Paras naapuri. Hyvédn nimen taustalta
16ytyy valitettavasti ikdvid syitd: Turun alueella kehitysvammaisten asuntohankkeet
ovat saaneet naapurustolta varsin raakaa kritiikkid ja vastustusta. Turun hankkeessa
yhtend tavoitteena onkin tdhadn vaikuttaminen ja sen korostaminen, ettd kehitysvam-
maiset ihmiset ovat “niitd parhaita naapureita”.

Tyopajatyoskentelyd pohjustettiin esittelemdlld Seindjoen ja Kotkan tydpajojen
tuloksia. Aikaisemmissa tydpajoissa tuotetuista ideoista tydstettyjd innovaatiokortteja
kdytettiin my0s tukena tyoskentelysséd ja nditd oli mahdollista hyodyntdd ryhman
oman innovointitydn ldhtdkohtana tai tdhdan yhdistden. TySpajassa tyoskenneltiin
seitsemédssd ryhmaéssé, joissa jokaisessa asukkaat olivat edustettuina. Aluksi tarkas-
teltiin asukkaan ndkokulmaa, hdnen asumista koskevia toiveita ja tarpeita, toisessa
esimerkkiasuinalueita ja niissd olemassa olevaa tarjontaa ja kolmannessa pajavaihees-
sa tuotettiin asumisen innovaatioita.

Turun tyOpajassa ensimmadisen vaiheen tydskentelyssa tuotettiin varsin yksityis-
kohtaisia kuvauksia ryhmissa olevien asukkaiden asumisen nykyratkaisuista, heille
asumisessa tarkeistd kysymyksistd ja tekijoistd sekd heiddn asumista koskevista unel-
mistaan ja tavoitteistaan. Erityisesti Turun tydpajassa korostuivat sosiaalisten ver-
kostojen ja hyvien naapureiden térkeys asumiselle. Tarkedna pidettiin, ettd asunnon
sijainti mahdollistaa arkisen yhteydenpidon perheeseen, sukulaisiin ja kavereihin.
Hyvait naapurisuhteet tuotiin esiin sekd asumisen viihtyisyyttd ettd turvallisuutta
tuottavana tekijand. Ensisijaisen tdrkednd asiana tuotiin esiin, ettd asunnon pitdd
sijaita “muitten ihmisten joukossa”. Tarkeéksi tavoitteeksi nimettiin myos palkkatyo
— ”se on meidén kaikkien toive”.

Tyoskentelyn ohjauksessa nostettiin esiin neljd ulottuvuutta, joilla asumista tulisi
tarkastella: miné-koti-kortteli-kaupunki. Asukkaiden mielipiteissd nakyvaksi tulikin
se, miten arjessa liikutaan nédiden eri ulottuvuuksien vililld, sekd milld tavoin henkils-
kohtainen eldméntapa méadrittdd sitd, millaiset tekijat asettuvat etusijalle asumisessa.
Useille palvelujen kayttdjille esimerkiksi asuminen kaupunkikeskustassa, keskustan
palveluiden ja toimintamahdollisuuksien ldheisyydessa oli hyvin tarked kysymys,
ja heiddn kerronnassaan kodin ulkopuolinen, kortteliin ja kaupunkiin sijoittuva toi-
minta asettui merkittdvadn asemaan. Toisten kertomuksissa taas eldmankumppanin
ja lemmikin kanssa jaettu yksityinen koti ndyttdytyi arjen keskiond. Tyopajassa paa-
dyttiinkin keskustelemaan yksityisen, puoliyksityisen, puolijulkisen ja julkisen tilan
merkityksestd, ja téllaisten tilojen mahdollistamisesta rakennetussa ympéristossa:
yksityisen kodin rinnalle tarvitaan yhteisyys ja osallisuus ja tdtd rakentavia ja mah-
dollistavia tiloja ja palveluita.

TyOpajan innovointivaiheessa tuotettiin useita ideoita siitd, milld tavoin kortteliin
ja asuinalueelle voidaan tuoda kaikkien asumista ja viihtymistd tukevia palveluita.
Ryhmissd pohdittiin erityisesti sitd, miten palveluiden tulisi sijoittua, keille ndiden
tulisi ensisijaisesti kohdistua ja minkd muotoisina nditd olisi mahdollista tuottaa.
Useassa ryhmaéssa oltiinkin palvelukonseptin ympaériltd ldhdetty purkamaan seinié
ja hajottamaan perinteistd palvelumallia, ja Idhdetty kehittim&an uudenlaisia, kort-
teliin hajautuneita, kutsuvia ja ulospédin auki olevia palveluja. Keskeisend néhtiin,
ettd palvelut ovat kaikkien kéytettdvissd, ja ettd ne toimivat asuinalueella vélineend,
joka luo yhteyksid ihmisten vilille.
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Kuva 4.  Asumisen innovointia Mantymaen alueelle tydskentelyn kolmannessa vaiheessa.
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Yksi ryhmistd innovoi tdysin uuden asuinalueen suunnitteluprosessia. Lahtokohtana
suunnitelmassa oli, ettd kehitysvammaiset ihmiset ja heille palveluita tuottavat tahot
olisivat vain pieni osa osana isompaa asuinaluetta: tavoitteena on tuottaa kaikille
suunniteltu monimuotoinen asuinalue. Toimivan korttelimallin ehtona ja keskeisena
elementtind ryhmén jasenet pitivit sité, ettd asuinalueella olisi paljon sellaista avointa
yhteista tilaa kaikille, mikd mahdollistaisi kohtaamisia ja yhdessa toimimista. Hyvan
naapuruston aikaansaamiseksi tulisi rakentaa asuinalue, joka ei ole ainoastaan hyvé,
vaan my0s houkutteleva: “Kaikki haluaisi asumaan tdnne, koska tdalla olisi loistavat
palvelut, loistavat yhteydet ja loistava sijainti. Tehdddn superhoukutteleva, esteet-
tisesti kaunista ja esteetontd. Uusien muuttajien tarpeiden mukaan suunnitellaan
asunnot muokattaviksi, erikokoisiksi ja erimallisiksi ja joita voidaan yhdistelld.”
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3.14

Lahden ty6paja

Lahden tyOpaja jdrjestettiin 5.11.2012. Ty6pajaan osallistui 56 henkil6d. Edustettuina
olivat palvelunkayttdjit, palveluntuottajat, kaupungin vammaispalvelut, opetustoimi
sekd tekninen ala. Lahdessa tydpajatydskentelyyn osallistui erityisen runsaasti kehi-
tysvammaisia nuoria. Lisdksi tySpajassa oli edustus kaikista hankkeessa kumppanei-
na olevista kunnista ja kuntayhtymistd. Myos ARA oli Lahden ty6pajassa vahvasti
edustettuna.

Lahden ty6pajassa tydskentely eteni kolmessa vaiheessa. Ensimmadisessd vaiheessa
selvitettiin kehitysvammaisten henkiléiden asumista koskevia tarpeita ja toiveita.
Toisessa vaiheessa analysoitiin kolmea tydpajatydskentelyyn valittua asuinaluetta
Lahdesta: Paavolaa, Kaarikatua sekd Ahtiala-Torkkoa. Kolmannessa vaiheessa in-
novoitiin uusia ratkaisuja yhdistden kehitysvammaisten henkiléiden esiin tuomia
asumisen tarpeita (ensimmaéinen tyovaihe) asuinalueilla tunnistettuihin tarjoumiin
(toinen tyovaihe).

Kehitysvammaiset henkil&t kertoivat hyvin konkreettisia tavallisen kodin toiveita.
Useat palvelujen kdyttédjdt toivoivat oman kodin sijaitsevan kerrostalossa ja asuntoon
toivottiin riittdvasti tilaa, parveketta ja kunnon keittiétd. Myds asunnon sijainti tuotiin
esiin tirkednd asiana: asunnon sijainnin tulisi mahdollistaa sosiaalisten verkostojen
yllapitdmistd (“sukulaisten ldhelld”) ja olla esteettisesti miellyttdvéssd ja toiminta-
mahdollisuuksia tarjoavassa ymparistossa (“nékyisi Vesijarvi parvekkeelta”, “kodin
lahelld keskustakirjasto”).

Tarkednd pidettiin sitd, ettd asunto on omaan yksil6lliseen eldméntyyliin sopiva,
sopivan kokoinen ja muutenkin itselle toimiva asunto. Kaikki kehitysvammaiset
pajan osallistujat toivoivat omaa erillistd asuntoa, johon kuitenkin tarvittaessa saisi
tukea, esimerkiksi siten, ettd kotona kévisi asumisen ohjaaja. Ohjaajalta toivottiin
konkreettista apua arjen kotit6ihin ja todettiin, ettd jo tieto siitd, ettd saa tarvittaessa
tukea, lisda turvallisuutta asumiseen.

Tyopajatydskentelyn kolmannessa vaiheessa tartuttiinkin ndihin kehitysvammais-
ten nuorten toiveisiin ja edeltdvistd tydpajoista poiketen suunniteltiin omaa asuntoa
piirtdimélld asuntojen pohjapiirroksia. Oman kodin piirtdiminen toi entistd korostu-
neemmin esille sen, millaiset tekijét olivat kullekin henkil6lle omassa kodissa tarkeitd
ja kriittisia tekijoitd. Osalle keskeisend kysymyksend ja suunnittelun lahtékohtana oli
asunnon esteettdmyys: esteettdémyys nédyttaytyi tilasuunnitteluna, joka mahdollistaa
lilkkumisen eri tiloissa (esim. kerrostalossa hissi) ja omien toiveiden ja eldméntyylin
mukaisen eldmisen (esim. esteeton oma piha, joka mahdollistaa puutarhanhoidon
tai pienviljelyn). Toimivuuden liséksi tdrkednd pidettiin asunnon viihtyisyytta: se
ettd kotona ”saa nauttia olostaan”. T4lla viitattiin siihen, ettd oma koti on sisustettu
siten, ettd sielld voi tehdd itselle tarkeitd asioita ja rentoutua itselle sopivalla tavalla.
Koti koettiinkin muiden tydpajojen tapaan ensisijaisesti tairkednd yksityisend tilana.
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Kuva 5. Oman asunnon pohjapiirros Lahden ty6pajasta.

Jokainen pajaan osallistunut kehitysvammainen henkil ldhti tydpajan kolmannessa
vaiheessa itsestddn selvisti suunnittelemaan omaa erillistd asuntoa. Taman lisdksi
osassa ryhmistd suunniteltiin naapurustolle yhteistd niin sanottua korttelitupaa,
kerho- tai pajatilaa, jossa voisi tehdd kasitoitd, pitdd banditreeneja tai rassailla autoa.
Téllaiset harrastetilat voisivat toimia my6s pohjana yhteisollisyyden rakentumiselle
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naapurustossa. Suunnitelmien keskeinen viesti tiivistyikin kommentissa: “Omillaan
halutaan siind olla omassa asunnossa, mutta my0s yhteison jdsenind”.

TyOpajan antia purettaessa keskusteltiin siitd, miten ndihin suunnitelmiin omasta
asunnosta ja samalla yhteisollisyyden mahdollistamisesta voitaisiin Lahdessa vastata
tulevaisuudessa. Vammaispalveluiden edustajat totesivat, ettd toiveeseen omasta
(vuokra)asunnosta on varmasti helppo vastata, silld pienid vuokra-asuntoja Lah-
dessa on tarjolla. Haastavampana kysymyksend ndhtiin se, miten tuki asuntoon
jarjestetddn. Tuen rddtdloinnissa tulisi huomioida sekéd virallinen ettd epavirallinen
tuki. Yhtend mahdollisena mallina tuen jdrjestamiseksi nostettiin esiin asuntover-
kostomalli, jota my6s Kotkan tyopajassa oli tyostetty: talld tavalla omista erillisistd
asunnoista muodostettaisiin palveluntuotannon nékdkulmasta asuntoverkostoja.
Malli mahdollistaisi my®s rakentaa asukkaiden viélistd vertaistuen verkostoa.
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4 Hankkeen tulokset

4.1

Innovointimallin esittely

Hankkeen tavoitteena oli etsid yhteiskehittelylld uusia asumisen ratkaisuja. Yhteis-
kehittelyn tydskentelytapaa kehitettiin hankkeen aikana ja lopputuloksena muo-
dostettiin kuusivaiheinen innovointimalli uusien asuntoratkaisujen kehittdmiselle
yhteistoiminnallisena prosessina.

Taulukko I. Innovointitydskentelyn vaiheet ja tyotavat.

Vaihe Tyotavat

I.  Asiakkaiden tarpeiden ja
toiveiden selvittdiminen

Palvelujen kayttijilta kysytdan, missd ja miten he viettavat
arkeaan, millaista tekijoistd mielekas arki kotona, tydssa ja
vapaa-aikana muodostuu ja millaisia asioita he haluavat
tulevalta kodiltaan ja asuinalueeltaan.

Tyoskentelytapa: yhteistoiminnallinen paja, ymmartamista ja
kommunikaatiota helpottavat apuvilineet kuten kuvat, tutus-
tumiskavelyt alueilla ja asiakkaiden haastattelut

2. Asuinalueen tarjonnan
selvittiminen

Tutkitaan asuinalueita ja millaisia asioita asuinalueet tarjoavat
tdlld hetkelld asumisen, vapaa-ajan ja tyollistymisen suhteen
ja millaisia uusia lahiyhteisollisid asuntoratkaisuja ne voisivat
tarjota tulevaisuudessa.

Ty6skentelytapa: yhteistoiminnallinen paja, alueita konkreti-
soiva kuvamateriaali , tutustuminen alueen tarjoumiin

3. Innovointi, ideointi

Luodaan uusia ratkaisuja olemassa olevien mahdollisuuksien ja
tunnistettujen tarpeiden pohjalta

Lahtokohtana asukkaiden toiveet ja tarpeet (vaihe |) ja
tunnistetut mahdollisuudet (vaihe 2).

4. Innovaation kuvaus

Tutkitaan vaiheessa 3 syntyneitd ratkaisuja.
Miaritelladn uuden ratkaisun ja/tai idean innovaatiotyyppi
ja muutoksen laajuus. Kdytetdan apuna innovaatioiden

kuvaamisen tydkalua. (ks. raportin luku 4)

Nimetédan uudet ratkaisut ja ideat.

5. Lupaavimpien
innovaatioiden valinta

Valitaan lupaavimmat uudet innovaatiot (asumisratkaisut )
jatkoon.

Kuvataan asumisratkaisun keskeiset elementit ja laaditaan
kuvauksesta ns. innovaatiokortti (ks. raportin luku 4.3)

6. Kehittimispilotin
kdynnistaminen

Laaditaan toteutussuunnitelma.

Kaynnistetdan kehittamispilotti/pilotit.
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Keskeinen havainto oli, ettd uusien asuntoratkaisujen kehittyminen edellyttda
kaikkien kunnan hallinnon alojen mukana oloa ja sitoutumista. Asuntosuunnittelun
uudistaminen edellyttdd kaavoituksen, asuntotoimen ja sosiaalitoimen tiivistd yh-
teisty6td ja asukkaiden mukana oloa prosessin kaikissa vaiheissa. Hankkeessa saatiin
hyvid kokemuksia hallinnon alojen vilisen yhteistyon tiivistdmisestd ja vakiinnutta-
misesta osaksi kunnan asuntosuunnittelukédytantoja. Vield kehittdmistd edellyttdd se,
miten asukkaiden osallistuminen varmistetaan asuntosuunnitteluprosessin kaikissa
vaiheissa. Tulevilta asukkailta kerédtdan tietoa heiddn tarpeistaan ja toiveistaan, mutta
he eivit ole mukana laajemmin uusien asuinalueiden ja uusien asuntoratkaisujen
suunnittelussa.

Toinen havainto oli se, ettd uusien asumisratkaisujen ideointia rikastaa tydskente-
lytapa, jossa tarkastellaan asuntojen suunnittelun liséksi elinymparist6d laajemmin
myds vapaa-ajan ja tyollistymisen mahdollisuuksien ndkékumista. N&itd ndkokulmia
yhdistelemélld mahdollistuu asumisen tarkastelu uusista ndkdkulmista (ks. luku 4.3.)

4.2
Tulevien asukkaiden nakemykset

Hankkeessa keskeisessd asemassa on kéyttdjan ddnen kuuleminen. Tall4 tarkoitetaan
sitd, ettd ihmiset, joiden asumista suunnitellaan, ovat aktiivisesti mukana suunnit-
teluprosessissa. Hankkeen tydpajoissa kehitysvammaiset ihmiset ovatkin toimineet
oman eldmaénsa ja arkensa asiantuntijoina ja tuoneet esiin sellaisia asumisen tarpeita
ja toiveita, jotka suunnittelussa on huomioitava. Téssd luvussa tarkastellaan kehi-
tysvammaisten henkildiden tydpajoissa ja haastatteluissa esiin tuomia asumiseen
liittyvid ndkemyksia.

Jokaisessa tyOpajassa tyoskentely kdynnistettiin tutkimalla asukkaiden arkea ky-
symalld, missd kehitysvammaiset ihmiset eldvét arkeaan, millaisia tekijoitd mielekés
ja toimiva arki sisaltdd ja ennen kaikkea millaisia tekijoitd timd asunnoilta edellyttaa.
Liséksi hankkeessa haastateltiin tarkemmin kuutta tydpajoihin osallistunutta kehi-
tysvammaista henkil6d. Ndiden haastatteluiden tehtdvana oli syventds ja tarkentaa
tyOpajoissa keradttyd aineistoa. Haastatteluaineisto on myos antanut mahdollisuuden
analysoida tarkemmin sitd, miten tyOpajoissa kerrotut toiveet ja tarpeet ja ndissd
esiintyvat painotukset nakyvéat haastateltujen nykyisessd asumisessa ja laajemmin
heiddn eldmaéntilanteessaan.

42.1
Koti on yhta kuin asunto ja tuki lahiyhteisossa

TyOpajoihin osallistuneet kehitysvammaiset henkil6t asuivat tadlld hetkelld erilaisissa
paikoissa. Osa heistd asui itsendisesti omassa vuokra-asunnossa tai tukiasunnossa,
osa ryhmékodissa tai asuntolassa. Tydpajoihin osallistui myds laitoksessa asuvia hen-
kilsitd. Pajoihin osallistui my®&s nuoria, jotka asuivat edelleen lapsuudenkodeissaan.
Toisaalta mukana oli my®6s varttuneempia henkil6ité, joille oli ehtinyt kertyd koke-
muksia erilaisista asunnoista. Kehitysvammaiset henkil6t toivatkin tydskentelyssa
esiin hyvin erilaisia kokemuksia ja nikokulmia asumiseen.

Taustojen eroista huolimatta olivat kehitysvammaisten henkil6iden ndakemykset
asumisessa tdrkeistd asioista kuitenkin ylldttdvan samanlaisia. Keskusteluissa tois-
tuivat samat toiveet ja samanlaiset painotukset siitd millainen on hyvé asunto tai
tuen ja avun jdrjestdmisen tapa. Samalla kun keskusteluissa toistuivat tietyt toiveet
ja kysymykset, tuotiin esiin my®0s itselle tdrkeitd, persoonallisia yksityiskohtia, jotka
kuvastavat omia mieltymyksid ja omaa eldméntapaa.
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Kuva 6. Lahtelaisten osallistujien asumisen toiveita ja tarpeita.

Kuvaan 6 on koottu kahden lahtelaisen nuoren ajatuksia ja toiveita asumisestaan.
Kuvan keskioon on vahvasti piirretty “mini”. Piirretyn “mindn” ympdérille kootut
toiveet ja tarpeet kuvaavat oman nidkoistd eldmaa ja niissd tulevat esille henkildiden
persoonat ja heiddn mielenkiintonsa kohteet ja taustat. Useat kuvassa kirjatuista toi-
veista ja tarpeista tulivat esille my9s useiden muiden kehitysvammaisten henkildiden
mielipiteissd. Ndiden toiveiden ja ndkokulmien voidaan tulkita olevan perustavia
edellytyksid hyvdn mutta oman ndkoisen eldman eldmiselle.

Kuva 6 kertoo siitd, millaisia asioita asuntoon halutaan ja mitd omassa asunnos-
sa halutaan tehda. Toisaalta kuvassa tuodaan esiin tarkeitd tukiverkostoon ja tuen
jarjestimiseen liittyvid piirteitd. Kuvaan on kirjattu myos ldhiyhteisossd eldmista
koskevia méddreitd. Hyvdd asumista ja elamad kuvattiinkin keskeisesti ndiden kolmen
tekijan: asunnon, tuen ja ldhiyhteisossd elamisen kautta. My6s tdimén luvun rakenne
seuraa tdtd jakoa. Aluksi esiin tuodaan asuntoa koskevia keskusteluja. Tamén jalkeen
siirrytdédn tarkastelemaan sitd, milld tavoin kehitysvammaiset henkil6t keskustelevat
avusta ja tuestaja luvun lopuksi tuodaan esiin ldhiyhteisdad koskevia pohdintoja seka
tiivistetddn asukkaiden esiin tuoma keskeisin viesti.
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Tarkeimmat asuntoa koskevat tarpeet ja toiveet

Keskusteltaessa asumista koskevista toiveista oli pajoihin osallistuneilla kehitysvam-
maisilla henkildilld usein hyvin selked ndkemys siitd, missi ja millaisessa asunnossa
on hyvi asua sekd millainen asunto itselle sopii. Joillakin toiveissa oli omakotiasu-
minen maaseutumaisessa ympaéristdssa ja toiset taasen ehdottomasti halusivat asua
kerrostalossa kaupunkimaisessa ymparistossa.

"Oma asunto kerrostalossa tai rivitalossa.”
”Rivitalo peltonikymdilld.”
"Kiva asua keskustassa koska palvelut on lihelld.”

Sijainti ndyttdytyikin hyvin keskeisend asiana. Térkednd pidettiin palveluiden
laheisyytta tai saavutettavuutta, hyvid kulkuyhteyksia sekd harrastusmahdollisuuk-
sien, esimerkiksi kirjaston ja uimahallin 1dheisyyttd. Mukavien ulkoilumaastojen 16y-
tyminen ja asuinympéristdn yleinen viihtyvyys, turvallisuus ja rauhallisuus tuotiin
my0s esiin.

Usean toiveena oli myds tydmahdollisuuksien 16ytyminen ldheltd kotia. Sijaintia
pohdittiin my&s maiseman ndkokulmasta kertoen mitd omasta ikkunasta toivoisi
nédkyvin ja millaisia asioita omalta parvekkeelta haluaisi seurata.

Asunnon sopivaa sijaintia koskevana kriteerind ty&pajoissa tuotiin esiin omat so-
siaaliset verkostot ja niiden ylldpitdiminen. Asunnon toivottiin sijaitsevan siten, ettd
omaiset, sukulaiset ja ystavét asuvat ldhelld tai vahintadankin hyvien kulkuyhteyksien
padssa.

"Viihtysi koti, jossa olis perhe lihelld.”

Kehitysvammaisten henkildiden esittimissa toiveissa tyypillisend ndyttdytyi toive
yksin asumisesta tai asumisesta itse valitun asuinkumppanin kanssa. Usein tima
toivottu asuinkumppani oli seurustelukumppani tai kihlattu.

"Sais asua mun tyttokaverin kanssa.”
" Etti olis (kihlatun kanssa) yhteinen kiimppd. Ja keittio olis siisti. Ja kodikas.”

TyOpajoissa esitettiin vain vdhan toiveita perinteisestd ryhmamuotoisesta asumi-
sesta. My®0s silloin kun henkil6 halusi asua muiden kanssa, toiveena oli yleensd, etté
héan voisi asua vain muutaman henkilén kanssa. Kehitysvammaiset henkil6t painotti-
vat oman yksityisen tilan tdrkeyttd ja mahdollisuutta itse valita keiden kanssa asuvat:

”Kodissa oma aika on tirkee ja rauha.”
"Mulla on tamdi oma suunnitelma, etti pddsisin omaan asuntoon ja saisin
valita kenen kanssa md haluan asua, niinkun kiimppiksen kanssa.”

TyOpajoissa keskusteltiin yksityiskohtaisesti, millainen on itselle mieluinen ja toi-
miva asunto on ja millaisia huoneratkaisuja siind tulisi olla. Ndiden pohjalta m&éri-
teltiin suunnittelussa huomioon otettavia tekijoitd. Erityisesti Lahden tySpajassa sy-
vennyttiin ndihin yksityiskohtiin piirtdmalld tyoryhmissa asuntojen pohjapiirroksia.

Omalta asunnolta toivottiin sitd, ettd se tdyttdd asunnon tunnuspiirteet eli ettd
asunnossa on kunnon keittio, olohuone, makuuhuone, kylpyhuone seké parveke tai
pieni oma piha. Useat toivat esiin esteettomyyden tdrkeyden sekd asunnossa, asuin-
rakennuksessa (hissi, automaattisesti avautuva alaovi) ettd pihapiirissa.

Asumisen rahoitus- ja kehittidmiskeskuksen raportteja 6 | 2013

25



26

Tarkednad pidettiin sitd, ettd asunnossa on riittdvistd tilaa omille tavaroille ja sielld
voi tehdd itselle mieluisia asioita. Ndissd keskusteluissa tulivat esiin henkil6iden omat
kiinnostuksen kohteet. Ruuanlaitto oli useille tdrkedd ja he korostivatkin kunnon
keittion merkitystd. Monet nuoret miehet toivat esille, ettd kodissa on oltava tila elo-
kuvien katsomiselle ja pelaamiselle sekd ndihin toimintoihin tarvittavien tarvikkeiden
sdilyttdmiselle. Kasveista ja pihanhoidosta kiinnostuneiden suunnitelmissa keskeista
oli parveke tai pihaja niiden suunnittelu. Useat haaveilivat omasta lemmikkieldimes-
td. My0s saunaa pidettiin oleellisena osana kotia.

TyGpajoissa suunniteltiinkin usein hyvin tavallisia koteja ja asuntoja, jotka tayttavat
asunnon tunnusmerkit ja jotka ovat toimivia ja mahdollistavat yksilollisen asumisen.
Yksittdiset henkil6t toivat esiin myds toiveen omistusasunnon hankkimisesta. Erds
osallistuja kertoi haaveesta olla mukana rakentamassa omaa asuntoa.

423
Asumiseen itselle sopivaa tukea

Jos tydskentelyyn osallistuneet ilmaisivat hyvin selkeitd ja yksityiskohtaisia asuntoa
koskevia toiveita, tuli my&s asumisen tukipalveluita koskevissa keskusteluissa esiin,
ettd kehitysvammaisilla henkil@illd oli usein hyvin selked kuva siitd, millaista tukea
ja apua he asumisessaan tarvitsevat ja miten tdimad voitaisiin heille jarjestaa.

Péddosa tyOpajatyoskentelyyn osallistuneista kehitysvammaisista henkilista kertoi
tarvitsevansa asumisessaan tukea. Keskusteluissa tuotiin esiin erilaisia tuen tarpeita
ja toisaalta toiveita siitd, miten tuki on jarjestetty. Tarkednd pidettiin sitd, ettd itselld
on péétosvaltaa sithen, miten tuki jarjestetdén.

Kehitysvammaisten henkiléiden ndkemykset tuen vélttdméattomyydestd olivat var-
sin yhtenevid. Osa toi esiin, ettd vaikka he itse parjadvét varsin itsendisesti, tarvitsevat
monet muut kehitysvammaiset henkil6t heitd enemmaén tukipalveluita asumisessaan.
Keskusteluissa tuotiinkin esiin hyvin erilaisia tuen tarpeita. Samoin palvelujenkaytta-
jat esittivit erilaisia ratkaisuja tuen jarjestimiseen ja sithen, millainen jarjestely juuri
itselle olisi mielekds ja riittdvd. Osa toivoi saavansa tukea kotiin siten ettd kotona
kéavisi ohjaaja tai tukihenkil® opastaisi arkiaskareissa.

”Laittaisin Saarioisten laatikoita mikrossa, hernekeiton laittoa, ohjeiden mu-
kaan spagetti ja jauhelihakastike. Ohjaaja voi tulla auttamaan, vaikka silloin
tilloin, vaikka pdaivittain. Munakkaat onnistuvat than hyvin.”

Osa kehitysvammaisista henkil6istd ei halunnut, ettd ohjaaja kévisi kotona. He
toivoivat voivansa soittaa tarpeen tullen tai kdyda erillisessd tukipisteessd tapaamassa
ohjaajaa.

Tyypillistd tuesta kdydyissa keskusteluissa ja kuvauksissa oli my0s se, ettd todettiin
olevan tdrkedd, ettd tuki on saatavissa tarvittaessa. Usein jo tietoisuus tuen olemas-
saolosta tuottaa turvallisuutta eliméén ja tukee itsendisesti parjadmistd. Késitteen
“tarvittaessa” voi tulkita viittaavan myds tuen joustavuuteen ja asiakkaan jatkuvaan
kuulemiseen.

"Yksin asuminen. Siihen kuuluis naapurit, piha ja kukkia. Ja lihelld apu.”
"Et saa olla ja asua itsendisesti, et saa apua ja opastusta tarvittaessa.”

Oikeanlainen tuki mahdollistaa yksilollisen asumisen ja kokemuksen itsendisesté
parjaamisestd. Sopivan ja yksilollisesti rddtdaloidyn tuen ndhdédan mahdollistavan ja
tukevan itsendistd asumista.
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"Hywii tukiverkosto, liheiset ja sukulaiset tavoitettavissa.”

Kehitysvammaiset henkil6t kokivat virallisen tuen lisdksi omaisilta ja ystavilta
saatavan tuen tdrkeédksi. He kertoivat sen olevan usein erittdin merkityksellista: tar-
kedd on, ettd on joku jolle voi soittaa, joku jolta voi pyytdd apua, joku jonka kanssa
kdyda elokuvissa, kahvilla tai uimassa tai joku jonka kanssa voi keskustella kun on
vaikea hetki.

Kaikkeen ei siis valttdmaéttd tarvitse maksettua tukea, vaan usein luontevampaa
on kdantya laheisten puoleen. Asukkaiden kuvauksissa usein myos eri henkililld
oli selkedsti eri rooli ja heiddn kanssaan tehdéén ja hoidetaan eri asioita, esimerkik-
si siten, ettd ohjaajan kanssa hoidetaan paperi- ja virastoasiat, kun taas &iti ldhtee
mukaan lddkériin tai hdnelta voi pyytdd apua akuuteissa asioissa. Arjen sosiaalisina
kontakteina mainittiin myds tydkaverit ja naapurit.

Keskusteluissa nostettiin esiin myos se, ettd kaikilla ei ole olemassa laajaa tukiver-
kostoa ja talloin korostuvat virallisen tuen muodot. Tarkeédnd pidettiinkin sitd, ettd
ihmisille luodaan mahdollisuuksia tutustua uusiin ihmisiin ja titd kautta rakentaa
itselle sosiaalista verkostoa (ks. my®s seuraava alaluku). Esimerkiksi kaksi haastatel-
tua henkil6d kertoi Me Itse ry:n jdrjestotoiminnan olevan itselle tarkedd toiminnassa
mahdollistuvan sosiaalisen vuorovaikutuksen vuoksi: jarjestdtoiminnassa tapaa mui-
ta ihmisid ja tehdddn yhdessé asioita.

Kehitysvammaisten henkildiden kertomana tuki rakentuu kokonaisuudesta, jossa
edustettuna on seké virallinen/maksettu ettd epédvirallinen/luonnollinen tuki. Ndin
rakentuva tuki on verkostomaista tukea maksetun tuen tdydentdessd henkilon omaa
tukiverkostoa ja arjen luonnollisia sosiaalisia kontakteja.

424
Oman nékoistd asumista naapurustossa

"Qis kiva, jos asunnon yhteydessi vois harrastaa kiisitoiti kangaspuilla.”
"Tiirkedid on, etti kodin lihelld olis binditila.”

Edelld todettiin kehitysvammaisten henkildiden toivovan omaa erillistd asuntoa, joka
sijoittuisi tavalliseen kerros- tai rivitaloon. Vaikka yhteiséllinen asuminen asuntoryh-
mdissd tai ryhmékodissa ei useimmille ollut se haluttu asumisen tapa, saatettiin esiin
tuoda kuitenkin myos toiveita yhteisollisistd piirteistd asumisessa. Monet pohtivat,
ettd asunnon ldheisyyteen olisi mukava saada jonkinlaista yhteistd tekemisen tilaa,
esimerkiksi kerhohuone tai korttelitupa, askartelu- tai pajatilaa, johon voisi menna
esimerkiksi kutomaan kangaspuilla, nikkaroimaan, rassailemaan autoa tai muuten
vaan viettdmdan aikaa ja tapaamaan ihmisia.

Niéitd erilaisia yhteisid toiminnan tiloja toivottiin joko omaan naapurustoon, kort-
teliin tai etddmmalle kaupunkitilaan. Asuinalueilla tulisi olla matalan kynnyksen
paikkoja, joihin olisi helppo mennd viettdm&an aikaa ja joissa tarjolla olisi mieleké&sta
toimintaa ja jotka olisivat kaikille yhteisid eivdtkd ainoastaan kehitysvammaisille
henkil6ille kohdennettuja tiloja ja toimintoja. Hyvind esimerkkeind téllaisista toimin-
tapaikoista tuotiin esiin nuorisotalot ja ystavantuvat.

"Kivat /miellyttivit/hyvit naapurit.”

"Naapuriapu.”

"Vieraat thmiset, on luonnollinen asia etti samassa talossa asuu vieraitakin
ihmisid, kerrostalossa.”
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Tyopajoissa keskusteltiin my0s paljon sosiaalisesta liittymisesta (integroitumisesta)
yhtend ldhiyhteisollisen asumisen tavoitteena ja siitd millaisia haasteita integroitumi-
selle voi olla ja miten ndihin haasteisiin voitaisiin tarttua. Yhtend haasteena ndhtiin
naapuruston asenteet eli se, ettd kehitysvammaisia henkil6itd ei aina haluta omaan
naapurustoon. Kehitysvammaisten henkildiden puheessa kuitenkin pdédasiassa naa-
puruussuhteet ndyttaytyivat varsin mutkattomana kysymyksend. Monissa puheen-
vuoroissa kehitysvammaiset henkil6t korostivat naapureiden olevan luonnollinen osa
asumista ja he toivoivat hyvid naapuruussuhteita. Se oli my0s térked tavallisen asu-
misen kriteeri. Kehitysvammaiset henkil6t kertoivat, ettd on normaalia, ettd talossa
asuu sellaisia henkil6itd, joita ei tunne. Haastatellut henkil6t kertoivat naapureistaan
lahes ainoastaan positiiviseen sdvyyn: naapureiden kanssa vaihdetaan kuulumisia ja
yllattavissa tilanteissa naapurista voi kdyda myos kysymassé apua.

Naapurustoon siis toivottiin sekd mukavia ihmisid ettd paikkoja, joissa ndihin
ihmisiin voisi luontevasti tutustua. Asuinalueen toivottiin myos olevan turvallinen
ja viihtyisd. Tarkednd pidettiin palveluiden saavutettavuutta joko siten, ettd palvelut
sijaitsevat kodin ldheisyydessa tai palveluihin on hyvit kulkuyhteydet. Kotoa tulisi
olla hyvit liikkenneyhteydet ty6hon, ja liikkumisen olla sujuvaa my®os iltaisin ja vii-
konloppuisin. Asuinalueelta toivottiin usein my®ds rauhaa ja linnunlaulua — ldhelle
mukavia ulkoilumaastoja, turvallisia kidvely- ja pyorailyreittejd ja ikkunasta avautuvia
kauniita maisemia.

425
Tavallinen mutta esteeton asunto lahtokohtana yksil6lliselle asumiselle

"Pitid olla muitten ihmisten joukossa.”
“"Mul on tavoitteena oma koti kunnon keittiolli”
"Et asuu ihan omin nokkinens.”

Kehitysvammaisten henkildiden kertomista toiveista ja tarpeista on luettavissa vahva
toive mahdollisuudesta tavalliseen kotiin ja eldmé&&dn. Asuntoa koskevissa kuvauk-
sissa toistuivat tavallisen asunnon tunnuspiirteet: asunnon tulee olla oma erillinen
asunto, jossa on oikea keitti6, olohuone, makuuhuone, kylpyhuone sekéd parveke tai
oma piha. Asunnossa tulee olla my0s tarpeeksi tilaa, jotta sinne mahtuu itselle tarkeét
tavarat ja jotta asunnossa voi tehda itselle tarkeitd asioita. Tavallinen asunto toimii
perustana, jolle voi rakentaa yksilollistd eldméntyylid vastaavaa asumista. Tavoitel-
laan siis tavallista mutta oman nédkoistd asumista.

Tavallisen asumisen ehtona usealle on asunnon, asuinrakennuksen ja asuinympé-
riston esteettomyys. Itsestddn selvand ldhtokohtana tavallisuudelle on, ettd asunto
sijaitsee muun asutuksen joukossa, tavallisessa naapurustossa. Tavalliseen asumiseen
kuuluvat my®ds naapurit ja naapuruussuhteet.

Kuten edelld on tuotu esiin, asunnon lisdksi tarvitaan riittivad tukea. Tarkeda on
se, ettd tuettava henkild voi vaikuttaa sithen, miten tuki jérjestetddn. Vaikka tuki ja
palvelut koettiin vélttimé&ttomiksi, pohtivat kehitysvammaiset henkil6t ensisijaisesti
sitd, millaisessa asunnossa olisi hyva asua. Vasta timan jdlkeen tuotiin esiin tuen tar-
peita ja pohdittiin miten tukea ja apua voitaisiin kotiin jarjestdd. Asumismuoto ei siis
nédissd keskusteluissa méarittynyt tuen tarpeen, vaan asumista ja asuntoa koskevien
henkilokohtaisten toiveiden ja tarpeiden kautta.

Vahvana viestind kehitysvammaisten henkiléiden puheessa on myos osallisuus.
Omaan naapurustoon ja laajemmin kaupunkitilaan toivottiin erilaisia kohtaamisen
ja toiminnan paikkoja, jotka tukisivat sosiaalista ja toiminnallista kiinnittymista ldhi-
yhteis6on eli inkluusiota.
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4.3
Lupaavien innovaatioiden esittely

Téssd luvussa esitellddn tyopajoissa luotuja innovaatioaihioita. Tyopajoissa jokai-
nen tyéryhma tuotti vahintddn yhden innovaation ja kaiken kaikkiaan suunnitelmia
kertyi kymmenittdin. Tahdn raporttiin esiteltdvéksi on valittu kuusi suunnitelmaa:
Diili-divari (Kotka) ja Madntymé&en Pop up -baana (Turku), Prinsessakoti (Lahti) ja
Modernisoitu rintamamiestalomalli Otsola (Kotka), Pientaloasujien verkosto (Kotka)
sekd Krannit tutuuksi - kddnteinen muuttovalmennus (Seingjoki). Muut innovaatiot
ovat luettavissa ARAn verkkosivuilta (www.ara.fi/arjenkeskiossa).

Esiteltdvét innovaatiot edustavat hyvin tySpajoissa tuotettujen suunnitelmien kir-
joa: osa uusista ratkaisumalleista ja ideoista liittyi suoraan asuntosuunnitteluun ja
toisissa ideointi liittyi asumisen tuen mallien innovointiin tai laajemmin ldhiyhteison
kehittdmiseen. Esiteltdvéksi on valittu ndistd eri ndkokulmia edustavista suunnitel-
mista mielenkiintoisimmat ideat tai innovaatioaihiot.

Kiinnostavimpien innovaatioiden tunnistamisen apuna kéytettiin innovaatiota
jasentdvdd nelikenttdd (ks. kuvio 1), jossa syntyneet uudet ideat ja ratkaisumallit
luokitellaan niissd havaittavan innovaatiotyypin (strateginen vai inkrementaalinen)
ja asemoinnin (yhden vai useamman toimialan yhdistdva innovaatio) mukaan. Me-
netelméd on Charles Leadbeaterin (2011) kehittdma ja sitd on hyodynnetty Suomessa
niin sanotussa kaupunki-innovaatioiden kehittdmisessa (ks. www.kaupunki-inno-
vaatiot.fi).

Asemointi
Sisdinen/ Ulkoinen/
Innovaatio- virallinen epdvirallinen
tyyppi
Strateginen eli
radikaali 3. UUDISTUS 4. MUUTOS
innovaatio (reinvent) (transform)

Inkrementaali- 1. PARANNUS 2. YHDISTELY
nen eli vahittai- (improve) )

nen innovaatio

Kuvio I. Tyokalu asumisen innovaatioiden jasentdmiseksi ja arvioimiseksi.
(Alkuperiinen lihde: Leadbeater, 2011)

Hankkeen tavoitteeksi asetettiin sellaisten innovaatioiden synnyttdminen, jotka muut-
tavat parhaimmillaan perinteistd tapaa ajatella erityisryhmien asuntosuunnittelua ja
asumista. Jokaisen tySpajan jdlkeen tyopajoissa tehdyt suunnitelmat paikannettiin
nelikentdn jasennyksen mukaan yhteen neljdstd innovaatiostrategioista ja seuraa-
vaan tydpajaan vietiin esiteltdviksi uudistus- ja muutosinnovaatioiksi tunnistetut
suunnitelmat (kentdt 3 ja 4).
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Tdssd luvussa esiteltdvat innovaatiot ovat kaikki tyypiltddn strategisia muuto-
sinnovaatioita ja sijoittuvat nelikentdssd kenttddn 4. Namd ovat usein systeemisid
innovaatioita, joiden toteutuminen edellyttdd monitoimijaisuutta (yritykset, julkinen
sektori ja kdyttdjat), vuorovaikutteisuutta (yhteiskehittely) sekd sosiokulttuurista
lahestymista (kuluttajien kdyttdytymisen tarkastelua). Systeemisten innovaatioiden
kdytantoon vienti edellyttdd vastavuoroista sopeuttamista, eli innovaation ja ympa-
riston keskindistd kohtaamista. (Leadbeater, 2011; R6nkéa & Sainio, 2011)

Mielenkiintoisimmista suunnitelmista tydstettiin myds innovaatiokortit, joissa esi-
teltiin innovaation tausta ja ldahtokohdat, kuvattiin innovaatio, seké kiteytettiin inno-
vaation keskeinen viesti. Kortit toteutettiin siten, ettd ndita oli mahdollista hyodyntaa
seuraavissa tydpajoissa ldhtokohtana tai rikastuttajana ryhmaéssa tehtdvalle innovoin-
nille. Alla esiteltdvien suunnitelmien innovaatiokortit 18ytyvét raportin liitteestd 1.

Arjen keskiossd -hankeen tavoitteena on sekd mallintaa suunnittelukdytantod ettd
tuottaa uusia asumisen ratkaisuja korttelisuunnittelun lahtokohdista. Téss4 esitelta-
vit innovaatioaihiot eivit toimi valmiina malleina, vaan néita tulee tarkastella hank-
keen ensimmadisen vaiheen tuloksina, avauksina, ideoina ja ndkokulmina kortteli- ja
asuntosuunnitteluun. Ne tekevét ndkyviksi niitd eri aspekteja, joita erityisryhmien
asuntosuunnittelussa tulisi huomioida. Ne my6s antavat lahtokohtia edelleen inno-
vointiin ja jatkotydskentelyyn, jossa tuotetaan konkreettisia uusia asuntojen ja tuen
malleja sekéd korttelisuunnitelmia.

4.3.1

Lahiyhteis66n asumista tukevia tekemisen ja kokoontumisen
paikkoja — esimerkkeina Diili-divari ja Pop-up baana

Korttelisuunnittelussa asumista pyritddn tarkastelemaan laajemmin siirtden katse
myo6s asunnon ulkopuolelle, analysoiden sitd millaisia asumista tukevia rakenteita
lahiymparistostd 16ytyy ja miten nditd voidaan edelleen kehittdd. Jo ensimmaisten
tydpajojen kohdalla oli tavoitteena, ettd innovoinnissa ei rajauduta ainoastaan ratkai-
semaan asumisen kysymyksid, vaan kyse on laajemmin eldmisen kokonaisratkaisujen
innovoinnista. Tydpajojen ensimmaéisessé tehtdvéssa osallistujia ohjattiinkin tarkas-
telemaan arkea kokonaisvaltaisesti — sekd kodin, tyon ja vapaa-ajan ndkokulmista
— mutta tdstd huolimatta ylldttdvdd oli se, miten innovatiivisella tavalla ryhmien
tyoskentelyssd yhdistettiin eri alueilla esiin tuotuja tarpeita ja toiveita.

Téllaisena eri eliménalueita yhdistdvana innovaationa Kotkan tySpajassa tuotettiin
Diili-Divari-suunnitelma. Suunnitelman ldhtokohtana olivat erdén asukkaan kiin-
nostuksen kohteet ja tyOopajassa tutkitun Otsolan alueen jo olemassa oleva tarjonta.
Asukkaalle erittdin tédrkeitd olivat sarjakuvat ja autot ja hdn totesikin, ettd hyvaan
asumiseen kuuluu se, ettd asunnon lahistolla olisi antikvariaatti tai divari. Tutkitulta
alueelta taas 16ytyi SOTEK-sdation kierrdtyskeskus. Aluetta tutkittaessa todettiin
myds, ettd alueella oli hyvin vdhan ldhipalveluita. Ideana olikin, ettd kehitysvam-
maiset ihmiset voisivat toimia alueelle resurssina ja tuottaa sellaisia ldhipalveluita,
joita Otsolassa, jossa pddasiassa asuu vanhuksia ja lapsiperheitd, saatettaisiin tarvita.
Samalla kehitysvammaiset asukkaat tulisivat uudella tavalla osaksi naapurustoaan,
tyon kautta.
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Kuva 7. Diili-divari.

Diili-divaria suunniteltiin jo olemassa olevan kierrdtyskeskuksen yhteyteen laajen-
tamalla sen toimintaa siten, ettd toiminnassa hyddynnettdisiin kehitysvammaisten
tyontekijoiden osaamista ja toisaalta tarjottaisiin palveluita, jotka alueelta puuttuu.
Diili-divarissa tietenkin olisi divaritoimintaa eli kierrdtettdisiin ja myytdisiin kédytet-
tyjd lehtid ja kirjoja ja mahdollisesti my6s muuta tavaraa. Diili-divari tarjoaisi my0s
autonpesua. Liséksi Diili-divarista voisi tilata esimerkiksi talkkaripalveluita (hara-
vointi, ruohonleikkuu, lumen luonti) tai pienimuotoista kotiapua. Diili-divarissa voisi
toimia my0s kahvila, joka toimisi samalla alueen asukkaiden tapaamispaikkana ja
ns. yhteisend olohuoneena.

Tyopajoissa kehitysvammaiset henkil6t toivat usein esiin toiveen paikoista, joissa
voisi tavata muita ihmisid vapaa-ajalla: omaan naapurustoon tai kaupunkiin toi-
vottiin kaikille avoimia kyldtaloja, “Nuokkareita” ja korttelitupia, jotka kokoaisivat
lahiyhteistd ja samalla tukisivat yhteistllisyyden rakentumista. Seindjoen ja Kotkan
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tydpajoissa suunniteltiinkin useita erilaisia “yhteisen toiminnan taloja”, jotka tarjoai-
sivat tilan vapaa-ajantoiminnalle. Usein taloihin suunniteltiin kahvilaa, ravintolaa ja
kokoustiloja, joiden palveluihin tyollistettdisiin kehitysvammaisia henkil6itd. Taloi-
hin suunniteltiin sijoitettavaksi my®0s erilaisia tukipalveluita ja tukipisteita.

Turun tydpajan osallistujia haastettiin tydstdmadn monitoimitalomallia eteenpéin.
Turun tydskentelyssd monitoimitalot ldhtivitkin mielenkiintoisella tavalla hajautu-
maan kortteliin ja asuinalueelle levittdytyvind toimipisteina ja ldhipalveluina. Suun-
niteltiin korttelisaunaa, itsepalvelupesulaa, kahviloita, lounaspaikkoja, kokoustiloja
ja gallerioita, jotka sekd palvelisivat alueen kaikkia asukkaita ettd tuottaisivat alueelle
tyopaikkoja.

Erés ndistd korttelisuunnitelmista nimettiin Méantymiden city-ihmisten mekaksi. Suun-
nitelman keskioon asettui korttelin keskelle, asuinrakennusten viliin suunniteltu es-
teeton ulkoilutila, joka nimettiin Pop-up baanaksi. Baanalle voisi sijoittaa skeittiparkin,
peli- ja luistelukentédn, graffitiseindn sekéd aluetta kiertdvan kévely- ja pyordilytien.
Baanaa reunustaviin kiinteistoihin sijoittuisi erilaisia ldhipalveluita, kuten kahviloita,
gallerioita, ravintoloita ja harrastetiloja, kuten esimerkiksi kerhotila ja kuntosali.

Baana muuntuisi ja tadlld tapahtuva toiminta vaihtelisi vuodenajan mukaan. My®ds
ulko- ja sisdtilan raja muuttuisi vuodenaikojen mukaan, ja titd kautta alueella olisi
muuttuva profiili: kesdisin baanalle aukeisivat kahviloiden terassit ja talvisin taas
korostuisi sisdtilojen merkitys.

Baana suunniteltiin toiminnalliseksi ja eldvidksi korttelirakenteeksi, joka eldd kayt-
tdjiensd mukaan ja esteettémyydellddn mahdollistaa monenlaista toimintaa ja osal-
listumista. Baana ja sitd reunustavat palvelut tukisivat korttelin asukkaiden yhtei-
sOllisyyttd ja tarjoaisivat kodin ulkopuolella yhteisen tilan. Suunnitelma rakentuikin
ajatukselle, ettd baana toimisi korttelin asukkaita kokoavana yhteisend toiminnan
foorumina. Ainutlaatuisuudellaan baana todenndkéisesti kutsuisi my6s kavijoita
kauempaa, ja suurempi kayttdjamddrd jalleen tukisi lahipalveluiden jdrjestamista
asiakasmédaran kasvaessa.
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Kuva 8. Pop-up baana osana Mantymaen city-ihmisten mekka-suunnitelmaa.
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4.3.2

Itselle suunniteltu ja itselle tehty koti — esimerkkeina
Prinsessakoti ja esteetdn rintamamiestalo

Tyopajatydskentelyssd palvelukédyttdjit usein aloittivat keskustelun asumista kos-
kevista toiveistaan toteamalla, ettd haluavat ‘oman kodin’. Oma koti tarkoitti erillista
asuntoa eli asuntoa, joka ei sijaitse asuntoryhmaéssa tai ryhmékodissa. Omaksi kodin
tekee my0s se, ettd asukas voi itse osallistua asuntonsa valintaan ja sen sisustamiseen.
Oma viittaa siis my0s padtdntdvaltaan suhteessa omaan kotiin. Yksittdiset henkil6t
toivat esiin my0s itselle tirkednd toiveena kodin omistamisen (omistusasunto) ja
asunnon rakentamiseen osallistumisen.

Lahden tydpajassa tydpajatydskentelyn rakennetta muutettiin siten, ettd ryhmat
piirsivét pajan kolmannessa vaiheessa kehitysvammaisten henkildiden toiveisiin ja
tarpeisiin perustuvia asuntoja ja asuntojen pohjapiirroksia. Tyotapa osoittautuikin
varsin onnistuneeksi: asuntojen pohjapiirustuksissa konkretisoituivat ne tekijdt, jotka
tulevien asukkaiden ndkokulmasta ovat tiarkeitd omassa kodissa. Pohjapiirustukset
kertoivat myds, millaisia yleisid tekijoitd ja kaikille asukkaille yhteisid elementteja
asuntosuunnittelussa olisi huomioitava ja millaisia yksilollisid piirteitd ja yksityis-
kohtia ndiden lisdksi pidetddn tarkeind.

Pédasiassa piirretyt kodit olivat hyvin tavanomaisia asuntoja, jotka tdyttivat asun-
non yleiset piirteet huonejdrjestykseltddn ja pinta-alaltaan. Samalla piirretty koti
ndyttdytyi my0s itselle suunniteltuna ja suunnitelman yksityiskohtia perusteltiin
omista ldhtokohdista: asunnon tuli olla itselle sopiva siten, ettd se mahdollistaa itselle
tarkeitd asioita ja oman tyylistd asumista.

Erds Lahdessa piirretyistd kodeista nimettiin Prinsessakodiksi. Prinsessakodissa
suunnitelman ldhtékohtana olivat ryhmé&én osallistuneen kehitysvammaisen naisen
asumisen toiveet ja tarpeet. Itse han kuvasi unelmakotiaan seuraavasti: ”Yksin asu-
minen, sithen kuuluis naapurit, piha ja kukkia. Ja ldhelld apu.” Ryhmaésséa lahdettiin-
kin piirtdmddn nditd tavoitteita vastaavaa asuntoa. Erittdin tiarkednd lahtokohtana
suunnittelussa oli esteettomyys, silld kdyttdja on liikuntaesteinen ja liikkuu rollaat-
torin avustuksella. Asuntoa suunniteltiin alueelle, jossa asuntokanta muodostuu
pddasiassa omakotitaloista ja rivitaloista. Ryhma pddtyi suunnittelemaan esteetonta
rivitaloasuntoa, jossa toteutuu myos toive omasta pihasta.
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Kuva 9. Prinsessakoti.

Prinsessakoti edustaa hyvin Lahden tydpajassa tuotettuja asuntosuunnitelmia. Se
myds kuvaa hyvin seuraavia hyvan asunnon peruskriteereits, joita tydpajatyosken-
telyssé toistuvasti tuotiin esiin.

Asunto on esteeton mutta tavallinen. Juuri Prinsessakoti-suunnitelmassa esteetto-
myys oli hyvin keskeinen tekijd kdyttdjan liikuntaesteen vuoksi: sekd asunnossa, ettd
omalla pihalla tulee pystya lilkkkumaan turvallisesti. Ryhmén tyoskentelyssa esteetto-
myydestd keskusteltiin paljon. Esteettdmyys ei kuitenkaan lopullisessa suunnitelmas-
sa tule korostuneesti esiin, vaan kyse on tavallisesta asunnosta, jonka suunnittelussa
esteettdmyys on toiminut suunnittelua ohjaavana periaatteena.

Asunto tayttda asunnon tunnuspiirteet ja on tilasuunnittelultaan riittava ja huone-
jarjestykseltaan toimiva. Prinsessakotiin on piirretty selkedasti erilliset tilat arjen eri
toiminnoille. Asunnossa on riittdvasti tilaa ja samalla se on varsin kompakti.

Asunnon tulee mahdollistaa oman eliméntyylin mukaisen asumisen ja itselle
tarkedn tekemisen. Prinsessakotia suunnitelleelle henkil6lle kasvien ja puutarhan
hoito olivat hyvin tirkeitd asioita, ja asunnon suunnittelussa pyrittiin tima huomioi-
maan mahdollisimman hyvin. Asunnon yhteydessd onkin lihes asunnon kokoinen
terassi, jolle on sijoitettu kukkalaatikoita. Terassi mahdollistaa asukkaalle liikkumisen
ja toimimisen turvallisesti omalla pihalla.

Tyopajatyoskentelyssd ryhmid kannustettiin ennakkoluulottomasti ideoimaan,
lainaamaan ja yhdistelemédan eri ryhmissé esiin nostettuja elementteja.

Kotkan tyopajassa erdédssd ryhmassé syntyi idea Otsolan modernisoidusta rintama-
miestalomallista. Suunnitelmassa paivitettiin ennakkoluulottomasti rintamamiestalo-
konseptia. Suunnittelussa tartuttiin myos ryhméaan osallistuneen kehitysvammaisen
henkil6n esiin tuomaan toiveeseen asua omakotitalossa, jonka rakentamiseen han
olisi itse voinut osallistua.
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Suunnitelma sijoittui asuinalueelle, jonka asuntokanta koostui pddasiassa omakoti-
taloista, sekd vanhemmasta ettd uudemmasta asuntokannasta. Rintamamiestalo-
konseptiin tartuttiin, koska timéntyyppisen talon nédhtiin hyvin sopivan alueelle ja
my0s kokoluokaltaan mahdollistavan asukkaan toiveen asua yhdessa muiden kanssa
omakotitalossa. Rintamamiestalon miellettiin my®&s alkuperdiseltd idealtaan olevan
ns. tee se itse- talo ja tdssd mielessd timan nédhtiin mielenkiintoisesti liittyvan ideaan
asukkaiden osallistumisesta rakennusprosessiin. Perinteinen rintamamiestalomalli
néhtiin viehdttdvand, mutta samalla todettiin mallin edellyttivdn modernisointia,
jotta tdmad taipuisi kaikille sopivaksi ja esteettoméksi kodiksi.

Suunnittelussa keskeisind ratkaisua edellyttdvind kysymyksind pohdittiin sitd,
miten rintamamiestalokonseptista voidaan tehda kaikkien asumiseen sopiva ja milld
tavoin tilasuunnittelua tulisi muuttaa, jotta talosta saataisiin esteetdn. Erityiskysy-
myksend pohdittiin my®os sitd, miten tiloja voidaan eriyttdd esimerkiksi kahdelle
asukkaalle selkedsti omiksi tiloiksi. Toisaalta mietittiin my0s sitd, mitd suunnittelu- ja
rakentamisprosessilta edellyttidisi se, ettd tulevat asukkaat olisivat itse oman kodin
tekemisessd mukana, vasaran tai pensselin varressa.

Tilasuunnittelun ja esteettdomyyden osalta keskusteltiin rintamamiestalolle tun-
nusomaisista piirteistd ja rintamamiestalolle tyypillisestd huonejarjestyksestd, jossa
keittid, olohuone ja kamari sijaitsevat alakerrassa ja makuuhuone yldkerrassa. Pohdit-
tiin, mitd tyypillisestd huonejdrjestyksestd voidaan sdilyttédd ja toisaalta millaisia muu-
toksia esteettomyys ja tehokas tilan kaytto (esimerkiksi kahden asukkaan jakamassa
talossa) edellyttavat. Pohdittiin my®ds, suunnitellaanko asukkaille erilliset asunnot
vai yhteistd ja yksityista tilaa ja tulisiko taloon rakentaa hissi vai rakennetaanko talo
yksitasoisena. Keskeisend nihtiin, ettd talosta rakennetaan todella esteetén, mutta
samalla kuitenkin sdilyttden rintamamiestalon perimmadinen idea ja tunnelma. Talon
tulisi olla my®os kustannuksiltaan kestava.

Pohdittaessa mahdollisuutta osallistaa tulevat asukkaat asuntonsa suunnittelun
lisdksi sen rakentamiseen, todettiin timén tavoitteen edellyttdvan koko hankkeelta
uudenlaista ldhestymistapaa. Itsestddn selvdna pidettiin sitd, ettd koko prosessi —seka
suunnittelu ettd rakentaminen — tulisi olemaan hitaampia kuin yleensé kaupallisen
rakentamisen prosessi, jossa “aika on rahaa”. Jo tdstd syystd hankkeeseen olisi haet-
tava toimijoita ja yhteistydkumppaneita, jotka olisivat valmiita sitoutumaan seka
modernisoitu rintamamiestalo -konseptin ettd uudenlaisen rakennuttamisen toimin-
tatavan kehittdmiseen. Ideoina poydaélle heitettiin esimerkiksi yhteisty6 paikallisen
ammattikoulun rakennuslinjan tai muiden oppilaitosten kanssa.

4.3.3

Uusia yhteisollisen asumisen muotoja etsimassa
- esimerkkind Pientaloasujien verkosto

Pédosalla tydpajoihin osallistuneista kehitysvammaisista henkildista oli toive yksin
tai itse valitun kumppanin kanssa asumisesta omassa erillisessd asunnossa. Tydpa-
joissa tuotiin siis vain vdhén esiin toiveita asumisesta ryhmadmuotoisesti, asuntoryh-
missd tai ryhméikodissa. Oman erillisen asunnon lisdksi useat toivoivat arkeensa
yhteisollisyyttd — sosiaalisia kontakteja ja yhdessa tekemistd. Yhteistd tekemistd var-
ten toivottiin, ettd asuntojen lahelld on erilaisia harrastetiloja tai asuntokortteleita.
Kotkan tyopajassa yksi ryhma suunnitteli uudenlaista yhteisollisen asumisen mal-
lia. Suunnitelmaa rakennettiin Otsolan asuinalueelle, joka toimi Kotkan tyopajassa
yhtend esimerkkialueena. Otsola on omakotitaloalue, jolla on vanhaa ja uudempaa
omakotitalokantaa. Ryhma pohti tyoskentelyssd, milld tavoin olemassa olevaa ra-
kennuskantaa, jossa on runsaasti pienehkdjd omakotitaloja, voitaisiin hyodyntaa
kehitysvammaisten henkiliden asumisessa ja samanaikaisesti rakentaa toimivaa tu-
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kipalvelukokonaisuutta, joka tuottaisi seka riittdvan tuen asukkaiden asumiseen etta
mahdollistaisi ja tukisi toisaalta my0s asukkaiden valistd sosiaalista vuorovaikutusta.

Ryhma nimesi mallin Pientaloasujien verkostoksi.. Verkostokonseptin ideoinnissa
hy6dynnettiin englantilaisen Keyring-organisaation mallia, jossa samalla alueel-
la olevista yksittdisistd vuokra-asunnoista muodostetaan asuntoverkosto, johon
kuuluvat henkilot hyddyntdvat virallisten palvelujen lisdksi myos toistensa tukea
(ks. http:/ /www.keyring.org/Home).

Otsolan konseptissa Keyring’in mallia muokattiin pientaloalueelle sopivaksi. Lah-
tokohtana oli, ettd verkoston jasenet asuvat tavallisissa omakotitaloissa, kahden tai
kolmen hengen yhteistind. Yhteis6 muodostuu joko kaveriporukoista tai asumisesta
seurustelukumppanin tai aviopuolison kanssa.
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Kuva 10. Pientaloasujien verkosto.

Verkosto toimisi siten, ettd asumiseen kuuluu yhteiset sopimukset auttamisesta siten,
ettd kullakin asukkaalla on nimetty vertaistukihenkil6 verkoston siséltd. Toiminnas-
sa hyddynnetddn verkoston jasenten vahvuuksia eli kukin voisi auttaa toista siind
missd itse on hyvi, esimerkiksi keittittoisséd, kaupassa asioinnissa tai vaikkapa kul-
kemisessa. Tarjolla olisi my0s back up -tuki, esimerkiksi kuvapuhelinyhteys asumis-
yksikkoon, josta voidaan saada tukea ja apua kiireellisessé tilanteessa. Taman lisaksi
tarvitaan myds asuntoverkostolle nimetty palkattu tukihenkild, jonka vastuulla ovat
tuen ja avun organisointi ja joka toimii yhteyshenkilénd palveluihin, joita ndmé
henkil6t voivat saada verkostosta mahdollistuvan tuen liséksi yksilollisen tarpeensa
mukaisesti.
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Tyoryhméd pohti mys mahdollisuutta yhdistdad tyotd verkostorakenteeseen ja
suunnitelmaan liitettiin idea naapurustossa sijaitsevasta ja verkostoon liittyvéastd
majatalosta, joka voisi sekd tarjota bed and breakfast -palveluita laajemmalle yleisolle
(verkoston jdsenten tuottamana) ettd vastata vammaisten henkildiden lyhytaikaiseen
hoivan tarpeeseen siten, ettd majoitukseen pystyttdisiin yhdistimaan yksilollisid
palveluita, esimerkiksi henkilokohtaisen avun palveluita. Tamadn mallin ndhtiin mah-
dollistavan aivan uudenlaista lyhytaikaisen avun palvelua.

434

Asenteisiin vaikuttaminen ja uusi ndkokulma kehitysvammaisiin
naapureina — esimerkkina Kaanteinen muuttovalmennus

Arjen keskiossd -hankkeen yhtend keskeisend kdsitteend on lahiyhteiso, ja hankkeen
tavoitteena on tuottaa uusia ratkaisuja ldhiyhteisdssd asumiseen. TySpajoissa kes-
kusteltiinkin siitd, mitd ldhiyhteisdssd asuminen tarkoittaa — eli mita tavoitellaan ja
mitd tdima edellyttdd ympaéristoltd, asunnoilta ja palveluilta. Keskeisend tavoitteena
ndhtiin olevan ldhiyhteis66n kuulumisen eli integraation, jolla viitataan siihen, ettd
lahiyhteisdssd asuminen ei ratkea ainoastaan sijoittamalla asuntoja muun asutuksen
sekaan tavallisille asuinalueille, vaan ldhiyhteisssd asumisella viitataan laajempaan
kuulumiseen ja osallisuuteen. Paljon keskustelua kéytiinkin siitd, milld tavalla tatd
osallisuutta ja sen muotoutumista voidaan tukea.

Keskeisend haasteena integraation toteutumiselle tuotiin esiin ns. NIMBY-ilmio
(Not In My BackYard), joka viimeisten vuosien aikana on Suomessa saanut huomiota
erityisesti liittyen kehitysvammaisiin ihmisiin ja heiddn asumiseensa. Kehitysvam-
maisia henkilitd ei siis valttdmattd haluta omaan naapuriin, ja kielteiset asenteet
rakentavat hyvin vaikean ldhtokohdan naapurustoon integroitumiselle. Hankkeen
kaupungeista erityisesti Turussa tdllainen kehitysvammaisille kohdennettujen uusien
kohteiden vastustaminen on tullut valitettavan tutuksi. Turun Arjen keskigssd — osa-
hankkeen nimi onkin “Paras naapuri”, ja hankkeen yhtena tavoitteena on vaikuttaa
kehitysvammaisten asumiseen kohdistuneeseen vastustukseen ja ihmisten ennak-
koluuloihin ja asenteisiin.

Tyopajoissa keskusteltiin siitd, milld tavoin kehitysvammaisuutta ja kehitysvam-
maisia ihmisid koskeviin asenteisiin voitaisiin vaikuttaa. Kotkan ty&pajassa todettiin
ennakkotiedon tuottamisen olevan valttimé&tontd, jotta voidaan irrottautua ennak-
koluuloista. Tiedottaminen kehitysvammaisuudesta ja kehitysvammaisten ihmisten
eldméstd kertominen néhtiin hyvin tirkednd vilineend osallisuuden edellytysten
luomiselle. Ndkokulma, jossa kehitysvammaisia ihmisié tarkastellaan, tulisi kdantaa
siten, ettd kehitysvammaiset ihmiset ndhtdisiin resurssina uudelle naapurustolle,
niind parhaina naapureina, joita jokainen haluaisi omaan naapurustoonsa.

Useissa tuotetuissa innovaatioissa ldhtokohtana oli em. resurssindkdkulma ja
ndissd innovaatiossa pohdittiin sitd, minkélaisia uusia resursseja ja voimavaroja ke-
hitysvammaiset ihmiset ja heiddn asumisensa voisi tuoda uudelle asuinalueelle.
Resurssindkokulmaa rakennettiin useassa ryhmatydssa tyon kautta eli lahdettiin
suunnittelemaan esim. sosiaalista yritystd, joka tyollistdisi kehitysvammaisia ihmisid
ja samalla tarjoaisi innovatiivisia ldhi- ja naapurustopalveluita, kuten pesulapalve-
luita, puutarhatéitd, lemmikkieldinten hoitoa ja kahvilapalveluita.

Seindjoen tyOpajassa yksi ryhmistd innovoi tille resurssindkdkulmalle rakentuvaa
konseptia, joka nimettiin Krannit tutuuksi - Kéinteiseksi muuttovalmennukseksi. Inno-
vaation ldhtokohtana on kéddntdd ndkokulma siten, ettd muuttoprosessissa valmen-
nettavina ovatkin muuttajien sijan tuleva naapurusto. Keskeisind tavoitteina ovat
naapuruston asenteisiin vaikuttaminen ja kehitysvammaisten ihmisten integroitu-
mista omaan lahiyhteiso6nsa edistdiminen.
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Kéénteisessd muuttovalmennuksessa ajatuksena on, ettd tulevaa naapurustoa la-
hestytdan resurssindkokulmasta korostaen sitd, ettd kehitysvammaisten ihmisten
muutto naapurustoon tuo alueelle lisdarvoa, esimerkiksi sellaisia ldhipalveluita, jotka
alueelta nyt puuttuvat. Kddnteisen muuttovalmennuksen ideassa prosessi kdaynnis-
tyykin tdimén 'lisdarvon’ maarittamisestd, eli esimerkiksi juuri kehitysvammaisia tyol-
listdvan sosiaalisen yrityksen palvelukonseptin suunnittelusta. Mahdollisia asuina-
lueita ldhestytddn ja neuvottelu uuden asuntokohteen sijoittamisesta alueelle kdydaan
tamdn ‘lisdarvon kanssa’ neuvotellen siitd, mikd asuinalue haluaa timan lisdarvon
omalle asuinalueelle. Resurssindkokulmassa kehitysvammaisten henkildiden rooli
siirtyy kohteesta subjektiksi ja tulevat asukkaat ndyttaytyvat toimijoina, jotka voivat
my0s toimia asuinalueelle palveluiden tuottajina, eivdtkd ainoastaan kayttdjind.

Erittdin tdrkednd periaatteena Kddnteisen muuttovalmennuksen prosessissa néh-
tiin olevan sen, ettd naapurusto ja sen asukkaat pddsevat tosiasiallisesti kaupunki-
suunnittelun toimijoiksi ja vaikuttamaan sithen mitd heiddn asuinalueelleen tuodaan
tai rakennetaan. Eli kuten erds tyoryhmdn jésen totesi, padttaimaan “tuleeko heidan
asuinalueelle toivosukaria vai [kehitysvammaisia ihmisia tyollistavaa] silitysfirmaa”.

Eli jotta ilmapiiriin tosiasiallisesti voitaisiin vaikuttaa, tulisi suunnittelussa panos-
taa proaktiiviseen tiedottamiseen ja vuoropuheluun asuinalueen asukkaiden kanssa
osana prosessia. Erityisesti korostettiin sitd, ettd tdllaisen tiedotus- ja valmennustoi-
minnan tulisi ajoittua merkittdvésti ennen niitd teknisid toimia, joita rakentamispro-
sessi edellyttdd esim. naapurilausunnon hankkiminen osana rakennuslupaprosessia.
Tyoryhmaéssa pohdittiin my0s sitd, ettd usein kaupunkisuunnitteluun liittyva tiedot-
taminen keskittyy teknisiin kysymyksiin, kun taas tarkeda olisi saada toiminnallinen
suunnitelma ja tatd tekevét henkilot tiedottamisessa esille.

4.4

Kuntien lahtotilanne ja pilottivaiheen tulokset

Arjen keskidssa -hankkeessa jokaisella kunnalla on myos oma osahankkeensa. Téassé
luvussa kuvataan kunkin osahankkeen tydskentelyn ldhtokohtia ja tavoitteita. Esiin
tuodaan osahankkeiden tavoitteet sekd se, milld tavoin ndmad kehittdmistarpeet on
kaupungissa tunnistettu ja miten kehittamistarpeet kiinnittyvat nykyiseen asumispal-
velujdrjestelmédén ja nykyiseen kunnan asuntosuunnittelukadytdntoihin. Kuntien al-
kutilanteiden esittelyn jalkeen kuvataan hankkeiden tdhédnastista antia kaupungeille.

44.1

Kotkan osahanke: yksil6llisia mutta mallinnettavissa
olevia ratkaisuja itsendiseen asumiseen

Kotkan kaupungissa on meneilld erityistd tukea tarvitsevien henkildiden palvelura-
kennemuutos. Kotkan Arjen keskidssd -hankkeen tavoitteena on tukea uusien pal-
velumallien kehittdmistd. Hankkeessa pyritddn 16ytdméaan yksilollisid mutta mallin-
nettavissa olevia ratkaisuja asumiseen.

Nykyinen asumispalveluiden rakenne painottuu ryhmadmuotoisiin asumispalve-
luihin. Kotkassa toimii kolme kaupungin omaa asumispalveluyksikkoad sekd yksi
yksityisen palveluntuottajan yksikko. Kotkaan on kuluvan vuoden aikana valmis-
tumassa vield yksi kaupungin asumispalveluyksikké seké ldhivuosina kaksi Carea
kuntayhtymén ylldpitdimaa autismin kirjon henkildille kohdennettua yksikkoa. Kot-
kan vammaispalveluissa ndhd&énkin, ettd ndilld pystytddn jatkossa vastaamaan vah-
vemmin tuetun asumisen tarpeisiin ja kysyntdan eli ndiden yksikdiden rakentamisen
jdlkeen ei Kotkaan endd rakennettaisi uusia asumisyksikoita.

Vammaispalveluissa on tunnistettu, ettd nykyiselld asumispalvelun rakenteella ei
kuitenkaan pystytd vastaamaan esimerkiksi nuoremman sukupolven asumisen tar-

Asumisen rahoitus- ja kehittidmiskeskuksen raportteja 6 | 2013

39



40

peisiin ja toiveisiin, vaan tarvetta on kehittda yksilollisimpid asumisen tukipalveluita
— nuorempi sukupolvi kun ei toivo ryhmédmuotoista asumispalvelua.

Kotkassa keskeiset asumispalveluiden kehittdmistarpeet liittyvétkin sithen, milld
tavoin asiakkaille voidaan tuottaa tukipalveluita kotiin ja tukea asumista omassa
kodissa. Kotkan osahankkeessa tavoitteena on rakentaa uudenlainen palvelumuoto,
ns. kortteliasumisen tukimalli, jossa yhdistyvét eritasoiset tukimuodot ja palvelut.
Tavoitteena on, ettd henkilt asuvat omissa asunnoissaan lahiyhteisossé, tavallisessa
asuntokannassa ja palvelut ja tuki rddtdldidadn asiakkaan tarpeen mukaan siten, ettd
he saavat tarvitsemansa tuen kotiin. Tukipalvelut rakennetaan hyddyntden olemassa
olevaa palvelujen ja tuen verkostoa. Hankkeen kohderyhmand ovat erityisesti nuoret
kehitysvammaiset henkilt, joiden asumispalvelun tarve aktualisoituu ldhivuosina
ja joilla on toiveena asuminen itsendisesti palveluiden turvin.

Kotkan kaupunki on my&s mukana ARAn jarjestimésséd autismin kirjon henkil®i-
den asumisratkaisujen suunnittelukilpailussa. Kaksi kilpailuun osoitetuista tonteista
sijaitsee Kotkassa. Kymenlaakson sairaanhoito- ja sosiaalipalveluiden kuntayhtyma
Carea tuottaa Kotkan alueella paljon asumispalveluita ja Carea on ollut Kotkan kau-
pungin vammaispalveluille mys tarked yhteistydkumppani suunniteltaessa vaativaa
tukea tarvitsevien henkildiden asumista. Yhteisty eri hallinnonalojen (sosiaalitoimi,
kaupunkisuunnittelu, asuntotoimi) kesken on ollut vield vahdista kehitysvammaisten
henkildiden asumisen suunnittelussa ja kehittdmisessd, mutta se yhteisty6 mitd on
ollut, on koettu hyvéksi ja tulokselliseksi.

Hankkeen my6td Kotkan vammaispalveluihin on perustettu Arjen keskidssa -tyo-
ryhmi, joka on alkanut tydstdd uutta toimintamallia, joka muodostuu asumisval-
mennuksesta sekd asumisen ja eldmisen tuen suunnitelmasta. Tavoitteena on, ettd
vuoden 2013 aikana saadaan viidestd seitsemddn uutta asumispalveluiden asiakasta,
joille tuki ja palvelut rddtdloiddan siten, ettd he pystyvat asumaan itsendisesti omassa
erillisessd asunnossaan. Ajatuksena on, ettd asunnot etsitddn Kotkansaarelta, mie-
lellaan Kaislakodin asumisyksikon ldheisyydestd, jolloin asumisyksikkod voidaan
hyodyntéda tuen tuottamisessa. Asuntojen suhteen on suunniteltu vélivuokrausmallia,
jossa vammaispalvelut vuokraavat asunnon omistajataholta, ja edelleen vuokraavat
asunnon asukkaalle. Yhteisty6td asuntojen hankinnan suhteen on lahdetty tekemaan
muun muassa Y-sddtion kanssa, joiden kanssa on neuvoteltu 4-5 sddtion hankkiman
asunnon vuokrauksesta. Tarkednd ndhddan myds yhteistyon kdynnistiminen Kotkan
Asunnot Oy:n kanssa.

Vuoden 2012 aikana Kotkassa on my®s kartoitettu asumispalveluiden nykytilannet-
ta ja osallistettu hankkeeseen sekd nykyisten asumisyksikdiden asukkaat ettd tulevat
tuen tarvitsijat. Hankkeessa on kéyty lapi asumisyksikdissé (Kotkan kaupungin omat)
asuvien tilannetta, tarkastellen ndiden henkildiden mahdollisuutta siirtyd asumaan
kortteliasumisen mallin mukaiseen asumiseen. Myos Carea on tyoskennellyt asumis-
palveluissa olevien asiakkaiden kanssa ja selvittanyt asukkaiden asumiseen liittyviad
toiveita ja tarpeita. Osalle asukkaista on lahdetty radtdloimadan heiddn toiveittensa mu-
kaisia asumisratkaisuja ja asukkaiden toiveiden huomiointi on johtanut uusiin ratkai-
suihin. Keskeisesti ratkaisuihin on vaikuttanut useiden asukkaiden esiin tuoma toive
yksin tai ystdvédn kanssa asumisesta. Kdytannossd tdma on tarkoittanut ryhmaératkai-
sujen purkamista ja asuntojen etsimistd tavallisesta asuntokannasta. Careassa kaytt66n
on otettu my0s pienryhmédasumisen malli laitoksista pois muuttaville (3—4 asukasta,
tavallisessa asuntokannassa) ja tdsta kerdtadn nyt ensimmaisid kokemuksia.

Kotkassa koetaan, ettd Arjen keskidssd -hanke on tukenut paikallista kehittdmis-
tyotd. Suunnittelu on saatu hyvin kdyntiin ja on saatu ideoita kehittdimistyén to-
teuttamiseen. Keskeisend hyotynd on ollut kokemusten vaihto kaupunkien kesken
ja mahdollisuus kuulla muiden kaupunkien toimintamalleista ja kehittdmisajatuk-
sia. Kotkalle hanke on tehnyt ndkyvéksi eri hallintoalojen vélisen tiiviin yhteistyon
vilttaméttdomyyden erityisryhmien asumisen suunnittelussa. Kotkan osahankkeen
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tavoitteeseen pddseminen ja uuden kortteliasumiseen perustuvan palvelumuodon
kehittdiminen edellyttdd asuntoja, ja téstd syystd erittdin tdrkeédnd ndhdéén se, ettd
Kotkan Asunnot oy saataisiin mukaan hankkeeseen.

Palvelumallin kehittdmisessd keskeisend on henkiloston toimenkuvien ja tyoteh-
tavien kehittiminen siten, ettd ne vastaavat paremmin yksildllistd palveluiden to-
teuttamista: erityisesti kehitetddn asumisyksikodiden toimintaa siten, ettd yksikoissa
tyoskenteleva henkilokunta voisi tydssddn tukea myods omissa asunnoissa asuvia
henkiloitd (erityisesti iltaisin ja viikonloppuisin tarvittava tuki). Kotkassa tydskente-
lee tdlld hetkelld kolme avohuollon ohjaajaa, jotka tyossddn myos tukevat itsendisesti
asuvia kehitysvammaisia henkil6itd ja my0s jatkossa heiddn roolinsa on keskeinen.
Henkilokohtaisen avun kayttda kehitetdédn, jotta tatd voidaan hyddyntda tehokkaam-
min itsendisen asumisen tukemisessa.

Tarkednd ndhdédan hankkeen kokonaisvaltainen ldhestymistapa asumiseen, eli se
ettd hankkeessa tarkastellaan eldmé&é kokonaisuutena, ei pelkédstdan asuntoa. Tama
on tehnyt ndkyvéksi sen, millaisista tekijoistd hyvd asuminen ja arki koostuvat. Tar-
kednd Kotkassa ndhdéankin se, ettd korttelimallin suunnittelussa asuntojen ja tuen
rinnalla tarkastellaan ldhiyhteisdd ja etsitdén ja suunnitellaan asukkaille osallistu-
misen paikkoja. Antoisana on koettu myos hankkeessa kdytetty yhteissuunnittelun
kdytanto, joka on tehnyt ndkyvaksi sen, mitd asukasldhtdinen suunnittelukdytanto
kdytannossé tarkoittaa.

44.2

Lahden osahanke: kehittamistyon pohjana asumispalveluiden
ja tulevaisuuden asumistarpeiden kokonaisanalyysi

Lahden kaupungissa vammaispalvelut ovat uudistumassa voimakkaasti, ja myds Ar-
jen keskiossd -hanke kiinnittyy vahvasti tdhdn muutosprosessiin ja tdssd avautuviin
mahdollisuuksiin uudistaa palveluntuotantoa ja sen ohjausta. Asumispalveluiden
osalta merkittdvind muutoksena on Lahdessa sijaitsevien kuntayhtyman asumis-
palveluyksikéiden siirtyminen vuoden 2013 alussa osaksi kaupungin omaa palve-
luntuotantoa. My0s palvelunohjauksen rakennetta uudistetaan vammaispalveluissa
siten, ettd palvelunohjauksessa eriytetddn erikseen lasten ja nuorten palvelunohjaus.
Vaikka kehitysvammaisten laitoshoito on Lahdessa lakkautettu, asumispalveluiden
kehittdmiselle on runsaasti haasteita. Kehittimiseen on Lahdessa tartuttu rohkealla
otteella. Tavoitteena on uudistaa ja eheyttdd palvelurakennetta ja kohdentaa palve-
luita entistd tehokkaammin sekd rakentaa mahdollisuuksia yksil6llisten ratkaisujen
toteuttamiselle.

My6s Lahden osahankkeessa keskeisend on kehitysvammaisten nuorten tilanne.
Lahdessa asuu paljon kehitysvammaisia nuoria, joiden kohdalla asumispalvelun
tarve aktualisoituu ldhivuosina, ja juuri timén ryhmén tarpeisiin nykyisten asumis-
palveluiden ndhddan sopivan huonosti. Nykyisin asumispalveluissa painottuvat
vahvasti ymparivuorokautiset autetun asumisen palvelut, joita on noin 90 % asumis-
palveluista. Oman palveluntuotannon koetaankin téltad osin olevan varsin vanhan-
aikaista. Lisdksi pieni mdéra kehitysvammaisia henkil6itd asuu yhden asumisyksikoén
laheisyydessa sijaitsevissa tukiasunnoissa, joihin tuki on tuotettu asumisyksikosta
késin. Lahdessa asuu myos noin 50-60 kehitysvammaista henkil6a itsendisesti ja
heidén tukemisestaan ovat huolehtineet vammaispalveluiden palvelusuunnittelijat.
Varsinaisia tuetun asumisen ohjaajia kaupungin asumispalveluissa ei siis tilld het-
kelld ole.

Kéytdnnossd olemassa oleva palvelurakenne on johtanut tilanteeseen, jossa asu-
misessa tukeaan tarvitsevia henkil6itd on sijoitettu asumisyksikkoihin sen mukaan
missd paikka on vapautunut, ja timéan seurauksena asumisyksikdissa asuu henkil6ita,
joiden tarpeisiin ndhden tuki on ylimitoitettu. Henkil&illd on ollut viah&iset mahdolli-
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suudet vaikuttaa siihen, missé he asuvat ja asukasryhmét ovat muodostuneet hyvin
heterogeenisiksi. Tavoitteena Lahdessa on kehittdd uusia asumisen vaihtoehtoja, jotta
asuntovalikoima kohtaisi paremmin yksil6lliset tarpeet.

Lahdessa on vakiintunut sosiaalitoimen, asuntotoimen ja maankdyton yhteistyo-
malli, joka on koettu varsin toimivaksi erityisryhmien asumisen suunnittelussa. Hal-
linnonalat ovat kdyneet vuosittain ldpi uusien asuntojen tarvetta, ja tima on kirjattu
Maa- ja asuntopoliittiset linjaukset -dokumenttiin. Sosiaalitoimen tehtdvana on ollut
maédrittdd tarpeet. Maankdyton tehtdvand on ollut etsid ja tarvittaessa kaavoittaa
kayttoon sopivia tontteja. Asuntotoimen rooli on ollut auttaa hankkeen kokoamisessa
ja ARA-lainoituksen hankinnassa. Yhteistyossd onkin ollut pddasiassa kyse asumis-
yksikkotyyppisestd rakentamisesta ja timén sijoittamisesta, eli kdytannodssa Y-tont-
tien varaamisesta tai kaavoittamisesta tdhén kadyttoon. Lahden Talot Oy on toiminut
osassa hankkeita rakennuttajana ja kiinteiston omistajana. Yhteisty6 sosiaalitoimen
ja Lahden Talot Oy:n vililld on koettu toimivaksi ja hankkeessa on tavoitteena timan
yhteisty6n vahvistaminen.

Lahden osahankkeessa kartoitettiin vuoden 2012 aikana nykyisid asumispalveluita
kehittdmistarpeiden tunnistamiseksi sekd vahvistettiin yhteisty6td eri hallinnonalojen
kesken. Hankkeeseen palkattiin hanketyontekijd, joka on tydskennellyt paikallisesti
aktiivisesti hankkeen edistdmiseksi sekd osallistunut tiiviisti hankkeen tydpajoihin.
Nykyisid asumispalveluita kartoitettiin kdymalld 1dpi asumisyksikodiden nykyiset
asukkaat tarkastellen heiddn asumispalvelun tarpeitaan suhteessa tarjottuun palve-
luun. Tédmén liséksi kartoitettiin my0s niiden henkildiden tarpeita ja suunnitelmia,
joiden asumispalveluntarve aktualisoituu ldhivuosina. Kartoituksen mukaan palvelut
kohdentuvat tdlla hetkelld huonosti asukkaiden tarpeisiin ja asumisyksikoissa asuu
henkil6itd, jotka eivat hyody heille tarjottavasta palvelusta. Tavoitteena on uudelleen
jarjestelld nykyisid palveluita siten, ettd asumispalveluiden henkilostostd voitaisiin
irrottaa 2-3 tyontekijaa itsendisen asumisen tukemiseen.

Lahden osahankkeessa on vahvistunut késitys siitd, ettd kehitysvammaiset nuoret
eivdt halua asua ryhmédmuotoisissa asumispalveluissa, vaan heididn toiveenaan on
asuminen yksin tai kaverin kanssa omassa asunnossa ja ihan tavallisessa ympaéris-
tossd. Palvelut tulee rdatdloidad kotiin tai turvata muutoin ldheltd saatavina tuki-
palveluina. Tarkednd huomiona on myos ollut se, ettd sellaisten henkildiden, jotka
asuvatjossain asumispalvelussa, on hyvin vaikea nimetd omia toiveitaan. Hankkeen
jatkossa onkin pohdittava, milld tavalla ndiden henkiltiden kanssa tydstetddn heidan
omia toiveitaan.

Vuoden 2013 aikana tehdddn yksil6llisid tukisuunnitelmia asumispalveluissa asu-
ville henkil6ille seké vield kotona asuville henkildille, joilla 1dhitulevaisuudessa on
asumispalvelun tarve. Vammaispalveluiden tehtdvdnd on asumiseen tarvittavan
tuen suunnittelu sekd asiakkaiden opastaminen ja tukeminen asunnon hankinnassa.
Asuntoja pyritddn 10ytdamaan tavallisesta asuntokannasta joko Lahden Talot Oy:n
vuokra-asuntokannasta tai yksityisiltd vuokranantajilta. Konkreettisena tavoitteena
on, ettd Lahdessa asuisi hankkeen my6ta 10-15 uutta henkil6d tukisuunnitelman tur-
vin omassa kodissa. Lisdksi siirryttdessd asumismuodosta toiseen, asumisyksikostd
itsendiseen asumiseen, tarvitaan asumisvalmennusta ja mahdollisesti asumishar-
joittelua. Hankkeeseen on palkattu vuodeksi 2013 projektityontekijd, joka keskittyy
suunnittelemaan itsendisen asumisen mallia.

Arjen keskidssd -hankkeen on koettu antaneen tukea paikalliseen kehittdmisty6hon
ja hanke on tukenut késityst siitd, ettd palveluiden uudistamisessa ollaan menossa
oikeaan suuntaan. Hankkeessa on myds saatu uusia ideoita ja ndkokulmia asumisen
suunnitteluun. Omassa suunnittelussa on esimerkiksi ldhdetty viem&an eteenpdin
Keyringin mallin hyddyntdmistd osana tukirakennetta. Téllainen verkostomalli, jossa
vertaistuki on keskeinen tuen muoto, koetaan luontevana ja toisaalta asiakkaiden
toiveiden mukaisena. Lahden osahankkeessa on liikuttu asetettujen tavoitteiden
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suuntaan, eli ldhdetty kehittdim&&an tukimallia itsendiseen asumiseen ja tdtd kautta
mahdollistamaan palvelurakenteen keventamistd, sekd palvelunsuunnittelun ja -ra-
kenteen yksilollistdmistd ja asiakasldhtoisyyden vahvistamista.

Hanke on my®s tiivistanyt yhteisty6ta sosiaalitoimen ja asuntotoimen vélilld. Yh-
teistydssd on mm. kartoitettu kaupungissa olemassa olevaa vuokra-asuntokantaa.
Lahdessa tilanne kéytettdvissd olevan asuntokannan osalta ndyttaa hyvalta: yhteistyo
oman vuokrataloyhtion kanssa toimii hyvin ja asuntoja on ldydettdvissda my0s asun-
tomarkkinoilta ja muilta omistajilta. Tarkednd asunnon hankinnassa ja palvelujen
suunnittelussa on avoin yhteisty6 asukkaan, hdnen ldheistensd, vuokranantajan ja
sosiaalitoimen kesken, jotta pystytadn rakentamaan toimiva kokonaisuus: sellainen,
ettd asuminen oikeasti onnistuu. Positiivisten kokemusten my6td on taas mahdollista
oppia ja 16ytda toimivia malleja asumisen suunnitteluun.

Lahden Talot Oy:n kanssa yhteistyd on tiivistynyt ja hankkeelle on nimetty yh-
teyshenkild organisaatiosta. Jo nyt on 16ydetty joitain yksittdisid asuntoja ja tarjottu
nditd vammaispalveluille ja asuntoihin etsitddn talld hetkelld muuttajia. Vammaispal-
veluiden ja Lahden Talot Oy:n vilisisséd keskusteluissa on my0s nostettu esiin ajatus
pienyksikdn rakentamisesta kaikista haastavimpien asiakkaiden asumiseen (kuuden
asukkaan pienkerrostalo). My®&s seudullisessa yhteistydssad lahikuntien kanssa kehi-
tetddn erityisesti haastavimpien asiakkaiden asumisen vaihtoehtoja.

443

Seindjoen osahanke: erityisryhmien asumisen suunnittelu
tiiviiksi osaksi yleistd kaupunkisuunnittelua

Seindjoen kaupungin hankkeessa tavoitellaan erityisryhmien asumisen ja asumispal-
veluiden suunnittelun integrointia osaksi kaupungin yhteiskuntarakennetta, olemas-
sa olevia palvelukokonaisuuksia ja kaupunkisuunnittelua. Hankkeessa pohditaan
sitd, miten erityisryhmien asumisen ndkdkulmat voidaan siséllyttda jo kaupunki-
suunnittelun perusty6hoén, esimerkiksi maankédyton suunnitteluun, kaavoitukseen ja
liikkennesuunnitteluun. Tavoitteena on irtautua perinteisestd hankesijoitteluun rajau-
tuvasta suunnittelukdytannosta (erityisryhmédhankkeiden sijoittaminen yksittdisille
tonteille).

Hankkeessa on ldhdetty tavoittelemaan sellaisen suunnittelukdytdnnén mallin-
tamista, joka rakentuu eri hallintokuntien ja muiden toimijoiden véliselle vahvalle
yhteistydlle ja jossa kirjoitetaan auki sellaisia hyvdn suunnittelun periaatteita, joita
toimivan ja kaupunkirakenteeseen aidosti integroituvan erityisasumisen suunnittelu
edellyttdad. Hankkeessa on vahva kaupunkisuunnittelullinen ndkokulma, jossa erityis-
asumisen integrointia ldhestytddn hyvin monesta nakokulmasta.

Vammaispalveluiden osalta hanke osuu merkittdvaan murroskohtaan asumispal-
veluiden kehittdmisessa: keskeisend haasteena asumispalveluissa on laitospaikkojen
purku. Tamén lisdksi vammaispalveluissa on tartuttu myos asumispalvelurakenteen
laajempaan uudistamiseen. Vammaispalveluissa on vuoden 2012 aikana tehty suun-
nitelmaa kehitysvammaisten asumisen jdrjestdmiseksi. Suunnittelutyossa on ldhdetty
tilanteen kartoittamisesta tarkastellen sekd olemassa olevia asumispalveluita ettd
palveluiden kysyntaa ja palvelutarpeita.

Seindjoella on kehitysvammaisten asumispalveluissa perinteisesti tukeuduttu osto-
palveluihin ja omien palvelujen tuottaminen on ollut vidhdisempéa. Tavoitteena
kaupungissa onkin oman palveluntuotannon lisddminen ja samalla asumispalve-
luiden monipuolistaminen ja yhé laajemman asumispalveluvalikon kehittdminen.
Tédlla hetkelld kehitysvammaisten asumispalveluissa painottuu ryhmé@muotoinen
asuminen. Itsendisesti, omaan asuntoon tuotavien palveluiden turvin asuu Seindjoella
vain vahan kehitysvammaisia henkil6ité ja tavoitteena olisikin tdmén palvelumuodon
mahdollistaminen yhd useammalle henkil6lle. Toistaiseksi tukiasumisella ei ole ollut
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selkedd rakennetta, vaan ndin asuville yksittdisille asukkaille on palvelut tuotettu joko
ostopalveluina, olemassa olevista asumispalveluyksikéistd kdsin tai pdivatoiminta-
yksikoistd tehtdavin tukikdynnein. Kotiin ei ole ollut saatavilla riittdvésti palveluja ja
tdstd syystd tukiasumista ei ole voitu markkinoida asiakkaille ja heiddn omaisilleen.

Seindjoella oli jo ennen hankkeen kdynnistymista perustettu erityisasumisen tyo-
ryhmé. Ryhmaé perustettiin parantamaan sosiaalitoimen, maankéyton ja kaavoituk-
sen vuoropuhelua. Tavoitteena oli yhteisen suunnitelman laatiminen erityisryhmien
asumiselle.

Hallinnonalojen yhteistyon toivottiin myds strukturoivan toimintaa rakennuttajien
suuntaan: pitkdn tahtdiimen suunnittelutyé mahdollistaisi my6s tavoitteellisemman
kaupungille tarjottavien erityisasumishankkeiden tarpeellisuuden ja soveltuvuuden
arvioinnin. Erityisasumisen tyéryhméaan kuuluvat sosiaali- ja terveyspalveluista vas-
taava apulaiskaupunginjohtaja, elinkeinokeskuksen edustaja, sosiaalityon paallikko,
vanhustyon paéllikko, kaupungingeodeetti, kaavoituspdallikko ja asemakaava-ark-
kitehti.

Seindjoella koetaan, ettd Arjen keskiossd -hanke on tuonut ryhtid kaupungin omaan
suunnitteluprosessiin ja vahvistanut oman toiminnan arviointia seké hallintoalat ylit-
tavad yhteistyotd ja keskustelua. Tahdnastiset kokemukset hanketyoskentelystd ovat
mahdollistaneet tunnistaa suunnitteluprosessissa olevia kehittdmistarpeita. Hanke on
sekd tuonut konkreettisia ideoita kehittamistyohon ettd konkretisoinut korttelisuun-
nittelundkokulmaa ja tdimédn hyodyntamistd erityisasumisen strategiatyoskentelyssa.

Hanke on lisainnyt ymmarrysta siitd, mitd on kayttdjalahtdinen suunnittelu ja
tehnyt ndkyvéksi sen, ettd asiakkaiden mukana olo on valttimétdntd suunnittelussa.
Asukkaiden ndkemysten esiin tuleminen tydpajatydskentelyssa koettiin tarkednd ja
asukkaiden ndkokulmat ovat perustelleet tavallisten ratkaisujen merkitysta rakenta-
misessa ja suunnittelussa (huone- ja tilaratkaisut). Kehitysvammaisten henkildiden
kanssa tyoskentely on vahvistanut késitystd siitd, ettd tavallinen asuminen on haluttu
ja pddosalle ihmisistd mahdollinen ja varsin helposti toteutettavissa. Kehitysvammais-
ten henkildiden kanssa tydskentely on tehnyt ndkyviksi myds sitd, miten pienet hyvit
oivallukset ja joustavat ratkaisut ovat olennaisia arjessa ja saattavat tukea itsendisté
pérjadmistd jopa paremmin kuin suuret investoinnit.

Vammaispalveluiden edustajat kokevat Arjen keskitdssd -hankkeen palvelleen
asumispalveluiden suunnitteluty6td. Hankkeen koetaan ennen kaikkea tuottaneen
uusia ideoita lievemmin kehitysvammaisten henkildiden asumisen suunnitteluun.
Osana asumispalveluiden kartoitusta Seindjoella on tarkasteltu sitd, kuinka monel-
le asumisyksikoissa tdlla hetkelld asuvista henkildistéd itsendisempi asuminen olisi
mahdollinen ja mielekds vaihtoehto. Tavoitteena onkin, ettd kaikille, jotka pystyvat
itsendisesti asumaan kotiin tuotavan tuen turvin ja jotka tdtd toivovat olisi mahdol-
lisuus siirtyd itsendisempddn asumiseen. Tamdn mahdollistaminen edellyttdd seka
asuntojen saatavuutta ettd palvelujen kehittdmistd. Hankkeessa onkin rakentunut
hyvin konkreettisia ratkaisuja yksittdisten asuntojen hankintaan yhteisty6ssa kun-
nallisen vuokra-asuntoyhtion Sevas Oy:n kanssa.

Tukipalveluiden osalta tavoitteena Seindjoella on, ettd kaupungin omaan tuotan-
toon saataisiin vuoteen 2015 mennessa kaksi uutta asumispalveluiden tyontekijés, jot-
ka antaisivat asumisen tukipalveluja asukkaiden omiin koteihin. Hankkeen koetaan
tuoneen myos hyvid ideoita asumisen tarkasteluun korttelisuunnittelundkékulmasta,
eli tehneen ndkyviksi sitd, millaiset rakenteet asumisympéristdssa tukevat itsendisté
asumista. Seindjoen osahankkeessa on myos pohdittu sitd, milld tavoin asuntoja tu-
lisi sijoittaa kaupunkirakenteeseen siten, ettd ndméa muodostaisivat palveluntuotan-
non ndkodkulmasta toimivan ja taloudellisesti kestdvdn kokonaisuuden. Seindjoella
asukkaiden kanssa kdydyissd keskusteluissa on myos tullut esiin se, ettd tietoisuus
tuen saatavuudesta laheltd, esimerkiksi lahistolld sijaitsevasta asumisyksikostd kasin,
tuottaa asumiseen asukkaiden kaipaamaa turvallisuutta.
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Tarkednd hankkeen antina on Seindjoen vammaispalveluiden ja asuntotoimen
valisen yhteistyon vahvistuminen. Yhteisty6td on ollut kehitysvammaisten asumisen
osalta sosiaalitoimen ja kunnallisen vuokrataloyhtio Sevas Oy:n vililld jo autismin
kirjon suunnittelukilpailun yhteydessd, jossa Sevas Oy toimii Seindjoelle rakennet-
tavan kohteen rakennuttajana.

Arjen keskitssd -hankkeen tydskentelyssd on ldhtenyt rakentumaan my®os toinen
yhteistyShanke, jossa mahdollistuu asuntojen integrointi normaaliasumisen yhtey-
teen jo aivan ldhiaikoina. Tdssd vuoden 2014 aikana toteutettavassa tdydennysra-
kennushankkeessa on suunniteltu, ettd rakennuskohteesta varataan kolme asuntoa
kehitysvammaisten henkiléiden asumiseen ja asuntojen suunnittelussa huomioidaan
asukasryhmin esimerkiksi esteettomyyteen liittyvid tarpeita. Seindjoen osahank-
keessa vammaispalveluiden ja vuokrataloyhtion vélisissd keskusteluissa on myos
laajemmin keskusteltu yhteistyokdytannoistd, esimerkiksi juuri asuntojen varaa-
miseen liittyvien kustannusten kattamisesta. Yhteistyossd on ndhty mielekkdana
valivuokrausmallin kédyttdminen.

My®6s Seindjoen kaupunkisuunnittelussa ja kaavoituksessa hanke on koettu hyo-
dylliseksi ja hyvin mielekkéaéksi. Kaupunkisuunnittelun ja kaavoituksen ndkdkulmas-
ta erittdin tdrkednd on ndhty mahdollisuus tyoskennelld tulevien asukkaiden kanssa
ja kuulla heiddn asumisen toiveitaan ja tarpeitaan. Tarkednd ndhd&dénkin vastata
tulevien asukkaiden toiveeseen tavallisesta asumisesta, tavallisessa asunnossa ja
tavallisella asuinalueella.

Kaavoituksessa tavallisen asumisen mahdollistaminen ja korttelisuunnittelunako-
kulman huomioiminen tarkoittaa kdytdnnossa sitd, ettd kaavaméaardyksin ohjataan
asuntojen madrdd ja kokoa, sekd varataan kaavamaardyksin tilaa asumista tukeville
lahipalveluille ja yhteiskdyttotiloille. Seindjoella pidettiin tdrkeédna sitd, ettd asunnot
suunnitellaan jatkossa tiloiltaan joustaviksi ja mitoitukseltaan hieman nykykaytantoa
viljemmiksi. Kaavoitus ohjaa myos kaiken ympaériston suunnittelua siten, ettd tassa
huomioidaan erityisryhmien tarpeet, eli rakennetaan kaikille toimivaa ymparistod.
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Turun osahanke: yksilollista asumista yhteisollisin
piirtein Paras Naapuri -hankkeessa

Turun hankkeessa tavoitteena on kehittda yksilollisid ratkaisuja asumiseen ja elami-
seen sekd luoda ndiden pohjalta pysyvia toimintamalleja asumispalveluiden jarjesta-
miseen. Hankkeessa mallinnetaan suunnitteluprosessi, jossa uusien asuntoryhmien
ja erillisten asuntojen rakentaminen toteutetaan korttelisuunnittelun ndkékulmasta.
Keskeisend tavoitteena hankkeessa on my0s asenteisiin vaikuttaminen. Turussa naa-
purustot ovat reagoineet hyvin vahvasti uusien kehitysvammaisille kohdennettujen
asumisyksikoiden rakentamiseen. Hankkeessa pohditaan sitd, milld tavoin vastus-
tusta voitaisiin ehkdistd ennalta, ja miten toisaalta edesauttaa kehitysvammaisten
asukkaiden integroitumista naapurustoonsa.

Suurimmat kehittdmishaasteet Turun asumispalveluissa ovat vahvimmin tuetun
asumisen puolella: Turussa on vield useita pitkdaikaisessa laitoshoidossa olevia asiak-
kaita, joiden asuminen tulee ratkaista ldhivuosina. Lisdksi asumispalvelujonossa
on useita lapsuudenkodista ldhivuosina muuttavia asiakkaita. Tastd syystd Turun
osahankkeessa on pdddytty myos pohtimaan vaikeimmin vammaisten asumispalve-
luiden kehittdmistd. Tuetun asumisen tilanne Turussa ndhddan hyvana: asuntoja on
16ydetty hyvin tavallisesta vuokra-asuntokannasta, ja tukipalveluihinkin on 16ytynyt
erilaisia ratkaisuja asukkaiden tarpeiden mukaan.

Hankkeen ldhtokohtana ovat asiakasldhtoisyys ja asiakkaiden yhteisolliset tarpeet
sekd toiveet. Erityisesti hankkeessa pohditaan yhteisollisyyden merkitystd ja miten
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yhteisollisyyttd ja sen rakentumista voidaan tukea silloin kun asukkaat asuvat omis-
sa erillisissd huoneistoissaan. Erityisesti tukiasumisen osalta timé on osoittautunut
keskeiseksi kysymykseksi usean asukkaan kohdalla. Hankkeessa pyritdankin kehit-
tdmaan erilaisia ldhiympériston ratkaisuja, jotka edesauttaisivat vertaistuen rakentu-
mista ja turvallisuutta sekd ehkdisisivit yksindisyyttd ja ympariston ennakkoluuloja.

Turun kaupungin vammaispalveluissa asumispalveluiden kehittdmistyta on teh-
ty tiiviissd yhteisty6ssd erityishuoltopiirien (Varsinais-Suomen erityishuoltopiiri seké
Kaérkulla samkommun) kanssa, joiden kanssa vammaispalveluilla on pitkét perinteet
yhteistyOstd. Palveluntuottajien kanssa yhteisty6td on tehty asumispalvelun sisdltdjen
kehittdmisessd. Yhteistyd kaupungin kiinteistoliikelaitoksen ja vammaispalveluiden
vililla on ollut hyvaa. Myo6s Turun kaupungin vuokra-asuntoyhtion TVT Asunnot
Oy:mn ja vammaispalveluiden yhteisty6 on ollut toimivaa. Tukea tarvitseville asuk-
kaille on 16ytynyt tuki- ja satelliittiasuntoja, ja tdimén lisédksi TVT Asunnot Oy on ollut
rakennuttajana yksittdisissa palveluasuntohankkeissa. My6s palvelunkéayttdjia on
osallistunut asumisen suunnitteluun.

Yhteisty6 kaupungin sisélla eri hallintokuntien viélilld on kuitenkin ollut sirpa-
leista. Yhteisty6td on tehty lahinna yksittdisten hankkeiden tai asuntojen hankinnan
yhteydessa. Kehittdmistavoitteena Arjen keskidssd -hankkeessa onkin pitkédjéntei-
semmadn suunnitelman ja tdtd tuottavan yhteistydn synnyttdminen. Hanke mahdol-
listaa kehitysvammaisten asumisen tarpeiden tarkastelun pidemmélld aikajénteelld,
ja tatd kautta tarpeita pystytddn huomioimaan my6s maankdyton ja kaavoituksen
kdytannoissd uudella tavalla. Keskeisend tavoitteena Turun hankkeessa on myos
paikallisten toimijoiden sitouttaminen kehitysvammaisten asumisen kehittdmiseen.
Tarkednd koetaan yhteisen ndkokulman, tahtotilan ja tavoitteiden mééarittdminen seka
kaupungin sisilld, eri hallintokuntien vililld, ettd muiden paikallisten toimijoiden ja
sidosryhmien kesken.

Arjen keskigssd -hankkeessa on Turussa koottu paikallinen tyoryhmé hanketyos-
kentelyyn. Tyoryhmaésséd edustettuna ovat sosiaalipalvelut/vammaispalvelut, Var-
sinais-Suomen erityishuoltopiiri, kiinteistoliikelaitos/kaupunkisuunnittelu, TVT
Asunnot Oy sekd palvelunkayttdjid. Tyoskentely on kdynnistynyt hyvin ja ryhmaés-
sd on koettu, ettd yhteistyon tiivistiminen on ollut tarpeellista. Palvelunkéayttdjien
mukanaolo asumisen ja palveluiden suunnittelutyossa alusta alkaen on tuonut mer-
kittdvan panoksen ja ndkokulman tyoskentelyyn. Tyoryhmd on tekeméssd pitkdn
tdhtdimen asuntojen hankintaa koskevaa suunnitelmaa, jossa my6s vahvana néko-
kulmana on ldhiyhteisén hyddyntdminen ja kehittdminen.

Turun hankkeessa on alusta asti vahvasti kulkenut mukana suunnitelma rakennus-
hankkeesta, jossa TVT Asunnot Oy toimisi rakennuttajana. Hankkeen tydryhmaéssa
on viety titd suunnitelmaa eteenpéin. Suunnittelun pohjana on ollut ajatus tiiviim-
maéstd asuntoryhmastd, joka koostuu 4-5 asunnosta ja asukkaille kaytettavissd olevista
yhteisistd tiloista sekd tdhdn kokonaisuuteen liitettdvistd 6-10 satelliittiasunnosta.
"Ydinyksikén’ yhteyteen on suunniteltu kehitettdvan toimintaa, joka tydllistdisi asu-
misyhteison asukkaita ja toisaalta palvelisi naapurustoa ja Idhiympéristod. Hankkees-
sa tehtdvassd suunnittelussa tyollistiminen onkin ollut vahvasti esilld. Paikallisessa
tyoskentelyssd myos tutkittu sitd, milld tavalla kehitysvammaisten asumista voitaisiin
integroida kdynnistyviin TVT Asunnot Oy:n hankkeisiin, eli osaksi tavallista vuok-
ra-asuntokantaa. Keskusteluja kdydaankin yhden suunnittelussa olevan hankkeen
osalta vammaispalveluiden ja TVT Asunnot Oy:n valilla.

Keskeisend tavoitteena on myds asenteisiin ja ennakkoluuloihin vaikuttaminen.
Tarkednd koetaan tiedottaminen ja eri toimijoiden sitouttaminen kehitysvammaisten
asumisen kehittdimiseen. Turun tySpaja, jossa oli vahva edustus kaupunkisuunnitte-
lusta, alueella toimivista jarjestoistd ja palvelutuottajaorganisaatioista koettiin erittdin
onnistuneeksi my0s tdman tavoitteen toteutumisen ndkokulmasta.
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Turun hankkeella on kunnianhimoiset tavoitteet. Hankety6skentelyssa on havait-
tu, ettd Turulla on my6s vahvuuksia, joita voi hyddyntdd hanketyossa. Turun etuna
on, ettd kaupungista 16ytyy hyvailld sijainnilla olevia kohtuuhintaisia vuokra-asunto-
ja, ja vahva yhteisty6 hankkeessa TVT Asunnot Oy:n ja vammaispalveluiden kesken
mahdollistaa jatkossa rakennettavissa uudishankkeissa kehitysvammaisten asumisen
luontevan integroinnin tavalliseen asuntokantaan. Turussa on my®s hyvin toimiva
kotiin saatavien palvelujen malli, jota hankkeessa kehitetdan.

Arjen keskiossd hankkeen ensimmadisen vaiheen todetaankin tuottaneen hyvia
lahtokohtia ja ideoita kehittdmistyShon erityisesti pohdittaessa yhteisollisyyden ja
vertaistuen mahdollistumista itsendisemmin asuville henkilille. Tarkedna pidettiin
my0s hankkeen laaja-alaista ndkdkulmaa, jossa tarkastellaan kehitysvammaisten hen-
kildiden arjen eldmisen piirejd —asumista, tyotd ja vapaa-aikaa — yhdessa. Esimerkiksi
tyOssé ja vapaa-ajalla rakentuvat sosiaaliset verkostot voivat olla hyvin merkityksel-
lisid henkilon itsendiselle parjaamiselle. Turun hankkeessa tarkedd on myos vaikeim-
min kehitysvammaisten asumisen kehittdminen. Arjen keskiossd -hankkeen toisessa
vaiheessa syksylld 2013 tullaankin paneutumaan tdhdn ndkokulmaan tarkemmin.
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Yhteenveto ja johtopadtokset

Arjen keskitssd -hankkeen toteutus on osa kehitysvammaisten asumisen ohjelmaa,
jonka tavoitteena on laitosasumisen asteittainen lakkauttaminen Suomessa ja yksi-
16llisten asuntojen ja palvelujen turvaaminen niin laitoksista pois muuttaville kuin
lapsuudenkodeistaan muuttaville kehitysvammaisille henkiléille.

Hankkeessa sovellettiin yhteistoiminnallisen suunnittelun ja innovoinnin me-
netelmii ja saatiin kokemuksia ndiden menetelmien soveltamisesta erityisryhmien
asumisen suunnitteluun. Yhteistoiminnallinen suunnittelu toteutettiin pilottikun-
nissa kolmivaiheisena pajatyoskentelynd. Ensimmaéinen vaihe sisélsi tiedon keruuta
kehitysvammaisten henkil6iden unelmista ja toiveista liittyen asumiseen, tyohon ja
vapaa-aikaan. Palvelujen kayttdjilta kysyttiin, missd ja miten he viettavat arkeaan,
millaisista tekijéistd mielekéds ja toimiva arki koostuu ja ennen kaikkea, millaisia
asioita he kodilta haluavat. Toisen pajavaiheen ldhtokohtana kéytettiin konkreettisia
asuinalueita. Palvelujen kdyttdjit ja heidén ldheisensd yhdesséd asuntotoimen, sosiaa-
litoimen ja kaavoituksen ammattilaisten kanssa tutkivat, millaisia asioita asuinalueet
tarjoavat tdlld hetkelld asumisen, vapaa-ajan ja tyollistymisen suhteen ja millaisia
uusia ldhiyhteisollisid asuntoratkaisuja ne voisivat tarjota. Kolmannessa pajavai-
heessa synnytettiin uusia innovaatioaihioita olemassa olevien mahdollisuuksien ja
tunnistettujen tarpeiden pohjalta.

Hanke sisélsi neljan pilottikunnan kehittimishankkeet, joiden toteutusta hanke
tuki. Taulukkoon 2 (s. 49) on tiivistetty hankkeen keskeiset toimijat kunnissa, asetetut
kuntakohtaiset kehittdmistavoitteet ja tyoskentelyn ensimmadisen vaiheen tulokset.

Hankkeen ldhtokohtana oli palvelujen kdytt&jd ja kdyttdjan kuuleminen ja osallistu-
minen suunnittelutydhon tasavertaisesta muiden toimijoiden kanssa. Timé periaate
toteuttaa hyvin laajasti tunnustettua vammaispoliittista periaatetta — “nothing about
us without us”. Ihmisilld on oikeus olla mukana pé&ttdmassd ja suunnittelemassa
asioita, jotka koskevat heitd. Mitddn ei pidd suunnitella ilman tulevia asukkaita.

Hankkeen keskeisin tulos oli, ettd kehitysvammaisten henkiléiden toiveena on
mahdollisimman tavallinen asuminen tavallisilla asuinalueilla. Oma koti on tédrked.
Se voi olla omakoti-, rivitalo tai kerrostalo. Asunnon sijainti ja asuinalueen tarjoamat
mahdollisuudet ovat tarkeitd, mutta asumisessa merkityksellistd ovat myds vapaa-ai-
ka, mahdollisuus tyo6llistyd tai tehdd mielekdstd muuta pdivdaikaista toimintaa ja
ihmissuhteet. Haaveena on asuminen joko yksin tai itse valitun kumppanin kanssa.

Samalla kayttdjalahtoisyys asettaa myos keskeisen haasteen hankkeen jatkolle ja
asumisen kehittamistyolle yleensdkin: mitd tulevien asukkaiden osallisuus asun-
tosuunnitteluprosessissa kdytdnnossé tarkoittaa ja miten tima toteutetaan eri hal-
linnon alojen vilisessd yhteistoiminnassa? Tarkasteltaessa esitettyjd ndkemyksid ja
toiveita on myo0s tarpeen kysyd, mistd kehitysvammaisten henkildiden esittdmaét
asiat kertovat. TyOpajoissa kdydyt keskustelut osoittavat varsin suoraan, ettd kaik-
kien kehitysvammaisten ihmisten arjessa mahdollisuus oman nékoiseen eldméén ja
kotiin ei vield toteudu. Tyoskentelyssa tuli esiin myds se, ettd kuuleminen ja kuulluksi
tuleminen ei ole my&skéén itsestddn selvaa.
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Hankkeeseen osallistuneet kehitysvammaiset henkil6t asuivat talld hetkelld hyvin
erilaisissa asumismuodoissa, mutta tdstd huolimatta heiddn esille tuomansa toiveet

ja tarpeet olivat varsin yhtenevit.

Taulukko 2. Osahankkeiden toimijat, kehittdmistavoitteet ja ensimmdisen vaiheen tulokset.

Keskeiset toimijat

Hankkeen tavoitteet

Kotka Kotkan kaupungin vam- Keskeisimpana kehitta- Hanke on Kotkassa vah-
maispalvelut, Kotkan mistavoitteena Kotkassa | vistanut hallinnonalojen
kaupungin kaupunkisuun- | on kortteliasumisen vilistd yhteistyotd, teh-
nittelu sekd Carea — Ky- | tukimallin kehittaminen. | nyt nikyvaksi yhteistyon
menlaakson sairaanhoi- Malli edellyttdd sekd hen- | vilttamattomyyden
to- ja sosiaalipalvelujen kilokunnan toimenkuvien | kehittamistydlle seka
kuntayhtyma ja tyotehtavien kehitta- tuonut konkreettisen

mistd ettd kdytettdvissa mallin asukaslahtoiseen
olevan asuntokannan suunnittelukdytantoon.
kartoittamista.

Lahti Lahden kaupungin vam- Keskeisimpana kehitta- Hanke on Lahdessa tii-
maispalvelut, asuntotoi- mistavoitteena Lahdessa | vistdnyt hallinnonalojen
mi sekd Lahden talot oy. | on asumispalveluiden vilistd yhteistyotd, tuo-

rakennemuutos, jossa nut uusia ideoita ja na-
rakennetaan asumispal- kokulmia suunnittelutyo-
veluihin uusia malleja, hoén ja tukenut paikallista
jotta palveluita voidaan kehittamistyota.
kohdentaa entista te-

hokkaammin, keventdd

palvelurakennetta seka

rakentaa mahdollisuuksia

yksil6llisten ratkaisujen

toteuttamiselle.

Seindjoki | Kaupunkisuunnittelu/ Keskeisimpana kehit- Hanke on Seindjoella

kaavoitus ja maankdyttd, | tdmistavoitteena Sei- tukenut paikallista ke-
ndjoella on mallintaa hittamistyota, tiivistanyt
Sosiaalitoimi/ suunnittelukaytinto, hallinnonalojen vilista
vammaispalvelut joka rakentuu eri hal- yhteistyoti ja tehnyt
lintokuntien ja muiden nakyvaksi sen, ettd pal-
Kunnallinen vuokra- toimijoiden viliselle vah- | velunkdyttdjien osallistu-
asuntoyhti6 Sevas oy valle yhteistydlle ja jossa | minen suunnittelutyhdn
kirjoitetaan auki sellaisia | on valttimatonta.
Eskoon sosiaalipalvelujen | hyvin suunnittelun pe-
kuntayhtyma riaatteita, joita toimivan Hankkeen aikana on
ja kaupunkirakenteeseen | rakentunut uusi yhteis-
aidosti integroituvan eri- | tyomalli vammaispal-
tyisasumisen suunnittelu | veluiden ja kunnallisen
edellyttda. vuokra-asuntoyhtion
Sevas oy kanssa.

Turku Turun kaupungin vam- Keskeisimpéana kehitta- Hanke on Turussa vah-
maispalvelut, KTO — mistavoitteena Turussa vistanut hallintoalojen
kehitysvamma-alan tuki- | on rakentaa suunnitte- valistd yhteistyota ja
ja osaamiskeskus (Varsi- | lumalli, jossa erityisryh- tuonut uusia ideoita ja
nais-Suomen erityishuol- | mien asumisratkaisuja uutta nakokulmaa kehit-
topiiri), Turun kaupungin | lahestytdan korttelisuun- | tdmistyéhon. Hankkeen
kiinteistoliikelaitos (kau- | nittelun lihtékohdista puitteissa tehdyssa yh-
punkisuunnittelu) seka huomioiden asuinalueen | teisty&ssd on avautunut
kunnallinen vuokra-asun- | tarjoamat resurssit sekd | mys uusia mahdolli-
toyhtié TVT oy muodostaa yksittdisten suuksia integroida kehi-

asuntojen ja asuntoryh- tysvammaisten henkili-

mien mielekkaitd palvelu- | den asumista kunnallisen

kokonaisuuksia. vuokra-asuntoyhtion
uudisrakennushankkei-

Keskeisena tavoitteena siin.

on my6s vaikuttaa ke-

hitysvammaisten asumi-

seen liittyviin asenteisiin.
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Yhteenvetona voidaan todeta, ettd kehitysvammaiset henkil6t toivoivat erityisesti
sitd, ettd

1. Asunto on esteeton, mutta tavallinen.

2. Asunto tdyttdd asunnon tunnuspiirteet ja on tilasuunnittelultaan riittdvé ja
huonejarjestykseltdan toimiva mahdollistaen arjen kaikki toiminnot.

3. Asunto mahdollistaa oman eldiméntyylin mukaisen asumisen ja itselle tarkedn
tekemisen omassa kodissa.

4. Asunto on osa naapurustoa.

5. Asunto on korttelissa tai lahiyhteisossd, jossa on mahdollisuuksia kokoontua,
toimia ja tehda erilaisia asioita.

Hankkeessa saatiin kiinnostavia tuloksia erityisryhmien asuntosuunnittelun kytke-
misestd asuinalueiden kokonaisvaltaiseen kehittdmiseen. Huomion siirtdminen yk-
sittdisistd asuntokohteista asuinalueiden tarjoamien mahdollisuuksien tarkasteluun,
auttoi ndkemddn uusia vaihtoehtoja ja innovoimaan uusia ratkaisuja. Hankkeessa
ideoitiin asuntoverkostomallia, joissa yksittdisistd asunnoista ja pienistd asuntoryh-
mistd muodostuu toiminnallisia kokonaisuuksia palvelutuotannon nakokulmasta.
Virallisen tuen liséksi verkostoja yhdistdd erilaiset epdvirallisen tuen muodot ja asuk-
kaiden toisilleen antama tuki, joka perustuu vapaaehtoisuuteen. Oleellista asunto-
verkostomallissa on asukkaiden resurssien ja taitojen analysointi ja maksimaalinen
hy6édyntdminen. Esille tuli, ettd asukkaiden keskindista tukea toisilleen hyddynnetdan
varsin vdhdn télld hetkelld asumisen jarjestdmisessa.

Asuntoverkostomallin jatkokehittdminen edellyttdd joustavaa normaalin asunto-
kannan hyddyntédmistd ja verkostomaisen palvelutuotannon kehittamistd. Taméa edel-
lyttdd henkilokunnan tydnteon ja ajankédyton uudelleen organisointia, jossa tyonteki-
jan tyo muuttuu avustamiseksi asiakkaan kodissa ja muissa elinympéristdissa esim.
vapaa-ajan toiminnoissa. Hankkeessa saatiin alustavia tuloksia siitd, mistd asioista
asuntoverkostot koostuvat. Haasteena ovat hajautetun asumisen palvelutuotannon
kustannukset, joista ei ole vield tutkittua tietoa Suomessa.

Asumispalvelujen rakenne on tilla hetkelld kustannuksiltaan raskas ja osa kehi-
tysvammaisista henkil6istd asuu liian resursoiduissa asumisyksikoissd vaihtoehtojen
vahdisyyden vuoksi (ks. esim. Hintsala, S; Seppéld, H ja Teittinen, A.). Tima nakokul-
ma tuli esille my0ds esim. Arjen keskiossd -hankkeen Lahden osahankkeessa, jonka
toteuttama kartoitus on osoittanut, ettd nykyinen palveluvalikoima vastaa huonosti
kehitysvammaisten henkildiden tarpeisiin.

Arjen keskidssd -hankkeeseen osallistuneiden pilottikuntien kokemusten mukaan
asuntoverkostomalli mahdollistaa tukimallien kehittdmistd myos sellaisille henki-
lsille, jotka eivédt hyody tdméan hetkisistd asumisvaihtoehdoista. Asuntoverkosto-
mallin nédhtiin tuottavan my0s kustannustehokkaampia ratkaisuja tulevaisuudessa,
kun opitaan tehokkaammin hyodyntdmé&&dn normaalia asuntokantaa ja rakentamaan
verkostomaista tukea ihmisten koteihin. Asuntoverkostomalli mahdollistaa myos
asukkaiden keskindistd yhteydenpitoa ja toimintaa, minka ndhtiin vdhentavén yk-
sindisyyden riskid.

Hankkeen ensimmadisessd vaiheessa korostui kuntien osahankkeissa vahemman
tukea tarvitsevien ihmisten asumisen jdrjestiminen osana korttelisuunnittelua ja
asuntoverkostoja. Jatkossa hankkeen fokusta kohdennetaan myos niiden kehitysvam-
maisten asumisen jdrjestdmiseen, joilla on laajoja avun ja tuen tarpeita. My0s téltd
osin saatiin hankkeessa jo hyvid avauksia (esim. Carean pienryhméasumisen kokeilu
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laitoksista pois muuttaville normaalia asuntokantaa hyddyntéen), mutta tydskentelya
tulee jatkaa ja pohtia, miten asuntoratkaisuilla mahdollistetaan myds vaativaa tukea
tarvitsevien henkildiden asumisen jdrjestiminen ldhiyhteisossa.

Erityisesti viime vuosina on kiinnitetty huomiota siihen, ettei ryhmamuotoinen
asuminen ole paras mahdollinen ratkaisu kaikille asiakkaille. Tastd huolimatta ryh-
maékodit ovat varsin valitseva asumisen muoto edelleenkin ja painetta on edelleen
kasvattaa ryhmékokoja asumisyksikoissd. On saatu tietoa siitd, ettd esim. henkildiden,
joilla on laaja-alaista haastavaa kdyttdytymistd, asumista ei yleensd kannata jarjestdd
ryhmédmuotoisesti. Asuminen isoissa asuinryhmissé voi pahentaa henkilon oireilua ja
haastavaa kdyttaytymistd. Haastavasti kdyttdytyvan henkilon elaméanlaatu kohenee ja
haastavuus vihenee, kun hinelle radtdldidaan apua ja tukea omaan asuntoon, jossa
pystytddn yhteisollistd asumista paremmin vastaamaan hénen yksildllisiin tarpei-
siinsa. Asunnon jérjestdmisen lisdksi tirkedd on myos tukea henkilon ihmissuhteita
ja lisatd mielekédstd toimintaa ja tekemistd arkeen. (Fitzpatrick, J., 2010)

Kehitysvammaisten henkildiden asumisen jérjestamisessd on kuljettu pitka taival
laitoksista ryhmékoteihin, asuntoryhmiin ja tavallisiin asuntoihin. Nyt mietimme
tyytyvitko seuraavat sukupolvet niihin ratkaisuihin, joita olemme kehittédneet vii-
meiset vuosikymmenet. Vastauksena tieddmme sen, ettd seuraava sukupolvi on aina
edellistdén paremmin tietoinen tarpeistaan ja oikeuksistaan. Kaikille yhteinen yh-
teiskunta ei ole vield valmis ja siitd syystd tarvitsemme jatkossakin yhteiskehittelyd,
jolla varmistamme asumisen kehittymisen sellaiseen suuntaan, joka vastaa myds
seuraavien sukupolvien asiakkaiden tarpeita.
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Keskeiset havainnot jatkokehittamiselle

Arjen keskiossd -hankkeen ensimmadisen vaiheen havainnot on jaoteltu kolmeksi
jatkokehittdmisen teemaksi: 1) asiakkaiden valinnanoikeuksien lisidminen, 2) suun-
nittelukdytannon kehittdiminen ja 3) uusien asuntoratkaisujen kehittiminen. Hanke
jatkuu vuonna 2013 pilottikunnissa ja ndihin haasteisiin etsitddn kuntakohtaisesti
uusia ratkaisuja.

I. Asiakkaan valinnanoikeuksien lisiaminen

Asiakkaiden valinnanoikeutta tulee vahvistaa YKin vammaisten ihmisten ihmisoi-
keussopimuksen mukaisesti. Arjen keskitssd -hankkeen timén hetkinen toteutus
nostaa esille seuraavia jatkokehittimisen haasteita asiakkaiden valinnanoikeuksien
toteutumisen ndkékulmasta:

1) Asiakkaiden valinnanoikeus ei toteudu talla hetkelld. Tarvitaan erilaisia asu-
misen vaihtoehtoja, joista voi valita.

2) Tulevaisuudessa tulee erityistd huomiota kiinnittdd henkildiden, joilla on vaa-
tivia avun ja tuen tarpeita, asumisen kehittdmiseen. My6s heille tulee olla tar-
jolla yksilollisid tarpeita vastaavia asumisen vaihtoehtoja ja mahdollisuus
asua lahiyhteisossa.

3) Keskeinen asia tilasuunnittelussa on muuntuvien asuntoratkaisujen kehitta-
minen, jotta yksilollisiin ja vaihtuviin asumisen tarpeisiin pystytdan parem-
min vastaamaan.

4) Asiakkaiden tarpeiden selvittdimisen tapaa ja osallistumista kunnan asun-
tosuunnitteluun tulee lisata. Ei riitd, ettd tulevilta asukkailta kerdtaan tietoa
heidén tarpeistaan ja toiveistaan, vaan asukkaat tulee ottaa mukaan asuina-
lueiden suunnitteluun. TAim& auttaa my6s asukkaita paremmin tunnistamaan
omia toiveitaan ja tarpeitaan. Tamd edellyttdd yhteiskehittelyn menetelmien
kehittdmistd ja hyodyntdmistd asuntosuunnittelussa.

5) Kunnan suunnittelutydryhmissa tulee olla aina erityistd tukea asumisessaan
tarvitsevien palvelujen kéyttdjien edustajia, jotka tuovat ryhmiin arvokasta
kayttdjakokemusta.

6) ARAn ohjeistuksen kehittdmisessa tulee huomiota kiinnittdd palvelujen kayt-
tdjien esille nostamille asioille liittyen asuntojen esteettdmyyteen, tavallisuu-
teen, varustelutasoon ja sijaintiin. Asuinryhmia tulee hajauttaa selkeimmin ja
samalla tontilla/kiinteistdssd olevien asuntojen kokonaisméaédraa tulee pienen-
tdd, jotta erityisryhmien asuminen integroituu paremmin ldhiyhteis66n ja vél-
tetddn laitosmaisuus asumisessa.

7) Valtakunnalliset kriteerit tarvitaan asiakkaiden valinnanoikeuksien toteutu-
misen seurannalle.
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2. Suunnittelukdytannon kehittaminen

Palvelujen kdyttdjien asumisen tarpeisiin vastaaminen edellyttdd erityisryhmien
asuntosuunnittelun kokonaisvaltaista uudistamista. Tama edellyttda asuntotoimen,
kaavoituksen ja sosiaalitoimen yhteisty6td ja yhteistoiminnallisen suunnittelun kehit-
tdmistd ja olemassa olevan asuntorahoituksen kehittdmistd. Nyt ARAn erityisryhmille
suunnattu rahoitus ohjautuu padasiassa ryhmédkotien rakentamiseen.
Lahtokohtana suunnittelussa on ndkdkulman vaihdos erityissuunnittelusta eri-
tyisen hyvéddn tavalliseen suunnitteluun. Vammaisille henkiléille toteutettu hyva
asuntosuunnittelu on hyvaa suunnittelua kaikille. Kaikki kuntalaiset hy6tyvat esteet-
tomistd, viihtyisistd ja turvallisista asunnoista ja asuinalueista. Tarkeitd ovat myds va-
paaehtoista yhteisollisyyttd mahdollistavat ratkaisut naapurustoissa ja asuinalueilla.
Arjen keskiossd -hankkeessa saatiin hyvid tuloksia pilottikuntien eri hallinnon
alojen vilisestd yhteissuunnittelusta ja jatkokehittdmiselle nousee seuraavia asioita:

1) Tyokaytantojd, joissa eri hallinnon alat (kaavoitus, asuntotoimi, sosiaalitoimi,
nuorisotoimi, kulttuuri- ja liikuntatoimi) suunnittelevat yhdessd, tulee vahvis-
taa ja juurruttaa kunnissa.

2) Asiakkaiden mukana olo tulee varmistaa asuntosuunnitteluprosessin kaikissa
vaiheissa.

3) KEHAS-ohjelman toteutus edellyttda hyvad kuntastrategiaa ja toimeenpano-
suunnitelmaa myds asuntosuunnittelun nakdkulmasta. Yksittdisten erityis-
ryhmille suunnattujen asuntokohteiden sijaan tarkastelun fokuksena tulee ol-
la asuinalueiden kokonaisvaltainen kehittdminen my®os erityisryhmien nako-
kulmasta. Asuminen muodostuu asunnon liséksi riittdvistd palveluista seka
ihmissuhteista ja mielekkddsta tekemisesta.

4) Erityisryhmien asuntosuunnittelua tulee markkinoida kiinnostavana suunnitte-
lun alueena. Talle sektorille tarvitaan lisda arkkitehtejd ja suunnittelijoita, jotka
ovat kiinnostuneita alasta. Suunnittelijat tarvitsevat lisdtietoa hyvista ratkaisu-
malleista ja tekijoistd, joista hyva asuntokohde ja asuinalue muodostuvat.

5) Hyvistd suunnitteluesimerkeistd tulee koota valtakunnallinen materiaalipank-
ki, joka on vapaasti saatavilla netin kautta.

3. Asumisen kehittaminen

Hankkeessa uusia asumisratkaisuja innovoitiin ldhiyhteisdjen kehittdimisen nako-
kulmasta. Keskeinen tulos konkretisoitui asuntoverkostomalliksi, jossa yksittdisistd
asunnoista ja pienimuotoisista asuntoryhmistd muodostetaan asuntoverkostoja pal-
velutuotannon ndkdkulmasta. Timan mallin kehittdminen edellyttdd jatkoty6td mm.
seuraavista ndkokulmista:

1) Normaalin asuntokannan hyédyntdmista tulee tehostaa. Uusien asuinaluei-
den ja asuntokohteiden suunnittelussa ja rakentamisessa tulee tarkastella si-
td, miten erityisryhmien asunnot sijoitetaan asuinalueelle ja kohteisiin siten,
ettei asuntoratkaisuista muodostu laitosmaisia. Esim. asuntoja ei tule sijoittaa
siten, ettd kaikki erityisryhmille suunnatut asunnot ovat samassa kerrostalon
rappukdytdvissa.

2) Tarvitaan lisdd pilotteja, joissa haetaan uusia ratkaisuja vaikeimmin kehitysvam-
maisten asumisen jarjestdmiseen osana korttelisuunnittelua ja asuntoverkostoja.

3) Tarvitaan pilotteja, joissa kokeillaan uusia ratkaisuja haastavasti kdyttaytyvien
henkiloiden yksil6lliseen asumisen jdrjestimiseen.

4) Asuntoverkostomallin edellytyksend on verkostomaisen palvelutuotannon
kehittyminen ja henkilokunnan toiminnan uudelleen organisointi. Mm. hen-
kilokohtainen budjetointi ja henkilokohtainen apu toimivat tédssad hyvina kei-
noina lisdtd yksilollisyyttd asumisen ratkaisuihin.
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Liite |. Innovaatiokortit

Innovaation kuvaus: Kranniit tutuuksi — kdanteinen muuttovalmennus
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Innovaation tausta ja lihtékohdat:

Suunnittelun lihtékohtana sen pohdinta, miten alueelle muuttavat
kehitysvammaiset ihmiset integroituvat osaksi lahiyhteiséain. Integroituminen
tapahtuu sen kautta etti tarjotaan palveluita alueen asukkaille. Sosiaalinen yritys:
Ruohonleikkuuapua, lumenluontia, koiranulkoilutusta, pienimuctoista kotiapua.
Toimintojen talo jarjestiisi valmennusohjelman tyota hakeville henkildille.
Keskeisend ideana kiddnteinen muuttovalmennus — eli lihdetddn siitd, ettd alueelle
muuttavat kehitysvammaiset ihmiset tarjoavat resurssin muulle ymparistolle,
muille asukkaille. Alueella ei ole tydllistymismahdollisuuksia, joten tallaisen
sosiaalisen yrityksen kautta voitaisiin luoda tydpaikkoja. Kehitysvammaiset
ihmiset myds vapaa-ajan toiminnassa voisivat myds tuottaa toimintaa — esim.
jarjestda taidendyttelyitd Toimintojen talolla.

Innovaation kuvaus:

Kaanteinen muuttovalmennus innovaationa, miten tutustutetaan alueen ihmiset
uusiin asulkkaisiin. Lahtokohtana joukko ihmisia, jotka etsivat uutta asuinaluetta.
Muuttovalmennuksessa maaritetadn se lisdarvo, jota asuinalue saa uusista
asukkaista, ja lahdetddn taman kanssa neuvottelemaan eri asuinalueiden kanssa
siitd, ketkd haluavat timan ryhmin ja sen tuoman lisdarvon omalle alueelleen.
Vahvana pohjavireenid se, ettd asukkaat padsevat oikeasti itse vaikuttamaan
siihen, mitd heidan asuinalueelle tuodaan/rakennetaan. Pyritadn herattimadn
positiivista kateutta, saada asuinalueet kilpailemaan nistd asukkaista.

Innovaation kiteytys:
KRANNIIT TUTUUKSI - kianteinen muuttovalmennus
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Innovaation kuvaus: Jantuset — setti palveluita

Innovaation tausta ja lahtokohdat:
Sosiaalisen yritys, joka toimii tulevalla asuntomessualueella
tekojdrven rannalla.

Innovaation kuvaus:

Erilaisten ulkoiluvdlineiden (esim. polkupydrat, kanootit) vuokrausta,
seka yhteisollinen sauna ja avantouintimahdollisuus. Sosiaalinen yritys
nimeltaan Jantuset, tarjoaa talkkari-, leipomo- ja dogsitteritoimintaa.
Suunnittelun lahtokohtana yhteisollisyyden lisiaminen. Alueelle tulee
myos toimintojen talo, joka tarjoaisi yhteisen olohuoneen alueen
asukkaille, mutta toimisi my6s kotiin tarjottavan tuen tukiyksikkona.
Vanhan sairaala-alueen puutarha-alueelle siirtolapuutarha, jonka
yhteyteen myGs sosiaalisen yrityksen toimintaa (polttopuiden ja
kompostimullan myyntia). Alueelle myds korttelikummitoimintaa,
osana kylayhdistyksen toimintaa.

Innovaation toteutus:

Jantusten kaynnistaminen: Kaupunki paattaa sosiaalisen yrityksen
perustamisesta. Tehddan yhteistyota alueella toimivien yritysten
kanssa ja etsitaan yritystd joka on motivoitunut tallaiseen toimintaan.
Etsitadn rahoitus hankkeelle. Edetdin prosessisuunnitelman mukaan.

Innovaation kiteytys:
JANTUSET — setti palveluita
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Innovaation kuvaus: Diili-divari
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DIILI DIVARI / IDEA DIVARI:
auton pesu {uheiluauto Mercedes CL 390)
leivonnaisia

katuharja talkkarihommat
harava

kaytettyjen tavaroiden myynti
Tex Willer, Luontokirja
marjojen ja sienien myynti
kahvilapalvelu

kotiapu

lemmikkipalvelut

Innovaation tausta ja lahtokohdat:

Suunnitelma sijoittuu omakotialueelle, jossa paaasiassa asuu
vanhuksia ja lapsiperheita. Alueelta l15ytyy jonkin verran
yrityksid joihin voisi tyollistyd, seka hieman etaammalla
SOTEKin kierratyskeskus. Lahtokohtana oli ldhted pohtimaan
sitd, miten toisaalta voitaisiin luoda tyo- ja
toimintamahdollisuuksia kehitysvammiaisille ihmisille, ja
toisaalta vastata alueella jo asuvien ihmisten tarpesisiin.
Ryhmasta nousi esiin kiinnostuksen kohteena autot ja divari.

Innovaation kuvaus:
Ideana Diilidivari, sosiaalinen yritys tai mahdollisesti
SOTEKin kierratyskeskuksen toiminnan laajentaminen, niin
ettd tamdn yhteyteen divaritoimintaa ja palveluita joita
voitaisiin tuottaa alueen asukkaille (esim. pienimuotoinen
kotiapu, talkkaripalveluita, lemmikkien ulkoiluttamista).

Innovaation kiteytys:
Palveluiden ja tavaroiden sekd auto-osaamisen vdlityspaikka.
Vélittdminen — sekd huolenpito ettd kierrdtys.
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Innovaation kuvaus: Modernisoitu rintamamiestalo — malli Otsola
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MODERNISOITU RINTAMAMIESTALOMALLI
OTSOLA!

puinen omakotitalo/paritalo

2 kerrosta hissilla

terassilla ja hyotypihalla aidattu, grillikatos
asukkaat mukana rakentamisesta

18ytyd yhteinenkin tila

(pihasauna jossa bed&breakfast —majoitusta)
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Innovaation tausta ja lahtékohdat:

Idea sai alkunsa ryhmaan osallistuneen miehen toiveesta paista
purkamaan/rakentamaan taloa — eli tekemain rakentamiseen liittyvia téita.
Suunnitelma sijoittuu Otsolan alueelle, jossa jo ennestadn rintamamiestaloja.
Modernisoinnilla ennen kaikkea tartuttiin esteettéman rakentamisen haasteeseen
— tunnistettiin ettd perinteinen rintamamiestalomalli viehéttad, mutta on varsin
esteellinen. Rintamamiestalomallista haluttiin tuoda mukaan myds ajatus itselle
rakentamisesta — pohdittiin miten asukkaat voisivat itse osallistua
rakennusprosessiin, todella rakentaa asuntoa itselleen. Ajatuksena my&s purkaa
ryhm@asumisen perinteistd mallia — hakea pienimuotoisempaa asumista, jossa
mahdollistuisi yhteisollisyytta samassa talossa, samassa pihapiirissa asuvien
asukkaiden kesken, mutta samalla toteutuisi ajatus omasta erillisesta tilasta.

Innovaation kuvaus:

Keskustelussa myds erilaisia vaihtoehtoja tilasuunnittelusta — esim. seurataanko
rintamamiestalon pohjaa (keitti®, olohuone, kamari alakerrassa, ylakerrassa
makuuhuoneet), vai voisiko tilaa suunnitella toisin; sijoitetaanko portaat
perinteisesti sisdan, vai voisivatko ylakerran asunnot olla selvasti erillisia niin, ettd
niihin olisi omat sisddnkaynnit ja portaat {joko ulkokautta tai porstuasta). Myos
hissin mahdollisuudesta keskusteltiin. Asumisen yhteyteen, erilliseen
saunarakennukseen suunniteltiin my&s Bed&Breakfast-saunakamaria, joka toisi
talon/pihapiirin asukkaille my6s tyémahdollisuuden. Keskeisind piirteina
pienimuotoinen yhteiséllinen asuminen ja mahdollisuus osallistua oman kodin
rakentamiseen. Mukana suunnittelussa ollut kehitysvammainen mies totesikin
suunnitelmasta ettd "Tommoseen md muuttaisin heti.

Innovaation kiteytys:
Meille suunniteltu — itse rakennettu!

0

! kebitywdarmabitio



Innovaation kuvaus: Pientaloasujien verkosto

‘ Innovaation tausta ja ldhtékohdat:
- Yksildllista asumista, jossa on myds yhteiséllisen asumisen piirteita.

OMAKOTITALOT - PIENTALOASUJIEN VERKOSTO
Ahventie, Reija ja Saku

hoitavat tarvittaessa toisten lemmikit

auttavat keittictoissa

Kuhantie, fohanna ja jenna

auttavat kulkemisessa

pilkkovat saunapuut

Kammekkdtie, Matti, Pasi ja jarno

hoitavat pensasaitojen leikkuut

jarjestaa karaokeillat

Majatalo B&B

mahdollisuLs erilaisiin tukimuotoihin tarpeiden mukaan
Ty6 majatalossa, esim. keittio, puutarha, kiinteistd, hoiva
YKSILOLLISET TUKISUUNNITELMAT KAIKILLE!
kuvapuhelinyhteys esim. sairastuessa

tukihenkildsto auttaa hadan hetkelld ja vaikeimmissa
asioinneissa

Asukkaille selkeisti tistoon: Nimi, osoite, puhelinnumero

-
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Hy&dynnetidn Otsolan olemassa olevaa rakennuskantaa, pienehkdjd
omakotitaloja, joissa voi asua kahdesta kolmeen ihmista yhteisollisesti mukavasti,
tai vaihtoehtoisesti esim. pariskuntia - sellaisia ihmisid jotka haluavat tallaista
asumisen muotoa.

Innovaation kuvaus:

Asumiseen kuuluu yhteiset sopimukset auttamisesta siten, ettd asukkaista on
nimetty vertaistukihenkilditd kaikille verkostoon kuuluville. Tydryhmassa
mietittiin my&s sitd millaista apua verkoston jasenet voisivat toisilleen antaa,
esim. hoitaa toisten lemmikkeja, tai auttaa keittiétoissd; toiset voisivat auttaa
kulkemisessa, esim. jos jollakin auto, niin on jo edeltd sovittu ettd kuka ottaa
kenet kyytiin, ja minne mentiessi. Taloissa olisi my&s selva back-up —tuki, esim.
ryhmikotiin kuvapuhelinyhteys, jolloin kiireellisessa tilanteessa voidaan saada tuki
ja apu ko. ryhmakodista. Jokaiselle asukkaalle on myds suunniteltu selked kotiin
tuleva yksilollistetty tuki. Ja naille asunnoille, taloille, ja asukkaille, on nimetty
ihminen jonka vastuulla on auttaa, tukea, jarjestda, seka olla yhteyshenkildina
palveluihin, joita nami henkildt voivat saada verkostosta mahdollistuvan tuen
lisdksi, yksiléllisen tarpeen mukaan. Verkostoon kuuluisi my&s majatalo: tama
tarjoaisi majoitusta muutenkin, mutta vastaisi my®s vammaisten henkilGiden
tilapaiseen hoivan tarpeeseen siten, ettd siella pystytaan yksilollistimaan
palveluita lyhyeksi aikaa, esim. henkilékohtaisen avun palveluin.
Omakotitaloasumisessa asuvien henkildiden tydtid olisi majataloon liittyvat
tehtavit.

Innovaation kiteytys:
Suomalaistettu Keyring-malli. Asukasverkosto jossa syntyy vertaistukea
asukkaiden vilille,

]
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Innovaation kuvaus: PALVELUPENTAGON

Innovaation tausta ja lahtokohdat:

Lahtokohtana suojaisa, yhteinen tila (pentagon), joka toteutetaan
verkostomaisesti, liittamalla uudet palvelut alueella jo olemassa oleviin
palveluihin. Pentagonin palvelut ovat "palikoita”, joita voidaan irrottaa
ja sijoittaa mihin tahansa.

Innovaation kuvaus:

Palvelupentagonissa on osuuskuntana toimiva, kehitysvammaisten
pyorittama kahvila, lounaspaikka, missa olisi myos kokouspalveluja ja —
tiloja seka saunaosasto. Kehitysvammaiset hoitaisivat myos siivouksen.
Kahvila-lounaspaikka esim. kerrostalon alakertaan, ja saman talon [2.
krs sauna ja kokoustilat.

Palvelupentagon lahelld on satelliittiasuntoja, mySs yhteisollista
asumista. Palvelut palvelee kaikkia, ei vain kehitysvammaisia: on
vauvamuskaria, banditilaa — pyrkimyksena on yhdistaa ihmisryhmia
yhteiskunnassa. Talo joka voimaannuttaa kaikkia. Asiakkaat padsevit
tuotamaan palveluja, esim. seuralaispalveluja alueen yksinaisille
vanhuksille. My6s ostosten kantoapua kaupasta kotiin. Koirien
paivakot .Asumisen polkuna yhteisollisen asumisen talo omalla pihalla,
asumisvalmennuspaikka (lapsuudenkodista muuttavat), jota kautta
omaan kotiin (raataldity yksilollinen tuki}

Innovaation kiteytys:
Kerrostalokortteliin tuotava, palvelupalikoista koostuva palvelupentagon.
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Innovaation kuvaus: ANELMAN UNELMATARHA
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Innovaation tausta ja ldhtékohdat:

Lahtékohta-ajatuksena oli maatila ja siihen liittyvit erilaiset toiminnot. Miten
voitaisiin tarjota jotain lahiymparistolle. Perustuu talkooseen, naapuriapuun ja
vaihtotalouteen (rahaa ei vaihdettaisi).

Innovaation kuvaus:

Puutarharyhmi: pienmaantilalla kasvatetaan kukkia ja kasveja ja yrttejd —
hy&dynnetdan kahvilatoiminnassa (jarven rannalla, ympéri vuoden auki, talvella
hiihtgjille kuumaa mehua, kesilla kylmia virvokkeita rannalla makoilijoille).
Puutarhapalvelu osana ryhman toimintaa: apua marjojen poimintaan, nurmikon
leikkuussa, puutarhan hoidossa, kukkien kastelussa — kukkia voi myés tuoda
hoitoon.

Pieni kotieldinpiha: kanoja, lampaita, koiria, kissoja, possuja. Lahiympéristén
lapsille, avoin kaikille. Lisdksi kotieldinten hoitopalveluja. Pieni eldinten
lomahoitola, lomahoitoon. Myds kotiin vietdva lemmikkien ulkoilutuspalvelu.
Lapsiparkki: voi tuoda lapset vanhempien harrastusten, kaupankaynnin ajaksi.
Liittyy taidetyépajoihin: taide suuressa osassa suunnitelmassa, koska ryhmassa
taiteellisia ihmisid. Kaikille taidetySpajoja (aikuiset, lapset, vanhukset).
Taidendyttelyitd ja taideteosten myynti (myyniindyttely). Kasity&pajoja (ryhmissa
kasitydihminen). Kaikissa ajatuksena etta hyddynnetddn luonnonmateriaaleja,
joita saadaan ympiristossa.

Kahvila: jai vahimmalle suunnittelulle. Jarven rannalla, maatilakahvila, jossa
myytdisiin omia tuotteita.

Asumisessa erilaisia vaihtoehtoja. Pienmaatilalla pitad olla ihmisia paikalla, mutta
myds eri tyyppisid asumisratkaisuja. Loytyy tarvittaessa apua
ympirivuorokauden, itsendisempad asumista, tai voi kdyda lihialueelta téissd.
Jatkossa konseptia tulisi tuotteistaa pidemmalle — mika kaupallista toimintaa ja
mika muuta.

Innovaation kiteytys:
Yhdessi naapuruston kanssa — kulttuurin, taiteen ja omien vahvuuksien
mukaisesti Al | ]

Kebitpsamemalitio

Innovaation kuvaus: MANTYMAEN CITY-IHMISEN MEKKA 5%

> L OETTRAAS ALY Souwes €
[ reurs PELAsIAT "

= .
CAL RN, eEney, T

JOSIA O PARRAS TUS TR MO LA

Gvenl €eTa JA TALaIEN

B baorTaas s A NETHE TOAMINTAA

TANIA oN 1%, €3omn '\

o — |

. LITY - HMMsEs MEewa
\

-
r’\ - )
Y

Innovaation tausta ja ldhtékohdat:
Kaupunkilaisen asumista. Korttelista ldytyy jokaiselle ihan oma, selkedsti yksityinen
tila, sekd puoliyksityinen tila, puolijulkinen ja julkinen tila. Vanhat talot
kunnostettaisiin: vuokra-asuntoja, omistusasuntoja, erilaisia ja kokoisia asuntoja —
siis kaikille. Lahtokohtana estda erityisasumisen keskittyman syntyminen. Ajattelu
kdannettiin positiiviseksi erilaisia ihmisia yhdistaviksi tekijaksi. Miten
hyddynnettiisiin sita ettd alue on lahelld keskustaa — miten saataisiin keskustasta
ihmiset liilkkurmaan baanalle, talla voisi olla tydllistava vaikutus alueella asuville
ihmisille?

Innovaation kuvaus:

Ihmisid yhdistdvana yhteinen kortteli talojen valissd: Pop-up Baana. Vapaa-ajan
toiminnoille, kaikille yhteinen foorumi. Harrastustoimintaa lihelld kotia. Talojen
katutasossa yritystoimintaa. Sataprosenttisesti esteetdn. Sahlya (Turun Pelaajat,
korttelisihlyjoukkue), katukorista, kudontapajoja, leipomo, vaihtuva taidendyttely,
musiikkia, ruokaa, eldimid, keilausta, curlingia, kiinteistohuoltopalveluita,
punttisaleja. Skeittiparkki, harrastetiloja ja liiketiloja. Sosiaalisia yrityksia. Erilaisia
asioita mutta samanhenkiset ihmiset voisivat tulla halutessaan yhteen. Pop-up
Baana on ulkoilualue myés idkkaimpien ihmisen lilkkumista varten. Nuorille
graffittiseind.

Parvekkeiden avulla kiinnostavaa vilitilaa (baanan tarkkailu). Asunnot: eri kokoisia,
oma sauna tdrked, puhdas ilma tirkeatd, parvekkeet tirkeind, ja ettd keitti® ja
makuuhuone ovat erikseen, eivit olohuoneen yhteydessa.

Baana on yhteensitova lima. Tempausareenan piirteiti. Elad vuodenaikojen
mukaan. Toiminnot sopeutuvat elavaan ja muuttuvaan korttelirakenteeseen.

Innovaation kiteytys:
thmisid yhdistdvd Pop-up Baana kaikenikdisille — vuodenaikojen mukaan muuttuva
hauska , toiminnallinen ja eldvd korttelirakenne.

.-_i [ | (.:Iu:lil_-mu-uilillﬁ
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Innovaation kuvaus: ITSENAISESTI YHTEISOSSA

l V) ’ ) . Innovaation tausta ja lahtokohdat:
af D — . . . e e .
— —r’ﬁ Laaja, kokonaisvaltainen nakokulma, mukana uuden asuinalueen

""(‘“‘""‘ et kaavoituksen alusta saakka. Kehitysvammaiset vain pieni osa isoa
g
aluetta.

oy it le ST —

o3 bt 24 wr WAL (o gl plen
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Vel 5 A SN TP T, Innovaation kuvaus:
- v::_‘-:‘l:—'_f::r'. O el “.,i:‘. RO Lahtokohtana esteeton suunnittelu, monimuotoisuus ja kaikille
? ! N\ S e suunnittelu lpi kaavoitus- ja rakennusvaiheen. Yhteisdssa paljon
-1y x ool 4’?: \SESTI lapsiperheitd, vanhuksia, sinkkuja. Paljon avointa yhteista tilaa kaikille.
i ‘l'f"l' ; o Osana konseptia sadstettiin yksi vanhoista taloista — siitéd tulee
Pt p monitoimitalo, jossa jarjestetadn yhteistoimintaa (kirppiksia,
Lesenils : luomupiireja yms.). Talossa my&s kokoustilaa, jota kehitysvammaiset
1 : ihmiset voisivat hoitaa, mutta myos muut ihmiset voisivat osallistua
¥ S ‘ ; = naihin toimintoihin. Puutarha tarkea.
. &
AN T g v Yhteiso olisi haluttava, koska alueella on loistavat palvelut, loistavat

R ’ yhteydet ja loistava sijainti. Tehddan superhoukutteleva esteettisesti
R v kaunista, esteetontd. Uusien muuttajien tarpeiden mukaan

bk suunnitellaan asunnot muokattaviksi, eri kokoisia, eri mallisia, voidaan
yhdistelld. Pitaisi suunnitella ympyranmalliseksi, jotta kaikkien on
pakko kohdata muita ihmisia.

Innovaation kiteytys:
Superhoukutteleva, esteettisesti kaunis, esteeton kaikille suunniteltu
kaupunginosa ja sen keskus.

- lir L | (\'I Eebitpsvamenabitio

Innovaation kuvaus: YHDISTYSPOHJAINEN DIILI-DIVARI

Innovaation tausta ja lahtokohdat:

Yhdistyspohjainen Diili-Divari jatkaa Kotkassa kehitettya Diili-
Divari —aihiota.
o1 AVDITTEENA  —TDTED) TAA Lahtokohtana se, ettd tehdysta tyosta pitdisi saada palkkaa

MATKISTAMISTA  /1tim Gran Lanariaie) jotta voidaan matkustaa esim. Kanarialle.
! N {tlm Gras {anorialie)

e KEINOIA .
Innovaation kuvaus:

My ¢ ' Diili-Divarissa jarjestetdan myyjdisia, kirppareita,
kirppan pihanhoitotempauksia. Tarjotaan kaikenlaisia pihatyopalveluja
phofttottmpay kgt kuten nurmikonleikkuu, haravointi, piha-aidan leikkuuta.
hartnipalve ik (bl Kotitydapuna: imurointi, ruuanlaitto, postinhaku,
imstnol . hargvrth ovha- aidan 7o kaupassakaynti. Saattajapalvelu. Lemmikista huolehtiminen.
’ - : ; 0€ o Kaikenlainen kahvilatoiminta. Huoltoasematoiminta:
Mkt kaupa$a b y tankkausapu, tuulilasin peseminen, auton imurointi ja pesu.

Viha o frsmy Innovaation kiteytys:

Nutiag ima toimeda ‘ / Tehdddn pihatditd ja tuetaan auton kunnossapitoa, autetaan
btk peitmavn - aut el naapureita ja saaduilla palkkarahoilla matkustetaan!

L il C | C‘I kebitpsaremnakitio
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Innovaation kuvaus: UNELMA-ASUMINEN MANTYMAESSA

INELMA —ASUMINEN

Innovaation tausta ja lahtokohdat:

Lahtokohtana tavallinen omakotitalo tavallisella suomalaisella
asuinalueella, jossa saatavilla verkostomaista tukea
sukulaisilta, tuttavilta ja muilta tukihenkilGilta.

Innovaation kuvaus:

Omakotitalo, jossa noin 100 m2, siséltaen saunan, uima-
altaan. Puita ymparilla, oma nurmikko ja oma postilaatikkko.
Apua olisi saatavilla siskolta, lahiasuntolasta, omaisilta,
tarvittaessa naapurilta. Kodissa olisi tarkeédtd oma kirjahylly,
telkkari, tietokone, astianpesukone, pyykkikone, kahvinkeitin,
vedenkeitin ja toki sahkohella. Ja tietenkin puhelin.

Innovaation kiteytys:
Verkostomainen omakotiasumisen unelma Mdntymdessd

|
od Hebitpwanmmalitio

Innovaation kuvaus: PIKKIPALLOKALA
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Innovaation tausta ja lahtokohdat:

Lahti palvelujohtajan ajatuksesta/lausumasta: "toimintakeskus
puretaan, tilalle monipuolinen naapurustoa palveleva
monitoimitalo”, lahdettiin tasti liilkkeelle, ensin
kyseenalaistamaan monitoimitalo, sitten purkamaan isoa
keskusta, mietittiin paljon sita onko hyva olla keskus, vai
yksittdisia toimipisteitd. Isona kysymyksena miten
rakennetaan yhteyksid ihmisten, kotien, paikkojen vilille. Ja
sitten oli téllaisia sanoja joita pyoriteltiin: talkoohenki,
aikapankki, yhdistava liima

Innovaation kuvaus:

Monipuolisia asuntoja. Siella on korttelisauna,
itsepalvelupesula, kahvila, puutarha, galleria. Tuettu
tyopalvelu, talkkaripalvelu, siivous ja ystavapalvelu,
aaneenlukupalvelu, sosiaalityontekijd, kalastus ja kalakaveri.

Innovaation kiteytys:
Turvallista mutta kiinnostavaa asumista ja hyvd tyopaikka.

ol Rebitpwarmabitio



r =¥ Kehitysvammaiset paasevat itse tekemdan kahvilatoimintaa. Toisaalta

AN =S Lahti liikkeelle kahvilatoiminnasta: tyd lihtokohtana, kuka voi tehda

A0 \
\3? o / miten voitaisiin ihan oikeasti tehda rahaa, saada palkkaa. Koska
v 0 Tr — A\ ryhmassa tuli vahvana esiin toive palkkatydn tekemisesta.

ABNVAZY 7 i . palveluputiikki (pihatditd, ulkoilu- ja kassinkantoapua), kirpputori,

Innovaation kuvaus: VERKARANNAN MONITOIMIOLOHUONE

Innovaation tausta ja lahtokohdat:

) lahdettiin laajentamaan ajatusta: monitoiminen — yleensa niin etta

J‘, > | joku yhdistys jarjestaa jotain ja joku toinen jotain — tassa yritetaan

& q\\ { saada nama tekemdan yhteistyota ja rikkomaan perinteisia rajoja.
o < | Talloin voidaan jakaa myds resursseja.

7 | | Pikkupalveluputiikki erikseen esiin: ajatus bisneksen tekemisesta,

Innovaation kuvaus:
Vuokraa tilaa, kahvilatoimintaa, tuunauspaja, kaveritoimintaa,

. ‘ ohjelmatarjontaa, kursseja, laulua, soittoa, tanssia. Yhteistyd, rajojen
rikkominen, monitoimisuus.

tyota. Palvelunkayttaja: "Niin mut se on meiddn kaikkien toive”.
K40 Ei niinkaan ajateltu sita miten ihmiset sielld ulkopuolella asuisivat,
‘ vaan tama olisi se mika yhdistaa. Uusyhteisollisyys kasitteena tuli
esiin.
j ‘ Jatkossa pitdd miettiad tuotteistusta: mika kaupallista, mika vaihdantaa.

Innovaation kiteytys:

¥ | Clucm_-m......liuo

Innovaation kuvaus: PRINSESSAKOTI AHTIALA-TORKOSSA

Innovaation kiteytys: Innovaation tausta ja lihtékohdat:

Pihapuuhastelijan itse suunniteltu esteetdn koti. Suunnitelman lihtokohtana oli ryhmaan
osallistuneen naisen kuvaus kodista: "Yksin
asuminen, siihen kuuluis naapurit, piha ja kukkia.
Ja lahelld apu.” Kotia [dhdettiin suunnitelmaan
alueelle jossa yleisend omakoti- ja
rivitaloasuminen. Toiveessa keskeisend oli oma
piha, mutta mahdollistettava pihalla liikkuminen

PRINSESSa KOT] ja touhuaminen henkilSlle, joka kayttaa
rollaattoria.

Innovaation kuvaus:

Oma erillinen koti liikuntaesteiselle henkildlle,

jossa asunto jatkuu terassille. Terassi suunniteltu

niin ettd se mahdollistaa seka turvallisesti liikkua
ja toimia pihalla, ettd asukkaalle tdrkedd kasvien
kasvattamista ja hoitamista.

C.l Rebitpsamenabitie
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Innovaation kiteytys:
Autonrassagjan kompakti ja toimiva koti

Innovaation kuvaus: NUOREN MIEHEN OMA KOTI

Innovaation tausta ja lihtokohdat:

Ryhma l3hti suunnittelemaan asuntoa ryhmain
osallistuneelle nuorelle miehelle, jolle tarkeita
harrastuksia ovat auton tuunaus , elokuvat ja
pelaaminen. Kayttajalld olikin hyvin selvd nikemys siitd,
millainen asunnon tulisi olla, jotta se olisi hinelle
toimiva. Han osoittautui myds “potentiaaliseksi
arkkitehdiksi”, lahti ennakkoluulottomasti piirtdimaan
itselleen "omaa kotia”.

Innovaation kuvaus:

Koti, jonka suunnittelussa lihtokohtana on kayttijan
harrastusten huomiointi. Asunto sijaitsee kerrostalon
ylimmaissa kerroksessa ja on kooltaan yli 50 m2.
Asunnossa on parveke, keittid, ruokailutila, olohuone,
makuuhuone, sauna, wc seka vaatehuone. Erillinen
olohuone on tirked kotiteatteriharrastuksen takia,
olohuoneen on oltava myds riittavan tilava, jotta sinne
mahtuu tarvittava 'tekniikka’. Talon vieressda on maan
alle sijoittuva autotalliratkaisu, ‘rassailupaikka’, jossa on
mahdollista virittda ja nikkaroida autoa, tehda tuunausta.

'-_.i'. :. | C:Inl‘il_-wu-.m.liuo
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Liite 2. Hankkeessa toteutetut haastattelut

Hiltunen, Jenni, Seindjoki. 7.11.2012.

Jokiranta, Harri, apulaiskaupunginjohtaja, Seindjoen kaupunki. 7.11.2012.

Norja, Martti, asemakaava-arkkitehti, Seindjoen kaupunki. 7.11.2012.

Saukko, Pdivi, sosiaalityon péaéllikkoé & Taipale, Minna, vammaispalvelujohtaja.
7.11.2012.

Backlund, Kari & Holsti, Karita, Turku. 14.11.2012.

Kiiski, Kaisa, vammaispalvelujohtaja, Turun kaupunki. 15.11.2012.
Malmi, Johannes, kehittdmispaallikko, TVT asunnot Oy. 14.11.2012.
Paasikivi, lina, kaavoitusarkkitehti, Turun kaupunki. 14.11.2012.
Valli, Tommi, Turku. 14.11.2012.

Helminen, Juha, kaupungingeodeetti & Juhanila, Ari, asuntoasiainp&éllikko, Lahden
kaupunki. 26.11.2012.

Mikitalo, Mika, Lahti. 19.11.2012.

Utriainen, Janne, vammaisasumispalveluiden pdallikko, Lahden kaupunki. 24.1.2013.

Lappi, Pekka, Hamina. 30.11.2012.

Maisseli, Mia, Kotka. 11.12.2012.

Puro, Jarkko, kaavoitusarkkitehti, Kotkan kaupunki. 30.11.2012.
Rédsdnen, Milla, vt. vammaistyon johtaja, Kotkan kaupunki.

Haastatteluteemat:

A) Virkamiehet:

Nykyiset kdytinnot kehitysvammaisten asumisessa ja asumisen suunnittelussa:
asumisen vaihtoehdot ja ndiden painottuminen (vamm. palvelut), suunnittelussa
lasné olevat periaatteet/linjaukset, eri hallinnonalojen vélinen yhteistyd

Kehittimistarpeet ja haasteet: millaista kehittdmistyotd kehitysvammaisten asumi-
sessa ja laajemmin erityisryhmien asumisen kehittdmisessa kunnassa on tehty, miten
kehittdmistarpeita tunnistettu, millaisia haasteita tulevaisuudessa kehitysvammais-
ten asumisessa on tunnistettu, ja miksi ldahdettiin mukaa Arjen keskitssa hankkeeseen
(millaisia odotuksia)

Mita tdhan mennessd saatu hankkeesta: millaisia kokemuksia tyOpajatyoskentelystd,
miten paikallinen kehittimisty6 edennyt tyopajan jalkeen, mitd muuta omaan tyhén
ammennettavaa. miten tulkitsevat typajatydskentelyn tuloksia.

B) Asukkaat:

Miten nykyisin asut: millainen asunto sinulla on, millaisia asioita teet kotona; Mil-
laisia muita asioita arkeesi kuuluu — missa kdyt, mitd harrastat, kenen kanssa? Saatko
asumiseesi apua ja tukea, jos niin millaisissa asioissa tarvitset tukea ja kenelta tata
saat?

Toiveet ja itselle tarkedt asiat: millaiset asiat ovat eldmaéssasi tarkeitd, millaisia toi-
veita ja haaveita sinulla on? Mikaé tdrkedd kun mietitddn asumista (mikd on sinulle
nyt tarkedd kodissa, millaisia asioita haluaisit muuttaa)?
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Itsemddraamisen ja paitosvallan toteutuminen: oletko itse pystynyt vaikuttamaan
omaan asumisjdrjestelyyn (millaisiin asioihin siind: kuka tukee ja miten; millainen
asunto, sen sisustaminen, sijainti), ja milld tavalla (miten asuntoa haetaan, ja miten
tdssd jarjestelmdssd varmistetaan asiakkaan kuuleminen)?

Kokemukset tydpajatydskentelystd: miltd tyopajatydskentely tuntui ja jaikd jotain
erityistd mieleen? oletko aiemmin ollut mukana téllaisessa tyoskentelyssa?
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