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Nuorten osallisuuden ja kuulemisen mahdollisuuksista kdydaan julkisuudessa jatkuvaa
keskustelua. Lasten ja nuorten osallisuuden sdadadosperusta on YK:n lasten oikeuksien
sopimuksessa, perustuslaissa, nuorisolaissa, koulutusta koskevissa laeissa ja
lastensuojelulaissa. Esimerkiksi perustuslaissa (731/1999) edellytetaan, ettd ”Lapsia on
kohdeltava tasa-arvoisesti yksiloina, ja heidan tulee saada vaikuttaa itsedan koskeviin
asioihin kehitystaan vastaavasti”. Nuorisolaissa (72/2006, 8§) tasmennetdan edellista
saatden perusteet nuorten osallistumiselle: “Nuorille on jarjestettdvd mahdollisuus
osallistua paikallista ja alueellista nuorisotydtda ja -politiikkaa koskevien asioiden
kasittelyyn. Lisaksi nuoria on kuultava heita koskevissa asioissa.” Osallisuuden teema
toistuu myos poliittis-hallinnollisissa ohjelmissa, joissa pyritadan takaamaan nuorille ja
lapsille erilaisia osallistumisen tapoja. Esimerkiksi Lapsi- ja nuorisopolitiikan
kehittamisohjelmassa vuosille 2012-2015 osallisuus, arjenhallinta ja yhdenvertaisuus
muodostavat ohjelman kolmen karjen (OKM 2011).

Lapsilla ja nuorilla on oikeus osallistua, ja tdma oikeus on vahvistettu edelld mainituin
saadoksin. Saadoksissa korostuu osallisuuden tasavertaisuus, toisin sanoin kaikkia
nuoria tulisi kuunnella ja kaikilla tulisi olla mahdollisuus osallistua. Kuitenkin vain harva
nuori tuntee oikeutensa osallistua heita koskevaan paatoksentekoon ja viela harvempi
tietdd miten kadyttaa oikeuttaan (Ahokas 2010). Erityisen haasteen nuorten kuulemisen
velvoitteelle tuo haavoittuvassa asemassa olevien lasten ja nuorten adnen esille
nostaminen. Nuorten osallisuuden kdantopuolena onkin osattomuus, ts. sosiaalinen
syrjaytyminen, jonka pysayttamiseksi on etsitty erilaisia ratkaisuja jo pitkaan.
Sektoritutkimuksen neuvottelukunnan esiselvityksessa (2009, 31) esitetdan yhtena
suosituksena alueellisen tiedontuotannon vahvistamista. Talld paastdan entista
paremmin kasiksi eri alueiden ja erilaisten nuorten eldmantilanteisiin. Kuntien
talouspaineiden ja kuntamuutosten alla nuorten kuulemiskdytantdjen ja
tiedontuotannon vahvistaminen ovat entista ajankohtaisempia, jotta yhteys nuoriin ei
katkea.

Lapsista ja nuorista halutaan kasvattaa aktiivisia kansalaisia, halutaan ettd nuori
osallistuu. Halu osallistaa ei kuitenkaan yksin riitd, vaan tarvitaan myods halua
osallistua. Tunne kansalaisuudesta on aina yksil6llinen ja henkilokohtainen, néin ollen
osallisuuden keskioon tulee nostaa erityisesti nuoren oma kokemus osallisuudestaan.
Toisin sanoin: nuoret tarvitsevat tunteen siitd, ettd heitd kuunnellaan ja heidan
mielipiteilldadn on vaikutusta. Tunne kuulluksi tulemisesta ei synny vain tietoa
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valittdmalld, vaan ratkaisevaa on tarvittavien tietojen lisdksi tarjota nuorille
mahdollisuuksia itse kokeilla erilaisia vaikuttamisen muotoja. Oman osallistumisensa
kautta he saavat onnistumisen kokemuksia, jotka edelleen lisddvat halua osallistua ja
vaikuttaa.

Osallisuuden edistamisen avulla voidaan luoda edellytyksia lasten ja nuorten
hyvinvoinnille. Hyvinvointi maarittyy usein monitahoisesti, mutta yleensa sen
kulmakiviksi maaritetdan fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset ulottuvuudet (Dolan ym.
2008). Jos nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia halutaan osallisuuden keinoin
edistdaa, on kaannyttava heidan puoleensa ja oltava valmiita rakentamaan toimintaa
yhdessd heiddn kanssaan. Lapsi- ja nuorisoystavadllisemman yhteiskunnan
saavuttaminen (vrt. OKM 2007) edellyttdd myos lapsi- ja nuorisolahtoista tutkimusta.
Turun lapsi- ja nuorisotutkimuskeskuksen Nuoret luupin alla -tutkimushankkeella
vastataan tahan tarpeeseen. Hankkeen paatavoitteena on tutkimustiedon
jalkauttaminen  kaytantoéon. Tama tarkoittaa  konkreettista tutkimustiedon
hyodyntamista niin kunta- kuin yksilotasolla. Tassa tehtdvassa kyselymme toimii
pohjatyona. Hanke tarkastelee lasten ja nuorten arkea laaja-alaisesti
kyselytutkimuksen avulla. Tutkimushanke tuottaa tietoa nuorten kanssa toimiville ja
nuorten asioista paattaville tahoille aluekohtaisesti. Kyselyn on myds keino kuulla
nuorten ajatuksia heiddn omasta elamastaan ja kokemuksistaan vaikuttaa asioihin,
jotka liittyvat heidan elamapiiriinsa.

Kasissasi on kyselymme perusraportti, jossa on esitetty tiivistetysti keskeiset kyselyn
tulokset. Kyselystd saatua tutkimustietoa lasten ja nuorten arjesta jalkautetaan
kdytannon tasolle muun muassa kunta- ja koulukohtaisten raporttien avulla, joita on
mahdollisuus tilata myos aihealueittain raataloityind. N&in pyrimme vastaamaan
haasteeseen tutkimuksen konkreettisesta vaikuttavuudesta.

Nuoret luupin alla 2010: Hyvinvointi, osallisuus ja vaikutusmahdollisuudet Varsinais-
Suomessa ja Satakunnassa on jatkoa Turun lapsi- ja nuorisotutkimuskeskuksen vuonna
2008 toteuttamalle Nuoret luupin alla -kyselytutkimukselle (Haanpda ym. 2009).
Vuoden 2010 tutkimusta on rahoittanut Varsinais-Suomen elinkeino-, liikenne- ja
ymparistokeskus. Tutkimuksen kaytannon toteutuksesta vastasi kokonaisuudessaan
Turun lapsi- ja nuorisotutkimuskeskus.

Kiitamme tutkimukseen osallistuneita kuntia ja kouluja, seka erityisesti opettajia,
joiden panos tutkimuksen toteutuksessa oli tarked. Erityiskiitos kuuluu jokaiselle
kyselyyn vastanneelle oppilaalle.

Turussa 18.1.2013

Nuoret luupin alla -hankkeen tutkimustiimi
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Suomessa on pyritty jarjestelmalliseen lapsi- ja nuorisopolitiikan edistamiseen jo neljan
vuosikymmenen ajan. Na&ind vuosikymmenind on tuotettu monia lapsi- ja
nuorisopolitiikan valtakunnallisia linjauksia, suosituksia, suunnitelmia ja ohjelmia.
(Cederlof 2011.) Yksi esimerkki edellda mainituista pyrkimyksistd on hallitusten lapsi- ja
nuorisopoliittiset kehittamisohjelmat (OKM 2007; 2011), joiden tavoitteena on ollut
Suomen kehittaminen lapsi- ja nuorisoystavallisemmaksi. Hallituksen
kehittamisohjelmat perustuvat eldamankaaripolitiikkaan, jossa ihmisen kaari nahdaan
varhaisesta lapsuuden vaiheista jatkumona kohti itsendistyvdd nuoruutta ja
aikuisuutta. Nuoruutta eldmdnvaiheena maaritelladn monin eri tavoin riippuen siita,
kuka maarittelyn tekee. Virallisen maarittelyn mukaan nuoria ovat kaikki alle 29-
vuotiaat (Nuorisolaki 2006/72, 2§). Kaytannossa nuoruus ilmiénad on aina myos aika-,
konteksti- ja kulttuurisidonnainen. N&in nuoruuden tarkastelundakékulman valinnan
lisdksi on tarpeen kiinnittda huomiota siihen ympardivaan todellisuuteen, johon nuori
kiinnittyy ja jossa han toimii (Nivala & Saastamoinen 2007). Nuoruuden sidonnaisuus
aikaan ja paikkaan konkretisoituu muun muassa Opetus- ja Kulttuuriministerion
kehittamisohjelman (2007-2011) arvioinnissa. Arvioinnissa nousi esille se, miten
nopeasti asiantilat muuttuvat: tdman paivan Suomessa moni asia nayttaytyy
toisenlaisena kuin se on ollut kehittamisohjelmaa laadittaessa ja sen hyvaksymisen
aikaan, vaikka puhutaan vain viiden vuoden aikajaksosta (Nuora 2011). Esimerkkeina
arvioinnissa nimettiin nopeasti edennyt taantumavaihe ohjelmakauden alkupuolella,
mika jatti pysyvia jalkia tyollisyyteen. Sosiaalisen median ja ylipdataan sahkoisen
maailman todettiin muuttavan jatkuvasti toimintatapoja, rakenteita ja ihmisten valisen

kommunikaation muotoja.

Tarkastellaan nuoruutta sitten kronologisen ian, juridisen aseman, biologisen tai
psykologisen  kehitysvaiheen, yhteiskunnallisen tehtdavan tai  kulttuuristen
tunnusmerkkien perusteella (vrt. Nivala & Saastamoinen 2007), yhteistd kaikille
nakokulmille on nuorten eldman ja elinpiirien jatkuva muutos ja muutoksen keskiossa

oleva yksilollinen nuori. Loppupelissa vain nuori itse voi tietad, mita on olla nuori.

Millaista on olla nuori nykypdivan Lounais-Suomessa? Miten nuoret voivat ja mita he
ajattelevat tulevaisuudestaan ja arjestaan? Nuoret luupin alla -tutkimushankkeen
tavoitteena on tuottaa tietoa lasten ja nuorten elinoloista, ajatuksista ja toiveista. Tata
tietoa tarvitaan niin nuoria koskevan paatdksenteon perustaksi, lasten ja nuorten
kanssa tyotaan tekevien toiminnan tueksi kuin lasten ja nuorten oman &dinen esiin
saamiseksi. Tutkimushankkeen idea on ldaht6isin Ruotsista, jossa nuorten osallistumis-
ja vaikuttamismahdollisuuksia on tarkasteltu vuodesta 2001 ldhtien "Unga Under
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Lupp™" -hankkeessa Ruotsin Nuorisoasiainkeskuksen koordinoimana
(Ungdomsstyrelsen 2009). Hankkeen toi Suomeen Abo Akademin Vaasan yksikkd, joka
on toteuttanut Under Lupp - tutkimusta myds Pohjanmaalla vuosina 2005, 2007 ja
2010, kohderyhmana 9.-luokkalaiset nuoret (Nordberg & Knuts 2007).

Turun lapsi- ja nuorisotutkimuskeskus toteutti kyselyn Varsinais-Suomessa
ensimmaisen kerran syksylla 2008, jolloin sen kohderyhma laajennettiin koskemaan
myos alakoulun 6.-luokkalaisia. Nuoret luupin alla 2010 -kyselylomake perustuu edella
esitettyjen hankkeiden malleihin, tosin joitakin mittareita ja osaa kysymyksista on
muokattu  tutkimuksen tarkoitusta paremmin vastaavaksi. 6.-luokkalaisten
lomakkeesta poistettiin joitakin kysymyksid, jotka vuoden 2008 pilottivaiheessa
osoittautuivat lilan vaikeiksi talle ikaryhmalle. Tasta syysta alakoululaisten kysely oli
hieman ylakoululaisten kyselya suppeampi.

! LUPP muodostuu sanoista lokal uppfdljning av ungdomspolitiken
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Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdaa varsinaissuomalaisten ja satakuntalaisten 6.- ja
9.-luokkalaisten oppilaiden osallisuutta, kuulluksi tulemista,
vaikuttamismahdollisuuksia ja hyvinvointia.

Nuoret luupin alla -kyselylomake sisalsi seuraavat osiot:

e taustakysymykset

e vapaa-aika

e koulu

e politiikka, yhteiskunta ja vaikutusvalta
e tiedonkulku

e turvallisuus

o terveys
o tyo
® mindja

e tulevaisuus

Tavoitteena oli  tuottaa  tutkimustietoa lasten ja  nuorten eldamasta
kunnallisen paatoksenteon seka lasten ja nuorten kanssa tyétaan tekevien toiminnan
tueksi. Tietojen avulla on mahdollisuus kehittdada lasten ja nuorten
vaikutusmahdollisuuksia omaa eldamadiansa koskevaan paatoksentekoon. Tatd tietoa
valitetaan kaikille, jotka toimivat lasten ja nuorten parissa.

Raportissa kaydaan lapi kyselylomakkeen kaikki sisdltbalueet paapiirteissaan. Tulokset
esitetdan tiivistetysti, lahinna tarkastelemalla vastausten keskiarvo- ja prosentuaalisia
jakaumia. Joiltain osin peilataan jakaumia my0Os eri taustamuuttujiin. Raportissa
nimetyt aihealueet koostuvat edelld mainituista yhdeksdsta eri teemasta seka
oppilaiden sosiodemografista taustaa selvittavista kysymyksista.
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Tutkimus  suunniteltiin  kohderyhman, otoksen ja aineistonkeruun osalta
mahdollisimman vertailukelpoiseksi vuonna 2008 toteutetun ensimmaisen Nuoret
luupin alla tutkimuksen (Haanpda ym. 2009) kanssa. Kyselylomakkeen suunnittelussa
huomioitiin ne muutostarpeet, jotka edellisessa tutkimuksessa olivat tulleet esiin.
Joitakin yksittaisia kysymyksia korvattiin uusilla kysymyksilla, jotta valtyttiin lomakkeen
pidentamisestd. Vuoden 2010 kyselyyn lisattiin mm. kysymykset vastaajan ja hanen
vanhempiensa synnyinmaasta. Ndiden muuttujien pohjalta voidaan tuoda esiin myos
maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten ajatuksia. Ylakoulun 9.-luokkalaisille
tarkoitettu kyselykaavake oli hieman laajempi kuin alakoulun 6.-luokkalaisille
suunnattu kyselylomake. Ylakoululaisilta kysyttiin vanhempien tydllisyystilanteen
lisdksi vanhempien koulutustaustaa. Tyo ja tulevaisuus -osioon lisdttiin kysymys
tulevaisuuden toiveammatista ja kysymys siitd, mitd nuori uskoo vanhempiensa
toivovan, etta han tekisi peruskoulun jalkeen. Molemmille ikaryhmille lisattiin koulu- ja
tulevaisuusosioon kysymys, jossa vastaajan tuli arvioida, kuinka paljon koulussa
omasta mielestd oppii tiettyja asioita ja kuinka tarkeitd tietyt asiat ovat elamassa
parjdaamisen kannalta. Arviointikysymysten laadinnassa otettiin huomioon vuoden
2008 Nuorisobarometrin kysymykset (ks. Myllyniemi 2008).

Tutkimuksen perusjoukon muodostivat 6.- ja 9.-luokkalaiset lapset ja nuoret Varsinais-
Suomessa ja Satakunnassa. Tutkimukseen osallistui 5305 lasta ja nuorta yhteensa 39
kunnasta (Taulukko 1). Otos kattoi noin 30 prosenttia varsinaissuomalaisista ja hieman
yli 40 prosenttia satakuntalaisista 6.- ja 9.-luokkalaisista oppilaista. Varsinais-Suomessa
6.-luokkalaisilta saatiin vastauksia enemmadan kuin 9.-luokkalaisilta, kun taas
Satakunnasta vastauksia saatiin 9.-luokkalaisilta hieman enemman kuin 6.-luokan
oppilailta. llahduttavasti vastausprosentti nousi hieman Varsinais-Suomen alueella
vuodesta 2008. Vuonna 2010 kyselyyn vastasi kuusi prosenttiyksikkdd enemman
kuudesluokkalaisia ja yksi prosenttiyksikkd enemman yhdeksasluokkalaisia kuin
vuonna 2008.
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Taulukko 1. Tutkimukseen osallistuneet oppilaat Varsinais-Suomessa ja Satakunnassa.

Otos: Otos:
Varsinais- Varsinais-Suomi Satakunta Luuppi 2010
Suomen Satakunnan
oppilaat N % oppilaat N % N
6. luokka 4981 1660 33 2377 1019 43 2708
9. luokka 5397 1396 26 2768 1158 42 2597
Yhteensa 10378 3056 29 5145 2177 42 5305

Tutkimuksen kohderyhman rekrytointi aloitettiin kesdkuussa 2010 tiedottamalla
sahkopostitse Varsinais-Suomen ja Satakunnan sivistystoimenjohtajia ja koulujen
rehtoreita syksylla toteutettavasta Nuoret Iluupin alla -kyselytutkimuksesta.
Lahestyimme kuntien sivistystoimia tutkimuslupapyynndin heindkuussa 2010.
Tutkimuslupa myodnnettiin 45 kunnasta. Tutkimuksen ulkopuolelle jattaytyi kolme
Varsinais-Suomen kuntaa ja yksi kunta Satakunnasta (liite 1). Seuraavassa vaiheessa
otettiin yhteytta tutkimusluvan myontaneiden kuntien koulujen rehtoreihin, joita
pyydettiin ilmoittamaan osallistumisesta tutkimukseen 13.9.2010 mennessa.
Osallistumispyyntd ldahetettiin my0Os erityiskouluihin. Lopulliseen otokseen saatiin
vastauksia 39 kunnasta, joista tutkimukseen osallistui yhteensa 170 koulua, nadista 96
Varsinais-Suomesta ja 74 Satakunnasta.

Tutkimusaineisto kerattiin  koulujen mahdollisuuksista riippuen joko Webropol-
kyselyna tai kyselylomakkeella loka-marraskuussa 2010. Kysely oli mahdollista tayttaa
suomeksi tai ruotsiksi. Molemmat kyselyt oli esitestattu lapsilla ja nuorilla vuoden 2008
kyselytutkimuksen yhteydessa. Ohjeet kyselyn toteuttamiseksi ja paperiset
kyselylomakkeet toimitettiin rehtorien nimeamille yhdyshenkildille, jotka vastasivat
tutkimuksen toteutuksesta kouluissa ja luokissa. Vastauksia kyselyyn saatiin yhteensa
5305 kappaletta. Naistd 72 vastausta jouduttiin poistamaan koulu, kunta ja
maakuntakohtaisista analyyseista virheellisen tai puutteellisen koulukoodin vuoksi.

Lasten ja nuorten vastauksia tarkastellaan yksinkertaisten jakaumien lisaksi myos eri
taustamuuttujien valossa. Taustamuuttujien avulla voidaan selvittda, onko esimerkiksi
tyttdjen, poikien, maaseudulta, kaupungista tai eri sosiaaliluokista tulevien lapsien
vastauksissa eroja. Mikali erot vastauksissa ovat tilastollisesti merkitsevia (p < .05) ja
tarkasteltavan asian kannalta merkittavii?, on tulokset raportoitu. Taustamuuttujista
luokka-aste ja sukupuoli esiintyvat vastauksia kuvaavissa kuvioissa ja taulukoissa

2 Kyselyaineiston koko N = 5305 on niin suuri, ettd pienetkin erot voivat nadyttaytya tilastollisesti
merkitsevina. Tilastollisesti merkitseva ero ei kuitenkaan valttdmatta tarkoita sitd, ettd erot olisivat
tutkittavan ilmion kannalta merkittavia. (vrt. Myllyniemi, 2008.)
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yleisesti mukana riippumatta siitd, onko naiden ryhmien vililla eroja vai ei. Naiden
keskeisimpien taustamuuttujien kohdalla myds erojen puuttuminen voi olla tarkea
tieto. Taustamuuttujat ovat koulua, kuntaa ja luokka-astetta lukuun ottamatta saatu
vastaajalta itseltdaan. Taulukossa 2 on esitetty yhteenveto vastaajista keskeisimpien
taustamuuttujien luokissa.

Taulukko 2. Vastaajien jakautuminen taustamuuttujien eri luokkiin.

6.-luokka 9.-luokka Yhteensa

N % N % N %
Sukupuoli
Tytto 1304 48 1346 52 2650 50
Poika 1393 52 1245 48 2638 50
Perheen (max) sosioekonominen asema
Korkea 1136 50 1202 58 2338 53
Matala 1160 51 880 42 2040 47
Pohjakoulutus diti
Perusaste - - 76 4 76 4
Keskiaste - - 1180 68 1180 68
Korkea-aste - - 488 28 488 28
Pohjakoulutus isd
Perusaste - - 135 8 132 8
Keskiaste - - 1200 73 1195 73
Korkea-aste - - 319 19 319 19
Perhetyyppi
Kahden vanhemman perhe 1975 74 1759 68 3734 71
Muu perhemuoto 710 26 825 32 1535 29
Monikulttuurisuustausta
Suomalainen 2474 92 2394 93 4868 92
Monikulttuurinen 213 8 180 7 393 8
Asuinalue
Kaupunki 1584 60 1489 58 3073 59
Maaseutu 1074 40 1086 42 2160 41

Vastaajista 2650 oli tyttoja (6.-lk. 48 %) ja 2638 poikia (6.-Ik. 52 %). Nuoret luupin alla -
tutkimuksen kohdejoukon valikoitumiseksi 6.- ja 9.-luokkalaisiin vaikuttivat useat
tekijat. Ensinndkin tutkimuksessa haluttiin taata vertailumahdollisuus aiempiin
tutkimuksiin, Ruotsin ja Pohjanmaan Under lupp -tuloksiin. Naissa tutkimuksissa
kohdejoukkona olivat 9.-luokkalaiset nuoret. Kuudesluokkalaiset valittiin Varsinais-
Suomen vuoden 2008 kyselyssa toiseksi tutkimusryhmaksi. Tutkimukseen haluttiin
tietoa myos alakouluikdisten lasten mielipiteista, silld tastd ikdluokasta oli aiempaa
tutkimusta hyvin vahan saatavilla. Vertailuasetelman sailyttamiseksi oli perusteltua
sisallyttdaa molemmat ikdluokat myds vuoden 2010 tutkimukseen. Molemmat ikdluokat
edustavat myods siirtymavaiheessa olevia nuoria, mikd mahdollistaa tiedonkeruun
nuorten kehityksestad ja suunnitelmista erityisesti siirtymavaiheessa sekd alakoulusta
ylakouluun etta yldkoulusta toisen asteen koulutukseen tai tyoelamaan.
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Perheen sosioekonominen asema maaritettiin vanhempien ammattiaseman mukaan.
Ammattiasematietoja ei saatu rekistereistd, joten tiedot perustuvat siihen, miten
lapset ja nuoret itse ymmartavat vanhempiensa taman hetkisen tyollisyystilanteen
sekda ammatit. Vastaajien ilmoittamat vanhempien ammattinimikkeet luokiteltiin
Tilastokeskuksen Ammattiluokitus 2010° mukaan (taulukko 3).

Taulukko 3. Vastaajien jakautuminen vanhempien ammattiaseman mukaan
maariteltyihin luokkiin.

Ammattiasema Alt Isa
N % N %
1. Johtajat 52 1 143 4
2. Erityisasiantuntijat 668 17 619 16
3. Asiantuntijat 664 17 279 7
4. Toimisto- ja asiakaspalvelutyontekijat 360 9 83 2
5. Palvelu- ja myyntityontekijat 1241 32 367 10
6. Maanviljelijat ja metsatyontekijat 127 3 216 6
7. Rakennus-, korjaus- ja valmistustyontekijat 121 3 1040 27
8. Prosessi- ja kuljetustyontekijat 88 2 485 3
9. Muut tyontekijat 225 15 106 16
10. Muut 344 9 524 14
Yhteensa 3890 100 3862 100

Mikali vastaaja oli ilmoittanut vanhemman ammatin niin epaselvasti tai epaasiallisesti,
ettei sitd voitu luotettavasti luokitella mihinkdan edelld mainituista luokista, koodattiin
se omaksi luokakseen. Tdhan luokkaan tulleita vastauksia ei ole huomioitu
analyyseissa. Epdselvia tai asiattomia ammatteja oli vajaa kuusi prosenttia 6.-
luokkalaisten vastauksista ja vajaa yhdeksan prosenttia 9.-luokkalaisten vastauksista.
Analyyseja varten perheen sosioekonomista asemaa mitannut muuttuja muutettiin
kaksiluokkaiseksi: perheen korkea (1) tai matala (2) sosioekonominen asema (1 =
luokat 1-4 ja 2 = luokat 5-9). Analyyseissa vastaajien sosioekonominen asema maarittyi
sen vanhemman mukaan, jonka ammattiasema oli korkeampi. Nain analyyseissa
huomioidaan myo6s yksinhuoltajaperheissa asuvat vastaajat, jotka ovat mahdollisesti

ilmoittaneet vain toisen vanhemman ammatin.

Perhetyyppid selvitettiin kysymalla nuorilta, asuvatko he 1) molempien vanhempien
kanssa, 2) toisinaan isan toisinaan aidin kanssa, 3) vain toisen vanhemman kanssa tai 4)
ei kummankaan vanhemman kanssa. Analyyseja varten vastausvaihtoehdot
yhdistettiin kahteen luokkaan; kahden vanhemman perhe ja muu perhemuoto (1 =
kahden vanhemman perhe, 2, 3 ja 4 = muu perhemuoto). Valtaosa vastaajista ilmoitti

* International Standard Classification of Occupations, ISCO-08 (www.tilastokeskus.fi)
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asuvansa molempien vanhempiensa kanssa. Kuudesluokkalaisista 74 ja
yhdeksasluokkalaisista 68 prosenttia asuivat molempien vanhempien kanssa.

Monikulttuuristen oppilaiden maara kasvaa kouluissa koko ajan, joten on tarkeaa
saada tietoa myo6s heidan arjestaan, ajatuksistaan ja toiveistaan. Tassa tutkimuksessa
lasten ja nuorten monikulttuurista taustaa selvitettiin kysymyksilla vastaajan omasta,
sekda hdnen aitinsa ja isansa synnyinmaasta. Vastaaja luokiteltiin taustaltaan
monikulttuuriseksi, jos han itse tai hdnen vanhemmistaan ainakin toinen on syntynyt
ulkomailla. Taman perusteella seitseman prosenttia luokiteltiin monikulttuuriseksi.
Tama ryhma oli varsin heterogeeninen, silla kyselyaineiston vastaajien taustoista |6ytyi
84 eri kansalaisuutta. Naista kolme yleisinta oli ruotsi, viro ja vendja.

Kyselylomakkeessa ei kysytty erikseen oppilaan asuinkuntaa, vaan asuinkunta maarittyi
sen paikkakunnan mukaan, missa han kdy koulua. Kuntatiedon lisdksi vastaajat
arvioivat asuinseutuaan sen mukaan, asuvatko he 1) kaupungissa, 2) kaupungissa;
keskustan ulkopuolella, 3) maaseudulla; kirkonkyldssa, asuinkeskuksessa tai muussa
taajamassa tai 4) maaseudulla; kirkonkylan ulkopuolella, asuinkeskuksessa tai muussa
taajamassa. Siten asuinkuntatyyppi peilaa oppilaan omaa kasitysta asuinkuntansa
kaupunkimaisuudesta tai maaseutumaisuudesta. Analyyseja varten
vastausvaihtoehdot yhdistettiin kahteen luokkaan kaupunki ja maaseutu (1 ja 2 =
kaupunki; 3 ja 4 = maaseutu). Kuudesluokkalaisista 60 prosenttia asui kaupungissa ja
40 prosenttia maaseudulla. Yhdeksasluokkalaisista vastaavasti 58 prosenttia asui
kaupungissa, 42 prosenttia maaseudulla. Kyselyyn osallistui siten hieman enemman
oppilaita kaupunkimaisista kunnista.
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e Ruudun daressa vietetty aika on yleisin nuorten nimeamista
paivittaisista vapaa-ajan toiminnoista

e \apaa-ajan tietokoneen kayttod painottuu viihdekayttoon
e Internetin yhteisOpalvelujen kaytto on aktiivista

e Llapset ja nuoret kaipaavat lisda vapaa-ajanviettopaikkoja ja
harrastusmahdollisuuksia

Omaehtoinen, mielekds vapaa-aika on tarkea osa nuorten arjen hyvinvointia. Siten
vapaa-aika on myo6s yksi nuoria koskevan hyvinvointipolitiikan tarkeimmista pilareista
(Myllyniemi 2009). Vapaa-ajalla tarkoitetaan tdssa raportissa sitd aikaa, mika jaa jaljelle
kun ansio- ja kotityohon, paatoimiseen opiskeluun, nukkumiseen seka ruokailuun
kaytetty aika on vahennetty. Lasten ja nuorten vapaa-ajalla tarkoitettiin tassa
tutkimuksessa koulutyon ulkopuolista aikaa. Vapaa-aikaosion tavoitteena oli selvittaa
lasten ja nuorten kokemusta siitd, paljonko heilld on kiinnostavaa tekemista vapaa-
aikana ja mitd he tekevat vapaa-ajallaan. Vapaa-aikaosio sisadlsi kysymyksia liittyen
lasten ja nuorten omaehtoiseen ja ohjattuun harrastamiseen, ruutuaikaan seka
ystavien kanssa vietettyyn aikaan. Lisaksi heilla oli mahdollisuus arvioida omaa
asuinpaikkaa vapaa-ajanviettomahdollisuuksien ndkokulmasta. Kyselylomakkeen

vapaa-aika osio oli samanlainen otoksen molemmilla ikaryhmilla.

Lahes kaikki kyselyyn vastanneet lapset ja nuoret kokevat voivansa tehda heita
kiinnostavia asioita vapaa-ajallaan. Vain seitseman prosenttia vastaajista ilmoitti
mahdollisuutensa tehda itsedan kiinnostavia asioita joko melko tai hyvin vahaisiksi.

Kuviossa 1 seuraavalla sivulla on esitetty nuorten yleisimmat vapaa-ajan toiminnot.
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M L3hes paivittdin M Joka viikko ™ Joka kuukausi ® Harvemmin  ® En koskaan

Katselen TV:ta
6.lk pojat
6.1k tytot
9.lk pojat
9.lk tytot

Tapaan kavereita
6.lk pojat
6.1k tytot
9.lk pojat
9.lk tytot

Urheilen tai harrastan liikuntaa
6.lk pojat
6.1k tytot
9.lk pojat
9.lk tytot

Vietan aikaa tietokoneella esim.
netissa tai pelaan peleja

6.lk pojat

6.1k tytot

9.lk pojat

9.lk tytot

Autan kotona arkiaskareissa tai teen tyota,
josta maksetaan palkkaa

6.lk pojat

6.1k tytot

9.lk pojat

9.lk tytot

Harrastan luovaa toimintaa, kuten piirtamists,
kirjoittamista, teatteria, kasi- tai puutoita

6.lk pojat

6.lk tytot

9.lk pojat

9.1k tytot

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Kuvio 1. Lasten ja nuorten yleisimmat vapaa-ajanviettotavat (%).

Nuorten aika kuluu ruudun daressa

Suosituimmat vapaa-ajan viettotavat sekd tytoilla ettda pojilla, kuudes- ja
yhdeksasluokkalaisilla olivat TV:n katselu ja kavereiden tapaaminen. Kaikista
vastaajista noin 75 prosenttia katseli televisiota paivittdin, viikoittain televisiota katsoi
reilu 90 prosenttia vastaajista. Kuudesluokkalaiset katsoivat TV:td paivittdain jonkin
verran yhdeksasluokkalaisia enemman. Paivittdinen TV:n katselu oli kaupungissa
asuvilla nuorilla yleisempad kuin maaseudulla asuvilla nuorilla. Sukupuoli ei ollut
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yhteydessa TV:n katseluun. Eniten televisiosta seurataan elokuvia (79 %), sarjoja (63
%), tosiTV:tad (61 %) ja muita viihdeohjelmia (41 %). Tyt6illa viiden suosikkeihin mahtuu
erilaiset saippuasarjat (59 %), kun taas pojat seuraavat mieluummin urheilua (53 %).

Ruudun &ddressa vietetyn ajan erot ala- ja yldakoululaisten valilla tasoittuvat
tarkasteltaessa tietokoneella vietettya aikaa. 9.-luokkalaisista yli 70 prosenttia viettaa
pdivittdin aikaa tietokoneen &aressa esimerkiksi internetissa tai tietokonepeleja
pelaten. 6.-luokkalaisten vastaava osuus oli reilu 50 prosenttia. Tietokonetta harvoin
tai ei koskaan kayttavien osuus 6.-luokkalaisista oli 10 prosenttia,
yhdeksasluokkalaisten vastaava osuus oli alle viisi prosenttia. Tietokonetta kaytettiin
yhtd usein kaupungissa ja maaseudulla. Myo6skdaan sukupuoli ei ollut yhteydessa
tietokoneen kayton useuteen.

Verrattaessa varsinaissuomalaisten nuorten internetin kaytt6a vuosina 2008 ja 2010
voidaan todeta, ettd yhteisdpalveluiden kaytté on kasvanut huimasti. Vuonna 2008
kuudesluokkalaisista tytoista 36 prosenttia ja pojista 24 prosenttia vietti paivittain
aikaa nettiyhteisdissa. Vastaavasti vuonna 2010 nettiyhteisissa paivittdin aikaansa
viettavien kuudesluokkalaisten tyttdéjen osuus oli 53 prosenttia ja poikien 51
prosenttia.  Nettiyhteis6jen suosio on kasvanut samalla tavalla myos
yhdeksasluokkalaisten nuorten kohdalla. Esimerkiksi yhdeksasluokkalaisten poikien
paivittdinen yhteisdpalveluiden kayttd on lisddntynyt 28 prosenttiyksikk6da vuodesta
2008. Oppilaista vain noin nelja prosenttia ilmoitti kayttdvansa tietokonetta
koulutdihin paivittdin. Tietokoneen kaytto vapaa-ajalla nadyttdisi painottuvan paaosin
viihdekdyttéon ja tiedonhakuun. Ylakouluikdisten tietokoneen kaytté koulutdissa
vahentyy alakouluikaisiin verrattaessa.

Ystavien merkitys vapaa-ajan vietossa oli tarked molemmilla luokka-asteilla (vrt. kuvio
1). Keskimaarin 70 prosenttia nuorista viettda aikaa kavereiden kanssa pdivittdin. Tytot
ja pojat eivat eronneet kaverin kanssa vietetyssa ajassa kummallakaan luokka-asteella.

Matalaan sosioekonomiseen taustaan kuuluvat vastaajat raportoivat tapaavansa
ystavidan enemman kuin korkean sosioekonomisen taustan nuoret. Kysyimme
vastaajilta my0s sitd, missa he tavallisimmin tapaavat ystavidan. Ystdvia tavataan
vapaa-ajalla useasti, yli 90 prosenttia ilmoitti tapaavansa kavereitaan viikoittain.
Useimmiten ystdvia tavataan kotona (69 %) ja ulkona (62 %). 23 prosenttia vastaajista
ilmoitti tapaavansa ystaviaan urheilun parissa tai muualla, kuten koulussa, kaupungilla
tai netissa.
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M L3hes joka paivda M Jokaviikko ™ Joka kuukausi B Harvemmin  ® En koskaan

Ulkoilen luonnossa,
kalastan tai metsastén
6.lk pojat

6.1k tytot

9.k pojat

9.1k tytot

Luen tai kdyn kirjastossa
6.lk pojat
6.1k tytot
9.k pojat
9.lk tytot

Kayn nuorisotalolla, kaupungilla,
kahvilassa tai vastaavassa

6.lk pojat

6.lk tytot

9.1k pojat

9.lk tytot

Osallistun seura-/yhdistystoimintaan
6.lk pojat
6.lk tytot
9.k pojat
9.lk tytot

Harrastan teknisid asioita,

kuten korjailen mopoja tai tietokoneita
6.lk pojat

6.1k tytot

9.k pojat

9.k tytot

Kayn elokuvissa, konserteissa,
teatterissa, museoissa, nayttelyissa
6.lk pojat

6.lk tytot

9.lk pojat

9.lk tytot

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Kuvio 2. Lasten ja nuorten vahemman harrastamat vapaa-ajanviettotavat (%).

Urheilua tai liikuntaa harrastaa viikoittain 90 prosenttia 6.-luokan oppilaista,
ylakoululaisilta liikkumisesta kysyttdessa prosenttiosuudet tippuvat pojilla 11
prosenttiyksikkda ja tytoilla viisi prosenttiyksikkda (kuvio 2). Vapaa-ajasta iso osa
menee viikoittain tv:n katseluun. Vastaajista jopa 40 prosenttia katsoo TV:ta paivittain
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kaksi tunti tai enemman, samaten yli 40 prosenttia vastaajista on paivittdin yli kaksi
tuntia netissa. Lisdksi neljannes ilmoitti pelaavansa TV- tai tietokonepeleja yli kaksi
tuntia paivassa. Nayttaisi siis siltd, ettd vuorokaudesta loppuvat tunnit, jos otetaan
huomioon se, ettd kasvavien lasten tulisi myds nukkua ja tehda laksyt kaikkien
vilhdemedioiden kayttoon kulutettujen tuntien lisdaksi. Verrattaessa kyselyyn
vastanneita 6.- ja 9.-luokkalaisia voidaan todeta, ettd idn karttuessa urheilun
harrastaminen nayttaisi vahentyvan ja ruutuaika lisdantyvan.

Vahiten vapaa-ajallaan vastaajat ilmoittivat kdyvansa elokuvissa, konserteissa,
teatterissa, museoissa tai ndyttelyissa. Tekniset asiat kuten mopojen tai tietokoneiden
korjaaminen toi sukupuolten viliset erot selvasti nakyviin. Tytdistad ainoastaan kolme
prosenttia harrasti teknisida asioita viikoittain. Kuudesluokkalaisista pojista 20
prosenttia ja yhdeksasluokkalaisista 40 prosenttia ilmoitti harrastavansa teknisia
asioita viikoittain. Prosentuaaliset erot ala- ja ylakoululaisten poikien valilla selittynee
osittain silla, ettda moni nuori suorittaa 15-vuotiaana mopokortin ja hankkii mopon,
skootterin tai mopoauton, joka luonnollisesti saattaa lisdta esimerkiksi kiinnostusta
oman ajoneuvon huoltoon ja toimintakunnossa pitoon.

Yksittdisten vapaa-ajanviettotapojen keskiarvovertailu eri taustamuuttujien kanssa
osoittaa, ettei perheen sosioekonomisella asemalla ole vaikutusta siihen, kuinka usein
kuviossa 1 ja 2 sivulla 17-19 esitettyja toimintoja oppilas harrastaa. Ainoastaan
osallistumisessa seura- tai yhdistystoimintaan nayttdisi olevan eroa: hieman
yleisempaa se on, jos lapsen vanhemmilla on korkea sosioekonominen asema. Erot
tyttdjen ja poikien valilla tulevat nakyviin teknisten asioiden ja luovan toiminnan, kuten
piirtdamisen ja kirjoittamisen harrastamisen valilla. Tekniset asiat kiinnostavat

enemman poikia ja luova toiminta tyttoja.

Taulukko 4. Vahintaan kerran paivassa Internetia eri tarkoituksiin kayttavien osuudet

(%).
6.-luokka 9.-luokka
Tytot Pojat Tytot Pojat
Nettiyhteisot 53 51 79 71
Chattaus 50 39 64 57
Pelaan 22 41 9 33
Etsin tietoa 16 23 17 29
Blogien lukeminen 14 14 25 14
Lehtien lukeminen 7 11 17 29
Lataan musiikkia 10 19 21 29
Laitan materiaalia nettiin 5 8 4 6
Sahkoposti 9 8 5 9
Tilaan, ostan 2 5 2 7

Sukupuolierot tulivat esiin siind, mita internetissa tehdaan (taulukko 4). Seka 6.- etta
9.-luokkalaisten yleisimmat toiminnot netissda olivat ajanvietto nettiyhteisoissa
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esimerkiksi Facebookissa ja ystavien kanssa keskustelu, chattailu. Nama toiminnot
olivat yhdeksdsluokkalaisilla yleisempia kuin kuudesluokkalaisilla. Molemmissa
toiminnoissa tytot olivat poikia aktiivisempia. Pojat sen sijaan pelaavat tyttoja
useammin peleja internetissa, lataavat sieltda musiikkia tai elokuvia, kayttavat
internetia tiedon hakuun ja lukevat sanomalehtien kotisivuja.

Viihdemedioiden kaytté haukkaa 2010-luvulle tultaessa suuren osan ala- ja
ylakoululaisten arkipaivasta. Tietokoneella kuluu paivittdin useampi tunti aikaa ja
kdyttotavat vaihtelevat. Suurin osa sekd 6.- ettda 9.-luokkalaisista viettdaa aikaansa
netisssa paivittdin vahintdan puoli tuntia. Yli neljd tuntia padivittdista nettiaikaa
raportoivat viettdvansa useammin yhdeksasluokkalaiset kuin kuudesluokkalaiset.
Kuudesluokkalaiset kayttavat huomattavasti useammin tietokonetta koulutyéhon.
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Taulukko 5. 6.- ja 9.-luokkalaisten viettama paivittainen aika eri viihdemedioiden
parissa (%)

en

Kaytan tietokonetta koulutyohon 24 h 2-4h %-2h <% h ollenkaan

6-lk Tytto 1 4 41 39 15
Poika 1 4 34 43 19

9-lk Tyttd 1 2 15 43 38
Poika 3 2 15 38 42

Pelaan TV- tai tietokonepeleja

6-lk Tytto 4 16 47 26 8
Poika 12 32 44 11 2

9-lk Tytto 3 5 14 23 55
Poika 13 23 37 17 10

Katson TV:ta

6-lk Tytto 10 37 48 4 1
Poika 11 39 43 6 1

9-lk Tytto 6 23 58 9 4
Poika 9 28 51 10 3

Olen netissa

6-lk Tyttd 9 31 48 11 2
Poika 11 29 45 13 1

9-lk Tyttd 14 32 41 10 2
Poika 15 33 43 8 1

Luen sanomalehtia

6-lk Tytto 1 4 36 48 12
Poika 1 3 32 49 15

9-1k Tytto 1 1 14 63 21
Poika 1 3 12 58 26

Luen kirjoja

6-lk Tyttd 9 20 50 19 3
Poika 4 10 42 36 8

9-lk Tyttd 2 8 26 34 31
Poika 2 4 12 28 54

Kaytan matkapuhelinta (soitan, |dhetan tekstiviesteja ym.)

6-lk Tytto 10 16 53 21 1
Poika 7 13 51 28 2

9-1k Tytto 17 16 34 32 2
Poika 10 10 31 47 2

Kuuntelen radiota

6-lk Tyttd 8 12 42 31 7
Poika 4 8 39 37 12

9-lk Tyttd 10 14 29 29 18
Poika 6 6 21 39 28

Kirjojen lukeminen oli huolestuttavan vahaista yhdeksasluokkalaisilla pojilla. 54
prosenttia heistd ilmoitti, ettei lue lainkaan kirjoja. Kaikki vastaajaryhmat kayttivat
aikaansa runsaasti matkapuhelimensa parissa, eniten aikaansa kannykan kanssa
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viettivat yhdeksasluokkalaiset tytot. Ruutuaikaa riittdd yhd myds perinteiselle
vilhdemedialle, televisiolle. Valtaosa kaikista vastaajista nimittdin ilmoitti katsovansa
tv:ta paivittdin ainakin puoli tuntia.

Tulokset osoittavat kaiken kaikkiaan, etta sosiaalinen media ja tietokone haukkaavat
valtaosan lasten ja nuorten vapaa-ajasta. Samanaikaisesti perinteiset viihdemediat,
kirjat, radio ja sanomalehdet ovat jaaneet vahemmialle.

Kysyttdaessd, kuulutko johonkin yhdistykseen tai seuraan, 25 prosenttia
kuudesluokkalaisista ja 36 prosenttia yhdeksasluokkalaisista ilmoitti, ettei kuulu
mihinkddan yhdistykseen. Urheiluseurat tai -kerhot kerasivat ylivoimaisesti eniten
vastauksia, niihin kertoi kuuluvansa 47 prosenttia 6.-luokan oppilaista ja 39 prosenttia
9.-luokan oppilaista. Toiseksi yleisin seura, johon vastaajat ilmoittivat kuuluvansa, oli
verkosto tai yhdistys internetissd. Rippikoulun jalkeinen isostoiminta nakyy
ylakouluikdisten vastauksissa, silla tytoista 17 prosenttia ja pojista seitsemadn
prosenttia ilmoitti kuuluvansa esimerkiksi seurakunnan nuorisoryhmaan. Poliittiseen
organisaatioon kuuluminen oli vahaista.

Kolmannes vastaajista (37 %) ilmoitti kuuluvansa keskimaarin yhteen taulukossa 5
olevista yhdistyksistd. Verrattaessa yhdistystoimintaan osallistumista perheen
sosioekonomisen  taustan mukaan, nayttdisi siltd, ettd korkeammasta
sosioekonomisesta taustasta tulevien perheiden lapset osallistuvat hieman useamman
kuin yhden yhdistyksen toimintaan (ka. 1,26 ja 1,01). Monikulttuurisuus on yhteydessa
harrastamisaktiivisuuteen siten, ettd esimerkiksi urheiluseuraharrastaminen on
vahaisempaa talla ryhmalla. Toisaalta uskonnolliseen toimintaan osallistuminen on
monikulttuuristaustaisilla yleisempaa kuin suomalaistaustaisilla.
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Taulukko 6. Yhdistykseen tai seuraan kuuluminen.

6. luokka (%) 9. luokka (%)

Kuulutko joihinkin seuraavista yhdistyksista? . . . .
tytdt pojat tytdét pojat

En ole missaan yhdistyksessa 24 26 33 38
Urheiluseura/kerho 41 53 38 40
Nuorisoseura 6 6
Retkeily-yhdistys (esim. partio, metsastys, 4H) 15 11
Uskonnollinen toiminta (esim. seurakunnan nuorisoryhma) 3 3 17
Kulttuuriyhdistys (esim. musiikki, tanssi, teatteri) 21 7 13 4
Verkosto/yhdistys internetissi 13 16 16 18
Harrastusyhdistys, moottoriseura, kasityoyhdistys ym. 15 10 11 9
Ihmisten tai eldinten oikeuksia puolustava yhdistys 3 2 2 1
Poliittinen organisaatio/poliittinen puolue 0 1 1 2
Olen yhdistyksessd /organisaatiossa,
mutta mikaan edellisista vaihtoehdoista ei sovellu 4 3 6 3
mkylla mei

6.lk maaseutu
6.k kaupunki

6.lk yhteensa
9.Ik maaseutu
9.lk kaupunki

9.k yhteensa

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Kuvio 3. Puuttuuko asuinpaikalta mielestdsi vapaa-ajanviettopaikkoja?

Kuudennen luokan oppilaista 61 prosenttia oli sita mieltd, ettd omalta asuinpaikalta ei
puutu vapaa-ajanviettomahdollisuuksia (kuvio 4). Tarkasteltaessa vastauksia
maaseutu/kaupunki-aluemuuttujan suhteen huomataan, ettd maaseudulla ja
kaupungilla asuvien kuudesluokkalaisten vastauksissa oli eroa. Maaseudulla asuvat
olivat useammin sitd mieltd, ettd asuinpaikalta puuttuu vapaa-ajan
viettomahdollisuuksia. Maaseudulla on yleisesti vdahemman erilaisia jarjestettyja
vapaa-ajan harrastusmahdollisuuksia kuin kaupungeissa tai valimatkojen takia ne eivat
tavoita  syrjaseuduilla  asuvia lapsia ja  nuoria.  Vastaavasti  kaikista
yvhdeksasluokkalaisista puolet oli sitd mielta, ettd omalta asuinpaikalta ei puutu vapaa-
ajanviettomahdollisuuksia.
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6.-luokan oppilaat mainitsivat asuinpaikaltaan useimmiten puuttuvan uimahallin,
elokuvateatterin, ostosmahdollisuudet, nuorisotilat ja  urheilu-/liikuntahallin.
Yhdeksasluokkalaiset mainitsivat puuttuvaksi nuorisotilat ja nuorisokahvilat. Muita
puutteita olivat vaatekaupat, elokuvateatterit ja uimahalli. Yhdeksasluokkalaisten
vastauksissa oli usein mainittu puutteiksi myos "kaikki, kaikkea, ei oo mitédn”. Vaikka
moni yhdeksasluokkalainen ilmoitti, ettd asuinpaikalta puuttuu ”kaikkea”, olivat he
kuitenkin kohtalaisen tyytyvaisia asuinpaikkansa vapaa-ajantoiminnoista
tiedottamiseen, tytdista 62 ja pojista 67 prosenttia ilmoitti saavansa tarpeeksi tietoa
vapaa-ajantoiminnoista.
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e Suurin osa oppilaista kokee koulun tunnelman positiivisena,
mutta yli viidesosa kertoi koulussa esiintyvan kiusaamista

e Kuudesluokkalaiset suhtautuvat kouluun liittyviin asioihin
yhdeksasluokkalaisia mydnteisemmin

e Oppilaiden vaikutushalu ja -mahdollisuudet eivat kohtaa!

Kouluosio koostui kysymyssarjoista ja vaittamista, jotka selvittivat, millaista koulussa
oppilaan mielestd on seka mita mieltd oppilas on tietyista asioista koulussaan (kuten
koulun tiloista, luokkatovereista, lukujarjestyksestd, kouluruuasta jne.). Lisdksi
selvitettiin oppilaiden vaikutushalua sekd -mahdollisuuksia kouluun liittyvissa asioissa
seka miten paljon koulussa oppilaan oman kokemuksen mukaan oppii mm. kielitaitoa,
ymparistotietoisuutta ja sosiaalisia taitoja. Vastausvaihtoehdot muodostuivat
pddasiassa viisiportaisesta Likert-asteikosta. Koulussa maardaamiseen liittyvissa
kysymyksissa kaytossa oli neliportainen asteikko (hyvin paljon, melko paljon, melko
vahan, hyvin vahadn / ei yhtdan). Kyselylomakkeen kouluun liittyvd osio oli yhta
poikkeusta lukuun  ottamatta  samanlainen molemmille  luokka-asteille:
yvhdeksasluokkalaisilta kysyttiin todistuksen lukuaineiden sekd kaikkien aineiden
keskiarvoa.

Suurin osa oppilaista, luokka-asteesta riippumatta, koki koulun paikkana, jossa
tunneilla on rauhallista ja opettajat kuuntelevat oppilaitaan. Yli 60 prosenttia kaikista
vastanneista oli sitd mieltd, ettd tunnelma on yleisesti ottaen positiivinen. Joissakin
vaittamissa niin luokka-asteen kuin sukupuolten vililla oli havaittavissa suuriakin eroja.
Kuudesluokkalaiset kokivat yhdeksasluokkalaisiin verrattuna oppitunnit
rauhallisempina. Kuudesluokkalaisten keskuudessa sukupuolella ei ollut vaikutusta
oppituntien kokemiseen. Sen sijaan yhdeksannelld luokalla pojat kokivat tyttéihin
verrattuna oppitunnit rauhallisempina. Kuudesluokkalaisista vastanneista hieman vyli
70 prosenttia koki tulleensa ainakin jossain maarin kuulluksi. Sen sijaan
vhdeksasluokkalaisista vain hieman yli puolet koki, ettd opettajat kuuntelevat heita.

Vaikka oppitunnit koettiin paaasiallisesti rauhallisina, niin kuitenkin noin viidesosa
oppilaista ilmoitti, ettd koulussa esiintyy myos kiusaamista. Kiusaamista tiedusteltiin
oppilailta kolmella eri vaittamalla (“kiusaaminen on ongelma”, “véakivaltaa esiintyy”
sekd ”syrjintdad ja/tai vainoamista esiintyy”), joista muodostettiin  ns.

keskiarvosummamuuttuja. Sukupuolta ja luokka-astetta verrattaessa havaittiin, etta
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eniten kiusaamista esiintyi kuudesluokkalaisten poikien mielesta. Lisdksi tarkasteltiin
erityisesti vastausvaihtoehtoa “tdysin samaa mieltd”, mika kertoo miten moni oppilas
kokee kiusaamisen vakavaksi ongelmaksi. Vain harva koki kiusaamisen vakavaksi.
Kuudesluokkalaisista tytoista viisi prosenttia ja pojista kahdeksan prosenttia koki
kiusaamisen suureksi ongelmaksi koulussaan. Yhdeksasluokkalaisten osalta tytoista
nelja prosenttia ja pojista seitsemdn prosenttia ilmoitti olevansa vaittaman kanssa
tdysin samaa mieltd. Taustamuuttujien avulla erotettiin vield monikulttuurisesta
taustasta tulevat lapset ja nuoret omaksi ryhmakseen, ja tarkasteltiin heidan
kokemustaan koulussa ilmenevasta kiusaamisesta suhteessa muiden oppilaiden
vastauksiin. Niistd ilmeni, ettd monikulttuuriset lapset ja nuoret kokivat koulussaan
esiintyvan enemman kiusaamista kuin mita suomalaiset lapset.
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Syrjintaa ja/tai Vakivaltaa esiintyy Kiusaaminen on ongelma
vainoamista esiintyy

Kuvio 4. ”"Taysin samaa mieltd” olevien osuus kiusaamista, vakivaltaa ja syrjintaa
koskevissa koulukysymyksissa.

Tutkimuksessa kysyttiin oppilaiden mielipidetta myo6s kouluun liittyvista eri osa-
alueista (luokkatoverit, sisatilat, ulkotilat, opetus jne.). Luokka-asteiden sisalla
sukupuolten viliset erot eivat olleet kovinkaan suuria. Sen sijaan kuudesluokkalaiset
pitivat yhdeksasluokkalaisten vastauksiin verrattuna koulun eri osa-alueita selkeasti
parempina. Pienimmat luokkien valiset erot liittyivat mielipiteisiin kouluruuasta,
suurimmat  erot  mielipiteeseen  lukujarjestyksestd. Noin 44  prosenttia
kuudesluokkalaisista piti lukujarjestystdaan oikein hyvana, yhdeksasluokkalaisten osuus
oli vain yhdeksan prosenttia. Seuraavalla sivulla oleva kuvio 5 havainnollistaa kuudes-
ja yhdeksasluokkalaisten eroja kouluun liittyvissa mielipiteissa.
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Oppilaiden ndakemykset kouluun liittyvista
asioista
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6. Ik
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Kuvio 5. “Mita mieltad olet naista asioista koulussasi?” -kysymyksen vastauksia luokka-
asteittain (%).

Kyselyssa tiedusteltiin my6s oppilaiden halua olla mukana maaraamassa kouluun
liittyvissa asioissa. Lisaksi heiltd kysyttiin, miten paljon he oman kokemuksensa
mukaan saavat olla mukana maaraamassa koulun asioista. Tuloksista selvida, etta
oppilaat eivat saa oman kokemuksensa perusteella vaikuttaa kouluun liittyviin asioihin
Iaheskdan niin paljon kuin mita he toivoisivat. Pojat erottuivat joukosta siten, etta seka
kuudes- ettd yhdeksasluokkalaiset kokivat vaikutusmahdollisuutensa hieman
parempina kuin mita tyttéjen kokemus omista vaikutusmahdollisuuksistaan oli.
Kuviossa 6 on nahtdvissa osuudet niiden asioiden osalta, joissa oppilaat haluaisivat ja
saavat olla mukana maaraamassa hyvin paljon. Kuviosta on selkedsti havaittavissa, etta
oppilaiden vaikutushalu ja vaikutusmahdollisuudet eivat kohtaa.
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Kuvio 6. Oppilaiden vaikutushalu ja -mahdollisuus kouluun liittyvissa asioissa (%).

Oppilaat halusivat eniten olla mukana maaraamassa luokkaretkistd, kouluruuasta seka
lukujarjestyksestd. Luokka-aste ja sukupuoli eivat vaikuttaneet kovinkaan merkittavasti
vaikuttamishalukkuuteen. Tosin yhdeksasluokkalaiset tytot erottuivat selkeasti
kysyttdessa vaikuttamishalua luokkaretkien osalta - ero poikiin oli yli 10
prosenttiyksikkéa. Vaikutushalua voi myds peilata edellda mainittuihin oppilaiden
ndakemyksiin kouluun liittyvistd asioista. Haluaisivatko oppilaat nimenomaan vaikuttaa
niihin asioihin, jotka he kokevat jotenkin huonoina ja/tai toimimattomina?

Tutkimuksen tulosten mukaan oppilaat kokivat, etta koulu on opettanut heille asioita,
joista voi olla hyotya tyoelamassa. Kuudesluokkalaisista yli puolet oli vaittdman kanssa
tdysin samaa mieltd, yhdeksasluokkalaisten osuus oli hieman vajaa 40 prosenttia.
Oppilailta tiedusteltiin tarkennetummin vield sita, kuinka paljon he koulussa oppivat
mm. yleissivistysta, kielitaitoa, suvaitsevuutta, paatoksentekokykyad, taitoja vaikuttaa
[ahiympadristossaan ja yhteiskunnassa sekda ymparistotietoisuutta. Yleisesti ottaen
molempien luokka-asteiden oppilaat kokevat oppivansa koulussa edelld mainittuja
asioita. Kuudesluokkalaisten vastaukset ovat kuitenkin selvasti myonteisempia kuin
yhdeksasluokkalaisten. Tama johtunee idn vaikutuksesta vastauskdyttdaytymiseen.
Yhdeksasluokkalaiset eivat yhtda herkasti valitse &aaripaiden vaihtoehtoja, tassa
kysymyspatteristossa “erittdin paljon” -kohtaa. Lisdksi jotkin kysytyista asioista (esim.
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yleissivistys, suvaitsevuus, yhteiskunnallinen vaikuttaminen) olivat hyvin laaja-alaisia,
abstrakteja tai muuten vaikeita kasitteitda kyseisille ikdluokille, joten taman
kysymyspatteriston osalta tulokset ovat lahinna suuntaa-antavia.
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6 POLITIIKKA, YHTEISKUNTA JA VAIKUTUSVALTA

e Tytot osallistuvat poikia useammin yhteiskunnalliseen
toimintaan.

e Pojilla on tyttoja suuremmat vaikutushalut oman asuinpaikkansa
asioihin.

e Politiikka ei kiinnosta lapsia ja nuoria.

Lapset ja nuoret haluaisivat vaikuttaa kouluun ja vapaa-aikaan.

Politiikka ja yhteiskunnalliset asiat eivat perinteisesti ole innostaneet nuoria, vaikka
viime vuosina osallistumisvalmius on ollut kasvusuuntainen (Suoninen ym. 2010).
Esimerkiksi sosiaalisen median rooli ja merkitys erilaisten kansalaisliikkeiden
synnyttdjana kasvaa koko ajan (Ronkainen 2012). Kuviot 8 ja 9 osoittavat poliittisten ja
yhteiskunnallisten kysymysten kiinnostavan vahanlaisesti varsinaissuomalaisia ja
satakuntalaisia nuoria. Pojat ovat tytt6ja hieman kiinnostuneempia molemmista
aihepiireista. Selvasti enemman kiinnostusta herattavat yhteiskunnalliset aihepiirit,
vajaa kolmannes 9.-luokkalaisista pojista ilmoitti vuonna 2010 olevansa vahintaan
melko kiinnostunut naista teemoista.

W Hyvin kiinnostunut Hm Melko kiinnostunut

1 En erityisen kiinnostunut M En lainkaan kiinnostunut

Poika

=3
©
=
o

Kuvio 7. Kuinka kiinnostunut olet politiikasta?

Kaikissa ryhmissa noin puolta nuorista poliittiset tai yhteiskuntaan liittyvat aihepiirit
eivat kuitenkaan kiinnostaneet erityisen paljon. Tytot erottuvat pojista kiinnostuksen
puutteellaan.
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Kuvio 8. Kuinka kiinnostunut olet yhteiskunnallisista kysymyksista?

Nuoria pyydettiin listaamaan erilaisia yhteiskunnallisia tai poliittisia toimintoja, joihin
he joko ovat osallistuneet tai voisivat joskus osallistua. Vaihtoehdot erosivat toisistaan
6.- ja 9.-luokkalaisten lomakkeissa siten, ettd nuoremmille vaihtoehtoja oli nelj3,
vanhemmille yhteensd 12. Karsintaa tehtiin kuudesluokkalaisten lomakkeessa siksi,
ettd 12-vuotiaiden ei vield voi olettaa osallistuvan esimerkiksi poliittisen puolueen
toimintaan tai mielenosoituksiin. Alla olevassa kuviossa 10 on esitettyind ne nelja
toimintavaihtoehtoa, jotka olivat molemmille ikaryhmille yhteisia.
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B Olen osallistunut M Voisin ajatella osallistuvani 1 En koskaan osallistuisi
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Kuvio 9. Oletko viime vuoden aikana osallistunut johonkin seuraavista toiminnoista tai
voisitko ajatella osallistuvasi?

Jakaumat osoittavat, etta tytot olivat hieman innokkaampia kuin pojat osallistumaan
erilaisiin yhteiskunnallisiin toimintamuotoihin. Rahan keraaminen yhdistyksille aktivoi
nuoria useimmin. Innokkaimmin siihen osallistuivat kuudesluokkalaiset tytot (46 %).
Heistd 58 prosenttia ilmoitti, ettd voisivat pitdd mielipidettd ilmaisevia merkkeja.
Kuudesluokkalaiset tytot osoittautuivat vertailuissa kaikkein aktiivisimmiksi toimijoiksi,
kun taas yhdeksasluokkalaiset pojat suhtautuivat haluttomimmin esitettyihin
yhteiskunnallisen vaikuttamisen keinoihin. Heistd 53 prosenttia ilmoitti, ettei koskaan
pitaisi mielipidetta ilmaisevia merkkeja ja 38 prosenttia ei koskaan toimisi yhdistyksen
rahankeraajana.

Niistd toimista, joita annettiin vastausvaihtoehdoiksi vain yhdeksadsluokkalaisille,
paljastuu, ettd poliittinen toiminta ei nuoria motivoi. Tama patee voimakkaammin
tyttoihin kuin poikiin. Vaikka valtaosa nuorista viettda paivittain aikaa internetissa, vain
viisi prosenttia heistda osallistuu poliittiseen keskusteluun netissa. Keskustelu
politiikasta internetissa hdviaa toimintona jopa sellaiselle kuin protestinomaiselle
omaisuuden vahingoittamiselle. Vaikka erot ovat pienet, kieltaytyy useampi
mieluummin poliittisista keskusteluista verkossa (pojat 66,6 %) kuin omaisuuden
vahingoittamisesta (pojat 65,9 %). Yhdeksasluokkalaiset tytot kokevat poikia useammin
mielipidekirjoittamisen tavaksi vaikuttaa, heistd 16 prosenttia oli kirjoittanut

31 | NUORET LUUPIN ALLA 2010




mielipidekirjoituksen, pojista 10 prosenttia. Tuotteiden boikotointi on suhteellisen
yksinkertainen tapa yrittaa vaikuttaa yhteiskunnassa vallitseviin asiantiloihin. Kuitenkin
nuorista vain harva on toiminut ndin: tytdista 11 ja pojista 10 prosenttia. Laillisiin
mielenosoituksiin kertoi nuorista osallistuneensa noin nelja prosenttia, laittomiin
hieman useampi, noin viisi prosenttia. Laittomat mielenosoitukset saivat useammin
poikia (7 %) kuin tytt6ja (2 %) liikkeelle.

Taulukko 7. Vaikuttamishalu kotikunnan asioihin (%).

Haluatko vaikuttaa asuinpaikkasi asioihin? (n)

En Joskus Kylla
6-1k Tytto (1232) 19 38 43
Poika (1319) 20 28 52
9-lk Tytto (1324) 15 48 38
Poika (1214) 18 38 44
Kaikki ~ Tytto (2556) 17 43 40
Poika (2533) 19 33 48

Oppilailta tiedusteltiin heidan halukkuuttansa vaikuttaa asuinpaikkansa asioihin. Ylla
oleva taulukko 6 osoittaa, ettd pojat ovat halukkaampia vaikuttamaan kuin tytot. Erot
kuudesluokkalaisten tyttojen ja poikien valilla ovat huomattavat: pojista yli puolet (52
%) haluaisi vaikuttaa kotikuntansa asioihin, kun taas tytoista runsas 40 prosenttia. Erot
ovat samansuuntaiset yhdeksadsluokkalaisten valilla, tosin hieman kapeammat.
Huomionarvoista on myds se, etta pojat tyttéja useammin sijoittuvat myos toiseen
daripaahan. Kielteisyys on hieman tavallisempaa pojilla kuin tyt6illa. Tulokset kertovat
ehka siita, ettd pojat muodostavat tyttoja vankemmin selvan mielipiteen puolesta tai

vastaan.

Asiat, joihin kyselyyn vastanneet lapset ja nuoret erityisesti haluaisivat vaikuttaa
liittyvat kouluun ja vapaa-aikaan. Alle on poimittu esimerkkeja avoimista vastauksista
kunnalliseen kehittdmiseen ja vaikuttamiseen liittyvissa asioissa.

“koulukiusaamiseen, lintsaamiseen ja koulutyoén laiminlyéntiin  pitdisi  vaikuttaa
enemmdn. Masentuneita ja syomishdiriéstd kérsivid auttaa enemmdén. Enemmdn eri
kielten opiskelumahdollisuuksia Poriin”

“kysely oli kiva, nyt tuntuukin ettd joku oikeasti kuuntelee meitd nuoria, eiké vain vdité
ymmdirtévénsa :)”

“politiikasta nuorisovaltuustosta yms. pitdisi saada lisdtietoa niisté ei kerrota I-K-I-N-A
mitédn.”
“vaikka ndihin kaavakkeisiin vastaa nuoriso niin todella toivon, ettd ne vaikuttaisivat

yhtd paljon kuin muidenkin mielipide. Vaikka nuoret eivit ole kovin kokeneita
vanhempiin ihmisiin verrattuna silti he tietdvdit itse mitd haluavat/tarvitsevat...”
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“kiitos kun olette kiinnostuneita nuorten asioista! vaikka en omalla kohdallani apua
tarvitsekkaan.”

“toivottavasti kunnalla [P6ytydlld] olisi enemmdén nuorisotapahtumia.kiitos”

“Lasten ja nuorten vapaa-ajan toimintoihin. Esim. Erilaiset kerhot ja tapahtumat. Liséd
paikkoja nuorille, jossa voisi viettdd aikaa.”

”Kerho ja harrastusmahdollisuudet. Koulun asioihin esim. ruoka,tunnit.”

“Haluaisin vaikuttaa asuinpaikkaani sillé tavalla, jotta ténne tulisi enemmdn nuorille
asioita ja aktiviteettejé.”
“Haluaisin vaikuttaa esimerkiksi tupakan, alkoholin ja huumeiden véhentédmiseen,
koska niistd ei ole kenellekkddn hyétyo tai iloa. Rasismiakin olisi kiva véhentdd, koska

ei ole jérked haukkua toista ulkonddén tai syntymémaan takia.”

“Haluaisin vaikuttaa siihen, miten paljon nuorisotoimintaa asuinpaikallani on.
Toimintaa on liséitty viime vuonna, mutta esim. bdndien keikkoja tai muuta vastaavaa
olisi mukavaa saada. Haluaisin myés, ettd esimerkiksi tanssi- ja teatteriharrastuksista
tiedotettaisiin enemmdn. Olisi myés mukavaa, jos paikkakunnallani olisi mahdollista
harrastaa musiikkia muuallakin kuin musiikkiopistossa (opistoon ei pddse laulutunneille
ennen kuin on 16-vuotias).”

“mm. leikkipuistot ynnd muut yleiset paikat ovat aika huonossa kunnossa, muita
vapaa-ajanviettopaikkoja nuorille voisi olla enemmdn”.

“nuoriin kohdistuviin asioihin esim. nuorisotalot ym. Myds nuoriin suuntautuviin
vihamielisiin asenteisiin. Eivdt kaikki ole huligaaneja”

“aikuisten turhaan syyttelyyn, idioottimaisuuteen”

“Haluaisin vaikutta asuinpaikkani asioihin esimerkiksi nuorten kannalta. Nuorilla on
tdadlléd aika vdhdn vapaa-aikatekemistd. Discoja pidetéiéin ehkd kerran vuodessa, ja
niihinkin tulevat kaikista pienimmditkin mukaan. Nuorisotilalla taas kaikki ovat samassa
tilassa. Yldastelaiset, lukiolaiset ja kaikki ala-astelaiset. Nuorilla on aika védhdn vapaa-
ajan tekemistd, ja ainakin joskus "pahanteko" tai muu "pikkurikollisuus" johtuu siitd.
Nuorisolle téytyisi antaa enemmdn tekemistd ja harrastuksen aiheita”.

“Haluaisin enemmdn suvaitsevaisuutta vanhemmilta ihmisiltd nuoria kohtaan. Tdmdén
edellytyksend kunnan pitéisi jédrjestdd nuorille enemmdn kiinnostavia tapahtumia,
kursseja jne, jotta nuorilla ei olisi niin paljon aikaa ja energiaa vain hillua kauppojen
edes”
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Kuvio 10. Voisitko SINA ajatella osallistuvasi asuinpaikkasi nuorisoneuvoston/

nuorisovaltuuston toimintaan?

Lopuksi oppilailta kysyttiin heidan mielipidettdaan osallistumisestaan nuorisoneuvoston

tai nuorisovaltuuston toimintaan (kuvio 10). Vain ani harva oli jo mukana toiminnassa,

moni kuitenkin voisi sellaiseen osallistumista pitdd mahdollisena. Yhdeksasluokkalaiset

pojat olivat haluttomimpia toimintaa kohtaan, ldhes puolet heistd ilmoitti, ettei

osallistuminen kiinnosta heitd. Monelle, erityisesti

kuudesluokkalaiselle tytolle

nuorisovaltuusto ja -neuvosto olivat tuntemattomia. 9.-luokkalaisista noin viidennes ei

tiennyt niista.
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e Lapset ja nuoret kokevat saavansa helpoiten tietoa internetista,
pojat hakevat tietoa tytt6ja enemman internetista

e Yhdeksasluokkalaiset eivat saa riittavasti tietoa peruskoulun
jalkeisiin elamanvalintoihin liittyvissa asioissa

e Koulumaailmaan liittyy eniten vakivallan ja kiusaamisen
kokemuksia

e Lapset ja nuoret tekevat arkisia asioita vahanlaisesti yhdessa
vanhempiensa kanssa

e Vanhempien kanssa yhdessa vietetty aika lisdaa myds yhteisten
ruokailuhetkien maaraa

Nuoret luupin alla -kyselyssa tiedusteltiin 6.- ja 9.-luokkalaisten mielipiteitd siita,
saavatko he tarpeeksi tietoa heitd askarruttavista ja kiinnostavista asioista, onko
tiedon saanti vaikeaa vai helppoa ja miten he tiedon hankkivat. Valtaosa koki
tiedonsaannin hyvin tai melko helpoksi, pojat useammin kuin tytot (tytot 75 % / pojat
83 %). lkaluokittain eroja ei juuri syntynyt.

Jos otetaan huomioon se, mitd tdman raportin vapaa-aikaosiossa ja nuorten eri vapaa-
ajanviettotavoista ilmenee, ei liene yllatys, ettd seka 6.- ettd 9.-luokkalaiset saivat
helpoiten tietoa internetistd (ks. luku 3). Kuviosta 11 kay ilmi, ettd 9.-luokkalaisista
pojista 77 ja tytoistda 70 prosenttia koki internetin helpoimmaksi tiedonsaannin
lahteeksi. Kuudesluokkalaisista hieman harvempi oli tata mielt3, silla perheen merkitys
tiedonvilittdjana kasvoi nuoremmilla oppilailla. Pojat pitivat internetia helpompana
tiedonsaantivaylana kuin tytot. Internetin jalkeen tietoa saatiin perheeltd ja eniten
perheeseen tiedonsaantivaylana luottivat kuudesluokkalaiset tytot. Perheen merkitys
tiedontuottajana romahti yhdeksasluokkalaisilla. 9.-luokkalaisista pojista alle 10
prosenttia ilmoitti saavansa helpoiten tietoa pohtimistaan asioista perheeltdan.
Tytoistakin vain runsas kymmen prosenttia koki nain. Muut tiedonsaantitavat koettiin
hyvin vahaisiksi, kuten kuvio alla osoittaa.
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Kuvio 11. Mista lapset ja nuoret kokevat saavansa helpoiten tietoa asioihin, joita
pohtivat (%).

Sen lisaksi, mista tietoa haetaan, haluttiin selvittda, mistd asioista lapset ja nuoret
saavat riittavasti tietoa ja mistd sitda kaivataan lisda. Tiedonsaantitarpeita kysyttiin
lomakkeessa yhdeksasta eri aihealueesta. Taulukkoon 7 on koottu kaikkien vastaajien
arviot. Tulokset osoittavat, ettd tiedon jakamisessa on vield parannettavaa, silla
esimerkiksi yhteiskuntaan vaikuttamisesta ja paatoksenteosta koki saavansa liian
vdahan tietoa ldhes 40 prosenttia oppilaista. Parhaiten tietoa oli tarjolla
terveydenhuollosta (70 %) ja asuinpaikan vapaa-ajan toiminnoista (69 %).
Yhdeksasluokkalaisista tytdista yli puolet koki, ettei saanut tarpeeksi tietoa
mahdollisuuksista opiskella tai tyoskennelld ulkomailla, asuinpaikalla tehtavista
paatoksista tai kuinka voi vaikuttaa yhteiskuntaan. Yhdeksdsluokkalaisista pojista yli
kolmannes oli myo6s tdtd mieltd. Jatko-opintopaikkojen (lukio, ammattikoulu tai
kansanopisto) valintaan oli osalla epaselvyytta: yhdeksasluokkalaisista tytoistd 27 ja
pojista 19 prosenttia koki saavansa riittamattomasti tietoa. Suurin osa heista kuitenkin
vastasi tietoa saatavansa tarpeeksi.

Oppilaanohjaus keskittyy jatkokoulutuksesta tiedottamiseen, mutta siihen liittyvan
valinnan taustalla olisi tarpeen tietous myods tyollistymismahdollisuuksista. 9.-
luokkalaisista tytOista ldhes puolet (44 %) oli sitd mieltd, ettei saa tarpeeksi tietoa
ndistd mahdollisuuksista, pojista 28 prosenttia. Myos mahdollisuuksista opiskella tai
tyoskennelld ulkomailla kaivattiin lisda tietoa: 9.-luokkalaisista tytdista yli puolet (56 %)
piti tiedon saantia riittamattémana, pojista noin kolmannes (32 %).
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Taulukko 8. Kokemus siitd, saako tarpeeksi tietoa (%).

Kylla En Ei koske minua

Terveydenhuolto 70 19 11
Asuinpaikkasi vapaa-ajantoiminnot 69 21 10
Seksi, yhteiseldma ja ehkaisyvalineet 58 14 28
Lukion/ammattikoulun/kansanopiston valinta 58 23 23
Tuki paihteiden kayton lopettamiseksi 46 16 38
Tyomarkkinat ja tydmahdollisuudet 40 30 31
Asuinpaikallasi tehtavat paatokset 37 38 25
Mahdollisuudet opiskella tai tydskennella

ulkomailla 34 37 29
Kuinka voit vaikuttaa yhteiskuntaan 31 39 31

Turvallisuuden kokeminen arjessa

Kyselyn turvallisuuden tunnetta selvittdvassa osiossa oli kuusi kysymystd, jotka koetun
turvallisuuden tunteen lisdksi mittasivat vakivallan tai kiusaamisen kohteeksi
joutumista seka asioiden tekemista yhdessa vanhempien kanssa.

Kuten alla oleva kuvio 12 osoittaa, suurin osa vastaajista koki olonsa turvalliseksi arjen
eri tilanteissa. Eniten turvattomuutta koettiin kaupungilla ja vyleisilla paikoilla
liikuttaessa (7 %). Sukupuolten vililla ei ollut eroa. Pojat (6 %) tunsivat hieman tyttoja
(3 %) useammin olonsa turvattomaksi valitunnilla.
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Kuvio 12. Turvallisuuden tunteen kokeminen eri paikoissa (%).
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Vakivaltaista kohtelua esiintyi vahanlaisesti, eniten kaltoin kohtelua oli valituntien
aikana. Alle 10:td prosenttia lapsista ja nuorista oli joko lyoty tai kohdeltu muulla
tavoin vakivaltaisesti valituntien aikana. Taman lisdksi luokassa esiintyi hieman
vakivaltaa vastaajien mielesta (4 %). Nelja prosenttia vastaajista raportoi kokeneensa
vakivaltaa kotonaan. Toisin sanoen 6.- ja 9.-luokkalaisten kohtaamaa vakivaltaa esiintyi
paaosin koulussa ja kotona.

B koulun valitunneilla

H kotona

m luokassa

M yleiselld paikalla

m kavereiden luona

m matkalla kouluun tai koulusta
M asuinalueellani

m sukulaisten luona

Kuvio 13. Viakivaltainen kohtelu viimeisen puolen vuoden aikana, kylla-vastaukset (%)

Runsasta 10:td prosenttia lapsista ja nuorista oli kiusattu koulun valitunneilla ja noin
vhdeksaa prosenttia luokassa. Nettikiusaaminen oli seuraavaksi tavallisinta, mutta sen
osuus jai noin neljaan prosenttiin. Kiusaaminen tai hyljeksiminen oli tulosten mukaan
kaiken kaikkiaan vahaista, mutta myos se yhdistyi koulumaailmaan.
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B koulun vilitunneilla
M |uokassa
M netissa
M yleiselld paikalla
H kavereiden luona
® matkalla kouluun tai koulusta
m kdnnykalla
= kotona
asuinalueellani

m sukulaisten luona

Kuvio 14. Kiusaaminen tai hyljeksiminen viimeisen puolen vuoden aikana, kylla-
vastaukset (%)

Kenelle kuudes- ja yhdeksadsluokkalaiset voivat kertoa peloistaan tai huolistaan?
Tulosten mukaan huolia jaettiin tavallisimmin vanhempien tai kavereiden kanssa.
Kuudesluokkalaiset puhuivat peloistaan ja huolistaan yhdeksasluokkalaisia useammin
vanhempiensa kanssa, kuten kuviosta 15 kay ilmi. Erityisesti didin rooli korostui
kuuntelijana. Kolmannes yhdeksasluokkalaisista kertoi peloistaan isélleen,
kuudesluokkalaisista vield runsas puolet. Tytot puhuivat herkemmin huolistaan myds
sisarilleen ja kavereilleen kuin pojat. Pojat puolestaan jattivat useammin asiansa
kokonaan kertomatta.
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Kuvio 15. Henkild, jonka puoleen kaantyy pelottavissa tai huolestuttavissa asioissa.

Osion lopuksi selvitettiin sitd, miten paljon vastaajalapset ja -nuoret viettivat aikaansa
yhdessa ditinsa tai isansa kanssa tehden erilaisia arjen asioita. Naita olivat mm.
syominen, laksyjen teko ja tarkeista asioista puhuminen.

SyOmistd kysyttiin sekd aamiaisen ettd paivallisen osalta. Ruokailu on analyyseissa
yvhdistetty yhdeksi muuttajaksi. Kuten alla oleva kuvio 16 osoittaa, pojat syovat
padivittdin useammin aitinsa kanssa kuin tytot. Erot tasoittuvat, kun mukaan otetaan
viikoittaiset ruokailut. Ikdaluokkien vdliset erot ovat suuret: kuudesluokkalaisista ditinsa
kanssa s6i 73 prosenttia vahintdan joitakin kertoja viikossa, mutta yhdeksannen luokan
vastaajista enaa 54 prosenttia. Isien osalta suunta oli sama, mutta yhdessa ruokailtujen
viikkokertojen maarat vahdaisemmat. Yhdeksannen luokan tytdista vain kolmannes soi
viikoittain isansa kanssa.
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Kuvio 16. Aamiaisen ja paivallisen sydminen yhdessa isan tai didin kanssa

Alla olevat kuviot 17 ja 18 osoittavat sen, miten 6.- ja 9.-luokkalaiset tekevat erilaisia
asioita yhdessa vanhempiensa kanssa. Muuttujaan on koodattu yhteen laksyjen ja
kotitoiden tekeminen, television katselu, ulkoilu, tarkeista asioista puhuminen ja
ostoksilla kdyminen. Kuvioista kdy ilmi, ettd suurin osa vastaajista tekee naita asioita
harvoin tai ei koskaan yhdessa isan tai didin kanssa. Eroa on kuitenkin silla, miten
paljon didin tai isdan kanssa asioita yhdessd tehddan. Seka kuudes- ettad
vhdeksasluokkalaiset tekevat - vaikka vahaisesti - didin kanssa asioita enemman kuin
isan.
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Kuvio 17. Erilaisten asioiden tekeminen yhdessa didin kanssa

Runsas puolet (59 %) kuudesluokkalaisista teki harvoin tai ei koskaan laksyja tai
kotitoita, katseli televisiota, ulkoili, puhui tarkeistd asioista tai kadvi ostoksilla ditinsa
kanssa. Ylakouluun siirryttya luku kasvaa 81 prosenttiin (kuvio 17). Isdn kanssa yhdessa
tekeminen oli vield harvinaisempaa. Kuudesluokkalaisista 73 prosenttia ja
vhdeksasluokkalaisista 88 prosenttia ilmoitti vain harvoin tai ei koskaan tekevansa
edelld mainittuja asioita yhdessa isan kanssa (kuvio 18). Tutkimuksessa ei selvitetty
sitd, mista johtuu, ettei vastaaja tee kyseisia asioita vanhempiensa kanssa. Osittain
selityksend lienee se, ettd erityisesti ylakouluidssa kavereiden merkitys kasvaa ja
asioita tehddaan mieluummin yhdessda heiddn kanssaan. Selvittdmattd tassa jaa
kuitenkin se, miten paljon kyselyyn vastanneet lapset ja nuoret haluaisivat viettaa
aikaansa vanhempiensa kanssa ja toisaalta, miten paljon he oikeasti saavat aikaa
vanhemmiltaan. Toisin sanoen, onko tekemisen vahyys lapsen tai nuoren oma valinta,
vai pikemminkin vanhemmista lahtoisin?
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Kuvio 18. Erilaisten asioiden tekeminen yhdessa isan kanssa

Kun yhdessa tekemista tarkastellaan suhteessa lapsen vanhemman sosiaaliluokkaan,
havaitaan, ettd isan sosiaaliluokka erottelee sekd didin ettd isan kanssa tekemista.
Toisin sanoen ne lapset, joiden isd kuuluu korkeaan sosiaaliluokkaan, tekevat tulosten
mukaan vahemman asioita yhdessa sekd isansa etta aitinsa kanssa, kuin ne lapset,
joiden isd kuuluu matalaan sosiaaliluokkaan. Ero oli tilastollisesti merkitseva (isan
kanssa tekeminen) tai erittdin merkitsevd (didin kanssa tekeminen). Aidin
sosiaaliluokalla ei ollut asiaan yhteytta.

Taulukko 9. Vanhemman kanssa yhdessa tekeminen suhteessa isan sosiaaliluokkaan

(%).

Isdn kanssa tekeminen
Isdn Joka Joitakin kertoja Joitakin kertoja harvemmin tai ei
sos.luokka paiva viikossa kuussa koskaan
korkea 2 5 12 81
matala 4 7 12 78

didin kanssa tekeminen
Isdan Joka Joitakin kertoja Joitakin kertoja harvemmin tai ei
sos.luokka paiva viikossa kuussa koskaan
korkea 2 8 17 73
matala 3 11 19 67

Tilanne muuttui pdinvastaiseksi, kun kyseessa oli yhdessa ruokaileminen. Tilastolliset
analyysit osoittivat, ettd vanhempien sosiaaliluokka oli yhteydessd syomiseen seka
didin ettd isan sosiaalisen taustan suhteen, tosin sosiaaliluokka selitti vain vahaisesti
yhdessa ruokailua. Vanhempien kanssa yhdessa syomista selittdaa erityisesti se, miten
paljon lapset tekevat muitakin asioita vanhempiensa kanssa: yhdessa muita arkisia
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asioita tekevat myos syovat useammin yhdessd. Ja kuten ylld jo todettiin, ikd ja
sukupuoli selittavat niin ikdan yhdessa syomista (taulukko 9).

Taulukko 10. Sosiaaliluokan yhteys ruokailemiseen (%)

Ruokailen ditini kanssa yhdessa

joitakin kertoja harvemmin tai ei
sidin sosiaaliluokka  joka paiva viikossa koskaan
korkea 24 45 31
matala 21 40 39

Ruokailen isani kanssa yhdessa

joitakin kertoja harvemmin tai ei
didin sosiaaliluokka  joka paiva viikossa koskaan
korkea 16 38 46
matala 14 32 54

Ruokailen ditini kanssa yhdessa

joitakin kertoja harvemmin tai ei
isdn sosiaaliluokka joka paiva viikossa koskaan
korkea 23 47 30
matala 26 39 36

Ruokailen isani kanssa yhdessa

joitakin kertoja harvemmin tai ei
isdn sosiaaliluokka joka paiva viikossa koskaan
korkea 17 41 42
matala 16 34 50
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e Valtaosa lapsista ja nuorista kokee terveydentilansa hyvaksi

e Tytot ovat selvasti poikia tyytymattomampia ulkonakoseikkoihin.
Tyytymattomyys myos kasvaa ian myota

e Saannollisesti alkoholia kayttavien osuus on lahes 40 prosenttia
vhdeksasluokkalaisista. Tytot kayttavat seka tupakkatuotteita etta
alkoholia poikia useammin

e Vanhempien salliva asenne alkoholia kohtaan nayttaytyy nuoren
lisddntyneena alkoholinkayttona

Raportin terveys-osiossa kasitellaan varsinaissuomalaisten ja satakuntalaisten 6.- ja 9.-
luokkalaisten kokemaa hyvinvointia ja terveytta. Lasten ja nuorten terveysasiat
puhuttavat talla hetkelld voimakkaasti suomalaista yhteiskuntaa. Suomessa on kasvava
huoli lasten ja nuorten lihavuusongelmasta. THL:n (Lasten terveys 2010) tutkimuksen
mukaan alakouluikaisista yli 10 prosenttia on ylipainoisia ja ylakouluikdisista noin 26
prosenttia. Lihaviksi luokiteltiin  noin nelja prosenttia alakouluikdisista ja
ylakouluikaisista noin 10 prosenttia. Tiedetddan myds, ettd riittdva unen ja liikkunnan
maara samoin kuin perheiden yhteiset ruokailuhetket vaikuttavat mydnteisesti lasten
ja nuorten hyvinvointiin (Haanpaa ym. 2012).

Terveysosiossa selvitettiin  mm. vastaajien koettua terveydentilaa, tyytyvaisyytta
itseensa sekd padihteiden kayttod. Suurin osa sekd tytdista ettd pojista molemmissa
ikdluokissa kokee terveytensda vahintddan melko hyvaksi (taulukko 10).
Yhdeksasluokkalaiset tytot kokivat harvimmin terveydentilansa oikein hyvaksi, mutta
erot tasoittuvat, kun tarkastellaan melko hyvaksi arvioitua terveytta (oikein hyva ja
melko hyva yhteensa 9-lk tytot 87 %, 9-lk pojat 88 %). Ikdluokkien valiset erot ovat
muutaman prosenttiyksikon luokkaa siten, ettd kuudesluokkalaiset kokivat
terveydentilansa yhdeksasluokkalaisia useammin vahintaan melko hyvaksi.
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Taulukko 11. Koettu terveydentila -mittari (%).

6-1k 9-lk
Tytto Poika Tytto Poika
Oikein hyva 54 62 38 52
Melko hyva 39 32 49 37
Ei hyva eikd huono 6 5 9 8
Melko huono 1 1 3 2
Oikein huono 0 1 1 2

Seuraavaksi lapsilta ja nuorilta kysyttiin tyytyvaisyytta itseensa painon, pituuden,
ulkondon ja kunnon suhteen. Taulukossa 11 on raportoitu “en kovin tyytyvdinen” ja
"en ole tyytyvdinen” -vastausten yhteenlaskettu prosenttiosuus. Kuten aiemmassa
osiossa, myos tassa huomataan tyttdjen huonompi tilanne poikiin nahden. Tyto6t olivat
kaikissa osa-alueissa itseensa tyytymattémampia verrattuna poikiin. Tyytymattomyys
lisdantyi ian myo6ta. Myods sosiaaliluokalla on tyytymattomyyteen yhteys. Matala
sosiaaliluokka vaikuttaa tyytyvaisyyteen kielteisesti; erityisesti tdma korostui
tyytymattomyydessa painoon, joskin erot olivat vain muutaman prosenttiyksikon
luokkaa.

Taulukko 12. Tyytymattomyys itseensa (%).

6-1k 9-lk
Tytot Pojat Tytot Pojat
Pituus 11 9 16 10
Paino 30 16 41 16
Ulkondko 26 13 34 17
Kunto 21 14 40 23

Paihteiden kayttoa selvitettiin kayton saannollisyyden mukaan. Tulokset on kuvattu
alla taulukossa 12. Vastaaja luokiteltiin paihteiden kayttajiksi silloin, kun han on
kayttanyt jotain paihdettd vahintdan kuukausittain (eli vastaaja valinnut jonkin
vaihtoehdoista ”pdivittdin, useita kertoja viikossa tai joitakin kertoja kuukaudessa”).
Paihteet jaettiin neljaan kategoriaan: tupakka/nuuska, alkoholi, huumeet ja lddkkeet
(uniladkkeet tai rauhoittavat aineet). Paihteiden kaytté on kuudesluokkalaisilla vield
vahaista, mutta pojat kayttavat paihteitd hieman tyttéja enemman. Kyse on ldhinna
tupakan/nuuskan ja alkoholin kaytostd. Seka tyttojen ettd poikien paihteiden kaytto
lisaantyy huolestuttavasti siirryttdessa vanhempaan ikdluokkaan. Suurin muutos
kulutuksessa on alkoholin osalta. Yhdeksasluokkalaiset tytot ilmoittivat kayttavansa
sekd tupakkatuotteita (27 %) ettd alkoholia (38 %) useammin kuin pojat. Ero
sukupuolten valilla on kuitenkin hyvin pieni, kuten taulukosta 12 voi havaita.
Ladkkeiden kdyttd on hieman huumeita yleisempaa; molempien sdaanndllinen kaytto
on kuitenkin selvasti tupakkatuotteiden ja alkoholin kayttéa vahadisempaa.
Huomionarvoista on myos se, ettd kyselyssd ei eroteltu lddkkeiden vaarinkayttoa
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ladkarin nimenomaan lapselle tai nuorelle itselleen maaraamasta esim. unildakkeen

kaytosta.

Aidin sosiaaliluokalla oli yhteys seka tupakkatuotteiden ettd alkoholin kayttdén, isdn
sosiaaliluokalla ei. Aidin matala sosiaaliluokka merkitsi hieman yleisempaa
tupakan/nuuskan (14 % matala, 11 % korkea) ja alkoholin (19 % matala, 16 % korkea)
kayttoa.

Taulukko 13. Pdihteiden kayttd vahintdaan kerran kuussa (%)

6-lk 9-lk
Tytot Pojat Tytot Pojat
Tupakka/nuuska 2 3 27 26
Alkoholi 2 3 38 34
Huumeet 0 1 3 5
Laakkeet 1 2 4 5

Lisakysymyksella tarkasteltiin myos sitd, kuinka usein lapset ja nuoret juovat alkoholia
humaltumistarkoituksessa. Kuudesluokkalaisista selkedsti enemmistd ei ollut juonut
koskaan alkoholia, yhdeksasluokkalaisista osuus laski alle puoleen. Sukupuolten valilla

ei ollut tilastollista eroa juomiskayttaytymisen suhteen.

Taulukko 14. Humalahakuisuus luokka-asteen mukaan (%)

6-1k 9-1k
Ei juo koskaan 94 48
Muutaman kerran vuodessa 5 29
Muutaman kerran kuukaudessa 0 18
Joka viikko 1 4

Lopuksi tarkastellaan sitd, kuinka monen lapsen ja nuoren vanhemmat antavat
lastensa juoda alkoholia. Kyseessa on siis vastaajien oma, subjektiivinen arvio.
Kuudesluokkalaisten vastausten mukaan vain harva saa luvalla juoda alkoholia. Osa

heista ei tiennyt, miten asian laita on.

Taulukko 15. Antavatko vanhemmat juoda alkoholia?

6-k 9-k
Kyll3 2 17
Ei 85 53
Ei tied3 13 30

Ylakoulussa vanhempien asenne alkoholinkdyttod kohtaan vaikuttaa selvasti
l6ystyneen, silla jo 17 prosenttia yhdeksasluokkalaisista oli sitd mieltd, ettd vanhemmat

antavat juoda alkoholia. Noin puolet vastasi vanhempiensa yha kieltavan sen.

Silla, miten vanhemmat suhtautuvat alkoholin kaytt6on, on erittdin merkitseva yhteys

humalahakuisuuteen. Vanhempien myonteinen asenne juomista kohtaan nakyy
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lisdantyneend humalahakuisuutena. Niistd yhdeksasluokkalaisista, joiden vanhemmat
sallivat juomisen, 14 prosenttia ilmoitti juovansa joka viikko humaltuakseen.
Kielteisesti juomiseen suhtautuvien vanhempien lapsista ilmoitti juovansa viikoittain
humaltuakseen vain yksi prosenttia samanikaisista. Tulos osoittaa toisin sanoen sen,
ettd vanhempien salliva asenne juomista kohtaan on merkittavassa yhteydessa

nuorten saanndlliseen alkoholinkayttoon.
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e Pojat saavat kesatyodpaikan tyttéja helpommin.
Yhdeksasluokkalaiset pojat myos hakevat toita tyttoja
aktiivisemmin

e Palkkatyo houkuttelee nuoria yrittajyytta useammin

e Vanhempien yrittdjyystausta lisaa halukkuutta toimia yrittajana
tulevaisuudessa

Tutkimusraportin ~ tdssd  osuudessa  tarkastellaan  varsinaissuomalaisten ja
satakuntalaisten lasten ja nuorten kesatyétilannetta kesalta 2010. Vastaajilta kysyttiin
muun muassa, miten he olivat saaneet mahdollisen kesatyén. Heilta tiedusteltiin
lisdksi, miten he haluaisivat elattaa itsensa tulevaisuudessa ja onko heilld innostusta
yrittdjyyteen. Kyselylomakkeen tyodosio sisalsi nelja kysymysta 6.-luokan oppilaille ja
kuusi kysymysta 9.-luokan oppilaille. Yhdeksasluokkalaisilta kysyttiin samat kysymykset
kuin alakoulun oppilaita. Lisdksi tiedusteltiin, onko omalla asuinpaikalla kiinnostavia
tyopaikkoja ja mikd on heidén tulevaisuuden toiveammattinsa®.

Seuraavassa kuviossa 19 on esitetty prosentuaaliset osuudet vastaajien omasta
kesatyotilanteesta kesalta 2010. Vastaukset perustuvat lasten ja nuorten omaan
kokemukseen eika tietoja ole keratty virallisista rekistereistd. Kuviosta voidaan havaita,
ettd noin viidenneksellda kuudesluokkalaisista oli ollut kesatoita kesalla 2010.
Kuudesluokkalaisista vastaajista kuitenkin kolme neljasta ilmoitti, etta ei ollut hakenut
kesatoita lainkaan, kesatoihin hakeutuminen on kuudesluokkalaisilla vield suhteellisen
harvinaista. 9.-luokkalaisista kesatyopaikan oli saanut 40 prosenttia. Heistd pojat
tyollistyivat tyttéja paremmin, pojista kesatyon oli saanut 42, tytoista 37 prosenttia.
Vastaavasti kaksi prosenttiyksikkda pojista (10 %) vahemman kuin tytoista (12 %) ei
ollut saanut kesatoitd hakemisesta huolimatta. Huomionarvoista on, ettd puolet
vastanneista yhdeksasluokkalaisista ei ollut hakenut kesatoita.

*  9.-luokkalaisten tulevaisuuden koulutussuunnitelmia, koulukokemuksia ja toiveammatteja

tarkastellaan tarkemmin Sipilan kasvatustieteen Pro gradu tyossa (2012).

NUORET LUUPIN ALLA 2010



50

EKylla ™ Ei, hain mutta en saanut En hakenut toita

I I I
6.1k kaikki (n=2530) 77

9.1k kaikki (n=2501) 49
| |

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Kuvio 19. Kesatyoétilanne 2010, luokka-asteen mukaan (%).

Oppilailta tiedusteltiin myds sitd, milld tavoin he ovat kesatyopaikkansa saaneet.
Suurin osa (56 %) kuudesluokkalaisista sai tyopaikkansa oman perheenjasenen kautta
tai muun sukulaisen ja tuttavan kautta (22 %). Ndin ollen on mahdollista, ettd kesatyo
on ollut ns. epavirallista ty6ta esimerkiksi oman vanhemman yrityksessa. Nakemysta
tukee myods se, ettda Suomen lainsaadanto ei salli alle 14-vuotiaan tydskentelya kuin
erityisissa tilanteissa.” Yhdeksasluokkalaisista puolestaan noin 40 prosenttia oli saanut
tyopaikkansa perheenjasenen kautta. 22 prosenttia ilmoitti ottaneensa itse
tyopaikkaan yhteytta tai saaneensa paikan muun sukulaisen tai tuttavan kautta.
Kunnan tai kaupungin kautta kesatyopaikan sai vain alle kuusi prosenttia
yhdeksasluokkalaisista, joten kovin merkittavaa roolia ei ndilla tydpaikoilla ole
tyollistymisen nakokulmasta. Tyttojen ja poikien valilla ei ollut eroa kesatdihin
hakeutumisessa.

Kysyttdessa, milla tavoin vastaajanuoret halusivat eldttdaa itsensa tulevaisuudessa,
saatiin vastauksiksi pddosin yrittajyyteen (28 %) ja palkkatyohon (38 %) liittyvat toiveet.
Yrittdjyys ndyttaytyi selvasti suositumpana tyollistymisvaihtoehtona kuin mita
todellisuudessa nuorten yrittdjyystiedot osoittavat (ks. alla). Kiinnostava oli myos se,
ettd 11 prosenttia vastaajista ilmoitti haluavansa eldttdaa itsensa avustuksilla. 15
prosenttia nuorista ei vield tiennyt, mita tulevaisuuden tyollistymisensa voisi olla.

Vanhempien  yrittdjyystaustalla  (taulukko 15) on vyhteys tulevaisuuden
tyollistymissuunnitelmiin. Ne vastaajat, joiden perheessa on yrittdjia, haluavat selvasti
useammin eldttda itsensa yrittdjind kuin ei-yrittdjien lapset. Huomattava on, etta
palkkatyon suosio on silti myo6s yrittdjataustaisten lasten ensimmadinen toive.
Palkkatyon suosio on selvasti suurin kaikissa kolmessa luokassa, ja jos yrittdjyystaustaa
ei ole, kaksi kolmesta vastaajasta toivoo eldttavan itsensa tulevaisuudessa palkkatyolla.

> Finlex. Laki nuorista tyontekijoista. http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1993/19930998#L1P1
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Taulukko 16. Onko vanhemmillasi oma yritys? (%)

Haluan oman Haluan Haluan elda Ei merkitysta, onko
yrityksen palkkatyotda avustuksilla kyseessa tyd vai avustus En tieda
Kylla 35 49 1 1 14
Ei 19 65 1 2 13
En tieda 20 46 2 3 29

Yhdeksasluokkalaisista pojat (27 %) ovat selvasti halukkaampia perustamaan yrityksen
kuin tytot (11 %). Verrattaessa tulosta tuoreeseen yrittdjyystutkimukseen (Haanpda &
Tuppurainen 2012), ovat tulokset hyvin erisuuntaiset. Haanpdd ja Tuppuraisen
tuloksissa 15—19-vuotiaista nuorista kahdeksan prosenttia aikoo perustaa yrityksen
seuraavan viiden vuoden kuluessa. Tilastokeskuksen (Suomen virallinen tilasto 2011)
mukaan Suomessa on nuoria 18-34-vuotiaita yrittdjia viisi prosenttia ikaluokasta.
Taman tutkimuksen tulokset eivat ole suoraan rinnastettavissa viitattuihin
tutkimuksiin, mutta vaikuttaa silta, ettd kouluikaisilla yrittdjyysaikomukset ovat viela
myonteisemmat kuin mita todellinen tilanne on. Vanhempien yrittdjyystaustan on
todettu kuitenkin vaikuttavan myonteisesti nuorten yrittdjyysasenteisiin (Haanpaa &
Tuppurainen 2012).

Toiveammatit vaihtelivat yhdeksasluokkalaisilla suuresti. Osa nuorista ei viela tiennyt,
miksi isona haluaisi valmistua. Suurin osa vaihtoehdoista oli kuitenkin perinteisiin
ammattialoihin liittyvia toiveita: ammattikoulupohjaisia tutkintoja autonasentajan
tyostda kampaajaan ja sdahkoasentajaan. Myds  korkeakoulutusta vaativia
ammattinimikkeita I6ytyi nuorten vastauksista usein. Esimerkiksi nuorten psykologi,
eldinladkari tai opettaja oli osalle nuorista toiveammatteja. Lisaksi kulttuuripuolen
ammattitoiveina esiintyivat mm. nayttelija ja muusikko.
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e Tyytyvaisyys itseensa on lapsille ja nuorille tarkeampaa kuin raha

e Vanhempien toive vaikuttaa nuoren peruskoulun jalkeisiin
suunnitelmiin

e Lasten ja nuorten elamanodotukset ovat hyvin perinteiset:
toiveena terveytta, oma perhe ja pysyva tyosuhde

Kyselyn loppuosa muodostui lasten ja nuorten omaan mindan ja tulevaisuuteen
liittyvista kysymyksista. Lapsilta ja nuorilta kysyttiin aluksi, kuinka tarkedksi he kokevat
tietyt asiat eldamdssdaan. Jakaumat tuloksista on esitetty taulukossa 16.
Vastausvaihtoehdot, joista taulukkoon on otettu vain vaihtoehto ”hyvin tarkea”,

jakautuivat neljaan osaan valille "hyvin tarkea - ei merkitse yhtdan mitaan”.

Itselle tarkeiksi koetut asiat noudattivat pddosin samaa jarjestysta kaikkien vastaajien
kesken, kuitenkin niin, ettd 9.-luokkalaiset tytot pitivat kaikkein tarkeimpana
vaatetusta, jossa itse viihtyy (65 %). 9.-luokkalaiset pojat arvioivat riittavan
rahamaadran ja itseensa tyytyvaisyyden yhtd tarkeiksi itselleen. Kuudesluokkalaisille
tyytyvaisyys itseen nousi listan kiarkeen seka tytoilla ettd pojilla. Rahan kokivat vahiten
tarkedksi kaikki muut (33-42 %), paitsi em. 9.-luokan pojat. Heille sen sijaan kuulluksi

tuleminen ei ollut juurikaan tarkeaa (37 %).

Taulukko 17. Hyvin tarkedksi koetut asiat sukupuolen ja luokka-asteen mukaan (%)

6. luokka 9. luokka
Tytot Pojat Tytot Pojat
Tyytyvaisyys itseensa 58 56 59 51
Vaatteita, joissa viihtyy 57 55 65 47
Muut kuuntelevat sinua 51 48 58 37
Ihmiset pitavat sinusta 50 49 53 45
Itsenadisyys 40 41 51 42
Tarpeeksi rahaa 33 37 42 51

Oppilailta tiedusteltiin myo6s sita, minkalaiseksi ihmiseksi he itsensa kokevat. Kuviossa
20 on esitetty keskiarvojakaumat kaikkien vastaajien kesken. Asteikko jakautui viiden
vastausvaihtoehdon vilille (1=pitda taysin paikkansa — 5=ei pida ollenkaan paikkaansa).
Keskimaarin kuudes- ja yhdeksasluokkalaiset pitivat kaikkia esitettyja vaittdmia ainakin
osittain paikkansa pitavind. Erityisesti he nauttivat muiden kanssa jutustelusta ja
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kokivat nauramisen helpoksi. Toisessa pdassa jakaumaa oli asioiden tekeminen yksin.
Vaittaman koettiin pitdavan osittain paikkansa. Nayttdisikin silta, etta vastaajalapset ja -
nuoret haluavat olla mieluummin muiden seurassa kuin touhuta asioita yksin.
Yhdeksas- ja kuudesluokkalaisten valiset erot eivat olleet suuria, vaan padinvastoin, niin
nuoremmat kuin vanhemmat vastaajat maarittelivat itsensa hyvinkin samanlaisesti.
Kuudesluokkalaiset kokivat hieman useammin olevansa energisia tai hyvantuulisia
yhdeksasluokkalaisiin verrattuna. Nuoremmat olivat hieman useammin myos sita

mieltd, etta ovat aktiivisia ja parjaavat elamassa hyvin.

Nautin muiden kanssa jutustelusta

Minun on helppo nauraa

Parjaan mielestani hyvin elamassa

Pidan siita etta voin olla sielld missa tapahtuu

Olen iloinen hyvantuulinen ihminen

Olen aktiivinen ihminen

Tunnen usein pursuavani energiaa

En pida itseani pinnallisena

Pidén siita etta ymparillani on paljon ihmisia
Elamani on nopeatempoista

Kuljen mieluummin omaa tietédni kuin massan mukana

Teen yleensad mielellani asioita yksikseni

Kuvio 20. Minkalainen ihminen olet? Vastausten keskiarvot

Kyselyn viimeisessd, tulevaisuusosiossa, selvitettiin lasten ja nuorten ajatuksia siita,
kuinka tarkeiksi he kokevat eri asioita elamdssda parjaamisen kannalta, mitd he
odottavat elamaltaan ja millaiseksi he ajattelevat tulevaisuutensa omalla kohdallaan.
Lisaksi 9.-luokkalaisilta tiedusteltiin, mita he aikovat tehda peruskoulun jalkeen, mita
heiddn vanhempansa toivoisivat heiddan tekevan ja missda he haluaisivat asua
kymmenen vuoden kuluttua. Elamassd parjdaamisen kannalta tarkedksi koetut asiat
kysymyspatteristo  on mukailtu Nuorisobarometrin (Myllyniemi, 2008)

kyselylomakkeesta.

Kuviossa 21 esitetdadn vastaajien arviot erilaisista elaman kannalta tarkeistd asioista
keskiarvojakaumin. Vastausvaihtoehdot olivat 1=erittdin tarked — 5= ei lainkaan tarkea.
Tarkeimmaksi asiaksi nostettiin koulutus. Tarkeadksi maarittyivat myos sosiaaliset taidot
ja paatoksentekokyky. Keskimaarin kaikki luetellut asiat koettiin tarkeiksi, mutta
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vahiten painoarvoa elamadssa parjaamisen kannalta koettiin olevan yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen liittyvilla valmiuksilla.

Koulutus
Sosiaaliset taidot
Paatoksentekokyky
Kielitaito

Suvaitsevaisuus

Ympadristotietoisuus 2,14
Mediataidot 2,19
Valmiudet |dhiymparisto6n vaikuttamiseen 2,22
Valmiudet yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen 2,27
2,5

Kuvio 21. Elamassa parjaamisen kannalta tarkeiksi koetut asiat keskiarvoin

Sukupuolten valilla ei arvostuksissa ollut eroa, mutta ikdaluokat erosivat jonkin verran
toisistaan. Esimerkiksi 37 prosenttia kuudesluokkalaisista piti ymparistotietoisuutta
erittdin tarkeand, yhdeksasluokkalaisista ainoastaan 24 prosenttia. Heistd sen sijaan
kuusi prosenttiyksikkdda enemman (56 %) piti sosiaalisia taitoja erittdin tarkeana, 6.-
luokkalaisista 50 prosenttia. Myos kielitaidon merkityksen suhteen syntyi suuri ero: 6.-
luokkalaisista 54 prosenttia piti sita erittdin tarkeana, 9.-luokkalaisista 42 prosenttia.
On hyvd ottaa huomioon se, ettd kyseessd olevat asiat ovat erityisesti
kuudesluokkalaisille viela osittain vaikeasti hahmotettavia, joten eroja ei ole
ikaluokkien valilla syyta suuresti korostaa.

Vanhempien toiveella on merkitysta sille, mita nuori aikoo tehda peruskoulun jalkeen.
Asiaa selvitettiin kyselyssa kahdella erilliselld kysymyksella: ”Mita aiot tehda
peruskoulun jalkeen” ja ”Mita uskot, ettd vanhempasi toivoisivat sinun tekevan
peruskoulun jalkeen?” Vaittamat ristiintaulukoitiin, ja tulokset ovat esilla taulukossa
17.

Taulukosta selvidd, ettd vanhempien toive toteutuu erityisesti lukion ja
ammattikouluun hakeutuvien nuorten parissa. Ammattikouluun ilmoittaa menevansa
noin 90 prosenttia niistd, joiden vanhemmat toivovat heiddn menevan
ammattikouluun. Lukion suhteen vanhempien toive toteutuu noin 80-prosenttisesti.
Nuorten aikomukset ja vanhempien toiveet eivat aina kohtaa. Esimerkiksi niiden
vanhempien, jotka toivovat lapsensa menevan kansanopistoon, toiveen toteuttaa
nuoren oman arvion perusteella vain kahdeksan prosenttia. Puolet naistd nuorista
aikoo menna lukioon, viidennes ammattikouluun. Mielenkiintoinen on myds tulos,
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jossa nuori ei tieda vanhemman toivetta. Naistd kolmannes nimittdin ei itsekdan tied3,
mita aikoo tehda peruskoulun jalkeen.

Taulukko 18. Yhdeksasluokkalaisten tulevaisuudensuunnitelmat peruskoulun jalkeen.

(%)
Oma aikomus
Ammatti- Kansan- Menna Elaa En
Vanhempien toive Lukio koulu opisto  téihin  Muu avustuksilla tieda
ettd menisin lukioon 78 14 0 0 1 0 7
etta menisin
ammattikouluun 2 91 0 1 1 0 5
etta menisin
kansanopistoon 54 23 8 0 0 15 0
ettd menisin toihin 13 46 4 21 4 4 8
etta tekisin jotain muuta 9 30 4 0 22 26 9
En tieda 21 43 1 0 1 4 29

Kuudes- ja yhdeksasluokkalaisten elamdnodotukset ovat hyvin perinteiset.
Kysymyksessa vastaajat saivat merkitda kaikki itseensa sopivat vaihtoehdot, joiden
valinnat ovat alla olevassa taulukossa esitettyind. Suurin osa heista halusi olla terveita,
saada oman asunnon ja perheen. Matkustamisen ja pysyvan tyosuhteen saaminen oli
niin ikddan enemmistolle tulevan eldaman odotuksia. Varakkuus oli alle puolella
listattuna. Vahdinen kiinnostus politiikkaa kohtaan tulee esiin myos tdssa kuten
aiemmassa politiikkaa ja yhteiskunnallista vaikuttamista kasitelleessa luvussa (luku 5).

Taulukko 19. Odotuksia elamalta prosentuaalisin osuuksin. (%)

Tytot Pojat

Olen terve 84 75
Oma asunto 81 75
Oma perhe 81 75
Matkustaminen 72 60
Pysyva tydsuhde 68 64
Olen varakas 46 49
Pidetaan hyvannakoisena 42 35
Korkea koulutus 39 34
Arvostettu asema yhteiskunnassa 18 19
Saavuttanut julkisuutta 18 22
Mukana politiikassa 4 5

YIld olevan listauksen alapdahan sijoittuu korkea koulutus. Alle 40 prosenttia niin
tytdista kuin pojista on laittanut sen elamanodotukseksi. Tulos on sikdli hammentava,
ettd aiemmassa osiossa (kuvio 21) koulutus arvioitiin tarkeimmaksi asiaksi elamassa
parjdamisen kannalta. Vaihtoehdot tosin eroavat hieman toisistaan: taulukossa 18
kysyttiin korkeasta koulutuksesta, kuviossa 21 kyse oli koulutuksesta yleensa. Naiden
kahden suhdetta toisiinsa on lisaselvitetty ristiintaulukoimalla kyseiset muuttujat.
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Kuviossa on esitetty kahtena viivana vaihtoehdot "kylla” ja “ei”. Niistd vastaajista, jotka
pitivat koulutusta elamadssa parjaamisen kannalta erittdin tarkeana, vain 47 prosenttia
odottaa elamaltdaan korkeaa koulutusta, suurin osa ei sitd odota. Toisaalta niista, jotka
eivat pitaneet koulutusta lainkaan tarkeana, 25 prosenttia odottaa olevansa korkeasti
koulutettu jossain elamansa vaiheessa.

Tulos kertoo ennen kaikkea siitd, ettd lasten ja nuorten on vaikea arvioida
tulevaisuuttaan hyvin yksiselitteisesti. Erityisesti silloin, kun vaihtoehdoiksi annetaan
omaan elamaan laheisesti liittyvia vaihtoehtoja (esim. terveys), on luontevaa, ettd ne
nousevat tarkeysjarjestyksessa ohi lasten ja nuorten valittomasta elinpiirista
kauempana olevista asioista. Nditd ovat esimerkiksi elaman odotukseen liittyvat muut,
ehka vieraammat asiat, kuten politiikka ja yhteiskunnallisesti arvostettu asema.

Toisaalta vastaukset kertovat ehka myds siitd, mista yhteiskunnassa keskustellaan.
Koulutus on jatkuvasti mediana agendalla, suomalaista koulutusjarjestelmaa ylistetaan
kansainvalisesti (Helsingin Sanomat 2012), mutta samaan aikaan kansallisessa
keskustelussa kyseenalaistetaan esivallan kasvatusajattelua ja tehokkuutta
(Tossavainen 2013).

90%
80% /\
\
70% /
60% / Odotan
. / elamaltini, etts
50% \ minulla on
40% korkea
30% \ koulutus
/ .
20% \\/ i
10% — kylla
0% T T T T 1
Erittdin 2 3 4 Ei lainkaan
tarkea tarkea
Kuinka tarkedna pidat koulutusta elamassa parjaamisen kannalta?

Kuvio 22. "Odotan elamaltani, ettd minulla on korkea koulutus” suhteessa koulutuksen
arvostamiseen elamassa parjaamisen kannalta.

Yhdeksasluokkalaisilta tiedusteltiin, jos heilld olisi mahdollisuus valita, missd he
haluaisivat asua kymmenen vuoden kuluttua. Viidennes haluaisi asua nykyisessa
asuinpaikassaan ja saman verran ulkomailla. Kaupunkiasuminen koettiin
mielekkdaammaksi vaihtoehdoksi kuin maaseutu: 16-18 prosenttia
vhdeksasluokkalaisista valitsisi asuinpaikakseen joko keskisuuren tai suuren kaupungin.
Maaseutu houkuttelisi vain kuutta prosenttia.
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Kyselylomakkeen lopussa vastaajalapsilta ja -nuorilta tiedusteltiin, miten he nakevat
tulevaisuuden omalla kohdallaan. Suurin osa tytoistad ja pojista ajatteli tulevaisuuden
myonteiseksi. Hyvin kielteisena sen nadki vain kaksi prosenttia molemmista ryhmista.

M hyvin positiivinen m2 3 ®4 mhyvin negatiivinen

Tyttd 13%

Poika 12%

0% 10 % 20% 30% 40% 50 % 60 % 70 % 80 % 90% 100 %

Kuvio 23. Suhtautuminen tulevaisuuteen sukupuolen mukaan (%)

Vaikuttaa siis siltd, ettd sekd Varsinais-Suomen ettd Satakunnan kuudes- ja
vhdeksasluokkalaiset suhtautuvat tulevaisuuteen paaosin myoénteisesti.
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Raportti on kooste syksyllda 2010 Varsinais-Suomessa ja Satakunnassa tehdysta
kyselytutkimuksesta, jossa kerattiin laajasti tietoa maakuntien 6.- ja 9.-luokkalaisilta
lapsilta ja nuorilta. Aihealueet, joiden tuloksia raportissa esiteltiin, liittyivat vapaa-
aikaan, koulumaailmaan, poliittiseen ja yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen, terveyteen,
turvallisuuteen ja tiedonkulkuun seka lasten ja nuorten arvioihin itseensa liittyvissa
asioissa ja heidan tulevaisuudenodotuksiinsa.

Analyysit osoittivat, ettd sukupuolten valilla on tietyissa asioissa eroja. Naita ovat
esimerkiksi omaan ulkonakdon ja itseen liittyvissa teemoissa, joissa tytot osoittautuvat
poikia kriittisemmiksi ja kielteisemmiksi. Toisaalta pojat osoittavat hieman tyttoja
enemman kiinnostusta politiikkaa kohtaan, ja heitd myds vie tietokonemaailma tyttoja
enemman. lka vaikuttaa myos luonnollisesti siihen, miten asioihin suhtaudutaan.
Perheen merkitys on vield alakoululaisille selvd ykkdonen, kun mietitdan sita, kenelle
lapsi voi kertoa huolistaan tai tarkeista asioista. Ylakoulussa kavereiden merkitys
kasvaa, ja asioita jaetaankin selvasti mieluummin kavereiden kuin perheen tai
vanhempien kanssa.

Vanhemman sosiaaliluokalla ei ollut vaikutusta siihen, miten vastaukset jakautuivat.
Tulokset osoittavat ndin ollen, ettei vanhemman ammattiasema nayttdaydy useinkaan
maaradvana tekijana lapsen elamanvalintojen, mielipiteiden tai kasitysten taustalla.
Toisin sanoen luokkayhteiskuntapuheet eivat ainakaan suoralta kadeltd saa vahvistusta
Nuoret luupin alla -aineistosta.

Raportin tulokset osoittavat muun muassa sen, ettd nuoret viettdvat runsaasti
(vapaa)aikaansa ruudun aadressa. Se nousi yleisimmaksi nuorten nimedamista
pdivittdisista vapaa-ajan toiminnoista. Vapaa-ajan tietokoneen kaytté painottuu
viihdekayttoon, koulutéihin tietokonetta kdytetddan vahemman ja maara laskee ian
myota. Internetin yhteisOpalvelujen kayttd on lisdantynyt huimasti vuodesta 2008
vuoteen 2010 molemmissa ikdluokissa Varsinais-Suomessa. Sosiaalinen media
haastaakin monet perinteiset vapaa-ajan viettotavat, kuten lukemisen ja radion
kuuntelemisen, vapaa-ajan mielenkiinnon kohteina. Toisaalta radion tai musiikin
kuuntelu on helposti tuotavissa osaksi internetin kayttéd, ja monelle lapselle ja
nuorelle se onkin itsestdaan selva toiminto. Voisikin ajatella, etta internet ei valttamatta
vahennd, vaan padinvastoin voi myds lisatda musiikin kuuntelumahdollisuuksia ja
internetradion kayttoa. Kyselyssa ei kuitenkaan selvitetty tata vaihtoehtoa erikseen.

Lapset ja nuoret kaipaavat lisdd vapaa-ajanviettopaikkoja ja harrastusmahdollisuuksia.
N&itd ovat mm. toiveet uimahallista tai elokuvateatterista. MyOs ostoskeskuksia ja
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muita ostosmahdollisuuksia listattiin toiveiden kadrkeen. Maaseudun lapset ja nuoret
kokivat selvasti useammin puutteita asuinpaikkansa vapaa-
ajanviettomahdollisuuksissa. Tulos on ymmarrettava, silla maaseudulla pitkat
etdisyydet rajoittavat lasten ja nuorten itsendistda ja omaehtoista hakeutumista
harrastusten aarella. Myoskaan kauppakeskuksia, elokuvateattereita tai esimerkiksi
diskoja ei maaseudulla asuvien lahietdisyydelta tavallisesti [6ydy.

Lapset ja nuoret viettdvat suuren osan ajastaan koulussa. N&in ollen silld, miten
kouluun suhtaudutaan ja miten siella viihdytdaan, on merkitysta seka lasten ja nuorten
arjessa tassa ja nyt, mutta myods tulevaisuuden suunnitelmien kannalta. Raportin
tulosten valossa suurin osa oppilaista kokee koulun tunnelman positiivisena, mutta yli
viidesosa kertoi koulussa esiintyvan kiusaamista. lka vaikuttaa koulusuhteeseen:
kuudesluokkalaiset suhtautuvat kouluun liittyviin asioihin yhdeksasluokkalaisia
myonteisemmin. Erds tarkeimmista asioista on se, ettda oppilaiden vaikutushalu ja -
mahdollisuudet eivat kohtaa. Osallisuudesta ja osallistamisesta koulumaailmassakin
puhutaan paljon, mutta kyselyn 6.- ja 9.-luokkalaiset eivdat kokeneet tulleensa
kuulluiksi. Tulos kertoo siitd, ettd vaikka mahdollisuuksia vaikuttamiseen annetaan,
eivat toiveet toteudu.

Paljon on siis vield kehitettdavaa koulutyon vuorovaikutuksen ja osallistamisen saralla.
Erdadnlaisena suosituksena voisi nostaa esiin sen, ettd oppilaat tarvitsevat
mahdollisuuksia kehittda itselleen tarkeiksi kokemiaan asioita, muitakin kuin
oppiaineisiin liittyvia. Esimerkiksi koulupaivan tai jopa kouluviikon voisi kayttaa tavalla,
jossa keskitytddan oppilaiden omien mielenkiinnon kohteiden tai vahvuuksien esille
tuomiseen ja mietittaisiin opettajan tuella, miten niita voi toteuttaa. Vuorovaikutusta,
osallistamista ja oppimista, joka sopii opetussuunnitelmaan, voi olla myos se, ettd saa
luvan kanssa puuhastella kouluaikana oman harrastuksensa parissa, vaikkapa mopoa
korjaten, teknisen tyon opettajan johdossa. Nain myoOs ne, jotka eivat paase esiin
hyvilla arvosanoilla tai aktiivisina tuntitoimijoina normaalissa koulun arjessa, saisivat

mahdollisuuden tuoda esiin omat vahvuutensa muulla tavoin.

Yhteiskunnallista vaikuttamista ja mielenkiintoa politiikkaan mitattiin monipuolisesti.
Kuten monet aiemmatkin raportit ovat osoittaneet, lapsilla ja nuorilla on vahanlaisesti
intoa osallistua yhteiskunnallisiin asioihin. Yhtdalta kuudesluokkalaisille nama asiat
ovat vield vieraita, mutta toisaalta selvdaa on, etteivat poliittiset ja yhteiskunnalliset
asiat kiinnosta lapsia ja nuoria. Osittain se johtuu siitd, etta niista ei tiedetd, joka johtaa
kiinnostuksen puutteeseen. Mutta tuloksista kdvi myds esiin se, ettd turhaantumista
esiintyy: lapset ja nuoret eivat usko, ettd silla, mita mieltd he ovat, olisi jotain
vaikutusta.

Kiinnostus ja vaikutushalu yhteiskunnallisiin asioihin on sukupuolittunutta. Tytot
osallistuvat poikia useammin yhteiskunnalliseen toimintaan, yhdeksasluokkalaisista
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tytot toimivat esimerkiksi useammin yhdistysten vapaaehtoisina rahankeraajina.
Toisaalta vahdisesta politiikasta kiinnostuneiden joukosta poikia 16ytyy enemman.
Pojilla on my0s tytt6ja suuremmat vaikutushalut oman asuinpaikkansa asioihin. Asiat,
joihin lapset ja nuoret haluaisivat vaikuttaa liittyvat paaosin kouluun ja vapaa-aikaan,
niihin elinpiireihin, joissa arkea vietetdaan. Kuten jo aiemmin todettu, pitdisikin lapset ja
nuoret ottaa mukaan selvasti nykyistd useammin suunnittelemaan ja toteuttamaan
omaa elamaansa koskevia asioita ja toimintoja.

Vapaa-aikaosion tulokset osoittivat, etta tietokoneen ja muiden viihdetta tarjoavien
sahkoisten medioiden parissa kuluu paljon lasten ja nuorten vapaa-ajasta. Ndin ollen ei
olekaan yllatys, ettd nettimaailma tarjoaa myos nopeimman tiedonkulun reitin. Lapset
ja nuoret kokevat saavansa helpoiten tietoa internetistd ja pojat hakevat sielta tietoa
tyttoja enemman. Yllattava oli sen sijaan tulos, jonka mukaan yhdeksasluokkalaiset
eivat koe saavansa riittavasti tietoa peruskoulun jalkeisiin elamanvalintoihin liittyvissa
asioissa. Kyse ei talloin ole netin tarjoamista tiedoista, vaan koulun tiedonkulun ja
osittain opetuksen ongelmissa.

Tulokset lasten ja nuorten yhteisesta ajankaytdsta vanhempiensa kanssa osoittavat
varsin yksiselitteisesti, etta lapset ja nuoret tekevat arkisia asioita vahanlaisesti
yhdessa vanhempiensa kanssa. Yhdessa tekemisen mdara noudattaa samaa suuntaa
kaikissa mitatuissa asioissa: jos laksyja tai kotitditd tehddan vain harvoin yhdessa tai
tarkeista asioista ei juurikaan yhdessa puhuta, niin myos yhdessa ruokaileminen on
vahaista. Toisin sanoen, vanhempien kanssa yhdessa vietetty aika lisdda myds yhteisten
ruokailuhetkien maaraa. Ruokailemista tarkasteltiin raportissa erikseen, silla "Perheen
yhteinen ateria on paitsi terveellistd ja nautittavaa ruokailua, myos tarkea osa lapsen
perusturvallisuutta ja elaman oppitunti” (Kdydaan poytdan 2012). Ruokapdydassa
vaihdetaan seka pdivan kuulumiset, ettda luodaan perheen sisdista ruokakulttuuria ja
rauhoitutaan.

Raportin terveydentilaa ja ulkondkoasioita selvittanyt osa kertoi aiempien
tutkimustulosten tapaan sukupuolittuneen suhtautumistavan omaan terveydentilaan.
Vaikka valtaosa lapsista ja nuorista kokee terveydentilansa hyvaksi, tarkempi analyysi
osoittaa, ettd tytot ovat selvasti poikia tyytymattomampia ulkonakoseikkoihin.
Tyytymattomyys myos kasvaa idan myota siten, ettd yhdeksasluokkalaiset tytot
suhtautuvat kaikkein kielteisimmin esimerkiksi omaan painoonsa ja ulkonaké6nsa.

Raportin paihteiden kayttoa selvittdva teema-alue osoitti, ettd tytot kayttavat seka
tupakkatuotteita ettd alkoholia poikia useammin. Kaikista yhdeksdsluokkalaisista
alkoholia kayttaa saannollisesti lahes 40 prosenttia. Alkoholinkdytt6on vaikuttaa
voimakkaasti vanhempien suhtautuminen lapsensa alkoholin kdyttéon. Vanhempien
salliva asenne alkoholia kohtaan oli yhteydessda nuoren lisddntyneeseen
alkoholinkayttoon.

NUORET LUUPIN ALLA 2010



Ty6elamaan liittyvissd tuloksissa selvisi, ettd pojat saavat kesatyopaikan tyttoja
helpommin. Yhdeksasluokkalaiset pojat myds hakevat toita tyttdja aktiivisemmin.
Palkkatyd on sdilyttanyt asemansa ensisijaisena tydn muotona: se houkuttelee nuoria
yha yrittdjyytta useammin. Vanhempien yrittdjyystausta kuitenkin vaikuttaa
yrittajyysaikomuksiin, silla jos perheessa on yrittdjavanhempi, lisaa se lapsen tai
nuoren halukkuutta toimia yrittdjana tulevaisuudessa.

Raportin varsinaissuomalaiset ja satakuntalaiset nuoret ovat padaosin eldmaansa ja
itseensa tyytyvaisia, ja myos heidan elamanodotuksensa ovat hyvin perinteiset:
toiveena terveyttd, oma perhe ja pysyva tyosuhde. Tarkeiksi koettujen asioiden
joukosta itseensa tyytyvaisyys nostettiin  muita vaihtoehtoja tarkedammaksi.
Tyytyvaisyys itseen ja itsensd hyvaksyminen tukevat hyvaa itsetuntoa (Terveysnetti
2011). Myos tulevaisuuteen suhtautuminen on varsin myonteinen, valtaosa vastaajista
suhtautui tulevaisuuteensa luottavaisin mielin.

Nuoret luupin alla -tutkimus on osoittanut, ettd Lansi-Suomessa kasvaa monella tavalla
terve ja asioihin kiinnostuneena suhtautuva sukupolvi. Raportin tulokset osoittavat,
ettd nuorten tai lasten asenneilmapiirissa tai valinnoissa ei ole ehka niin paljon
korjattavaa kuin usein ajatellaan. Sen sijaan viesti muutoksesta on syytd ohjata
aikuisille, niille kaikille tahoille, jotka lasten ja nuorten kanssa ovat tekemisissa. Lapsilla
ja nuorilla on valmiuksia ja halua kehittdada omaa elinpiiridan ja kehittyd myés omana
itsendan. Aikuisten tehtdvana on tarjota heille mahdollisuuksia ja tukea.
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Liite 1a: Varsinais-Suomesta tutkimukseen osallistuneet kunnat, koulut ja

oppilasmaarat
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Liite 1b: Satakunnasta tutkimukseen osallistuneet kunnat, koulut ja oppilasmaarat

= Nuoret luupin alla-kyselyyn

osallistuneet Satakunnan kunnat 2010
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Liite 2: Vastaajien ilmoittama vanhempien paaasiallinen toiminta

Aiti Isa

N % N %
Tyoskentelee 4090 78 4151 81
Opiskelee 212 4 62 1
Aitiyslomalla/isyyslomalla 117 2 8 0,2
Tyoton 290 6 173 3
Elakkeelld/varhaiselakkeella 53 1 113 2
Sairaslomalla 95 2 76 2
Jotain muuta 149 3 153 3
En tieda 225 4 419 8
Yhteensa 5231 100 5155 100
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