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Mracna strana vrednota: Povezanost Mracne trijade i osobnih vrijednosti u hrvatskom uzorku

Sazetak

Ciljevi ovog istrazivanja bili su provjeriti odnose osobnih vrijednosti s osobinama Mracne
trijade te utvrditi latentne dimenzije osobnih vrijednosti temeljem rezultata upitnika PVQ-21 kako
bi se spomenuti odnosi provijerili i na vi$oj, opéenitijoj razini. Istrazivanje je provedeno online, a u
njemu je sudjelovalo 510 sudionika - studenata s podrucja cijele Hrvatske, od kojih 291 zenskog
spola. Sudionici su prikupljani u uzorak putem drustvenih mreza i mailing lista, na kojima je bila
podijeljena poveznica koja je vodila do upitnika. Kao mjera osobnih vrijednosti koristen je Prikaz
osobnih vrijednosti, a kao mjera Mracne trijade Kratki upitnik Mracne trijade. IstraZzivanjem su
potvrdene vrijednosti vlastitog probitka kao prediktori Mracéne trijade, uz jos poneki nalaz razlicit
od prethodnih istraZivanja, koji je moguce pripisati kulturalnim razlikama. Regresijskim analizama
osobnih vrijednosti kao prediktora osobina Mracne trijade pokazalo se da je izrazeniji
makijavelizam moguce predvidjeti pomocu naglasenijeg vrednovanja mo¢i i snizenog vrednovanja
dobrohotnosti, izrazeniji narcizam pomoc¢u sklonosti poticaju i postignuéu te nesklonosti
vrednovanju tradicije, a izrazeniju psihopatiju pomocu sklonosti poticaju i mo¢i te nesklonosti
konformizmu i dobrohotnosti. Faktorska analiza upitnika PVQ-21 urodila je interpretabilnim
faktorima tek nakon ipsatizacije, pri ¢emu su uz manja odstupanja formirane bipolarne dimenzije
vlastiti probitak-vlastito odricanje i otvorenost za promjene—zadrzavanje tradicionalnih odnosa.
Ukljuc¢ivanjem novoformiranih vrijednosti u regresijsku analizu pokazalo se da osobe s viSim
rezultatima osobina Mracne trijade (izuzev psihopatije) teze polu vlastitog probitka, dok su
rezultati blizi polu otvorenosti za promjene povezani s viSim narcizmom i psihopatijom, ali nizim
makijavelizmom.

Kljucne rijeci: Mracna trijada, osobne vrijednosti, faktorska struktura PVQ-21

Dark side of values: Relationship between the Dark triad and personal values in a Croatian
sample

Abstract

Main goals of this research were to test the relationship between personal values and the Dark
triad and to determine latent dimensions of personal values measured by PVQ-21 in order to test
previously mentioned relationship on a more general level. The research was conducted online and
the sample consisted of 510 participants, 291 of which were females. Participants were recruited
via mailing lists and social networks, where link leading to the questionnaire was posted. Portrait
values questionnaire and Short Dark Triad questionnaire were used as measurement of explored



constructs. Results have confirmed values of self-enhancement as predictors of the Dark triad traits,
as well as exhibited some other outcomes that differed from previous research and could probably
be attributed to cultural differences. Regression analyses of personal values as predictors of the
Dark triad traits have exhibited higher value of power and lower value of benevolence as predictors
of higher Machiavellianism, higher values of stimulation and achievement and lower value of
tradition as predictors of higher narcissism and higher values stimulation and power and lower
values of conformism and benevolence as predictors of higher psychopathy. Factor analysis
conducted on the results of the PVQ questionnire resulted in interpretable factors only after
ipsatization was conducted and, aside from minor discrepancies, reflected bipolar dimensions of
self-enhancement — self-transcendence and openness to change — conservation. After including
these new value dimensions into analyses, results have confirmed previous findings and have
shown a relationship between tendency to self-enhancement and higher Dark triad traits (except
for psychopathy). Results closer to the pole of openness to change were related to higher narcissism
and psychopathy, but lower Machiavellianism.

Key words: Dark triad, personal values, factor structure of PVQ-21
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Uvod

Jednu od vaznih komponenti nase dobrobiti ¢ini slijedenje ciljeva koje smatramo
vrijednima 1 poZeljnima (Sheldon, Ryan, Deci i Kasser, 2004). No, iz svakodnevnog Zzivota
ocigledno jest da su ljudi razliciti i ne slijede svi iste ciljeve. Stoga nije neobi¢no da se dio psihologa
posvetio istrazivanju razloga zbog kojih se razli¢iti ljudi razlikuju s obzirom na postavljene ciljeve,
odnosno primjenjivana sredstva njihovog ostvarenja, ¢ak i kad se nalaze u istoj situaciji.
Proucavanje tih meduosobnih razlika dovelo je do razvoja nekih od klju¢nih koncepata u
suvremenoj psihologiji, ali i drugim srodnim drustvenim i humanistickim znanostima — osobnih

vrijednosti i osobina li¢nosti.

Osobne vrijednosti

Iako je vrijednosti teSko definirati zbog razli¢itih grana drustvenih znanosti koje su se
tijekom povijesti bavile njihovim proucavanjem, Schwartz (1992) je u svom radu objedinio njihove
definicije te ustanovio nekoliko osnovnih obiljezja koja su prisutna u svakoj od njih: vrijednosti su
ideje ili vjerovanja o poZeljnim ponasanjima ili ciljevima, koja nadilaze pojedinacne situacije,
vazne su za odabir i procjenu ponaSanja i dogadaja te sacinjavaju sustav vrijednosti — hijerarhijsku
strukturu u kojoj su vrijednosti organizirane s obzirom na to koliko ih pojedinac smatra vaznima.
Iako su razli¢iti modeli vrijednosti prisutni u psihologijskim istraZzivanjima jo§ od pocetka
dvadesetog stolje¢a, dosad se medunarodno najprovjerenijom i najdosljednijom pokazala
Schwartzova (1992) teorija univerzalnih sadrzaja 1 strukture vrijednosti. Prema autoru (Schwartz,
1992), postoji deset motivacijskih tipova vrijednosti univerzalnih za ljudsku vrstu (Tablica 1.), koji
proizlaze iz tri temeljna zahtjeva ljudskog postojanja: bioloskih potreba, potreba vezanih uz
drustvenu interakciju te potreba vezanih uz djelotvornost skupine i opstanak. Njihova veza s
razli¢itim ishodima, poput odabira fakulteta, politicke orijentacije, zadovoljstva zivotom i
ponaSanja opéenito, empirijski je potvrdena (Bardi i Schwartz, 2003; Feri¢, 2008; Lindemann i

Verkasalo, 2009; Oishi, Diener, Suh i Lucas, 1999).



Tablica 1. Prikaz osobnih vrijednosti prema Schwartzovoj teoriji univerzalnih sadrzaja i

strukture vrijednosti (Schwartz, 2012)

Vrijednost Ciljevi

Nezavisnost nezavisnost misli i odabir djelovanja, kreiranje i istrazivanje

Poticaj uzbudenje, novost i izazovi u Zivotu

Hedonizam uzitak i osjetilno velianje sebe

Postignuce osobni uspjeh kroz iskazivanje sposobnosti sukladno drustvenim normama
Moé drustventi status i prestiz, kontrola i nadmo¢ nad ljudima i resursima
Sigurnost sigurnost i ravnoteza, stabilnost drustva, odnosa i sebe

Konformizam suzdrzavanje od djelovanja, pristranosti i poriva za djelovanjem na Stetu drugih
Tradicija postovanje, predanost i prihvacanje obicaja i ideja koje promicu kultura ili religija
Dobrohotnost odrzavanje i povecanje dobrobiti bliskih osoba

Univerzalizam  razumijevanje, vrednovanje, tolerancija i zastita dobrobiti svih ljudi i prirode

Navedenih deset motivacijskih tipova nisu neovisni te ¢ine kruznu strukturu u koju su
vrijednosti smjestene tako da su sli¢nije vrijednosti blize jedna drugoj (Slika 1.). Schwartz (2012)
objasnjava i razloge takve strukture, navodeci zajednicka obiljezja susjedno smjestenih vrijednosti:
nezavisnost 1 poticaj povezuje intrinzi€no zanimanje za novost i ovladavanje zadacima, poticaj i
hedonizam dijele teznju za emocionalno 1 osjetilno ugodnom pobudeno$éu, a hedonizam 1
postignuce teznju ostvarivanju zadovoljstva vezano uz vlastite potrebe. Osobe usmjerene na
vrijednosti postignuéa i moci teZe socijalnoj nadmoci i poStovanju, a one usmjerene na moc¢ i
sigurnost izbjegavanju ili nadilaZzenju prijetnji uz pomo¢ upravljanja druStvenim odnosima ili
resursima. Budu¢i da su tradicija 1 konformizam smjeSteni jedno povrh drugog (Schwartz, 2012),
imaju vise susjednih vrijednosti od ostalih sastavnica Schwartzove teorije. Izrazena sigurnost 1
konformizam ukazuju na tendenciju zaStite druStvenog poretka i odrZavanja harmonije U
drustvenim odnosima, dok tradicija i sigurnost ukazuju na teznju o¢uvanju postojecih druStvenih
odnosa koji zivot ¢ine izvjesnim, sigurnim 1 predvidljivim. Nadalje, konformizam 1 tradicija u
kombinaciji ukazuju na voljnost podredivanja sebe drustveno nametnutim pravilima, dobrohotnost
1 konformizam ukazuju na normativna ponasanja koja za cilj imaju promicanje bliskih odnosa, a
dobrohotnost i tradicija usmjerenost na dobrobit bliskih osoba. Dobrohotnost i univerzalizam

ukazuju na usmjerenost na pospjesivanje dobrobiti drugih i prerastanje vlastitih sebi¢nih interesa,



a univerzalizam 1 nezavisnost na oslanjanje na vlastitu prosudbu, uz uvazavanje raznolikosti

postojanja.
VLASTITO ODRICANIJE
Univerzalizam | Dobrohotnost
Tradicija
Nezavisnost
OTVORENOST Konformizam ZADRZAVANJE
ZA PROMIENE TRADICIONALNIH
Poticaj ODNOSA
Sigurnost
Hedoniza
Postignuée Moé
VLASTITI PROBITAK

Slika 1. Prikaz teorijskih meduodnosa osobnih vrijednosti (Schwartz, 2012)

Iz navedenog je razvidna dinamicka dimenzija vrijednosti sadrzana u ovoj teoriji — postoje
kompatibilni tipovi vrijednosti, koji medusobno pozitivno koreliraju i smjeSteni su susjedno jedni
drugima (primjerice, sigurnost i konformizam), kao i konfliktni tipovi, koji medusobno negativno
koreliraju 1 smjeSteni su nasuprot jedni drugima (primjerice, sigurnost 1 nezavisnost). Takoder, iz
korelacija nekog obiljeZja s jednom od osobnih vrijednosti mogu se izvesti oekivanja i o
korelacijama tog obiljeZja s drugim vrijednostima, temeljem kojih je uobicajeno u matricama
korelacija uociti sinusoidu, koja je posljedica periodi¢kog rasta i pada korelacija ovisno o tome na
kojem se mjestu u Schwartzovom krugu pojedini vrijednosni tip nalazi (Schwartz, 1992). Faktorska
analiza provedena nad vrijednosnim tipovima, na domacem (Feri¢, 2007) i stranim
internacionalnim uzorcima (Schwartz i Boehnke, 2004) odrazava spomenute kompatibilnosti u
vidu tvorbe Cetiriju faktora viSeg reda — vlastiti probitak (mo¢ i postignuce), vlastito odricanje
(dobrohotnost 1 univerzalizam), zadrzavanje tradicionalnih odnosa (tradicija, konformizam,
sigurnost) i otvorenost za promjene (nezavisnost, poticaj i hedonizam). Time je ukazano na

zamjetnu invarijantnost strukture osobnih vrijednosti s obzirom na kulturalne razlike izmedu



sudionika. Ipak, Schwartz (1992) pritom ne zanemaruje pojavu manjih odstupanja pojedinih
vrijednosti od njihovog teorijskog smjestaja, primije¢enu i na hrvatskom (Feri¢, 2007; Svigir,
2016) i drugim uzorcima susjednih zemalja (Babarovi¢ i Sverko, 2011; Verkasalo, 2009), $to otvara

prostor daljnjim istrazivanjima njihove strukture u kontekstu hrvatske kulture.

Osobine licnosti

No, jednako kao $to je moguce postaviti pitanje o tome Sto stoji iza razlicitih ciljeva koje si
postavljamo i na¢ina na koji se odabiremo ponasati, moguce je zapitati se i §to stoji iza vrijednosti,
odnosno kako dolazi do meduosobnih razlika u vrijednostima. Zbog ¢ega bi nekim ljudima bilo
vazno slijediti pravila i ne isticati se dok su u skupini, dok bi drugima viSe odgovaralo suprotno?
Barem djelomican odgovor na to pitanje trebao bi se skrivati u strukturi li¢nosti, koju je moguce
definirati kao relativno nepromjenjiv obrazac (odabira) ponasSanja, (usmjeravanja) razmisljanja i
(oblikovanja) dozivljavanja koji je karakteristican za pojedinca (Pervin, Cervone i John, 2005). S
obzirom na sli¢nost u podrué¢jima djelovanja vidljivu iz sli¢nosti njihovih definicija, jasno je da su
osobine licnosti 1 osobne vrijednosti isprepleteni, meduzavisni konstrukti. lako ve¢ postoje meta-
analize istraZivanja odnosa osobina licnosti iz Velepetorog modela i vrijednosti (primjerice Parks-
Leduc, Feldman 1 Bardi, 2015), istrazivanja koja bi ukljucivala modele li¢nosti koji sadrze neku
vrstu moralnog vrednovanja pojedinca joS§ uvijek su rijetka. Stoga je u ovom radu u fokusu model
licnosti s istaknutim elementom (negativnog, drustveno nepozeljnog) vrednovanja: model Mracne
trijade, ¢ija se vrijednosna zasi¢enost ogleda u rezultatima jednog od provedenih istrazivanja, u
kojem se ovaj model pokazao prediktivnijim za osobne vrijednosti od Velepetorog modela licnosti

(Persson, 2014).

Tijekom posljednjih petnaestak godina, model Mracne trijade licnosti privukao je mnogo
paznje istrazivaca, posebice zbog primjenjivosti u podrucju socijalnih odnosa 1 antisocijalnog
ponasanja, strategija odabira romanti¢nih partnera, ponasanja tijekom obrazovanja i u radnom
okruzenju (Furnham, Richards i Paulhus, 2013). Tri komponente modela, makijavelizam (sklonost
amoralnim radnjama i manipulaciji), narcizam (vrednovanje sebe kao dominantnog) i psihopatija
(trazenje uzbudenja, nepromisljenost, izostanak empatije), medusobno su prozete teznjom vlastitoj

promociji, dvoli¢nos$¢u, emocionalnom hladno¢om i agresivnoséu (Paulhus i Williams, 2002), a
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njihove visoke negativne korelacije s postenjem/ponizno$éu u HEXACO modelu li¢nosti (Lee i
Ashton, 2005) opravdavaju ,,mrak” naznacen i u samom imenu modela. Pritom se podjednakom
nepozeljnos¢éu isticu makijavelizam 1 psihopatija, zbog cCega su prozvani “zlim duetom”
(Rauthmann 1 Kolar, 2013), dok se narcizam procjenjuje neSto manje druStveno nepozeljnim.
Navedeni konstrukti potjecu iz klinicke prakse (narcizam) ili su usko vezani uz nju, poput

psihopatije i makijavelizma (Jaksi¢, Curzik i Jakovljevié, 2012; Paulhus i Williams, 2002).

Mracna trijada u klinickom kontekstu

DSM-5 (APA, 2013) u klasteru dramati¢nih poremecaja li¢nosti definira dva poremecaja
koja u svojoj suvremenoj verziji opisuju kako bi se osobe s visoko izraZzenim osobinama Mracéne
trijade uobicajeno trebale ponasati — narcisoidni i antisocijalni. Sama ¢injenica da su uvrSteni u isti
klaster ukazuje na njihovu isprepletenost i relativno ¢est komorbiditet (APA, 2013). Ukoliko se na
komorbiditet gleda kao na korelaciju, moguée je povuci poveznicu izmedu njega i korelacija triju
osobina Mracne trijade (Paulhus i Jones, 2002). lako su instrumenti kojima se mjeri Mracna trijada
prilagodeni opc¢oj populaciji, visi rezultati mogu ukazivati na vecu sli¢nost pojedinca ponasanju,
nac¢inu razmisljanja 1 emocionalnim reakcijama tipi¢nim za osobe s pripadnim poremecajem

liénosti.

Raskin 1 Hall (1979; prema Paulhus i Williams, 2002) prvi su pokusali narcisoidni
poremecaj licnosti prikazati kao dimenziju, a ne kao kategoriju, te prilagoditi na¢in njegovog
mjerenja da bude primjeren opcoj populaciji. Prema dimenzionalnom modelu poremecaja licnosti
prikazanom u treCem odjeljku DSM-5 (APA, 2013), narcisoidne osobe samopoStovanje i
samoodredenje prekomjerno crpe iz drugih osoba, uz pretjerano velianje sebe, pri ¢emu
emocionalna regulacija ovisi o trenutnoj razini samopostovanja. Postavljanje ciljeva uglavnom je
usmjereno na dobivanje paznje i odobravanja od drugih, a osobni standardi su ili izrazito visoki
kako bi osoba na sebe mogla gledati kao posebnu ili preniski kako bi se ucestalo postizao uspjeh,
pri ¢emu osoba ¢esto nije svjesna svoje motivacije. Sposobnost prepoznavanja i identificiranja s
potrebama drugih sniZena je, dok su u prvom planu njihove reakcije, posebice onih koje pojedinac
smatra bliskima. Opcenito, dolazi do precjenjivanja ili podcjenjivanja vlastitog u¢inka na druge,

dok su odnosi povrS$ni i usmjereni na regulaciju samopostovanja, uz prevladavanje teZnje za

6



dominacijom i osobnim dobitkom. Dominantan je osjecaj vlastite veli¢ine, u vidljivom ili
prikrivenom obliku, uz sveprisutno trazenje njihove paznje i divljenja. Iako manipulativnost,
sklonost prijevarama i izostanak krivnje nisu dijagnosticki Kkriteriji za narcisoidni poremecaj
li¢nosti (APA, 2013), odnosno narcizam (Grigoras i Wille, 2017), mogu se pojaviti u njegovoj
malignoj formi (APA, 2013).

Tako definirani maligni narcizam, u odnosu na tipicni, preuzima neke odlike antisocijalnog
poremecaja licnosti definiranog prema alternativnom modelu poremecaja licnosti iz DSM-5 (APA,
2013), Sto nije iznenadujuée kada se tumaci iz konteksta Mracne trijade zbog spomenutih
interkorelacija njezinih triju dimenzija (Paulhus i Jones, 2014; Paulhus i Williams, 2002). Za
razliku od narcizma koji je proizasao iz narcisoidnog poremecaja li€nosti, psihopatija kao
istrazivacki konstrukt potaknula je razvoj antisocijalnog poremecaja li¢nosti kao dijagnoze (Few,
Lynam, Maples, MacKillop i Miller, 2015). Stoga valja imati na umu da je donedavno podudarnost
psihopatije i antisocijalnog poremecaja li¢nosti bila manja od podudarnosti narcizma i narcisoidnog
poremecaja licnosti, te poistovjecivanje navedenih pojmova, iako Cesto (Jaksi¢ i sur., 2012), nije
bilo opravdano. Kao §to potonji autori sugeriraju u svom preglednom radu, empirijski podaci
pokazuju da je antisocijalni poremecaj licnosti, s obzirom na to kako je izvorno definiran uu DSM-
5 (APA, 2013) i njegovim prethodnim verzijama, istovremeno presiroko i preusko zahvacao
psihopatiju. Presiroko, jer je nudio velik broj ponasajnih kriterija koji su dobro opisivali ponasajna
obiljezja psihopatije, ali 1 drugih poremecaja li¢nosti, dok ga s druge strane zahvaca preusko jer
zanemaruje emocionalnu, kognitivnu i interpersonalnu domenu psihopatije, kao $to su povrsni
Sarm, grandioznost, sklonost manipulaciji ili patolosko laganje. Ipak, u DSM-5 dodan je i
alternativni pristup poremecajima li¢nosti (APA, 2013), kojim je redefiniran i sam antisocijalni
poremecaj licnosti. Time se prema nekim autorima on puno bolje uskladio sa psihopatijom
(Strickland, Drislane, Lucy, Krueger i Patrick, 2013), iako jo§ uvijek postoji otvoren prostor za

daljnja poboljSanja u vidu uklju¢ivanja dodatnih faceta psihopatije (Few 1 sur., 2015).

Prema dimenzionalnom, alternativnom modelu poremecaja li¢nosti (APA, 2013), identitet
osobe s antisocijalnim poremecajem li¢nosti obiljeZavaju egocentrizam te moc¢, probitak 1 uzitak
kao izvori samoposStovanja. Ciljevi se baziraju na velianju sebe, a obiljezavaju ih i izostanak
prosocijalnih i osobnih standarda te prilagodbe pravno ili kulturno normativnom i etiCkom

ponasanju. Manje brinu o osjecajima, potrebama i patnji drugih, agresivni su te ne pokazuju



zaljenje ako povrijede nekog ili izazovu nepravdu — nerijetko i uzivaju u njoj. Primarni interes za
povezivanje s drugima im je iskoriStavanje, pomocu prijevare ili prisile, stoga imaju teskoca s
ostvarivanjem bliskih odnosa. Drugima manipuliraju pomoc¢u dominantnosti ili zastraSivanja,
laznih izgovora, Sarma, zavodenja, laskanja ili ulagivanja. NepoSteni su i skloni prijevarama i
izmisljotinama te imaju iskrivljenu sliku o sebi. Lako su razdrazljivi i Cesto ljuti, zlonamjerni i
osvetoljubivi. Upustaju se u riskantne, opasne i potencijalno Stetne aktivnosti, bez prave potrebe 1
obzira na njihove posljedice. Cesto su takvi nepromisljeni pothvati odraz dosade, podcjenjivanja
opasnosti te nepriznavanja vlastitih granica. Iz navedenog je razvidna i impulzivnost te teSkoce u
postavljanju i postupnom ostvarivanju planova, a nazire se i neodgovornost i nepoStovanje
financijskih i drugih obaveza, dogovora i obecanja. Povrh navedenih obiljezja koje dijele, DSM-5
s ciljem dodatnog priblizavanja dvaju pojmova omogucuje naknadnu specifikaciju psihopatskog
antisocijalnog poremecaja li¢nosti, za koji su povrh navedenog karakteristiéni i izostanak
anksioznosti i straha, koji odrazavaju otpornost na stres, te odvazan stav u drustvu, kojim se moze

prikrivati neprihvatljiva ponasanja i dodatno isticati drustvenu mo¢.

Treca osobina licnosti modela Mracne trijade prozvana je makijavelizmom. Osmislili su ju
Christie i Geis (1970) prilagodavajuéi tvrdnje iz knjige ,,Vladar* Niccola Machiavellia (Christie 1
Geis, 1970) u ljestvicu za mjerenje liCnosti te ju, za razliku od psihopatije, karakterizira
promisljenost, planiranje te povrh svega manipulacija (Williams i Paulhus, 2002). To je potvrdeno
1 istrazivanjem Grigoras 1 Wille (2016), kojim se ukazalo na sli¢nosti psihopatije i makijavelizma
u gotovo svim domenama suvremene dimenzionalne patologije licnosti prema DSM-5 (APA,
2013) osim dezinhibicije, koja je karakteristicna za psihopatiju, ali ne i za makijavelizam.
Navedenim je moguce objasniti razlike u Zivotnim ishodima makijavelista i psihopata, koji su
negativno korelirani sa psihopatijom, ali uglavnom nisu korelirani s makijavelizmom (Jonason, Li
1 Czarna, 2013). Potonji autori su ukazali da je viSim rezultatom na ljestvici psihopatije, ali ne 1
makijavelizma, moguce predvidjeti slabiji uvid, planiranje i kontrolu, loSiju kvalitetu roditeljskih
odnosa te nize zadovoljstvo romanti¢nim odnosima te slabije izrazene altruizam i religioznost.
Dodatni argument za razmatranje makijavelizma u kontekstu psihopatologije jest ranije
istrazivanje u kojem se pokazalo da osobe s antisocijalnim poremecéajem li¢nosti, definiranom
prema DSM 1V, postizu viSe rezultate na ljestvici makijavelizma od opc¢e populacije (Rada,

Taracena i Rodriguez, 2004).



Dosadasnja istraZivanja odnosa mracne trijade i osobnih vrijednosti

Iako rijetka, dosad objavljena istrazivanja pruzala su neku vrstu uvida u odnos ,,zla* i
osobnih vrijednosti. Tako je istrazivanje provedeno na studentskom uzorku u kojem je primijenjen
HEXACO model li¢nosti ukazalo na pozitivne korelacije dimenzije poStenje/poniznost s
dobrohotno$¢u, sigurno$céu, tradicijom i univerzalizmom, a negativne s poticajem, moci i
hedonizmom (Pozzebon i Ashton, 2009). S druge strane, Feldman, Chao, Farh i Bardi (2015)
svojim su istrazivanjem pokazali da su vrijednosti vlastitog probitka (mo¢ i1 postignuce) pozitivno,
a vrijednosti vlastitog odricanja (dobrohotnost i univerzalizam) te zadrzavanja tradicionalnih
odnosa (konformizam, tradicija, sigurnost) negativno povezane s razli¢itim oblicima neeti¢nog
ponasanja. Jonason, Strosser, Kroll, Duineveld i Baruffi (2015) u svojem istrazivanju provedenom
na uzorku njemackih odraslih gradana osobine Mracne trijade mjerili upitnikom Prljavih dvanaest
(Dirty Dozen, DD; Jonason i Webster, 2010), a osobne vrijednosti pomocu Prikaza osobnih
vrijednosti (Portrait Values Questionnaire, PVQ-21; Schwartz i sur., 2001). Autori su rezultate
prikazali samo na razini Cetiriju osobnih vrijednosti viSeg reda, a unato¢ isprva bogatoj matrici
znacajnih korelacija, matrica izraCunatih regresijskih koeficijenata pokazala se siroma$nijom.
Pritom je utvrdeno da se temeljem izraZenijeg makijavelizma i psihopatije moze predvidjeti nizu
sklonost zadrzavanju tradicionalnih odnosa, temeljem izrazenije psihopatije slabiju sklonost
vlastitom odricanju, dok su se rezultati narcizma pokazali vrlo dobrim prediktorima teznje

vlastitom probitku.

Vise autora u svojim je istrazivanjima koristilo Kratki upitnik Mrac¢ne trijade (Short Dark
Triad, SD3; Paulhus i Jones, 2014) u operacionalizaciji Mracne trijade, ¢iji su radovi i rezultati
opisani u nastavku. Persson (2014) je proveo dvodijelno istrazivanje na $vedskim i ameri¢kim
studentima, pri ¢emu je u operacionalizaciji osobnih vrijednosti u prvom dijelu istraZivanja koristio
PVQ-40 (Schwartz i sur., 2001), a u drugom PVQ-RR (Cieciuch, Davidov, Vecchione, Beierlein i
Schwartz, 2014). Na njegovo se istrazivanje nadovezuje se ono Kajoniusa, Perssona i Jonasona
(2015), provedeno na uzorku slicnog dobnog i nacionalnog sastava, uz jedinu metodolosku razliku
u vidu koriStenja PVQ-21 (Schwartz i sur., 2001) u operacionalizaciji osobnih vrijednosti. Njihove

su rezultate provjerili Balakrishnan, Plouffe i Saklofske (2017) na uzorku kanadskih studenata pri



¢emu su s ciljem dobivanja §to potpunijih rezultata uz SD3 kao upitnik Mrac¢ne trijade dodatno
ukljuceni i upitnik psihopatije SRP-I11-R (Forth, Brown, Hart i Hare, 1996), upitnik makijavelizma
Mach-1V (Christie i Geis, 1970) i upitnik narcizma NPI (Raskin i Hall, 1979), dok su osobne

vrijednosti bile operacionalizirane pomo¢u PVQ-21.

Usporedbom rezultata svih pet dosad objavljenih istrazivanja (dvodijelno istrazivanje
Perssona (2014), istrazivanje Kajoniusa i suradnika (2015) te dvojako mjerenje u istrazivanju
Balakrishnana i suradnika (2017)), nazire se sljedeci obrazac korelacija: u svim istrazivanjima sve
tri osobine Mracne trijade pozitivno koreliraju s postignuéem i moc¢i, odnosno vrijednostima
vlastitog probitka. Osim toga, svim istrazivanjima je zajednicka i negativna povezanost narcizma
1 psihopatije s konformizmom te njihova pozitivna povezanost s vrijednos¢u poticaja. Dosljedno je
U svim istrazivanjima utvrdena i pozitivna povezanost psihopatije i hedonizma te negativna
povezanost psihopatije i tradicije. Manje dosljedno, u Cetiri od pet prikaza rezultata, zamijecena je
I negativna povezanost tradicije s makijavelizmom i narcizmom, negativna povezanost sigurnosti
s narcizmom i psihopatijom, negativna povezanost univerzalizma s makijavelizmom te pozitivna
povezanost narcizma 1 hedonizma. Unato¢ zamjetnim sli¢nostima u rezultatima istrazivanja, bitno
je uoditi 1 neke nedosljednosti, kako s teorijom o univerzalnim vrijednostima, tako i s modelom
Mracne trijade. Unato¢ navodu su Kajoniusa i suradnika (2015) da vrijednosti vlastitog probitka
najbolje i dosljedno opisuju Mrac¢nu trijadu, njima suprotne vrijednosti vlastitog odricanja nisu
dosljedno korelirale s njom te se uglavnom radilo o niskim korelacijama. Osim toga, ne samo da
nije dosljedno ukazano na povezanost psihopatije i nezavisnosti koja bi se, prema ranijem opisu
psihopatije, mogla ocekivati, ve¢ su Kajonius i suradnici (2015) utvrdili da je ta povezanost
negativna, a Balakrishnan i suradnici (2017) pokazali su da je sa psihopatijom cak srednje pozitivno
povezana osobna sigurnost, a negativno nacionalna. Dodatna nedoumica proizlazi iz nalaza
potonjih autora da korelacije osobnih vrijednosti s makijavelizmom uvelike ovise o primijenjenom

mjernom instrumentu.

Uzevsi u obzir interkorelacije izmedu osobnih vrijednosti, Persson (2014) 1 Kajonius i
suradnici (2015) prikazali su i regresijske koeficijente u predikciji Mrac¢ne trijade pomoc¢u osobnih
vrijednosti kako bi provjerili individualni doprinos svake od njih. Usporedbom rezultata utvrdeno
je slaganje oko univerzalizma, mo¢i i postignuéa kao prediktora makijavelizma, iako je

Perssonovim istrazivanjem (2014) kao prediktor utvrdena i tradicija, a istraZzivanjem Kajoniusa i
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suradnika (2015) i dobrohotnost. Iste tri osobne vrijednosti, univerzalizam, postignué¢e i moc¢,
utvrdene su u oba istrazivanja i kao prediktori narcizma, dok su Kajonius i suradnici (2015) kao
prediktore dodatno zabiljezili sigurnost i poticaj. Prema Perssonovim (2014) rezultatima, sigurnost
1 mo¢ pokazali su se jedinim prediktorima psihopatije, dok su Kajonius 1 suradnici (2015) povrh
navedenih kao prediktore psihopatije utvrdili i konformizam, poticaj i hedonizam. Unato¢
metodoloskoj sli¢nosti u spominjanim istrazivanjima, navedene razlike u dobivenim nalazima, kao

i sama oskudnost dostupnih radova, nisu zanemarive.

Budu¢i da je empirijski ve¢ utvrdeno da osobine Mracne trijade imaju razlicite ishode u
razli¢itim kulturama (Jonason, Li i Czarna, 2013), a sam Schwartz (1992) navodi da se vrijednosne
orijentacije takoder razlikuju ovisno o kulturi, moguce je ocekivati i kulturalne razlike u odnosima
izmedu navedenih konstrukata. Stoga se nedostatak istraZivanja ovog tipa provedenog na
sudionicima hrvatske kulture, razli¢ite od ameri¢ke, Svedske 1 kanadske, moze smatrati
opravdanjem za njegovu provedbu. Razli¢ite strategije prikaza rezultata takoder ukazuju na
potrebu za replikacijom istraZivanja, uz prikaz rezultata na nacin usporediv s prethodno navedenim
radovima kako bi se dodatno provjerila povezivost njihovih nalaza. Osim toga, opcenito je
primjenom ovog modela li¢nosti i istrazivanjem njegovih odnosa s osobnim vrijednostima moguce
opisati i mra¢nu stranu vrijednosti, odnosno vrednota, te s jedne strane utvrditi koje su vrijednosti
karakteristi¢ne za osobe s visoko izrazenim osobinama Mracne trijade, ali i kako se s obzirom na
vrijednosne orijentacije osobe s visoko izraZzenom pojedinom sastavnicom Mracne trijade

razlikuju.

Ciljevi i problemi

Op¢i cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi odnose izmedu osobina Mracne trijade i osobnih

vrijednosti prema Schwartzovom (2012) modelu.

Prvim problemom ovog istrazivanja nastojalo se provjeriti postoji li povezanost izmedu
osobina li¢nosti iz modela Mracne trijade 1 osobnih vrijednosti prema Schwartzovom modelu.
Pritom se o¢ekivalo potvrditi nalaze o povezanosti vrijednosti vlastitog probitka (mo¢, postignuce)

i hedonizma s osobinama Mracne trijade (Balakrishnan i sur., 2017; Kajonius i sur., 2015), dok
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zbog raznolikih nalaza u prethodnim istrazivanjima nisu izvodene hipoteze o odnosima ostalih

osobnih vrijednosti s osobinama Mrac¢ne trijade.

Drugim se istrazivackim problemom nastojalo provjeriti faktorsku strukturu upitnika PVQ-
21, s ciljem formiranja osobnih vrijednosti viseg reda kako bi se stekla $ira slika o odnosu osobnih
vrijednosti i Mracne trijade. Pritom je bilo moguce hipotetizirati o razli¢itim ishodima, budu¢i da
se oni razlikuju s obzirom na to provodi li se faktorska analiza na sirovim ili ipsatiziranim
rezultatima sudionika (Verkasalo 1 sur., 2009). Iako Schwartz (2012) opisuje Cetiri povezane
vrijednosti viSeg reda (vlastiti probitak, vlastito odricanje, otvorenost za promjene i zadrzavanje
tradicionalnih odnosa), takvi su rezultati uglavnom dobiveni na starijim upitnicima vrijednosti
(primjerice, SVS) te se, sukladno ranijem istraZivanju provedenom na podacima prikupljenim na
slovenskom i grékom uzorku (Verkasalo i sur., 2009), oc¢ekivalo utvrditi dvofaktorsku strukturu
koja bi odrazavala dimenzije vlastiti probitak - vlastito odricanje i otvorenost za promjene —

zadrzavanje tradicionalnih odnosa.

Tre¢im se istrazivackim problemom nastojalo ispitati odnos osobnih vrijednosti viSeg reda,
dobivenih kao odgovor na drugi istrazivacki problem, i osobina Mracne trijade. Pritom se,
temeljem rada Jonasona i suradnika (2015), ocekivalo potvrditi izrazenije osobine Mracne trijade
kao prediktore izraZenijih vrijednosti individualnih interesa (otvorenost za promjene i vlastiti
probitak), a manje izrazenih vrijednosti kolektivnih interesa (zadrzavanje tradicionalnih odnosa i

vlastito odricanje).

Metoda

Sudionici

Prigodni uzorak koristen u ovom istrazivanju ¢inili su studenti razlic¢itih fakulteta s podrucja
Republike Hrvatske, koji su obavijesteni o istrazivanju i regrutirani putem drustvenih mreza. Od
510 studenata, 291 (57%) ih je bilo zenskog spola, prosje¢na dob iznosila je 22,15 godina (sd =
3,51), a najviSe ih je studiralo na podru¢ju grada Zagreba (82,6%). Najzastupljeniji su bili studenti
racunarstva (14,5%), psihologije (13,1%), elektrotehnike (9,2%) te ekonomije (6,5%).
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Instrumenti

Kao mjera osobina li¢nosti primijenjen je Kratki upitnik Mra¢ne Trijade (Short Dark Triad,;
SD3; Jones i Paulhus, 2014), pri ¢emu je svaka od osobina (narcizam, makijavelizam, psihopatija)
procjenjivana uz pomo¢ devet ¢estica (primjerice, ,,Prosjecna sam osoba. ) na ljestvici Likertovog
tipa od pet razina, pri ¢emu je najniza vrijednost (1) oznacavala sudionikovo potpuno neslaganje,
a najvisa (5) potpuno slaganje s proc¢itanom tvrdnjom. Upitnik je ranije provjeravan na hrvatskom
uzorku, pri ¢emu je zadrzana trofaktorska struktura sukladna izvorno dobivenoj, a pouzdanost
ljestvica bila je umjereno visoka (o = ,74 za makijavelizam, o = ,69 za narcizam i a= ,73 za
psihopatiju; Wertag, Vrselja i Tomi¢, 2011), kakvim se pokazala i u ovom istrazivanju (o =,79 za
makijavelizam, a = ,64 za narcizam i a= ,67 za psihopatiju). Kona¢ni rezultat formira se zasebno
za svaki od triju navedenih faktora, a raCuna kao prosjec¢na vrijednost pripadnih mu cestica.

Upitnik Prikaz osobnih vrijednosti (eng. Portrait values questionnaire; PVQ; Schwartz i
sur., 2001), konstruiran za primjenu u European Social Survey-u (ESS), predstavlja noviji,
konkretniji 1 manje kognitivno iscrpljuju¢ nacin mjerenja osobnih vrijednosti u usporedbi s
izvornim oblikom Schwartzovog upitnika vrijednosti (Schwartz Value Survey; SVS; Schwartz,
1992; prema Bardi i Schwartz, 2013). Pritom se pomocu 21 Cestice mjeri 10 tipova motivacijskih
vrijednosti (nezavisnost, poticaj, hedonizam, sigurnost, konformizam, postignu¢e, mo¢, tradicija,
dobrohotnost i univerzalizam). Svaki od tipova operacionaliziran je pomocu dvije cestice uz
iznimku univerzalizma, koji je operacionaliziran koristenjem triju Gestica. Cestice se sastoje od
tvrdnji kojima se opisuje neodredena zamisljena osoba, a zadatak sudionika jest procijeniti koliko
su sli¢ni opisanoj osobi, tako da najniza vrijednost (1) oznaCava da sudionik uopce nije sli¢an osobi,
a najvisa (6) oznacava da je sudionik vrlo sliCan procjenjivanoj osobi. Konacni se rezultat formira
zasebno za svaku od osobnih vrijednosti, kao prosjek sudionikovih odgovora na Cestice pripadne
pojedinoj vrijednosti. Psihometrijska provjera upitnika u Hrvatskoj pokazala je kako su koeficijenti
unutarnje konzistencije 10 osnovnih vrijednosti niski, budu¢i da je pouzdanost raCunata na razini
dviju cestica, ali na razini Cetirijju osobnih vrijedosti viSeg reda rezultati upucuju na
zadovoljavajucu pouzdanost (Feri¢, 2008). Budu¢i da se podjela na faktore viSeg reda zasnivala na
multidimenzionalnom skaliranju rezultata dobivenih na SVS-u (Feri¢, 2007), a postojece provjere

faktorske strukture PVQ na hrvatskom uzorku ukazuju na odredena odstupanja od teorije
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(Babarovié¢ i Sverko, 2011; Svigir, 2016), ona je dodatno u ovom istraZivanju provjerena
eksploratornom faktorskom analizom. Pritom je sukladno Schwartzovoj uputi (1992) provedena
ipsatizacija rezultata (oduzimanje aritmeti¢ke sredine procjena svih vrijednosti od procjene svake
pojedinacne vrijednosti), s ciljem poniStavanja posljedica procjenjivackih tendencija sudionika.
One predstavljaju pojavu da neki sudionici procjenjuju sve vrijednosti vaznima, a drugi sve manje
vaznima, a smatra ih se primarnih uzrokom naruSene faktorske strukture dobivene u nekim

istrazivanjima (Verkasalo 1 sur., 2009; Charalampi, Michalopoulou i Richardson, 2015).

Postupak

Istrazivanje je provedeno online, tijekom srpnja i kolovoza 2015. godine. Nakon opisivanja
svrhe istrazivanja, jamstva povjerljivosti podataka te informiranja o pravu na odustajanje u bilo
kojem trenutku, bez ikakvih posljedica, i dobrovoljnosti sudjelovanja, sudionici su klikom na tipku
»dalje* oznacili da su razumjeli uvjete istrazivanja te da na njih pristaju. Svi sudionici najprije su
rjeSavali PVQ-21, a zatim SD3. Nakon zavrSetka ispunjavanja, sudionicima je ponudena
mogucnost dobivanja povratnih informacija, o ¢emu su se izjaSnjavali upisivanjem e-mail adrese
na koju su spomenuti podaci kasnije i dostavljeni. Povratna informacija bila je sacinjena od kratkog
opisa dviju sudionikovih najizraZenijih i dviju najmanje izraZzenih osobnih vrijednosti (na primjer,
Cijenite kreativnost, znatiZelju i istrazivanje novih stvari. Zelite biti slobodni i sami odredivati
ciljeve u svome Zzivotu. Posebno vrednujete iskrena prijateljstva, odanost i spremnost na
oprastanje, a smisao zivota vidite u pomaganju ljudima s kojima ste okruzeni. Ne volite uzbudenja,
novost ni izazove pa Vam uzbudljiv i raznovrstan Zivot nisu od velike vaznosti. Ugoda, zadovoljstvo
i uzivanje u zivotu nisu Vasi prioriteti.* Za statisticku obradu podataka, primjenjivani su programi
SPSS (v.23) 1 R (v.3.4.0.), a od postupaka su racunate korelacije nultog reda 1 regresije Mracne
trijade i osobnih vrijednosti. Kako bi se utvrdila struktura osobnih vrijednosti, primjenjena je
faktorska analiza, dok je odnos tako dobivenih rezultata i osobina Mracne trijade provjeren

analizom traga te prikazan strukturalnim modelom.
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Rezultati

Prikaz rezultata organiziran je tako da se u prvom dijelu opisuju odnosi Mracne trijade 1
osobnih vrijednosti na osnovnoj razini, a u drugom postupak formiranja i sadrzaj osobnih
vrijednosti viSeg reda. U tre¢em se dijelu istrazuju odnosi Schwartzovih osobnih vrijednosti viseg
reda (dobivenih u drugom dijelu rezultata) i osobina Mracne trijade, pri cemu su potonji odnosi

prikazani strukturalnim modelom.

Odnos osobnih vrijednosti osnovne razine i Mracne trijade

Ovaj pododjeljak zapo€inje opisom izracunatih deskriptivnih podataka, uz osvrt na
zanimljivije podatke iz matrice korelacija osobnih vrijednosti i Mraéne trijade, a zavrSava prikazom
nezavisnih doprinosa pojedinih osobnih vrijednosti u predvidanju osobina Mrac¢ne trijade. Pritom
je zbog veceg broja provedenih statistickih usporedbi primijenjena Benjamini-Hochberg FDR
korekcija (Benjamini i Hochberg, 1995). Njome se, za razliku od uobi¢ajene Bonferonnijeve
korekcije, kontrolira maksimalan udio pogresno odbacenih nul-hipoteza u ukupnom broju
odbacenih nul-hipoteza (Howell, 2010), ¢ime se postize zadovoljavajuca strogost usporedbi, uz

vecu statisticku snagu (Williams, Jones i Tukey, 1999).
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Tablica 1. Deskriptivni podaci osobnih vrijednosti i osobina Mracne trijade izracunati na hrvatskom
uzorku (N = 510)

mjere asimetrije

M C SD Min Max
Zasim K-Sz K-Sp

Nezavisnost 474 5,00 088 58 014 <00l 150 6,00
Poticaj 372 350 117 013 010 <001 1,00 6,00
Hedonizam 4,25 4,50 1,09 -3,39 0,12 <,001 1,00 6,00
Postignuée 364 350 110 009 010 <001 1,00 6,00
Mo 321 3,00 1,07 2,02 012 <001 1,00 6,00
Sigurnost 382 4,00 115 242 011 <001 1,00 6,00
Konformizam 342 3,50 116  -006 010 <00l 1,00 6,00
Tradicija 327 3,00 1,18 2,02 011 <001 1,00 6,00
Dobrohotnost 4,95 5,00 0,85 -8,21 0,18 <,001 2,00 6,00
Univerzalizam 473 4,67 0,77 -6,33 013 <001 1,00 6,00
Makijave“zam 2,95 3,00 0,58 -1,55 0,07 <,001 1,33 4,44
Narcizam 276 278 0,54 1,07 0,05 006 1,22 4,56
Psihopatija 220 222 0,52 3,61 006 <001 1,00 411

Prema rezultatima prikazanim u tablici 1., nazire se da sudionici najviSe vrednuju
dobrohotnost, univerzalizam i nezavisnost, a najmanje mo¢ i tradiciju, dok je od osobina Mracne
trijade za njih najmanje karakteristi¢na psihopatija. Ono $to se takoder primjecuje su odstupanja
od pretpostavke normalnosti distribucija rezultata — prema rezultatima Kolmogorov-
Smirnovljevog testa s Lilliefors korekcijom (u tablici: K-S z i K-S p), raspodijela ni jedne od
varijabli nije normalna. S druge strane, koeficijent asimetrije (u tablici: zasim) pokazuje da su
raspodjele poticaja, postignuca, konformizma, makijavelizma i1 narcizma simetri¢ne, raspodjele
nezavinosti, hedonizma, sigurnosti, dobrohotnosti i univerzalizma negativno asimetri¢ne, a
raspodjele moc¢i, tradicije 1 psihopatije pozitivno asimetri¢ne. lako je time naizgled prekrSen jedan
od preduvjeta razliitih statistiCkih postupaka, valja imati na umu da prema Teoremu centralne
granice, ukoliko je uzorak dovoljno velik, teorijska normalnost raspodjele rezultata moze se
pretpostaviti te pretpostavka o njoj ne mora nuzno proizlaziti iz distribucije samih rezultata (Field,
2013). Budu¢i da je u ovom uzorku prikupljeno 510 sudionika, parametrijski testovi primijenjeni
u nastavku trebali bi biti robusni na spomenuta odstupanja raspodjela od normalne (Field, 2013;
Saki i Tabesh, 2014).
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Tablica 2. Matrica korelacija osobnih vrijednosti i osobina Mracne trijade (N = 510)

o @ 6 @ 6 (6) () (8) © @0 @) (12 13 (14)
(1) Nezavisnost -, 35%* 09* 07 ,01 -,08 -11* - 10* ,08  25** -10* ,15%* 03 ,03
(2) Poticaj - Adxx 3%k 3R J0**F - 21%*% - 18**  14**  15** 01 L29%* 4% x D3k
(3) Hedonizam - ,32%*  33**  09* -,08 -12*  14** 07 L21%% 0% * - Dhxx 3*k*
(4) Postignuée - J2%% 24%*  1T7** .08 07 14%*  35**  A1** 21%*  A3**
(5) Mo¢ - 23** 16**  -10*  -01 ,06 ,50**  33**  30**  50**
(6) Sigurnost - A4** 35k x D Fk 1T7F* 18** - 02 -16** 01
(7) Konformizam - A0%*  17**  12*  10* -11* 27 - 11*
(8) Tradicija - ,30** 08  -,09* S 2T**% S 27*% L 27**
(9) Dobrohotnost - ,33%* - 22%* (02 -,18** - 17**
(10) Univerzalizam - -,08 ,05 -11* -,06
(11) Makijavelizam - ,30*%*  49*%*  80**
(12) Narcizam - J31**  70**
(13) Psihopatija - ,18%*

(14) Mracna trijada

*FDR <,05; ** FDR < ,01
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Iz tablice 2. vidljive su pozitivne korelacije susjednih osobnih vrijednosti. Tako je utvrdena
povezanost nezavisnosti i poticaja (r = ,35; p <,001), poticaja i hedonizma (r = ,44; p <,001),
hedonizma i postignuc¢a (r =,32; p <,001), postignu¢a i mo¢i (r =,71; p <,001), moci i sigurnosti
(r =,23, p <,001), sigurnosti s konformizmom (r = ,44; p <,001) i tradicijom (r =,35; p <,001),
konformizma (r =,17; p <,001) i tradicije (r =,30; p <,001) s dobrohotnos¢u, dobrohotnosti s
univerzalizmom (r =,33; p <,001) te univerzalizma s nezavisnos¢u (r =,25; p <,001). Takvi
rezultati ukazuju na zadovoljenost jedne od pretpostavki kruznog modela osobnih vrijednosti
(Schwartz, 1992, 2012), prema kojoj su susjedne vrijednosti smjeStene blizu upravo zato Sto
koreliraju. Iz kruznog modela proizlazi i druga pretpostavka, prema kojoj bi vrijednosti sa
suprotnih dijelova kruznice trebale biti negativno povezane. Ona je potvrdena jedino u odnosu
hedonizma sa suprotstavljenim vrijednostima sigurnosti (r = -,20; p <,001), konformizma (r = -
,21; p < ,001) i tradicije (r = -,18; p < ,001). No, budu¢i da su i navedene korelacije niske i
objasnjavaju manje od 5% zajednicke varijance spomenutih vrijednosti, a vec¢ina se korelacija nije
pokazala znacajnima, dok je kod nekih zabiljezena i povezanost ¢iji je predznak suprotan teorijski
o¢ekivanom (primjerice, pozitivne korelacije dobrohotnosti s hedonizmom (r = ,14; p < ,001) i
postignuéem (r = ,14; p <,001), moze se zakljuciti kako ova pretpostavka kruznog modela nije
zadovoljena, $to ukazuje na potrebu za dodatnom provjerom faktorske strukture ponajprije samog
upitnika, a zatim njime mjerenih vrijednosti. Glede interkorelacija osobina Mracne trijade,
dobiveni rezultati ukazuju na teorijski o¢ekivano preklapanje triju dimenzija, najizraZenije izmedu
psihopatije i makijavelizma (r =,49; p <,001), a nesto niZe izmedu narcizma i psihopatije (r =,31;

p <,001) te narcizma i makijavelizma (r = ,30; p <,001).

U pogledu odnosa osobnih vrijednosti i Mrac¢ne trijade, visinom i dosljednoSc¢u istice
pozitivna povezanost mo¢i s cjelokupnom Mraénom trijadom (r =,50; p <,001 s makijavelizmom,
r =,33; p <,001 s narcizmom, r =,30; p <,001 sa psihopatijom te r = ,50; p <,001 s Mracnom
trijadom opcenito), a sli¢no se pokazalo i za postignuce (r =,35; p <,001 s makijavelizmom, r =
,41; p <,001 s narcizmom, r =,21; p <,001 sa psihopatijomte r = ,43; p <,001 s Mra¢nom trijadom
opcenito), hedonizam (r =,21; p <,001 s makijavelizmom, r =,29; p <,001 s narcizmom, r = ,24;
p <,001 sa psihopatijom te r = ,32; p <,001 s Mra¢nom trijadom opcenito) i poticaj (r =,29; p <
,001 s narcizmom, r = ,24; p < ,001 sa psihopatijom te r = ,23; p <,001 s Mra¢nom trijadom
opcenito). Iz navedenog proizlazi da su vrijednosti vlastitog probitka, a u nesto manje dosljednoj

mjeri 1 vrijednosti otvorenosti za promjenu, pozitivno povezane s osobinama Mracne trijade. S
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druge strane, njima suprotne vrijednosti vlastitog odricanja (dobrohotnost i univerzalizam), kao ni
ostatak osobnih vrijednosti nisu konzistentno znacajno korelirale s osobinama Mracne trijade,
izuzev tradicije (r = -,09; p <,01 s makijavelizmom, r = -,27; p <,001 s narcizmom, r = -,27; p <

,001 sa psihopatijom te r = -,27; p <,001 s Mra¢nom trijadom opcenito).

Isprepletenost opazanih konstrukata vidljiva je iz sinusoidalne raspodjele veli¢ina
korelacija, utvrdene i u ranijem istrazivanju (Kajonius i sur., 2015). Naime, spustanjem pogleda po
tablici vidljivo je da korelacije vrijednosti i osobina Mracne trijade periodicki rastu i padaju, ovisno
0 polozaju osobne vrijednosti na kruznici, §to takoder ukazuje na prisutnost kruzne strukture
osobnih vrijednosti. Ipak, s obzirom na interkorelacije samih osobnih vrijednosti, izgledno je da je
povezanost pojedine osobne vrijednosti s osobinama Mracne trijade barem donekle preuveli¢ana.
Stoga, kako bi se izracunao pojedinacni doprinos svake od osobnih vrijednosti u predvidanju
rezultata Mracne trijade, provedene su Cetiri multiple regresije, pri ¢emu su u svakoj od njih kao
prediktori uvrStene sve osobne vrijednosti, dok su kriterije predstavljale tri osobine Mraéne trijade

pojedinacno te opca procjena Mracne trijade (tablica 3).

Tablica 3. Standardizirani individualni doprinosi () osobnih vrijednosti u predvidanju
osobina Mracne trijade (N = 510)

Makijavelizam Narcizam Psihopatija Mracna trijada

Nezavisnost -,07 ,05 -,03 -,02
Poticaj ,00 ,15** ,14* ,12*
Hedonizam ,10 ,07 ,08 ,11*
Postignuce -,01 ,32** ,03 ,15**
Mo¢ A3** ,05 2T** ,34**
Sigurnost 11* ,00 -,06 ,03
Konformizam ,03 -,06 -, 21%* -,10*
Tradicija -,02 -,18** -,06 -,12*
Dobrohotnost -, 23** ,04 -,12* -,14*
Univerzalizam -,04 -,03 -,06 -,06

Napomena. Prikazani 3 koeficijenti ishod su 4 zasebno provedene regresijske analize, a rezultati svake od njih
prikazani su u zasebnom stupcu.
*FDR <,05, ** FDR < ,01
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Rezultati ANOVA za provjeru znacajnosti modela multiple regresije pokazuju da su osobne
vrijednosti statisti¢ki znacajni prediktori makijavelizma (F(10, 599) = 23,37; p < ,001; R? = ,32),
narcizma (F(10, 599) = 18,817; p <,001; R? = ,27), psihopatije (F(10, 599) = 16,637; p < ,001, R?
=,25) te Mracne trijade opéenito (F(10, 599) = 28,738; p <,001; R? =,37). U pogledu individualnih
doprinosa osobnih vrijednosti u predvidanju izraZzenosti osobina Mracne trijade, viSe rezultate
makijavelizma moze se dobro predvidjeti temeljem visih rezultata moc¢i (p = ,43;, p <,001) i
sigurnosti (f =,11; p <,01), te nizih rezultata dobrohotnosti (f = -,23; p <,001). S druge strane,
izrazeniji narcizam se pokazalo mogu¢im predvidjeti temeljem izraZenijeg poticaja (fp =,15; p <
,001) 1 postignuéa (p = ,32; p <,001) te slabije izrazenosti tradicije (p = -,18; p <,001). S trece
strane, pokazalo se da je viSe rezultate psihopatije moguce dobro predvidjeti temeljem izrazenije
vrijednosti poticaja (p =,14; p <,01) 1 mo¢i (B =,27; p <,001), te slabije izrazenog konformizma
(B=,21;p <,001) i dobrohotnosti (B =,12; p <,001). Opéenito, pokazalo se da su dobri prediktori
visih rezultata Mracne trijade izrazeniji poticaj (B =,12; p <,01), hedonizam ( =,11; p < ,01),
postignucée (B =,15; p<,001) i mo¢ (B =,34; p <,001) te nizi rezultati konformizma (f = -,10; p <
,01), tradicije (B =-,12; p <,01) i dobrohotnosti ( = -,14; p <,01).

Time je ocrtan odnos Mracne trijade i osobnih vrijednosti osnovne razine, koji je u velikoj
mjeri odrazavao rezultate ranijih istrazivanja (Balakrishnan i sur., 2017; Kajonius i sur., 2015;
Persson, 2014) i potvrdio istrazivacke hipoteze, a kako bi se dobila slika 0 odnosu Mracne trijade
1 osobnih vrijednosti viSe razine, pristupilo se formiranju visih razina pomocu eksploratorne

faktorske analize.

Faktorska struktura upitnika PVQ-21

Kako bi se utvrdio odnos osobnih vrijednosti viSe razine (otvorenost za promjene,
zadrzavanje tradicionalnih odnosa, vlastiti probitak i vlastito odricanje), provedena je
eksploratorna faktorska analiza. Ona je provedena dvaput, jednom na sirovim, a drugi put na
ipsatiziranim podacima, kako bi se provijerilo jesu li navedene dvije strukture podataka uopée sli¢ne
te hoc¢e i faktorska analiza sirovih rezultata dovesti do neinterpretabilnih faktora dobivenih u
nekim istrazivanjima (primjerice, Verkasalo i sur., 2009). Pretpostavilo se da ukoliko nema utjecaja
procjenjivackih sklonosti sudionika, koje su navedeni autori naveli kao uzrok narusene faktorske

strukture, obje analize urodit ¢e istim ili vrlo slicnim faktorima. Pritom se kao metoda ekstrakcije
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faktora zbog ocekivanog visokog unikviteta ¢estica PVQ-21 primjenjivala analiza zajednickih
faktora (PAF). Zbog obrasca povezanosti vidljivog iz matrice korelacija (Tablica 1) pretpostavilo
se da ¢e faktori biti povezani, stoga je kao metoda rotacije primijenjen promax (k = 4). Uz kriterije
zadrZzavanja faktora kao $to su Kaiser-Guttmanov kriterij, interpretabilnost faktora i Scree test,
prilikom odredivanja broja faktora uzimani su u obzir i rezultati Velicerovog MAP testa.

S obzirom na zadovoljavajué¢ broj sudionika (N = 510) i vrijednost KMO testa (KMO =
,742) i Bartlettovog testa (x?(210, 510) = 2106,79; p < ,001), rezultati faktorske analize na sirovim
podacima trebali su ukazivati na valjan broj faktora. S druge strane, rezultati KMO testa
provedenog na ipsatiziranim cesticama (KMO = 0,091) naizgled nisu podrzali valjanost faktora
koji su analizom zajednickih faktora dobiveni. No, valja uzeti u obzir da je KMO statistik zapravo
omjer suma korelacija nultog reda dobivenih na podacima i parcijalnih korelacija (Field, 2013), iz
¢ega proizlazi i njegova ovisnost o predznaku tih korelacija. Stoga niska vrijednost KMO statistika
moze biti posljedica velikog broja negativnih korelacija u matrici, a ne isklju¢ivo njihovog
difuznog obrasca. Naime, dok je u matrici korelacija sirovih rezultata zabiljezena 51 negativna
korelacija, u matrici dobivenoj na ipsatiziranim podacima zabiljeZeno je 140 negativnih korelacija.
lako se matrice nisu bitno razlikovale s obzirom na sumu apsolutnih vrijednosti korelacija (27,88
za sirove te 27,70 za ipsatizirane rezultate), uzevsi njihov predznak u obzir doslo je do dramati¢nih
razlika u sumi korelacija (19,38 za sirove te -10,31 za ipsatizirane podatke), §to podupire tvrdnju o
negativnim korelacijama kao mogué¢em uzroku niskih rezultata KMO testa provedenog na
ipsatiziranim podacima. S obzirom na to, kao i na rezultate Bartlettovog testa (x?(190, 510) =
2745,48; p < ,001), nastavilo se s formiranjem faktora, uz dozu opreza u vidu pridavanja vece
vaznosti u odredivanju broja faktora MAP i Scree testu, a manje Kaiser-Guttmanovom Kriteriju.
Analiza zajednickih faktora nije mogla biti provedena na svim osobnim vrijednostima u slu¢aju
ipsatiziranih rezultata budu¢i da takva matrica nije zadovoljavala gramianska svojstva (posljednji
A = 0). S obzirom na vrlo nizak procijenjeni komunalitet (h? = ,06), najnizi u kontekstu ostalih
varijabli, iz analize zajednickih faktora provedene na ipsatiziranim podacima iskljucena je druga
Cestica nezavisnosti (nez2, “Vazno mu/joj je da sam/a donosi odluke o onome Sto radi. Voli biti
samostalan/na i ne oslanjati se na druge.”), nakon ¢ega je analiza uspjesno provedena.

Ishodi Scree i MAP testova provedenim na sirovim i ipsativiziranim podacima zasebno
konvergirali su u oba slucaja i ukazali na tri faktora medu sirovim, odnosno dva medu ipsatiziranim

podacima. Matrice faktorske strukture i obrasca oba navedena rjeSenja prikazane su u tablici 4.
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Tablica 4. Matrice faktorskog obrasca i strukture dobivene analizom zajednickih faktora na sirovim i

ipsatiziranim podacima dobivenim upitnikom PVQ-21

sirovi podaci ipsatizirani podaci
Matrica obrasca Matrica strukture Matrica Matrica
obrasca strukture
F1  F2 F3 F1 F2 F3 h? F1  F2 F1 F2 h?

nezl 12 -01 40 16 10 41 ,19 40 - 17 37  -10 28
nez2 -04 01 23 -07 07 24 ,06 / / / / /

potl -21 14 61 -28 31 66 ,50 69 -10 ,67 02 .69
pot2 -32 ,18 56 -40 36,63 ,55 74 -03 74 11 .85
hedl -05 55 14 -13 59 28 37 27 41 ,35 46 .80
hed2 -01 31 38 -08 41 46 31 39,10 41 17 58
mocl ,04 55 -11 -01 51 02 ,28 -02 48 ,07 47 54
mo¢2 23 66 -09 16 61 04 43 .15 57 -05 54 49
posl 15 56  ,05 08 55 17 33 -01 46 ,08 46 54
pos2 09 25 23 04 29 28 14 14 10 ,16 13,29
sigl 62 ,20 -,09 60 ,10 -10 40 -55 ,06 -54 -05 -58
sig2 47,2300 44 18 01 ,25 -,37 ,10 -3 03 -32
konl 46 16 -22 46 05 -23 27 -50 ,09 -49 00 -49
kon2 62 ,09 05 60 ,03 01 ,38 -,48 -,09 -50 -18 -67
tral 42 -36 14 45  -37 02 ,33 .26 -,48 -3 -53 -88
tra2 ,50 -01 03 49  -06 -02 25 -39 -15 -41  -22 -64
dobl A7 -13 49 44 -06 41 41 .02 -43 -10 -43 -53
dob2 29 07 41 26 -01 36 23 09 -32 03 -31 -28
unil 22 =12 29 20  -07 24 12 04 -30 02 -29 -31
uni2 19 21 22 15 24 25 ,13 ,03 04 ,04 05 ,09
uni3 14 -12 35 12 -05 31 ,13 14 -31 09  -28 -20
A 224 190 190 6,04 261 1,73 435
% varijance 10,7 91 91 289 13,1 8,7 218

Napomena. Projekcije sa zasi¢enjem vecim od 0,30 oznacene su podebljanim fontom

Iz tablice 4. razvidno je da iako objasnjava vise varijance Cestica ukljucenih u analizu,
trofaktorsko rjeSenje dobiveno na sirovim podacima ne nudi Schwartzovom teorijom objasnjive

faktore, a za ¢ak osam Cestica nije moguce jednoznacno odrediti kojem faktoru bi pripadale, ako
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bi ih se uopée zadrzalo u modelu (nezl, hed2, pos2, tral, dobl, dob2, unil, uni2). S druge strane,
analizom ipsatiziranih podataka dobila se dvofaktorska struktura pri ¢emu su samo tri Cestice
znatnije saturirane dvama faktorima (hedl, tral i tra2), iako su zamijec¢ene razlike u saturacijama
vece od onih zabiljezenih prvim modelom, uz tri Cestice koje su iskljuene (nez2) ili nisu znatnije
saturirane nijednim od faktora (pos2 i uni2). [ako zabiljezene dvostruke saturacije predstavljaju u
jednu ruku odstupanje od teorije, u drugu ruku one nisu neobicne buduéi da se pojavljuju kod
vrijednosti smjestenih jedna do druge, za koje se oCekuje da budu korelirane. Dodatno, ovaj
(ipsatizirani) model podrzava Schwartzovu teoriju (uz navedene iznimke): uvidom u tablicu
rezultata naziru se dvije dimenzije viSih vrijednosti, pri ¢emu prvi faktor Cini otvorenost za
promjene (pozitivan pol) naspram zadrzavanju tradicionalnih odnosa (negativan pol), a drugi
vlastiti probitak (pozitivan pol) naspram vlastitom odricanju (negativan pol). Opéenito, ovom su
analizom potvrdeni rezultati Verkasala i suradnika (2009) koji su pokazali da se faktorskom
analizom sirovih rezultata upitnika PVQ izlucuje i tre¢i faktor. Kod potonjih autora, on odgovara
procjenjivackoj tendenciji sudionika, odnosno pojavi da su nekim sudionicima sve vrijednosti
vaznije nego drugima, dok on u ovom istrazivanju on radu nije jednoznaéno odrediv. Zanimljivo
je primijetiti i razliku izmedu struktura dobivenih na sirovim i ipsatiziranim podacima: za razliku
od ipsatiziranih, iz faktora izlu¢enih iz sirovih podataka, odnosno grupiranih osobnih vrijednosti
nizeg reda, nazire se dvofaktorska struktura koja nalikuje dimenzijama individualnih interesa i
kolektivnih interesa (Schwartz, 2012), uz tre¢i faktor koji remeti njihove odnose povezujuci
vrijednosti vlastitog odricanja (dobrohotnost i univerzalizam) i otvorenosti za promjene
(nezavisnost, poticaj 1 djelomi¢no hedonizam). Ipak, budu¢i da se u navedenom trofaktorskom
modelu radi o razli¢itim ekstrahiranim, okrnjenim dimenzijama, za utvrdivanje odnosa Mrac¢ne
trijade 1 osobnih vrijednosti viSe razine primijenjeno je dvofaktorsko rjeSenje, dobiveno na
ipsatiziranim podacima. Pritom su faktorski bodovi sudionika na objema dimenzijama, izracunati
za pojedinog sudionika na nacin prikladan za kasniju regresijsku analizu, spremljeni te su kasnije

koriSteni formiranju strukturalnog modela.

Odnos osobnih vrijednosti viseg reda i Mracne trijade

Kako bi se provjerio odnos dobivenih faktora viseg reda osobnih vrijednosti i osobina

Mracne trijade, kreiran je strukturalni model u programu za statisticku obradu podataka R, pomoc¢u
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paketa lavaan za provedbu analize i semPaths za graficki prikaz modela. U navedenom modelu,
kao prediktori su uvrsteni prethodno izracunati (ipsatizirani) faktorski bodovi sudionika na dvjema
dimenzijama osobnih vrijednosti viseg reda (dimenzije vlastiti probitak — vlastito odricanje i
otvorenost za promjene — zadrzavanje tradicionalnih odnosa), pri ¢emu se pretpostavilo da one
koreliraju (Sto je i ocekivano s obzirom na primijenjenu kosokutnu metodu rotacije faktorskih osi),
dok su kao kriteriji uvrStene osobine Mracne trijade, pri ¢emu se pretpostavilo da postoji
povezanost njihovih reziduala. Pritom se kod procjene koristila metoda generaliziranih najmanjih
kvadrata (GLS). Iako se takvim postupkom doslo do koeficijenata slicnih onima navedenim u
nastavku, nije bilo moguce provjeriti koliko dobro model pristaje podacima. Naime, u model je
ukljuceno 5 poznatih vrijednosti (dvije dimenzije osobnih vrijednosti, makijavelizam, narcizam i
psihopatija), $to znaci ukupno 15 stupnjeva slobode (df = (5 x 6) / 2 = 15), no broj nepoznatih
vrijednosti u takvom modelu bio je prevelik (1 kovarijanca osobnih vrijednosti, 6 regresijskih
puteva, 3 varijance reziduala, 3 kovarijance reziduala i 2 varijance prediktora, ukupno 15). To u
konacnici dovodi do identificiranog modela (df = 15 - 15 = 0), odnosno nemoguénosti provjere
koliko dobro model pristaje podacima zbog prevelikog broja nepoznanica u odnosu na poznate
vrijednosti. Kako bi se ipak provijerilo pristaje li model podacima, pristupilo se kros-validaciji. U
prvom koraku, rezultati sudionika su s obzirom na njihov spol poredani dvije kolone. Zatim su
unutar svake kolone sudionici poredani s obzirom na datum i vrijeme sudjelovanja, na nacin da je
prvo mjesto dobio sudionik, odnosno sudionica, koja je prva sudjelovala u istraZivanju, i tako sve
do posljednjih mjesta koja su dobili sudionik i sudionica koji su se posljednji odazvali pozivu na
sudjelovanje. Konacno, dvije kolone su spojene, pri ¢emu su u novoj koloni prvo sadrZani rezultati
sudionica, a zatim sudionika, pri ¢emu je zadrZan opisani vremenski poredak unutar spolova.
Svakom rezultatu naizmjeni¢no je dodijeljen broj 1 ili 2, tako da su rezultati prve sudionice
oznaceni brojem 1, druge brojem 2, tre¢e brojem 1, Cetvrte brojem 2, i tako naizmjeni¢no do
posljednjeg sudionika. Time se postiglo da je uzorak (N = 510) podijeljen na dvije skupine (svaka
n = 255) s obzirom na obiljezje koje ne bi trebalo imati vaznu ulogu u procjeni sustava vrijednosti
ili Mracne trijade (vrijeme sudjelovanja u istrazivanju), pri ¢emu se pazilo da skupine budu
ujednacene s obzirom na spol sudionika. Kako bi se stvorili uvjeti za provjeru prikladnosti modela
podacima, model identiCan pocetno opisanom primjenjen je na rezultatima obaju skupina, uz
razlike u na¢inu njegove primjene. Naime, s ciljem preidentifikacije modela primjenjenog na

rezultatima skupine 2, procjene svih 6 regresijskih puteva preuzete su iz modela 1 te su sluzile kao
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dodatne restrikcije modela 2. Time se zapravo provjerilo je li model dobiven na rezultatima
sudionika iz skupine 1 primjenjiv i na rezultate sudionika iz skupine 2. Hi-kvadrat test nije pokazao
znacajno odstupanje modela od podataka skupine 2 (x*(6, 255) = 11,19; p = ,082), §to su potvrdili
i ostali statisticki parametri (TLI = ,93; CFI = ,94; RMSEA = ,06, SRMR = ,05), a ukazuje da
model dobiven na podacima skupine 1 zadovoljavajuce opisuje rezultate sudionika iz skupine 2
(Graficki prikaz 1.).

.

makijavelizam narcizam psihopatija

)

vlastiti probitalk - otvorsnost za promjene -

vlastito odricanje Fadrzavan)e trad. odnosa
f 5 ‘_\_\_\_\_‘_‘—\—:'ﬁ 2:'\—'—'_'_'_'_'-'-'-'

5.

0.64

Graficki prikaz 1. Prikaz standardiziranih vrijednosti parametara modela kojim se utvrduju odnosi osobnih

vrijednosti vise razine i osobina Mracne trijade izracunat na rezultatima sudionika iz skupine 1

Osvrnuvsi se na zanimljivije elemente samog modela, uz predvidene medupovezanosti
reziduala osobina Mrac¢ne trijade i faktora viSeg reda osobnih vrijednosti, u srediStu su paznje
regresijski putevi izmedu osobnih vrijednosti viSeg reda i osobina Mrac¢ne trijade, koji su se redom
pokazali znacajnima. Opcenito, razvidno je da je rezultat na dimenziji osobnih vrijednosti vlastiti
probitak—vlastito odricanje moguce predvidjeti rezultatima Trijade tako da viSe vrijednosti

makijavelizma (B = ,40; p <,001) i narcizma (B =,31; p <,001), ali ne i psihopatije (B =,05; p =
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,389) obi¢no ukazuju na izraZeniju sklonost vlastitom probitku. S druge strane, viSe vrijednosti na
dimenziji otvorenost za promjene—zadrzavanje tradicionalnih odnosa bilo je moguce predvidjeti
ve¢om izrazeno$¢u psihopatije (B = ,48; p < ,001) i narcizma (B = ,30; p < ,001), ali slabijom
izrazenoS$¢u makijavelizma (f = -,33; p = ,01). Navedeni strukturalnim modelom opis odnosa
osobnih vrijednosti i Mrac¢ne trijade upotpunjen je i opisom tih odnosa kada se u obzir uzmu

vrijednosti viseg reda, ¢ime je dan $iri uvid u dinamiku i meduzavisnost promatranih konstrukata.

Rasprava

Ovim je istrazivanjem provjerena te u velikoj mjeri potvrdena struktura Schwartzovih
osobnih vrijednosti na hrvatskom uzorku, ali je i provjeren njihov odnos s osobinama Mracne

trijade koji takoder velikim dijelom potvrduje ranije istrazivanja, ali unosi i neke novine.

U pogledu pretpostavki kruznog modela, iako su zabiljezene pozitivne korelacije
medusobno susjednih vrijednosti, nisu zabiljezene negativne korelacije suprotno smjestenih
vrijednosti, koje bi se prema teoriji takoder o€ekivale (Schwartz, 1992, 2012). Ni u drugim
radovima na hrvatskom uzorku u kojima je kao mjera vrijednosti primjenjivan PVQ-21 takve
korelacije nisu zabiljezene (Hrnjak, 2008; Svigir, 2016). S druge strane, iako je iz tablice korelacija
bila vidljiva sinusoida korelacija osobnih vrijednosti s Mra¢nom trijadom, koja takoder predstavlja
oc¢ekivanu raspodjelu korelacija s obzirom na poloZaj vrijednosti na Schwartzovom krugu (1992),
njezin oblik blago su narusavale nize negativne korelacije Mrac¢ne trijade s vrijednostima vlastitog
odricanja. Njih je s jedne strane moguce pripisati malom broju Cestica kojima je pojedina osobna
vrijednost mjerena te posljedicnom snizenom unutarnjom konzistencijom pojedine ljestvice, ali s
druge 1 njithovom sadrZaju. Naime, rezultati provedene faktorske analize pokazali su da su Cestice
univerzalizma i dobrohotnosti slabije zasi¢ene dimenzijom vlastiti probitak-vlastito odricanje od
¢estica mo¢i 1 postignuéa. To s jedne strane moZe pokazivati da se ipak radi o dvije negativno
korelirane, ali i zamjetnim dijelom i nezavisne dimenzije, a s druge na potrebu za boljom
operacionalizacijom spomenute dimenzije. Ipak, svaka od ljestvica PVQ mjerena je s dva do tri
puta manje Cestica od broja pojedinacnih vrijednosti iz SVS koje predstavlja, stoga raznovrsnost,
odnosno niza konzistentnost unutar pojedine ljestvice, nije oprecna Schwartzovoj teoriji (1992,

2012). S obzirom na kros-kulturalnu provjeru strukture osobnih vrijednosti, ali drugim upitnikom
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(Schwartz, 1992), te teoriji primjerenu faktorsku strukturu osobnih vrijednosti na hrvatskom
uzorku dobivenu koristenjem upitnika SVS (Feri¢, 2007), iako postoji vjerojatnost da su navedeni
odnosi osobnih vrijednosti objektivan pokazatelj njihovih odnosa u stvarnosti, uzevsi u obzir i
rezultate ranijih istrazivanja (primjerice, Verkasalo i sur., 2009; Schwartz i sur., 1997), vjerojatnije

je da oni tek predstavljaju teskoce u prilagodbi upitnika PVQ-21 za primjenu na hrvatskom uzorku.

Na spomenute nedostatke u prilagodbi ukazuju i manja, ali ne i zanemariva odstupanja u
faktorskoj strukturi. Njihova pojava nije iznenadujuc¢a buduci da su odstupanja zabiljezena i u
prethodnim istrazivanjima (Babarovi¢ i Sverko, 2011; Hrnjak, 2008; gvigir, 2016). Ona je
vjerojatno velikim dijelom posljedica zanemarivanja pristranosti do kojih je tijekom ispunjavanja
upitnika PVQ-21 moglo do¢i. Sukladno njihovim nalazima, EFA na izvornim rezultatima
pojedinacnih Cestica nije urodila teorijski ocekivanim, Stovise ni jasno interpretabilnim faktorima.
S ciljem njihovog utvrdivanja bilo je nuzno provesti ipsatizaciju, koja je urodila dvama
interpretabilnim faktorima: vlastiti probitak — vlastito odricanje i otvorenost za promjene —
zadrzavanje tradicionalnih odnosa, utvrdenim i u ranijim istrazivanjima (Verkasalo i sur., 2009).
Za razliku od rezultata potonjih autora, u ovom istrazivanju nije bilo moguce precizno odrediti koji
je od faktora odrazavao procjenjivacke tendencije sudionika. Stoga, usporedbom faktorskih
rjeSenja na ipsatiziranim i sirovim rezultatima ukazano je tek na njegovu difuznu prisutnost, koja
se ogledala u tome da se struktura osobnih vrijednosti promijenila iz strukture koja je nalikovala
na dvofaktorsku, relativno neovisnu podjelu na kolektivne i individualne interese uz jedan
neinterpretabilan faktor, na ranije navedenu. ObjaSnjenje takve promjene strukture ponudili su
Schwartz, Verkasalo, Antonovsky 1 Sagiv (1997), koji su zakljucili da ,stilisticka pristranost®,
odnosno procjenjivacke sklonosti sudionika s jedne strane odraZavaju druStvenu pozeljnost
pojedinih vrijednosti, a s druge strane sklonost samih sudionika da svim vrijednostima pridaju
visoku ili pak nisku vaznost. Navedeni su autori ukazali da je promicanje ,,kolektivnih interesa®,
koji objedinjuju vrijednosti vlastitog odricanja i zadrzavanja tradicionalnih odnosa, pozitivno
povezano sa socijalnom poZzeljnos¢u, dok obratno vrijedni za vrijednosti ,,individualnih interesa®,
koji objedinjuju vrijednosti vlastitog probitka i otvorenosti za promjene, iako su u slucaju potonje
primijecene 1 kulturalne razlike. Osim toga, postoji razlika u uputi za rjeSavanje hrvatske verzije
upitnika SVS (Feri¢, 2007) i PVQ-21 (Schwartz i sur., 2001). Dok PVQ-21 od sudionika trazi da
procijeni sve ,,zamisljene osobe™ s obzirom na to koliko su joj sli¢ne, $to predstavlja apsolutni

kriterij vrednovanja, SVS trazi od sudionika da prvo proc€ita sve navedene vrijednosti, zatim
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odabere i prida broj¢anu vrijednost u rasponu od -1 do 7 prvo najvrjednijoj vrijednosti, a zatim
onoj koja se kosi s njegovim uvjerenjima ili ju smatra najmanje vaznom. Tek nakon toga svaka se
od ponudenih vrijednosti procjenjuje na ljestvici s rasponom ovisnim o procjeni dviju navedenih
vrijednosti, pri ¢emu one predstavljaju krajnje tocke ljestvice. Time se implicitno veé postize
ipsatizacija, budu¢i da su kriterij procjene druge vrijednosti, stoga nije neobi¢no da se faktorska
struktura sirovih i ipsatiziranih rezultata upitnika PVQ-21 razlikuju te da ona dobivena na sirovim

rezultatima odstupa od teorijske (Schwartz, 1992, 2012).

U pogledu faktorske strukture dobivene na ipsatiziranim podacima, vidljive su dvije vrste
odstupanja u odnosu na teorijski predvidenu strukturu (Schwartz, 1992, 2012): druga Cestica
postignuéa (,, Vazno mufjoj je biti vrlo uspjesan. Zelio/Zeljela bi da drugi prepoznaju
njegove/njezine uspjehe i postignuca. ), druga €estica nezavisnosti (,, Vazno mu/joj je da sam/sama
donosi odluke o onome Sto radi. Voli biti samostalan i ne oslanjati se na druge.*) te druga Cestica
univerzalizma (,, Vazno mu/joj je saslusati ljude koji su drugaciji od njega/nje. Cak i kada se ne
slaze s njihovim misljenjima, ipak ih nastoji razumjeti. ) nisu bile zasi¢ene nijednim od dvaju
dobivenih faktora, §to moze ukazivati na potrebu njihove izmjene s ciljem preciznijeg mjerenja
promatranog konstrukta. S druge strane, prva Cestica hedonizma (,, Vazno mu/joj je uzivati u
blagodatima Zivota. Voli si ugadati.*) te prva Cestica tradicije (,, Vazno mu/joj je biti ponizan i
skroman/ponizna i skromna. Nastoji ne priviaciti pozornost na sebe.) zasi¢ene su obama
faktorima. Budu¢i da je oc¢ekivano da susjedne vrijednosti koreliraju (Schwartz, 1992), navedene
dvostruke zasi¢enosti nisu neobi¢ne jer se pojavljuju kod vrijednosti koje su na rubnim dijelovima
osobnih vrijednosti viSeg reda. Kao $to Schwartz (2012) navodi, hedonizam s vrijednostima
otvorenosti za promjenu dijeli teznju za emocionalno i osjetilno ugodnom, a s vlastitim probitkom
teznju ostvarivanju zadovoljstva vezano uz vlastite potrebe, iz ¢ega se nazire logika njegovog
poloZaja na razmedu dviju dimenzija vrijednosti. Ukoliko se obrati paznja na polozaje vrijednosti
(Schwartz, 2012), vidljivo je da hedonizam i svojim polozajem zadire u obje dimenzije. Sli¢no
vrijedi i za prvu Cesticu tradicije, koja bi s obzirom na saturacije trebala stajati na razmedu
vrijednosti tradicije i konformizma te dobrohotnosti. Budu¢i da, prema Schwartzu (2012) visoki
rezultati dobrohotnosti i tradicije ukazuju na predanost grupi bliskih osoba, koja na neki nacin
ukljucuje 1 barem djelomicno uvazavanje njihovih potreba i povremeno podredivanje istima, jasno
je zasSto se ova Cestica smjestila na razmedu polova vlastitog odricanja i zadrZavanja tradicionalnih

odnosa. Sve u svemu, kao §to su to objasnili Babarovi¢ i Sverko (2011), istrazivanjem je potvrdena
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faktorska struktura upitnika PVQ-21, uz poneku ,,smislenu izmjenu* u odnosu na izvornu verziju.
Buduéi da potonji nisu provodili ipsatizaciju niti pokusali utvrditi latentne dimenzije unutar
strukture osobnih vrijednosti, ve¢ je njihov fokus bio na provjeri kulturalne invarijatnosti modela
deset osobnih vrijednosti koje je predlozio Schwartz, ,,smislena izmjena“ u ovom istrazivanju ipak
je bliza onima koje su utvrdili Verkasalo i suradnici (2009) te ukazuje na ogranicenja konkretnog

upitnika na kojima bi se u buduénosti moglo poraditi.

U pogledu odnosa osobnih vrijednosti i Mracne trijade, istrazivanje je velikim dijelom
potvrdilo ranije radove (Balakrishnan i sur., 2017; Kajonius i sur., 2015; Persson, 2014). To se
poglavito odnosi na potvrdu vrijednosti vlastitog probitka, zajedno s hedonizmom, kao obiljezja
istaknutih kod svih triju osobina Mracne trijade. Sukladno prethodno navedenim istrazivanjima, uz
iznimku negativne povezanosti makijavelizma i psihopatije s dobrohotnosé¢u i jedva znacajne
korelacije psihopatije s univerzalizmom, nisu dosljedno utvrdene povezanosti osobina Mracne
trijade s vrijednostima vlastitog odricanja. Prema teoriji (Schwartz, 2012), vrijednosti vlastitog
odricanja trebale bi zbog polozaja na kruznici korelirati s istim varijablama kao i vrijednosti
vlastitog probitka, ali sa suprotnim predznakom. Mogu¢i uzroci izviru iz ranije spomenute slabije
zasi¢enosti vrijednosti vlastitog odricanja dimenzijom vlastito odricanje-vlastiti probitak, ali i
pojave da ljestvice Mracne trijade nisu zamisljene kao bipolarni konstrukti (Jonason 1 Webster,
2010; Paulhus i Jones, 2014, Paulhus i Williams, 2002). Budu¢i da visoki rezultati na ljestvicama
ukazuju na prisutnost makijavelizma, narcizma i psihopatije, a niski tek na njihovu odsutnost,
nedosljedan obrazac povezanosti s vrijednostima vlastitog odricanja nije iznenaduju¢ te moze

odrazavati tek unipolarnost spomenutih ljestvica.

Uz navedene sukladnosti, ovim je istrazivanjem potvrdena i negativna povezanost osobina
Mracne trijade s tradicijom te pozitivna s hedonizmom, na koje su ukazala 1 ranija istraZivanja
(Balakrishnan 1 sur., 2017; Kajonius i sur., 2015; Persson, 2014). Pritom iznimku ¢ini povezanost
makijavelizma i hedonizma koja nije utvrdena u istrazivanju Balakrishnana i suradnika (2017)
neovisno o tome kako je makijavelizam mjeren. Time je dana potvrda zaklju¢ku Kajoniusa i
suradnika (2015) da su za Mrac¢nu trijadu karakteristi¢ne vrijednosti vlastitog probitka i hedonizma,
ali je on djelomi¢no prosiren i na tradiciju. Buduci da prema faktorskoj strukturi ovog istrazivanja
vrijednosti tradicije naginju polu vlastitog odricanja, nije neobina njezina negativna korelacija s

osobinama Mra¢ne trijade. S obzirom na to da je poznato da su, uz vrijednosti vlastitog odricanja,
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vrijednosti zadrzavanja tradicionalnih odnosa povezane s inhibicijom neeti¢nog postupanja
(Feldman 1 sur., 2015), kao 1 da prema Schwartzovoj teoriji (1992) vrijednosti zadrzavanja
tradicionalnih odnosa odrazavaju pojedinevu sklonost podredivanju grupi i zapostavljanja
vlastitih interesa, dok su s druge strane osobine Mracne trijade povezane sa sebi¢nim i
antisocijalnim Zivotnim stilovima (Jonason, Li i Teicher, 2010), razvidna je osnova relativno
dosljednog obrasca negativnih korelacija tradicije i osobina Mrac¢ne trijade. Navedeno objasnjenje
potkrepljuju i nalazi da se kroz sva spominjana istrazivanja, pa i ovo, provlac¢i negativna povezanost
psihopatije sa sigurnos¢u te psihopatije 1 narcizma s konformizmom. Takoder, istrazivanje je
potvrdilo i povezanost poticaja s narcizmom i psihopatijom, $to nije neobi¢no s obzirom na njegovo
teorijsko odredenje kao teznju za uzbudenjem, novostima i zivotnim izazovima (Schwartz, 2012).
Nadalje, s obzirom na njegovu teorijsku definiciju, prema kojoj su mu glavne odrednice
manipulativnost, bezobzirnost i strateska proracunatost (Paulhus i Jones, 2014), ne cudi nalaz o
pozitivhoj povezanost makijavelizma sa sigurno$¢u i konformizmom, iako ona nije dosljedno
zabiljezena u ranijim istrazivanjima, dok su Balakrishnan i suradnici (2017) utvrdili znacajne
povezanosti spomenutih varijabli, ali sa suprotnim predznacima od onih zabiljezenih u ovom radu.
Stoga, uz pogresku mjerenja i eventualne kulturalne razlike, valja na umu imati da postoji
moguénost da se radi o postojecoj, ali niskoj povezanosti te bi za donosenje preciznijih zaklju¢aka
trebalo provesti daljnja istrazivanja. Sli€éno se moZe reci 1 za odnos osobina Mracne trijade s
nezavisno$c¢u, za koju prethodna istraZivanja nisu postigla konsenzus te uglavnom nisu bile
utvrdene znacajne korelacije (Balakrishnan i sur., 2017; Kajonius i sur., 2015; Persson, 2014), dok
je u ovom istraZivanju utvrdena njezina pozitivna povezanost s narcizmom, a negativna s
makijavelizmom. Opcenito, s obzirom na definiciju psihopatije kao objedinjenja impulzivnosti,
nepromisljenosti i svojeglavosti (Paulhus i1 Jones, 2014) te uzimajuc¢i u vid sklonost takvih osoba
sukobu s autoritetima, koji je uvrSten Cak i kao Cestica upitnika SD3 (Paulhus i Jones, 2014),
neobican je izostanak povezanosti psihopatije s nezavisnoscu koji se proteze kroz sva spominjana
istrazivanja njihovih odnosa. Iako je moguce da se radi o nedostatku u teoriji na kojem bi trebalo
poraditi, vjerojatno je to i odraz visokih prosjecnih ocjena vaznosti nezavisnosti zabiljezenih i u
ovom istrazivanju, gdje je procjenjena najvaznijom osobnom vrijednosti. Ranija istrazivanja
(Balakrishnan i sur., 2017; Persson, 2014) takoder ukazuju na negativno asimetri¢nu raspodjelu 1
suzeni varijabilitet rezultata nezavisnosti, §to zato Sto je nezavisnost sudionicima doista vazna, §to

zbog njezine drusStvene pozeljnosti. U svakom slucaju, iako nije potvrdena provedenim
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istrazivanjima, moguce je da ipak postoji povezanost izmedu nezavisnosti i psihopatije, iako ju

primjenjenjivanom metodologijom nije moguce utvrditi.

Naknadne regresijske analize ukazale su na rezultate kojih se osobnih vrijednosti moguce
osloniti s ciljem valjanog predvidanja osobina Mracne trijade, Sto je posebice vazan oblik analize
podataka zbog o¢ekivanih interkorelacija izmedu osobnih vrijednosti (Schwartz, 1992, 2012), koje
mogu zamagljivati prave odnose proucavanih pojava (Howell, 2010). Pritom se broj vrijednosti -
znacCajnih prediktora Mracne trijade pokazao znatno oskudnijim nego u prethodnim istrazivanjima

na Svedsko-ameri¢kim uzorcima (Kajonius i sur., 2015; Persson, 2014).

Stoga, prema rezultatima regresijskih analiza, makijavelista je moguce prepoznati po
izrazenoj vrijednosti mo¢i i sigurnosti te snizenoj dobrohotnosti, narcisoidnu osobu prema
poviSenim rezultatima poticaja 1 postignuéa te snizenom vrednovanju tradicije, dok je za
karakteristi¢no izrazenije vrednovanje poticaja i mo¢i, a manje izrazeno vrednovanje konformizma
1 dobrohotnosti. Prema tome, tipi¢an makijavelist trebao bi teziti moci, statusu i1 kontroli nad
ljudima 1 resursima, a manje paznje posvecivati odrzavanju bliskih odnosa te dobrobiti bliskih
osoba (ukoliko ih je objektivno opravdano nazivati bliskima). No, razlike proizlaze iz veée
sklonosti sigurnosti i stabilnosti drustva i sebe kojoj naginje makijavelist, dok je za osobu naglasne
psihopatije karakteristicnije visoko vrednovanje nestabilnosti, odnosno uzbudenja i zivotnih
izazova te zanemarivanje druStvenih normi i suzdrZzavanja od ponasanja koje bi moglo imati Stetne
posljedice za druge. Tipi¢na bi narcisoidna osoba, poput osobe s izrazenom psihopatijom, trebala
cijeniti novosti 1 raznolikosti Zivota te izazove koji joj se svakodnevno postavljaju, §to bi moglo
proizlaziti iz teznje da ih uspjeSno svladava, odnosno postize ciljeve vlastitim djelovanjem i
iskazivanjem kompetentnosti, o ¢emu je vazno dobiti pozitivnu povratnu informaciju od bliskih
osoba. Pritom nije sklona poStovanju, predanosti ili prihva¢anju obicaja koje promicu religija ili
kultura. Opcenito, osoba u, primjerice, stanju malignog narcizma, ili nekom drugom stanju koje bi
opisivalo opcéenito povisene rezultate Mrac¢ne trijade na vise njezinih sastavnica, uz navedeno bi
tezila uzitku u zivotu i kontroli nad ljudima i resursima, a zanemarivala bi druStvene norme i

ocekivanja te dobrobit 1 potrebe bliskih osoba.

S obzirom na rijetka podudaranja s rezultatim drugih istraZzivanja, moguce je raspravljati o
kulturalnim razlikama u odnosu osobnih vrijednosti i Mracne trijade, iako sumnju na njih baca i

zamjetna nedosljednost rezultata Perssona (2014) i Kajoniusa i suradnika (2015) koji su dobiveni
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na sli¢nim uzorcima. Stoga je, s ciljem donoSenja bilo kakvih konkretnijih i valjanih zakljucaka,
potrebno provesti dodatna istrazivanja. Pritom je ovim istrazivanjem uocena jedna teorijski
zanimljiva razlika (koja takoder nije utvrdena prethodnim istrazivanjima) — dok je glavni prediktor
makijavelizma i psihopatije postignuce, ono se nije pokazalo znacajnim prediktorom narcizma, ve¢
je vodecu ulogu preuzela vrijednost postignuca. lako obje vrijednosti vlastitog probitka opisuju
teznju drustvenom posStovanju i ugledu (Schwartz, 2012), vrijednost moé¢i usmjerena je na
dominantnost, posjedovanje i1 kontrolu, dok je postignu¢e usmjereno na ovladavanje zadatkom 1
postizanje cilja iskazivanjem vlastitih sposobnosti. Konkretno, navedeni rezultati ukazuju da osobe
s naglasenim makijavelizmom i psihopatijom visoko vrednuju resurse koje su stekli, neovisno o
tome na koji nacin su oni steceni, dok narcisoidne vrednuju ¢injenicu da su upravo oni i njihove

sposobnosti te koje su bile nuzne za stjecanje onog §to posjeduju.

Ukoliko na osobne vrijednosti gledamo iz konteksta vrijednosti visSeg reda, strukturalni
model jasno pokazuje da je osobne vrijednosti moguce predvidjeti temeljem izrazenosti 0sobina
Mracne trijade, Sto je sukladno rezultatima Jonasona i suradnika (2015) te zaklju¢cima koji
proizlaze iz radova Balakrishnana i suradnika (2017), Kajoniusa i suradnika (2015) i Perssona
(2014). Ono o ¢emu se ovo istrazivanje razlikuje od rada Jonasona i suradnika (2015) jest Sto je
utvrdeno 1 da je temeljem izraZenijeg narcizma i psihopatije moguée dobro predvidjeti teznju
vrijednostima otvorenosti za promjene, dok se za makijavelizam pokazalo suprotno. Takav je nalaz
moguce ponovno objasniti temeljnim odrednicama makijavelizma: promis§ljenoscu i taktiziranjem
(Paulhus 1 Jones, 2014). Zbog navedenih obiljezja, s namjerom ostvarivanja vlastitih ciljeva
makijavelisti mogu teziti mirnijem 1 sigurnijem okruzju od osoba s izrazenim narcizmom ili
psihopatijom te se lakSe podvrgavaju drustvenim normama kako bi u konacnici postigli $to bolje
zivotne ishode (Jonason, Li i Czarna, 2013), odnosno postupno ostvarili svoje ciljeve. S obzirom
na takva nastojanja, novosti, uzbudenja 1 nepredvidljivosti povezane s nezavisnos¢u 1 poticajem
(Schwartz, 2012) mogu djelovati ometajuce. S druge strane, iako je matrica korelacija ukazivala
na povezanost psihopatije s vrijednostima vlastitog probitka i vlastitog odricanja, strukturalnim
modelom nije utvrden znacajan odnos izmedu promatranih konstrukata. Iz navedenog se moze
hipotetizirati da odnos vrijednosti vlastitog probitka 1 odricanja sa psihopatijom moze moze biti tek
posljedica visoke korelacije psihopatije i makijavelizma, s kojim su navedene vrijednosti povezane.
Sve u svemu, mozZe se re¢i da su strukturalnim modelom na ipsatiziranim podacima osobnih

vrijednosti viSeg reda uglavnom potvrdeni nalazi o odnosu osobnih vrijednosti i Mrac¢ne trijade.
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Unato¢ pazljivom metodoloskom planiranju, i ovo je istraZivanje obiljezeno ponekim
ograni¢enjem. Jedno od ograni¢enja ovog istrazivanja vezano je uz primjenu studentskog uzorka,
za koje su utvrdene razlike u odnosu na op¢u populaciju u terminima osobina li¢nosti 1 stavova te
se preporucuje generalizacije na opéu populaciju povezane s navedenim odrednicama uzimati s
dozom zadrske (Hanel i Vione, 2016). Moguce je da razlike u faktorskoj strukturi osobnih
vrijednosti i njihovih odnosa s Mra¢nom trijadom utvrdene na studentskom uzorku ne ocrtavaju
vjerno njihov odnos u opc¢oj populaciji, stoga bi bilo dobro istrazivanje ponoviti i na uzorku
sudionika razli¢itih razina obrazovanja i dobi. Osim toga, Cestice koje su primijenjene u mjerenju
osobina Mracne trijade svojim sadrzajem obiljezenim visokom facijalnom valjanosti mogu kod
sudionika poticati drustveno pozeljno, a ne iskreno odgovaranje (Kowalski 1 sur., 2016), stoga
postoji izvjesna moguénost da su rezultati barem nekih sudionika na dimenzijama Mracne trijade
namjerno iskrivljavani s ciljem ostavljanja “uljepSanog” opisa sebe. Isto se, kao Sto je ranije
raspravljeno, moze reéi i za rezultate procjena vaznosti osobnih vrijednosti (Schwartz i sur., 1997).
lako bi se moglo hipotetizirati da bi takvo odgovaranje bilo manje izrazeno da je u trenutku
ispunjavanja upitnika u prostoriji bio prisutan istrazivac, ranijim je istrazivanjima utvrdeno da je
socijalno pozeljno odgovaranje podjednako zastupljeno u online kao i u tradicionalnim, papir-
olovka istrazivanjima (Dodou i De Winter, 2014). Stoga bi, u budué¢im istrazivanjima, valjalo uz
samoprocjene licnosti ukljuciti 1 procjene bliskih osoba, kako bi dobivena slika sudionikovih
osobina bila $to objektivnija. Takoder, bilo bi poZeljno ukljuciti i neku od ljestvica drustveno
pozeljnog odgovaranja (poput Marlowe-Crowne skale) kako bi se statistickim putem ono iskljucilo
1z analize podataka, ili jednostavno iz analize iskljuciti sudionike koji postizu iznadprosjecno
rijetke rezultate. Nadalje, ovo je istrazivanje provedeno na nacin sukladan onom ranijih istrazivaca
(primjerice, Feri¢, 2008; Hrnjak, 2008), pri ¢emu su sudionici procjenjivali koliko vaznom
smatraju pojedinu vrijednost, te je stoga vjerojatno obiljezeno i greSkom slicnom onom navedenih
radova. Kao $to Feri¢ (2009) raspravlja, ukoliko sudionici prethodno nisu dobro promislili o
vlastitom ponaSanju i sustavu vrijednosti, postoji moguc¢nost da su njihove procjene temeljene na
trenutnim zaklju¢cima, podloznim razli¢itim heuristicima pamcdenja, §to uz druStveno pozeljno
odgovaranje i sklonost visokom ili niskom vrednovanju svih vrijednosti moZze predstavljati dodatan
izvor greSke u mjerenju osobnih vrijednosti. Stoga bi bilo dobro u buducim istrazivanjima
usporediti hijerarhiju i faktorsku strukturu osobnih vrijednosti u situacijama kada sudionici samo

ispunjavaju upitnik sukladno uputi 1 kad produ kratku edukativnu radionicu kroz koju bi im
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vrijednosti detaljnije bile objaSnjene te bi imali vremena promisliti o svakoj od njih te ponaSanjima
koja bi bila tipi¢na u kontekstu pojedine vrijednosti. To bi moglo uroditi druk¢ijim, preciznijim
rezultatima, a buduci da bi sudionici dobili priliku dublje promisliti o sebi, moguce je da bi se
umanjio udio drustveno pozeljnih odgovora u rezultatima, iako bi takav pothvat vjerojatno bio
vremenski i financijski iscrpljujué.

Opcenito gledano, istrazivanje je pruzilo vrijedan uvid u odnos Mracne trijade i osobnih
vrijednosti na hrvatskom (studentskom) uzorku, a ujedno se ukazalo 1 na prilike za poboljSanje
jednog od trenutno najpopularnijih upitnika osobnih vrijednosti, s ciljem njegove bolje
prilagodenosti primjeni na hrvatskim sudionicima. Pritom se od potrebnih prilagodbi
najistaknutijom ¢ini prilagodba upute na nacin da je u njoj sadrzana ipsatizacija na koju se cijela
statistiCka provjera Schwartzove teorije zasniva, ili barem dodatnog naputka buducim
istrazivac¢ima da je potrebno rezultate svesti na relativnu dimenziju, a ne koristiti apsolutnu
ljestvicu kakvu PVQ-21 sadrzi. Osim toga, prakti¢ne implikacije ovog istraZzivanja mogu se
ogledati u svjetlu klinicke psihologije i ranije opisanih poremecaja licnosti, odnosno njihove
prevencije i tretmana. Bardi i Goodwin (2011) svojim su radom opisali dinamiku promjene
strukture vrijednosti: povecanje vaznosti pojedine vrijednosti dovodi do blagog poveéanja drugih
kompatibilnih, a smanjenja konfliktnih vrijednosti, pri ¢emu vazniju ulogu imaju zivotni dogadaji
i iskustva od same dobi. S druge strane, Bardi, Lee, Hofmann-Towfigh i Soutar (2009) u kontekstu
kulturalnih razlika raspravljaju o pet individualnih procesa putem kojih zivotni dogadaji mogu
djelovati na pojedinceve vrijednosti (udeSavanje, adaptacija, identifikacija, odrzavanje dosljednosti
I izravno uvjeravanje). Pritom autori polaze od pretpostavke da vrijednosti djeluju kao kognitivni
okviri (sheme) zbog kojih se s jedne strane izbjegavaju situacije 1 ponaSanja koja su im oprec¢na, a
ukoliko do njih dode, ona se zanemaruju, $to je dobilo i odredenu znantsvenu potvrdu u kontekstu
kognitivne psihologije (vidjeti u Bardi i sur., 2009). Kako zaklju¢uju Veccione i suradnici (2016),
ukoliko okolina ne omogucava razvoj pojedine vrijednosti, ona ¢e ostati zapostavljena te
prevladana drugim, uglvnom konfliktnim vrijednostima. U kontekstu razvoja, to bi znacilo da se
vrijednosti vlastitog odricanja ne mogu razviti u kontekstu koji naglaSava vlastiti probitak, a
umanjuje vlastito odricanje poput danaSnjeg obrazovnog konteksta nekih zemalja (Hofman-
Towfigh, 2007). Prema tome, iako same vrijednosti nisu dovoljne za dijagnozu poremecaja
ponasanja kod djece ili poremecaja licnosti kod odraslih, valja imati na umu da je ovim

istrazivanjem utvrdena povezanost osobnih vrijednosti i osobina Mracne trijade, a iz prethodnih
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istrazivanja vidljivo je da su osobne vrijednosti promjenjive te da ovise o iskustvu pojedinca. Iz
toga proizlazi hipoteza da bi intervencije usmjerene na osobne vrijednosti mogle biti uspjesan
pristup terapiji poremecaja licnosti. Ipak, takvu hipotezu valjalo bi empirijski provjeriti, stoga ovo
istrazivanje moZemo smatrati tek temeljem za konceptualizaciju terapijskog pristupa temeljenog
na osobnim vrijednostima kojim bi se ona mogla provjeriti. Ukoliko se pokaze uspjeSnim, mogao
bi upotpuniti dosadasnje terapijske pristupe poremecéajima licnosti koji se zasnivaju na principima
kognitivno-bihevioralne terapije te promjenom shema nastoje umanjiti bihevioralne probleme
(Beck, Freeman i Davis, 2015). lako je ucinak bilo kakvih terapijskih pristupa u kontekstu
poremecaja licnosti ogranicen, pretjerano je tvrditi da je tretman nemogu¢ i da u¢inak ne postoji
(Bayliss, Miller i Henderson., 2010; Salekin, Worley i Grimes, 2010) kako su to raniji autori
navodili (Harris i Rice, 2006). Budu¢i da je kod poremecaja li¢nosti svaki pozitivan pomak vazan,
kako za pojedinca tako potencijalno i za zajednicu, vazno je razvijati primjerenije terapijske
pristupe takvim osobama kako bi se i efikasnost samih tretmana povecala. Stoga je ovim
istrazivanjem ukazano na jo$ jedan potencijalni alat za konceptualizaciju terapijskih postupaka
kojim bi se mogla povecati suradljivost klijenata i u¢inkovitost postojecih tretmana — iako njegovoj

efikasnosti empirijska provjera tek predstoji.

Zakljucak

Rezultati istraZivanja u velikoj su mjeri potvrdili ocekivanja istraZivaca o odnosima Mra¢ne
trijade i osobnih vrijednosti. Sukladno ocekivanjima, potvrdena je povezanost osobina Mra¢ne
trijade s hedonizmom, mo¢i i1 postignuéem te je ukazano na neke dodatne poveznice osobnih
vrijednosti 1 Mracne trijade, koji se mogu pripisati kulturalnim razlikama ili razlikama u
metodoloskim pristupima istrazivanju njihovih meduodnosa. Prou¢avanjem jedinstvenih doprinosa
osobnih vrijednosti u predvidanju osobina Mracne trijade, pokazalo se da je makijavelizam moguce
predvidjeti pomocu naglasenijeg vrednovanja moci i manje naglasenog vrednovanja dobrohotnosti,
narcizam pomocu izraZenijeg poticaja i postignuca te manje izrazene tradicije, a psihopatiju
pomocu izraZenijeg poticaja 1 moci te manje izrazene konformizma i dobrohotnosti. Kako bi se
sagledala 1 opcenitija slika odnosa osobnih vrijednosti 1 Mrac¢ne trijade, provedena je faktorska

analiza rezultata upitnika osobnih vrijednosti s ciljem utvrdivanja osobnih vrijednosti viseg reda.
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Iako analiza zajednickih faktora provedena na sirovim rezultatima nije urodila interpretabilnim
faktorima, analiza provedena na ipsatiziranim podacima jest, uz izostavljanje triju Cestica zbog
niske zasi¢enosti obama faktorima te dvije Cestice saturirane obama faktorima. Time su formirane
dvije dimenzije osobnih vrijednosti: otvorenost za promjene — zadrzavanje tradicionalnih odnosa
te vlastiti probitak — vlastito odricanje, ¢iji su odnosi s osobinama Mrac¢ne trijade takoder
analizirani. Pritom se pokazalo da je za osobine Mracne trijade (izuzev psihopatije) karakteristicna
teznja vlastitom probitku, a ne vlastitom odricanju te da kod osoba s izrazenijom psihopatijom i
narcizmom postoji teznja vrijednostima otvorenosti za promjene, dok osobe s izrazenim

makijavelizmom teze vrijednostima zadrzavanju tradicionalnih odnosa.
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Prilozi

Prilog 1. Upitnik Prikaz osobnih vrijednosti

Pred Vama je opis neke osobe. Molim Vas, procitajte opis svake osobe i oznacite koliko je svaka

od njih sli¢na Vama.

KOLIKO JE OVA OSOBA VAMA

SLICNA?
Uopce ...
. Nije Pomalo Donekle ...  Vrlo
mi . .. .. licha ..
. mi mije mije . omije
nije .., o o mije ..
.. slitna sli¢na sli¢na sli¢na
sli¢na
1. Vazno mu je smisljati nove ideje i biti
kreativan. Voli stvari raditi na svoj, originalan 1 2 3 4 5 6
nadin.
2. Vazno mu je biti bogat. Zeli imati mnogo 1 5 3 4 5 5
novaca i posjedovati skupe stvari.
3. On smatra da je vazno da se prema svim
ljudima na svijetu postupa na jednak nacin. 1 2 3 4 5 6
Vjeruje da bi svi ljudi trebali imati jednake
mogucénosti u zivotu.
4. Vrlo mu je vazno iskazivati vlastite
sposobnosti. Zeli da se ljudi dive onome S$to on 1 2 3 4 5 6
radi.
5. Vazno mu je Zivjeti u sigurnom okruzenju.
Izbjegava sve §to bi moglo ugroziti njegovu 1 2 3 4 5 6
sigurnost.
6. On voli iznenadenja i stalno je u potrazi za
nekim novim aktivnostima. Smatra da je u Zivotu 1 2 3 4 5 6
vazno isprobati puno razli€itih stvari.
7. On vjeruje da bi ljudi trebali ¢initi ono $to im
se kaze. Smatra da bi se ljudi uvijek trebali drzati 1 2 3 4 5 6
pravila, ¢ak i kada ih nitko ne gleda.
8. Vazno mu je sasluSati ljude koji su drugaciji
od njega. Cak i kada se ne slaZe s njihovim L ) 3 4 c 6

misljenjima, ipak ih nastoji razumjeti.

(...nastavlja se na iducoj stranici...)
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KOLIKO JE OVA OSOBA VAMA

SLICNA?
Uopce ...
mi Nije Pomalo Donekle ...  Vrlo
. mi mije mije . mij
nije .., o e mije ..,
.. slicna slicna sli¢na sli¢na
sli¢na

9. Vazno mu je biti ponizan i skroman. Nastoji
ne privlaciti pozornost na sebe. 1 2 3 4 5 6
10. Vazno mu je uzivati u blagodatima zivota. 1 2 3 4 5 6
Voli si ugadati.
11. Vazno mu je da sam donosi odluke o onome
Sto radi. Voli biti samostalan i1 ne oslanjati se na 1 2 3 4 5 6
druge.
12. Vrlo mu je vazno pomagati ljudima koji ga 1 2 3 4 > 6
okruzuju. Zeli voditi brigu o njihovoj dobrobiti.
13. Vazno mu je biti vrlo uspjesan. Zelio bi da 1 2 3 4 5 6
drugi prepoznaju njegove uspjehe i postignuca.
14. Vazno mu je da drzavna vlast osigura
njegovu sigurnost od svih prijetnji. Smatra da 1 ) 3 4 5 6
drzava treba biti snazna kako bi mogla obraniti
svoje gradane.
15. On je stalno u potrazi za avanturama i voli se 1 2 3 4 5 6
izlagati riziku. Zeli voditi uzbudljiv Zivot.
16. Vazno mu je da se uvijek ponasa pristojno.
Nastoji izbjeci sve za $to bi ljudi mogli re¢i da je 1 2 3 4 5 6
loSe.
17. Vazno mu je da ga drugi postuju. Zeli da 1 2 3 4 5 6
ljudi €ine ono Sto im on kaze.
18. Vazno mu je biti odan svojim prijateljima. 1 2 3 4 5 6
Zeli se posvetiti ljudima koji su mu bliski.
19. On ¢vrsto vjeruje da bi ljudi trebali skrbiti za 1 ) 3 4 5 6
prirodu. Briga za okoli§ mu je vazna.
20. Tradicija mu je vazna. Nastoji odrZavati
obicaje koje propisuje njegova vjera ili Stuje 1 2 3 4 5 6
njegova obitelj.
21. On trazi svaku priliku da se zabavi. Vazno
mu je raditi stvari koje mu pri€injaju 1 2 3 4 5 6

zadovoljstvo.
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Prilog 2. Kratki upitnik Mracne trijade

Pred Vama se nalazi nekoliko tvrdnji. Molimo, procijenite u kojoj mjeri se slazete s njima
koristeci ovu ljestvicu:

1 2 3 4 5
Uopce se ne Ne slazem se Niti se slazem Slazem se U potpunosti se
slazem niti se ne slazem slazem

1. _ Nije pametno odavati svoje tajne.

2. __ Koristim se manipulacijom da dobijem ono §to Zelim.

3. ___ Moras uciniti §to god je potrebno kako bi vazne ljude pridobio na svoju stranu.
4. _ Treba izbjegavati direktan konflikt s drugima jer ¢e ti mozda biti od koristi u buduénosti.
5. __ Pametno je imati na umu informacije koje mozes poslije upotrijebiti protiv nekoga.
6. __ Zaosvetu treba odabrati pravi trenutak.

7. ___ Postoje stvari koje trebas sakrivati od ljudi zato jer ih oni ne trebaju znati.

8. ___ Treba se pobrinuti da ti imas koristi od svojih planova, a ne drugi.

9. __ Ve¢inom ljudi se moze manipulirati.

10. __ Ljudi me vide kao rodenog vodu.

11. _ Mrzim biti u centru paznje.

12. __ Brojne grupne aktivnosti znaju biti dosadne bez mene.

13.  Znam da sam poseban zato jer mi svi to neprestano govore.

14. __ Volim se upoznavati s vaznim osobama.

15. _ Neugodno mi je kad mi daju komplimente.

16. __ Usporedivali su me sa slavnim osobama.

17. __ Prosje¢na sam osoba.

18. __ Inzistiram na dobivanju postovanja koje zasluzujem.

19.  Volim se osvetiti autoritetima.

20. ___ lzbjegavam opasne situacije.

21. __ Osveta treba biti brza i okrutna.

22. __ Ljudi Cesto kazu da se ne znam kontrolirati.

(...nastavlja se na iducoj stranici...)
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23. ___lstina je da mogu biti okrutan.

24. _ Ljudi koji mi se zamjere uvijek pozale.
25. _ Nikad nisam imao problema sa zakonom.
26. __ Volim gubitnike imati na piku.

27. ___ Re¢i ¢u bilo sto kako bih dobio ono $to zelim.
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