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Uraz - blisko$¢ - nie-pamieé
Psychoanalityczny dyskurs traumy
od Freuda do Ettinger

W post-, trans-traumatycznej erze psychiczny (nie faktyczny)
uraz nie jest juz wyltacznie osobisty i moze si¢ zablizni¢ tylko

czesciowo.
B.L. Ettinger: Transkryptum...!

Miegdzy traumami

W dyskursie psychoanalitycznym rozumienie traumy podlega dynamicznym
zmianom - poczawszy od aktu przeniesienia tego terminu na grunt psychiczny,
poprzez konceptualizacje niemozliwosci jej przekazania, a skonczywszy na in-
terwencji Brachy L. Ettinger. Psychoanalityczna teoria macierzy, proponowana
przez Ettinger i wcigz nierozpoznana na polskim gruncie naukowym, pozwala
nam spojrze¢ na traume nie jak na wydarzenie odosobnione - od dotknigtego
nig podmiotu - ale wspoldzielone i nie-pojedyncze, wychodzace poza granice Ja
oraz zakorzenienie w (binarnym) jezyku. Transkryptum..., ktérego tlumaczenie
ukazuje si¢ w niniejszym numerze ,Narracji o Zagtadzie”, to kanoniczny tekst
Ettinger, bedacy jednak jedynie ulamkiem misternego systemu, ktéry wymaga
przyblizenia i umieszczenia w szerszym kontekscie. Celem tego artykulu jest
przesledzenie zmian oraz z(re)definiowanie potencjalu dyskursu - a raczej
dyskursow - traumy. Cho¢ studia nad trauma wykraczaja daleko poza obszar

' B.L. ETTINGER: Transkryptum: tropienie Sladéw pamieci z/w/z myslg o Innym. Przel.
A. CHROMIK, A. KisieL. [Ttumaczenie tego tekstu zamieszczono w niniejszym numerze ,,Nar-
racji o Zagladzie” (zob. s. 110)].
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psychoanalizy, wyselekcjonowane elementy stanowia najwazniejszy kontekst dla
teorii Ettinger. Po analizie gléwnych zalozen zwiazanych z urazem psychicznym
w mysli Zygmunta Freuda, Jacques'a Lacana i Jeana Laplanche’a zaprezentuje
ujecia Dominicka LaCapry, Marianne Hirsch, Shoshany Felman i Doriego
Lauba, badaczy bedacych pod silnym wplywem dyskursu psychoanalitycznego,
a zarazem odnoszacych sie w swych tekstach do Holokaustu i jego konsekwencji.
W kolejnej cze$ci wprowadze teorie macierzy proponowang przez Ettinger -
psychoanalityczke kliniczna, teoretyczke, artystke, feministke i potomkini¢ oca-
latych z Zaglady - aby postarac sie¢ dowies¢, ze mysl ta dostarcza nam narzedzi
do przedefiniowania ksztaltu i mozliwos$ci dyskursu traumy.

Poczatki psychoanalitycznego dyskursu traumy

Cho¢ tezy Zygmunta Freuda czesto uznawane sa za kontrowersyjne, zaréwno
jego zwolennicy, jak i ci, ktorzy dystansujg si¢ od nauczania austriackiego psy-
choanalityka, muszg si¢ zgodzi¢ co do jego wplywu na obecny ksztalt dyskursu
traumy. Nie tylko wykazuje on wiarygodnos¢ tresci nieswiadomych, ale rowniez
dostarcza nam kilku istotnych poje¢ pozwalajacych na ich odczytanie’>. W Poza
zasadg przyjemnosci Freud definiuje traumatyczne doswiadczenia jako nagly
czynnik zewnetrzny, ktéry narusza integralno$¢ podmiotu i tym samym ,wywola
na pewno potezne zaklocenie w zasobie energetycznym organizmu i uruchomi
wszelkie mechanizmy obronne™. Jednakze, jak twierdzi badacz, wlasnie w tej
chwili zasada przyjemnosci zostaje zawieszona i — w konsekwencji - podmiot
nie moze opanowac powstalego napiecia*. We wczesniejszej czesci jego wywodow
strach i zaskoczenie (w kontrascie z obawg czy lekiem) oraz brak urazu fizycznego
s3 identyfikowane jako Zrédla nerwicy pourazowej’. Ze wzgledu na to pojecie
oryginalnie przypisane do rany cielesnej zyskuje wymiar psychiczny, niemajacy
bezposredniego polaczenia z cialem. Powinnismy jednak zaznaczy¢, ze uzycie
przez Freuda terminu ,trauma” nie jest ograniczone do wydarzen faktycznych, ale
taczy sie rowniez z doswiadczeniami wezesnego dziecinstwa oraz tzw. sceng pier-
wotng — pierwszym seksualnym spotkaniem, ktére nie moze by¢ w pelni pojete
przez dziecko i pojawi si¢ ponownie w formie traumatyzujacego wspomnienia®.

? Bardziej szczegdtowe wyjadnienie znaczenia teorii Freuda w dyskursie traumy mozna zna-
lez¢ w: R. LEYS: Freud i trauma. Przel. A. REJNIAK-MAJEWSKA. W: Antologia studiow nad trau-
mg. Red. T. Lysak. Krakow 2015, s. 109-111.

* S. FREUD: Poza zasadg przyjemnosci. Przel. ]. PROKOPIUK. Warszawa 2005, s. 31.

* Tamze.

5 Tamze, s. 17.

¢ S. HOMER: Jacques Lacan. London 2005, s. 83.
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W kontekscie srodkéw reprezentacji traumy Eric L. Santner rozréznia dwa
modele zachowania: narracyjny fetyszyzm (narrative fetishism) i oplaki-
wanie (work of mourning), z ktérych drugi oparty jest na Freudowskim Trauer-
arbeit - pojeciu wprowadzonym w Zalobie i melancholii’. Santner charakteryzuje
narracyjny fetyszyzm jako reakcje na strate: ,[...] jest on strategia zarzucania
(w fantazji) potrzeby oplakiwania poprzez stymulowanie stanu nienaruszenia,
zazwyczaj przez sytuowanie miejsca i zrédla utraty gdzie indziej”®. Podmiot nie
tylko odrzuca zalobe, ale rownoczesnie stwierdza, ze nie ma do niej podstaw.
Trauerarbeit natomiast jest procesem odpowiedzialnym za radzenie sobie z trau-
matycznym bodzcem poprzez jego symboliczne powtarzanie w formie znosnej
dla podmiotu®. Stad cho¢ narracyjny fetyszyzm i oplakiwanie s3 strategiami
opanowania traumatycznego zdarzenia lub straty, ich realizacje wyraznie sie
réznia".

Zabawa fort-da (powtarzalny gest odtwarzania traumatycznego znikania
matki), zaobserwowana przez Zygmunta Freuda, jest — zdaniem Santnera -
dobrym zobrazowaniem Trauerarbeit. Freud zauwaza powracajaca gre swojego
wnuka, polegajaca na rzucaniu, a nastepnie przycigganiu za pomocg sznurka
drewnianej szpulki, co jest interpretowane jako swoiste ,,odgrywanie” odejscia
i powrotu matki'. Co wigcej, psychoanalityk twierdzi, ze ta zabawa jest ,wiel-
kim kulturowym osiggnieciem dziecka: z dokonang przez nie rezygnacja z po-
pedu (rezygnacja z zaspokojenia popedu), zezwoleniem bez oporu na odejscie
matki”?. Santner idzie o krok dalej, sadzac, ze fort-da to rytual pozwalajacy
dziecku ,zarzadza¢ w kontrolowanych dawkach nieobecnoscia, ktora optakuje”

7 Zob. S. Freup: Zaloba i melancholia. W: TENZE: Psychologia nieswiadomosci. Przel.
R. RESzKE. Warszawa 2007, s. 147-159. W tekscie tym Freud stwierdza, ze oplakiwanie jest niepa-
tologicznym stanem wynikajagcym z utraty, ktéry moze by¢ pokonany przez pacjenta.

8 E.L. SANTNER: History Beyond the Pleasure Principle: Some Thoughts on the Represen-
tation of Trauma. In: Probing the Limits of Representation: Nazism and the Final Solution. Ed.
S. FRIEDLANDER. Cambridge 1992, s. 144. Jesli nie zaznaczono inaczej, wszystkie przekiady cyta-
tow z tekstow obcojezycznych sa mojego autorstwa.

° Tamze.

1 Analizujac radzenie sobie z traumg i utratg, nie sposéb nie wspomnie¢ o nacisku Freuda
na akt przepracowania w praktyce terapeutycznej. Jak stwierdza, ,Trzeba da¢ choremu czas na
zaglebienie si¢ w nieznanym mu oporze, przepracowanie go, pokonanie go, postepujac mu na
przekdr w pracy zgodnej z podstawowa regula analityczng” (S. FREUD: Przypominanie, powtarza-
nie i przepracowanie. Przel. A. CzowNIcka. W: K. PospiszyL: Zygmunt Freud. Czlowiek i dzieto.
Wroctaw-Warszawa-Krakéw 1991, s. 272).

' Kwestie gry odejscia i powrotu podejmuje Cathy Caruth w artykule Doswiadczenie niczy-
je..., w ktorym analizuje ona tekst Freuda Czlowiek imieniem Mojzesz a religia monoteistyczna
w kontekscie tych dwdch poje¢ oraz osobistych doswiadczen Freuda; co wigcej, autorka rozpo-
znaje traume wyjécia/odej$cia wjego pracy. Zob. C. CARUTH: Doswiadczenie niczyje: trau-
ma i mozliwos¢ historii. (Freud, Mojzesz i monoteizm). Przel. K. BojaRsKA. ,,Teksty Drugie” 2010,
nr 6, s. 111-123.

12 S. FREUD: Poza zasadg przyjemnosci..., s. 19.
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nazywa to ,procedura homeopatyczng’, ktéra ,dziala jak trucizna, ktoéra
leczy [podkresl. - A.K.]”. Tym samym, zdaniem autora, to dzialanie moze
by¢ zidentyfikowane jako Trauerarbeit. Nalezy zwroci¢ uwage, ze Zygmunt
Freud diagnozuje w tym leczniczym gescie rowniez tendencje masochistyczng,
dochodzac do wniosku, ze zasada przyjemnosci nie moze by¢ jedyng sita obecna
w ludzkiej psyche. Laczy on kompulsywne powtarzanie z ,poped[em] powrotu
do materii nieozywionej™, kwestionujacym dominacje¢ zasady przyjemnosci —
z popedem $mierci.

Analizujagc podejscie Freuda do urazu psychicznego, nalezy pamigtaé
o nacisku, jaki ktadzie on na destruktywny bodziec zewnetrzny, prowokujacy
wewnetrzne cierpienie. Ponadto skutkiem tego traumatycznego spotkania jest
swoiste zawieszenie symbolizacji — cztowiek zostaje uwieziony w zatrwazajacym
zdarzeniu i powtarza je kompulsywnie. Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze
wktad Freuda w teori¢ traumy to przede wszystkim rozpoznanie popedu $mierci
jako podstawy ludzkiego dzialania, opisanie rytualu powtarzania traumaty-
zacji oraz zawieszenia zasady przyjemnosci ze wzgledu na czynnik strachu'.
Wszystkie wspomniane elementy prowadza w strong¢ teorii Jacquesa Lacana
i jego wplywowych poje¢ inspirowanych mysla austriackiego psychoanalityka.
Podniesiona przez Lacana propozycja powrotu do koncepcji Freuda oraz Realne
beda przedmiotem dalszej czgsci artykutu.

Nowe odczytanie aparatu teoretycznego Freuda przez Lacana jest realizo-
wane na kilku poziomach. Wskazuje on na niewydeptane $ciezki w naukach
psychoanalityka oraz mozliwo$¢ nowych interpretacji czy otwarcia si¢ na inne
obszary nauki, mogace wzbogaci¢ Freudowska mysl'. Lacan nie tylko proponuje
powr6t do znaczenia popedu $mierci i glosi stynng teze, ze nieswiadomo$¢ ma
cechy podobne do jezyka', ale réwniez opracowuje podzial na trzy porzadki -
Realne, Wyobrazeniowe i Symboliczne - uzupelniajace i wyjasniajace
zalozenia ojca psychoanalizy.

W tekstach Lacana podejmujacych tematyke urazu psychicznego wystepuja
dwa pojecia, ktorych nie wolno pomingé - pierwszy ze wspomnianych juz
porzadkow oraz jouissance. Realne, zwigzane z Freudowska rzeczywistoscig

B E.L. SANTNER: History Beyond the Pleasure Principle..., s. 146.

" S. FREUD: Poza zasadq przyjemnosci..., s. 38.

 Jean Laplanche i Jean-Bertrand Pontalis opisuja rozwéj konceptualizacji traumy w my-
§li Freuda. Zob. J. LAPLANCHE, J.-B. PONTALISs: Stownik psychoanalizy. Przel. E. MODZELEWSKA,
E. WojciEcHOWSKA. Warszawa 1996, s. 340-344. Trauma jest tutaj thtumaczona jako uraz psy-
chiczny.

16 Zob. J. LAcAN: The Freudian Thing, or the Meaning of the Return to Freud in Psychoana-
lysis. In: TENZE: Ecrits. Transl. by B. FINK in collaboration with H. FiNk, R. GriGG. New York-
London 2006, s. 362.

17" Zob. J. LAcaN: The Freudian Unconscious and Ours. In: TENZE: The Seminar of Jacques
Lacan. Book XI: The Four Fundamental Concepts of Psychoanalysis. Ed. J.-A. MILLER. Transl. by
A. SHERIDAN. New York-London 1981, s. 20.
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psychiczna'®, to mozliwe do uchwycenia w traumie ,,spotkani[e] jako c[o$], czego
moze brakng¢, ktdre z istoty jest spotkaniem brakujagcym””. Co wigcej, jak
twierdzi Lacan, w gruncie rzeczy jest to spotkanie pierwsze, wychodzace ,,poza
automaton”. To, innymi stowy, ,niepodzielna pierwotna [brute] materialnos¢
poprzedzajaca symbolizacje”™ i umykajaca pozostalym dwom porzadkom:
Wyobrazeniowemu i Symbolicznemu. Kolejny znaczacy termin, zwigzany
zarowno z Realnym, jak i z popedem $mierci, to jouissance — zlozone pojecie,
w ktérym zawiera si¢ przyjemnos¢ i bol: ,,[...] nieprzewidywalne doswiadczenie
poza zasadg przyjemnosci, inne od jakiegokolwiek (mitycznego) spotkania™2.
Lacan rozréznia dwa warianty tego zjawiska: falliczna i Inna, kobiecg jouissance;
podczas gdy pierwsza struktura odznacza si¢ ,(nie)usatysfakcjonowaniem”™,
porazka i niewystarczalnoscig, druga to nienazywalne ekstatyczne doznanie,
wychodzace poza porzadek Symboliczny i tym samym przekraczajace Fallusa*.
Realne i jouissance stanowig wazny wklad we Freudowska teorie traumy: oba
zjawiska zakldcaja funkcjonowanie podmiotu, przez co okazujg si¢ niezbednymi
elementami dyskusji na temat traumy z psychoanalitycznego punktu widzenia.
W $wietle poprzednich uwag staje si¢ oczywiste, ze trauma w systemie Lacana
nie musi mie¢ zrédia w rzeczywistosci jako takiej. Ponadto, jak francuski psy-
choanalityk stwierdza w Tuché i automaton, Realne jest trauma samg w sobie®.
Ten dotkliwy uraz, ,zdefiniowany przez swoj opér [...] wobec reprezentaci,
w tym poznania*, jest mimo to w stanie powro6ci¢c w pozniejszym okresie
w formie powtodrzenia. Réwnoczesnie spotkanie z Realnym zawsze jest porazka:
poniewaz nie podlega ono symbolizacji, okazuje si¢ niemozliwe do przekazania.
Trauma staje si¢ w pelni wewnetrznym zdarzeniem, ujawniajacym sie przez akt
powtdrzenia, lecz mimo to niedostgpnym dla innych oraz, paradoksalnie, dla
samego podmiotu nig dotknietego. Tym samym ta wewnetrzna blizna nie moze
w zaden sposob by¢ opanowana, zrozumiana czy dos§wiadczona w swej postaci.

¥ S. WEBER: Return to Freud: Jacques Lacan’s Dislocation of Psychoanalysis. Transl. by
M. LEVINE. Cambridge 1991, s. 106.

¥ J. LAcAN: Tuché i automaton. Przel. K. KrosiNsk1. W: Teorie literatury XX wieku. Red.
A. BurzyNska, M.P. MARKOWSKI. Krakow 2006, s. 32.

2 Tamze, s. 31. Automaton w terminologii Lacana jest ,nawracaniem, [...] powrotem,
[...] owa presja znakéw, poprzez ktérg widzimy si¢ owladnieci za sprawg zasady przyjemnosci”
(tamze). Co wiecej, jak podkresla, Realne jest przedmiotem badan i zainteresowania Freuda.

2 S. HOMER: Jacques Lacan..., s. 82.

2 N. BRAUNSTEIN: Desire and Jouissance in the Teachings of Lacan. In: The Cambridge Com-
panion to Lacan. Ed. J.-M. RABATE. New York 2003, s. 106-107.

# Termin uzyty za: S. HOMER: Jacques Lacan..., s. 82.

2 Powinni$my pamigtaé, ze meski typ jouissance nie sprowadza si¢ do mezczyzn, tak jak
kobiecy - jedynie do kobiet. Typ do$wiadczanego jouissance nie jest wigc wyznaczony przez ple¢
podmiotu.

% Zob. J. LAcAN: Tuché i automaton..., s. 30-41.

¢ S. WEBER: Return to Freud..., s. 106.
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Jean Laplanche, réwniez odnoszacy si¢ do spuscizny Freuda, doglebnie
analizuje elementy teorii uwiedzenia, niejako porzuconej przez samego Freuda
na rzecz teorii seksualnosci dzieciecej. Po pierwsze, Laplanche redefiniuje
pojecie pierwotnego uwiedzenia, uznajac, ze jest to uniwersalna, zwyczajna
i niekrzywdzaca sytuacja w zwiagzku dziecka i osoby dorostej, ,w ktorej osoba
dorosta przekazuje dziecku werbalne, niewerbalne i nawet behawioralne
elementy znaczace, obcigzone nieswiadomymi seksualnymi znaczeniami’”.
Dodatkowo, teoretyk objasnia swoje ujecie Freudowskiego Nachtrdglichkeit,
zwigzanego z traumatycznym czy seksualnym wymiarem wypartego wspomnie-
nia, nabytym po zdarzeniu®®. Uscislajac, cytuje on zwigzang z tym pojeciem
anegdote Freuda, po$wigcona mezczyznie, ktéry zauwaza seksualny wymiar
karmienia piersig, odnoszac si¢ do karmiacej go w dziecinstwie mamki®. La-
planche utrzymuje, ze austriacki psychoanalityk ignoruje przyjemnos¢ kobiety
i jej ,wiadomos¢ do niemowlecia™’, uprzedmiotawiajac w ten sposdb piers
i lekcewazac jej potencjal jako sfery erogennej wspomnianej kobiety. Wkia-
dem Laplanche’a w pojecie Nachtriglichkeit jest wiec wprowadzenie, miedzy
innymi, traumatycznej bliskosci i — co wazniejsze — pewnego porzadku komu-
nikacji pomigdzy podmiotem a innym: ,implantacji sekretnej wiadomosci™,
majacej by¢ nastepnie ponownie przetlumaczona lub wyparta, jesli przekiad
zawiedzie.

Przepracowanie Holokaustu

Kwestie bolesnych wspomnien i ich przekazywania zyskuja szczegdlne
znaczenie w odniesieniu do Szoa; psychoanaliza staje si¢ wowczas jedng z drog
swoistego przepracowania. Dominick LaCapra odwoluje si¢ do niej w swojej
rewizji historii i jej konsekwencji. Celem stosowania poje¢ wypracowanych przez
psychoanalize w badaniach nad urazem psychicznym jest, jak pisze w przed-

¥ J. LAPLANCHE: New Foundations for Psychoanalysis. Transl. by D. MAcEeY. Oxford 1989,
s. 126. Cytowane w: J. LAPLANCHE: Essays on Otherness. Ed. J. FLETCHER. London-New York
1999, s. 11.

28 Zob. S. FREUD: Project for a Scientific Psychology. In: TENZE: The Origins of Psycho-analysis.
Letters to Wilhelm Fliess, Drafts and Notes: 1887-1902. Eds. M. BONAPARTE, A. FREUD, E. KRris.
Transl. by E. MOSBACHER, J. STRACHEY. London 1954, s. 413.

» ,Anegdota podaje, ze pewien mlody cztowiek, wielki wielbiciel kobiecych wdzigkdw, gdy
raz mowa zeszla na pigknag mambke, ktéra karmita go, gdy byt niemowleciem, mial si¢ wyrazié, iz
przykro mu, ze nie udalo mu si¢ wtedy lepiej wykorzysta¢ sposobnosci” (S. FREUD: Objasnianie
marzetni sennych. Przel. R. REszKE. Warszawa 1996, s. 186).

30 J. LAPLANCHE: Notes on Afterwardsness. In: TENZE: Essays on Otherness..., s. 269.

3 Tamze.
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mowie do ksigzki Writing History, Writing Trauma, ,odnowienie problemu
relacji migdzy teorig a praktyka poprzez podkreslenie wagi laczenia proceséw
przepracowania z ponownym sformulowaniem spoleczno-kulturowych kwestii
i spoteczno-politycznego dziatania™?. Gléwnymi punktami odniesienia LaCapry
staja si¢ wigc teoria, pisanie i §wiadectwo po drugiej wojnie swiatowej i Holo-
kauscie.

W swojej refleksji LaCapra identyfikuje pewne fundamentalne dychotomie
w debatach nad traumg i pamiecig. Rozroznia utrate (loss) i nieobecnos¢
(absence), utrzymujac, ze cho¢ nie tworzg one klasycznej binarnej opozycji
i zachodzi miedzy nimi cigg nieustajacych interakcji, nie powinny by¢ uzywane
zamiennie, gdyz ,Raj nieobecny to nie to samo, co raj utracony”®. Utrata wigze
sie ze zdarzeniem historycznym i uwydatnia podzial na przeszlo$¢, terazniej-
szo$¢ i przyszlos¢, nawet jesli pamie¢ o nim powraca i ulega przeksztalceniu.
Drugie z poje¢ natomiast jest definiowane jako nie tyle zdarzenie, ile raczej stan
odznaczajacy si¢ niejasnym zwigzkiem z czasowoscia; taczy si¢ z ,,impasem nie-
skonczonej melancholii, niemozliwej zaloby i nierozwigzywalnej aporii, w ktorej
wszelki proces przepracowania przesztosci i jej historycznych strat okazuje
sie niemozliwy czy przedwczesnie przerwany”*. Te dwa terminy sg nastgpnie
analizowane w kontekscie kolejnego dualizmu - podzialu na historyczna
i strukturalng traume. Strukturalna trauma jest zdefiniowana jako stan
powiazany z trans-historyczng nieobecnoscia, generujacy poczucie leku®; jest to
uniwersalna cecha ludzka, ktdrej kazdy doswiadcza”. Trauma historyczna jest
bardziej sprecyzowana i indywidualna: bolesne doswiadczenie nie jest dostepne
kazdemu podmiotowi**. Omawiana dychotomia prowadzi nas do kwestii empatii
w krytyce LaCapry.

Dominick LaCapra podkresla wartos¢ empatycznego niepokoju jako
reakcji osob, ktore nie doswiadczyly urazu psychicznego bezposrednio, ale
réwnoczesnie rozpoznaje potencjalng grozbe takiej odpowiedzi*. Utrzymuje, ze

2 D. LACAPRA: Preface. In: TENZE: Writing History, Writing Trauma. Baltimore-London
2001, s. x. Tytulowy artykut tej ksiazki, Pisanie historii, pisanie traumy, jest przelozony na jezyk
polski w: TENZE: Pisanie historii, pisanie traumy. Przet. A. REJNIAK-MAJEWSKA. W: Pamigé Shoah.
Kulturowe reprezentacje i praktyki upamigtnienia. Red. T. MAJEWSKI, A. ZEIDLER-JANISZEWSKA.
16dz 2009, s. 499-528.

¥ D. LACAPRA: Trauma, nieobecnos¢, utrata. Przel. K. Bojarska. W: Antologia studiow nad
traumg..., s. 75. Precyzujac, LaCapra stwierdza, ze nieobecno$¢ i utrata oferuja rézne mozliwosci
radzenia sobie z trauma ze wzgledu na ich rézniace si¢ relacje z przeszloscia.

3 Tamze, s. 65-66.

% Tamze, s. 62.

36 Tamze, s. 104.

¥ Tamze, s. 101.

¥ Tamze, s. 99.

¥ Pojecie empatycznego niepokoju pojawia si¢ w ksigzce LaCapry wielokrotnie; w polskim
tlumaczeniu zob. tamze, s. 100.
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6w niepokoj jest niezbedny ze wzgledu na otwarto$¢ i probe zrozumienia ofiar
traumy. Czytamy, Ze empatia to ,rodzaj wirtualnego doswiadczenia, poprzez
ktére ‘ja’ stawia si¢ w sytuacji innego, rozumiejac i uznajac roéznice jego sytuaciji,
a przez to nie zajmujac jego miejsca™’. LaCapra uwydatnia w ten sposéb dystans
dzielacy dwa podmioty, twierdzac, ze musi on by¢ utrzymywany mimo kuszg-
cej mozliwosci identyfikowania si¢ z ofiarg, ktére prowadziloby do falszywego
zawlaszczania bélu innego. Wedlug niego, méwienie o mozliwosci odczuwania
traumy przez kogos, kto nie doswiadczyl powodujacego ja zdarzenia, lecz je-
dynie posrednio go doznal, powinno by¢ uznawane za przesade*. Tym samym
afirmuje on otwartos¢ i wrazliwo$¢ na cierpienie innych, ale sprzeciwia sie ich
nadmiarowi, ktérego skutkiem moze by¢ rozmycie granic miedzy ofiarami
a (posrednimi) $wiadkami.

Pojecie postpamigci wprowadzone przez Marianne Hirsch ujawnia
nowy potencjat dyskursu traumy po Szoa. W swoich tekstach badaczka kiadzie
nacisk na to, jak bliskie drugiemu pokoleniu po Holokauscie sg bdl i trauma
zdarzen historycznych, ktére nie zostaly przez nie doswiadczone bezpo-
srednio. Hirsch proponuje zlozone pojecie postpamiegci, ktéra nie moze byc
jednak utozsamiana z pamiecia, gdyz jest raczej strukturg relacji i transmisji.
Czytamy:

Postpamig¢ to relacja taczgca pokolenie biorace udzial w doswiadczeniu kultu-
rowej lub kolektywnej traumy z kolejnym, ktore ,pamieta” je wylacznie dzigki
opowiesciom, obrazom i zachowaniom, wsérdd ktérych dorastali. To doswiad-
czenie zostalo im przekazane w tak emocjonalny sposéb, ze wydaje si¢ fun-
damentem ich wlasnej pamieci®.

Ponadto Hirsch stwierdza, ze ludzie zyjacy pod nieustajacym wplywem takich
traumatycznych zdarzen wydaja sie nie tylko dziedziczy¢, ale réwniez tworzyc
wlasne, posredniczone wspomnienia, oparte na ,,inwestycji wyobrazen, réznego
rodzaju projekcji czy tworczosci artystycznej™, w odrdznieniu od faktycznej
zdolnosci pamiegtania przeszlosci dla nich niedostepnej. Teoretyczka utrzymuje,
ze wérod strategii przepracowania bolesnych doswiadczen, podejmowanych
przez owych niebezposrednich $wiadkéw, sa miedzy innymi: kompulsywne
powtarzanie, przemieszczenie i rekontekstualizacja*!, mogace znalez¢ ujécie na
przyktad w dzialalno$ci artystycznej i literackiej. W tym ujeciu postpamie¢ —

4 Tamze.

1 D. LACAPRA: Holocaust Testimonies: Attending to the Victim’s Voice. In: TENZE: Writing
History, Writing Trauma..., s. 102.

42 M. HirscH: Pokolenie postpamigci. Przel. M. BOROWSKI, M. SUGIERA. ,Didaskalia. Gazeta
teatralna” 2011, nr 105, s. 29.

*# Tamze.

* M. HIRSCH: Surviving Images. In: TAZ: The Generation of Postmemory: Writing and Visual
Culture After the Holocaust. New York 2012, s. 120.
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konsekwencja bliskosci cierpienia innych - staje si¢ afektywna linig komunikacji
i mediacji.

Warto zauwazyd¢, ze podejscie Hirsch zasadniczo rdézni sie od wezesniej przed-
stawionego ujecia, szczegélnie pod katem takich kwestii, jak tozsamos¢ i iden-
tyfikacja. Zgodnie z postulatami Hirsch postpamig¢ nie réwna si¢ utozsamianiu
z ofiarami - zagrozeniu rozpoznanemu przez LaCapre. Hirsch poréwnuje swoj
termin do proponowanej przez Kaje¢ Silverman identyfikacji-na-dystans,
ktéra ma ,nie zawlaszcza¢ ani internalizowa¢ innego w sobie, ale ktéra wycho-
dzi poza granice siebie samego i swoich wlasnych norm kulturowych™, idac
tym samym w strone intymnosci, wspolczucia i swoistej rownosci z innym. Co
wiecej, jak czytamy dalej w artykule, nie da si¢ przekroczy¢ dystansu miedzy
dwoma pokoleniami i czasowo$ciami*®. Marianne Hirsch afirmuje postpamig,
uznajac ja za forme identyfikacji, ale rozumie te procedure w sposob odlegly
od ujecia LaCapry, podkreslajacego niebezpieczenstwo zawtaszczania cudzego
cierpienia.

Shoshana Felman i Dori Laub to kolejni przedstawiciele dyskursu traumy
po Zagladzie, skupiajacy sie na swiadectwie (jako formie przekazu) i kondycji
swiadka. W artykule zatytulowanym Nauczanie i kryzys albo meandry eduka-
cji Felman zauwaza, ze $§wiadectwo - tryb transmisji obejmujacy druzgocace,
niepelne wspomnienia, bedacy w ciagtym procesie produkgji i przetwarzania je-
zyka, ktérego uzywa - nie moze by¢ traktowane jako ,wyczerpujace, zamkniete
zeznanie, calosciowe ujecie zdarzen”, ale jako praktyka i ,performatywny akt
mowy”". Co wiecej, Felman obserwuje, ze §wiadectwo jest dominujaca narracja
powojennych czaséw, czego przyczyne¢ upatruje w kryzysie prawdy**. Mimo to,
odnoszac si¢ do edukacji, podkresla:

Nauczanie poprzez $wiadectwo [...] wskazuje, jak pelni¢ role swiadka czego$
szokujacego lub niepojetego. Niespodzianka zaktada kryzys. Swiadectwo nie
moze by¢ autentyczne bez takiego kryzysu, ktérego zadaniem jest zniszczyé
i przewartosciowaé wczesniejsze pojecia i istniejace punkty oparcia®.

W ujeciu Felman nauczanie - i edukacja w ogdle - powinno przekraczaé
granice i dazy¢ do performatywnosci, zblizajac si¢ w swoich zalozeniach do
psychoanalizy.

Bycie $wiadkiem w post-traumatycznych czasach to gtéwny przedmiot
badan Doriego Lauba w Testimony..., ksiazce napisanej wspdlnie z Shoshang

* M. HirscH: Marked by Memory. In: Taz: The Generation of Postmemory..., s. 85-86.

4 Tamze, s. 86.

Y7 S. FELMAN: Nauczanie i kryzys albo meandry edukacji. Przel. M. LACHMAN. , Literatura na
Swiecie” 2004, nr 1-2 (390-391), s. 348-349.

* Tamze, s. 349.

4 Tamze, s. 397.
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Felman. Po pierwsze, omawia on szczegétowo znaczenie stuchacza, ktéry ma
doswiadcza¢ traumatycznych wydarzen, przystuchujac si¢ historii ofiary™;
innymi slowy, stuchacz ma ,czu¢ zwyciestwa, kleski i cisze ofiary, zna¢ je od
wewnatrz™'. Jednakze, jak dowodzi Laub, nie jest to réwnoznaczne z utoz-
samianiem si¢ z ocalonym i uzurpowaniem jego cierpienia, poniewaz bez
watpienia s3 oni oddzielnymi podmiotami o wyraznie odmiennych punktach
widzenia i historiach®. Po drugie, badacz wprowadza pojecie wydarzenia
bez §wiadka: stanu, ktérego powodem jest eksterminacja, ale roéwniez ,we-
wnetrznie niezrozumialta i zwodnicza struktura psychologiczna wydarzenia™,
eliminujgca mozliwo$¢ zapewnienia bezstronnej narracji zaréwno z zewnatrz,
jak i z wewnatrz wypadku®. Niemniej jednak - jak pisze - w dzisiejszych
czasach $wiadectwo pozostaje kwestig kluczows, poniewaz ma potencjal stania
sie zdarzeniem samym w sobie, ktédrego mozna by¢ $wiadkiem oraz ktdrego
skutkiem moze by¢ ponowne pojawienie si¢ prawdy>. Nalezy tu zauwazy¢,
ze $wiadectwo nie powinno by¢ sprowadzone jedynie do dzialalnosci litera-
ckiej — sztuka takze moze by¢ traktowana jako tryb transmisji traumatycznej
wiadomosci.

Trauma w teorii macierzy

Teoria macierzy, proponowana przez Brache L. Ettinger, to system, ktdry
rzuca wyzwanie klasycznemu rozumieniu psychoanalizy, trzymajacemu si¢
fallicznych paradygmatéw, oraz dyskursowi traumy, jednoczesnie ich nie
kwestionujac. Ettinger opiera swdj aparat teoretyczny na pojeciu Macierzy -

** D. LauB: Bearing Witness, or the Vicissitudes of Listening. In: S. FELMAN, D. Laus: Testi-
mony: Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis, and History. New York-London 1992,
s. 57.

' Tamze, s. 58. Ponadto, Laub podkresla, ze jest to korzystne dla obu uczestnikéw spot-
kania. Ofiara potrzebuje empatycznego i zaangazowanego stuchacza, ktory - ze swojej strony
- moze cze$ciowo doswiadczy¢ traumy innego. Laub pisze: ,Swiadectwa to nie monologi; nie
moga odbywa¢ sie w samotnosci. Swiadkowie méwia do kogos: do kogo$, na kogo dtugo czekali”
(tamze, s. 71).

> Tamze, s. 58.

% D. LAUB: Zdarzenie bez swiadka: prawda, $wiadectwo oraz ocalenie. Przel. T. Lysak.
»Teksty Drugie” 2007, nr 5, s. 122.

** Laub pisze: ,[...] rowniez same okolicznosci przebywania wewnatrz wydarzenia
czynily nie do pomyélenia pojecie istnienia $wiadka, to znaczy kogos, kto mogiby wykroczy¢
poza przymusows, totalitarng i dehumanizujaca rame odniesienia, w ktdrej zachodzilo wydarze-
nie oraz dostarczy¢ niezaleznej ramy, poprzez ktora daloby [si¢ - A.K.] je obserwowal” (tamze,
5. 123).

% Zob. tamze, s. 126.



ANNA Kisier: Uraz - blisko$¢ - nie-pamieé. Psychoanalityczny dyskurs traumy... 125

prenatalnym elemencie znaczacym pierwotnej niefallicznej kobiecej réznicy
- ktére przenosi nacisk z separacji i utraty na pragnienie spotkania, wspéfczucie
i goscinnos¢. Kwestie traumy tlumaczy Griselda Pollock:

Ettinger, artystka pracujgca na historycznej i osobistej traumie, poszerza
zakres zalozycielskich traum podmiotowos$ci rozpoznanych w psychoanalizie
[...] poprzez zidentyfikowanie w ludzkiej podmiotowosci pierwotnego poczucia
stawania si¢ uczlowieczonym [humanized] bytem, ktéry od najwczesniejszych
odczu¢ i doznan (estetycznych) jest wspdt-powstawaniem ze wspdt-innym
w diugotrwalej i — co istotne - pdznej przedporodowej-przedmacierzynskiej
tacznosci”.

Ettinger dostarcza nam nowej interpretacji traumy, zwiazanej z kruchoscia
i kilkoro$cia®, pojeciami inspirowanymi przez sfer¢ wewnatrzmaciczng. Co
wiecej, twierdzi ona, ze dzialalnos¢ artystyczna posiada performatywny potencjat
uzewnetrzniania i przepracowania traumy, zyskujacej w tej mysli nowy status -
mozliwego do wspdldzielenia i doglebnie poruszajacego sladu (czy tez sladow),
ktdry nalezy rozpatrywac raczej w kategoriach spotkania niz zdarzenia®.

Jednym z fundamentalnych dla przemyslenia dyskursu traumy poje¢, ktdre
wprowadza Ettinger, jest transkryptum, powigzane z krypta, konceptu-
alizowana przez Mari¢ Torok i Nicolasa Abrahama. Krypta jest uznana za
rezultat ,traumatycznej utraty bez pamieci™, tj. oddzielenia od matki, ktére
dziecko samo narzucilo sobie podczas procesu stawania si¢ podmiotem®. Jed-
nak podczas tego procesu $lady traumy innego zostaja przekazane, by nastepnie
ulec wyparciu. W ten sposéb krypte zaczyna zamieszkiwa¢ zjawa - bolesne

¢ Nalezy podkre§li¢, ze opisywana roznica jest rOwnoczesnie nie-edypalna i wychodzi poza
podzialy genderowe; w konsekwencji, nie jest ona dostepna jedynie dla kobiet. Z macierzowego
punktu widzenia réznica nie réwna si¢ opozycji — nie musi by¢ oparta na binarnych opozycjach
i paradygmacie kastracji, ale, zamiast tego, na proto-etycznym potencjale majacym swe Zrod-
fo w prenatalnej psychicznej sferze spotkania miedzy podmiotami cze$ciowymi. Proponowana
przez Ettinger rdznica nie jest tym samym anty-edypalna, a raczej przed-/poza-edypalna.

% G. PoLLOCK: Preface. In: TaZ: After-affects / After-images. Trauma and Aesthetic Transfor-
mation in the Virtual Feminist Museum. Manchester-New York 2013, s. xxiv.

8 Z jez. ang.: severality. W ujeciu Ettingerianskim w sferze macierzy spotykaja si¢ zawsze co
najmniej dwa stajace si¢ podmioty; nie jest to jednak polaczenie przypadkowe czy miedzy wie-
loma niezwigzanymi w zaden sposéb podmiotami, stad wyrazenia takie jak mnogos¢ czy klacze
nie oddajg sensu owego pojecia.

¥ Zob. G. Porrock: Introduction: Trauma and Artworking. In: Taz: After-affects..., s. 4.
Przydatne jest w tym miejscu pojecie spotkania-zdarzenia (encounter-event), ktére uwydat-
nia kruchg granice migdzy tymi dwoma terminami i ich wspélzaleznos$¢ w teorii macierzy.

€ B.L. ETTINGER: Transkryptum..., s. 104.

' Ta propozycja ksztaltowania podmiotowosci jest odrzuceniem pojecia kompleksu Edy-
pa, ale nie uwalnia si¢ od jego logiki - separacja pozostaje gtéwnym elementem upodmiota-
wiajacym.
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doswiadczenie nienalezace do podmiotu. Ettinger modyfikuje ten termin w od-
niesieniu do drugiego pokolenia po Holokauscie, pozostajacego pod wplywem
cierpienia swoich bliskich, proponujac pojecie transkryptum. Definiuje je
jako ,sztukobiekt czy sztukowydarzenie, sztukodzialanie czy sztukometod[e],
uciele$niajagce transkrypcje traumy i wzajemne-inskrypcje jej sladow™?, ktore
umozliwia transmisj¢ ranigcego wspomnienia, wiedzy czy do$wiadczenia mie-
dzy nieznajacymi si¢ wzajemnie Ja i nie-Ja. Transkryptum jest zatem silnie
powiazang ze sztuka strukturg pamiegci czy dzialaniem przedktadajacym szanse
wymiany i wzajemnosci nad zdystansowanie i oddzielenie, uznane przez Térok
i Abrahama za cze$¢ procesu upodmiotawiania®.

Moéwiac o wspoldzieleniu traumy w mysli Ettinger, nie sposéb nie wspomniec
pojecia wspol-§wiadka (bez) wydarzenia (a wit(h)ness with-out an event) —
modyfikacji wczesniej wspomnianej diagnozy Lauba. Sztuka w Ettingerianskim
ujeciu ma przekazywac $lady zdarzen tym, ktorzy ich nie doswiadczyli, i jed-
noczesnie pobudza¢ wspot-§wiadczenie - nagle poczucie niekontrolowanej
bliskosci nie-swoich wspomnien, czesto bolesnych i niewypowiadalnych®’. Pro-
ces ten przyczynia si¢ do stworzenia intymnej przestrzeni spotkania w macierzy,
w ktorej — jesli postuzymy si¢ przykltadem dzieta sztuki - pragnienia i traumy
artysty i widza zostajg ujawnione oraz podlegaja wzajemnej transformacji.
Jednak, aby moc wstapi¢ do tej sfery, podmiot musi ,porzuci¢ cheé obrony,
rozpas¢ sie i sta¢ sie kruchym, otworzy¢ sie na dzielenie, pochlanianie i dalsze
redystrybuowanie fragmentéw traumy - a to wszystko pod warunkiem wplata-
nia w dzieto sztuki [artwork] swoich wlasnych watkéw i pozwalania dzielu na
zglebianie swojej wlasnej przestrzeni kilkorosci™. Zaangazowanie, uczestnictwo
i wrazliwos¢ s3 zatem konieczne, zeby mogli pojawi¢ sie wspdt-swiadkowie (bez)
wydarzen, jako ze brak tych cech uniemozliwia zmiane.

W mysli Ettinger sztuka dostarcza podmiotowi przestrzeni komunikacji
z nieznanym nie-Ja, ale ten postulat jest realizowany w sposob inny niz we
wczes$niej analizowanych teoriach. Badaczka proponuje interpretacje sztuki
jako stacji transportowej traumy, podkreslajac, ze oznacza to nie tyle
kazdorazowe spelnienie obietnicy spotkania, ile jego mozliwo$¢. Czytamy, ze
»bardziej niz miejsce jest to przestrzen zezwalajaca na pewne okazje do zdarzen

¢ B.L. ETTINGER: Transkryptum..., s. 107.

W celu bardziej szczegélowej analizy podobienstw i roznic miedzy teorig Ettinger a my$la
Torok i Abrahama zob. G. PoLLock: Introduction..., s. 20-26.

¢ B.L. ETTINGER: Wit(h)nessing Trauma and the Matrixial Gaze. In: TAZ: The Matrixial Bor-
derspace. Ed. B. MassuMI. Minneapolis-London 2006, s. 150.

% Tamze, s. 152. Polskie wyrazenie ,dzieto sztuki” nie oddaje znaczenia Ettingerianskiego
neologizmu ,artwork”, ktory poprzez gre ze stowem ,praca” (work) odsyla nas do klasycznych
psychoanalitycznych terminéw, takich jak: przepracowanie (working-through), praca marzenia
sennego (dream work) czy oplakiwanie (work of mourning). Zob. G. PoLLocKk: Aesthetic Wit(h)-
nessing in the Era of Trauma. “EurAmerica” 2010, Vol. 40, no 4, s. 865.
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i spotkan™®. Ze wzgledu na to sztuka staje si¢ w jakims sensie odpowiedzialna za
(o)tworzenie takiej sfery, co nie réwna sie jednak wstapieniu do niej, poniewaz
spotkanie zalezy réwniez od otwartosci podmiotu®. Pollock zauwaza, ze sztuka
kryje w sobie potencjal nie tylko konfrontowania i przetwarzania traumatycz-
nych zdarzen, ale i siggania poza nie, szczegdlnie w kontekscie XX wieku; w lo-
gice macierzy sztuka ujawnia swdj etyczny wymiar i ucztowieczajacy potencjal®®.
Mozna wigc zaobserwowac, ze Ettingerianskie rozumienie pofaczenia i bliskosci
wykracza poza samo bycie §wiadkiem cudzego boélu.

Kwestia pamieci to kolejny unikalny element Ettingerianskiej psychoana-
lizy — napotykamy tu pojecie macierzowej pamigci wydarzenia, ktore nie jest
ani pamietane, ani zapomniane. W ujeciu Ettinger sztuka moze by¢ tworzona
w reakcji na traume Swiata, ktérej wspot-§wiadczy artysta®. Dzielo sztuki za-
wiera w sobie specyficzny rodzaj pamieci, ktora jest ,,zaréwno niezapominalna,
jak i z/wewnatrz niepamigci(a)””’. Ta pozornie sprzeczna struktura jest w rzeczy
samej nielinearna, ale posiada potencjal uczestnictwa w macierzowej, doglebnie
traumatyzujacej i wydelikacajacej”" sferze kilkorosci. Czytamy:

Grawerunki dotknietych zdarzen, innych i $wiata sg bez mojej wiedzy wpisane
we mnie, tak jak moje s3 wpisane w innych, poznanych lub anonimowych,
w asymetrycznej wymianie, ktdra tworzy i przeksztalca transpodmiotowy ma-
cierzowy sojusz’.

Nawet jedli takie wspomnienie nie jest latwo dostepne i nie nalezy do
okreslonego podmiotu, jest ono przekazywane i przetwarzane pod warunkiem
podjecia decyzji o staniu si¢ czescig przymierza”. Tak skonstruowane pojecie

¢ B.L. ETTINGER: Art as the Transport-station of Trauma. In: Bracha Lichtenberg Ettinger:
Artworking 1985-1999. Ghent-Amsterdam 2000, s. 91.

¢, Przejécie jest oczekiwane, ale niepewne, transport nie przydarza si¢ w kazdym spotkaniu
i kazdemu wpatrujacemu si¢ podmiotowi, stuchajacemu podmiotowi, dotykajacemu czy rusza-
jacemu si¢ podmiotowi. Mozemy patrze¢ i obserwowac, ale potrzeba prze-trwania [en-duration]
w za-stanowieniu [con-templation], by zobaczy¢” (B.L. ETTINGER: Fragilization and Resistance.
“Studies in the Maternal” 2009, Vol. 1, no 2, s. 9).

% G. PoLLocKk: Introduction..., s. 9.

% B.L. ETTINGER: Transkryptum...

7 Tamze, s. 109.

! Pojecie wydelikacenia bedzie podjete w dalszej czgsci artykutu.

72 B.L. ETTINGER: Wit(h)nessing Trauma..., s. 145.

7 Jednoczesénie, jak podkresla Ettinger, wybor nie jest tu kwestia prostg. Czytamy, ze
»W traumie i fantazji innego mozna czasem zarejestrowaé swoje wlasne zaangazowanie. Wtedy
- oraz od tego momentu - nie da si¢ wybra¢, kiedy zakonczy¢ przymierze, jak czy do jakiego
stopnia tego dokonad, jesli w ogodle. Poniewaz fallus nie moze panowa¢ nad Macierzg” (B.L. E1-
TINGER: The With-In-Visible Screen. In: Taz: The Matrixial Borderspace..., s. 188). W zwiazku
z tym, cho¢ wejscie do tej sfery wymaga pewnych cech (w tym zaangazowania czy kruchosci),
zakonczenie spotkania jest poza kontrolg podmiotu.
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pamiegci ukrytych $ladéw traumy - pamigci wspot-powstajacej, wspotdzielonej,
lecz nieznanej — uwydatnia kolejne réznice miedzy systemem Ettinger a innymi
teoriami i krytykami zakorzenionymi w psychoanalizie.

W swietle tych uwag staje si¢ jasne, ze kruchos¢ jest jednym z najbardziej
fundamentalnych zalozen teorii macierzy. Ettinger opracowuje pojecie samo-
-wydelikacenia (self-fragilisation), ktére ma prowadzi¢ podmiot do niemalze
nieograniczonej bliskosci, ale moze by¢ réwniez postrzegane jako grozne. Mia-
nowicie: ,,Samo-wydelikacenie jest ryzykowne, ale i bolesne, poniewaz dociera
sie do wspdtczucia-poza-empatia oraz wspdt-czucia/pasji [podkresl.
- AKX, czesto trudnej do zniesienia na poziomie jednostki szukajacej mental-
nego poczucia bezpieczenstwa i potrzebujacej wycofania w swoje nawyki””. Ta
procedura wymaga wiec wrazliwosci przekraczajacej ograniczenia i zaburzajacej
poczucie bezpieczenstwa oraz bliskosci przypominajacej fuzje badz symbioze.
Jednak, co Ettinger zaznacza, jesli potrafimy stac si¢ krusi i wrazliwi, transmisja
sladoéw traumy okazuje si¢ uczlowieczajaca, a nie przytlaczajaca czy niepojeta;
staje sie etycznym procesem ,ranienia podczas leczenia””, ktorego rezultatem
jest powstanie podmiotowosci-jako-spotkania™.

Mozna zaobserwowaé, ze w tzw. przestrzeni granicznej macierzy
(matrixial borderspace) kruchos¢, otwarto$¢ i zaangazowanie maja doglebnie
traumatyczne cechy, co jest kwestig wartg dalszych przemyslen. Ettinger postuluje,
ze zaréwno w dyskursie psychoanalitycznym, jak i w sztuce mozemy by¢ $wiad-
kami zmiany nacisku z fantazji na traume”’. Jednakze, jak staralam si¢ dowiesc,
Ettingerianskie ujecie psychicznego urazu rézni si¢ od jego klasycznej ramy,
poniewaz trauma w teorii macierzy opiera si¢ na wrazliwosci, ktéra nie moze by¢
mylona z oddzieleniem czy utratg. W celu dopelnienia tego obrazu mozna przy-
toczy¢ inny Ettingerianski neologizm: komuniko-dbanie (communi-caring),
faczacy w sobie komunikacje, wspodldzielenie i opiekunczos¢ - atrybuty teorii
macierzy. To, co jest przekazywane w owej komunikacji, niejednokrotnie wydaje
si¢ bolesne. Nie tylko traumatyczne wydarzenie czy wspomnienie nienalezace
do nas samych, ale i sama transmisja sg ryzykowne, poniewaz zaburzaja granice
pojedynczej podmiotowosci i odznaczajg si¢ ekstremalng bliskoscia miedzy Ja
i nie-Ja. Jednoczesnie to wlasnie te cechy $wiadcza o potencjale teorii Ettinger,
umozliwiajagcym przemyslenie dyskursu traumy i poszerzenie jego horyzontu.

W koncu integralnym elementem tworczosci Ettinger jest jej styl pisania.
Ettingerianskie prze-pisanie kobiecosci w teorii odbywa si¢ réwniez na pozio-

7 B.L. ETTINGER: Fragilization and Resistance..., s. 9.

7> B.L. ETTINGER: Trans-Subjective Transferential Borderspace. In: A Shock To Thought: Ex-
pression After Deleuze and Guattari. Ed. B. MassumI. London-New York 2002, s. 236.

7 Z jez. ang.: subjectivity-as-encounter. Jest to propozycja podmiotowosci wysunieta przez
Ettinger, nieodrzucajaca podmiotowosci bedacej skutkiem ciecia/kastracji/oddzielenia, ale beda-
ca swoistym suplementem do mysli Freudowsko-Lacanowskiej.

77 Zob. B.L. ETTINGER: Wit(h)nessing Trauma..., s. 147.
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mie jezyka, co jest swoista odpowiedzig na postulaty Hélene Cixous, wysunigte
w Smiechu Meduzy™. Pollock opisuje styl Ettinger nastepujaco: ,,Sktada sie ze
zmian, przesunieé, powtorzen, zapetlen i poetyzacji stworzonych terminow””.
Te cechy, podobnie jak nagromadzenie gier stownych oraz neologizméw, prowa-
dza do precyzji, unikalnosci i wyczerpujacej jezyk opisowosci tekstow badaczki:
tekst zdaje si¢ dazy¢ do afektywnosci i performatywnosci, cho¢ réwnoczesnie
owo uwiklanie stanowi wyzwanie dla czytelnika.

Wspdt-§wiadczenie zmiany

»Poniewaz w drugiej potowie XX wieku i na poczatku XXI $wiat dzwiga
ogromny cigzar traumatyczny, nieSwiadomie sami na sobie doswiadczamy potez-
nych przechodnich efektéw owego cigezaru™®. Bracha L. Ettinger rzadko odnosi
sie do Szoa bezposrednio, ale wplyw tego wydarzenia, doswiadczen jej rodzicow
ijej wlasnych - jako reprezentantki drugiego pokolenia - jest widoczny w jej mysli,
teoretyzujacej przekazywalnos¢ traumy i implikacje takiej mozliwosci. Réwno-
cze$nie w swoich rozwazaniach wychodzi ona poza historyczny uraz, odnoszac
sie takze do traumy stawania si¢ podmiotem w sferze macierzy. W artykule sta-
ratam sie zestawi¢ wybrane elementy réznych uje¢ traumy (psychoanalitycznych
lub opartych na psychoanalizie), by nastepnie przemysle¢ potencjat tego obszaru
wiedzy. Zaglebienie si¢ w klasyczne teorie Freuda, Lacana czy Laplanche’a za-
pewnia nam fundamenty dyskursu traumy: podstawowa nomenklature i punkty
odniesienia. Tym, co te podejscia czesto zaniedbuja (szczegdlnie w przypadku
Freuda i Lacana), jest mozliwos¢ wspoéldzielenia ranigcych doswiadczen, ktéra
to kwestia pojawia si¢ w badaniach nad Zagtada, poruszajacych problematyke
empatii, bycia §wiadkiem oraz transmisji. Ettinger robi kolejny krok: jej aparat
teoretyczny skupia si¢ na zwigzku miedzy sztuka a spotkaniem z ukrytymi trau-
mami i pragnieniami innych. Staralam sie wykazac, ze jej nacisk na intymnos¢,
kruchos¢ i rozmyte granice migdzy podmiotami moze skutkowac nie tylko prze-
mysleniem, ale i odkryciem na nowo dyskursu traumy, jego potencjatu i zasiegu.
Bliskos$¢ traumy oraz trauma bliskosci widoczne w mysli Ettinger sg trudne do
przecenienia rowniez z etycznego punktu widzenia: z tej perspektywy podmiot

78 Zob. H. Cixous: Smiech Meduzy. Przel. A. Nasieowska, konsultacja M. BIENCZYK. , Teks-
ty Drugie” 1993, nr 4/5/6, s. 147-166.

7 G. PoLrLock: Mother Trouble: The Maternal-Feminine in Phallic and Feminist Theory in
Relation to Bracha Ettinger’s Elaboration of Matrixial Ethics/Aesthetics. “Studies in the Mater-
nal” 2009, Vol. 1, no 1, s. 13. Dostepne w Internecie: http://www.mamsie.bbk.ac.uk/back_issues/
issue_one/GriseldaPollock.pdf [data dostepu: 29.11.2013].

8 B.L. ETTINGER: Transkryptum..., s. 110.
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moze pamietac i przepracowac nie-swoja traume, z ktdra inny nie jest w stanie
sobie poradzi¢, puszczajac ja w nie-pamigé. Docieramy tym samym do miejsca,
w ktérym empatia jest niewystarczajaca: do wspomnianej wczeéniej przestrzeni
macierzy, w ktorej wspol-czucie/pasja i trans-formujgca komunikacja wiazg sie
z ryzykiem, ale i szansg — szansg czlowieczenstwa.
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Anna Kisiel

Wound - Proximity - Non-memory
Psychoanalytically Grounded Trauma Discourse from Freud to Ettinger

Summary

Trauma is a notion whose perception in the psychoanalytic discourse has undergone dy-
namic changes, starting from the transfer of this concept to the psychic ground, through the
conceptualisation of its impossibility of being shared, ending with Bracha L. Ettinger’s interven-
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tion. The aim of this paper is twofold: to track these changes and to (re)define the potential of the
trauma discourse(s). After the analysis of main assumptions concerning the psychic wound in the
thought of the fathers of psychoanalysis, the author proceeds to the branch of trauma studies in-
fluenced by the Holocaust, so as to finally introduce Bracha L. Ettinger - a clinical psychoanalyst,
theoretician, artist, feminist and member of the Second Generation after the Holocaust — and her
matrixial theory. As the author endeavours to demonstrate, this thought provides us with the
tools to rethink the shape and possibilities of the trauma discourse.

Key words: trauma, Bracha L. Ettinger, memory, psychoanalysis, matrixial theory, transcryp-
tum



