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Memy w pamieci: jak wysledzi¢ memy w médzgu

JTeksty z Ulicy. Zeszyt memetyczny” 2017, nr 18

Streszczenie

Koncepcja memu, mimo 40 lat dyskusji, budzi kontrowersje. Problemy stwarzajg: charakterysty-
ka meméw jako zjawisk biologicznych, kulturowych i informatycznych, odgraniczenie proceséw
nerwowych bedacych i nie bedacych memami, neurofizjologiczne podloze meméw, pojemnosé
informatyczna memoéw oraz mechanizmy ich propagacji i ewolucji, a w konsekwencji tego sto-
sowana terminologia. Koniecznym warunkiem istnienia memoéw jest ich utrwalanie w pamieci.
Pamiec¢ jako zjawisko neurofizjologiczne opiera si¢ na mechanizmach kodowania bodzcéw, su-
mowania pobudzen, modyfikacji struktury i czynno$ci neuronéw oraz modyfikacji sily powiazan
w sieciach neuronalnych. Trzy podstawowe (ale nie jedyne) paradygmaty opisujace te zjawiska to:
Pawlowowsko-Skinnerowski model wzmacniania bodZcéw, Hebbowski model wagi synaps i standar-
dowy model konsolidacji pamieci L. Squire’a. Mechanizmy te pozwalaja wyjasni¢ podloze wyréznio-
nych przez E. Tulvinga rodzajéw pamieci: deklaratywnej i proceduralnej. Wyniki badania proceséw
poznawczych metodami obrazowania czynnosci mézgu sugeruja, ze mozliwe jest zidentyfikowanie
neuronalnych reprezentacji meméw, bedacych postulowanymi przez D. Hebba i J. Konorskiego
»jednostkami gnostycznymi” — detektorami wzorcéw. Niewykluczone, ze anatomicznym ich odpo-
wiednikiem sg minikolumienki korowe. Przekaz informacji w procesach kognitywnych i kulturowych
wigze sie z kodowaniem i permanentnym przekodowywaniem sygnatéw. Mechanizmy kodowania
neuronalnego (kod topograficzny, kod czestotliwo$ciowy i kod chemiczny) sa juz wystarczajaco
dobrze scharakteryzowane dla potrzeb memetyki. Obrazowanie topograficznej lokalizacji stéw (po-
jec?) w korze mézgowej ludzi wskazuje, ze moga tu dziata¢ podstawowe prawa neurobiologii, m.in.
zasada topograficznego odwzorowania bodZcéw (zasada miejsca) i zasada wzmacniania kontrastu.

Odwotujaca sie do neurobiologii charakterystyka memoéw winna uwzglednia¢ procesy kodowania
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oraz mechanizmy motywacyjne i emocjonalne, jako warunek akwizycji, propagacji i ewolucji me-

moéw w ramach ich cyklu zyciowego.

Stowa klucze
mem, definicja, pamie¢, kodowanie, sie¢ neuronalna, jednostka gnostyczna, detektor wzorca, cykl

zyciowy, analogia gen - mem

Memes in Memory: How to Detect Memes in Brain

Summary

Despite 40 years of discussion the concept of memes still raises numerous controversies. Main prob-
lems are: the characteristics of memes as biological and cultural phenomenons; demarcation of
events that are memes and aren’t memes; neurophysiologic background of meme existence and
informational capacity of memes, and as a consequence of those problems - inconsistent termi-
nology. Prerequisite condition of memes’ existence is a fixation of them in the memory. Memory,
as a neurophysiologic event, is based on: mechanisms of stimuli encoding, stimuli summation,
structural and functional modifications of neurons, and further modifications of the connection
force within the neuronal networks. There are (among several existing) three basic paradigms of
these processes: the Pavlov-Skinner’s model of stimuli reinforcement, Hebbian model of synapse
weight and Squire’s standard model of memory consolidation. These mechanisms allow explaining
the neuronal background of both, declarative and procedural memory, which are distinguished by
E. Tulving. Researches on cognitive processes with functional brain imaging techniques suggest the
possibility to identify neuronal representations of memes, being specific pattern detectors or gnostic
units postulated by D. Hebb and J. Konorski. Possibly, neuroanatomic representations of them are
cortical minicolumns. Information transfer within the cultural and cognitive processes involve per-
manent signal encoding and transcoding. The mechanism of neural stimuli encoding (topographic,
frequency and chemical codes of the brain) are sufficiently recognized for the purposes of memetic
explanations. The results of neuroimaging of topographic localization of words (ideas) within the
human brain cortex suggest, that basic rules of neurobiology may be involved in the memetic pro-
cesses. These are namely: the rule of topographic representation and the rule of contrast increase/
amplification. Revised characteristic of memetic events should involve the description of encoding
processes and motivation and emotional mechanisms of memory as the crucial conditions of meme

acquisition, propagation and evolution, within the meme life-cycle.

Keywords
meme, definition, memory, encoding, neural network, gnostic unit, pattern detector, life cycle, gene —

meme analogy
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Memy, jesli istniejg, muszg by¢ w takim samym stopniu jednostkami kultury i informa-
cji jak i jednostkami pamieci. Moze nawet bardziej pamieci, wszak moga by¢ niekomu-
nikowang komukolwiek tajemnica. Uzycie stowa jednostka jest w tej zaczepce cichym
i niekoniecznie poprawnym zatozeniem, Ze mem jest warto$cig jednostkowg i by¢ moze
niepodzielng jak Demokrytowy atom. Watpliwo$¢ czy memy istniejg moze dzis by¢ ode-
brana jedynie jako kiepska prowokacja do dyskusji... niekoriczacej sie lub niedokoriczonej
dyskusji.

Problem nr 1: jak zdefiniowacé obiekt, czyli czym jest mem

Ponad 40 lat od powstania terminu mem!, praktycznie kazda publikacja na temat memetyki
rozpoczyna sie od przywolania jego definicji>. Termin uzywany jest swobodnie i wielo-
znacznie do opisu proceséw nerwowych, zachowan nasladowczych i zjawisk kulturowychs.
Zderzaja sie ujecia memu jako nasladownictwa w mistrzowskim rzucie oszczepem, prawi-
dtowej pozycji strzeleckiej, zasad ergonomicznego uzycia mtotka, a takze zartu, opowiesci,
stownej instrukcji, opiséw zdarzen, stanéw §wiata i praw. Luke McCrohon* zauwaza nawet,
Ze mozna wyr6zni¢ trzy obozy naukowe dokonujace definicji memu w oparciu o rézne
podstawy metodologiczne. Swiadczy to o ciggtym braku dobrej definicji oraz kanonu praw,
jasno okreslajacych zakres pojecia i przypisywane mu relacje. Definicja memu musi, poza
aspektami kulturowymi, uwzglednia¢ aspekty informatyczne, oraz m.in. neurobiologiczng
reprezentacje memu, odniesienie do uczenia i pamieci, emocjonalnos$ci, Swiadomosci®
i intencjonalnosci® (rozumianej tu wasko jako motywacja do kopiowania i przetwarzania
memu). Jesli uzna¢ mem za jeden z rodzajéw replikatoréw jako no$nikéw informacji, na-

suwa sie analogia gen —- mem, co prowokuje pytania o ogélniejsze zasady ewolucji’. Mozna

'R. Dawkins, Samolubny gen, przet. M. Skoneczny, Warszawa 1996.

2L. McCrohon, The two-stage life cycle of cultural replicators, “Theoria et Historia Scientiarum” 2012,
Vol. IX, DOI: 10.2478/v10235-011-0009-y; T. Deacon, Meme as a sign. The trouble with memes (and what
to do about it) (editorial) “The Semiotic Review of Books” 1999, nr 10: 3, s. 1-3; R. Finkelstein, A Memetics
Compendium  (2009);  (https://www.robotictechnologyinc.com/images/upload/file/Memetics%20
Compendium%205%20February%2009.pdf); R. Finkelstein, Defining memes (lecture presentation on), The
Second Symposium on Memetics Memory, Social Networks and Language. Probing the Meme Hypothesis
I, Victoria College, University of Toronto, 15-17 May 2008 (http://www.semioticon.com/virtuals/memes2/
finkelstein_paper.pdf); S. Blackmore, Maszyna memowa, przet. N. Radomski, Poznan 2002.

3S. Blackmore, Maszyna memowa...; S. Blackmore Evolution and Memes: The human brain as a selective
imitation device. “Cybernetics and Systems” 2001, 32: 1, 225-255; N. Rose Controversies in meme theory.
“Journal of Memetics-Evolutionary Models of Information Transmission” 1998, nr 2, s. 43-57.

*L. McCrohon, The two-stage life cycle of cultural replicators ...

5S. Blackmore, Maszyna memowa....

6Zaréwno w znaczeniu filozoficznym (patrz: Intentionality, hasto w: Wikipedia) jak w znaczeniu bio-
logicznym, jako zdolno$¢ rozrézniania i przewidywania stanu innych umystéw (patrz: Theory of mind,
hasto w: Wikipedia).

" Replicator — patrz: Gene-centered view of evolution, hasto w: Wikipedia; takze: Self-replication, hasto
w: Wikipedia.
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zadaé pytanie czy wprowadzenie tego pojecia jest w ogble uzyteczne®. Rozwigzanie tych
probleméw jest warunkiem przetamania niecheci, jakg wielu humanistéw i przyrodnikéw
zywi do memetyki, traktowanej przez jednych jako nieprawne zastosowanie regut ewolucjo-
nizmu do $wiata idei i kultury, przez drugich jako konstrukt umystowy o watpliwym umo-
cowaniu wnaukach przyrodniczych. Interdyscyplinarno$¢ dyskursu o memetyce wymaga,
oprocz ledzenia nowych propozycji, przestrzegania terminologii® i uzgodnienia podejscia
przedstawicieli r6znych dyscyplin'.

Istotng komplikacje stanowi odréznienie memu jako zinternalizowanego procesu
nerwowego, od memu jako eksternalizowanego zachowania lub produktu - artefaktu
kulturowego, bedacego ekspresja procesu nerwowego'!. Nieostra jest tez granica miedzy
procesami nerwowymi uznawanymi za memy, a tymi ktére — jak np. emocje i percep-
cje — memami nie sa w przekonaniu cze$ci dyskutantéw. Mnogo$¢ propozycji termino-
logicznych utrudnia paradoksalnie transfer meméw na temat meméw (, The failure of
Dawkins and others to develop the meme of memes...”'?). Rola czlowieka i rola artefaktow
przenoszacych memy jest Zrédlem dodatkowych kontrowers;ji, ktérych przyktadem moze
by¢ dysk z Fajstos' lub winylowa plyta gramofonowa. Oba te artefakty sa niemozliwe
do odczytania bez odpowiedniej wiedzy wstepnej lub sprzetu, a wiec sg informacyjnie
i memetycznie puste. Przykltad ten ujawnia role kodowania memu'.

Definicja memu winna uwzglednia¢ odniesienia informatyczne's. Memy mozna trakto-
wac jako pakiety informacji zakodowanej jednym ze specyficznych kodéw biologicznych
(aktywno$¢ neuronalna, zachowanie komunikacyjne) lub kulturowych (przekazy i arte-
fakty). Naturalne pytanie o rozmiar, czyli pojemnos¢/entropie informacyjnag memu, jest
intuicyjnie rozstrzygane stwierdzeniem ,raczej niewielka”'¢. Praktyczne znaczenie tego
pytanie zasadza sie w tym, Ze ilos¢ informacji odpowiadajaca memowi musi by¢ zakodowa-

na w strukturach neuronalnych zdolnych do szybkiego jej odtworzenia (przekodowania).

8 RedIt-Philosophy (internet discussion): https://www.reddit.com/r/philosophy/comments/otlce/are_
memes_a_useful_concept_for_academic_study/; P. Thagard, Hot Thought: Why Memes Are a Bad Idea, post-
ed Feb 13, 2013; https://www.psychologytoday.com/blog/hot-thought/201302/why-memes-are-bad-idea.

9M. Biedrzycki, Genetyka kultury, Warszawa 1998; G. Grant, Memetic Lexicon, “Principia Cybernetica
Web” 1990; http://pespmcl.vub.ac.be/MEMLEX.html; https://igw.tuwien.ac.at/tom/meme/lexicon-right.
html [dostep z dnia: 10.11.2017]; S. Blackmore, Maszyna memowa. ..

108, Blackmore, Maszyna memowa..., R. Brodie, Wirus umystu, przet. P. Turski, Poznan 1997; ET. Cloak,
Is a cultural ethology possible, “Human Ecology” 1975, nr 3, s. 161-182; R. Dawkins, The selfish gene...;
R. Dawkins, Fenotyp rozszerzony. Dalekosiezny gen, przet. J. Gliwicz, Warszawa 2003.

UET. Cloak, Is a cultural ethology possible...; A. McNamara, Can we measure memes? “Frontiers in
Evolutionary Neuroscience” 2011, nr 3, doi:10.3389/fnevo.2011.00001.

127. Langrish, Different types of memes: recipemes, selectemes and explanemes, ‘Journal of Memetics-
Evolutionary Models of Information Transmission” 1999, nr 3, s. 24-39.

13 Phaistos Disc, hasto w: Wikipedia [dostep z dnia: 10.11.2017].

4 Code, hasto w: Wikipedia [dostep z dnia: 10.11.2017]; Encoding/decoding model of communication
,hasto w: Wikipedia [dostep z dnia: 10.11.2017].

15R. Finkelstein, Defining memes, Toronto 2007; M. Bergman, The Trouble with Memes - A13: Adaptive
Information 04-04-2012, http://www.mkbergman.com.

16S. Blackmore, Maszyna memowa. ..
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Préby okreslenia rozmiaru meméw odwotuja sie do pojemnosci pamieci operacyjnej (robo-
czej), opisanej przez prawo 7+2 Millera'?, czasami modyfikowanego do 4+2 (np. Kaczmarzyk
iwsp.'®). Alternatywa jest ocena rozmiaru memu eksternalizowanego w oparciu o pojem-
no$¢ (rozmiar) komunikatéw i narzedzi komunikacji spotecznej'. Tak oszacowana entropia
memow siega megabitéw i gigabitéw. Takie ujecie wydaje sie niestuszne, przynajmniej
z punktu widzenia biologii mézgu i mozliwosci , dystrybucji” informacji w pamieci.

Uzyteczno$¢ memetyki w opisie transferu pogladéw, idei i informacji nakazuje roz-
waznie korzysta¢ z uwag krytykéw i przeciwnikéw memetyki (np. Geoffrey E Miller®, Luis
Benitez-Bribiesca?!, Fracchia i Lewontin?). Opis zjawisk memetycznych w kategoriach
neurobiologii moze sta¢ sie mozliwy dzieki technikom obrazowania czynno$ci mézgu
(np. fNMR, PET i QEEG)%.

Autor Definicja lub koncepcja charakterystyki memu

»instrukcje kulturowe”:

i-culture — (internal; instruction) proces nerwowy w

ET. Cloak (1975)* mozgu,

m-culture — (material; artifacts) Srodowiskowa realizacja
i-culture

- wzorzec czynno$ci mézgu odpowiadajacy zachowaniom

nasladowczym,
R. Dawkins - jednostka przekazu kulturowego,
(1976, 1982, 1983...)% - jednostka nasladownictwa i kopiowania,

- jednostka informacji w mézgu,
- replikator podlegajacy selekcji

7G.A. Miller, The Magical Number Seven, Plus or Minus Two: Some Limits on Our Capacity for Processing
Information, “The Psychological Review” 1956, nr 63, s. 81-97.

18 M. Kaczmarzyk, J. Francikowski, B. Lozowski; M. Rozpedek, T. Sawczyn, S. Sutowicz, The bit value of
working memory, “Psychology & Neuroscience” (Rio de Janeiro) 2013, nr 6 (3); http://dx.doi.org/10.3922/].
psns.2013.3.11.

9R. Finkelstein, A Memetics Compendium... oraz R. Finkelstein, Defining memes...

2 G.E Miller, Memetic evolution and human culture, “Quarterly Review of Biology” 2000, nr 75 (4),
s. 434-436.

211, Benitez-Bribiesca, Memetics: a dangerous idea, Caracas (Jan 2001) nr 26.1, s. 29-31.

22], Fracchia, R.C. Lewontin, The price of metaphor, “History and Theory” 2005, nr 44 (1), s. 14-29.

ZA.G. Huth, S. Nishimoto, A.T. Vu, ].L. Gallant, A Continuous Semantic Space Describes the Representation
of Thousands of Object and Action Categories across the Human Brain, “Neuron” 2012; DOI: http://dx.doi.
org/10.1016/j.neuron.2012.10.014; A.G. Huth, WA de Heer, T.L. Griffiths, EE. Theunissen, J.L. Gallant,
Natural speech reveals the semantic maps that tile human cerebral cortex, “Nature” 2016, nr 532, s. 453-458;
doi:10.1038/nature17637; A. McNamara, Can we measure memes? ‘Frontiers in Evolutionary Neuroscience”
2011, nr 3, doi:10.3389/fnevo.2011.00001; S. Chakrabarti, H.M. Sandberg, J.S. Brumberg, D.J. Krusienski,
Progress in Speech Decoding from the Electrocorticogram, “Biomedical Engineering Letters” 2015, nr 5,
s.10-21, DOI 10.1007/s13534-015-0175-1.

#ET. Cloak, Is a cultural ethology possible...

% R. Dawkins, The selfish gene...; tenze, The extended phenotype...; tenze, Viruses of the mind, in: Dennett
and his Critics: Demystifying Mind, ed. B. Dahlbohm, Blackwell, Oxford 1983, pp. 13-27.
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kulturgen;
jednostka dziedziczenia kulturowego
»wezly pamieci semantycznej” (1)

Ch. Lumsden i E.O. Wilson (1981);
E.O.Wilson (1998)2¢

L. Cavalli-Sforza, M. Feldman

(1981)7" ewoluujaca cecha kulturowa

C. Swanson (1983)28 sociogene versus biogene

mem = konstelacja pobudzonych i niepobudzonych

1 29
J. Delius (1989) synaps; ciagi zmodyfikowanych synaps

infekcyjne/kopiowane przez mézgi wzorce informacji

_ 30
G. Grant (1990 - leksykon) + wehikul meméw

A. Lynch (1991, 1996)! »wzorce informacji”; idee, ... znaki

kopiowane i przekazywane idee kodowane przez moézgi
D. Dennett (1990, 1995)3 takze informacja kopiowalna poza mézgiem (?)
+ wehikut i ,realizacja”

R. Brodie (1991)% wirus — informacja infekujgca umyst

mem - porcja informacji, replikator infekcyjny i jego re-
M. Biedrzycki (1998)% prezentacja w strukturach moézgu oraz socjotyp (spotecz-
ny fenotyp) w ideosferze; takze memetykieta (metamem?)

T. Deacon (1999)%* znak ... (,sprymityzowane ujecie znaku”)

S. Blackmore (2002)%* i inni jednostka nasladownictwa

%C.J. Lumsden, E.O. Wilson, Genes, Mind and Culture: The Coevolutionary Process, Cambridge 1981 oraz
E.O. Wilson, Consilience: The Unity of Knowledge, New York 1998.

#7L.L. Cavalli-Sforza, M.W. Feldman, Cultural Transmission and Evolution: A Quantitative Approach,
New York 1981.

28C. Swanson, Sociogene and Biogenes, (chapter in) The Dual Informational Sources of Human Evolution.
Ever-expanding Horizons, Massachusets 1983, p. 108.

7. Delius, Of Mind memes and brain bugs, a natural history of culture, in: The Nature of Culture,
ed. WA. Koch, Bochum 1989, pp. 26-79.

% G. Grant, Memetic Lexicon, “Principia Cybernetica Web” 1990; http://pespmcl.vub.ac.be/MEMLEX.
html; https://igw.tuwien.ac.at/tom/meme/lexicon-right.html.

31 A. Lynch, Thought contagion as abstract evolution, “Journal of Ideas” 1991, nr 2, s. 3-10 oraz tegoz,
Thought contagion. How Belief Spreads Through Society. The New Science of Memes, New York 1996.

2D. Dennett, Memes and the Exploitation of Imagination, “Journal of Aesthetics and Art Criticism”
1990, nr 48, s. 127-35; Memes and the Exploitation of Imagination, The David and Miriam Mandel Lecture,
American Society for Aesthetics, October 27, 1989 47th Annual Meeting, New York, NY; D. Dennett, Darwin'’s
dangerous idea, London 1995.

#R. Brodie, Wirus umystu, przet. P. Turski, Poznan 1997, s. 83.

%M. Biedrzycki, Genetyka kultury, Warszawa 1998.

%T. Deacon, Meme as a sign. The trouble with memes...

3%8. Blackmore, Maszyna memowa...
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mem = informacja transmitowana, powielana co najmniej
o rzad wielkosci (liczby kopii), utrzymywana przez czas
(godzin) niezbedny do wywarcia efektu (w srodowisku
kulturowym i (fizycznym?)

R. Finkelstein (2008, 2009)3"

E Heylighen, K. Chielens, (2008)* | memotyp i mediotyp (memotype and mediotype)

A. McNamara (2011)% i-meme; e-meme (internal-meme, external-meme)

Tab. 1. Kontrowersje zwigzane z definicja memu

Mem memu- co jest, a co nie jest memem
Préby okreslenia zakresu definicji memu — odgraniczenia meméw i niememaéw — prowa-
dza do ujawnienia obszaréw niedookreslonosci na styku memetyki, neurobiologii i nauk

spotecznych. Cytujgc Susan Blackmore w definicji memu

miesci sie [...] cate wasze stownictwo, anegdoty, ktére znacie, umiejetnosci i nawyki, ktére prze-
jeliscie od innych, oraz gry, w ktére lubicie gra¢. Mieszcza sie tu piosenki, ktére nucicie, i reguty,
ktérych przestrzegacie. Tak wiec, na przyktad, ilekroc¢ jedziecie lewa (lub prawa!) strong drogi,
jecie curry z piwem lub pizze i coca-cole, gwizdzecie melodie z ,Neighbours” czy nawet witacie

sie uciskiem dioni, rozpowszechniacie memy*.

NIE - nie jest

TAK - jest memem Komentarz krytyczny
memem
idee, prawa naukowe, jako przeciwstawienie mozna poda¢ popedowe
prawo stanowione uwarunkowania reakgcji (,prawa wrodzone”?)
. czesto kulturowo asymilowane zachowania
spoteczne reguty zachowania . . . .
. instynktowne (np. makijaz, stroje podkreslajace
zachowania spoteczne .
figure i postawe...*)
pojecia (?=stowa?) stowa stowa i ich zbitki reprezentuja pojecia
twory kultury Percepcje spostrzegania trzeba sie uczy¢ w konteks$cie
(gry, obrazy, muzyka) np. widok krajobra- rozwoju osobniczego i kultury
np. pejzaz malarski, zu, widok twarzy/ (zatem niektore? ,percepty” sa memami)
portret, karykatura... sylwetki. .. bardzo nieostra granica

37R. Finkelstein, A Memetics Compendium... oraz R. Finkelstein, Defining memes...

3% E Heylighen, K. Chielens, Evolution of Culture, Memetics, in: Encyclopedia of Complexity and Systems
Science, ed. B. Meyers, Brussels 2008.

3 A. McNamara, Can we measure memes?...

#8. Blackmore, Maszyna memowa..., s. 31, 79 i n.

41 1. Eibl-Eibelsfeldt, Mifos¢ i nienawisé, przet. Z. Stromenger, Warszawa 1987.
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instrukcje, przepisy odruchy stosunkowo jasne rozréznienie
umiejetnosci nabyte? tzw. ,odruchy”, tu takze: nieSwiadoma lub zautomatyzowana
przez nasladownictwo? w istocie reakcje motoryka,
lub instruktaz dowolne np. ,hamuj na czerwonym”

. . sg modyfikowane przez doswiadczenie i asy-
zwyczaje zachowania?

i ki il kult , np. , ki ikacyjne”
(indywidualne?) instynkty milowane kulturowo, np. ,komunikacyjne

zdobienie ciala

raz emocji, . i L
gra aktorska, teatr WDy . OJ ' wyraz emocji i emocje s3/moga by¢ naslado-
. np. Darwin:,, -
mimiczny P . ) L,',/y wane lub symulowane
razie uczuc...

Tab. 2. Zakres definicji memu wg r6znych autoréw*

Obserwacja rozwoju nauki i ewolucji stosowanych poje¢, (na przyktadzie pojecia kwa-
su i reakcji redoks [Brensted-Lowry theory; Wikipedia], poje¢ homeostazy albo gatun-
ku...) wskazuje, ze zbytnie ograniczenie zakresu stosowalno$ci pojecia i definicji zjawiska
z reguly sie nie sprawdza. Od pewnego poziomu rozwoju dyscypliny badawczej wrecz
szkodzi rozwojowi wiedzy. Jako ze ,nie jednemu psu Burek na imie”, pojecie musi jednak
wyréznia¢ opisywany obiekt wsréd obiektéw podobnych. Szerokie ujecie definicji memu
wymaga zatem réwnoczesnego dokonania klasyfikacji meméw, na podobieristwo klasy-
fikacji taksonomicznej w biologii*®.

Typowe punkty krytyki koncepcji memetycznych* wskazuja na:

1. Brak jednoznacznego powigzania memu jako zjawiska z mechanizmami

neurobiologicznymi.

2. Brak metodologii pomiaru charakterystyki memu: brak behawioralnej metodyki
pomiaru ,idei”, a takze brak zasad okredlania rozmiaru memow i niejasnos¢ od-
nosnie samego rozmiaru memow.

3. Brak spodjnej definicji memu odwotujacej sie do transmitowanej informacji i me-
chanizméw kodowania — zatem do fizycznej (neurofizjologicznej) natury memu.

4. Brak taksonomii memoéw i zarazem zdefiniowania granic zmienno$ci memow,
zar6éwno internalizowanych jaki i eksternalizowanych®.

5. Brak kodyfikacji powigzar pomiedzy zjawiskami memetycznymi a neurobiologia,

psychologia, socjologia i kulturoznawstwem?*.

27Zmodyfikowane m. in. na podstawie: S. Blackmore, Maszyna memowa...

4 Ssaki, DrapieZne, Psowate, Pies, Pies domowy, Pies nierasowy, hasto w: Wikipedia (lub podreczniki
zoologii), Burek, hasto w: Stownik Jezyka Polskiego, Warszawa 2007.

#S. Blackmore, Maszyna memowa...; O. Aam, Critique and Defense of Memesis, 1996; N. Rose,
Controversies in meme theory, “Journal of Memetics-Evolutionary Models of Information Transmission”
1998, nr 2, s. 43-57.

5].Z. Langrish, Different types of memes..., s. 24-39.

“Tamze.
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Wydaje sie, ze jedyna droga przetamania trudnosci terminologiczno-metodologicz-
nych memetyki moze by¢ miedzynarodowy kongres wzorowany na pracach International
Union of Pure and Applied Chemistry (IUPAC) i International Union of Biochemistry
(IUB), ktérych agenda, Enzyme Commision, wypracowala (1956-1964) do dzi§ obowig-

zujace zasady nazewnictwa enzymow.

Co dobry mem musi

W poszukiwaniu definicji memu i podstaw metodologii badan memoéw jako zjawiska
neurobiologicznego nalezy uwzgledni¢ powszechnie przyjete wtasnosci memoéw jako
replikatorow.

Cechy efektywnego relikatora— cechy efektywnego memu*”:

» wierno$¢ kopiowania (reliability) — znaczaca lecz niepelna,

* plodnos¢ - tatwos¢ kopiowania (fecundity) - lecz zr6znicowana ,kopiowalnosc¢”,

* zroznicowana przezywalno$¢ — dtugowiecznosé/wzgledna stabilno$é formy
(longevity),

* zmienno$¢ (mutability) — ograniczona i podlegajaca selekc;ji.

Pomijanym zazwyczaj warunkiem asymilacji, retencji i transmisji memaoéw jest zmia-
na formy ich wystepowania — wielokrotne i ciggle przekodowanie, ttumaczenie z jezyka
(jezykéw) komunikacji i kultury na jezyk procesé6w nerwowych. Przekodowanie wymaga
istnienia realizujgcych je struktur neuronalnych. Mechanizmy przekodowania nie sg dane
w spos6b wrodzony, lecz ulegaja ksztattowaniu w trakcie rozwoju osobniczego. Mozna je
poréwnac do stalych, lecz ewoluujacych algorytméw przetwarzania informacji, a osob-
nika/osobe i odpowiednie struktury nerwowe mozna traktowac jako jednostke kodujaca.
W mozliwych do wyobrazenia przypadkach przekodowanie wymaga wstepnej gotowosci,
tozsamej z motywacja. Wynik przetwarzania jest tez warto§ciowany emocjonalnie — oce-
niany jako kara, nagroda lub ich zapowiedz. Catlos$¢ procesu akwizycji i retencji meméw
ma zatem charakter ich interpretacji. Jednostke realizujaca ten proces mozna wiec trak-
towac jako interpreter (réwniez w ujeciu informatycznym)*.

Warto zwrdci¢ uwage, ze obserwowane i badane przypadki propagacji memow i ich
akwizycji przez poszczeg6lne osoby zawsze wigza sie z ich emocjonalng wartoscia.
Warto$ci emocjonalnej mozna doszuka¢ sie w przypadkach szerzenia si¢ przez nasla-
downictwo nowych form zachowan u zwierzat (nasladowanie mycia ziemniakéw u ma-

kakéw — np. Hirata i wsp.*’, nauka lupania orzech6w i uzycia trawek do lowienia mréwek

M. Biedrzycki, Genetyka kultury...;S. Blackmore, Maszyna memowa...; R. Dawkins, Samolubny gen...
i wszystkie wtérne przytoczenia.

8 Interpreter, hasto w: Wikipedia.

#9§. Hirata, K. Watanabe, M. Kawai, “Sweet-Potato Washing” Revisited, in: Primate Origins of Human
Cognition and Behavior, ed. T. Matsuzawa, Springer 2001, pp. 487-508.
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u szympans6éw — Luncz i wsp.*®, dokonania nasladowcze krukowatych — New Cledonian
Crows®', komunikacyjne osiagniecia szympans6éw - np. Kanzi oraz Ai i Aiumi* a takze
papug — np. Alex®. Te formy zachowania sg jednak krytykowane jako niebedace mema-
mi*. Emocjonalne warto$ciowanie meméw w przekazie miedzy ludZmi jest natomiast

obserwacja banalng.

Memowa zaraza: warunki transmisji i propagacji memu
Aspekt niezbednego w szerzeniu sie memoéw przekodowania ich formy jest w popularnych
zrodtach i opracowaniach pomijany lub zbywany krétkim stwierdzeniem. Tradycyjnie,
jako warunki akwizycji memoéw przez osobnika, wymienia sie® takie ich cechy jak:
1. Spoéjnoscé wewnetrzna i zgodno$¢ z systemem memoéw/ przekonan odbiorcy,
2. Nowos¢ i atrakcyjno$¢ nowosci — przycigganie uwagi przez znaczaca nowosé
memu,
Prostota tresci i relacji — prostota przyswojenia i zapamietania,
Uzyteczno$¢ indywidualna memu i konsekwencji jego uzycia — osobnicza korzys$¢
w osigganiu celow.
5. Zestaw ten uzupelniany jest przez intersubiektywne kryteria sukcesu w miedzy-
osobniczym transferze memow®, ktérymi sg:
6. Wyrazisto$¢ (wydatnosc€) —tatwos¢ spostrzegania (z powodu gtosnosci, wielkosci,
jaskrawosci...),
Ekspresyjnos¢ — tatwos¢ wyrazania — prostota przekazu: kodu lub jezyka,
Stabilno$¢ formy (opornosé na modyfikacje w przekazie) — niezalezno$¢ od nadaw-
cy i kontekstu,
9. Zarazliwo$¢ — prowokowanie nosiciela do szerzenia memu,
10. Konformizm z przekonaniami grupowymi - zgodno$¢ z systemem przekonan gru-
py, do ktérej nalezy nosiciel,
11. Uzyteczno$¢ grupowa — bazujaca na emocjach socjalnych, takze wbrew uzytecz-
nosci indywidualne;j.
Aaron Lynch¥, traktujac szerzenie sie memow jako ,infekcje/zaraze myslowa” (tho-

ught contagion), zwraca uwage na spoteczne uwarunkowania transmisji i akwizycji

V. Luncz, R. Mundry, Ch. Boesch, Evidence for Cultural Differences between Neighboring Chimpanzee
Communities, “Current Biology” 2012, nr 22, s. 922-926; DOI1 10.1016/j.cub.2012.03.031.

51 New_Caledonian_crow, hasto w: Wikipedia, https://en.wikipedia.org/wiki/New_Caledonian_crow.

52 Kanzi oraz Ai i Aiumi, hasto w: Wikipedia.

5 Alex — parrot, hasto w: Wikipedia.

54S. Blackmore, Maszyna memowa...

% G. Grant, Memetic Lexicon... i wszystkie wtérne Zrédta.

56 Tamze.

57A. Lynch, Thought contagion. How Belief Spreads Through Society. The New Science of Memes, New York
1996, p. 2081 n. oraz: A. Lynch Thought contagion as abstract evolution, “Journal of Ideas” 1991, nr 2, s. 3-10.
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memow zwigzane z wtasno$ciami zycia spotecznego osobnikéw uczestniczacych w pro-
cesie memetycznym: liczbe potomstwa (wychowywanego i zarazonego memami rodzi-
cow), skuteczno$¢ rodzicielstwa, prozelityzm w kontakcie z nowymi memami/ideami,
warto$¢ adaptacyjng memow sprzyjajaca przezyciu nosicieli; agresywny opor wzgledem
memo6w konkurencyjnych, rozumowe i Swiadome preferencje w szerzeniu meméw oraz
motywowanie doraznymi korzysciami (konformistyczne, makiaweliczne) (I. Quantity
of parenthood; 2. Efficiency of parenthood, 3. Proselytic, 4. Preservational, 5. Adversative,
6. Cognitive, 7. Motivational).

Koresponduje to z mechanizmami transferu jezyka (zatem i memoéw) wg Luigiego
Cavalli-Sforzy i Marcusa Feldmana®, zrekapitulowanymi przez np. Susan Backmore* jako
drogi szerzenia sie memow i zachowania wyuczonego (nasladowczego) poprzez transfer
pionowy (miedzy rodzicami i potomstwem), transfer poziomy (miedzy réwiesnikami
z r6znych grup spolecznych) oraz transfer ukoény (miedzy r6znopokoleniowymi spo-
krewnionymi/spowinowaconymi i takze w systemie o§wiaty).

Warunkiem akwizycji i retencji memu w uktadzie nerwowym odbiorcy jest jego wie-
lokrotne przekodowanie zachodzace w procesach nerwowych pomiedzy receptorami
narzadéw zmystowych a kolejnymi neuronami analizatora (zmystu) odbierajacego
bodzce przenoszace mem i okolic kojarzeniowych mézgu, gdzie mem jest deponowany.
Wielokrotne przekodowanie zachodzi réwniez podczas transferu memoéw miedzy ko-
munikujacymi sie osobnikami (a §cislej ich mézgami). Kodowanie i przekodowanie jest
zatem koniecznym aspektem cyklu zyciowego memu. Biorac za$ pod uwage ztozonos¢,
wieloetapowo$¢ i konieczno$¢ odwotywania sie do wielu systeméw kodowania, mozna sie
dziwi¢, ze transfer i propagacja memow —idei jest w ogdle mozliwa i — jedynie w przypad-
kach memetycznej immunizacji lub braku wspélnego kodu jezykowego lub pojeciowego
transfer koriczy sie niepowodzeniem.

W klasycznym opisie wtasno$ci memu jako replikatora wymieniane sg etapy jego cyklu
zyciowego, rozumiane jako etapy replikacji i transferu meméw (np. E Heylighen)®. Etapy
te, skomentowane tutaj z punktu widzenia nauk przyrodniczych, to:

e asymilacja — w tym dekodowanie i przekodowanie, uwzgledniajac podejscie

lingwistyczne, m.in. translatoryke,

* retencja-towarzyszy jej emocjonalne warto§ciowanie i znakowanie/cechowanie

tresci memow,

* ekspresja - ujawnienie przez znaki, jezyk, artefakty (symulakry? — np.

J. Baudrillard®),

% L.L. Cavalli-Sforza, M.W. Feldman, Cultural Transmission and Evolution: A Quantitative Approach,
New York 1981.

%8S. Blackmore, Maszyna memowa...

% FE Heylighen, What makes a meme successful? Selection criteria for cultural evolution. [Conference
Paper], in: Proc. 16th Int. Congress on Cybernetics, Association Internationale de Cybernétique, Namur
1998, p. 423-418.

517, Baudrillard, Symulakry i symulacja, przet. S. Kr6lak, Warszawa 2005.
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* transmisja/propagacja - przenoszenie i szerzenie przez wektory (artefakty meme-

tyczne), w tym takZe z odroczeniem, pod warunkiem mozliwo$ci ich dekodowania.

W pamieci, czyli gdzie

Neurofizjologicznym odzwierciedleniem proceséw asymilacji, retencji oraz transmisji
i propagacji memu jest tworzenie i odtwarzanie §ladéw memu w pamieci osobnika. Na
proces ten sktadaja sie:

* odbieranie, przetwarzanie, r6wnowazne identyfikowaniu i klasyfikowaniu bodz-
cé6w/memoéw poprzez odwotanie do wczeéniejszych Sladéw pamieci w sieciach
neuronalnych (wg modelu percepcji Dawida Wiesela i Thorstena Hubela®?),

* zapamietywanie (zachowywanie) obejmujace etapy: sensoryczny, krétkotermi-
nowy — rewerberencyjny, konsolidacji — plastycznosci neuronalnej, hipokampal-
ny - sieci pierwotnej, korowy — sieci wtérnej (wg standardowego modelu pamieci
Larry’'ego Squire i wsp.)%,

*  przechowywanie informacji (magazynowanie z mechanizmem indeksowania)

e przypominanie (selektywne wywotywanie i odtwarzanie, indukowane bodZcem)

ZYozono$¢ pamieci mozna zobrazowacé przez poréwnanie jej do tréjwymiarowego den-

drogramu obserwowanego z trzech r6znych kierunkéw w przestrzeni. W kazdym z trzech
wyréznionych tak widokéw dostrzega sie inne cechy i powigzania badanej struktury.

Pierwsza z kategoryzacji pozwalataby wyr6zni¢ mechanizmy habituacji, sensytyzacji,

warunkowania i pamieci dtugotrwalej. Drugi ze sposob6éw obserwacji ujawnia istnie-
nie ultrakrétkotrwalej pamieci percepcyjnej (sensorycznej, w tym ikonicznej, echoicz-
nej i haptycznej - m.in. efekt Sperlinga®), pamieci operacyjnej utozsamianej zazwyczaj
z pamiecig robocza (m.in. G.A. Miller®) oraz pamieci dlugoterminowej. Trzeci punkt wi-
dzenia jest istotny dla memetyki i wyjasnienia mechanizméw odwzorowania memow
w strukturach mézgu. Ogniskuje sie on na pamieci dtugoterminowej, wyrézniajac w niej

(zgodnie z rozwijana p6zniej koncepcja Endela Tulvinga®):

2 Neuropsychologia, hasto w: Wikipedia: ,[...] David H. Hubel i Torsten Wiesel przeprowadzili szereg
eksperymentéw dotyczacych organizacji kory wzrokowej kota. Badanie dotyczylo pierwszorzedowej kory
wzrokowej (nazywanej krotko V1), stanowiacej te cze$¢ kory mézgu, ktéra jako pierwsza zajmuje sie prze-
twarzaniem informacji wzrokowychle]. Uczeni korelowali aktywnos¢ pojedynczych komoérek nerwowych
z tym, co kot widzil...]".

8 1.R. Squire, Memory and the hippocampus: a synthesis from findings with rats, monkeys, and humans.
“Psychocological Review” 1992, nr 99, s. 195-231; L.R. Squire, N.H. Cohen, L. Nadel, The medial temporal
region and memory consolidation: a new hypothesis, in: Memory Consolidation: Psychobiology of Cognition,
eds. H. Weingartner and E. Parker, Hisdale, New Jersey, London 1984, pp. 185-210; J.M. Furster, Network
Memory, “Trends in Neurosciences” 1997, nr 20 (10), s. 451-459; DOI: 10.1016/S0166-2236(97)01128-4.

5 Sensory memory, hasto w: Wikipedia.

% G.A. Miller, The Magical Number Seven, Plus or Minus Two: Some Limits on Our Capacity for Processing
Information, “The Psychological Review” 1956, nr 63, s. 81-97.

S E. Tulving, Episodic and semantic memory, in: Organization of memory, eds. E. Tulving, W. Donaldson,
New York, London 1972, pp. 381-402; E. Tulving, Precis of elements of episodic memory, “Behavioral
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e pamie¢ deklaratywng, sktadajaca sie z rejestru epizodycznego, rejestru seman-

tycznego i rejestru autobiograficznego®,
e pamiec emocjonalna (scharakteryzowana przez Josepha LeDoux)®,
e pamiec topograficzng (za badania nagroda Nobla dla J. O’Keefe, M.-B. Moser,
E.I. Mosera)®,

e pamiec¢ proceduralng albo refleksoryczng, z podklasami: ruchowa, percepcyjna
i poznawczg (czesto jako ,asocjacyjna’, oryg.: cognitive, priming) (scharakteryzo-
wang m.in. przez Fittsa i Posnera w modelu multi-stage theory™)™.

Pierwsze trzy z czterech wymienionych realizowane sg przez polgczenia pomiedzy hi-
pokampem a kojarzeniowa korg mézgowa z udziatem struktur podkorowych, zaliczanych
do kregu Papeza (wzgorze, podwzgorze, korowy zakret obreczy itaczace je drogi). Cechuja
sie one odrebnymi lokalizacjami zaréwno w korze, jak i w obszarze hipokampa. Czwarty
proceduralny typ pamieci, zaangazowany m.in. w nasladowanie czynno$ci ruchowych,
obejmuje petle utworzong przez obszary przedruchowe kory, jadra podstawy (ciato praz-
kowane), wzgérze oraz, za posrednictwem jader pnia m6zgu, mézdzek i obszary ruchowe
kory. Dzialanie tego systemu jest niezalezne od hipokampa.

Neuronalny mechanizm pamieci dlugoterminowej objasniany jest przez Hebbowski
paradygmat zmiany wagi (wazno$ci) synaps (za D. Hebbem™), ktéry jako jedyny moze
obecnie by¢ uzyty do zobrazowania kodowania, akwizycji i retencji meméw w mézgu.
Teoria ta zostata zweryfikowana na poziomie molekularnym i komérkowym i zaowo-
cowala kilkoma nagrodami Nobla (m.in. dla Ch. Sherringtona, I. Pawlowa, J. Ecclesa,

E. Kandela). Podsumowuje ja powszechnie przytaczany cytat:

Hebbian theory of learning: When an axon of cell A is near enough to excite cell B and repeate-
dly or persistently takes part in firing it, some growth process or metabolic change takes place in

one or both cells such that A’s efficiency, as one of the cells firing B, is increased™.

and Brain Science” 1984, nr 7, s. 223-268; http://alicekim.ca/BehavBrainSci84_7.pdf oraz E. Tulving,
D.M. Thomson, Encoding specificity and retrieval process in episodic memory, “Psychoclogical Review”
1973, nr 80/5, s. 352-373.

57E. Tulving, Episodic and semantic memory...

%]J.E. LeDoux, Emotion, memory and the brain, ,Scientific American” 1994 Jun; nr 270 (6), s. 50-7.
[J.E. LeDoux Emocje, pamieé, mézg. ,Swiat Nauki” 1994, nr 08, s. 34-41] oraz J.E. LeDoux, Mézg emocjonalny.
Tajemnicze podstawy zycia emocjonalnego, przet. A. Jankowski, Poznari 2000.

% M.-B. Moser, D.C. Rowland, E.I. Moser, Place Cells, Grid Cells, and Memory, “Cold Spring Harbor
Perspectives in Biology” 2015; doi: 10.1101/cshperspect.a021808.

" Procedural memory, hasto w: Wikipedia, za PM. Fitts, M.I. Posner, Human Performance, Belmont,
CA 1967.

™ Scientific Understanding of Consciousness, http:/ /willcov.com/bio-consciousness/review/Memory/
Procedural%20Memory.htm [dostep z dnia: 10.11.2017]; H. Mochizuki-Kawai, Neural basis of procedural
memory, “Brain Nerve” (Japanese, English Abstract) 2008, nr 60 (7), s. 825-32.

D.0. Hebb, The Organization of Behavior. A neuropsychological theory, New York 1949.

s Hebbian theory, hasto w: Wikipedia.
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Rys. 1. Rodzaje pamieci wyrézniane w nawigzaniu do koncepcji E. Tulvinga w ujeciu przedstawia-
nym przez Wikipedie (Memory) — zmodyfikowane. Niekt6rzy autorzy do pamieci niejawnej (impli-
cit memory) zaliczaja dodatkowe niewymienione tu rodzaje pamieci, a takze ,,pamie¢ asocjacyjng”
utozsamiang z odruchami i ,,pamie¢ nieasocjacyjng” utozsamiana z nawykami. Podejscie takie
w kontekscie Hebbowskiej teorii pamieci i neurobiologii pamieci (m.in. ,pawtowizmu”) wydaje si¢

by¢ bledem metodologicznym.

Utworzenie §ladu pamieciowego polega na zmianie skutecznosci przekazywania pobu-
dzerr wsynapsach tej czesci sieci neuronalnej, ktéra uczestniczy w przetwarzaniu danego
bodZca. Molekularny i komérkowy mechanizm pamieci polega na modyfikacji biatek
btonowych i cytoplazmatycznych. Skutkuje to zmiang pobudliwo$ci neuronu trwajaca
od kilkunastu minut do catego, wieloletniego okresu Zzycia.

W pierwszym, szybkim etapie dochodzi do chemicznej modyfikacji czasteczek biatek
btonowych uczestniczgcych w przekazywaniu bodzca, co zmienia ich aktywno$¢. W kon-
sekwencji neuron staje sie bardziej (lub mniej) pobudliwy. W drugim, powolnym etapie
dodatkowe czasteczki biatek sa produkowane i wbudowywane w btone. Bialka te (np.
receptory neuromediatoréw) sa odpowiedzialne za przekaz pobudzen (i informacji) mie-
dzy komoérkami. Zwieksza to (zazwyczaj) wrazliwo$¢ na chemiczng komunikacje miedzy
neuronami. Trzeci, dlugotrwaly etap polega na przebudowie komérek w zaangazowanym
fragmencie sieci, w wyniku czego powstaja dodatkowe wypustki stuzgce do komunikacji
(kolce dendrytyczne i kolbki synaptyczne). To szczytowy objaw plastyczno$ci mézgu i pa-
mieci. Lacznie procesy te toruja — utatwiaja przekaz specyficznej informacji we wtasciwym

dla niej zbiorze (sieci) neuronéw.
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Wstepnym warunkiem skutecznosci tych proceséw jest topograficzne przypisanie
r6znych fragmentéw sieci neuronalnej r6znym rodzajom bodZcéw (w pierwszym przy-
blizeniu: osobny analizator wzrokowy, stuchowy, dotykowy itp.). Ma to miejsce podczas
tworzenia sieci neuronalnej w trakcie przedurodzeniowego rozwoju osobniczego.

Drugi niezbedny warunek tworzenia §ladu pamieciowego polega na sumowaniu
(wspoétwystepowaniu) dwéch niezaleznych pobudzeni, docierajgcych do ,zapamietu-
jacego” (przebudowywanego) fragmentu sieci we wlasciwym nastepstwie czasowym.
Typowo, jeden, wcze$niejszy bodziec jest obojetny (nie zaburza stanu organizmu), pod-
czas gdy drugi—nieco op6Zniony - zmienia stan organizmu, bedac ,,nagroda” albo , karg”
(wzmocnieniem). Od czas6w Sherringtona i Pawtowa, do tak skonfigurowanych bodzcow
stosuje sie okreélenia ,, warunkowy” i, bezwarunkowy”. Nagroda lub kara nie musi by¢ przy
tym rzeczywista. Moze to — w p6Znych etapach rozwoju — by¢ odlegta (uwarunkowana)
zapowiedz (przewidywanie) kary lub nagrody:.

Tak schematycznie zarysowana droga akwizycji memu rozpoczyna si¢ jeszcze w tonie
matki i przebiega wieloma etapami przez cate zycie osobnika. Pojawiajace sie w zyciu
kolejne bodZce (spostrzezenia, zdarzenia, fakty) buduja stopniowo podioze (sie¢ neuro-
nalng) do akwizycji coraz bardziej ztozonych relacji —- nowych meméw. Odzwierciedlenie
tych zaleznosci w pedagogice, dydaktyce i kulturze jest tak nachalne, Ze nie ma potrzeby
podawac przyklad6éw stopniowej akwizycji coraz bardziej ztozonych memow.

Memy jako jednostki informacji i pamieci realizujg sie w mézgach poprzez mechanizmy
neuronalne i molekularne. Neuronalny zapis informacji memu ulega ekspresji w postaci
zachowani indywidualnych i spotecznych oraz ich materialnych produktéw. Poniewaz
proces przebudowy sieci wymaga uruchomienia produkcji i wewnatrzkomoérkowego roz-
mieszczenia bialek, objawia sie to efektem Kamina™, czyli przejsciowym utrudnieniem
odtworzenia §ladu pamieciowego. Proces ten wiaze sie z odtwarzaniem wywotanych zda-
rzeniami wzorc6w pobudzeni podczas snu. Wtedy tez wg Giulio Tononiego i Chiary Cirelli”
dochodzi do selekcji zapamietywanych zdarzeni (meméw) — eliminowane sg polaczenia
nieuzywane, a wzmacniane i utrwalane potaczenia aktywne i wazne. Wazno$¢ wynika
Z emocji towarzyszacych przezywanym i zapamietywanym zdarzeniom lub memom.

Standardowa teoria konsolidacji pamieci (wg Squire i wsp.)” zaklada, ze pierwszy
etap konsolidacji obejmuje stabilizacje potaczert miedzy hipokampem a rozproszonymi
obszarami w korze mézgu, w ktérej hipokamp spelnia role przetacznika. W kolejnym
wieloletnim etapie stabilizuje sie sie¢ potaczen wewnatrzkorowych, w ktdrej wylaczo-
ny zostaje hipokamp, a role przetacznika przejmuje kora przedczolowa. Uwaza sie,

ze konsekwencja takiego mechanizmu konsolidacji pamieci jest oporno$¢ pierwotnych

™ Blocking effect (PL: efekt Kamina), hasto w: Wikipedia, https://en.wikipedia.org/wiki/Blocking_effect.

»@G. Tononi, C. Cirelli, Sleep and the price of plasticity: from synaptic and cellular homeostasis to memory
consolidation and integration, “Neuron” 2014 Jan 8, nr 81 (1), s. 12-34; doi: 10.1016/j.neuron.2013.12.025.

L.R. Squire, Memory and the hippocampus...; L.R. Squire, N.H. Cohen, L. Nadel, The medial temporal
region and memory consolidation...; M. Spitzer, Cyfrowa demencja, przel. A. Lipiriski, Stupsk 2013, s. 35.
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doswiadczen - starych §ladéw pamieciowych na modyfikacje przez nowe doswiadcze-
nia i informacje. Zalezno$¢ ta ujeta zostata w prawie Ribotta™ i prawie Josta™ i wyjasnia,
dlaczego poglady wcze$nie wpojone na podtozu silnych emocji z trudem ulegaja zmia-
nom nawet w obliczu dramatycznych do§wiadczeni. Spotecznym odzwierciedleniem tej
relacji mogltby by¢ efekt Mojzesza (tu: jako konieczno$¢ wymiany pokolen aby zaniknety
stare nawyki). Relacje takie moga by¢ przenoszone przez pokolenia, odzwierciedlajac sie

np. w mapach wynikéw wyborczych i etosie pracy.

Rys. 2. Schemat systemu potaczeri w kregu Papeza miedzy nowa korg mézgu a hipokampem (kora
starg) oraz obok - uproszczony schemat rzutowania polaczen z hipokampa do kory nowej. Zakret
obreczy — cingulate gyrus, ACC — przednia cze$¢ zakretu obreczy, kora przedczolowa — prefrontal
cortex - ,nadoczodotowa”, EC — kora srédwechowa (entorinalna), wzgorze — thalamus (AN-- jadra
przednie), M — ciato suteczkowate (w podwzgorzu), sklepienie — fornix, hipokamp - hippocampal
formation, DG - zakret zebaty, PP — droga dziurkowana, TA — droga skroniowo-hipokampalna

(temporo-ammonic), Przedpodpora — presubiculum (BA27).

" PW. Frankland, B. Bontempi, The organization of recent and remote memories, “National Review
Neuroscience” 2005, nr 6 (2), s. 119-230; J.W. Rudy, J.C. Biedenkapp, R.C. O'Reilly, Prefrontal cortex and
the organization of recent and remote memories: An alternative view, “Learning & Memory” 2005, nr 12:
s. 445-446; doi: 10.1101/1m.97905.

].T. Wixted, On Common Ground: Jost's (1897) law of forgetting and Ribot's (1881) law of retrograde
amnesi,. “Psychological Review” 1897, nr 111 (4), s. 864-879.
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Rys. 3. Standardowa teoria konsolidacji pamieci wg Squire i wsp.” Uproszczony, w stosunku
do kregu Papeza, diagram tworzenia potaczeni pomiedzy ,sterujgcymi” zapamietywaniem neuro-
nami hipokampa, a ,sterowanymi” neuronami obszaréw nowej kory kojarzeniowej. A. W pierw-
szym, wczesnym etapie pamieci o mozliwos$ci kojarzenia (synchronizacji) pobudzen neuronéw
korowych decyduja pobudzenia z hipokampa. W tym okresie zsynchronizowana aktywnos¢
neuronéw korowych wzmacnia polaczenia miedzy nimi (zasada Carli Shatz: , fire together, wire
together”). Istniejace polaczenia o niskiej wadze (Hebbowskiej) symbolizowane przez cienkie
linie. Potaczenia o duzej wadze symbolizowane grubymi liniami. B. W drugim etapie (po kilku -
kilkudziesieciu dniach, lub dtuzej) uksztaltowane polaczenia korowe nie wymagaja wzmacniania
z neuronéw hipokampa i aktywno$¢ neuronéw hipokampa moze ponownie sterowac innymi

grupami neuronéw kory kojarzeniowej (zmodyfikowane za Frankland i Bontempi®).

Moézgowa reprezentacja: mistrzostwo w rozréznianiu wzorca

Do wszystkich etapéw dzialania pamieci ma zastosowanie koncepcja tzw. jednostek
gnostycznych®, zakladajaca ze kazdy specyficzny rodzaj bodzca jest przetwarzany
przez stosunkowo niewielki ,dedykowany” w rozwoju zesp6t neuronéw. Wprowadzone
niezaleznie przez Konorskiego i Hebba, i rzadko ostatnio uzywane, pojecie jednostek
gnostycznych koresponduje z ideqg memu, bedac zarazem propozycja charakterystyki

neuronalnego podtoza pamieciineuronalnejreprezentacji memoéw. Pierwotnie pojecie

™L.R. Squire, N.H. Cohen, L. Nadel, The medial temporal region and memory consolidation...

8PW. Frankland, B. Bontempi, The organization of recent and remote memories. ..

81R.Q. Quiroga, I. Fried, Ch. Koch, Komérki pamieci, ,Swiat Nauki” 2013-02-19 oraz R.Q. Quiroga, Gnostic
cells in the 21st century, “Acta Neurobiologiae Experimentalis” 2013, nr 73, s. 463-471.
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g

jednostki gnostycznej rozumiane byly jako ,zespoty komérkowe” (,cell assemblies’
wg Donalda Hebba® lub specyficzne neurony sieci wg Jerzego Konorskiego®).
Obrazowym przedstawieniem idei jednostek gnostycznych jest ,komoérka twa-
rzy babki” (the grandmother cell) — dwuznaczny obrazek kobiecej gtowy (, My Wife
and My Mother-in-Law") autorstwa Edwina Boringa, rozpropagowany m.in. przez
Jerome Lettvina®. Koncepcja jednostek gnostycznych byla przedmiotem dyskusji
miedzy Donaldem Hebbem i Jerzym Konorskim i tematem znaczacej monografii
Konorskiego®. Taki zesp6t neuronéw bylby zatem , detektorem wzorca aktywnosci”
w swoim polu recepcyjnym (obszarze przestrzeni lub zbiorze neuronéw skad na-
ptywaja bodzce). Dziatanie detektora wzorca opiera sie na zasadzie wzmacniania
kontrastu — podstawowej zasadzie przetwarzania bodZzcéw w uktadzie nerwowym.
Na podstawie analizy mechanizméw przetwarzania bodZcow w procesach percepcji
mozna przyjac istnienie detektor6w o rosngcym poziomie abstrakcji (jak kregi idei
wg Platona). Takie rozumienie czynno$ci detektor6w wzorcéw korespondowatoby
zkoncepcjami qualiéw i uniwersaliéw. Ponadto demitologizuje i wtacza w model dzia-
lania jednostek gnostycznych (detektoréw wzorca) stynne neurony lustrzane opisane
przez Giacomo Rizolattiego i Laile Craighero®.

Rodrigo Quiroga®” dokonuje przegladu historycznych pogladéw na nature jednostek
gnostycznych, podajgc zarazem przyklady zidentyfikowanych metodami neurobiologicz-
nymi konkretnych komérek nerwowych, ktére zachowuja sie jak postulowane neurony
gnostyczne. Przy wspélczesnym stanie wiedzy znacznie trafniejszym terminem na ich
oznaczenie wydaje sie, uzyty tu wczesniej, operacyjny termin ,,detektor wzorcéw”, oddaje
on bowiem nature ich dziatania. Tym samym neurobiologiczne podloze dekodowania,
akwizycji i retencji meméw moze by¢ przypisane z duzg dozg pewnosci neuronom —
detektorom wzorcéw. Ujecie takie koresponduje z koncepcja ,wezléw pamieci seman-

tycznej” (nodes of semantic memory) Lumsdena i Wilsona®.

Na tropie memu
Wspblczesne metody obrazowania czynnos$ci mézgu (PET, fNMRI, MEG, QEEG, ECoG®,

mikroskopia konfokalna na zywym mézgu i modelowanie cybernetyczne), przy zalozeniu

81.0. Hebb, The Organization of Behavior. A neuropsychological theory, New York 1949.

8], Konorski, Integrative activity of the brain. An interdisciplinary approach, Chicago 1967, [J. Konorski
Integracyjna dziatalnos¢ mézgu, Warszawa 1969, s. 78-81].

8R.Q. Quiroga, I. Fried, Ch. Koch, Komérki pamieci...

87, Konorski, Integracyjna dziatalnosc...

% @. Rizzolatti, L. Craighero, The mirror-neuron system, “Annual Review of Neuroscience” 2004, nr 27 (1),
s. 169-192; doi:10.1146/annurev.neuro.27.070203.144230; PMID 15217330.

8R.Q. Quiroga I. Fried, Ch. Koch, Komérki pamigci...

8 C.J. Lumsden, E.O. Wilson, Genes, Mind and Culture...

% Odpowiednio: tomografia emisji pozytondéw, funkcjonalny jadrowy rezonans magnetyczny, magne-
toencefalografia, ilo§ciowa elektroencefalografia, elektrokortykografia.
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ich rosngcej rozdzielczosci daja nadzieje na uchwycenie czynno$ci pojedynczych neuro-
néw — detektoréw specyficznych wzorco6w®.

Badania neurolingwistyczne zespotu Alexandra Hutha i Jacka Gallanta® wskazuja,
ze metodami czynno$ciowego obrazowania mézgu przy pomocy fNMRI mozliwe jest
juz zlokalizowanie niewielkich obszaréw korowych odpowiadajacych pojedynczym sto-
wom. Wynik taki sugeruje mozliwos$¢ neuroanatomicznej identyfikacji detektoréw wzor-
ca — jednostek gnostycznych odpowiadajacych pojedynczym memom. Podobne wyniki
uzyskat zesp6t Chacrabarti® identyfikujac topograficznie przypisane wzorce aktywnosci
elektrycznej ECoG i EEG odpowiadajace stowom styszanym méwionym lub pomyslanym.
Zespo6t Hutha i Garlanda® stosujac fNMRI do lokalizacji aktywno$ci neuronalnej odpo-
wiadajacej pojedynczym stowom (1705 obiektéw i dziatar) stwierdzil, ze w okoto 80 tys.
punktéw zidentyfikowanych u r6znych oséb mozna wyrézni¢ 12 odrebnie mapujacych
sie kategorii stéw, w tym: 1. dotykowe (np. palce), 2. wzrokowe (z6tty), 3. liczbowe (piec),
4. umiejscawiajace (plac), 5. abstrakcyjne (idea), 6. czasowe (godzina), 7. zawodowe (wy-
stapienie), 8. gwattowne (§mierc), 9. wspélnotowe (szkota), 10. umystowe (czuwanie), 11.
emocjonalne (pogarda), 12. spoteczne (dziecko). 3 000 stéw zmapowano w 100 punktach
kory, przy czym w jednym wyréznianym punkcie (voxelu) mapowaé moze sie wiecej niz
1 stowo (uwzgledniajac homonimie), stowa mapujace si¢ wspdlnie sg powigzane znacze-
niowo, jedno stowo moze pobudzac wiecej niz jeden punkt i co bardzo istotne - skompilo-
wane atlasy lokalizacji stéw sg podobne u r6znych oséb badanych. Ostatnia wtasno$¢ map
jest dobrze ugruntowana w neurobiologii jako zasada topograficznego odwzorowania
(,zasada miejsca”).

Z tymi ustaleniami koresponduje koncepcja uciele$nionego jezyka (embodied lan-
guage; m.in. wg Silvano Caianiego)®, zakltadajaca kodowanie poszczegélnych rodzajow
znaczen w okolicach kory zwigzanych z reprezentacja odpowiednich zmystéw i czynnosci
(np. ruch dloni, ksztalt nosa na twarzy, przetykanie, itp. — w obszarach rzutowania od-
powiednich czesci ciala). Nalezy tu zwréci¢ uwage, ze ,kolonizacja mapy mézgu przez
pojecia” jest procesem opartym na uczeniu — indywidualnym do$wiadczeniu osobnika,
nalozonym na raczej schematycznag, pierwotna sie¢ polaczerr nerwowych (doswiadcze-
nia z selektywng deprywacja sensoryczng z lat 70 i 80 XX wieku; np. A.H. Riesen)®. Inne

sposoby podejscia badawczego, z zastosowaniem modelowania komputerowego oraz

9 8. Chakrabarti, H.M. Sandberg, J.S. Brumberg, D.J. Krusienski, Progress in Speech Decoding from...;
A. McNamara Can we measure memes?...

91 A.G. Huth, W.A de Heer, T.L. Griffiths, EE. Theunissen, J.L. Gallant, Natural speech reveals the seman-
tic...; A.G. Huth, S. Nishimoto, A.T. Vu, J.L. Gallant, A Continuous Semantic Space Describes. ..

92S. Chakrabarti i wsp, Progress in Speech Decoding from the Electrocorticogram...

9 A.G. Huth i wsp., Natural speech... oraz A Continuous Semantic Space....

9 S8.Z. Caiani, The Embodied Theory of Language: Evidence and Constrains, “Logic and Philosophy of
Science” 2011, nrIX/1, s. 485-491.

% A.H. Riesen, Effects of stimulus deprivation on the development and atrophy of the visual sensory system,
“Journal of Ortopsychiatry” 1960, nr 30/1, s. 23-36.
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teorii fraktali, réwniez wskazuja na istnienie neuronalnych odpowiednikéw meméw —
detektoréw wzorca bedacych atraktorami (Attractor, Wikipedia) dla ukierunkowanego
przepltywu pobudzen w sieci neuronalne;j®.

Wydaje sie, ze wspdlczesne badania neuroanatomiczne zblizajg sie do identyfikacji
odpowiedniego zespolu neuronéw, ktéry mégtby odpowiada¢ jednostce gnostycznej —
mitycznemu przedmiotowi dyskusji miedzy Konorskim i Hebbem. Sa w nimi liczace
od 80 do 240 neuron6éw minikolumienki korowe, cechujace sie wsp6lnym polem recep-
cyjnym, powstate z jednej komérki progenitorowe;j i, jak mozna oszacowacé, tworzace
w korze moézgu sie€ ztozong 200 milionéw jednostek”. Modele wskazuja, ze taki zespot

neuronéw wykonuje staly algorytm przetwarzania docierajacych dori bodzcow®.

Koramdzgu— minikolumienki- przetwarzanie

Minikolumny korowe — w kolumnach
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Rys. 4. Model minikolumienki korowej obok schematu uktadu neuronéw w pierwszorzedowej

korze wzrokowej (V1 wg S. Zekiego)®

%R. Cossart, D. Aronov, R. Yuste, Attractor dynamics of network UP states in the neocortex, “Nature” 2003,
nr 423, s. 283-288; doi:10.1038/nature01614.

9D.P. Buxhoeveden, M.E Casanova, The minicolumn hypothesis in neuroscience, “Brain” 2002, nr 125
(5), s.935-951; G.J. Rinkus, A cortical sparse distributed coding model linking mini- and macrocolumn-scale
functionality. “Frontiers in Neuroanatomy” 2010, nr 4, s. 17; doi: 10.3389/fnana.2010.00017.

%Tamze.

% Zmodyfikowane za: G.J. Rinkus, A cortical sparse distributed coding model linking mini- and macro-
column-scale functionality, “Frontiers in Neuroanatomy” 2010, nr 4, s. 17; doi: 10.3389/fnana.2010.00017.
2010, i za A. Longstaff, Krétkie wyktady. Neurobiologia. ..
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Otwartym dla dyskusji problemem pozostaje czy taka liczba potencjalnych detektoréw
wzorca jest wystarczajaca do zapewnienia ludzkiemu mézgowi oczekiwanych na pod-
stawie obserwacji zdolnosci poznawczych i mozliwosci uczenia sie. Kazda z mozliwych
préb wstepnego oszacowania obcigzona jest bledami niepewnych zatozen wstepnych
i arbitralno$ci metod szacowania. Liczac sie z tym ryzykiem, mozna przyjac, ze:

e pamiec autobiograficzna, epizodyczna i emocjonalna, obejmujace §wiadomos¢,

indywidualno$¢ i zwigzane z tym memy, musi sprosta¢ zapisowi ok. 30 000 —
40 000 zdarzen, stanowigcych od 1% do 10% zdarzen z 300 000 + 80 000 dni zycia
(wszak nie pamietamy — poza skrajnymi przypadkami idiot savant-kazdej minuty,
godziny i dnia naszej przesztosci),

* W tym samym rejestrze powinno zmiescic sie ok. 150-200 os6b tworzacych nasz
»klan plemienny” (liczba Dunbara)'® i ok. 3000 — 5000 0s6b, z ktérymi pozostajemy
w jakiejkolwiek interakcji,

* zzachowaniem ostroznos$ci, mozna dodac ok. 10 000 identyfikowanych i pamieta-
nych przedmiotéw, roélin i zwierzat (w tym: sprzety domowe, narzedzia, zabawki,
biblioteki, ptytoteki..., kolekcje znaczkéw pocztowych...),

e dalsza cze$¢ zasob6éw pamieci stanowi pamiec¢ deklaratywna — semantyczna,
czyli stownictwo i frazy jezykowe, zaleznie od poziomu inteligencji, wyksztat-
cenia i zyciowych doswiadczeni, wymagajace postugiwania sie od 5 (! paradok-
salnie, wystarcza w komunikacji niektérych osobnikéw) do 50 000-70 000 stéw
w przypadku ,,wyksztatciuchow” (optymistyczny szacunek pojemnosci stownika
wg Finkelsteina daje ok. 70 000 i jako minimalny standard — 20 000 st6w'),

*  pozostajajeszcze miejsca, drogi, mapy przestrzeni: od mapy gwiazd i map Swiata,
po pamie¢ ,intymnych” skrytek, co czyni co najmniej ok. 10 000 punktéw.

Szacowane zasoby stownikowe i encyklopedyczne wynosza odpowiednio: Wielka
Encyklopedia Powszechna — 75 000 hasel, Stownik Jezyka Polskiego — 135 000 stow,
Encyclopaedia Britanica— 475 000 entries, Oxford Dictionary of English — 335 000 words,
polska wersja Wikipedii — ok. 1 220 000 artykutéw, a angielskojezyczna — ok 5 381 0002

Wydaje sie zatem, ze — bioragc pod uwage mozliwo§¢ kombinacji i sieciowania
potaczen — wystarczy(loby).

Mozna zalozy¢, ze neurofizjologiczna reprezentacja memu (detektora wzorca):

e selektywnie reaguje na odpowiedni dla siebie wzorzec pobudzen wejsciowych

(inicjujacych),
e wytwarza specyficzny wzorzec pobudzen kierowanych do innych detektoréw

wzorcow — czyli reprezentacji innych, powigzanych memow,

10R. Dunbar. Ilu przyjaciét potrzebuje cztowiek. Na tropie zagadek ewolucji, przet. D. Ciesla-Szymariska,
Warszawa 2010; R. Dunbar, Do online social media cut through the constraints that limit the size of offline
social networks, Royal Society Open Science; doi: 10.1098/rs0s.150292.

101 R. Finkelstein, A Memetics Compendium ... oraz R. Finkelstein, Defining memes...

1927a: Wikipedia — strony internetowe odpowiednich Zrédet.
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e inicjuje w ten sposéb selektywng aktywacje sieci neuronalnych, odpowiadajaca

ciagowi skojarzeni, co zarazem odpowiadac moze strukturze memepleksow,

* moze by¢ wielokrotnie modyfikowana zgodnie z regutami uczenia i pamieci,

* jestwzmacniana lub ostabiana w zaleznosci od efektu behawioralnego zwigzane-

go z wzmocnieniami (karami lub nagrodami, niekoniecznie eksternalizowanymi
i niekoniecznie materialnymi).

Réwnoczesnie neuronalna reprezentacja memu wbudowana jest w sie¢, ktora jed-
noznacznie okredla jej funkcje (w zasadzie identyczna jesli chodzi o bioelektryczny
i neurochemiczny mechanizm), r6znicowana jedynie na zasadzie lokalizacji w syste-
mach neuronalnych. Tym samym ta lokalizacja i prowadzace do niej drogi (w sieciach)
sa decydujace dla tre§ci memu (,,tematycznego” przypisania detektora wzorca). Sledzenie
(tracking) tych drég — w istocie $ciezki dostepu - jest obecnie mozliwe, by¢ moze jeszcze
z niewystarczajaca rozdzielczos$cia, technikami elektroencefalografii ilosciowej (QEEG)
(Wikipedia) oraz metodami traktografii dyfuzyjnej (Wikipedia), bedacej potomstwem
fNMRI. Budowane tym metodami mapy potaczein mézgowych stanowig czynnos$ciowe
i przyzyciowe rozwiniecie opisu systemu potaczen, wypracowanego wczesniej klasycz-
nymi metodami neuroanatomii. Kolejnym i niezbednym elementem opisu memu i re-
prezentujacego go detektora wzorca bytaby charakterystyka ,$ciezki dostepu” do niego

poprzez ,platanine” sieci neuronalnych.

Od kolyski do grobu: cykl zyciowy memoéw i kuszace analogie
Zaproponowana w ten sposob natura reprezentacji neurobiologicznej memu pozwala
na rewizje analogii mem — gen, ktéra od poczatku istnienia teorii memetycznych budzi
istotne kontrowersje.

Zasadnicze r6znice polegaja na:

e szybkosci reakcji systemu,

*  szybko$ci zmian - mutowania memoéw i genéw jako replikatoréw,

* sposobie i szybko$ci zamykania petli sprezeri zwrotnych pomiedzy genami i me-
mami jako no$nikami informacji, poprzez efekty ich ekspresji (odpowiednio: biat-
ka i komunikacyjne artefakty memetyczne),

* wzajemnych konsekwencjach ekspresji genéw i meméw dla ich dalszego trwania
i kopiowania (kopiowalnoSci i przezywalno$ci genéw i memow, i przenoszacych
je nosicieli — organizméw i 0séb).

To, co w genetyce nazywane jest fenotypem, jest w istocie zbiorem proceséw fizjo-

logicznych i behawioralnych decydujacych o przezyciu osobnika jako no$nika genéw
i w konsekwencji mozliwosci dalszej propagacji genéw. Nowoczesne ujecie tych zagad-

nier proponuje socjobiologia w ramach koncepcji samolubnego genu'®; ciata jedno-

13R. Dawkins, Samolubny gen...
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Rys. 5. Analogia gen - mem: poziomy funkcjonowania genéw i meméw jako
nos$nikéw informacji oraz efektéw ich ekspresji w srodowisku - fenotypu i ,socjotypéw”

(termin przyjety przez M. Bierzyckiego)

razowego uzytku (disposable soma theory) Toma Kirkwooda'® i alokacji energii (trade
off) Jamie Kneitela'®. Relacja sprzezenia zwrotnego regulujaca przezywalnosc i liczbe
kopii genéw w kolejnej generacji rozciagnieta jest tu na caly okres zycia osobnika, ktéry
jest (statystycznie rzecz biorgc) dobrze przystosowany do srodowiska na poczatku zycia.
Mutacje i selekcja gendw rozcigga sie na pokolenia. Praktycznie dorazne modyfikacje
genow w trakcie zycia osobnika nie sg mozliwe (a nawet jesli zachodza w naturalnych
warunkach - nie sg istotne).

W przypadku memoéw i ich no$nikéw — detektoré6w wzorcéw (jednostek gnostycznych)
zintegrowanych w mézgach (bedacych w grubym przyblizeniu odpowiednikiem geno-
mu) - modyfikacja mozliwa jest za zycia osobnika i polega na darwinowskiej konkurencji
sieci neuronalnych. Objawem jest przewarunkowanie odruchéw i opanowywanie nowych
wiadomo§ci wraz ze zmiang pogladéw. Cykl zyciowy memu jako pakietéw informacji jest
krotki. W skrajnych przypadkach memobotéw, memoidéw i agresywnych memeplek-
sow, efekt behawioralny i jego skutki dla jednostek gnostycznych i mézgéw jako nosnika
memoO&w ujawnia sie bardzo szybko. Nie trzeba tu dawac¢ za przyktad religii, polityki oraz
ztozonych zjawisk spotecznych i historycznych. Wystarczy zanalizowa¢ zwyczaje zwigzane
ze spozyciem alkoholu i uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych (np. dopalaczy), gdzie
ostateczne efekty przedstawiaja statystyki wypadkéw drogowych oraz statystyki szpital-
nych izb przyjeé, osrodkéw odwykowych i szpitali psychiatrycznych. Wolniejszy efekt
behawioralny reprezentuja skutki zarazania memami w procesie edukacji i wychowania.

14T.B. Kirkwood, Evolution of ageing, “Nature” 1977, nr 270 (5635), s. 301-304.
1057 M. Kneitel, Are trade-offs among species’ ecological interactions scale dependent? A test using pitcher-
-plant inquiline species, “PLoS ONE” 2012, nr 7(7), s. 41809. Patrz tez: Wikipedia.
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Rys. 6. Materialne objawy funkcjonowania genéw i memoéw nalozone na obraz

ich relacji funkcjonalnych jako no$nikéw informacji

Co istotne, efekty sSrodowiskowej ekspresji memu (e-memy, artefakty memetyczne)
oddziatujg zwrotnie na same neuronalne reprezentacje memoéw (detektory wzorcéw)
w czasie rzeczywistym i w tych samych (w przyblizeniu) sieciach neuronalnych.

Cecha 1aczaca przypadek selekcji memoéw i genéw jest fakt, ze w obu warunkiem
wstepnym jest wielokrotne przekodowanie niesionej przez nie informacji. Cecha rézni-
cujaca jest mechanizm selekcji. W przypadku genéw sprowadza sie on do zréznicowanej
sprawnosci zyciowej, dajacej natychmiastowe i silnie oddziatujgce efekty adaptacyjne
w Srodowisku (fittness, inclusive fittness). Selekcja memow opiera sie na ich warto$ci emo-
cjonalno-motywacyjnej, ktéra stabo i z opdZnieniem przektada dostosowanie do $ro-
dowiska fizycznego i spotecznego. Memy szkodliwe dla genéw i wlasnych reprezentacji
neuronalnych mogg wiec dlugo by¢ chronione, w tym takze przez systemy memetyczne
innych osobnik6éw!.

W efekcie obserwuje sie powszechne wystepowanie ,,dobrze przystosowanych zespo-
16w gené6w” funkcjonujacych w biologicznie sprawnych ciatach osobnikéw, bedacych
wynikiem ich ekspresji. W przypadku memoéw mozliwe jest dlugotrwale istnienie i pro-
pagacja memoéw dezadaptatywnych w swoich realizacjach (e-memach, socjotypach) iich
spotecznych konsekwencjach. Co wiecej, memy (i-memy i e-memy) o dezadaptatyw-
nych skutkach sa zazwyczaj chronione przez nosicieli innych meméw (altruistycznych

i prospotecznych).

106Juz u: C.J. Lumsden, E.O. Wilson, Genes, Mind and Culture... iuwszystkich cytujacych go nastepcow,
jednak bez podkreélania warto$ciowania emocjonalnego.
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Rys. 7. Por6wnanie cyklu zyciowego genéw i memoéw jako no$nikéw informacji: A. w przypadku
genu: I - transkrypcja informacji z DNA na RNA, II - translacja informacji z RNA na czasteczki
biatek, III - struktura i funkcja biatek, IV - realizacja cech fenotypowych w wyniku czynnosci biatek
(i nieznamienny efekt oddzialywania zwrotnego bialek na informacje w DNA - naprawa, kopio-
wanie, utrzymanie struktury praktycznie bez zmian ,treéci”), ViVII - interakcje organizm- §rodo-
wisko decydujace o ,przezyciu” i selekcji genéw, VIII - oddziatywanie §rodowiska na informacje
w genach - praktycznie nieznamienne ze wzgledu na czesto$¢ i skutki, jako mutacje somatyczne
lub mutacje przekazywane potomstwu; ... — dodatkowa droga zamykajaca petle - istotne oddziaty-
wanie odtwarzania informacji na jej przechowywanie (recalling). B. w przypadku memu: I - odczy-
tanie informacji zakodowanej w strukturze detektora wzorca (system synaps z uwzglednieniem
ich wagi), II - szerzenie wzorca pobudzer w sieci neuronalnej; III - zintegrowana czynno$¢ wielu
sieci neuronalnych przektadajgca sie¢ na aktywnos$¢ behawioralng/zachowanie,
m.in. mowe, IV - propagacja informacji w srodowisku zewnetrznym; V - relacje zwrotne odbierane
przez analizatory/zmysty ukladu nerwowego, VI - wzbudzenie przez bodZce specyficznej, ukierun-
kowanej aktywnosci sieci neuronalnych, VII - ogniskowanie aktywno$ci na wybranych neuronach
w sieci (detektorach wzorcéw), VIII - materialna i czynnosciowa modyfikacja detektoréw wzorca.
UWAGA: w przypadku ekspresji informacji i jej akwizycji (zwrotnej) rzeczywiste szlaki nerwowe

nie nakladajg sie na siebie

Powstawanie nowych memoéw rozgrywajace sie w czasie i przestrzeni (zaré6wno kul-
turowej jak i neuronalnej) ujmuje schemat ,,mapy memowej” Johna Paulla'®’. Mapa taka
odzwierciedla kojarzenia zjawisk, ktére w wyniku zdarzenia — iluminacji (?) powoduja
»narodziny” nowego memu i ekspansje jego kopii oraz meméw pokrewnych w dostepnej
do ,kolonizacji” przestrzeni. Paull proponuje takze metode budowania takich map dla
konkretnych przyktadéw.

W tym miejscu mozliwe jest ponowne spojrzenie na wielokrotnie przytaczana metafore

memo&w jako psa ciggnacego swojego pana - geny —na smyczy (utworzonej z konsekwencji

107 Tamze.



36 Piotr kaszczyca

Rys. 8. Schemat mapy memoéw obrazujacej historie powstania i propagacji nowego memu

w przestrzeni zaréwno kulturowej jaki neuronalne;j'®

memetycznie uksztaltowanego zachowania)'®. Metafora ta wymaga odej$cia od antro-
pocentrycznego punktu widzenia. Szybko$é reakcji sytemu memetycznego jest wielokrotnie
wieksza (stata czasowa mniejsza, a czas ,radykalnych” zmian krétszy) niz szybkos¢ reakcji
systemu genéw. Tym samym, system memo6w moze ciggngc na smyczy geny w przepasc
kazdej mozliwej do pomyslenia, samobdjczej katastrofy cywilizacyjnej... Czyni to zarazem
geny bezbronnymi podczas wyprowadzania memoéw na spacer po dziko zaro$nietym parku

ludzkiej kultury. W realnym Swiecie nie da si¢ bowiem wypusci¢ smyczy z genetycznych rak.

Konsekwencje i podsumowanie
Dokonany tu przeglad koncepcji memetyki i neurobiologii pamieci, mimo niewatpliwych
niedociagniec i skrétowosci, pozwala wnie$¢ pod dyskusje kilka tez.

1. Wydaje sie, ze na obecnym etapie wiedzy mozna zaproponowac jednostki gno-
styczne lub inaczej neuronalne detektory wzorca, jako neurofizjologiczna repre-
zentacje memow.

2. Metodaminowoczesnej neurofizjologii mozna identyfikowa¢ odpowiednie grupy
neuronéw, wychodzac z roboczego zatozenia, ze odpowiadaja im minimoduly
korowe.

3. Identyfikacja neuronalnych reprezentacji memow, traktowanych jako detektory
wzorca, umozliwia rozwiniecie analogii gen — mem, ze wskazaniem istotnych r6z-

nic, co moze by¢ podstawg biologicznej eksploracji zagadnieri memetycznych.

18C.J. Lumsden, E.O. Wilson, Genes, Mind and Culture... i p6Zniej jako kopiowany mem.
197modyfikowane za: J. Paull, Meme Maps: A Tool for Configuring Memes in Time and Space, “European
Journal of Scientific Research” 2009, nr 31 (1), s. 11-18.
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Cykl zyciowy memu

> infekcja memetyczna interpretera przez [e-lmem (wzorzec percepowanej informacji) >
zagniezdzenie - przekodowanie!
(uczenie - tworzenie sieci neurondw - jednostek gnostycznych; wzorzec bodzca, [i-]mem)
> ekspresja behawioralna informacji [e-Jmemu - przekodowanie!
(= mimikry - mozliwa ekspresja niepelna/poronna/fatszywa; akty ruchowe) >
> wytworzenie artefaktéow memetycznych = wypowiedzi/dzieta [e-Jmemy -
przekodowanie!
(artefakty = ,memefakty” - obiekty materialne, ale takze jako obserwowalne zachowanie:
mozliwe rézne klasy ,memefaktow”) > ....>...
> odbiér - infekcja (wieloetapowy) informacji przez ,interpretery” - przekodowanie! >
- klasyfikacja i warto$ciowanie emocjonalne przez interpretery - przekodowanie!
(warunek konieczny - skuteczne dekodowanie memow!!!) > ... > ...
> efekt behawioralny (adaptacyjny) [e-lmemu - przekodowanie!
(inclusive fitness) ... > ... > ... >
infekcja memetyczna kolejnego interpretera

Prowizoryczny diagram ilustrujgcy cykl zyciowy memu jako sekwencje zdarzer
(i-mem (internal) oraz e-mem (external) w rozumieniu McNamary (2011),

tu jako: reprezentacja neuronalna i ,,memefakt”)

4. Wychodzac z powyzszych zalozeri mozna zblizy¢ sie do oceny rozmiaru memu
jako jednostki funkcjonowania pamieci. Potencjalnie mozliwa powinna by¢ ocena
pojemnosci informacyjnej zdefiniowanych systeméw neuronalnych, ktére odpo-
wiadaja memowi.

5. Nalezy kta¢ nacisk na mechanizmy przekodowania meméw, na r6znych etapach
ich cyklu zyciowego, gdyz przekodowanie jest wstepnym warunkiem akwizycji
i retencji memu.

6. Jako istotny czynnik selekcji meméw powinno sie bra¢ ich warto$¢ emocjonalna,
mozliwa do zmierzenia w do§wiadczeniach neurobiologicznych lub odpowiedni-
mi technikami psychologicznymi.

7. Relacje miedzy memami oraz mechanizm ich akwizycji i retencji powinien by¢
mozliwy do opisania w kategoriach zaréwno , pojeciowej” jak i neuronalnej Sciezki
dostepu, bedacej systemem tworzonych w mézgowiu potaczen miedzy neuronami

lub ich grupami odpowiadajacymi detektorom wzorcow.
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