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LESZEK WOSZCZEK Zaktad Psychologii Klinicznej i Sgdowej
LONGINA M. WOSZCZEK Uniwersytet Slaski, Katowice

Specyfika psychologicznego opiniodawstwa sagdowego
w sprawach rozwodowych i 0 separacje

Rozpad zwigzku matzenskiego jest dtugotrwatym i wieloetapowym
procesem, ktory ma szereg negatywnych konsekwencji dla samych mat-
zonkow i dla ich dzieci. Zjawiska takie jak rozwoéd czy separacja przestaja
by¢, oczywiscie, postrzegane tylko i wytgcznie w kategoriach patologii
spotecznej. W niektorych przypadkach moga bowiem sta¢ si¢ zrodtem
sity, wzrostu i rozwoju. Nie mozna jednak bagatelizowac tego, iz rozpad
matzenistwa stanowi sytuacje kryzysowa, ktéra wymaga przeprowadzenia
zmian w uktadzie matzeniskim i rodzinnym. Natomiast zaburzona struk-
tura srodowiska rodzinnego w powaznym stopniu zagraza realizacji pod-
stawowych funkgji, jakie pelni tradycyjna rodzina (zob. PRZYBYLA-BASISTA,
2006; BEeiserT, 2000).

Z niepokojem obserwuje si¢ zachodzgce w ostatnich latach zmiany
w strukturze i funkcjonowaniu rodziny. Dane statystyczne wskazuja,
ze liczba rozwodéw w Polsce stale wzrasta. Tendencja ta jest zwtaszcza
widoczna przy zestawieniu liczby rozwodéw z przetomu XX i XXI w.
W latach 1995—2000 liczba rozwodow oscylowata wokot 40 tys. rocz-
nie. Natomiast po 2000 r. liczba rozwodow zaczeta wzrastac, a w 2006 r.
wyniosta prawie 72 tys. Po nowelizacji kodeksu rodzinnego i opiekun-
czego z 1999 r. wprowadzajacej separacje liczba orzekanych separacji takze
stopniowo wzrastata od 2000 r., osiagajac najwyzszy putap w 2005 r.
Nastepnie, poczawszy od 2006 r., odnotowano spadek liczby matzenstw
decydujacych si¢ na prawna separacje. Zmiany w tym zakresie zachodzgce
w latach 1995—2007 ilustruje rysunek 1. (zob. www.stat.gov.pl).
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RysuNEk 1. Liczba rozwodow i separacji w Polsce w latach 1995—2007

Przytoczone dane statystyczne wskazuja, iz skala przezywanych przez
malzonkéw problemoéw czesto staje sie na tyle silna, ze jedyng mozliwos-
cig unormowania tej sytuacji jest po prostu odejscie partneréw od siebie
(KasprzYK, 1999). Wiele matzenistw w obliczu kryzysu w zwigzku decyduje
sie¢ na rozwiazanie matzenstwa poprzez rozwod badz na orzeczenie praw-
nej separacji.

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym stosunki miedzy matzon-
kami jest kodeks rodzinny i opiekunczy. Unormowania prawa polskiego
zaktadaja, ze zwigzek matzenski moze zosta¢ rozwigzany przez rozwod,
jesli stat sie martwa, niewypelniajacg swych funkcji i zadan komorka
(IeNaTOwICz, 2000). Instytucja rozwodu zostata wprowadzona w Pol-
sce dekretem z dnia 25 wrzesnia 1945 r. Obecnie obowigzujacy kodeks
rodzinny i opiekuniczy z 1 stycznia 1965 r. utrzymat w petni instytucje
rozwodu, traktujac ja jako swoiste ,,zto konieczne”. Z dniem 16 grudnia
1999 r. katalog srodkéw pomocnych w sytuacji kryzysu w relacjach mat-
zenskich ulegl poszerzeniu. Ustawa z dnia 21 maja 1999 r. (DzU, nr 52,
poz. 532) zostata bowiem ponownie wprowadzona do polskiego systemu
prawnego instytucja separacji. Uprzednio obowigzywata ona do dnia 31
grudnia 1945 r. (Gajpa, 1999). W wielu rejonach kraju byta traktowana
jako instytucja prawa kanonicznego. Separacja w ksztalcie nadanym
przez ustawodawce w nowelizacji z 1999 r. moze poprzedza¢ rozwoéd lub
stanowi¢ niezalezny od rozwodu spos6b uregulowania sytuacji matzen-
skiej.

Ponowne wprowadzenie separacji jako sposobu rozwigzania proble-
mow matzenskich w sposob zgodny z wiarg katolickg miato stuzy¢ ochro-
nie przekonan religijnych oraz doébr osobistych (takich jak np. wolnos¢
wyznania, swoboda sumienia). Mozliwo$¢ uregulowania sytuacji matzon-
koéw (zwtlaszcza materialnej) pod wzgledem prawnym miata oddziatywac
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na rzecz ich pojednania oraz zapobiega¢ pochopnemu decydowaniu si¢
na rozwod (DYRGA, SERZYSKO, 2004). Separacja prawna, inaczej formalna,
stanowi bowiem ,,uchylenie wspolnoty matzenskiej bez prawa wstepowa-
nia ktoregokolwiek z matzonkéow w nowy zwiazek matzenski” (Stownik
wyrazow obcych, 2005). Separacja jest zatem rozwigzaniem mniej rady-
kalnym od rozwodu, gdyz — mimo formalnego roztaczenia matzonkow
w sferze wspolnego pozycia — zachowuje wezel matzenski (DYRGA, SERZY-
sKO, 2004). Tym samym matzonkowie s3 zobowigzani do udzielania sobie
wzajemnej pomocy, jesli wymagaja tego wzgledy stusznosci. Rzecz jasna
z orzeczeniem separacji wigza sie takie same konsekwencje, jak z orzecze-
niem rozwodu, chyba ze ustawa stanowi inaczej (por. art. 61 [4] § 1 kro).
Pewne réznice obejmuja jednak moment wygasniecia obowigzku alimen-
tacyjnego czy tez brak mozliwosci powrotu do nazwiska noszonego przed
zawarciem zwigzku matzenskiego (Haaxk, 2000).

W odniesieniu do orzekania w sprawach rozwodowych i o separacje
w istocie rzeczy stosuje sie analogiczne przepisy wynikajgce z kro, chyba
ze ustawa stanowi inaczej. Oba typy spraw sa rozpoznawane przez sady
okregowe. Orzeczenie rozwodu moze jednak nastapic tylko i wytacznie po
przeprowadzeniu postepowania w trybie procesowym. Kazdy z matzon-
kéw jest zatem zobowigzany do przyjecia odpowiedniej roli procesowej:
jeden z malzonkéw poprzez wniesienie powodztwa, a drugi — poprzez
zajecie okreSlonego stanowiska w sprawie (Haak, 2000). Instytucja sepa-
racji, w odr6znieniu od unormowan stosowanych w przypadku rozwodu,
przewiduje dwa tryby postepowania: procesowy — przebiegajacy na tych
samych zasadach, co rozwdd, i nieprocesowy — uzaleznione od woli mat-
zonkow oraz ich sytuacji rodzinnej. Tryb nieprocesowy jest przeprowa-
dzany w sytuacji, gdy matzonkowie nie posiadaja wspélnych matoletnich
dzieci i oboje zgodnie wnosza o orzeczenie separacji. Sad moze wow-
czas orzec separacje na podstawie zgodnego zadania matzonkéw (zob.
HoLEwINSKA-LAPINSKA, 2006).

Organ procesowy rozpatrujacy sprawy rozwodowe i o separacje musi
ocenic, czy orzeczenie rozwodu badz separacji jest mozliwe. Rozwéd moze
zostac orzeczony, gdy zostang spetnione dwie pozytywne przestanki o cha-
rakterze kumulatywnym (art. 56 § 1 kro). Sytuacja taka zachodzi wéwczas,
gdy rozktad pozycia matzenskiego ma charakter trwaty i zupetny. Poprzez
zupetnos$¢ rozktadu pozycia nalezy rozumie¢ zanik wiezi we wszystkich
obszarach wspdélnoty matzenskiej, tj. duchowej, fizycznej i gospodarczej
(GrROMEK, 2004). Zgodnie z wytycznymi Sadu Najwyzszego ,,do uznania,
ze rozklad jest trwaty [...], wystarczy oparta na doswiadczeniu zyciowym
ocena, ze w danych okolicznosciach powr6ét matzonkéw do wspolnego
pozycia nie nastapi” (za: KALiINOwski, NASTAREwICZ, 1985: 95). Nato-
miast orzeczenie separacji, w mysl art. 61 [1] § 1 kro, nie musi wigzac¢ sie
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z trwatym ustaniem wspoélnoty matzenskiej. Ustalenie prawnej separacji
w sytuacji, gdy rozktad pozycia ma charakter trwaty, jest jednak mozliwe.
Matzonkowie maja woéwczas prawo dokona¢ wyboru pomiedzy separa-
cja a rozwodem (zob. KRzEMINsKI, 2004, 2006; Gajpa, 1999; KASPRZYK,
2003).

Pomimo stwierdzenia zupelnego i trwatego rozktadu pozycia matzen-
skiego matzenstwo nie moze zosta¢ rozwigzane, jesli zachodza negatywne
przestanki rozwodowe. Zgodnie z art. 56 § 2, 3 kro orzeczenie rozwodu jest
niedopuszczalne, jesli wskutek niego miatoby ucierpie¢ dobro wspoélnych
matoletnich dzieci oraz zachodzitaby sprzeczno$¢ z zasadami wspoéizycia
spotecznego. Rozwdd nie moze zosta¢ réwniez orzeczony wowczas, gdy
takiego rozwigzania zada ten z matzonkow, ktoéry ponosi wytaczng wine
za rozpad pozycia matzenskiego (chyba ze drugi z matzonkéw wyrazi
zgode na rozwdd albo jego odmowa jest sprzeczna z zasadami wspotzy-
cia spotecznego). Precyzujac negatywne przestanki orzeczenia separaciji,
ustawodawca zrezygnowal z tzw. zasady rekryminacji (por. art. 61 [1] §
2 kro). Zadanie orzeczenia separacji moze wiec réwniez wysunaé¢ matzo-
nek wytacznie winny rozpadowi wspolnoty matzenskiej (GROMEK, 2004;
GAJDA, 1999).

Przy orzekaniu separacji w trybie procesowym — podobnie jak w przy-
padku rozwodu — zastosowanie majg art. 57 i art. 58 kro. W wyroku
orzekajacym separacje znajduja sie zatem te same rozstrzygniecia, ktore
wystepuja w przypadku wyroku rozwodowego. Rozstrzygniecia te obliga-
toryjnie dotycza winy rozktadu pozycia matzenskiego (z wyjatkiem sytu-
acji, gdy matzonkowie zgodnie znoszg o zaniechanie orzekania o winie),
wladzy rodzicielskiej nad wspélnymi matoletnimi dzie¢mi, kosztéw
utrzymania matoletnich dzieci oraz sposobu korzystania ze wspolnego
mieszkania.

Nowelizacja kro z 1999 r. wprowadzita zmiany w ustawodawstwie
regulujagcym stosunki matzenskie. Co jednak wazniejsze, poszerzeniu
ulegt zakres dziatalnosci ekspertalnej biegtych sagdowych psychologow.
Znaczenie ekspertyz psychologicznych dotyczacych spraw rozwodowych
i 0 separacje jest istotne zwlaszcza w obliczu zachodzgcych zmian w struk-
turze i funkcjonowaniu rodziny. Powotanie psychologa do petnienia roli
biegtego w sprawach rozwodowych i o separacje wiaze si¢ z unormowa-
niami zawartymi w art. 56, art. 61 [1] oraz art. 58 § 1 kro. Postgpowanie
w tychze sprawach wymaga od organ6éw procesowych rozstrzygniecia, czy
w danych okolicznosciach orzeczenie rozwodu badz separacji jest dopusz-
czalne. Sad musi réwniez podjaé szeregu decyzji zwigzanych z osobg
dziecka. Wyjasnienie tych aspektow niejednokrotnie wymaga wiadomosci
i umiejetnosci specjalnych z zakresu psychologii.
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Cel badan, przebieg i organizacja badan

W literaturze przedmiotu odnalezé mozna wiele badan, ktére ujaw-
niaja przyczyny i skutki rozwodéw (zob. np. Tyszka, 1979; KALINOWSKI,
NASTAREWICZ, 1985; LUBELSKI, 1986; CiBoR, 1990; NEckI, 1996; NoOwAK-
-DziemiaNnowicz, 1994). Niewiele natomiast badan dotyczy uwarunko-
wan wystepowania o separacje, a tym bardziej roli biegtego psychologa
w tych sprawach. Wynika to zapewne z tego, Ze instytucja separacji
zostata wprowadzona do prawa polskiego stosunkowo niedawno. Dlatego
warto podjac¢ badania w tym wtasnie zakresie i przeprowadzi¢ stosowne
analizy.

Celem podjetych badan jest dokonanie charakterystyki oraz poréw-
nania wybranych zmiennych demograficzno-spotecznych w grupie oséb
ubiegajacych sie o orzeczenie rozwodu oraz o orzeczenie separacji. Zada-
nie badawcze polega na wskazaniu tych czynnikéw, ktore wplywaja na
wystepowanie o rozwod oraz na wystepowanie o separacje. Celem badan
jest ponadto okreslenie, czy matzonkowie wnoszacy o rozwod r6znia sie
pod wzgledem wybranych cech demograficzno-spotecznych od matzenstw
ubiegajacych si¢ o orzeczenie separacji.

Tak sformutowany problem badawczy przyjmuje posta¢ pytan:

Jakie zmienne demograficzno-spoteczne determinuja wystepowanie

o rozwod?

Jakie zmienne demograficzno-spoteczne determinuja wystepowanie

o separacje?

Czy matzonkowie rozwodzacy si¢ oraz ubiegajacy si¢ o orzeczenie sepa-

racji roznig sie pod wzgledem wybranych zmiennych demograficzno-

-spotecznych?

Zasadniczym celem badan jest ukazanie, jak w praktyce przedstawia
si¢ dziatalnos¢ biegtych psychologéw sadowych opiniujacych w sprawach
rozwodowych oraz w sprawach o separacje. Problem badawczy i cel badan
wymagaja dookreslenia poprzez pytania:

Jak czesto organ procesowy zasiega opinii sgdowo-psychologicznej

w sprawach rozwodowych oraz w sprawach o separacje?

Jaki jest sposob pracy diagnostycznej psychologa w sprawach rozwo-

dowych i o separacje?

Czego dotyczg pytania stawiane bieglym psychologom w rozpatrywa-

nych typach spraw?

Jakimi metodami diagnostycznymi postuguja sie¢ biegli psycholodzy,

wydajac ekspertyzy w sprawach rozwodowych i o separacje?

W jakim zakresie wystepuje zbiezno$¢ wnioskéw opinii sagdowo-

-psychologicznej z rozstrzygnieciem zawartym w wyroku sadu?
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Czy opiniowanie biegtych psychologow w sprawach rozwodowych

ro6zni sie od opiniowania w sprawach o separacje?

Badania zostaly przeprowadzone w Sekcji do Rozpoznawania Spraw
o Rozwdd i Separacje Sadu Okregowego w Czestochowie (por. Wosz-
CzEK, 2008). Materiat poddany analizie stanowito 40 opinii sadowo-
-psychologicznych w sprawach rozwodowych oraz 37 ekspertyz w sprawach
o separacje z lat 2004—2007. Charakter przedmiotu i celu badan sprawit,
ze zastosowana metoda badan przyjeta posta¢ analizy akt sgdowych ze
szczegblnym uwzglednieniem opinii sgdowo-psychologicznych. Dane
zebrane zgodnie z przewodnikiem taksonomicznym poddano analizie
statystycznej testem niezaleznosci y*. Test y*> zastosowano wobec matzon-
koéw rozwodzacych si¢ (y*,) oraz matzonkéw wystepujacych o orzeczenie
separacji (x*). W ten spos6b zamierzano ustali¢, czy dana zmienna ma
wplyw na rozpad zwigzku i podjecie decyzji o rozwodzie lub separacji.
Test y? zastosowano réwniez w celu wyodrebnienia r6znic pomiedzy mat-
zonkami rozwodzacymi sie, a wystepujacymi o separacje.

Wyniki przeprowadzonych badan

Przeprowadzona analiza statystyczna wykazata, iz wiek matzonkéw
w istotny sposob warunkuje wystepowanie o rozwoéd. Wpltyw taki odno-
towano réwniez w przypadku os6b ubiegajacych sie o orzeczenie separacji.
Wigkszos¢ sposrod badanych sktadata bowiem pozew pomiedzy 30. a 39.
rokiem zycia. Decydowanie sie¢ na unormowanie sytuacji matzenskiej
w tym czasie utatwia zapewne adaptacje do zmian wystepujacych po orze-
czeniu rozwodu badzZ separacji. Malzenstwa rozwodzace sie i wystepujace
0 separacje nie r6znia si¢ w sposob istotny pod wzgledem wieku matzon-
kéw w dniu wptywu pozwu (por. dane zestawione w tabeli 1.).

TaBeLA 1. Wiek matzonkéw w dniu wptywu pozwu o rozwdéd i o separacije

Rozwod Separacja Ogotem
Wiek
N % N % N %
20—29 15 18,75 14 18,92 29 18,83
30—39 45 56,25 41 55,41 86 55,84
40 i powyzej 20 25,00 19 25,68 39 25,32
Razem 80 100,00 74 100,00 154 100,00

XiK: 19,38, df: 1, p< 0,05
x’=16,73;df = 1; p < 0,05
x> =3,11;df = 3; p > 0,05
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Dla rozpadu zwigzku matzenskiego istotny okazat si¢ takze wiek zawar-
cia matzenstwa. Wiekszos¢ matzonkow rozwodzacych sie i wnoszgcych
o separacje pobierata sie przed 24. rokiem zycia. Osoby rozwodzace si¢ nie
roznig si¢ istotnie wiekiem zawarcia matzenistwa od os6b ubiegajacych sig
o orzeczenie separacji. Mtody wiek, wigzacy sie z brakiem dojrzatosci do
petnienia r6l matzenskich, ma zatem negatywny wplyw na jakos¢ i trwa-
fos¢ zwigzku matzenskiego. Te zaleznosci obrazuje tabela 2.

TABELA 2. Wiek zawarcia matzenstwa a wystepowanie o rozwdd badz o separacje

Wiek Rozwod Separacja Ogotem
zawarcia matzenstwa N % N % N %
Przed 24. rokiem zycia| 51 63,75 44 59,46 95 61,69
25—29 lat 24 30,00 17 22,97 41 26,62
30 lat i powyzej 5 6,25 13 17,57 18 11,69
Razem 80 100,00 74 100,00 154 100,00

XzR: 40,08; df = 1; p < 0,05
Xs=23,05;df =1; p < 0,05
72 =5,05df=2;p>0,05

W wystepowaniu o rozwod badz separacje istotng role odgrywa takze
wyksztatcenie matzonkéw. Okazuje sig, ze liczba rozwodéw oraz separaciji
wzrasta wraz z poziomem wyksztatcenia, ale tylko do poziomu $redniego
i policealnego; obrazuje to tabela 3. Zastosowana analiza statystyczna
wykazata, iz osoby rozwodzgce si¢ nie r6znia si¢ poziomem wyksztatcenia
od o0séb wystepujacych o separacje. Matzonkowie z obu badanych grup
najczesciej posiadali wyksztatcenie Srednie oraz zasadnicze zawodowe.

TaBeLA 3. Wyksztatcenie 0s6b z matzenstw wystepujacych o orzeczenie rozwodu

i separacji
Rozwod Separacja Ogo6tem
Wyksztatcenie
N % N % N %

Wyzsze 13 16,25 12 16,22 25 16,23
Srednie i policealne 34 42,50 38 51,35 72 46,75
Zasadnicze zawodo- 25 31,25 14 18,92 39 25,32
we
Podstawowe 8 10,00 10 13,51 18 11,69

Razem 80 100,00 74 100,00 154 100,00

szz 20,70; df = 1; p < 0,05
x’=20,70; df = 1; p < 0,05
x> =44,81;df=3;p > 0,05
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Nie potwierdza si¢ natomiast przypuszczenie, iz rdéznice poziomu
wyksztatcenia, a zatem réznice w zakresie celow, dazen i aspiracji, sa
istotnymi czynnikami rozpadu zwiazku. Zar6wno w przypadku mat-
zenstw rozwodzacych sie, jak i wnoszacych o separacje istotnie prze-
wazat rowny poziom wyksztatcenia partneréw. Zachodzi jednak inna
zalezno$¢. Okazuje sie mianowicie, ze w matzenstwach rozwodzacych
sie zony czesciej posiadaty wyzsze wyksztalcenie niz mezowie, nato-
miast w przypadku spraw o separacje istotnie czesciej to mezowie mieli
wyzsze wyksztatcenie niz zony. Najczesciej to zony wnosza powodztwo
— zapewne posiadajac wyzszy poziom wyksztatcenia niz mezowie,
w mniejszym stopniu obawiaja sie konsekwencji rozwodu. Zarazem
wyzsze aspiracje zony mogg stanowic¢ przyczyne konfliktow pomiedzy
matzonkami, np. co do sposobu petnienia przez nia r6l matzenskich
i rodzicielskich (por. tabela 4.).

TaBELA 4. ROznice poziomu wyksztatcenia w matzenstwach wnoszgcych o rozwod i o se-
paracije

Rozwod Separacja Ogotem
Roéznice poziomu wyksztatcenia
N % N % N %
Roéwny poziom wyksztatcenia 25 62,5| 24 64,86| 49 63,63

Zona ma wyzsze wyksztatcenie nizmaz | 12 30,0 3 8,12 15 19,48

Maz ma wyzsze wyksztatcenie niz Zona 3 75| 10 27,02 13 16,88
Razem | 40 |[100,0| 37 |100,00f 77 {100,00

X}: 18,35; df = 1; p < 0,05
7%= 18,54; df = 15 p < 0,05
22 =9,09 df = 2; p < 0,05

Na decyzje o rozwodzie oraz o separacji ma wptyw sytuacja zawo-
dowa matzonkoéw. Matzonkowie z obu grup w wigkszosci posiadali statg
prace, z ktorej czerpali regularne dochody. Pary rozwodzace si¢ oraz
wystepujace o separacje nie roznity sie pod wzgledem Zrédta dochodéw;
poswiadczaja to dane zestawione w tabeli 5. Rozktad procentowy zmien-
nej wskazywa¢ moze na nieco lepsza sytuacje zawodowa matzonkow
zadajacych orzeczenia rozwodu. Odnotowano bowiem wiekszy odsetek
0s6b rozwodzacych sie ze statym Zrédtem dochodu, a mniejszy udziat
0sOb bezrobotnych. Zaleznosci te, cho¢ statystycznie nieistotne, wska-
zywaé moga na pewne tendencje w tym zakresie. Kwestia ta wymaga
wiec rozszerzenia badan, co mogloby ewentualnie potwierdzi¢ wysuniete
przypuszczenia.
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TaBELA 5. Zrodto utrzymania matzonkéw rozwodzacych sie i wnoszacych o separacie

. Rozwod Separacja Ogotem
Zrodto utrzymania
N % N % N %
Wynagrodzenie za statg prace 48 62,34 35 47,30 83 54,97
Wynagrodzenie za prace podejmowane 7 9,09 4 5,41 11 7,28
dorywczo
Wiasna dziatalnos$¢ gospodarcza 6 7,79 11 14,86 17 11,26
Bezrobotny bez prawa do zasitku 9 11,69 14 18,92 23 15,23
Inne 7 9,09 10 13,51 17 11,26
Razem | 77 |100,00| 74 |(100,00| 151 (100,00

Xx=86,57;df = 1; p < 0,05
x’=38,03;df=1; p < 0,05
x> =5,88; df =4;p > 0,05

Na podjecie decyzji co do rozwigzania malzenstwa badz orzeczenia
separacji nie ma wptywu wysokos¢ uzyskiwanych dochodéw; wskazuja
na to dane zestawione w tabeli 6. Co wiecej, matzonkowie rozwodzacy
sie i wystepujacy o separacje nie réznia si¢ w sposéb istotny pod wzgle-
dem wysokosci dochodéw. W kwestiach materialnych bardziej istotne jest
zatem posiadanie statego zrédta utrzymania.

TaBELA 6. Wysokos¢ dochoddw a wnoszenie pozwu o rozwdd, badZ o separacje

Rozwod Separacja Ogo6tem
Dochody
N % N % N %
do 1000 zt 25 36,23 23 35,94 48 36,09
1000—2000 zt 22 31,88 19 29,69 41 30,83
2000 i wiecej 10 14,49 9 14,06 19 14,29
Brak dochodow 12 17,39 13 20,31 25 18,80
Razem 69 100,00 64 100,00 133 100,00

szz 9,43; df = 1; p > 0,05
xs=725,df =1, p > 0,05
x> =0,21;df =3; p > 0,05

Z niektérych badan, m.in. M. Ziemskiej (zob. STEPNIAK-LUCZYWEK,
1997; DaBrOwskA-CABAN, 2001), wynika, iz wspdlne zamieszkiwanie
miodych matzenstw z rodzicami powoduje, ze zwiazki te funkcjonuja
w sposOb zaburzony. Wyniki przeprowadzonych badan nie wykazaty
jednak istotnego wptywu sytuacji mieszkaniowej na ztozenie pozwu roz-
wodowego oraz o separacje (por. tabele 7.). Jednakowoz zauwaza sie dosy¢
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duzy odsetek matzenstw z obu grup mieszkajacych wspoélnie z rodzicami
jednej ze stron. Nie da si¢ wykluczy¢, ze sytuacja mieszkaniowa mogta
stanowi¢ dodatkowe obcigzenie dla ksztattowania si¢ wigezi matzenskiej,
a zatem czynnik ryzyka rozpadu matzenstwa.

Analiza statystyczna nie wskazuje na istotne réznice pomiedzy mat-
zenstwami wnoszacymi o rozwod i o separacje pod wzgledem sytuaciji
mieszkaniowej. W przypadku spraw o separacje odnotowano jednak wiek-
szy udzial os6b mieszkajacych wspoélnie z rodzicami jednej ze stron. Mat-
zenistwa wystepujace o separacje — stwierdzono — znajduja si¢ w nieco
gorszej sytuacji mieszkaniowej niz matzenstwa rozwodzgce sie. By¢ moze
to wtasnie trudna sytuacja mieszkaniowa w przypadku osob ubiegajacych
si¢ o separacje sktaniata je do takiego wtasnie rozwigzania prawnego.

TaBELA 7. Sytuacja mieszkaniowa a wystepowanie o rozwod badzZ o separacje

Rozwod Separacja Ogo6tem
Sytuacja mieszkaniowa
N % N % N %

Mieszkanie samodzielne 20 54,05 15 40,54 35 47,30
Mieszkanie z rodzicami zony 7 18,92 9 24,32 16 21,62
Mieszkanie z rodzicami meza 10 27,03 13 35,14 23 31,08

Razem 37 100,00 37 100,00 74 100,00
Brak informacji 3 0 3

X}: 7,51; df = 1; p > 0,05
1= 1,51;df =1; p > 0,05
x> =1,36;df=2;p>0,05

Na podjecie decyzji o ztozeniu pozwu rozwodowego lub o separacje nie
wptywa czas trwania znajomosci przedslubnej. Wykazano, iz malzenstwa
rozwodzace sie nie r6znig sie dtugoscig trwania znajomosci przedSlub-
nej od matzenstw wystepujacych o separacje (zob. tabele 8.). Niemniej
jednak w obu typach matzenstw partnerzy najczesciej znali sie krocej
niz 3 lata przed pobraniem si¢. Niedostateczne poznanie partnera mogto
zatem stanowi¢ dodatkowe obciazenie dla ksztaltujacej sie¢ wigzi matzen-
skiej. Mtodzi ludzie, bedac pod wptywem silnej fascynacji i zauroczenia,
pochopnie podejmuja decyzje o zawarciu zwigzku matzenskiego. Czesto
decyzja ta jest rOwniez przyspieszana przez cigz¢ przedmatzenska (zob.
Beck, GopLEwsKI, 1980; za: CIBOR, 1990).
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TaBeLA 8. Okres znajomosci przed$lubnej matzenstw rozwodzacych sie oraz
ubiegajacych sie o orzeczenie separacji

Okres znajomosci Rozwod Separacja Ogotem
przedslubnej N % N % N %

Mniej niz jeden rok 6 17,65 6 16,22 12 16,90
1 rok 11 32,35 9 24,32 20 28,17
2 lata 9 26,47 12 32,43 21 29,58
3 lata i wiecej 8 23,53 10 27,03 18 25,35

Razem 34 100,00 37 100,00 71 100,00
Brak informacji 6 0 6

)(jR: 1,53; df=1; p > 0,05
x’=2,03;df=1; p > 0,05
x> =2,75;df = 3; p > 0,05

Dla wniesienia powddztwa rozwodowego oraz o separacje nieistotny
okazat sie rowniez staz matzenski. Analiza statystyczna wskazuje, dodat-
kowo, na brak istotnych réznic pomiedzy matzonkami rozwodzacymi sig
i ubiegajacymi sie o orzeczenie separacji pod wzgledem stazu matzeniskiego
w dniu wptywu pozwu (zob. tabela 9.).

TABELA 9. Staz matzenski w momencie wpltywu pozwu o rozwdd i o separacije

Rozwdod Separacja Ogo6tem
Staz matzenski
N % N % N %
Do 4 lat 6 15,0 5 13,51 11 14,29
5—9 lat 10 25,0 9 24,32 19 24,68
10—14 lat 10 25,0 14 37,84 24 31,17
15 lat i wiecej 14 35,0 9 24,32 23 29,87
Razem 40 100,00 37 100,00 77 100,00

Xikz 3,20, df: 1, p > 0,05
rs=441df=1;p > 0,05
x>=1,78;df = 3; p > 0,05

Na podjecie decyzji o rozwodzie oraz o separacji nie miata wptywu
liczba posiadanych dzieci. Niemniej jednak zaobserwowano, iz posiadanie
licznego potomstwa w pewien sposob blokowato decyzje zaré6wno o roz-
wodzie, jak i o separacji (por. tabele 10.).

10 Psychologiczne...
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TaBELA 10. Liczba dzieci w matzenstwach rozwodzacych sie i zadajacych separacji

Rozwod Separacja Ogotem
Liczba dzieci
liczba matzenstw| % |liczba matzenstw| % [liczba matzenstw| %
Jedno dziecko 17 43,59 17 45,95 34 44,74
2 dzieci 17 43,59 14 37,84 31 40,79
3 dzieci i wigcej 5 12,82 6 16,22 11 14,47
Razem 39 100,00 37 100,00 76 100,00

)(zR: 7,38;df = 1; p > 0,05
Xs=5,24;df = 1;p > 0,05
42 =0,33; df = 2; p > 0,05

Wykazano natomiast wplyw posiadania dzieci niepeinoletnich, ktére
wymagaja zwigkszonej troski i uwagi, na wniesienie powddztwa rozwo-
dowego. Zaleznosci takiej nie odnotowano w matzenstwach wystepuja-
cych o separacje, cho¢ rowniez dominowaty wérod nich pary z jednym
maloletnim dzieckiem (por. tabele 11.). Analiza statystyczna nie wykazata
takze ro6znic pomiedzy matzenstwami rozwodzacymi si¢ a ubiegajacymi
sie o separacje pod wzgledem liczby posiadanych dzieci.

TaBeLA 11. Liczba dzieci matoletnich w matzenstwach wnoszacych o rozwéd i o sepa-
racje

Liczba dzieci Rozwéd Separacja Ogotem
matoletnich  \l;c7ha matzenstw| %  [liczba matzenstw| %  |liczba matzenstw| %
Jedno dziecko 20 51,28 19 51,35 39 51,32
2 dzieci 16 41,03 14 37,84 30 39,47
3 dzieci i wiecej 3 7,69 4 10,81 7 9,21

Razem 39 100,00 37 100,00 76 100,00

Xr=12,15;df = 1;p < 0,05
x=9,46;df=1;p > 0,05
x> =0,25;df=2;p > 0,05

Istotnej zaleznos$ci nie odnotowano réwniez pomiedzy wiekiem mato-
letnich dzieci a sktadaniem pozwu rozwodowego czy tez o separacje.
Zauwaza si¢ jednak, iz wiekszo$¢ rodzicow z obu badanych grup podej-
muje decyzje w tym zakresie po ukoniczeniu przez dziecko 7. roku Zzycia.
Matzonkowie rozwodzacy sie nie r6znig sie istotnie od wnoszacych o sepa-
racje pod wzgledem wieku matoletniego potomstwa; zaleznosc te obrazuje
tabela 12.
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TaBELA 12. Wiek matoletnich dzieci w matzenstwach rozwodzacych sie i ubiegajacych sie
0 separacje

Wiek matoletnich Rozwod Separacja Ogotem
dzieci liczba dzieci % liczba dzieci % liczba dzieci %
Do 7 lat 23 37,70 21 35,00 44 33,33
8—12 lat 23 37,70 20 33,33 43 32,58
13—18 15 24,59 19 31,66 45 34,09
Razem 61 100,00 60 100,00 132 100,00

szz 2,10; df = 1; p > 0,05
1= 0,105 df = 1; p > 0,05
x> =1,50; df =2; p > 0,05

Wyniki badan wskazuja, ze malzenstwa rozwodzace si¢ i ubiegajace
si¢ 0 separacje nie r6znig sie istotnie pod wzgledem badanych zmiennych
demograficzno-spotecznych. Jedyna znaczaca réznica polega na tym, ze
w matzenstwach rozwodzacych sie istotnie czesciej niz w wystepujacych
o separacje zony legitymowaly sie wyzszym wyksztatceniem niz mezowie.
Posiadajac wyzszy poziom wyksztalcenia niz partnerzy, zapewne w mniej-
szym stopniu obawiaty sie konsekwencji rozwodu.

Zauwazono takze, ze matzonkowie rozwodzacy si¢ znajduja si¢ w nieco
lepszej sytuacji zawodowej, ekonomicznej oraz mieszkaniowej niz osoby
wystepujace o separacje. Roznice te nie s3 jednak statystycznie istotne.
Kwestia ta wymaga zatem dalszych badan, opartych na wigkszej grupie
0s6b badanych.

Przeprowadzone badania miaty na celu ukazanie praktyki opiniodaw-
czej w sprawach rozwodowych i o separacje.

W latach 2004—2007 w Sadzie Okregowym w Czestochowie zostato
orzeczonych 5827 rozwoddéw oraz 1042 separacje (986 w trybie proceso-
wym i 56 w trybie nieprocesowym). Liczba orzekanych rozwodoéw stop-
niowo wzrastata w latach 2004—2006. W 2007 r. odnotowano nieznaczny
ich spadek (47 rozwiedzionych matzenstw) w stosunku do poprzedniego
roku. Najwiecej separacji orzeczono w 2005 r., po czym liczba separacji
obnizyta sie do 162 w 2007 r. W badanym okresie zaledwie 56 matzenstw
spelnito przestanki do orzeczenia separacji w trybie nieprocesowym.
Stwierdzone prawidtowosci sa zbiezne z tendencjami ogoélnokrajowymi,
zarysowanymi tu juz wczesniej. Liczbe orzeczonych rozwodéw i separacji
obrazuje rysunek 2.

10*
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RYSUNEK 2. Liczba orzeczonych rozwoddw i separacji w Sadzie Okregowym w Czestocho-
wie w latach 2004—2007

Czestotliwo$¢ korzystania przez Sad Okregowy w Czestochowie
z opinii bieglego psychologa jest stosunkowo niewielka. W latach
2004—2007 na zlecenie tegoz Sadu Okregowego wydano 237 opinii
sadowo-psychologicznych w sprawach rozwodowych, co stanowi 4,1%
orzeczonych rozwodéw w tym okresie. W sprawach o separacje zostato
wydanych 37 opinii, co stanowi 3,6% orzeczonych separacji w trybie
procesowym. Liczbe wydanych opinii w tych typach spraw przedstawiaja
rysunki 3. i 4.
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RYSUNEK 3. Liczba wydanych opinii psychologicznych w sprawach rozwodowych
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RYSUNEK 4. Liczba wydanych opinii psychologicznych w sprawach o separacje

W wigkszosci przeanalizowanych spraw rozwodowych (90%) i o sepa-
racje (94,6%) czestochowski Sad Okregowy zasiegat opinii Rodzinnych
Osrodkow Diagnostyczno-Konsultacyjnych w Czestochowie i Zawierciu.
W sprawach tych psycholog podjat wspotprace z pedagogiem, wydajac
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opini¢ kompleksowa. Ekspertyza sporzadzona na podstawie roéznych
metod pracy umozliwita wszechstronne ujecie problemu. Taka forma pracy
biegtych zaktada bowiem, ze stanowiska merytoryczne ustalane sg wspol-
nie. W pozostatych przypadkach biegty psycholog najczesciej sporzadzat
samodzielng opini¢ sadowo-psychologiczng (por. tabela 15.).

TABELA 15. Sposob pracy diagnostycznej biegtego psychologa w sprawach rozwodowych
i 0 separacje

Rozwod Separacja

Sposéb pracy diagnostycznej biegtego psychologa
N % N %

Opiniowanie w zespole psycholog — pedagog biegtych z ROD-K| 36 90 | 35 | 94,6

Samodzielne opiniowanie sgdowo-psychologiczne 2 5 2 5,4

Opiniowanie w zespole psycholog — pedagog 2 5 0 0,0
Razem | 40 | 100 | 37 [100,0

Organ procesowy zlecajac przeprowadzenie dowodu z opinii biegltego
psychologa, formutuje pytania okreslajace przedmiot i zakres ekspertyzy
(zob. art. 232 kpc). Przedmiotem ekspertyzy jest fakt lub zespot faktow,
ktérych wyjasnienie zlecono biegtemu. Pod pojeciem zakresu ekspertyzy
rozumie si¢ elementy iloSciowo ograniczajgce zakres badan biegtego (por.
GIEROWSKI, 1996). W tabeli 16. zestawiono pytania, jakie formutowat sad,
zlecajac bieglemu sadowemu psychologowi wydanie ekspertyzy w spra-
wach rozwodowych.

TaBELA 16. Przedmiot ekspertyzy psychologicznej w sprawach rozwodowych zawarty
w pytaniach sadu

Sprawy
Rodzaje pytan zadanych biegtym
N %
1 2 3

Ktory z rodzicow daje rekojmie nalezytego wykonywania wtadzy rodziciel- | 17 | 42,5
skiej?

Czy orzeczenie rozwodu nie bedzie sprzeczne z dobrem matoletnich dzieci? | 15 | 37,5

Czy istnieje mozliwos¢ restytucji matzenstwa stron? 11 | 27,5
Czy jest mozliwe pojednanie si¢ stron?

Charakterystyka wiezi tgczgcych strony z dzie¢mi 9 |22,5

Jak z punktu widzenia dobra dziecka powinny by¢ uregulowane kontakty 7 17,5
ojca z matoletnim?

Jaki wptyw na stan psychiczny i fizyczny dziecka bedzie miato orzeczenie 4 | 10,0
rozwodu?
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cd. tab. 16
1 2 3
Jak gteboki jest konflikt pomiedzy stronami? 3 7,5
Charakterystyka wiezi t3czacych ojca z dzie¢mi 2 5,0

Wskazanie najkorzystniejszego z punktu widzenia dobra dziecka sposobu 2| 50
wykonywania wtadzy rodzicielskiej

Jaki jest stosunek dzieci do obojga rodzicow? 2| 50

Czy zostaty zachowane wiezi emocjonalne pomiedzy ojcem a matoletnim? 2 5,0

Czy zasadne jest pozbawienie pozwanego wtadzy rodzicielskiej nad mato- 2 5,0
letnig?

Dokonanie charakterystyki zachowania sie matoletniej w obecnosci ojca. 11| 2,5
Wypowiedzenie si¢ co do kontaktow ojca z dzieckiem — Czy istnieja, a jesli 1 2,5

nie, to jakie przeszkody wystepuja w tym zakresie?

Jak maja przebiega¢ kontakty ojca z matoletnim — w miejscu zamieszkania 1 2,5
dziecka czy poza nim, czy w obecnosci os6b trzecich?

Czy dzieci pragng powrotu ojca? 1 2,5
Jak dzieci postrzegaja wspodlne pozycie stron? 1 2,5
Jaki jest ewentualny sposob zlikwidowania konfliktu pomigdzy stronami? 1] 2,5
Jakie predyspozycje rodzicielskie posiada pozwany? 1 2,5
Czy obecna sytuacja i brak kontaktu z matka odbija si¢ negatywnie na psy- 1 2,5
chice dzieci?

Jaka jest sytuacja matoletniego dziecka stron? 1 2,5
Jak wygladaja kontakty matoletniego z pozwanym? 11| 2,5
Jaki jest stosunek dzieci do konfliktu pomiedzy rodzicami? 11| 2,5
Czy matoletnia wykazuje objawy manipulowania przez rodzicéw? 1 2,5
Czy pomiedzy stronami nastgpit trwaty i zupeiny rozktad pozycia matzen- 1 2,5
skiego?

Czy stan zdrowia psychicznego powddki miat wptyw na jej funkcjonowa- 1| 2,5
nie w matzenstwie i wykonywanie wtadzy rodzicielskiej?

Czy stan zdrowia psychicznego powodki stanowi obecnie przeciwwskaza- 1 2,5
nie do powierzenia jej wladzy rodzicielskiej?

Jakie sg predyspozycje wychowawcze rodzicow? 1 2,5
Czy rozdzielenie rodzenstwa bedzie sprzeczne z dobrem dzieci? 1] 2,5
Jakie sg oczekiwania stron? 1 2,5
Z ktérym z rodzicow dziecko jest bardziej emocjonalnie zwiazane? 1] 2,5

Wsréd unormowan prawnych dotyczacych rozwodu jedno z cen-
tralnych miejsc zajmuje dyrektywa ,,dobra dziecka”. Zasada ta znajduje
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odzwierciedlenie w pytaniach organu procesowego, ktory zleca wskazanie
rodzica dajacego gwarancje wtasciwego wykonywania witadzy rodziciel-
skiej. Sad oczekuje rowniez wyjasnienia, ,,czy orzeczenie rozwodu nie
bedzie sprzeczne z dobrem dziecka”. Organ procesowy pyta takze o wptyw
rozwodu na rozw6j psychiczny i fizyczny matoletnich dzieci. Sad zasiega
réwniez informacji odnosnie tego, ,,czy istnieje mozliwo$¢ restytucji mat-
zenstwa stron”. Organ procesowy zwraca sie z prosbg o scharakteryzowa-
nie wiezi emocjonalnych pomiedzy rodzicami a dzie¢mi. W wielu sprawach
zleca si¢ wydanie ekspertyzy wskazujacej, jak powinny by¢ uregulowane
kontakty z dzieckiem rodzica niesprawujacego bezposredniej opieki nad
nim.

Przedmiot ekspertyzy psychologicznej w sprawach o separacje jest
w znacznej mierze zgodny z przedmiotem opinii w sprawach rozwodo-
wych. Pytania kierowane do biegtych psychologéw opiniujacych w spra-
wach o separacje¢ zamieszczone zostaty w tabeli 17.

TaBeLA 17. Przedmiot ekspertyzy psychologicznej w sprawach o separacje zawarty w py-
taniach sgdu

Sprawy
Rodzaje pytan zadanych biegtym
N %
1 2 3
Jakie wiezi tacza strony z dzie¢mi? 12 (32,4
Jak powinny by¢ uregulowane kontakty ojca z matoletnim? 11 | 29,7
Czy istnieje mozliwos¢ restytucji zwigzku matzenskiego stron? 10 | 27,0
Ktoére z rodzicow daje rekojmie nalezytego wykonywania wtadzy rodziciel- 9 [24,3
skiej?
Czy orzeczenie separacji nie bedzie sprzeczne z dobrem matoletnich dzieci? 8 | 21,6
Czy z punktu widzenia matoletnich dzieci mozliwe jest orzeczenie rozwo- 6 | 16,2
du?
Czy orzeczenie rozwodu badz separacji nie bedzie sprzeczne z dobrem ma- 3] 8,1
oletniego dziecka?
Jakie jest podtoze i przyczyny konfliktu miedzy matzonkami? 31 8,1
Jaka powinna by¢ czestotliwos¢ kontaktow pozwanego z matoletnim? 2| 5,4
W jakiej sytuacji jest dziecko stron? 2| 54
Jakie sg wigzi, wzajemne relacje pomigdzy pozwanym ojcem a matolet- 2| 54
nim?
Jak gleboki jest konflikt miedzy stronami? 2| 54
Jakie wiezi tacza strony? 2 | 5,4
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cd. tab. 17

1 2 3
Czy celowe jest skierowanie stron na terapi¢ matzenska? 2| 54
Jaki wpltyw na rozwdj psychiczny i fizyczny dziecka bedzie miato orzecze- 2,7
nie separacji?
Jaki zwiazek emocjonalny taczy dziecko z kazda ze stron? 1| 2,7
Jakie wiezi tacza dzieci pomigdzy soba? 1| 2,7
Jakie sa predyspozycje kazdego z rodzicow do sprawowania wiadzy rodzi- 1| 2,7
cielskiej?
Czy rozdzielenie dzieci bedzie sprzeczne z ich dobrem? 1| 2,7
Jakie oczekiwania w zaistniatej sytuacji ma matoletnie dziecko wobec swo- 1| 2,7
ich rodzicow?
Czy konflikt miedzy stronami nabrat cech trwatosci? 1| 2,7
Czy biorac pod uwage ktopoty wychowawcze stwarzane przez nieletniego, 1| 2,7
wskazane jest orzeczenie separacji?
Jakie cechy charakteru ma kazda ze stron? 1| 2,7
Jakie sa przyczyny ostabienia wiezi emocjonalnej pomiedzy pozwanym 1| 2,7
a matoletnim?
Czy wskazane s3 — ze wzgledu na dobro matoletniego — jego kontakty 1| 2,7
z ojcem przebiegajace poza miejscem zamieszkania dziecka?
Jaki wptyw na rozwdj fizyczny i psychiczny miatoby orzeczenie separacji? 1| 2,7
Czy pozwany z uwagi na stan zdrowia moze samodzielnie zabiera¢ dziecko 1| 2,7
do swego miejsca zamieszkania?
Czy wskazane sg kontakty pozwanego z dzieckiem w sytuacji zaburzen psy- 1| 2,7
chicznych, jakimi ono jest dotknigte, ktore to zaburzenia w relacji powodki
wynikaja z reakeji lekowych dziecka na osobe ojca?
Jakie relacje emocjonalne wystepuja w rodzinie i jak winny one rzutowac 1| 2,7
na wykonywanie wtadzy rodzicielskiej?
Jak powinny by¢ ustalone — ze wzgledu na wnioski opinii psychiatrycznej 1| 2,7
— kontakty matoletniego z pozwanym?
Czy istniejg przeciwwskazania do wykonywania wtadzy rodzicielskiej 1| 2,7
przez ktérego$ z rodzicow?
Jakie sg przyczyny rozktadu pozycia matzenskiego stron? 1| 2,7
Czy kontakty pozwanego z matoletnim powinny odbywac si¢ poza miej- 1| 2,7
scem zamieszkania dziecka?

Najczestszg kwestia, ktérej wyjasnienia oczekiwano od biegtego psy-
chologa, byta charakterystyka wiezi emocjonalnych taczacych matzonkow
z ich matoletnimi dzie¢mi. Sad zwracat si¢ takze z prosbg o wskazanie
wiasciwego z punktu widzenia dobra dziecka sposobu uregulowania kon-
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taktow ojca z matoletnim. Liczna grupa zagadnien bedacych przedmiotem
zainteresowania organu procesowego dotyczyta mozliwosci zgodnego
pozycia stron. Sgd wielokrotnie oczekiwat wskazania rodzica gwarantuja-
cego prawidtowe sprawowanie wtadzy rodzicielskiej. Przedmiotem opinii
sadowo-psychologicznej byta rowniez kwestia ewentualnej sprzecznosci
orzeczenia separacji z dobrem dziecka. Warto podkredli¢, iz odnotowano
szereg innych pytan odnoszacych si¢ do wptywu na dziecko konkretnego
rozwigzania prawnego w postaci separacji czy rozwodu. Mozna przypusz-
cza¢, iz w obliczu wielokrotnych zmian w zakresie stanowisk stron co do
sposobu unormowania ich sytuacji malzenskiej organ procesowy bierze
pod uwage roéznorakie rozwigzania. W zwigzku z tym kieruje zapytanie
zarébwno o sprzeczno$¢ separacji, jak i — w niektorych przypadkach —
o sprzeczno$¢ rozwodu z dobrem dziecka.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze przedmiot opinii w sprawach
rozwodowych jest zbiezny z przedmiotem opinii w sprawach o separacje
i koncentruje si¢ na sytuacji dziecka. Niezaleznie bowiem od rodzaju tocza-
cego sie postepowania zadaniem sadu jest ustalenie wszelkich istotnych
okolicznosci faktycznych, ktére charakteryzujg sytuacje matoletniego.
Organ procesowy jest zobligowany podjac szereg decyzji i dziatan w naj-
lepiej pojetym interesie dziecka. Wsr6d unormowan prawnych dotycza-
cych zarobwno rozwodu, jak i separacji jedno z centralnych miejsc zajmuje
zasada ,,dobra dziecka”. Szereg pytan sadu dotyczacych wptywu rozwodu
/ separacji na dobro dziecka stanowi odzwierciedlenie tej naczelnej dyrek-
tywy. Obligatoryjnym elementem rozstrzygania sgdowego jest uregulowa-
nie sposobu sprawowania wtadzy rodzicielskiej. W przypadku orzeczenia
rozwodu czy tez separacji sad musi zadecydowa¢, ktéremu z matzonkow
nalezy powierzy¢ wtadze rodzicielskg. Organ procesowy jest takze zobo-
wigzany uregulowaé kontakty dziecka z tym rodzicem, ktéry nie bedzie
sprawowat bezposredniej opieki nad matoletnim. Orzekajac w tym zakre-
sie, positkuje sie opinig psychologa, ktory analizuje m.in.: predyspozycje
wychowawcze rodzicow, sytuacje opiekunczo-wychowawczg matoletnich
oraz wiezi emocjonalne pomiedzy rodzicami a dzie¢mi.

Biegty psycholog staje takze przed koniecznoscig okresSlenia stopnia
rozktadu pozycia matzenskiego. Ekspertyza psychologiczna obejmuje
wtedy analize przestanek rozwodowych oraz przestanek dopuszczajacych
orzeczenie separacji, a zwlaszcza oceng¢ wigzi emocjonalnej pomiedzy
matzonkami oraz ich wzajemnych postaw (zob. MARTEN, 1990, 2005).
Zadaniem bieglego jest rowniez dokonanie psychologicznej analizy pod-
toza i przyczyn konfliktu matzeniskiego stron oraz jego nasilenia. Sad
moze zleci¢ biegtemu wskazanie ewentualnego sposobu zatagodzenia kon-
fliktu. Organ procesowy moze takze oczekiwa¢ dokonania oceny szans na
restytucje zwigzku matzenskiego (por. PIETRZYK, 1989). Dokonanie cha-
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rakterystyki sytuacji matzenskiej pozwala nie tylko ocenic, czy orzeczenie
rozwodu / separacji jest w danej sytuacji dopuszczalne, ale réwniez stwier-
dzi¢, czy jest to wtasciwy sposob rozwigzania danej sytuacji matzenskie;.
Przedmiot ekspertyzy w sprawach rozwodowych i o separacje Scisle taczy
si¢ zatem z przestankami pozytywnymi oraz negatywnymi zawartymi
w unormowaniach kodeksowych. Warto jednak zaznaczy¢, iz organ pro-
cesowy wielokrotnie formutuje pytania szczegbtowe, odnoszace sie do
konkretnej sprawy, wychodzac poza ramy wynikajace z tych przestanek.

Zbieznos¢ przedmiotu opinii powoduje, iz stosowane metody diagno-
styczne do badania stron oraz matoletnich dzieci w obu rodzajach spraw
s3 w znacznym stopniu podobne. Metody diagnostyczne wykorzystywane
do badania stron w sprawach rozwodowych i o separacj¢ zestawiono
w tabeli 18.

TaBeLA 18. Metody diagnostyczne stosowane do badania stron w sprawach rozwodowych
i 0 separacje

Sprawy Sprawy

Metody diagnostyczne rozwodowe | o separacje

N % N %

1 2 3 4 5
Wywiad kliniczny 38 |95,0| 37 |100,0
Obserwacja postaw wzajemnych 27 | 67,5| 29 | 78,3
Kwestionariusz Postaw Rodzicielskich M. Plopy 22 | 55,0 9 | 24,3
»Mo6j Maz, Moja Zona” J. Dysputa 18 [ 45,0 13 | 35,1
Inwentarz Osobowosci EPQ — R. Eysencka 12 (30,0 13 | 35,1
NEO — FFI Costa, McCrae 11 | 27,5 6 | 16,2
Kwestionariusz Postaw Rodzicielskich M. Ziemskiej 10 | 25,0 19 | 51,3
Test Wolnych Skojarzen Rottera 9 |22,5 6 | 16,2
Kwestionariusz dla Rodzicéw E. Littmana 6 |15,0 3 8,1
Skala Pomiaru Jakosci Zwigzku Matzeniskiego E. Spanier 4 |10,0 2 5,4
Kwestionariusz Osobowosci R.S. Woodwortha 2 5,0 7 | 19,0
Test ,,Drzewo” Kocha 2 5,0 4 | 10,8
Karta Informacyjna o matzonkach w opracowaniu M. Plopy 2| 50 2 5,4
Wieloobjawowa Skala Diagnostyczna MMPI 2|50 — | —

Kwestionariusz INTE — adaptacja A. Ciechanowicz, A. Jawor-
ska, A. Matczak

TUZ Sacksa i Sidneya 1 2,5 3 8,1
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cd. tab. 18

1 2 3 4 5
Kwestionariusz BHI — 12 1 2,51 — —
Kwestionariusz Stosunkéw Pomiedzy Rodzicami i Dzieémi | 1 2,5 — | —
Siegelmana i Roe
Skala Ustosunkowan Interpersonalnych SUI J.M. Stanik — | — 2| 54
Analiza pisemnych wypowiedzi malzonkéw na temat — | — 2| 54
Rysunek postaci ludzkiej wedtug Halpern i Machower — | — 1| 2,7
Kwestionariusz do Badania Matzenstw ]J. Rostowskiego — | — 11| 2,7
Zmodyfikowana Skala Powodzenia Matzeniskiego (SPM) | — | — 1 2,7
M. Braun-Gatkowskiej

W zdecydowanej wigkszosci spraw rozwodowych oraz o separacje biegli
psycholodzy opieraja si¢ na informacjach pozyskanych z wywiadu klinicz-
nego. Metoda ta pozwala odnie$¢ sie¢ m.in. do takich kwestii, jak: geneza
konfliktu, wzajemne relacje matzonkoéw, czynniki majace znaczacy wptyw
na sposob wypetniania wiadzy rodzicielskiej. Dodatkowo wywiad umozliwia
dokonanie oceny warunkéw bytowych oraz zdrowotno-wychowawczych
(czynniki istotne dla rozwoju i wychowania dziecka). Biegly moze réwniez
uzyska¢ informacje na temat stopnia zaspokojenia potrzeb psychicznych
dziecka oraz ewentualnego wystepowania czynnikéw demoralizujacych
w otoczeniu matoletniego. Obserwacja interakcji matzonkéw stuzy natomiast
ukazaniu sytuacji matzenskiej, wzajemnych relacji pomiedzy partnerami.
Charakterystyka sposobu komunikowania si¢ matzonkéw (m.in. wskazanie
typowych strategii i taktyk werbalnych) okazuje si¢ przydatna w kontekscie
oceny mozliwosci osiggniecia porozumienia. Przedmiotem badania psycho-
logicznego nie jest bowiem konkretna jednostka, lecz dysfunkcjonalna diada
matzeniska w sytuacji rozwodowej negocjacji (por. PIETRZYK, 1989).

Biegli postugiwali si¢ réwniez Kwestionariuszem Postaw Rodziciel-
skich M. Ziemskiej oraz M. Plopy. Metody te umozliwiajg zbadanie
kompetencji wychowawczych oraz postaw rodzicielskich. Pozwalaja
zatem odnies¢ sie do takich aspektow, jak: konsekwencja wychowawcza,
stawiane wymagania, elastyczno$¢ w wychowaniu, umiejetnos¢ zaspoka-
jania potrzeb psychicznych dziecka, zdolnos$¢ rozumienia sytuacji emo-
cjonalnej matoletniego. Szereg technik diagnostycznych stosowanych
w sprawach rozwodowych oraz o separacje stuzy dokonaniu charakte-
rystyki osobowosSciowej stron. Opiniowanie w obydwu typach spraw
zaktada réwniez positkowanie sie skalami oraz inwentarzami badajacymi
interakcje matzeniskie. Biegli psycholodzy oprécz metod kwestionariuszo-
wych wykorzystywali takze techniki projekcyjne (rysunkowe oraz testy
uzupetniania zdan).
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Metody diagnostyczne do badania dzieci w sprawach rozwodowych
oraz w sprawach o separacje s3 w przewazajagcym stopniu podobne.
Rodzaje zastosowanych technik diagnostycznych w obu typach spraw

ilustruje tabela 19.

TaBeLA 19. Metody diagnostyczne do badania dzieci w sprawach rozwodowych i o sepa-

racje
Sprawy Sprawy
Metody diagnostyczne rozwodowe | o separacj¢
N % N %

Obserwacja 40 |(100,0| 37 |100,0
Rozmowa kierowana 29 | 72,5| 30 81,0
Test ,,Rodzina” Cormana 12 | 30,0| 10 | 27,0
Test Wolnych Skojarzen Rottera dla mtodziezy 10 | 25,01 6 | 16,2
Test ,,Dwoch Domkoéw” Szyrynskiego 9 22,5 9 | 24,3
Test Stosunkéw Rodzinnych ,,W moim domu” B. Markowskiej 15,01 10 | 27,0
Kwestionariusz Postaw Rodzicielskich M. Plopy (dla mtodzie- 6 | 150 1 2,7
zy)

Zdania Niedokoniczone Kostrzewskiego 5 112,5| 7 | 18,9
Test ,,Drzewo” Kocha 4 | 10,0 3 8,1
»Rysunek rodziny” Frydrychowicz 4 110,01 1 2,7
Kwestionariusz Osobowosci R.S. Woodwortha 3 7,5 4 10,8
Rysunek postaci ludzkiej wedtug Halpern i Machower 2 50| 2 5,4
Kwestionariusz Postaw Wychowawczych E. Littmana (dla 2 500 1 2,7
mtodziezy)

Rysunek ,,Moje Bezpieczne Miejsce” 2 50 1 2,7
Test Rysunku Rodziny w opracowaniu M. Braun-Gatkowskiej | — | — S| 13,5
Analiza swobodnej twoérczosci rysunkowej dziecka — | — 4 | 10,8
Rysunek tematyczny — — 2 5,4
Kwestionariusz ,,Jaki jestes” Choynowskiego i Skrzypek — | — 2 5,4
Wypracowanie tematyczne — | — 2 5,4
Seria Niedokonczonych Zdan Hess i Handel — | — 1 2,7
Kwestionariusz PCR — Roe i Siegelman — | — 1 2,7
Krotka Skala Inteligencji wedtug M. Choynowskiego — | — 1 2,7

We wszystkich zanalizowanych sprawach biegli psycholodzy, badajac
maloletnie dzieci stron, positkowali si¢ wynikami obserwacji. Poczyniona
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obserwacja stuzyta scharakteryzowaniu zachowan dziecka w trakcie bada-
nia ze szczeg6lnym uwzglednieniem interakcji z rodzicami. Biegli bazowali
réwniez na informacjach pozyskanych z rozmowy kierowanej. Metoda ta
umozliwia m.in. ukazanie takich kwestii, jak: postawy dziecka wzgle-
dem kazdego z rodzicow, czestotliwos¢ kontaktu z rodzicami i potrzeby
w tym zakresie, system kar i nagrod, zaangazowanie rodzicow w opieke.
Wsrod stosowanych metod w obydwu typach spraw dominujg techniki
projekcyjne — metody rysunkowe oraz testy uzupetniania zdan. Maja one
na celu okreSlenie charakteru wiezi emocjonalnych pomiedzy rodzicami
a dzie¢mi oraz zdiagnozowanie rozwoju relacji rodzinnych. Metody te
pozwalajg rowniez na analize takich zagadnien, jak: wptyw konfliktu na
psychike dziecka, stopien zorientowania dziecka w toczacym si¢ postepo-
waniu, zaangazowanie dziecka w konflikt, sytuacja emocjonalna dziecka,
indywidualne wtasciwosci i potrzeby matoletniego. Wykorzystanie takich
technik utatwia zatem uzyskanie istotnych informacji, bez obcigzania
emocjonalnego dziecka poprzez formutowanie pytan bezposrednio.

Wyniki badan wskazuja, ze rodzaje metod diagnostycznych do bada-
nia stron oraz matoletnich dzieci w obydwu typach spraw sg w przewaza-
jacej mierze podobne. Wykorzystywane techniki diagnostyczne sa zbiezne
z przedmiotem ekspertyzy psychologicznej. Zauwaza sie, iz stosowane
metody pojawiaja si¢ zarbwno w przypadku spraw rozwodowych, jak
i w przypadku spraw o separacje. Czestotliwos¢ korzystania z poszczegol-
nych technik jest jednak nieco odmienna, zwtaszcza w odniesieniu do
metod uzywanych stosunkowo najrzadziej. Jest to zapewne podyktowane
potrzebg dostosowywania technik diagnostycznych do specyfiki danej
sprawy, a w szczegdlnosci do wieku dziecka, jego poziomu rozwoju umy-
stowego, emocjonalnego i spotecznego.

Analiza sporzadzonych opinii w sprawach rozwodowych i o separacje
wykazata, ze ekspertyzy te sktadaja sie z trzech zasadniczych czesci. Pierw-
sza z nich — wstepna — ma wymiar informacyjny. Zawarte s3 w niej takie
elementy, jak: miejsce i data wydania opinii, informacja odnosnie typu
sprawy, ktorej dotyczy ekspertyza, dane personalne os6b badanych, data
i miejsce przeprowadzenia badan, podstawa wydania opinii, zastosowane
metody badawcze, tres¢ pozwu oraz dotychczasowy stan sprawy.

Kolejna czes¢ ekspertyzy zawiera interpretacje wynikoéw przeprowadzo-
nych badan. Dane obejmujace cze$¢ gtowna ekspertyzy w zasadniczej mierze
sa uzaleznione od przedmiotu i zakresu opinii, rodzaju zastosowanych metod
diagnostycznych oraz specyfiki konkretnej sprawy. Informacje te dotycza
w szczegolnosci takich aspektow, jak: dane o stronach i sposobie wypetniania
6l rodzicielskich oraz dane o matoletnich i ich zwigzkach emocjonalnych
z rodzicami. Poruszana jest takze kwestia sytuacji opiekuniczo-wychowawczej
matoletnich oraz charakteru i podtoza konfliktu matzenskiego.
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Ostatnim elementem sktadowym opinii w sprawach rozwodowych
i o separacje sa wnioski koncowe stanowigce podsumowanie badan oraz
odpowiedZ na pytania sadu. Wnioski te w przypadku analizowanych
spraw niejednokrotnie zawieraty réwniez dodatkowe wskazania oraz
propozycje ze strony biegtych. Obejmowaty one np. okreslenie celowosci
ustanowienia nadzoru kuratora czy tez propozycje objecia matoletniego
opiekg poradni pedagogiczno-psychologicznej. Takie postepowanie bie-
gtych oznacza realizacje ,,zasady stusznej inicjatywy”, przynalezacej do
norm etycznych pracy biegtego sadowego psychologa (por. STANIK, 1995).
Informacje zawarte w ekspertyzach sgdowo-psychologicznych w sprawach
rozwodowych i o separacje zestawiono w tabeli 20.

TaBeLA 20. Informacje zawarte w ekspertyzach sgdowo-psychologicznych w sprawach roz-
wodowych i o separacje

Rozwdd Separacja

Czesci sktadowe opinii sadowo-psychologicznej
N % N %

Cze$¢ wstepna — | Informacja odnoénie do typu sprawy, kt6- | 40 |100,0( 37 [100,0
informacyjna rej dotyczy opinia

Dane personalne badanych oséb 40 |(100,0| 37 |100,0
Podstawa wydania opinii 40 |(100,0( 37 (100,0
Data i miejsce przeprowadzenia badan 40 |(100,0( 37 (100,0
Data i miejsce wydania opinii 40 |(100,0( 37 (100,0
Zastosowane metody badawcze 40 |(100,0| 37 |100,0
Tres¢ pozwu 18 | 45,0 12 | 32,4
Dotychczasowy stan sprawy 15 | 37,51 6 16,2

Cze¢s¢ glowna — | Ogoblne dane o matzonkach i ich dziecku 9 |22,5| 13 | 35,1
wynikibadan psy-
chologicznych

oraz ich interpre-
tacjazgodniez py- | Dane o stronach 21 | 52,5| 15 | 40,5

taniami postawio- Sposéb funkcjonowania w rolach rodzi-

Dane o matoletnim, ocena ich zwigzku | 35 | 87,5| 30 | 81,1
z rodzicami

nymi przez sad | cielskich

Historia, charakter i podtoze konfliktu | 14 | 35,0| 15 | 40,5
matzenskiego stron

Ocena aktualnej sytuacji matzenskiej stron | 11 | 27,5 13 | 35,1

Opis, analiza sytuacji opiekuiczo-wycho- | 25 | 62,5 20 | 54,0
wawczej matoletniego

Whnioski Odpowiedz na pytania sagdu 40 |(100,0( 37 [100,0

Dane zamieszczone w tabeli 20. wskazuja, iz konstrukcja opinii psycho-
logicznej w sprawach rozwodowych i o separacje¢ jest w znacznym stopniu
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podobna. Zasadnicza cze$¢ ekspertyzy obejmujaca sprawozdanie z prze-
prowadzonych badan jest niemal identyczna w przypadku analizowanych
spraw. Biegli psycholodzy zamieszczali w niej dane zwigzane z matoletnimi,
a wsréd nich m.in.: stosunek dziecka do konfliktu i toczacej si¢ sprawy,
zaangazowanie w konflikt, postawy prezentowane wzgledem rodzicow,
charakter i site zwigzku uczuciowego z rodzicami oraz stopieni zaspokoje-
nia potrzeb emocjonalnych. Ekspertyzy zawieraty rowniez ocene¢ sytuacji
opiekunczo-wychowawczej matoletnich. Analiza obejmowata woéwczas
takie aspekty, jak: warunki wychowawcze, miejsce i spos6b zamieszka-
nia maloletnich, kompetencje wychowawcze matzonkéw. Z kolei dane
o stronach odwotywaty sie do takich kwestii, jak: cechy osobowosciowe,
wywigzywanie si¢ z obowigzkéw opiekunczo-wychowawczych, metody
wychowawcze, komunikacja na ptaszczyznie wychowawczej. Natomiast
analiza konfliktu matzenskiego obejmowata m.in.: ksztattowanie si¢ wiezi
matzenskiej, przyczyny i czas powstania konfliktu oraz stopien jego nasi-
lenia. Oceniajac aktualng sytuacje matzenska, biegli psycholodzy najczes-
ciej podawali informacje na temat stanowiska matzonkéw w sprawie oraz
dostrzeganych przez partneréw mozliwosci pojednania sie.

Wyniki przeprowadzonej analizy §wiadcza o wysokiej przydatnosci
rozstrzygnie¢ ekspertalnych z zakresu psychologii w praktyce sgdowej
dotyczacej spraw rozwodowych oraz spraw o separacje. W zdecydowa-
nej wiekszosci spraw rozwodowych (82,5%) i o separacje (89,19%) sad
catoSciowo uwzglednit wnioski biegltych sadowych psychologéw. Roz-
strzygniecie organu procesowego czesciowo zgodne z wnioskami biegtego
psychologa przyjete zostato w 6 sprawach rozwodowych (15%) oraz 3 spra-
wach o separacje (8,11%). Catkowity brak zgodnos$ci wnioskéw ekspertyzy
sadowo-psychologicznej z rozstrzygnieciem sagdu wystgpit zaledwie w jed-
nej sprawie rozwodowej (2,5%) oraz w jednej sprawie o separacje (2,7%).
Stopien zbieznosci wnioskow ekspertyzy w sprawach rozwodowych i w
sprawach o separacje z rozstrzygnieciem sgdu obrazuje tabela 21.

TaBELA 21. Zbiezno$¢ wnioskéw opinii w sprawach rozwodowych i o separacje z rozstrzyg-
nieciem sgdu

Zbiezno$¢ wnioskow Rozwod Separacja Razem
z rozstrzygnieciem sadu N % N %, N %,
Catkowita zgodnos¢ 33 82,50 33 89,19 66 85,71
Czesciowa zgodnosé 6 15,00 3 8,11 9 11,69
Brak zgodnosci 1 2,50 1 2,70 2 2,60
Razem 40 100,00 37 100,00 77 100,00

7= 44,45 df= 15 p < 0,05
2= 52,11;df = 1;p < 0,05
x> =0,88;df=2;p>0,05
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Przeprowadzone badania wykazaly, iz zasadniczo sporzadzanie eks-
pertyzy w sprawach rozwodowych nie r6zni sie¢ od opiniowania psycho-
logicznego w sprawach o separacje. Okazuje sig, iz biegli psycholodzy
opiniujacy w sprawach rozwodowych i o separacje¢ postuguja sie podob-
nymi metodami diagnostycznymi. Ogo6lna struktura opinii jest bardzo
zblizona. Biegli w obu typach spraw odnosza si¢ do tych samych zagad-
nien. Brak znaczacych réznic w opiniowaniu wynika zapewne ze zbiezno-
Sci przedmiotu ekspertyzy psychologicznej oraz z podobienstwa procedur
prawnych. Niezaleznie bowiem od rodzaju toczacego si¢ postepowania
zadaniem biegtego psychologa jest naswietlenie sytuacji rodziny z punktu
widzenia psychologii jako nauki oraz wskazanie najkorzystniejszego roz-
wigzania danej sytuacji zaréwno dla matzonkoéw, jak i dla matoletnich
dzieci (por. RODE, 1994). Opinia sgdowo-psychologiczna oprocz szczego-
towej diagnozy przewiduje, w jaki sposob bedzie ksztaltowata sie sytuacja
dziecka po orzeczeniu rozwodu / separacji oraz w przypadku powierzenia
wiadzy rodzicielskiej jednemu z matzonkéw (zob. np. Sokorowska, 1977).
Ekspertyza stanowi jednocze$nie ocene zmian — tych, ktére w sytuacji
dziecka s3 mozliwe, oraz tych, ktére sa wrecz niedopuszczalne (LUBELSKI,
1986). Do zadan biegtych psychologéw nalezy takze analizowanie moty-
wacji matzonkéw do podjecia konkretnej decyzji. Konsekwencje prawne
orzeczenia rozwodu i separacji s3 bowiem nieco odmienne. O ile separacja
stanowi ,,tylko” uchylenie wspolnoty matzenskiej, to rozwéd powoduje
juz zerwanie wezta matzenskiego. Ekspertyza stanowigca diagnoze aktu-
alnego stanu rzeczy oraz prognoze sytuacji opiekunczo-wychowawczej
powinna uwzglednia¢é motywacje partneréw oraz analize skutkow kon-
kretnego rozwigzania prawnego.

Opiniodawstwo w sprawach rozwodowych i o separacje stanowi
wazne pole praktyki biegtych psychologow. W zdecydowanej wigkszosci
spraw rozwodowych i o separacje sad catoSciowo uwzgledniat wnioski
i zalecenia zawarte w ekspertyzie psychologicznej. Niestety, biegli psycho-
lodzy powotywani sa niezmiernie rzadko w stosunku do liczby toczgcych
sie¢ spraw rozwodowych i o separacje. Wiadomo, ze orzeczenie rozwodu
badz separacji rodzi liczne konsekwencje nie tylko natury prawnej. Przede
wszystkim powoduje zmiany funkcjonowania systemu rodzinnego. Ist-
nieje zatem potrzeba, aby sady w wiekszym stopniu korzystaty z wiado-
mosci i umiejetnosci specjalnych z zakresu psychologii.

11 Psychologiczne...
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