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Blazenskie porady medyczne
staropolskich autoréw sowizdrzalskich i babinskich

Teresa Banas-Korniak

Teksty o tematyce medycznej zaczynaja poja-
wiaé si¢ w literaturze dawnej Polski juz w okre-
sie $redniowiecza. Bodaj pierwszym, bo napisanym
w XIII stuleciu, utworem polemicznym wobec me-
dycyny Hipokratesa i Galena, zawierajacym zalece-
nia ,,metody empirycznej” w leczeniu chorych, jest
tacinski poemat Antipocras (skrocona forma stowa
Antihipokrates) autorstwa absolwenta uniwersytetu
w Montpellier, medyka na dworze Leszka Czarnego
— Mikotaja Polaka'.

Utwory literackie i powazne poradniki medycz-
ne ukazuja si¢ drukiem w dawnych oficynach dru-
karskich w okresie renesansu i baroku wiasciwie
w calej Europie. Zwlaszcza wypowiedzi humani-
stow renesansowych na temat zdrowia i sztuki le-
karskiej byty czeste, wzorowane niejednokrotnie na
starozytnych traktatach medycznych, jak np. utwor
Erazma z Rotterdamu De tuenda bona valetudine
(O zachowaniu zdrowia) z 1513 roku?. Oprocz pisa-
nych w tonie powaznym poradnikéw medycznych,
ukazujacych si¢ — takze i na ziemiach polskich —

)

! Wigcej uwag na temat poematu zob. T. Michatowska:
Sredniowiecze. Warszawa 1997, s. 256.

2 Utwor wzorowany na traktacie Plutarcha, pochodzacym
ze zbioru Moraliow, zob. M. Cytowska: Wstep. W: Erazm
z Rotterdamu: Wybor pism. Przet. M. Cytowska, E. Jedr-
i kiewicz, M. Mejor. Oprac. M. Cytowska. Wroctaw 1992,
: s. XIX.
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najczegsciej] w okresie zagrozenia epidemia groznej choroby, jak wowczas mo-
wiono — w czasie ,,morowego powietrza™, powstaja w XVI i XVII stuleciu
utwory literackie, ktorych tematem byly rozwazania dotyczace roznorodnych
kwestii medycznych, np. skargi na choroby, na medykoéw, czy wiersze chwala-
ce zdrowie jako klejnot najdrozszy. Powazne lub satyryczne teksty — w mysl
owczesnej zasady estetycznej imitatio — miaty swe pierwowzory w literaturze
antycznej, greckiej oraz rzymskiej. Wérdéd dawnych poetow polskich, podejmu-
jacych wskazana tematyke, wyrozniaja si¢ przede wszystkim Klemens Janicjusz
oraz Jan Kochanowski.

Niejako na przeciwnym biegunie do utworéw powaznych sytuowa¢ mozna ich
zartobliwe badz parodystyczne wersje. W artykule niniejszym rozpatrzg grupg
takich staropolskich tekstow, ktore zawieraja humorystyczne porady medyczne.
Tworzono je w dawnej Polsce w obregbie dwu kregéow pisarskich i kulturotwor-
czych. Pierwszym z nich bylo parodystycznie nastawione wobec 6wczesnej ,,0fi-
cjalnej” kultury szlacheckiej i aktywne pisarsko zwlaszcza na przetomie XVI
i XVII stulecia grono tak zwanych tworcow sowizdrzalskich. Skupialo w swych
krggach ubogich klechow, rybattéw, ktorzy wywodzili si¢ najczesciej ze stanu
mieszczanskiego, rzadziej z chlopskiego, a nawet niekiedy z ubogiej szlachty.
Brak $rodkéw finansowych stanowit dla tych ludzi przeszkode w dokonczeniu
ich edukacji uniwersyteckiej czy zdobyciu pozycji wyzszej niz status pomocnika
proboszcza wiejskiego, organisty lub klechy®. Ztosliwe parodiowanie medycznych
autorytetow uniwersyteckich odnajdujemy zwlaszcza w sowizdrzalskich ,,minu-
cjach” (zartobliwych przepowiedniach kalendarzowych), ale sporo humoru jest
tez w rybaltowskich wierszach, dajacych ,,porady” na przerézne cztowiecze do-
legliwosci fizyczne i psychiczne.

Drugi krag tworcow, a wlasciwiej mozna by rzec — ,,opowiadaczy”, wywo-
dzit si¢ z grupy zatozonego okolo potowy XVI wieku humorystycznego stowa-
rzyszenia szlacheckiego, zwanego Rzeczpospolita Babinska’. Pozostajace dtugi
czas w rekopisie Akta... stowarzyszenia, wydane u schytku XIX stulecia przez
Stanistawa Windakiewicza®, zawieraja rozmaitej tresci anegdoty, wsrod ktorych
wecale nierzadko odnajdujemy zartobliwe porady medyczne (spisane gtéwnie pro-
za, ale niekiedy i wierszem). Czasami motywy i tematy w tekstach sowizdrzatow

3 Przyktadem okoliczno$ciowej broszury poetyckiej, sktadajacej si¢ z modlitewnych piesni
na czas ,,morowego powietrza”, do ktorej dotaczono poradnik pt. Nauka przeciwko morowemu
powietrzu, jest tekst W. Bartoszewskiego: Bezoar z tez ludzkich czasu powietrza morowego
[...] Wilno 1630. Starodruk Biblioteki Jagiellonskiej, sygn. BJ 1612 1.

4 Wigcej na temat pozycji spotecznej sowizdrzalow pisze S. Grzeszczuk: Blazernskie zwier-
ciadto. Rzecz o humorystyce sowizdrzalskiej XVI i XVII wieku. Krakow 1994, s. 109—129.

5 D. Platt: Rzeczpospolita Babiriska. W: Slownik literatury staropolskiej (Sredniowiecze,
Renesans, Barok). Red. T. Michalowska. Wroctaw 1990, s. 736—737.

¢ Akta Rzeczypospolitej Babinskiej wedlug oryginalnego rekopisu. W: ,,Archiwum do Dziejow
Literatury i Oswiaty w Polsce”. T. 8. Krakow 1895, s. 33—159. Wszelkie cytaty tekstow babinskich
podaje wedtug tego wydania.
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i babinczykow sa podobne lub takie same, ale ujecia tematyki i drobne nieraz
roéznice tematyczne powoduja, zZe nieco inaczej interpretujemy te przekazy.

Wigksza liczbe btazenskich ,,porad” odnajdziemy w twodrczosci sowizdrza-
fow. Sa tam migdzy innymi takie parodystyczne recepty, ktorych rodowdd sig-
ga europejskiego, plebejskiego zwyczaju karnawatowej zabawy. Michat Bachtin,
piszac o jarmarcznych szarlatanach z dawnych wiekéw, glosno zachwalajacych
sprzedawane przez siebie masci i ziota na przerézne choroby, zauwazal wyrazny
zwiazek ,,jarmarcznego stowa” z niektorymi groteskowymi motywami w twor-
czo$ci Rebalais’go:

Migdzy formami medycyny ludowej a formami ludowej sztuki istniata
stara tradycyjna wic¢z. To wlasnie ttumaczy fakt potaczenia w jednej osobie
jarmarcznego aktora i sprzedawce driakwi [...] Trzeba przy okazji zauwa-
zy¢, ze ludowa reklama jest zawsze ironiczna, zawsze — w mniejszym lub
wigkszym stopniu — $mieje si¢ sama z siebie [...]".

Zachwalanie na przyktad jedynej ,,cudownej” mikstury na przerézne choroby
bawi absurdalno$cia tresci, a przede wszystkim wyzwala $miech, ktory stanowi
przeciwwagg dla ludzkiego strachu przed grozna choroba, cierpieniem fizycznym
i w konsekwencji — $miercia. Ludowe motywy przenikaty z Zachodu do innych
krajow, takze i do Polski®. O ile jednak w sowizdrzalskim wierszu Pannom dla
warkocza® porada skierowana do dziewczat majacych lichy warkocz, aby posma-
rowaty wlosy odchodami bydlgcymi, ma — jak si¢ wydaje — wymiar czysto
ludyczny (cho¢ mozna si¢ doszukiwa¢ w tym rubasznym dowcipie podtekstu
mizoginistycznego), to juz w utworach takich, jak na przyklad Na dychawice,
Lekarstwo na oczy, Kto by stolcow nie mial, Na bolenie gtowy', zwraca nasza
uwage absurdalno$¢ i drastyczno$¢ rzekomej medycznej ,,porady’

Jesli z bolu gtownego bola kogo oczy
Wytup czyje we $piaczki, a swoje wtdéz w nocy [...]

" M. Bachtin: Jarmarczne stowo w tworczosci Rebelais’'go. W: 1dem: Tworczosé¢ Francisz-
ka Rebelais’go a kultura ludowa sredniowiecza i renesansu. Przet. A. A. Goreniowie. Oprac.
S. Balbus. Krakow 1975, s. 248—249.

8 Sporo na ten temat pisal J. Krzyzanowski. Zob. np. Idem: Peregrynacja Mackowa.
Szkic z dziejow romansu staropolskiego. W: 1dem: Paralele. Studia porownawcze z pogranicza
literatury i folkloru. Warszawa 1977, s. 350—351; por. tez ldem: Mqdrej glowie dos¢ dwie stowie.
Pieé centuryj przystow polskich i diabelski tuzin z hakiem. T. 1: Od Abrahama do nieboszczyka.
Warszawa 1994, s. 221—224. Z kolei Karol Badecki wspominat o zagranicznych wedréwkach Po-
lakoéw, o przenikaniu motywow z Zachodu do Polski, por. K. Badecki: Wstep. W: Polska satyra
mieszczanska. Nowiny sowizdrzalskie. Oprac. K. Badecki. Krakow 1950, s. XLII.

9 Jan z Kijan: Nowy Sowizrzal Abo raczej Nowyzrzal... W: Polska fraszka mieszczanska.
Minucje sowizrzalskie. Oprac. K. Badecki. Krakéw 1948, s. 127—128.

" Anonim: Sowizrzal nowy. W: Polska fraszka mieszczanska..., s. 111; Jan z Kijan: Nowy
Sowizrzal..., s. 127—128.
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Powiedz ize¢ wylazty wezora od szklenice.
Jam ich nalazl pod stotem, jesliz takie byty,
Czemuzes to zle patrzyt, bodaj ci wygnity'.

Z kolei chorego na ,,dychawice” (astmg) proponuje autor zwiazaé, zamoczy¢
catego w wodzie (bo lepiej uciszy¢ czteka na wieki, niz stysze¢ straszne dzwig-
ki, ktére nieszczgsnik wydaje z siebie). Sposobem natomiast na ,,brak stolcow”
jest napojenie delikwenta maslanka, przywiazanie go do tawy, a nastepnie bicie
postronkiem'?. Zaleceniem za$ na ,,bolenie glowy” jest stuchanie bardzo glosnej
muzyki organdw, przy jednoczesnym piciu piwa:

Tak dtugo niechaj graja, poki gtowa boli
Lej w gebe, a polykaj piwo po niewoli [...]"

Drastyczno$¢ zalecanych $rodkéw zaskakuje, wywotuje ,,niespodziankg”
u czytelnika, wyzwalajac $miech!®. Podmiot wypowiadajacy jest typem wesote-
go btazna, promujacego trzezwe spojrzenie na rzeczywisto$¢, postacia niepozba-
wiona swoistego ludowego cwaniactwa, ktore polega na umiejetnosci radzenia
sobie w kazdej, nawet najtrudniejszej sytuacji zyciowej. Jesliby zatem juz nic
nie pomagato na trapiace cztowieka dolegliwosci — zdaje si¢ sugerowaé btazen
— to glownym lekarstwem staje si¢ $miech, roztadowujacy napiecie, likwidujacy
cho¢by na chwilg bdl i strach. Zaprezentowanych porad nikt nie odczyta, rzecz
jasna, na serio, ale z pewnoscia wynika z nich optymistyczne nastawienie do
$wiata, witalno$¢ i idea niepoddawania si¢ stabo$ciom cielesnym.

Nie sposob nie uwzgledni¢ parodystycznego aspektu medycznych uwag so-
wizdrzalskich. Znamienne, ze w zbiorze wierszy Jana z Kijan i innego anonimo-
wego sowizdrzata lekarskie porady sytuowane sa w kontekscie satyrycznych fraz
skierowanych ku medykom, a w gléwnej mierze przeciw dwczesnym cyrulikom
(inaczej balwierzom). Pomijajac juz fakt, ze w XVI i XVII stuleciu medycyna
byta nauka stabo rozwinigta, rzetelnie wyksztatconych na uniwersytetach lekarzy
byto niewielu, wigc praktyka lekarska znajdowata si¢ wowczas w reku balwie-
rzy, ktorych mozna dzi$ okres§li¢ mianem staropolskich felczerow. Jak wyjasnia
Zygmunt Gloger:

[...] balwierze zajmowali si¢ w Polsce, jak i w calej Europie, puszczaniem
krwi, stawianiem baniek i pijawek, opatrywaniem ran, leczeniem chorych,
goleniem brod, nazywani przeto takze golibrodami i chirurgami. Stowarzy-
szenie cyrulikow nazywano cechem, zgromadzeniem albo bractwem [...].

"' Jan z Kijan: Lekarstwo na oczy. W: Idem: Nowy Sowizrzal..., s. 127.

2 Idem: Kto by stolcow nie mial. W: Idem: Nowy Sowizrzal..., s. 131.

Idem: Na bolenie glowy. W: 1dem: Nowy Sowizrzal..., s. 128.

Por. T. Michatowska: Komizm. W: Stownik literatury staropolskiej..., s. 330—332 i n.

13
14
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Cechy cyrulickie w znaczniejszych miastach polskich, jak Krakowie, Po-
znaniu, Warszawie, istniaty juz w wieku XV [...]".

Wiedza medyczna cyrulika oparta byta glownie na doswiadczeniu zyska-
nym w czasie leczenia chorych, a mlodzi balwierze zdobywali umiej¢tnosci
przebywajac na co najmniej trzyletniej praktyce u mistrza. Jak wérod przedsta-
wicieli kazdego zawodu 1 w tym cechu zdarzali si¢ fachowcy dobrzy, cenieni
i hojnie wynagradzani nawet na dworach krolewskich i magnackich'®, ale wielu
tez bylo naciagaczy i szarlatandw, wytudzajacych duze pieniadze od cigzko
chorych ludzi za mato wartosciowe praktyki medyczne i podejrzane mikstury.
Autor wiersza Medicina wyraznie odradza czytelnikowi korzystanie z ustug
cyrulikow i podaje wlasne porady lekarskie, wedtug niego, nie tylko znacznie
bardziej skuteczne, ale i tanie. Wyraznie szydzi z watpliwej jako$ci praktyk
balwierzy:

Gdy widza, ze masz kona¢, kaza¢ krwie upuscic,
A ty zaraz umierasz, a musisz odpuscic.

Mnie ty jedno postuchaj, ja tobie poradzg

[...]

Gdy cig frebra nagaba, wlezze w piec, w kozuchu

[.]

A jesli¢ze goraczka, wlezze w wode z glowa [...]7

Jeszcze ostrzejsza krytyke medykéw — tym razem nie tylko cyrulikow, ale
réowniez uczonych doktoréw owczesnych przeprowadza Jan Kijan we Fraszkach
nowych Sowizdrzatowych'®. Wiersz O doktorach medyckich jest niemal w cato$ci
oskarzeniem przedstawicieli tego zawodu o chciwo$é, nieskuteczno$é leczenia,
dbatos¢ o pozytek wiasny kosztem dobra pacjentéw. Poeta ma za zle leczacym
przede wszystkim ich podejscie do najubozszych chorych: lekarze zdzieraja bo-
wiem z biedakow skore, nie pamigtajac o wzgledach etycznych:

Bedzie¢ dawal syropki, pigulki i tranki,

Brzuch begdziesz mial jak deszczke, a teb jak multanki
[...]

A maszli co w szkatule, daruj go ostatkiem,

Jesli nie masz, mato¢ co pomoze ku zdrowiu

Bo trzeba i aptekg tuz mie¢ w pogotowiu

Lo

15 Z. Gloger: Encyklopedia staropolska ilustrowana. Wstep J. Krzyzanowski. Warszawa
1989, s. 103.

16 Tbidem, s. 104.

7 Jan z Kijan: Medicina. W: Idem: Nowy Sowizrzal..., s. 126—127.

8 Tdem: Fraszki nowe Sowizdrzatowe.(O doktorach medyckich). W: Polska fraszka miesz-
czanska..., s. 193—194.

1 Ibidem, s. 193.
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Satyryczne nastawienie sowizdrzalskich autorow do medykow wiaze sig z po-
lemicznym wobec fraszki Jana Kochanowskiego ujgciem tematyki zdrowia. Jak
pamigtamy, w wierszu Na zdrowie pisal Jan z Czarnolasu, nawiazujac zreszta do
poetow starozytnych, ze nie ma ,,nic nad zdrowie, ani lepszego ani drozszego”*.
Jan z Kijan natomiast w utworze Co lepszego, zdrowie czy pieniqdze, przypomi-
najac zrazu o chciwosci doktoréw, dochodzi do ironicznego stwierdzenia:

Jesli si¢ rozchorujesz, c6z bedzie po tobie,
Kiedy nie masz pienigdzy, zdechniesz i w chorobie

[...]
Cho¢by$ byt najcnotliwszym, co¢ po twojej cnocie,
Jesli nie masz pienigdzy, albo co we ztocie

L.

Takich satyrycznych motywow skierowanych ku medykom prézno by szu-
ka¢ w Aktach... — zapiskach szlacheckiego stowarzyszenia, okreslanego mia-
nem Rzeczpospolitej Babinskiej, chociaz i tu dowcipow ,,lekarskich” odnajdzie-
my sporo. Podobnie jak sowizdrzatowie drastyczne $rodki na leczenie ré6znych
choréb zalecaja migdzy innymi Jakub Sieniawski, ,,wojewodzic podolski”, czy
Zbigniew z Goraja Gorajski, kasztelan chetmski*. Sieniawski w czasie bolu
zotadka poleca spusci¢ na chorego rozpedzony z pagorka woz w taki spo-
sob, aby uderzyt cierpiacego dyszlem w 6w zoladek. Za swodj dowcip uzyskat
opowiadacz tytut ,,doktora” i ,,podczaszego babinskiego”, a blazenski komen-
tarz autora Akt... do tej anegdoty jest nastgpujacy: ,,a tak Jegomo$¢ zotadki
uzdrawia. A denkiem [...] wina nalewa [...]”?. Doktorem babinskim okrzyk-
nigty zostat takze Jegomos¢ Mikotaj Cieluzynski, gdyz lekarstwo wynalazt na
dotkliwa w dawnych wiekach chorobg, zwana kottunem, radzi on mianowi-
cie: ,,Podpiwszy sobie dobrze, zwadzi¢ si¢ z kiem i da¢ go [czyli kottun —
T.B.-K.] sobie wyrwa¢”?*. Tytut promedyka uzyskat Gorajski, ktory ,,doswiad-
czone remedium na podagre podawal, ze chorujacemu [...] rece zwiazawszy,
nogg bolejaca gwozdziem zelaznym sporym do pniaka przybi¢”?. Analogicz-
ny jak u sowizdrzatéw motyw lekarstwa na zaburzenia trawienne, a Scislej
— na obstrukcje¢ — znajdujemy natomiast w wierszu, zapisanym w aktach
babinskich po 1652 roku?®. Ot6z cérka, jak relacjonowat szlachecki dowcip-
ni§, uzdrawiata chorego ojca uderzajac go drewnianym kijem, co zostalo pod-

20 J. Kochanowski: Na zdrowie. W: Idem: Poezje. Oprac. J. Pelc. Warszawa 1988, s. 105.

2 Jan z Kijan: Nowy Sowizrzal... (Co lepszego, zdrowie czy pieniqdze)..., s. 133.

22 Zapiski z 13 czerwca 1613 roku oraz 4 maja 1641 roku, zob. Akta..., s. 57, 88.

3 Zapiska z dnia 13 lipca 1613 roku, 4kta..., s. 57.

24 Zapiska z dnia 20 grudnia 1630 roku, 4kta..., s. 75.

% Zapiska z dnia 4 maja 1641 roku, 4dkta..., s. 88.

% Akta sa spisane chronologicznie, ostatnia datowana anegdota poprzedzajaca wspomniany
wiersz pochodzi z roku 1652.
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sumowane przez szlacheckiego humoryst¢ uwaga, ze lekarstwa tego rodzaju
pochodza ,,z cudzoziemskich krajéw”, bo ,,w Polszcze nie masz u nas takich
obyczajow”?.

Pomimo zZe charakter absurdalnych, drastycznych nieraz i btazenskich ,,po-
rad” wydaje si¢ u sowizdrzalow i babinczykow podobny, to ich sens nalezy nieco
inaczej odczytywaé w kregu pisarzy plebejskich, a inaczej — u humorystow
szlacheckich. Sens 6w zalezny jest od kontekstu, w jakim ,,lekarskie” anegdoty
sa sytuowane.

Na przyktad satyryczny kontekst paramedycznych rozwazan sowizdrzatow
powoduje, ze poglebiona zostaje ironia, wynikajaca z tych absurdalnych po-
rad. Ironia to gorzka, odnoszaca si¢ zarowno do stanu dawnej medycyny, jak
i do nieetycznego zachowania si¢ medykow owczesnych. Wydaje si¢ bowiem,
ze w ogole cecha charakterystyczna sowizdrzalskiego btazenstwa jest obnaza-
nie w pierwszej kolejnosci niedoskonatosci ludzkiej natury, podrzednej wagi
sa natomiast spoteczne relacje czy systemy polityczne, w ktérych obowiazuja
niesprawiedliwe prawa. Jakiz bowiem system tolerowalby prawo do lgarstwa
i szarlatanerii czy tez prawo do dorabiania si¢ fortuny kosztem ludzi chorych,
naiwnych 1 cierpiacych, ludzi gotowych odda¢ nawet ostatni grosz za obietni-
ce zdrowia? W takim $wietle niezwykle trafna wydaje si¢ uwaga Stanistawa
Grzeszczuka, ze obyczajowy sens rozpatrywanych tekstow ujawnic by si¢ mogto
w petni dopiero przez:

[...] zestawienie ich z rzeczywistymi receptami, stosowanymi i oglasza-
nymi w podrgcznikach domowej medycyny; w stosunku do nich recepty
sowizdrzalskie sa [...] konsekwentnym doprowadzeniem ich zalecen do ab-
surdu, do karykaturalnych wymiaréw, a przez to niejako racjonalistyczna
drwing z obiegowej i obowiazujacej bzdury?.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze absurd i karykaturalne przejaskrawienie proble-
mu podporzadkowane sa w sowizdrzalskich wierszach paramedycznych celom
satyrycznym. Utwory wskazuja na konkretne przejawy nieprawidlowosci i zla,
wystepujace w sposobach leczenia chorych. A oczywiste jest, ze najbardziej
odczuwaja te nieprawidlowos$ci przedstawiciele najubozszej warstwy spotecznej,
czyli plebsu, do ktérego przynalezeli takze i pisarze rybattowscy, tacy jak Jan
z Kijan czy Jan Dzwonowski.

Szlachta babinska z kolei, jako zamozniejszy 1 uprzywilejowany wowczas
w spoteczenstwie stan, absurdem si¢ bawi. Absurd pojawia si¢ nie tylko w babin-
skich dowcipach o charakterze medycznym, ale takze w anegdotach o tematyce

¥ Wiersz zapisano w Aktach... babinskich pomigdzy 1652 a 1654 rokiem, przy samym wier-
szu nie ma daty, zob. 4kta..., s. 114.
2 S. Grzeszczuk: Blazenskie zwierciadlo. .., s. 319.
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lowieckiej, agrarnej, biesiadnej czy kucharskiej. Sarmacka mentalno$¢ w ogodle
ma upodobanie do delektowania si¢ przeréznymi osobliwo$ciami tego $§wiata,
przy czym niemal zawsze ,,inno$¢” zestawiona z ziemianskim stylem zycia zo-
staje zaprezentowana jako ta nizsza, gorsza. Przykladem megalomanii sa chociaz-
by zacytowane wczesniej stowa, komentujace sposob leczenia obstrukeji: takie
dziwne lekarstwa — jak twierdzi humorysta szlachecki — moga by¢ stosowane
tylko w krajach cudzoziemskich, bo w Polsce panuja lepsze obyczaje. W Ak-
tach... wySmiewani sg tez oraz traktowani z wyzszo$cia miedzy innymi stuzacy
i przedstawiciele chtopstwa. Babinczycy nie sa zainteresowani krytyka medycyny
czy medykow w ogole. Ich anegdoty koncentruja si¢ w zasadzie na problematy-
ce zwiazanej z zyciem szlachty ziemianskiej. Wszak niedomagania zotadka lub
podagra, czyli choroby wspominane w babinskich dowcipach, dotykaty gléwnie
ludzi zamoznych, lubigcych dobrze i tlusto zjes¢, a uczty szlacheckie — w tym
zebrania Rzeczypospolitej Babinskiej — byly obficie zakrapiane alkoholem?, co
rzecz jasna, nie stuzylo zdrowiu.

Ziemianie doskonale zdawali sobie sprawe z wad wlasnego stanu, sami z sie-
bie $miali sig, oferujac na przyktad recepty na dolegliwos$ci, ktére pojawiaja si¢
nastgpnego dnia po wypiciu nadmiernej ilosci wina Iub innych trunkéw. Przy-
ktadem moze by¢ wypowiedz Jegomoscia Krzysztofa Pileckiego, ktory uzyskat
tytul aptekarza babinskiego za poradg, jak uleczy¢ si¢ po ,,wszystkich trunkach”
i wielkim pijanstwie. Ot6z najlepiej wowczas — wedtug niego — wytarzaé si¢
na golasa w sianie. Pilecki sam pono¢ doswiadczyt tego zbawiennego lekarstwa,
po ktoérym bywat rzeski i zdolny do — jak powiadatl —,wszystkich prac’’. Inny
szlachcic, Mikotaj Piotrowski, otrzymat zartobliwy tytut ,,medyka babinskiego
na wszystkie katary”, gdyz osobom skarzacym si¢ na niezyt nosa zalecal mocno
sobie ,,podpi¢”, a katar wnet zniknie?!.

Czarny humor i absurd zawarty w anegdotach o sposobie leczenia podagry
czy kottuna stuza w zapiskach szlacheckich, jak si¢ wydaje, celom ludycznym.
Przejaskrawienie i wy$mianie zta ostabia obawe czy nawet strach przed choroba:
dowcipna porada ma wigc — podobnie jak w niektérych wierszach sowizdrzal-
skich — swoista warto$¢ terapeutyczna.

O dolegliwosciach przedstawicieli wysokiego stanu pisza takze — lecz z iro-
niag — plebejscy autorzy:

Skad wigc ony choroby panom przypadajq?
Stad, ize sa takomi, lada co jadaja:
Owe wloskie kasztany, ktore tak zdrozyty, [...]

¥ Symbolem uczt babinczykow byt stynny kielich, zwany wilkiem; aby wkupi¢ si¢ do grona
cztonkow stowarzyszenia, trzeba go byto wychyli¢ do dna, a byl tak wielki, ze gtowa dorostego
cztowicka w nim si¢ miescita Zob. Akta..., s. 37, 91, 104—108, 117.

30 Akta..., s. 99, zapiska prawdopodobnie z roku 1646.

3V Akta..., s. 132, zapiska z roku 1668.
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Limonije, kapary, owe pomorancze
Nieraz owe nabawia nie jednego france®.

Choroby czgste wsrod bogaczy sa tu pretekstem do satyrycznego skomento-
wania stylu zycia warstwy dominujacej w 6wczesnym zyciu politycznym i kul-
turalnym. Jednak chyba nie tylko o to chodzi Janowi z Kijan. Wyliczanie licz-
nych specjatéw pojawiajacych si¢ na panskich stotach, a takze przeciwstawienie
im ,,pieczeni z rzepy”, bedacej najczestszym pokarmem rybattowskiej rodziny?*,
$wiadczy o tym, ze plebejski autor bezwiednie zazdro$ci zamoznym wysokiego
standardu zycia.

Sowizdrzat drwi takze bezlito$nie z dolegliwosci takich, jak bol glowy, bez-
senno$¢, melancholia®*. Zapewne czgsciej o problemach zdrowotnych zwiazanych
z psychika moéwito si¢ wérdd szlachty, plebejusze bowiem mieli inne zyciowe pro-
blemy, koncentrujace si¢ wokot pytania: jak wyzywic siebie i rodzing? O glodnej
rodzinie rybaltowskiej, zonie sekutnicy i gromadce nienakarmionych dzieci czes-
to zreszta pisza pisarze plebejscy, tacy jak Jan Dzwonowski czy Jan z Kijan. Nic
tez dziwnego, ze ,,melancholia” czy klopoty ze snem wydaja si¢ im fanaberiami
bogaczy. Na bezsenno$¢ zalecaja mocno uderzy¢ w glowe kamieniem, a ,,na
tesknicg” — zaprowadzi¢ delikwenta pod szubienice i sita zatozy¢ mu sznur na
szyje, a wowczas — ironicznie podsumowuje swa porade autor, zwracajac si¢
do czytelnika — ,Wierz mi, ze mu nie bedzie serce wigcej drzato”.

Interesujacym motywem, wystgpujacym nierzadko u pisarzy sowizdrzalskich,
jest kojarzenie niebezpiecznych dla cztowieka chorob ze ztymi uczynkami czy
konkretnie — grzechami. W wierszu Na drzenie serca rybattowski pisarz wy-
korzystuje wieloznacznos¢, ktora tkwi w samej nazwie choroby. ,,Drzenie serca”
mozna bowiem rozumie¢ jako cigzkie dolegliwosci jednego z niezbgdnych dla
zycia organdw, powiedzenie moze tez oznacza¢ zbytnia strachliwo$¢ czlowieka,
ale pisarz interpretuje nazwe jeszcze inaczej: jako lapczywosé na cudze dobro.
Zatem temu, ktory jest ,,serca drzacego”, nalezy przytozy¢ ,.kes zelaza na bok
goracego”, poniewaz ,.ten kto$ drzal na pieniadze i na ludzkie konie”*®. Rzekoma
»porada” medyczna przeksztalca si¢ zatem w zartobliwy prawniczy paragraf,
w ktoérym lekarstwem zasadniczym na zle zachowanie cztowicka jest dotkliwa
kara fizyczna (tortury), a w trakcie jej wykonywania nalezy zlodziejowi co rusz
przypomina¢ Dekalog, wypowiadajac go na glos.

Inny autor, ukrywajacy si¢ pod pseudonimem Maurycjusz Trzyprztycki,
w swych parodiach noworocznych przepowiedni kalendarzowych, wsrod kto-

32 Jan z Kijan: Nowy Sowizrzal..., s. 131.

3 Idem: Fraszki Sowizdrzata Nowego..., s. 163.

# Idem: Nowy Sowizrzal... (Na bolenie glowy, Gdy ktos spaé nie moze, Na tesknice),
s. 128—128.

3 Ibidem (Na tesknice), s. 129.

% Anonim: Sowizrzal nowy... (Na drzenie serca), s. 111—112.
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rych znajduje si¢ wiersz zatytutowany Nauka puszczania krwie, ostrzega przed
kradzieza i cudzoléstwem, bo te uczynki pociagaja za soba szczegodlnego typu
choroby:

Nie bywaj u cudzej zony
Bo to bol nieuleczony

[.]

Oknem nie taz do komory
I od tego bedziesz chory
[...JY

Wsrdd zartobliwych pouczen zdarzaja sig zalecenia jak najbardziej na serio,
a jednym z nich jest przestroga przed chorobami wenerycznymi:

Chcesz by¢ i na dole zdrowy
Chron si¢ mtodej biatej gtowy.
Niechaj cie krew nie uwodzi,
Bo to mtodym barzo szkodzi

[.J®

Zaréwno humorysci szlacheccy, jak i plebejscy zdawali sobie sprawg z bez-
radnos$ci cztowieka wobec niektérych schorzen, wiedziano, ze stan Owczesnej
medycyny nie pozwalal na zwalczenie wielu z nich. Zart i humor nie zawsze byly
rubaszne, bywaly tez dyskretne, miaty pomagaé¢ w przetrwaniu trudéw i cierpien
towarzyszacych stanom chorobowym. Anonimowy autor ,,minucji” sowizdrzal-
skich zwracat si¢ cieplo i niemal familiarnie do cierpiacych:

Radbym was pozdrowit wszytkich, moi najmilszy kichaczkowie [...],
ale wam jakosi Saturnus miotla grozi. Obleczcie si¢ kazdy w kozuch kozi,
niechaj was po cmentarzu nie wozi. A tak kazdy zdrow pokichni, a dru-
gi moéw: bodaj zdrow, a dobre to stowo i przy kuflu lepsze nizli zelazny
pitatyk...¥

Takaz funkcj¢ terapeutycznag — jak si¢ wydaje — miaty spetnia¢ niektore
przepisy na lecznicze mikstury, ktore zawieraja w swym sktadzie pojecia abstrak-
cyjne. Odnajdujemy je zaro6wno w rybattowskich, jak i babinskich tekstach. Zie-
mianskie receptury sa jednak bardziej wyrafinowane i bogatsze w swym skladzie.
Jegomos$¢ Aleksander Regulski — nastgpny pretendent do tytutu babinskiego
medyka — podal na przyktad lekarstwo na zoladek:

M. Trzyprztycki: Minucje nowe Sowizrzalowe. W: Polska fraszka mieszczanska...,
s. 306.
3% Ibidem.

¥ Anonim: B= minucje sowizrzalskie. W: Polska fraszka mieszczarska..., s. 272.
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Recipe z pajaka sadta, z much oleju, komarowego szpiku, szczupako-
wego $wistu, mtynskiego szumu, kowalskiego Puku, dzwonowego glosu,
wielkanocnej radosci, rakowej krwie. To zmieszawszy, zawiaza¢ w chust-
ki, ususzy¢ w cieple [...] wilczem ogonem utluc, po tym w garnuszku
woskowym zagrzaé, zeby dobrze zawrzato. Wypi¢ to duszkiem [...] na
polu potozy¢ i tak dtugo si¢ poci¢, az bedzie pot kolana lizat. Co jesli nie
pomoze, jesli nie do nicba, pewnie do diabta pojdzie*.

By¢ moze, jak sugeruje Windakiewicz, anegdota ta ma rodowod francuski
i da sig¢ ja potaczy¢ z typem groteski ludowej, plebejskiej”. Tym bardziej ze
w polskich fraszkach sowizdrzalskich odnajdujemy takie porady medyczne, ktére
takze podaja mikstury zdrowotne, zawierajace w swym sktadzie ,,wielkanocna
rados$¢”, ,,okruszyny wiatru” lub np. ,,szept panienski™?. Z tych parodystycznych
recept wynika oczywisty wniosek, ze wszelkie mieszaniny o6wczesnych medykow
byty wielce podejrzane, a koniec koncow — najlepsze na wszystko jest lekarstwo
duchowe (modlitwa, pogodzenie si¢ z Bogiem), symbolizowane przez ,wielka-
nocng rado$¢” czy ,,wielkopiatkowy smutek”. Najbezpieczniej bowiem zdaé si¢
w kazdej sytuacji na Opatrzno$¢:

Jeslize¢ nie pomoze ku zdrowiu aptyka,
Zjednajze sobie ksiedza, potem i dzwonnika®.

Niepodobna nie wspomnie¢ o anegdotach medycznych, zwiazanych z osobami
niewiast. W tym wzgledzie obserwujemy znaczne réznice migdzy wypowiedzia-
mi sowizdrzalow i babinczykow.

Mizoginizm sowizdrzatow wypowiadajacych prowokacyjne, fragmentami
niepozbawione wulgaryzméw frazy o kobietach, wydaje si¢ jednak pozorny, a
to z tego wzgledu, ze plebejusze pozostaja w opozycji wobec kreowanego w
literaturze szlacheckiej wyidealizowanego wizerunku zony Sarmatki, przyjaciol-
ki i ,,mitej duszki’™*. Przejaskrawiony obraz kiotliwej zony diablicy, walczacej
z m¢zem pijakiem i troszczacej sig¢ o byt swej wielodzietnej rodziny ma — rzecz
jasna — wydzwigk satyryczny, ale satyr¢ odnie$¢ mozna nie tyle do osoby samej
kobiety, ile do realiow 6wczesnego zycia przecigtne]j plebejskiej rodziny, realiow,
ktore daleko odbiegaty od literackich kreacji wiasciwych literaturze szlacheckie;j.

40 Zapiska z roku 1654: Akta..., s. 117.

4 S. Windakiewicz w adnotacji do tej anegdoty sugeruje wptyw intermedium ,,Bigos upity”
z Gargantui i Pantagruela Rabelais’go, zob. przypis S. Windakiewicza do: 4kza..., s. 117.

2 Anonim: Sowizrzal nowy Abo raczej Nowyzrzal... (Na suchoty..., Na kazdq chorobe),
s. 112.

“ Idem: Nowy Sowizrzal... (Medicina...), s. 126.

4 Sformutowanie ,,mita duszka”, ,,nie pizmowana Francuzka” pochodzi z wiersza Wespazja-
na Kochowskiego pt. Prawdziwa szczesliwosé, zob. W. Kochowski: Utwory poetyckie. Wybor.
Oprac. M. Eustachiewicz. Wroctaw 1991, s. 19.
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Totez z przymruzeniem oka — jako btazenski zart i prowokacje — odczytujemy
paramedyczna porade, jakie lekarstwa sa najlepsze na kobiece choroby:

Jesliby umorzysko bialoglowa miata

L],

Naprzod merkuryjum w poleweczce jej zadac,
A w piwo koperwasu dostatek przyktadac.
Wapna niegaszonego namiesza¢ jej w mleko
Miasto cukru dla piersi, bgdzie to jej lekko.
A nahajka boki jej kilka raz namazac

[.]*

,»Merkuryjum” to prawdopodobnie rtgé, a ,,koperwasem” nazywano siarczan
zelaza, miedzi lub cynku*®. Propozycja, aby napoi¢ chora niewiaste trucizna,
a potem uraczy¢ ,,nahajka” (czyli plecionym biczem, kanczugiem lub batogiem),
wydaje si¢ z pogranicza czarnego humoru. Czytelnik jednak, obeznany z prze-
wrotno$cia sowizdrzalskiego btazna, nie odbierze jego stow powaznie, ale od-
czyta je w kontekscie innych zartobliwych wypowiedzi o kobietach, takze cza-
rownicach.

Wsrdod sowizdrzalskich receptur btazenskich brak jest takich, ktore odnosity-
by si¢ do sposobu leczenia nieptodnos$ci. Niedobdr potomstwa — zwazywszy na
biede i brak perspektyw zyciowych w rodzinach plebejskich — nie byt powodem
do zmartwien w tych kregach spotecznych. Natomiast brak dziedzica klejnotu ro-
dowego 1 majatkowej schedy dotkliwie nieraz odczuwali przedstawiciele szlachty
ziemianskiej. Na jednym ze spotkan szlacheckiego stowarzyszenia humorystow
Jegomos$¢ Jakub Jeslikowski podat ,,§rodek medyczny z czarnego korzenia”, ktory
niestychanie dobrze dziata na bezptodnos¢. Pono¢ Jeslikowski sam uleczyt owym
korzeniem dwie rodzone siostry swej potowicy, a sama matzonka jego ,,corocznie
produkuje pociechy’™.

Ziemianskie zarty o niewiastach sa o wiele bardziej stonowane, eleganckie.
Naigrywanie si¢ z dolegliwosci i humoréw kobiecych powoduje raczej zartobli-

% Jan z Kijan: Nowy Sowizrzal... (Bialymglowom do pologu), s. 130; w podobnym tonie
wypowiada si¢ Maurycjusz Trzyprztycki w wierszu Nauka puszczania krwie (z tomu Minucje
nowe Sowizrzatowe): [...] A zas biatoglowom chorym/ Radbym sam zostaé¢ doktorem./ Bez taznie
to moze sprawic,/ Krew puscié¢, banki postawic¢ [...] Zrozumiawszy wszystkie cztonki,/ Wszak nie-
trudno o postronki./ Jako orzech lepiej rodzi,/ Kiedy mu kijem dogodzi./ Takze nieptodne macierze/
Lepsze, gdy je czesto pierze. [...]. Zob. M. Trzyprztycki: Minucje nowe Sowizdrzalowe..., s. 307.

4 S. Grzeszczuk w przypisie do wiersza objasnia, ze ,,merkuryjum” to rteé¢ (trucizna),
a ,.koperwas” to siarczan zelaza, miedzi lub cynku. Zob. S. Grzeszczuk: Antologia literatury
sowizdrzalskiej. Wroctaw 1985, s. 147—148. Inne wyjasnienie — w Stowniczku jezykowym doda-
nym przez Badeckiego do wydania z 1948 roku: Merkurym — szczyr, ziele przez Merkuryjusza
wynalezione..., zob. K. Badecki: Stowniczek jezykowy. W: Polska fraszka mieszczanska. .., s. 363.

47 Zapiska z roku 1665, Akta..., s. 131. Za te recepte otrzymat Jeslikowski zartobliwy ,,urzad
konowalski”, a zatem potraktowano go nie jak ,,medyka”, ale jak... weterynarza.
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wy us$miech szlachcica, nie ma bowiem w poradach medycznych dotyczacych
niewieécich dolegliwosci ani zlosliwosci, ani prowokacyjnego grubianstwa. Na
przyktad Jegomos$¢ Zbigniew Wasowicz, cze$nik sandomierski, mawiat, bedac
w Babinie, ze kiedy si¢ ozeni, ,,a zona [...] bedzie chorowata, albo bedzie si¢
gniewala, tedy kaze jej zagra¢ i w taniec z nig pojdzie, ozdrowicje’™s. Niezwykle
jest takze lekarstwo na kaszel dla panien, a recepturg zaproponowal pan Jerzy
Ulinski®: $ledz surowy trzeba zapi¢ pot garncem ,,matmazji” (gatunek wina),
a potem si¢ zapoci¢. Rada ta budzi co najwyzej zartobliwy usmiech. Obydwaj
panowie uzyskali, rzecz jasna, tytuly medykow babinskich, podobnie zreszta
jak Jegomo$¢ Franciszek Mniszek. Ten ostatni bedac w Babinie opowiadal, ze
panng, ktéra zjadla szpilke, nalezy uleczyé podajac jej piwo i wino w duzych
ilo§ciach, nastgpnie trzeba posadzi¢ dziewczyng na chromym koniu, bo nawet
stru$§ moze zelazo strawi¢ na koniu chromym jezdzac®. Ta ostatnia opowies$é
znoéw znamionuje zamitowanie humorystéw szlacheckich do absurdu. Ale w tym
wypadku absurd sugeruje, jak si¢ wydaje, dziwna nature kobiecosci: potknigcia
bowiem szpilki (co mogto by¢ wynikiem dziatania §wiadomego lub nieswiadome-
go) nie da si¢ chyba wytlumaczy¢ racjonalnie. Takze stru$, egzotyczne zapewne
dla szlachcica sarmackiego zwierzg, zestawione z kobieca natura wyraza, by¢
moze, nieprzystawalno$¢ kategorii pojgciowych dwczesnych kobiet i mgzczyzn.

Btazen babinski zartuje wigc co prawda z humoréw kobiecych, z niezrozu-
miatej dla §wiata meskiego natury niewiesciej, z rzeczywistych lub urojonych
dolegliwosci plei przeciwnej, jednak w podtekscie wypowiedzi da si¢ wyczué
pewien respekt i szacunek wobec $wiata innego niz meski.

Na koniec warto przypomnie¢ motyw wystgpujacy w jednej z wesotych re-
cept szlacheckich, ktérego prozno by szukaé wsrod wypowiedzi humorystow
plebejskich. Nazwatabym go motywem ,,sarmackim”, gdyZ mocno zwiazany jest
ze statusem Owczesnej siedemnastowiecznej szlachty, ktora cho¢ kochata swoje
ziemianskie bytowanie w spokojnym szlacheckim dworze, musiata niejednokrot-
nie z niego rezygnowac lub je przerywaé, walczac z wrogiem w obronie kraju.
Bywato, ze powinno$¢ obywatelska nakazywala — tak jak pamigtnikarzowi Ja-
nowi Chryzostomowi Paskowi — w pewnym okresie wie$¢ zotnierski, tutaczy
zywot poza granicami ojczyzny. Dlatego wlasnie tak wzruszajaca i tak bardzo
polska jest receptura ,,na zdrowie w obcych krajach”, ktora opowiedziat chorazy
kijowski, rotmistrz husarskiej choragwi Jegomos¢ Remian Jelec®. Warto zacy-
towaé ja w catosci:

Wziaé piasku tej ziemie, w ktorej si¢ kto urodziet i przywiozitszy go
na granice tam, gdzie jedzie, w trunku jakiem pewna mensur¢ wypic ten

4 Zapiska z roku 1654, Akta..., s. 116.

4 Zapiska z 1642 roku, Akta..., s. 89.

50 Zapiska z czerwca 1646 roku, 4kta..., s. 99—100.
St Zapiska z roku 1638, zob. Akta..., s. 84.



100 Teresa Bana$-Korniak

piasek, zaczem nigdy juz powietrze nie odmieni sig [...] Tego sam Jegomos$¢
doznat, bo w Moskwie rotmistrzem na przesziej ekspedycyjej bedac, dla
tej prezerwatywy nigdy przez wszytek czas nie zachorzat®.

Mikstura z mieszaning piasku ojczystej ziemi ma tu wymiar symbolicz-
ny, wskazuje na szczegodlne rozumienie patriotyzmu przez szlachte sarmacka.
W podtekscie rzekomej ,,recepty” odczytujemy glebokie przywiazanie do rodzin-
nej ziemi oraz $wiadomos$¢ koniecznoéci wypetniania podstawowego obowiazku
zotnierza i szlachcica, jakim jest obrona ojczyzny.

Zestawiajac tematy i motywy pojawiajace si¢ w staropolskich wierszach oraz
prozatorskich anegdotach zawierajacych zartobliwe porady medyczne, mozna
dojs¢ do nastepujacych wnioskdéw. Zarowno w $rodowisku pisarzy sowizdrzal-
skich z przetomu XVI/XVII wieku, jak i u siedemnastowiecznych ,,opowiadaczy”
babinskich odnalez¢ mozna takie teksty, ktorych zrodtem byly zapewne te same
zachodnioeuropejskie watki blazenskie typu rabelaisowskiego. Jednak kontekst
tych utworow (u sowizdrzatéw — satyryczny, u babinczykéow — ludyczny) jest
inny i kaze interpretowaé je inaczej. Zaréwno szlacheccy, jak i sowizdrzalscy
humorysci za pomoca absurdu i ironii krytykuja ludzkie wady i ulomnosci cha-
rakteru, ale u plebejuszy dodatkowo krytyka ta ma podtekst spoteczny: tylko
bowiem bogacze (ktorych zreszta najcigzsze choroby biorg si¢ z przesytu i ztych
skutkow dobrobytu) maja — wedlug sowizdrzatéw — szans¢ na skuteczne le-
czenie przez éwczesnych medykow, z czego wynika przewrotny i peten gorzkiej
ironii wniosek: wazniejsze sa w zyciu pieniadze niz zdrowie. Takze recepty
na rézne schorzenia, kierowane do niewiast, maja w obydwu rozpatrywanych
kreggach pisarskich odmienny charakter. Prowokacyjne, zawierajace w swym
sktadzie substancje trujace mikstury sowizdrzatéw na dolegliwosci kobiece sy-
tuowane sa posrod wierszy ukazujacych klimat rodzinny panujacy w domu bied-
nego rybatta. Klotliwa Zona ma szans¢ przetrwania i ocalenia gromady glodnych
dzieci, gdyz nie poddaje si¢, cho¢ w oczach me¢za jest sekutnica. Mizoginizm
tych utworéw wydaje si¢ wigc pozorny. Szlachta babinska z kolei podaje humo-
rystyczne recepty dla pan szlachcianek, naigrywajac si¢ z jednej strony z nie-
wiescich stabosci, z drugiej strony — akceptujac i szanujac ten ,,inny” kobiecy,
swiat. Nawet jednak w pozornie niemajacej zwiazku z mentalnoScia sarmacka
tematyce medycznej i paramedycznej ujawnia si¢ oblicze polskiego szlachcica,
przywiazanego do rodzinnej ziemi, ojczystych obyczajow, a nawet do wlasnych
wad, takich jak pijanstwo lub nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu, czego wy-
razem sa chociazby Zartobliwe recepty na podagre czy bol glowy po spozyciu
nadmiernej ilosci trunkow.

2 Ibidem.
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Teresa Banas-Korniak

BUFFOONISH MEDICAL ADVICE
OF THE OLD-POLISH ROGUISH AND BABIENSIS AUTHORS

Summary

The author analyses the topics and motives appearing in Old-Polish poems and prose aneg-
dotes, containing humorous medical advice. She comes to a conclusion that both the environment
of roguish writers at the turn of the 16" and 17" centuries, and the 17" century “storytellers” from
the circle of the humorous association called Republica Babiensis, produces texts the source of
which was certainly the same Western-European buffoonish motives of a Rabelais type. However,
the context of these works (satirical in the case of rogues and ludic in the case of babiensis authors)
is different and dictates a different interpretation. Both the noble and roguish humorists criticize
human vices and the flaws of the character by means of absurd and irony, but in the case of plebeian
authors criticism is additionally filled with a social subtext.

Teresa Banas-Korniak

DIE VON ALTPOLNISCHEN EULENSPIEGELAUTOREN
UND BABINISCHEN AUTOREN GEGEBENEN
NARRISCHEN MEDIZINISCHEN RATSCHLAGE

Zusammenfassung

Die Verfasserin untersucht die in altpolnischen Gedichten und Prosaanekdoten auftretenden
Themen und Motive, die scherzhafte medizinische Ratschldge beinhalten. Sie gelangt zu dem
Schluss, dass man sowohl in den Kreisen der Eulenspiegelautoren aus der Wende des 16. und
17.Jahrhunderts als auch in der humoristischen Gesellschaft ,,Babinische Republik® solche Texte
finden kann, die ihren Ursprung sicherlich in denselben westeuropéischen nérrischen (rabelaisahn-
lichen) Motiven hatten. Der Kontext von diesen Texten ist jedoch anders (bei Eulenspiegeln — sa-
tirisch, bei babinischen Autoren — verspielt) so dass sie auch anders interpretiert werden sollen.
Sowohl adelige wie auch Eulenspiegelhumoristen haben mit Hilfe von Absurd und Ironie mensch-
liche Schwichen und Unvollkommenheiten kritisiert, doch bei plebejischen Autoren hatte diese
Kritik auch eine gesellschaftliche Botschaft.



