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Introducéo

Esta monografia tem como objetivo relatar os principais eventos da trajetoria
de um ano e meio do meia-metragem “O Ouro, O Ladrdo e Sua Familia” dirigido por
Leo Sykes, desde os primeiros desejos do que poderia ser, até as apresentacdes

finais.

O texto se divide em trés momentos, a cada qual, descreve os eventos de um
semestre desse processo. No primeiro semestre, houve o planejamento inicial com
foco nas decisdes de temas, no segundo desenvolvemos a dramaturgia e realizamos
a filmagem da maioria das cenas; e no ultimo semestre, houve a finalizagdo das

filmagens, desenvolvimento da sonoplastia ao vivo e apresentacao final.

Para que abrangesse diversas praticas artisticas que circundaram o0 nosso
processo, mantive as analises do processo criativo mais objetivas e diretas ao que
estava sendo realizado, ndo me estendo assim a varias percepc¢des do mesmo tema.
Duas grandes fontes utilizadas foram: os principios de Eugenio Barba sobre o oficio
do ator, e a filosofia da arte e do discurso de Aristételes. Escolhi dar mais atencéo a
esses autores pois, primeiramente, quis investigar melhor a forma de direcdo de
Sykes, que vieram em parte do seu aprendizado direto com Barba e, finalmente,
Aristoteles pela investigacao de seus quatro discursos (Poético, Retdrico, Dialético e
Analitico) em um processo de criacdo artistica, a partir da ideia de Olavo de Carvalho,
de que os principios desses discursos “se apliquem por igual a campos tao diferentes
entre si como a demostrarao cientifica e a constru¢cao do enredo tragico nas pecas
teatrais”. (CARVALHO, 2013)



1.Construcéao de bases: abrir e fechar

O projeto “O Ouro, O Ladréo e sua Familia” comecgou a ser desenvolvido na
disciplina MPAC (Metodologia de Pesquisa em Artes Cénicas) ministrada por Rita de
Castro. Neste periodo inicial, os dez alunos e a professora tinham o objetivo de moldar
a base do projeto, que continuaria a ser desenvolvida por mais um ano, com a ajuda
de um outro orientador escolhido. Essa base incluiu: a oportunidade de nos conhecer
como individuos e artistas no ambiente de pesquisa cénica, um plano de trabalho para
0S semestres seguinte, incluindo; cronogramas, possiveis linhas de interpretacdo que
queriamos nos focar neste trabalho, divisdo de grupos responsaveis pelo
planejamento de figurino, cenario, maquiagem, sonoplastia, dramaturgia, producéo, e,
finalmente, a escolha de um orientador, dentre os professores do departamento de

artes cénicas, que melhor se encaixasse nos planos iniciais de estética artistica.

Sendo assim, as discussfes do trabalho iniciaram com o levantamento de
desejos das possiveis tematicas de nossa encenacdo. Pelo niumero expressivo de
vontades, foi necessario nos focarmos e filtrarmos cada possibilidade, até chegarmos
a alguns pontos em comum. Os temas “familia”, “hipocrisia”, “memdria”, “moralidade”
(regras de conduta, disciplina), “mediocridade” (da sociedade), “fantasia/surreal” e
“‘midia” foram os mais frequentes nas falas, concluindo-se que “familia” seria o tema

central que envolveria todos 0s outros.

Cada um desses temas (e outros que serao abordados mais a frente), implicam
uma série de significados que podem ser descritos a partir da observacao do dia a
dia. Dessa forma, para que pudéssemos usar tais temas como ponto de partida, foi
necessario perguntar. qual o significado de ser ou agir como, por exemplo, um
“hipocrita”? Para responder a essa duvida, poderiamos usar as premissas que
sustentam o significado dessa palavra e relacionamos a uma determinada acéo. Esse
processo pode ser relacionado ao discurso analitico de Aristételes, segundo Olavo de

Carvalho, para analisar se certa agdo € hipocrita ou nao.

Partindo de premissas que sdo tomadas como evidentes e
inquestionaveis, e pretendendo chegar a resultados que, nos limites dessas
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premissas, deverao ser aceitos como absolutamente certos, sua credibilidade
depende de duas coisas: que 0 ouvinte seja capaz de acompanhar passo a
passo um raciocinio logico cerrado, sem perder o fio, e que ele esteja ciente
da veracidade absoluta das premissas. (CARVALHO, 2013, p. 82)

Usemos um exemplo ilustrativo:
Pedro se diz uma pessoa justa, mas fura fila no banco,

Uma pessoa hipdcrita € quem proclama ter uma virtude, ou sentimento que néo se
tem. (BUARQUE DE HOLANDA FERREIRA, 1986)

Logo; Pedro é um hipdcrita.

Tendo as acdes desse exemplo acontecido, o significado de hipdcrita seja real
e havendo o entendimento e concordancia pelo grupo a respeito dessa logica de um
exemplo tal qual esse, poderiamos ter no¢des de uma das formas da hipocrisia para
ser usada como ponto de partida para as nossas criagoes.

Sabendo que estas ideais ainda eram muito amplas, decidimos fazer um novo
levantamento, mas, dessa vez, de pecas, apresentacdes e filmes que gostassemos e
que se tratassem destes assuntos, tanto para observar exemplos de estéticas e
dramaturgias, quanto para chegarmos a definicbes mais especificas daquilo que
gueriamos abordar. A turma entéo, se prop6s a ver os filmes: “Peixe Grande” (2003),
“‘La Belle Verte” (1996), “Equus” (1997), “Precisamos falar sobre Kevin” (2011),
“Beleza Americana” (1999) e “Album de Familia” (2013). Ler as pecas: Assim é (se |lhe
parece) (1917), Um Grito Parado No Ar (1973), assistir a peca “2 ficgdes” (2011) da
Cia Hiato e as apresentacfes da companhia “La Compagnie du Hanneton” (1999-
2015).

Pela aproximagcdo do tema “Familia”, decidimos eleger os filmes “Beleza
Americana” (1999) e “Album de Familia” (2013) como objetos de anélise e de
inspiragdo para a criacdo de cenas. Esse exercicio de investigacdo levou ao
guestionamento da turma sobre o interesse de uma dramaturgia propria, ja que nos,
apesar de reconhecermos 0s temas na composicdo desses filmes, ndo nos
contentamos com a maneira que ali eram tramados. Decidimos entéo, a principio, nos

propor a construir a base de nossa prépria dramaturgia a partir das figuras (pai, mae,



filhos, etc) e possiveis relacfes dessa familia (moralidade, hipocrisia e os outros temas

levantados anteriormente).

O contato com esses filmes também despertou um interesse da turma pelo uso
do audiovisual em colaboracdo com o teatro. De inicio, ndo sabiamos exatamente o
gue queriamos de fato com esse desejo. Apesar disso, ja tinhamos como referéncia
as obras de Christiane Jatahy, em particular seu trabalho “E se elas fossem para

Moscou” (2014), recentemente apresentado aqui em Brasilia:

E se elas fossem para Moscou?” é uma pega, mas também & um
filme. Dois espagos diferentes entrelacados. Um é a utopia do outro, mas
cada um é completo em si. No teatro, filmamos, editamos e mixamos ao vivo
0 que se V& no cinema no mesmo instante. Simultaneamente as duas artes
coexistem. E o publico escolhe de qual ponto de vista quer ver essa histéria
sobre trés mulheres de hoje, trés irmas em diferentes fases da vida desejando
a mudanca. Teatro ou cinema? Cinema ou teatro? No virtual e no real as
fronteiras sdo expandidas. (JATAHY,2016)

Por conta dessa vontade, escolhemos a professora Leo Sykes como nossa
diretora para o ano seguinte de desenvolvimentos, por sabermos, dentre os
professores do departamento, de sua maior experiéncia tanto no teatro quanto com o
cinema. AcreditAvamos que esta experiéncia nos ajudaria a refletir sobre formas de
se trabalhar os elementos do cinema e do teatro em nossa criacédo, podendo, ou néo,
nos afastar do trabalho de Jatahy.

Apesar deste projeto ter sido uma proposta da turma de alunos, Sykes, antes
de aceitar o nosso convite, estabeleceu que nao iam ser necessarias as referéncias
diretas dos filmes escolhidos para a criacdo cénica, visto que, sua conducao de
criacdo dramaturga, partia principalmente das propostas criadas pelos atores,
cabendo a ela moldar e construir a dramaturgia. Essa forma de criagdo do diretor é

explicada por Eugenio Barba.

Se as acOes! dos atores podem ser consideradas analogas a
sequéncia cinematogréafica que ja sdo o resultado de uma montagem, é
possivel usar essa montagem ndo como um resultado, mas como materiais

! Barba se refere aqui as “acdes fisicas”, termo que serd melhor desenvolvido no segundo capitulo dessa
monografia (ver pagina 13)



para uma nova montagem. Normalmente, essa é a tarefa do diretor, que pode
entrelagar as agfes dos varios atores de duas formas: numa sucessdo em
gue uma acgdo parece estar respondendo a outra ou num acontecimento
simultaneo, no qual o sentido de cada a¢éo deriva diretamente do fato de que
estdo presentes ao mesmo tempo. (BARBA, 2012, p. 162)

Antes dos trabalhos de criacdo da dramaturgia comecarem, Sykes pediu para
gue, no primeiro semestre, nos focassemos no desenvolvimento de treino direcionado
para o trabalho do ator, que pudéssemos repeti-lo todos os dias ao longo do ano de
ensaios. Por fim, nos solicitou uma maior elaboracdo dos temas que levantamos
anteriormente, incluindo os seus anténimos, a fim de té-los como possiveis materiais
de construcao pessoal ou de grupo. A turma concordou com a proposta e a professora
Sykes aceitou o convite. Apdés a primeira reunido, aproveitamos o final do semestre

com a professora Rita para realizarmos 0s pontos que foram solicitados.

Comecamos estudando mais a fundo os temas, substituindo e adicionando
novos, afim de haver a divisdo de assuntos entre 0s dez alunos, cada qual responsavel
pela pesquisa de um Unico tema. Os temas finais selecionados foram: “Dependéncia
Quimica”, “Incesto”, “Moralidade”, “Hipocrisia”, “Depressdo”, “Suicidio”, “Segredos”,

“Memoria”, “Velhice” e “Loucura”.

Para construirmos o nosso treinamento, a professora Rita dividiu a turma em
duplas. Por cinquenta minutos, cada par estava encarregado de compartilhar e
conduzir, com o resto da turma, uma série de diferentes préaticas para o treinamento
de ator, a qual, acreditava valiosa para o trabalho a ser desenvolvido. Como cada ator
possuia diferentes experiéncias, tivemos a oportunidade de realizar e discutir a
eficacia das variadas formas de se trabalhar elementos técnicos e criativos. Ao
finalizar a etapa de exibicdo, elegemos e organizamos 0s exercicios que julgamos
mais eficientes para serem mostrados para Sykes. Com a demonstracdo, nos
reunimos e debatemos mudancas e adicoes de exercicios, até chegarmos a um treino
de uma hora contendo diferentes areas que o ator necessita dominar: trinta minutos
de técnicas vocais (diccdo e timbre) e trinta minutos de preparo fisico (resisténcia e

alongamento), sempre finalizando o treino com uma can¢ao da semana.

Barba compara o processo de dominar as préprias energias com o aprendizado
de uma crianga, aprendendo a caminhar e a se mover, o0 qual exige muita repeticdo

para a obtencdo um novo condicionamento, e adiciona:



Com os exercicios do treinamento, o ator coloca a prova a sua
capacidade de alcancar uma condicdo de presenca total, a mesma condi¢do
gue tera que reencontrar no momento criativo da improvisacdo e do
espetaculo. [...] Essa presenca total ndo tem nada a ver com a violéncia, com
a pressao, com a busca da velocidade a qualquer custo. O ator pode estar
completamente concentrado, quase imével, mas nessa imobilidade ele pode
ter em maos todas as energias, como um arco em tenséo pronto a langar a
flecha (BARBA,2012, p. 290)

O nosso treino foi criado para que nos tivessemos melhor manipulagdo das
diferentes dinamicas corporais no momento em que estiveéssemos criando, ensaiando
e atuando. Apesar disso, sO iriamos conhecer a eficacia e as modificacdes
necessarias no momento em que comecassemos a exercita-lo diariamente, o que se
dard no semestre seguinte. Apos essa primeira etapa sob a orientacdo da professora

Castro, passamos para o desenvolvimento de cenas e personagens com Leo Sykes.
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2. construcao do filme: colar e cortar

O grupo iniciou o segundo semestre vivenciando o primeiro contato com a
camera. Com a ajuda das filmagens de Bruno Corte Leal, passamos por varios
exercicios simples e técnicos, como: posicionamentos dentro do campo de visédo da
camera, dinamicas de olhares, movimentos em geral e posicionamentos da luz nas
cenas, para nos familiarizamos com as diferencas entre o palco e a camera. Em

referéncia ao trabalho do ator no cinema, Jeremiah Comey escreve:

Em filmes, vocé esta atuando para a camera e para o microfone,
dos quais a Unica fungdo é gravar intimamente tudo que vocé faz e fala.
Somente depois o publico tera permisséo para ver aquilo que vocé performou,
em privacidade, com a camera. Um amigo ator, sem saber que a cAmera e o
microfone estavam t&o préximos a ele, decidiu projetar sua voz e suas agfes
como no teatro. Na tela de cinema ele soou como se estivesse falando para
alguém bem longe. Se ele estivesse em um palco, ele soaria bem. No filme,
ao usar sua voz que alcangava a ultima fileira de cadeiras de um teatro, em
dire¢cdo a um ator a trinta centimetros de distancia, fazia o parecer ridiculo.
Em uma cena de filme, a cAmera e o0 microfone estéo tdo pertos quanto o ato
de sussurrar a uma pessoa amada, sendo assim, ndo é necessario projetar
sua voz e agOes. Para evitar parecer um amador, fale naturalmente e ndo
projete. (Tradugdo nossa)? (COMEY, 2002, p. 13-14)

Ao revermos os resultados filmados, j& notamos a diferenca da espacialidade
gue a camera de filmagem nos permitia em relacdo a um palco teatral, e a expanséo
em todos os movimentos que faziamos, mesmo pequenos olhares, se tornavam
evidentes e, as vezes, até exagerados diante a pequena area de alcance das lentes.

Iniciamos pequenas reflexdes sobre as possibilidades entre o resultado das filmagens

2 In film, you are acting for the camera and the microphone, whose only purposes are to record
everything you do and say with relentless intimacy. Not until much later will audiences be allowed to see
what you performed privately for the camera. My actor friend, unaware that the microphone and the
camera were so close to him, had projected his voice and his actions. On the screen he sounds as if he
is talking to someone on the other side of the playground. If he had been in a stage play, he would have
sounded okay. In the film, his third-balcony voice projection while speaking to an actor standing fourteen
inches away from him makes him look ridiculous. In a film scene, the camera and the microphone are
as close as the lover you are whispering to, so you don’t need to project your voice and actions. To
avoid looking amateurish, talk naturally and don’t project. (COMEY, 2002 p. 13-14)
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com o ator ao vivo no palco, mas isso foi deixado para se desenvolver no préximo e

altimo semestre de trabalho, tendo em vista que iriamos priorizar a producéo do filme.

O treino que criamos no semestre passado continuou sendo executado durante
a maior parte dos dias, sempre no inicio das aulas. Com a repeticdo, notamos que
alguns dos exercicios estavam faceis e por isso muitas vezes perdiamos foco por, em
pouco tempo, termos dominado cada aspecto deles. E, para nds, assim como para

Barba, os exercicios nao tinham muito valor.

Qual é, entdo o valor do exercicio, depois que o0 ator passa a
domina-lo? N&o € mais util repeti-lo, j& que ndo € mais uma resisténcia a ser
superada. E ai que entra em jogo o outro sentido da palavra “exercicio”:
colocar a prova. As proprias energias séo colocadas a prova. (BARBA,2012,
p.290)

Para solucionar esses problemas, tivemos a ajuda das professoras Julia Del
Valle e Sulian Vieira do departamento de artes cénicas para nos orientarem.
Auxiliaram-nos na totalidade dos exercicios, mas considerando a pesquisa artisticas
de cada uma, conseguiram nos direcionar melhor nas questdes do preparo da voz
para a cena, potencializando as musicas que cantavamos e trabalhando conosco:
afinacdo, timbres e volume. Em pouco tempo, conseguimos identificar os exercicios
que ndo eram mais necessarios e adicionar novos que nos propunham técnicas nao

dominadas.

Para que pudéssemos ao longo do trabalho estar criando e sugerindo cenas,
motivos e a¢cdes com o objetivo de desenvolver a dramaturgia, nos programamaos para
gue toda semana um aluno aplicasse exercicios que explorassem diferentes locais
fisicos (propria casa, jardins do departamento de artes cénicas, o teatro em que
trabalhamos, entre outros lugares) e, a partir desse ambiente novo, outro aluno
também conduziria uma pratica relacionada ao seu tema (dentre aqueles dez ja
mencionados®). A cada lugar e tema trabalhados, fomos anotando e discutindo os

resultados para depois tentar recria-los e modifica-los na sala de aula. Com este

3 “Dependéncia Quimica”, “Incesto”, “Moralidade”, “Hipocrisia”, “Depressao”, “Suicidio”, “Segredos”,
“Memdria”, “Velhice” e “Loucura”.
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processo, 0s personagens e as acoes fisicas comecaram a surgir, até chegarmos a

rascunhos da dramaturgia.

Em respeito as “agdes fisicas”, modo em que Sykes propOs para a criagao de

cenas, Barba ilustra:

Se eu tiver que indicar acao fisica para um ator, entdo sugiro que
ele reconheca por exclusao, distinguindo-a do simples “movimento” ou do
simples “gesto”. Digo a ele: uma “acgéio fisica” € “a menor agao perceptivel” e
pode ser reconhecida quando toda a tonicidade do corpo se altera ainda que
a partir de um movimento microscépico (por exemplo, levantar delicadamente
a mao). Uma acéo verdadeira produz uma mudancga das tensdes em todo o
corpo e, por consequéncia, uma mudanc¢a na percep¢do do espectador [...]
todos os impulsos dindmicos afundam suas raizes no torso. Essa € uma das
condigdes para a existéncia de uma acg#o organica. E 6bvio que a agéo
organica nao basta. Se no final ela ndo for habitada por uma dimensao
interior, fica vazia, e o ator parece se definir pela forma de sua partitura.
(BARBA,2012, p. 122)

Ou seja, a acao fisica, em nosso contexto de criacdo, se diferencia de um

simples movimento qualquer de membros ou um gesto como negar com a cabeca, ha

medida em que ele representa um significado interno (estado emocional) que a

personagem expressa. Caso ndo haja esse “impulso interior” a sequéncia de agao

(partitura) ndo estimula essa mudanca de percepcéo do espectador que Barba aponta.

Um exemplo usado por Jerzy Grotowski, descrito no livro “O ator compositor”

Por exemplo, alguém entre vocés me faz uma pergunta que me
causa embaraco (como normalmente acontece), entdo, eu busco ganhar
tempo. Eu comeco, assim, a preparar meu cachimbo. Agora minha atividade
se torna uma acéo fisica, porque ela agora é minha arma” sim, eu estou
realmente muito ocupado, eu preciso preparar meu cachimbo, limpa-lo,
acendé-lo, para depois responder a sua pergunta.* (BONFITTO,2013, p. 76)

A partitura do cachimbo (limpar e aceder) se torna uma acao fisica no momento

gue o ator a usa como forma de executar fisicamente para a plateia a evaséao do seu

“‘embaracamento” causado pela pergunta que foi feita.

4 Conferéncia feita por Grotowski em Satarcangelo, Italia, 1988; em T. Richards, op. Cit., pp.74-75.

(BONFITTO,2013).
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Além do trabalho com as acdes fisicas, Sykes nos direcionou a busca do humor
através delas. Para isso, existem diversas formas de provocar o riso na plateia, mas,

para Vasconcellos e Villela, em geral elas seguem alguns aspectos:

Em sintese, a comédia esta vinculada a géneros e a tragédia, a
individuos. O geral induz ao riso, o individual predispe ao sentimentalismo.
A tragédia se assemelha mais ao mundo real, mas caminha em paralelo a ele
o tempo todo. A comédia destoa do mundo real, mas interage com a realidade
para corrigi-la. A comédia ndo ocupa o intimo da pessoa, como na tragédia.
(VASCONCELLOS; VILLELA, 2012, p. 179)

Dessa forma, analisemos uma cena criado por nos:

Cena: Mée e filha (bebé) estdo sentadas no sof4, em um momento de solidao,
a mée rapidamente saca o seu bong para fuma-lo. Depois de varias tragadas e, por
isso, estar totalmente exaltada por conta da substancia, a mae comete um ato falho,
e troca 0 bong pela mamadeira da bebé que havia caido, fazendo com que a crianca

passe e sentir os mesmos efeitos da mée. (Foto 1)

Foto 1: “Cena do Bong”® por Bruno Corte Leal.

Nesta cena podemos verificar duas formas de representar a comicidade

através das acoes fisicas realizadas pelas atrizes. Primeiramente o estado da mée de

5> Cena pode ser vista na marca dos 15 minutos e 6 segundos do video:
https://www.youtube.com/watch?v=SzmhxiDRHKg ("The Film Live”, canal Leo Sykes Libanio).
14



exaltada € expressado exageradamente pela atriz por meio de olhares tortos,
sonoléncia, a propria acéo falha e o uso do desfoque da camera. Finalmente podemos
ver a dinamica de inversédo das acdes, ao observamos a reagdo da mée ao usar a
substéancia e, depois, vemos a mesma situacdo acontecer com a bebé. Neste caso
vemos 0 que o autor fala a respeito de generalizacdo do personagem: nao se trata
especificamente daquela mae ou daquele bebé, mas da propria situacédo de qualquer
neném sob efeito do entorpecente. (VASCONCELLOS; VILLELA, 2012)

Mas como saber se isso sera de fato engracado para a plateia e ndo por
exemplo, causar temor? De fato, s6 saberiamos se nossa criacéo teria o resultado
que propusemos quando houver o contado com a plateia. Poderiamos, entdo, a partir
de uma discussao a respeito desses resultados, nos convencer e, sendo assim, nos

aproximando do discurso dialético de Aristoteles.

Pretende convencer por meios racionais, independentemente da
vontade do ouvinte ou até mesmo contra ela. Para que isto se torne possivel,
ndo é necessario outra condicdo preliminar sendo que o ouvinte admita a
arbitragem da raz&o e aceite algumas premissas em comum com o orador,
geralmente tiradas das crengas correntes do seu meio social ou cultural, do
senso comum ou do consenso cientifico. (CARVALHO, 2013, p. 81)

Filmamos nossos ensaios a fim de observar e usar nossas rea¢cdes como objeto
de analise. As crencas e pistas partiam de fatores como: se n0s mesmos achavamos
graca dos atos dos personagens, se as nossas agfes estavam permeadas por
principios da comédia. Assim como a consulta dos professores, alunos e conhecidos
para sabermos se aquilo que haviamos analisado como cémico o era socialmente (no
limite do possivel) identificado como tal. Sempre sabendo que ndo estavamos tratando
de uma pesquisa cem por cento certa ou errada, mas sem deixar de perseguir esse

efeito cOmico desejado.

Seguimos o trabalho em direcdo das possibilidades de outras estéticas para o
filme. Como n&o tinhamos acesso a equipamentos de captacdo de som de qualidade
em nosso departamento, o primeiro formato estético que estabelecemos foi 0 mudo.
Apesar dessa deciséo, ainda tinhamos duvidas se a imagem seria em branco e preto
ou colorida. Com a ajuda de alunos do departamento de comunicacdo da UnB,

fizemos varios testes fotograficos com figurinos, personagens e cenarios, sempre
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analisando como cada elemento da cena (personagens, luz, movimentagao, cenario
e figurino) se comportaria em cada situacdo. Apds muitas discussoes e verificacdes
de resultados, considerando-se a falta de recursos do departamento, prazos curtos e
equipe pequena, decidimos utilizar a estética do filme branco e preto.

Durante o segundo semestre, a cada improviso feito, os atores iam, cada vez
mais, desenvolvendo os seus personagens. Primeiramente as fun¢des de cada um na
familia foram se manifestando. No meu caso, em um improviso realizado numa mesa
de jantar comum, ap0s me posicionar em uma extremidade dessa mesa retangular e
uma outra figura (personagem que a colega Marina Olivier também estava
desenvolvendo), ficou no outro extremo. A partir dessa disposi¢cdo, ja nos
caracterizamos como um casal aos olhos da turma, o que desencadeou a mesma
postura de cobnjuges nos improvisos futuros. A definicho de género de cada
personagem, se deu a partir de proposta de Sykes que viu comicidade através de um
casal onde o pai tem estatura baixa e a mée estatura alta, sendo essas referéncias de

alturas minha e de Olivier, respectivamente.

Para se construir os aspectos singulares do personagem alguns, como eu, foi
utilizado a linha de pesquisa dos temas desenvolvidos no primeiro semestre. Através
do antdbnimo da memoria (0 esquecimento) li sobre a doenca de Alzheimer, que
segundo Hospital Israelita A. Einstein e outras fontes € descrita: “Doenca progressiva
gue destréi a memoria e outras funcées mentais importantes. [...] As conexdes das
células do cérebro e as préprias células se degeneram e morrem, comprometendo a

memoria e outras importantes fungdes mentais.”®

Com essa fonte em maos, escolhi alguns dos sintomas psicoldgicos causados
por essa doenca para implantar na figura do pai. Isolamento social (causado pela
depresséao), alucinacao e a ajuda técnica musical, foram aos poucos se transformando
junto as minhas propostas de ac¢fes, até chegar ao pai que é masico, amoroso com

todos, mas que se ocupa demais com suas composic¢oes. (Foto 2)

¢ Disponivel em: <https://www.gstatic.com/healthricherkp/pdf/alzheimer_s_disease_pt_BR.pdf>.
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Foto 2: “Pai na janela”” por Bruno Corte Real.

Se exageramos nas acles e ideias de cenas para criar humor, o cenario e o

figurino seguiram o caminho oposto de simplificagéo, tornando-se complementar.

A técnica da simplificacdo consiste em depurar uma ideia ou uma
situacdo até o ponto de restar apenas seu elemento mais significativo. [...] O
ator coOmico precisa imaginar como trazer para o palco aquela exterioridade
gue vai ajuda-lo a transmitir a sua mensagem. Pode ser um chapéu, um
sapato, uma peruca, um acessorio, uma roupa brega ou formal demais. Seja
qual for a opcéo, a forma atuard como complemento da mensagem, dai a
importancia de sua aderéncia ao restante do contetdo. (VASCONCELLOS;
VILLELA, 2012, p. 155)

Dessa forma, o cenario da casa nédo tinha nada além do que ha em uma casa
brasileira: sofa, mesa de jantar, cadeiras, televisdo, entre outros objetos. Apesar dos
objetos genéricos, tentamos nos deslocar do lugar comum acrescentamos “fita durex”
em certos utensilios como pratos, panela, cadeiras e até a mesa para nos
aproximarmos das linhas grossas de um desenho animado. Os figurinos tinham
funcé@o de mostrar quem era quem: a mée de bobs e avental, o pai musico com fraque
de maestro, o Vovd com roupas de época e assim por diante. Aqui, nas roupas

também. Fizemos uma pesquisa em brechds, armarios pessoais e moveis que

7 Cena pode ser vista na marca dos 16 minutos e 50 segundos do video:
https://www.youtube.com/watch?v=SzmhxiDRHKg ("The Film Live”, canal Leo Sykes Libanio).
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estavam largados dentro da universidade, muitas vezes nos contentando com o que

possuiamos no momento.

Ao finalizar o cenério, marcamos a data e realizamos a filmagens das cenas
em um estudio localizado na Faculdade de Comunicacdo da UnB. Apesar de
sabermos o que era preciso ser feito na montagem e na execucdo das cenas, esse
momento exigiu muito mais agilidade e eficiéncia de toda a equipe para que a semana
fosse aproveitada ao maximo. Foi 0 momento crucial de concentragéo e eficacia que

treinamos em nossos exercicios e ensaios diarios.

A dramaturgia base planejada nesse primeiro semestre enfocou em contar: o
primeiro encontro entre o pai e a mae, a apresentacdo dos personagens pela ordem
de nascimento (desde o vovd Ronnie até a Neném) e o encontro da familia no jantar
em comemoracdo do aniversario de 103 anos do Vovd. Durante cada cena, sao
mostradas as peculiaridades de cada personagem: O pai que sé presta atencdo em
suas composi¢des musicais, a mée que as vezes relaxa no sofa para fumar seu bong,
0S gémeos que estdo sempre brigando, uma personagem oculta que néo se entende
a sua motivacao e relacionamento com o resto da familia, o filho mais velho que tem
obsessdo com limpeza, uma das filhas que acha que é o super-homem, outra filha
que possui deficiéncia intelectual, a neném que ndo € nada ingénua, e o Vovd que
aparenta esconder o ouro roubado de um trem em um pequeno bau, personagem
inspirado na figura de Ronnie Biggs, o qual também roubou ouro de um trem na
Inglaterra. O final do filme se daria na descoberta do ouro pela familia e as
consequéncias desse achado. Até aquele momento, a cena final ainda ndo tinha sido
decidida. (BIGGS, 1994),

Finalizamos as filmagens e Sykes ficou encarregada de editar as cenas com a
ajuda de Artur Roméao (um dos atores do grupo). O Resultado seria analisado no inicio

do semestre seguinte.
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3. Construcado do som: finalizar e apresentar

Assistimos ao resultado da edicdo, e a primeira questao a ser levantada foi a
falta de uma dramaturgia. Concluimos que havia cenas que funcionavam em relacéo
a nossa proposta, porém, nao decorria uma histéria, uma linha de acontecimentos que
se desenvolvia e, talvez, concluisse. Discutimos novamente qual seria a esséncia do
filme e percebemos que deveriamos aprofundar a histéria do vové Ronnie. Voltamos
aos planejamentos e decidimos cortar varias cenas que preparamos e filmamos no
semestre anterior. O foco agora seria criar um novo inicio que contasse como o roubo
do ouro ocorreu e um novo final, que mostrasse de maneira clara como a familia
descobre o ouro famoso escondido. O meio da trama se daria apenas pela
apresentacao dos personagens e o jantar de comemoracdo do aniversario de 103

anos do vovo, cenas essas que foram preservadas do trabalho do semestre anterior.

Mas como saber se essa solucdo seria melhor, visto que precisavamos,
naquele semestre, terminar o filme e ainda ter tempo para propor uma relacéo entre
as filmagens e o ator em cena, como aspiramos desde o inicio do projeto? Para nos
convencer a respeito da viabilidade das cenas e acdes, o discurso de Sykes, para nés,
funcionou como o discurso Retdrico de Aristoteles

Visa, essencialmente, a persuadir alguém a fazer ou a deixar de
fazer alguma coisa [...] Todo discurso retérico contém, assim, de maneira
mais ou menos explicita, um comando ou um apelo. Ele tenciona que esse
apelo seja atendido, esse comando obedecido. (CARVALHO, 2013, p. 78-
79)

Como na situagdo do humor, ndo tivemos como saber, mas deviamos confiar
nas decisbes da diretora Leo Sykes, pois, por mais que podiamos opinar e discultir,
era seu trabalho nos dirigir, ou seja, definir de fato a sequéncia da histéria e das a¢cbes
dos personagens. Sykes nos convenceu que suas ideias de organizacéo de cenas e
das acdes dos atores, seriam, na medida do possivel, as melhores opg¢fes para que
0 publico entendesse as propostas de enredo e dramaturgia que construimos. A

confianca veio da nossa experiéncia e respeito ao trabalho de Sykes, apesar de
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estarmos apreensivos em relacdo aos nossos erros do segundo semestre, ndo havia
tempo a perder, sendo assim, precisavamos também da capacidade de todos da

turma para finalizarmos o projeto.

Antes de filmarmos as cenas finais, fizemos uma apresentacao fechada para
algumas turmas e professores do nosso departamento com parte do material ja
filmado e editado. Planejamos acompanhar essa apresentacdo com a primeira ideia
pratica (Qque concordamos) de relacdo entre a filmagem e ator ao vivo, através de
instrumentos musicais, sons de objetos e textos improvisados como efeito de
dublagem, compondo com o0 que acontecia na tela. Esta apresentacdo, além de um
teste com sonorizacao, vai de encontro o que ja foi falado a respeito do discurso
dialético: investigar se aquilo que projetamos no trabalho (humor e a compreenséo da
histdria) estava reverberando na plateia. Apesar de ainda ndo estarmos com o projeto
finalizado, obtivemos um saldo positivo com as risadas do publico em geral e
curiosidade despertada em relagéo ao resto da historia. Logo depois da apresentacao,
rapidamente retomamos 0 processo de criacdo e flmagem das novas cenas para o

filme.

Apbs a boa recepcdo do publico e concordancia do grupo em relacdo a
experiéncia, iniciamos o processo de implementacdo da sonoplastia ao vivo no filme.
Com a ajuda de Glauco Maciel (técnico de sonoplastia do departamento de Artes
Cénicas), exploramos as varias possibilidades da sonorizacdo para cada personagem
e objeto em cena, a partir de diversas fontes sonoras. Estdvamos a caminho da pratica

do Foley.

Foley é a arte, criacao e gravacédo de efeitos sonoros sincronizados
com o filme. E realizado em um estidio com controle sonoro, chamado de
palco de Foley, durante a pés-producéo do filme. E pensado para acrescentar
aos efeitos sonoros que ja estdo editados. O artista Foley produz os sons dos
passos e movimentos de aderecos e tecidos de todos os personagens
enquanto assiste a gravacao do filme. (Traducdo nossa)® (AMENT, 2009, p.
Xiv)

8 Foley is the art and craft of designing and recording performed sound effects in sync to the film. It is
done in a sound-controlled studio, called a Foley stage, during the postproduction process of
moviemaking. It is intended to supplement the sound effects that are edited in. The Foley artist performs
the footsteps, props, and cloth movement of all the characters while viewing a print of the film. (AMENT,
2009, p. xiv)
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Apesar do Foley ser gravado, a nossa intencdo era que a plateia pudesse ver
ao vivo a producdo de som. Reunimos varios objetos e instrumentos musicais para
iniciarmos nossa pesquisa. A técnica de simplificacdo utilizada no cenario foi
novamente pensada para a sonorizacao de objetos mais simples, ou seja, objetos
como: garfos, copos e pratos eram reproduzidos exatamente ao som do material que
sao feitos. Outros eram mais exagerados para seguir a linha humoristica de nosso
filme: o som de uma respirada era reproduzido por um aspirador de pd, a beleza do
ouro foi enfatizada com sons angélicos reproduzidos pelo piano, entre outros. O N0sso
trabalho se assimilava ao de musicos que precisavam utilizar seus instrumentos na
forma e com a precisdo que uma partitura (no NOSso caso 0s acontecimentos do filme)

demandava ao longo da apresentacao.

Além dos objetos, tive a oportunidade de adicionar ao trabalho composicées

para piano, ao estilo do cinema antigo, considerando que:

A vasta maioria das boas trilhas musicais deixa espago na atencao
da audiéncia para o que se vé na tela. Em outras palavras, a misica procura
néo interferir no conjunto de informacdes passadas pelo canal consciente da
plateia. A musica flui em ondas que se entremeiam com a ac¢ao da estoria e
com a ordem da sequéncia e planos, cumprindo papéis especificos em cada
momento. Exercendo essas funcbes, a musica da suporte a estéria e,
eventualmente, a engrandece, sem fazer demanda extra da j4 engajada
atencao da audiéncia. (MATOS, 2014, p.53)

Ha duas principais funcbes da musica que Matos exemplifica e que foram
utilizadas em nosso filme pelo piano. A primeira, que fora mais usada no inicio da

histéria do cinema € a que acompanha a acéo fisica dos atores.

A musica- com todos os seus aspectos — acontece lado a lado com
a sequéncia reforcando as a¢des e 0s movimentos que se passam no filme.
[...] Para as sequéncias de perseguicdo e fuga, essa musica interage de
maneira direta com os fatos apresentados na tela, realgcando a premente
necessidade de alcancar algo ou alguém ou de escapar de um perseguidor
ou ameaca. (MATOS, 2014, p. 54)

No comeco do filme, quando o vové Ronnie esta prestes a roubar o ouro do

trem, o acompanhamento do piano vai diretamente ao encontro da acao e tensdo da

21



cena de um tipico roubo de faroeste. Em outras cenas também foi produzido o Mickey-
mousing “forma exagerada de énfase na acdo em que a musica acentua praticamente
todos os movimentos e gestos do personagem” (MATOS, 2014), quando, por

exemplo, um dos filhos tenta se espreitar e fugir com o ouro do Vovo. (Foto 3)

Foto 3: “Roubo do ouro™ por Bruno Corte Leal.

A segunda fungdo é a psicoldgica, que “age diretamente no emocional das
pessoas [...] cria uma determinada atmosfera, ou “modo psicoldgico, que envolve tudo
e todos no drama. Esse ambiente ajuda a conferir unidade e coeréncia ao filme.”
(MATOS, 2014). Como estavamos fazendo humor, procurei inspiracdo em mauasicas
circenses e de filmes mudos da época de Charlie Chaplin ou desenhos animados
como Tom e Jerry, no estilo ragtime'®, para mostrar as situacdes atrapalhadas que
passavam 0s personagens. O processo de composicdo partiu de improvisos
realizados ao longo dos ensaios, cada vez experimentando com timbres e dindmicas
diferentes até se chegar a uma trilha que fosse eufénica (ou seja, aquilo que soa bem)

para o grupo, podendo ir de encontro ou ndo a dinamica da cena trabalhada.

Ao final do semestre, com a obra finalizada, tivemos 3 dias com apresentacdes

duplas no auditério 2 do Museu Nacional Honestino Gimaraes (Brasilia-DF). Algumas

¥ Cena pode ser vista na marca dos 21 minutos e 50 segundos do video:

https://www.youtube.com/watch?v=SzmhxiDRHKg (“The Film Live”, canal Leo Sykes Libanio).

10 Ragtime foi criado pela comunidade negra estado unidense por volta de 1890 e ganhou vasta popularidade a

partir da época de 1900. Influenciou diretamente todos os estilos de jazz até a o ano de 1940. (VALERIO,2003)
22



falhas técnicas ocorreram, mas comprovamos a eficacia dos nosso ensaios e treinos,
pois houve grandes desleixes ndo planejados e mesmo quando um pequeno surgia,
tivemos a capacidade de ndo nos permitir sermos levados pelo descuido (e criar
outros).

O contato do nosso espetaculo com o publico € onde o ultimo discurso entre 0s

quatro de Aristoteles se manifesta: o poético.

Tem credibilidade pela sua magia: faz o ouvinte “participar” de um
mundo de percepcdes, evocacgdes, sentimentos, de modo que, ndo existindo
hiato entre o poeta e o seu publico, a comunh&o — espiritual e contemplativa
— de vivéncias [...] Por isto dizia Samuel Taylor Coleridge que uma das
condicdes basicas para a apreciacdo da poesia é uma suspension of
disbelief, suspensao da duvida, da exigéncia critica realista. (CARVALHO,
2013, p. 73)

Mesmo se errassemos marcacdes ou nao, o que de fato colocamos a prova ao
apresentar para o publico, foram 0s nosso desejos e ideias, desde o primeiro semestre
até o ultimo segundo da apresentacdo ao publico. Saber se nossas aces causaram
0 riso, se o publico pbéde identificar os papéis de cada membro da familia, se criamos
uma percepcao de sentidos com essa histéria, e muitas outras nuances que inserimos
para que os espectadores e nés mesmos nos sentissemos satisfeitos com o trabalho
final. E caso, ndo tivéssemos comprido essas metas, como queriamos, o0 que
poderiamos melhorar? Em geral, tivemos uma boa recepcdo do publico que nos
assistiu. Planejamos avancar com esse projeto e apresenta-lo para novos publicos,

sempre buscando o melhor de nosso trabalho.
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Conclusao

Os elementos de criagdo abrangidos ao decorrer de nosso processo muitas
vezes nao eram entendidos pela maioria da turma. Nossa confianca na diretora e em
nos mesmos foi de grande importancia para que o projeto avancasse no tempo que
tinhamos. Poucos de nds tivemos contato direto com cinema, comédia, agdes fisicas
e Foley antes dessa experiéncia, entdo, por muito tempo, e até depois de

apresentarmos, existiam varias questdes sem respostas que nos agradassem.

Essa monografia me ajudou a entender melhor cada conceito exposto.
Obviamente nem todos o0s assuntos chegaram perto de se esgotarem, mas
novamente, o meu objetivo foi pincar os mais interessantes, diante do meu

julgamento, para que pudesse abranger os diversos assuntos.

A potencialidade do estudo da filosofia de Aristoteles foi superficial. H& muito
mais a ser explorado com essas ideias que procurei relacionar e muitas outras do
mesmo autor que nao foram investigadas. Nao s6 usa-las como meio para entender
0S pensamentos que circundavam as tragédias conhecidas de Sofocles e tantos

outros, mas como pensamento de criacéo artistica independentemente da época.

Desde o comeco de minha graduacéo observei a atitude de minha parte e de
outros alunos de, no decorrer do processo, apesar de terem a oportunidade de
escolher as obras que gostariam de encenar, se desinteressam pois ndo gostavam de
como o projeto se direcionava. Nesse projeto final, pude perceber mais ainda esta
atitude pois a expectativa era grande. E facil esquecer que ndo estamos lidando com
algo construido por uma pessoa s6 e que 0 que criamos, como artistas, cria vida
principalmente através do olhar de cada espectador. Esta muito além das nossas

intencdes iniciais, técnicas e opinides.
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