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RESUMO

O crescimento populacional e 0 modelo atual de desenvolvimento do pais refletem em
diversos impactos ao meio ambiente, como a maior geracdo de residuos solidos urbanos.
Nesse contexto, surge uma categoria populacional, os catadores de materiais reciclaveis, que
sofrem de exclusdo e vulnerabilidade. Estes atores convivem em um cenario de desigualdades
sociais, com poucas garantias e direitos trabalhistas. Dessa forma, pretende-se com este estudo
comparar os perfis socioecondmicos, demograficos e de trabalho dos catadores de materiais
reciclaveis de Associacdes localizadas em Ceiléndia e Estrutural — DF. A coleta de dados se
deu por meio de entrevistas a 115 trabalhadores de 2 Associac6es da Ceilandia- DF (grupo 1) e
comparou-se ao banco de dados disponibilizado pelo INESC sobre os catadores que atuam no
lixdo da Estrutural-DF (grupo 2). Para a analise estatistica utilizou o Software SPSS.
Observou-se com os resultados que a coletividade de Ceilandia, por trabalhar em galpdes, com
maquinarios e equipamentos, apresenta alguns indicadores sociais, demograficos e de trabalho
um pouco melhores do que os catadores que atuam no lix&o da Estrutural. A renda observada
para 0 grupo 1 estd na faixa de 1 a 2 salarios minimos, enquanto o grupo 2 apresenta
prevaléncia de < 1, com o valor de p = 0,001. A média de filhos observada foi de 2 filhos para
0 grupo 1 e de 3 filhos para o grupo 2, com valor de p =< 0,005. Em relacdo ao uso de EPI,
percebeu-se uma grande disparidade entre os grupos estudados, no grupo 1 cerca de 91% e
54% dos trabalhadores do grupo 2 dos catadores afirmaram a utilizagdo com o valor de p =
0,001.Concluiu-se que as coletividades estudadas apresentam certos indicadores semelhantes,
porém sdo apresentadas diferencas que podem ser diretamente relacionadas ao ambiente e
forma de trabalho. Percebe-se a necessidade do desenvolvimento de a¢des e politicas publicas

para a melhoria da qualidade de vida e condicGes de trabalho desses catadores.

Palavras Chaves: Catadores de materiais reciclaveis; Exclusdo social;VVulnerabilidade social;
Saude do Trabalhador.



ABSTRACT

Population growth and the current development model of the country reflects in
various impacts on the environment, as the largest generation of urban solid waste. In this
context, a population category arises, the collectors of recyclable materials, which suffer from
exclusion and vunerability. These agentes live in a scenario of social inequalities, with few
guarantees and labor rights. Thus, the aim of this study was to compare the socioeconomic,
demographic profiles and work of associations of recyclable material collectors located in
Ceiléndia and Estrutural-DF. Data collection occurred through interviews with 115 workers
from two associations of Ceilandia-DF (group 1) and compared to the database provided by
INESC on the used the SPSS Software. It was observed with the results that Ceilandia of the
community, to work in warehouses, with machinery and equipment, presents certain social,
demographic and labor indicators slightly better than the collectors operating in the Estrutural
dump. The income observed for group 1 is in the range 1-2 times the minimum wage, while
the group 2 presents prevalence < 1, with a value of p = 0.001. The average number of
children observed was 2 children for group 1 and 3 children for group 2 with p <0.005.
Regarding the use of IPE, it was noticed a large disparity between the two groups, in group 1
approximately 91% and 54% of the group’s workers 2 of scavengers said use with a value of
p=0.001. It was concluded that the studied communities presente similar indicators but
differences are presented that can be related directly to the environment and work form. It is
foreseeable the necessity to develop actions and politicies to improve quality of life and
working conditions of these collectors of recyclable materials.

Keywords: Solid Waste Segregators; Social Exclusion; Social Vunerability; Occupational
Health.
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1. INTRODUCAO

O crescimento populacional e econdmico geram consequéncias ambientais
negativas por meio das atividades produtivas da sociedade capitalista. As mudancas
climéticas, poluicdo do ar e das aguas, geracdo e destinagdo inadequadas dos residuos

solidos sdo exemplos dos impactos ambientais.

O manejo adequado dos residuos contribui para preservacdo do meio ambiente,
promocao e protecdo da satde, pois quando destinados de forma incorreta podem afetar
a saude ambiental e humana. Segundo Johnston (1995), as condi¢es de vida basicas
como a saude, seguranca, moradia e educagdo sdo direitos de todos e dependem do

meio ambiente saudavel.

Segundo o Panorama de Residuos Soélidos da Associacdo Brasileira de
Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (ABRELPE), no Brasil foram
geradas 78,6 milhdes de toneladas de residuos solidos urbanos em 2014. Porém, grande

parte dos residuos tem destinagéo incorreta, como em vazadouros a céu aberto.

Conforme o Relatorio do Diagndstico de Residuos Sélidos do Distrito Federal,
em 2014 foram produzidas cerca de 8.500 toneladas de lixo diariamente, sendo cerca de
2.500 toneladas de residuos solidos urbanos e mais de 6.000 toneladas resultantes da
construcdo civil no DF. Da quantidade de lixo produzida pelas residéncias e comércio
apenas 5% ¢ reciclada, e é desse montante que pessoas envolvidas na coleta seletiva, 0s
catadores, por meio das cooperativas e associacdes ou de forma autbnoma extraem o
sustento de suas familias e encontram uma forma de reduzir os impactos gerados pelo
alto padréo de consumo da populagédo (MNCR, 2014; SLU, 2014).

Segundo Medeiros e Macédo (2007), estima-se que existam cerca de quinhentos
mil catadores de materiais reciclaveis no Brasil. Enquanto no Distrito Federal a Central
das cooperativas de Coleta Seletiva do Distrito Federal (CENTCOOP) contabilizou
qguatro mil pessoas envolvidas diretamente na coleta seletiva na modalidade de

organizagdo em associagoes e cooperativas (CENTCOOP, 2013).

A Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) de 2010 é um marco para o
gerenciamento de residuos sélidos, pois reine um conjunto de principios, objetivos,

instrumentos, diretrizes e metas com o intuito de facilitar o gerenciamento adequado dos
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residuos solidos produzidos em meio urbano. A PNRS preconiza a coleta seletiva,
entendida como o recolhimento de residuos sélidos separados de acordo como

constituicdo ou composicdo (BRASIL, 2010).

Dessa forma, varias questfes precisam ser repensadas, como o impacto causado
pelos lixdes e incineragcdo, bem como a capacidade do meio ambiente em degradar os
residuos nele depositados, buscando alternativas para reducdo dos impactos e
reciclagem dos materiais descartados.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°, alinea XVI1II define “a criagéo
de associacOes e, na forma da lei, a de cooperativas que independem de autorizacéo,
sendo vedada a interferéncia estatal em seu funcionamento”, ou seja, essas instituicdes
de reciclagem sdo definidas como agentes prioritarios para a realizacdo da coleta
seletiva no pais (BRASIL, 1988).

De acordo com o Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas
(SEBRAE), as associacOes e cooperativas se diferenciam quanto a natureza dos dois
processos: as associacfes possuem 0 objetivo de promover a assisténcia social,
educacional, cultural, representar de forma politica e defender os interesses de uma
classe. Enquanto as cooperativas possuem um objetivo econémico, visando o negécio

dos cooperados em relacdo ao mercado em média ou grande escala.

Segundo o Relatério do Servigo de Limpeza Urbana, no Distrito Federal existem
33 instituicdes organizadas de coleta seletiva, entre associacdes e cooperativas de

catadores de materiais reciclaveis (SLU, 2015).

Trocoli e Moraes (2010) afirmam que as politicas sociais e de salde voltadas
para as populacdes mais carentes, como no caso dos catadores de residuos solidos
ainda sdo muito frageis e ndo levam em consideracdo o contexto social e cotidiano

desse contingente populacional.

Para tornar o catador um trabalhador com condic¢des dignas € necessario que a
sociedade compreenda a prestacdo de seu servico como de utilidade publica, na sua
importancia reconhecendo-o como um verdadeiro agente ambiental. Quanto a qualidade

de vida é necessario compreender as reais necessidades do individuo, e para o catador,
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as necessidades se voltam as melhores condicdes de trabalho. E importante ainda,
fornecer cidadania na busca por seus direitos.

O Movimento Nacional dos Catadores de Materiais Reciclaveis (MNCR) foi
fundado em 2001 no 1° Congresso Nacional dos Catadores (as). Esse movimento busca
a valorizagdo dos catadores no Brasil, com objetivo da participagcdo social deste

trabalhador em todo o processo que compreende a gestdo dos residuos sélidos.

No aspecto legal, em 2002 os catadores obtiveram o reconhecimento como
categoria profissional, oficializada na Classificacdo Brasileira de Ocupacgdes (CBO) por
meio de registro no nimero 5192-05 em que sdo categorizados como catadores de
materiais reciclaveis.

O presente trabalho apresenta uma analise comparativa do perfil demogréafico e
socioeconémico e condigdes de trabalho de catadores de residuos sélidos de associagdes
localizadas em Ceilandia e Estrutural-DF.
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2. JUSTIFICATIVA

A coleta seletiva é uma alternativa para o gerenciamento dos residuos sélidos e
tém um papel muito importante para o meio ambiente. Por meio dela, recuperam-se
matérias-primas que de outro modo seriam retiradas da natureza, possibilitando a

reutilizacéo e reciclagem de produtos que seriam destinados de forma incorreta.

Nesse contexto de reciclagem, surgem os catadores de materiais reciclaveis que
sdo responsaveis pela triagem e separacdo dos materiais. Siqueira e Moraes (2009)
afirmam que diante da conjuntura de oportunidades e fatores sociais, a atividade
desenvolvida pelos catadores de materiais reciclaveis surge como possibilidade de
subsisténcia, e recebe importancia ambiental e econémica, mas continua a se relacionar

com o processo de exclusdo social instalado na sociedade.

A percepcdo do problema dos residuos sélidos conduz a necessidade de se
ampliar a informacéo existente, através de divulgacdo intensa e educativa, de forma a
integrar o cotidiano dos cidaddos introduzindo novos habitos e conceitos, e promover a
formagéo de novos modelos (TROCOLI; MORAES, 2000). Conhecer o perfil dos
catadores de materiais reciclaveis torna possivel a compreensdo do contexto vivido por
esse grupo populacional, a fim de buscar medidas para melhoria da qualidade de vida e

condigdes de trabalho.

As questdes ambientais sdo de grande importancia para a formacdo cidada e
universitaria. Devido a preocupacdo com o desenvolvimento sustentavel e interesse em
trabalhar com comunidades, surgiu a oportunidade de participar do “Projeto de
Extensdo Pare, Pense e Descarte” no ano de 2013. O projeto surgiu em 2010 por meio
da iniciativa de estudantes do curso de Saude Coletiva preocupados com a coleta
seletiva no Campus Ceilandia da Universidade de Brasilia. Posteriormente, em 2013 o
projeto ampliou sua atuagdo com o0s seguintes eixos: implementacdo da coleta seletiva
solidaria com a populacdo e desenvolvimento de a¢Ges com os catadores de residuos

solidos das cooperativas e associa¢des da Ceilandia.

O campo da Saude Coletiva foi criado no Brasil na década de 1970 com base no
movimento sanitarista, buscando uma nova concepcao de satde pautada nos principios
da universalidade, equidade e democracia. O sanitarista possui atribuicbes de

planejamento, supervisdo, administracdo e organizacao de politicas, acdes e servicos de
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salde.Campos (2000) afirma que a Saude Coletiva contribuiu de forma significativa
para a construgdo do Sistema Unico de Salde (SUS) e para ampliar a compreenséo
sobre os determinantes do processo saude e doencga. Sendo assim, os temas ambientais
sdo de grande relevancia para a garantia de melhor qualidade de vida a populacéo e o

sanitarista deve se atentar a essas questoes.

Dessa forma, o presente trabalho objetiva analisar as condigdes
socioeconémicas, demogréaficas e de trabalho dos catadores de materiais reciclaveis da
Ceiléndia e Estrural - Distrito Federal para refletir a influéncia do ambiente de trabalho

nas condicdes de vida desses trabalhadores e no papel da Saude Coletiva.
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3. REFERENCIAL TEORICO
3.1 SAUDE E MEIO AMBIENTE

O Relatorio Lalonde realizado no Canada em 1974 caracteriza 0 ambiente como
elemento do processo salde-doenca, ressaltando os objetivos necessérios para a
prevencdo e a promocdo da salude em oposicdo ao modelo biomédico, centrado no
tratamento de doengas e agravos a satide (RELATORIO LALONDE, 1974).

Diante disso, em 1978 a Conferéncia de Alma-Ata realizada na Republica do
Cazaquistdo estabeleceu a saude como direito humano fundamental, ressaltando a
necessidade de envolver outros setores nos cuidados a satde, com atencéo especial aos
paises em desenvolvimento, salientando as desigualdades sociais nas politicas de salude
(DECLARACAO DE ALMA ATA, 1978).

A Carta de Ottawa de 1986, resultado da 12 Conferéncia Internacional sobre
Promocdo da Saude, afirma que os pré-requisitos e as perspectivas para a salde ndo séo
assegurados somente pelo setor saude, com a necessidade de constar na agenda de
dirigentes e politicos de todos os setores da sociedade (CARTA DE OTTAWA, 1986).

No Brasil, 0 movimento pela Reforma Sanitéria na década de 70 impulsionou
significativas mudancas nos paradigmas das préaticas e conceitos de saude. Em 1986,
foi realizada a VIII Conferéncia Nacional de Saude que possibilitou a ampliacdo do
conceito de saude, considerando-a como resultante das condicdes de vida e do meio
ambiente da populacio. Nesse contexto, € aprovada a lei organica do Sistema Unico de
salde em 1990 (Lei n° 8.080/1990) a qual traz a defini¢cdo de meio ambiente como um
dos fatores determinantes e condicionantes da satde, com a necessidade de promover
acOes que visem garantir as pessoas condi¢cdes de bem-estar fisico, mental e social
(BRASIL, 1990; VIII CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE, 1986).

A Lei Federal n°® 6.938/1981, que estabelece a Politica Nacional do Meio
Ambiente, objetiva a preservacdo, melhoria e recuperacdo da qualidade ambiental
favoravel a vida e, portanto, a salde para assegurar condi¢cGes ao desenvolvimento
socioecondmico e a protecdo da dignidade humana. No artigo 3°, inciso 11, alinea a,
esta lei define poluicdo como a degradacdo da qualidade ambiental resultante das
atividades que direta ou indiretamente prejudiquem a salde, a seguranca e o0 bem-

estar da populacéo.
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A Constituicdo Federal de 1988, no seu artigo 225 dispbe sobre o direito dos
individuos em relacdo ao meio ambiente:

“Todos tém direito a 0 meio ambiente ecologicamente equilibrado,

bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de

vida,impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de

defendé-lo e de preserva-lo para as futuras geragGes”(BRASIL,
1988).

Segundo Ribeiro (2004), os direitos humanos inicialmente eram baseados na
equidade, liberdade, felicidade, vida e propriedade e atualmente o meio ambiente
saudavel foi inserido como direito humano. Dessa forma, a salde publica é
diretamente afetada pelos danos causados ao meio ambiente, ressaltando a
importancia da interrelagdo de politicas do meio ambiente e de salde, visto que 0s

temas sdo indissociaveis.

3.2 ESTRATEGIAS PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A Conferéncia das Nagdes Unidas Rio 92, realizada no Rio de Janeiro reuniu
mais de 100 chefes de Estados com a finalidade de discutir as praticas de
desenvolvimento sustentavel, firmando ainda o compromisso da Agenda 21 que
consiste em uma ferramenta de planejamento para cidades sustentaveis. Além disso, a
Conferéncia Pan-Americana sobre Salde e Ambiente no Desenvolvimento Humano
Sustentavel — COPASAD realizada em 1995 em Washington- EUA, teve como produto
a elaboracdo de um plano regional de acdo no contexto do desenvolvimento
sustentavel, em articulagdo com planos nacionais a serem elaborados pelos Varios

paises do continente americano.

A contribuicdo do Brasil foi 0 “Plano Nacional de Saude e Ambiente no
Desenvolvimento Sustentavel — Diretrizes para Implementacdo”, que apresenta um
amplo diagndstico dos principais problemas de salde e ambiente do pais, sendo
resultado de consultas ao Poder Executivo e sociedade civil. O documento possui
enfoque para salde e ambiente de forma a atender as demandas sociais com vistas de

forma integrada e multidisciplinar para a construcao de uma sociedade sustentavel.
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A Salde ambiental é uma area da saude publica relacionada ao conhecimento
cientifico e formulacdo de politicas publicas para interagdo entre a saude humana e 0s
fatores do meio ambiente natural e antrépico que a determinam, condicionam e
influenciam, com vistas a melhorar a qualidade de vida do ser humano, centrado na
sustentabilidade. Os objetivos da salde ambiental sdo: proteger e promover a salde
humana e colaborar na protecdo do meio ambiente por meio de agdes integradas com
instancias do governo e da sociedade civil organizada, com vistas ao enfrentamento dos
determinantes socioambientais e a prevencdo de agravos decorrentes da exposi¢do

humana a ambientes adversos.
“Salde ambiental compreende aqueles aspectos da salde humana,
incluindo a qualidade de vida, que sdo determinados por fatores
fisicos, quimicos, biolégicos, sociais e psicolégicos no meio
ambiente. Refere-se também a teoria e pratica de avaliagdo, corregéo,
controle e prevencdo daqueles fatores que, presentes no ambiente,
podem afetar potencialmente de forma adversa a salide humana das

geracbes do presente e do futuro” (ORGANIZACAO
PANAMERICANA DE SAUDE, 1993).

Em 2000, a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) adotou a Declaragéo do
Milénio, em que 0s paises se comprometem a uma nova parceria global para reduzir a
pobreza extrema por meio de oito objetivos, conhecidos como os Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM), em que um desses objetivos consiste em

garantir o desenvolvimento sustentavel.

Em 2015, a ONU aprova a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel,
a qual contém 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), entre eles:
Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos; Garantir
disponibilidade e manejo sustentavel da dgua e saneamento para todos, Assegurar
padrées de producdo e de consumo sustentaveis; Promover sociedades pacificas e
inclusivas para o desenvolvimento sustentavel; Proporcionar 0 acesso a justica para
todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas em todos os niveis
(ONU, 2000; ONU, 2015).

Com isso, as Organizacdes Internacionais e paises tém atribuido importancia
significativa ao meio ambiente nos ultimos anos reiterando a necessidade de
implementacdo de politicas voltadas a preservacdo ambiental no contexto do

desenvolvimento.


http://www.pnud.org.br/ODS.aspx
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3.3 A POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS NO BRASIL E SEU
IMPACTO NO DF

A lei n° 12.305 aprovada em 2 de agosto de 2010, dispde sobre a Politica
Nacional de residuos sélidos (PNRS), objetivando proteger o0 meio ambiente através de
politicas publicas. A PNRS define ainda a conscientizacdo da populacdo para com a
grande importancia da reciclagem, com vistas aos beneficios ambientais resultantes do

processo.

De acordo com dados da ABRELPE (2014) no Brasil cerca de 29,6 milhdes de
toneladas de residuos foram despejadas em lixdes e aterros controlados em 2014, locais
considerados improprios para a destinagdo dos residuos, que acarretam diversos

problemas na agua, solo, ar e ainda prejudica a saide humana.

A lei n° 9.605, de 1998 prevé sanc¢des penais e administrativas para crimes
ambientais determinando puni¢fes para atos que possam causar danos a satide humana,
morte de animais ou prejuizos a flora, dentre eles estd a destina¢do incorreta dos
residuos sélidos. Além disso, a PNRS reforca essa determinagdo, visto que esses
ambientes oferecem riscos tanto para os trabalhadores do setor quanto a populacéo dos
arredores (BRASIL, 1998; BRASIL, 2010).

O Distrito Federal ndo conseguiu cumprir até o momento a meta de
encerramento das atividades ilegais existentes no lixdo da Estrutural. Atualmente este é
considerado um aterro controlado e espera-se que até 2016 esta meta seja alcangada.
Este € um local de grande degradacdo ambiental e um centro de conflito social
motivado pela ocupagdo no seu entorno por moradias precérias habitadas por catadores
de materiais reciclaveis e pessoas que nao possuem residéncia Um levantamento
realizado pela ABRELPE relata um total de 30 milhGes de toneladas ja acumuladas no
lixdo da Estrutural (ABRELPE, 2013; SLU, 2014).

Dessa forma, surgiu a necessidade de instituicdo do Programa Pro-catador por
meio do Decreto n° 7.405, de 23 de dezembro de 2010. Esse programa possui a
finalidade de integrar e articular as acdes do Governo Federal para apoiar e fomentar a
organizacdo dos catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis, com vistas a
proporcionar melhores sociais, econdmicas e de trabalho, além da ampliacdo da coleta
seletiva, reutilizacéo e reciclagem (BRASIL, 2010).


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.605-1998?OpenDocument

22

Para atuacdo no Distrito Federal, foi contratado o Instituto de Estudos
Socioecondmicos (INESC), uma organizagdo ndo governamental, sem fins lucrativos e
com finalidade puablica. O instituto objetiva o aprimoramento dos processos
democraticos a fim de alcancar a garantia dos direitos humanos de forma articulada
para o fortalecimento civil para superacdo da pobreza e desigualdades sociais. Além
disso, essa instituicdo visa a promogao dos direitos humanos, econdmicos, sociais,
ambientais e culturais, atuando em pesquisas e acdOes voltadas aos catadores de
materiais reciclaveis do DF (INESC, 2015).

3.4 ACOLETASELETIVA

A coleta seletiva é um sistema de recolhimento de materiais reciclaveis: papéis,
plasticos, vidros, metais e organicos, previamente separados na fonte geradora e que
podem ser reutilizados ou reciclados (FUZARO, 2001).Dessa forma, nos paises em
desenvolvimento como o Brasil, a coleta seletiva e reciclagem, surgem como uma

alternativa para a busca de solucGes para 0s problemas ambientais.

Para efetividade da coleta seletiva, faz-se necessario a implementacéo do Plano
de Gerenciamento dos Residuos Solidos que implica atitudes ambientais responsaveis e
devem ser préticas das industrias e comércios, nas atividades de producdo. Alem disso,
torna-se necessario um processo de educacdo ambiental para sensibilizacdo da
comunidade sobre os problemas do desperdicio de recursos naturais e da polui¢do

causada pelos residuos.

Além disso, a Politica Nacional de residuos solidos (PNRS), especifica como a
coleta seletiva deve ser implementada, de forma que as trés esferas governamentais
devem se esforgar mutuamente para o alcance da sustentabilidade, incluséo social e

econdmica para os catadores de residuos solidos.

Diversos atores atuam na coleta seletiva, dentre eles catadores em carater de
associacdo ou cooperacdo, e até mesmo individuos independentes de associacfes, que

buscam o sustento nas ruas e avenidas das cidades.

A coleta seletiva € um processo que exige planejamento, implantacdo e
manutencdo para gerar resultados, o que conta com o envolvimento de toda

comunidade na qual este sera implantado, junto a conscientizacdo ambiental que tem
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um papel importantissimo neste tipo de acdo. A consciéncia ambiental gera um censo

de preocupacao e responsabilidade em individuos.

A Coleta Seletiva deve ser implementada em todos os estados e municipios por
meio do Plano de Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos, que objetiva provocar
uma mudanga de hébitos e atitudes na sociedade, desde a geracdo até a destinacéo final
dos residuos sélidos. No Distrito Federal, a coleta seletiva teve inicio em 1991 por
meio de um projeto piloto em Brazlandia, o qual foi expandido em 2014 para outras
regibes administrativas por meio do Servi¢o de Limpeza Urbano (SLU) A atividade
consiste no recolhimento de materiais reciclaveis como papel, vidro, plastico e
aluminio, em dias e horarios diferenciados da coleta dos residuos organicos. Porém, no
ano de 2015 algumas fragilidades foram encontradas devido a falta de um processo
educativo, com pouco planejamento que resultou em baixos niveis de recolhimento dos
materiais reciclaveis o que inviabilizou a continuidade em algumas regides.
Atualmente, cinco regides administrativas ndo contam com a coleta seletiva e o SLU

estd em planejamento e execucdo de a¢Bes educativas para melhoria do servico.

3.5 A SITUACAO DOS CATADORES DE MATERIAIS RECICLAVEIS DO
DISTRITO FEDERAL

Segundo Medeiros e Macédo (2006), a reciclagem é uma alternativa importante
para o tratamento dos residuos sélidos urbanos, pois torna possivel reaproveitar os
materiais descartados e proporciona importantes beneficios ambientais por meio da
economia de recursos, como energia e dgua. Além disso, compreende a insercdo dos
catadores de materiais reciclaveis no ciclo produtivo.

De acordo com o Relatorio do Servigo de Limpeza Urbano (2014), por meio do
Programa de Coleta Seletiva, deu-se inicio a constru¢cdo de quatro InstalacBes de
Recuperacdo de Residuos (IRRs) nas seguintes regides: Asa Sul, Ceilandia, Gama e Asa
Norte. Os projetos incluem prédios com urbanizacdo externa (estacionamento e
acessos), estruturas metalicas com as respectivas esteiras, sala de treinamento, vestiario
e refeitério. Cada unidade terd a capacidade de realizar a triagem de 30 toneladas de
residuos por dia, gerando trabalho e renda para até 2.160 catadores.

Campos (2013) define IRR como: instalacdo industrial que recebe e processa os

residuos sélidos urbanos domiciliares mistos provenientes da coleta convencional ou
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previamente separados oriundos da coleta seletiva, para triagem, prensagem,
enfardamento, e comercializa¢do dos residuos solidos secos e apresentacdo dos rejeitos
para a coleta e disposicdo final em aterros sanitarios. No caso de utilizacdo da
tecnologia de tratamento mecanico biologico — TMB realiza-se também a compostagem
dos residuos organicos umidos.

Atualmente, os Centros de Triagem ainda ndo foram entregues e os catadores
enfrentam dificuldades para a realizacdo de suas atividades laborais. Existem diferentes
formas de catacdo: individualizada, no qual os trabalhadores procuram os materiais nas
ruas e avenidas das cidades; organizacdo em cooperativas e associa¢fes no qual os
trabalhadores possuem vinculo com a instituicdo e geralmente ganham por producéo.

Além disso, ha uma diferenca quanto ao ambiente de trabalho: existem catadores
que atuam em cooperativas e associagdes que possuem galpdes, com esteiras e prensas
mecanicas e outros que atuam em lixdes nos quais os residuos sdo despejados pelos
caminhdes de coleta do SLU.

Os lixdes transformam a atividade de catadores em profissdo de alto risco,
provocando mortes, mutilacfes e doencas nos trabalhadores, pois contam com péssimas
condigdes de trabalho. Desde meados de 1960, o Lixao da Estrutural recebe os residuos
solidos produzidos no Distrito Federal. Segundo dados da Diretoria Técnica do SLU,
foram depositadas cerca de 310250 toneladas de residuos em 2014 no Lixao da
Estrutural.

A Usina do P Sul (Ceilandia/DF) faz parte do SLU, e compreende duas
associacOes de catadores de materiais reciclaveis: APCORC e CATAGUAR. Tem seu
funcionamento nos turnos diurno e noturno, onde séo realizadas atividades de triagem

de materiais reciclaveis e compostagem de matérias organicas.

Segundo o SLU, o Aterro Sanitario Oeste se encontra em fase de construgdo na
regido administrativa de Samambaia, localizada a cerca de 30 km do Plano Piloto. O
aterro possuird 760 mil metros quadrados, dos quais 320 mil sdo destinados ao
recebimento de rejeitos. Estima-se que o aterro recebera cerca de 2,7 mil toneladas de
lixo a0 dia. De acordo com estudo feito pela Agéncia Reguladora de Agua, Energia e
Saneamento Basico do Distrito Federal (Adasa), o ideal para a regido do Distrito
Federal seria implantar trés aterros sanitarios. Dessa forma, hd uma preocupacédo

constante com a situacdo dos catadores lotados no lixdo da Estrutural, visto que 0s
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demais projetos ainda estdo em fase de reestruturacdo e que estes trabalhadores ndo

atuardo nessas estruturas.

3.6 RISCOS ENFRENTADOS PELOS CATADORES DE MATERIAIS
RECICLAVEIS

Segundo Ferraz et. al (2012), o trabalho dos catadores de materiais reciclaveis
compreende o processo de recolher, separar e transportar o materiais reciclaveis e expde
esses individuos a vulnerabilidade e riscos de acidentes e de saude.

Conforme Lima e Silva, Guerra e Mousinho (1999), o lixdo é uma forma
inadequada de disposicao final de residuos solidos, pois ndo possui critério técnico, com
a descarga dos residuos diretamente sobre o solo, sem tratamento prévio, colocando em
risco o meio ambiente e a satde dos individuos.

Dessa forma, os riscos & saude sdo inumeros na atividade de catagdo, como
ergondmicos, acidentes, cortes e perfuracdes, alergias e diversas patologias. Além disso,
a maioria dos catadores sdo desprovidos de garantias trabalhistas que os amparem,
principalmente em condicGes de acidentes de trabalho, doencas, aposentadoria, décimo
terceiro e seguro desemprego.

Segundo dados do SLU, ocorrem diversos acidentes no Lixdo do Joquei, o
documento contemplou registros desde o ano de 2009 com os seguintes acidentes: fatais
— atropelamentos, tombamento de carreta em catadora, 6bito em lagoa de chorume;
grave - perda do couro cabeludo, queimadura, perda de bragos, maos, dedos e pés,
gueda seguida de esmagamento (SLU, 2014).

Além disso, os catadores que estdo em contato direto com os residuos se expdem
a diversos riscos de natureza bioldgica. Segundo Vilela (2008), os riscos bioldgicos
estdo no conjunto dos riscos ambientais, junto aos riscos fisicos e quimicos, ou seja,
podem ser causados ainda por agentes bioldgicos e microrganismos, de origem animal,
como € 0 caso das moscas, mosquitos, baratas, ratos e pulgas, e até mesmo vegetal que
podem trazer doencas e agravos a salde destes trabalhadores. Além disso, hd uma
grande problematica relacionada ao descarte incorreto de residuos de servicos de salde,
que constituem 0s riscos quimicos.

Assim, torna-se importante conhecer o perfil dos catadores do DF para se
implementar medidas efetivas de educacdo e protecdo que assegurem melhorias na

qualidade de vida destes trabalhadores.
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL

Comparar o perfil demografico, socioeconémico e condicdes de trabalho de catadores

de residuos de materiais reciclaveis de Ceilandia e Estrutural — DF.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

4.2.1 Identificar o perfil demografico dos catadores de Ceilandia e Estrutural segundo

as seguintes variaveis: idade, sexo, quantidade de filhos e estado civil;

4.2.2 Abordar as condigdes socioecondmicas da populacdo em questdo em relacdo a

renda; escolaridade, recolhimento de INSS e tempo de trabalho;

4.2.3 Levantar as condigdes de trabalho por meio de tempo de catacdo, horas
trabalhadas, utilizacdo de equipamentos de protecdo individual e acidentes de trabalho;

4.2.4 Propor medidas de intervencdo e promoc¢éo de saude para estes trabalhadores.
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5. METODOLOGIA

5.1 METODO DE PESQUISA

Este estudo foi orientado pela pesquisa de natureza analitica com abordagem
quantitativa.

5.2 TIPO DE ESTUDO

Este estudo caracteriza-se como um epidemiologico do tipo transversal. Nesses
estudos, todas as suas medicOes e coletas de dados séo feitas em um Unico momento,

ndo necessitando um periodo de acompanhamento do objeto de estudo.

Segundo Pereira (2008), em estudos transversais, a populacdo ou amostra
representativa dela € selecionada a partir da apresentagdo de determinadas
caracteristicas que possibilitem a investigacdo. Dessa forma, esse método possibilita

detectar frequéncias de fatores de risco e/ou doengas.

5.3 POPULACAO DE ESTUDO

O presente trabalho foi realizado com dois grupos de catadores: trabalhadores
associados a duas institui¢des localizadas em Ceilandia (grupo 1) e a seis associa¢des
da Estrutural (grupo 2). Os trabalhadores de Ceiléndia trabalham em galpdes, com
maquinarios, prensas e esteiras elétricas, enquanto os catadores da Estrutural trabalham
no lix&o, sem o auxilio de maquinarios e desprovidos de estrutura fisica para realizacéo

de suas atividades.

A amostra do grupo 1 sdo pertencentes a Associacdo Recicle a Vida e
Associacdo Pré-Cooperativa dos Catadores de Residuos Sélidos (APCORC) que
constituem as principais Associacdes da Ceilandia-DF, enquanto os catadores da
Estrutural pertencem as seguintes instituicdes: Ambiente, COOPERE, COORACE,
COOPERNOES, Construir e Plasferro que compdem as Associa¢fes que atuam no

lixdo da Estrutural.

A Associagdo Recicle a Vida separa mensalmente 170 toneladas de material
reciclado ¢ uma associacdo de catadores localizada na Ceilandia-DF que busca
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promover a inclusdo social através da geracdo de renda com atividades sustentaveis.
Ela conta com 64 catadores cadastrados. Essa associa¢do recebe materiais das cidades
de Aguas Claras, Taguatinga e Ceilandia. Teve seu inicio em 2006 e possui parceria
com as industrias e comércios da regido, sendo preponente da Rede Alternativa, que é
composta por mais 8 instituiches, entre associaches e cooperativas, sendo estas:
Acapas, ASFAL, ARCAM , CATAMARE, CRV, Cooperdif , Coopere e Reciclaval. A
instituicdo possui espaco amplo, galpdo proprio com esteiras, maquinas de prensa,
escritério administrativo, esteira e salas para cursos de capacitacdo em corte/costura,
cabeleireiro, manicure e culinaria que atualmente se encontram em funcionamento para

realizacéo de cursos voltados a catadores e comunidade.

A APCORC (Associacdo Pré-Cooperativa dos Catadores de Residuos Solidos)
se localiza na usina de lixo do setor P Sul, conta com galp&o e prédio para escritério
administrativo do SLU, esteiras e maquinarios de prensas e empilhadeiras. Separa por
més cerca de 800 toneladas de materiais reciclaveis. Sendo uma associacao de coleta e
venda de materiais reciclaveis, possui 104 associados que dividem o galpdo para a
realizacdo do trabalho com outra cooperativa de catadores do DF — a Cataguar. Ambas
foram convidadas a participar do estudo, mas a Cataguar ndo respondeu positivamente
devido seu turno de trabalho ser noturno o que dificultaria a participacdo dos seus

integrantes.

A amostra do grupo 2 é composta por seis instituicdes de catadores de materiais

reciclaveis que atuam no Lixao da Estrutural.

O “Lix&o da Estrutural” atualmente denominado de Aterro Controlado do
Joéquei € situado préximo ao Plano Piloto, entre o Parque Nacional de Brasilia, a Via
Estrutural e o Corrego Cabeceira do Valo. Segundo o Diagnoéstico Preliminar do Lixéao
do Joquei, realizado pelo SLU (2015), desde a decada de 60 foram instaladas moradias
precarias proximas ao local, construidas por catadores de materiais reciclaveis e
chacareiros. Neste periodo, havia cerca de 130 pessoas que ocupavam estas moradias.
Em 1993, foram cadastradas 393 familias residentes na area, das quais 149 trabalhavam
como catadores de materiais reciclaveis. Em 1994, o nimero de familias residentes
duplicou e passou para cerca de 700. A “Invasdo da Estrutural” se caracterizava a
época como uma das maiores ocupacdes irregulares do Distrito Federal. Residiam ali

cerca de 25.000 pessoas. Segundo a Pesquisa realizada pela Codeplan (2013),
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atualmente a Estrutural conta com a populacdo estimada em 35.801 habitantes. Além
disso, segundo dados do INESC mais de 2000 catadores de materiais reciclaveis atuam
no Lixdo da Estrutural. (DIAGNOSTICO PRELIMINAR LIXAO DO JOQUEI, 2015;
CODEPLAN PDAD, 2014).

Existem vérias organizacGes de catadores atuando no Lixdo. Os catadores
trabalnam em sua maioria de forma isolada e varios comercializam os residuos
coletados com os considerados presidentes das organizacdes (cooperativas ou
associacOes) e grande parte negocia diretamente com os atravessadores. Segundo o
Relatorio do Diagnéstico de Residuos Sdélidos do Distrito Federal (2014), existem
cadastros realizados por varios 6rgdos do GDF e cada um registra um contingente

diferente de catadores.

5.4 COLETA DE DADOS
A coleta dos dados se deu de duas formas:

GRUPO 1 - Ceilandia

Por meio de entrevistas orientadas através de um questionario estruturado tipo
survey durante os meses de setembro ao inicio do més de novembro de 2013, em
Ceilandia, Distrito Federal. Essas entrevistas foram aplicadas aos catadores associados
a Recicle a Vida e APCORC pelos alunos bolsistas e voluntarios do projeto de
extensdo académica "Pare, Pense, Descarte™ da Universidade de Brasilia, Faculdade da

Ceilandia.

Antes do inicio das entrevistas, o questionario foi disponibilizado aos
examinadores para que todos tivessem um primeiro contato para se familiarizarem com
0 instrumento antes de ir a campo. Todos os entrevistadores foram calibrados e, ainda
assim, os alunos tidos como “pilares” do projeto estavam sempre presentes nas
entrevistas para, além de ajudar na realizagdo das mesmas, sanar ddvidas pertinentes ao
instrumento e resolucdo de possiveis problemas que poderiam surgir durante o

processo, garantindo assim que a entrevista ocorresse da forma como planejada.

A validacdo do questionério foi feita na primeira semana de aplicacdo do

mesmo onde se aplicou em 10% da amostra que foi posteriormente descartada. Nesta
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fase identificaram-se poucas alteragdes que deveriam ser feitas sem modificar o teor do

questionario.

Esse tipo de técnica tem diversas vantagens, segundo Barros e Lehfeld (2008),
que sdo a possibilidade de conseguir maior flexibilidade quanto a escolha da populagéo
gue vai ser o sujeito do estudo, o entrevistador tem a oportunidade de observar atitudes,
relagbes e condutas durante a entrevista e permite que se obtenham dados mais

relevantes e mais precisos sobre o objeto de estudo.

O presente estudo utilizou dados que foram coletados para o projeto de extensdo
académica da Universidade de Brasilia, Faculdade de Ceilandia “Pare, Pense, Descarte:
Uma abordagem multidisciplinar para o dialogo entre a universidade, a comunidade e
os catadores de materiais reciclaveis da Ceilandia — DF” sob consentimento da

coordenadora geral do projeto, a Professora Dr?. Vanessa Resende Nogueira Cruvinel.

O projeto original do qual foram utilizados os dados deste estudo foi submetido
ao comité de ética em pesquisa da Faculdade de Saude da Universidade de Brasilia —
UnB, sendo acompanhado pelo Certificado de Apresentacio para Apreciagdo Etica
(CAAE) n° 17700113.2.0000.0030 e obteve aprovacdo sob o numero do parecer
consubstanciado 427.624 (Anexo A). O projeto cumpriu com as normas estabelecidas
pelo Conselho Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) na Resolugdo 196 de outubro
de 1996 (BRASIL, 1996). Todos os sujeitos envolvidos assinaram ao termo de

Consentimento livre e Esclarecido (Apéndice 1).
GRUPO 2- Estrutural

Utilizou-se respostas do banco de dados que foi coletado por examinadores
contratados pelo INESC no ano de 2014 para realiza¢io do Cadastro Unico (CadUnico)
no DF, que é um instrumento de coleta de dados e informacGes com o objetivo de
identificar todas as familias de baixa renda no pais, para inclusdo das mesmas nos
programas sociais do Governo Federal. Como se trataram de dados secundarios sem
acesso a nenhum dado pessoal dos catadores tipo: Nome, Endereco, CPF, RG, Telefone
e etc, esta etapa da pesquisa ndo foi submetida ao CEP. Foi feita apenas uma

autorizacdo do INESC para liberacdo dos dados para esta pesquisa.
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5.5 CATEGORIZACAO DAS VARIAVEIS

Neste estudo, foram selecionadas as varidveis mais adequadas para se construir
uma analise comparativa analitica dos perfis demograficos, socioeconémicos e de
condicdes de trabalho do grupo estudado. Para formar o perfil demografico foram
selecionadas as variaveis sexo, idade, estado civil, quantidade de filhos. Para o perfil
socioeconémico, foram selecionadas as varidveis referentes a renda mensal e familiar,
outras fontes de renda, recolhimento do INSS, recebimento de auxilios e escolaridade
dos entrevistados. Para o perfil de condi¢fes de trabalho, foram utilizadas as variaveis
de horas e dias trabalhados, uso de equipamentos de protecdo individual e ocorréncia

de acidentes no ambiente de catacdo.

Além disso, foi necessario selecionar as variaveis semelhantes entre os dois
questionarios aplicados, como no caso da renda que foi padronizada para salarios
minimos devido ao questionario aplicado em Ceilandia, ja que o questionario aplicado
na Estrutural possui varidveis conforme faixa salarial. Considerou-se o valor de salario

minimo no presente ano que consiste no valor de R$ 788,00.

Em relagdo aos anos de catacdo, o questionario aplicado em Ceiléndia apresenta
o tempo conforme anos, enquanto o questionario aplicado na Estrutural apresenta a

faixa em anos, ambos foram padronizados para a Gltima resposta.

Em relacdo aos dados relacionados a estado civil, as variaveis foram adaptadas
para “possui ou ndo conjugue”, pois no questionario de Ceilandia foram delimitadas as
varidveis de solteiro, casado, vilvo, desquitado e unido estavel. Dessa forma,
considerou-se a resposta positiva para aqueles que responderam casados e unido
estavel, enquanto ndo possuem conjugue 0s solteiros, vilvos e desquitados para que

fossem comparaveis aos dados do INESC.

5.6 TABULACAO E ANALISE DE DADOS

Os dados obtidos foram tabulados e analisados através do software Epidata®,
disponivel gratuitamente através do site epidata.dk. Os dados dos catadores de
Ceilandia foram tabulados em planilha de Excel, enquanto os dados relacionados aos
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catadores da Estrutural ja foram recebidos em forma de planilhas, com campo de
legendas de perguntas e respostas. Posteriormente, foi criado um banco de dados em
excel com a devida padronizacdo dos grupos estudados. Dessa forma, foi criada no
Epidata® uma mascara de entrada de dados conforme as perguntas e dados obtidos

através do questionario para devida analise estatistica.

A Analise dos dados foi realizada no Statistical Package of Social Science
(SPSS) 20.0 adotando-se a estatistica analitica, para determinacdo de valor de p <0,
005 como estatisticamente significante. Utilizou-se os testes estatisticos qui-quadrado e

T-Student para verificar associacdo entre as variaveis.
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO

No grupo 1 foram entrevistados 115 catadores que equivalem a 75% dos
Associados da Recicle a Vida e APCORC. No grupo 2 foram disponibilizados dados de
1571 catadores que representam cerca de 80% dos catadores que trabalham no lix&o da
Estrutural.

6.1 DISTRIBUICAO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

A tabela 1 apresenta um panorama geral das respostas para cada variavel dos
grupos estudados conforme: sexo, idade, raga, escolaridade, filhos, quantidade de

filhos, e possui conjugue.

Tabela 1- Distribuicdo dos participantes do estudo conforme as variaveis demogréaficas
dos grupos estudados. Distrito Federal

Variaveis n %
Ceilandia (G1) 115 6,8
Grupo Estrutural (G2) 1.571 93,2
Total 1.686 100,0
Masculino 647 38,4
Sexo Feminino 1.039 61,6
Total 1.686 100,0
18-25 220 13,3
26-35 522 31,7
36-45 465 28,3
Idade 46-55 305 18,4
56-65 129 7,8
66 ou mais 24 1,5
Total 1665 100,0
Branco 231 13,9
Preto 373 22,5
Raca Pardo 983 59,3
Amarelo 47 2,8
Indigena 23 1,4
Total 1657 100,0

Variaveis n %




Nunca estudou 155 10,1
IIEnsmo Fundamental 490 318
IIEInsino Fundamental 563 36,5
Escolaridade Ensino médio 262 17,0
Ensino Técnico 56 3,6
Ensino Superior 14 0,9
Pés-graduacéo 1 0,1
Total 1.541 100,0
Sim 1.482 88,6
Filhos Néo 190 11,4
Total 1.672 100,0
1 274 18,5
2 362 245
3 331 22,3
4 235 15,8
Quantidade de Filhos 5 121 8,2
6 64 4,3
7 47 3,2
8 ou mais 49 3,3
Total 1.483 1,5
Sim 571 34,2
Conjugue Né&o 1.099 65,8
Total 1.670 100,0

34
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A tabela 2 apresenta a distribuicdo dos participantes que responderam as
questdes do estudo conforme as varidveis: renda média mensal, renda média familiar,

outra ocupacdo, recolhimento do INSS dos grupos estudados.

Tabela 2- Distribuicdo dos participantes do estudo conforme as varidveis
socioecondmicas dos grupos estudados. Distrito Federal, Brasil-2015.

Variaveis n %
<1SM 1.074 65,40
la2sSM 526 32,00
Renda média mensal 2a3sM 25 1,50
3a4SM 16 1,00
4a5SM 2 0,10
Total 1.643 100,00
<1SM 829 53,00
la2sSM 624 39,90
2a3SM 71 4,50
3a4SM 25 1,60
Renda média familiar 4a5SM 7 0,40
5a6 SM 7 0,40
et 0,10
Total 1.564 100,00
Sim 260 15,60
Outra ocupacao Né&o 1.405 84,40
Total 1.665 100,00
Sim 486 33,20
Bolsa Familia Né&o 976 66,80
Total 1.462 100,00
Sim 211 12,70
INSS Né&o 1.453 87,30
Total 1.664 100,00

Fonte: Propria autora
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A tabela 3 apresenta a distribuicdo dos participantes que responderam a da
pesquisa conforme as variaveis: horas de trabalho, tempo de catagdo, utilizacdo de EPI

e acidentes de trabalho.

Tabela 3- Distribuicdo dos participantes do estudo conforme condigdes de trabalho dos
grupos estudados. Distrito Federal, Brasil-2015.

Variaveis n %
<delh 1 0,10
laz2h 12 0,70
2 a4h 65 3,90
Horas de trabalho/dia 4a6h 220 13,30
6 a8h 665 40,30
8a 10h 318 19,30
> de 10h 370 22,40
Total 1651 100,0
<de 1 ano 30 1,80
1 a5anos 255 15,30
5a 10 anos 975 58,30
10215 409 24,50
Tempo de catagéo anos
L
;n%i 2 ! 0,10
Total 1.671 100,00
Sim 950 56,90
EPI Né&o 720 43,10
Total 1.670 100,00
Sim 337 20,20
Acidente de Trabalho Néo 1.329 79,80
Total 1.666 100,00

Fonte: Propria autora
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A Tabela 4 apresenta a comparacao das caracteristicas sécio demogréaficas dos
catadores que atuam em associagcOes de Ceilandia e Estrutural no Distrito Federal, de
acordo com as variadveis: sexo, idade, raca/cor, escolaridade, quantidade de filhos e

estado civil.

Tabela 4: Distribuicdo das caracteristicas socio demograficas entre os catadores que
atuam em Ceilandia (Grupo 1) comparado aqueles que atuam na Estrutural (Grupo 2).

Ceilandia Estrutural
Variaveis (X=115) (X=1571)
n % n % Valor de p
Sexo
Feminino 64 55,7 975 62,1 0172
Masculino 51 44,3 596 37,9 '
Idade
18-25 14 12,2 206 13,1
26-35 41 35,7 481 30,6
36-45 22 19,1 443 28,2
46-55 18 15,7 287 18,3 < 0,005**
56-65 11 9,6 118 7,5
66 ou mais 7 6,1 17 1,1
N&o respondeu 2 1,7 19 1,2
Raca/ Cor
Branco 19 16,5 212 13,5
Preto 12 10,4 361 23,0
Pardo 72 62,6 911 58,0
<0,001*
Amarelo 4 34 43 2,7
Indigena 6 5,2 17 1,1
Né&o declarou 2 1,7 27 1,7
Escolaridade
Nunca estudou 10 8,7 145 9,2
Ensino primario 34 29,6 456 29,0
Ensino 42 36,5 521 332
fundamental
Ensino Médio 29 25,2 233 14,8 0,086
Ensino técnico 0 0,0 56 3,6
Ensino superior 0 0,0 14 0,9
Nao declarou 0 0,0 145 9,2
Possui filho
Sim 96 83,5 1.386 88,2
Néo 19 16,5 171 10,8 0,071
Né&o declarou 0 0,0 14 0,9
Quantidade de filhos
1 23 20,0 251 16,0
2 23 20,0 339 21,7 <0,005%
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3 20 17,4 331 19,8
4 16 14,9 219 14,0
5 4 35 117 74
6 3 2,6 61 3,9
7 4 35 43 2,7
8 ou mais 3 2,6 46 2,9
Nenhum 19 16,5 184 11,7
Possui conjuge
Sim 35 30,4 536 34,0
Néo 78 67,8 1.021 65,0 0,0455
Nao declarou 2 1,7 14 0,9

*Valor de p estatisticamente significante (teste do qui-quadrado). **Valor de p estatisticamente
significante(Teste de T-Student).

Fonte: Prépria autora

Em relacdo ao sexo dos associados, 0s dois grupos apresentam a prevaléncia
acentuada de mulheres em relacdo a quantidade de homens. O valor de p € 0, 172, ndo
havendo diferenca estatistica significativa entre os grupos. O percentual é de 55,7% e
62% para mulheres nos G1 e G2 respectivamente. Segundo dados da Pesquisa Distrital
por Amostra de Domicilios (PDAD) a populagdo da Ceilandia é constituida por
51,78% mulheres e 48,22% homens; enquanto a Estrutural apresenta 50,51% de
homens e 49, 49% de mulheres. Em estudos realizados por Gongalves (2004) no Rio de
Janeiro e Cruvinel et al (2014) no Distrito Federal, percebeu-se que as mulheres

constituem a maioria dos catadores de materiais reciclaveis(PDAD, 2013).

Em relacdo a idade, os catadores do G1 estdo na media de 40 anos e no G2 38
anos com o valor de p de 0,005. Foi utilizado o teste de T de Student. Esse fato se
mostra convergente em relacdo aos resultados encontrados pelo levantamento
situacional realizado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA)sobre os
catadores que revela a media de idade dos catadores de 39,4 anos no Brasil. Um dado
interessante é que 12% (grupo 1) e 13% (grupo 2) dos catadores entrevistados
possuiam entre 19 e 25 anos de idade, conforme exposto na Tabela 4. Uma das
principais caracteristicas deste segmento de jovens trabalhadores pode estar
relacionada ao fato que muitos nunca estiveram inseridos no mercado de trabalho

formal ou terem a catagdo como primeira experiéncia de trabalho (IPEA, 2013).

Quanto a raga/cor, neste estudo 73% dos catadores do G1 e 81 % dos catadores

do G2 grupos se declaram pardos e negros com maior prevaléncia de negros no G2. O
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valor de P foi de 0,001 havendo diferenca estatistica entre os grupos. Utilizou-se o teste
do qui-quadrado para tal avaliagdo. Conforme dados do levantamento do censo
realizado pelo IBGE (2010), a populagdo brasileira possui 42% de pardos e 6% de
negros auto descritos, o que representa quase metade da populacdo total. Segundo
dados da Codeplan, na Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios (PDAD) realizada
em 2013, a populacdo de Ceilandia possui 59,12% da populagdo autodeclarada negra,
somando-se a raga parda e preta (5,87% pretos e 53,32 pardos), enquanto na Estrutural,
71,83 % (53,83% pardos e 18,02% de pretos). Esta pode ter sido a razdo de terem mais
catadores prados e pretos na Estrutural. Além disso, no estudo realizado pelo IPEA em
2013, 66,1% dos catadores de materiais reciclaveis do Brasil se declararam negros ou
pardos. Os dados deste estudo apresentam um percentual superior de negros, tanto da
pesquisa anteriormente mencionada quanto da populacdo brasileira total. A
desigualdade de oportunidade entre as racas demonstra a grande importancia atribuida
as cotas sociais. Durham (2013) afirma que o mercado de trabalho é um dos campos
em que o preconceito € manifestado de forma perversa e que para o alcance da
igualdade é necessario fornecer acesso e melhores condicdes educacionais para 0s
individuos (IBGE, 2010; PDAD, 2013).

Em relacdo ao grau de Escolaridade, a maioria dos dois grupos concluiu apenas
0 ensino primario e fundamental. O valor de p foi de 0,086 ndo apresentando diferenca
estatistica entre os grupos. Houve diferenca significativa entre 0s grupos apenas na
escolaridade de nivel médio em que os catadores da Ceilandia apresentam mais anos de
estudo. Assim, os dados obtidos neste estudo apresentam melhores condigfes de
escolaridade para os catadores do DF em relacdo ao Brasil, pois conforme o estudo
realizado pelo IPEA (2013), 20% dos catadores de materiais reciclaveis do pais séo
considerados analfabetos, enquanto 24,6% possuem ensino fundamental completo e
11,4% concluiram o ensino médio. Vale ressaltar que as duas Ultimas varidveis se
referem aos entrevistados com mais de 25 anos. No presente estudo apenas cerca 10%
dos catadores sdo analfabetos de ambos os grupos. No presente estudo, muitos
trabalhadores realizam suas atividades laborais no turno noturno e ainda possuem
outras ocupacdes, 0 que pode ser um fator que dificulta o acesso desses trabalhadores a
educacéo, assim como estigma e exclusdo social desta profissao (IPEA, 2013).

Quando questionados se possuiam ou nado filhos, 83,5% dos catadores da
Ceilandia responderam positivamente; enquanto 88,2% dos catadores da Estrutural
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também afirmaram possuir filhos. O valor de p foi de 0,071, o que ndo mostra
diferenga estatistica significante. Em relacdo a quantidade de filhos, o grupo da
Estrutural apresentou a média de 3 enquanto o grupo da Ceilandia apresentou 2
filhos.Essa varidvel apresentou diferenca estatistica, com o valor de p< 0,005, no qual
utilizou-se o teste de T-Student. Esse dado pode ser divergente quando comparado a
grupos populacionais de profissdes e condigOes socioecondmicas semelhantes. Em
outro estudo realizado com catadores do DF, encontrou-se uma média de 4 filhos
(CRUVINEL et al., 2011). Esta discrepancia pode estar associada ao fato de 67,8% dos
catadores da Estrutural e 65,6% dos catadores da Ceilandia declararem ndo possuir
conjugue e converge com a queda da fecundidade no pais a partir da década de 1970
conforme o censo realizado pelo IBGE em 2010.

Quanto ao estado civil, os catadores dos dois grupos estudados apresentaram
um maior percentual para a varidvel ndo possui cbnjuge, sendo 67,8% para 0S
catadores da Ceilandia e 65,6% para a Estrutural. O valor de p foi de 0,455, ndo
demonstrando diferenca estatistica. Esse fato se difere da PDAD (2013) que mostra que
aproximadamente 41% dos moradores de Ceilandia e Estrutural se declaram solteiros.
Esse fator pode ser atribuido a dificuldade em encontrar companheiros, devido a forte

discriminacdo social que existe sobre a profissdo do catador.
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6.3 PERFIL SOCIOECONOMICO

A Tabela 5 apresenta a comparacdo das caracteristicas socioeconémicas dos
catadores que atuam em AssociacOes de Ceilandia e Estrutural no Distrito Federal,
conforme as variaveis: renda mensal e familiar, outra ocupacéo, recebimento de bolsa
familia e contribuicdo com o INSS.

Tabela 5: Distribuicdo das caracteristicas socioeconémicas entre os catadores que
atuam em Ceilandia comparado aqueles que atuam na Estrutural, Brasilia. 2015.

Ceilandia Estrutural
Variaveis (X=115) (X=1571)
n % n % Valor de p
Renda mensal
< 1 sal&rio minimo 42 36,52 1032 65,69
1 a 2 salarios minimos 61 53,04 465 29,59
2 a 3salarios minimos 7 6,09 18 1,15
3 a 4 salarios minimos 5 4,35 11 0,7 0,001
4 a 5salarios minimos 0 0 2 0,12
Nao declarou 0 0 43 2,73
Renda familiar
< 1 salario minimo 22 19,1 807 55,7
1 a 2 salarios minimos 60 52,17 564 35,9
2 a 3 salarios minimos 17 14,78 54 34
3 a 4 salarios minimos 5 4,35 20 1,27 0,001*
4 a 5 salarios minimos 6 5,22 1 0,06
5 a 6 salarios minimos 5 4,35 2 0,12
>6 salarios minimos 0 0 1 0,06
Possui outra ocupacéo
Sim 18 15,65 242 15,4
Néo 97 84,35 1308 83,27 0,991
Nao declarou 0 0 21 1,33
Bolsa Familia
Sim 22 19,1 464 29,53
Néo 93 80,9 883 56,2 0,001*
N&o respondeu - - 404 25,71
INSS
Sim 25 21,74 183 11,64
Néo 90 78,26 1386 88,22 0,002*
Nao declarou 0 0 22 14

. *Valor de p estatisticamente significante (teste do qui-quadrado)

Fonte: Propria autora
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Em relacdo a Renda Familiar, o grupo 1 apresenta maior prevaléncia na faixa
salarial de 1 a 2 salarios minimos (53%), enquanto o grupo 2 (65,7%) apresenta uma
concentracdo de renda menor que 1 salario minimo. O valor de p foi de 0,001
utilizando-se o teste do qui-quadrado. O mesmo valor se repete a renda familiar,
evidenciando que os catadores de materiais reciclaveis cumprem o papel de chefes de
familia, reforcando a importancia da catagdo para a subsisténcia das familias. Além
disso, em ambos 0s grupos a catacdo é caracterizada como Unica ocupacdo. Esse fato
evidencia que o trabalho realizado de forma organizada em melhores condicdes de
infra-estrutura como prensa, galpdo e maquinarios podem gerar maior renda aos
catadores. Mesmo com esta discrepancia entre 0s grupos aqui estudados, observa-se
que estes apresentam renda relativamente melhor que outras populacfes de catadores
que precisam atuar nas ruas das cidades em busca de materiais reciclaveis conforme

aponta Torres (2008) em seu estudo com catadores de Belo Horizonte.

Quanto ao recebimento de bolsa familia, percebeu-se que o beneficio nao
apresenta uma boa cobertura nestas coletividades ndo chegando a 30% nos dois grupos
estudados. O Programa Bolsa Familia, uma modalidade de transferéncia de renda esta
ligado a direitos sociais como salde e educacdo (WEISSHEIMER, 2006).0 Programa
beneficia familias pobres e extremamente pobres.As condicionalidades do Programa se
referem ao comprometimento de matricula e frequéncia das criangas e adolescentes na
escola e cumprimento dos cuidados basicos em saude como vacinacgdo, uma situacao
preocupante tendo em vista 0 baixo grau de instrucdo dessa coletividade para acesso a
esses servicos.Além disso, o valor do beneficio apresenta variagdo entre 0s grupos, no
G1 40,9% dos catadores recebe de R$ 100,00 a 150,00; enquanto no G2 34,2 % dos
entrevistados recebem de R$ 50,00 a 100,00 mensalmente.

Em relacdo a contribuicdo do INSS, a maioria dos catadores de ambos 0s
grupos, afirmaram ndo contribuir com a Previdéncia Social, sendo 78% no grupo 1 e
88% no grupo 2.0 valor de P foi de 0,002 utilizando-se o teste do qui-quadrado.Os
indices de contribuicdo revelam o baixo grau de protecdo social, pois os catadores se
tornam isentos de uma série de beneficios, tais como aposentadoria por tempo de
servico, salario-maternidade, entre outros. Segundo o levantamento realizado pelo
IPEA realizado em 2013, os catadores de materiais reciclaveis compreendem a parcela
populacional que ndo estd no sistema previdenciario. Em 2013, representantes do
MNCR estiveram na Comissdo de Seguridade Social e Familia da Camara dos
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Deputados para pedir a aprovacao do projeto de lei do Senado (PL 3997/12) que inclui
a categoria entre os segurados especiais da Previdéncia Social, para que os catadores
passassem a contribuir com uma aliquota de cerca de 2% sobre a propria renda para
receber os beneficios quando necessitarem. O projeto de lei objetiva a alteracdo das
Leis n®8.212 e n® 8.213, de 24 de julho de 1991. Esse tipo de contribuicdo ja é adotado
para outras categorias profissionais, como pescadores e arrendatarios rurais. Em 2013,
novamente MNCR se reuniu com representantes governamentais em busca da
incorporacdo da Proposta de Emenda a Constituicdo (PEC 309/13), que visa atuar em
conjunto com o PL 3.997/2012 de forma a acelerar o processo de aprovacdo da
inclusdo dos catadores de materiais reciclaveis como segurados especiais da
Previdéncia Social. Apesar de todo o movimento de luta destes trabalhadores, o
referido Projeto de Lei ainda se encontra em tramitacao. Esta realidade é extremamente
preocupante e exige uma postura urgente do Estado para reverté-la de forma a
assegurar os direitos trabalhistas dos catadores (BRASIL, 2012; IPEA, 2013; MRCR,
2013).


http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=591185
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=546757
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6.4 CONDICOES DE TRABALHO

A tabela 6 apresenta a comparacgédo das condicgdes de trabalho entre os catadores
de Ceilandia e Estrutural, conforme as varaveis: horas de trabalho e tempo de catagéo,

utilizacdo de EPI, e ocorréncia de acidentes de trabalho.

Tabela 6: Distribuicdo das condi¢bes de trabalho entre os catadores que atuam em
Ceilandia comparado aqueles que atuam na Estrutural, Brasilia. 2015.

Ceilandia Estrutural
Variaveis (X=115) (X=1.571)
N % n % Valor de p
Horas de trabalho
1 a2 horas 0 0 12 0,82
2 a4 horas 0 0 65 4,13
4 a 6 horas 16 13,91 204 12,98
6 a 8 horas 93 80,87 572 36,4 <0,001*
8 a 10 horas 3 2,6 315 20,05
< 10 horas 3 2,6 367 23,9
Nao declarou 0 0 35 2,23
Tempo de Catacéo
Menos de 1 ano 17 14,8 13 0,82
De 1 a5 anos 39 33,9 216 13,8
5a 10 anos 53 46 922 58,7
10 a 15 anos 6 52 403 25,6 <0,001*
15 a 20 anos 0 0 1 0,06
Mais de 20 anos 0 0 1 0,06
Nao declarou 0 0 15 0,95
Utilizacdo de EPI
Sim 105 91,3 841 53,53
Néo 9 7,82 711 45,25 <0,001*
Nao declarou 1 0,86 15 0,95
Acidente de
trabalho
Sim 38 33 299 19,03
Néo 77 67 1252 79,69 <0,001*
Né&o declarou 0 0 20 1,27

*Valor de p estatisticamente significante (teste do qui-quadrado)

Quanto as horas de trabalho, o grupo 1 apresenta 81% dos catadores atuando de
6 a 8 horas diarias de trabalho, o que configura o préprio ambiente de trabalho, com
turno e horéario fixo.Engquanto isso, o0s catadores do grupo 2 possuem maior variancia
de horas trabalhadas, 36,4% atuam de 6 a 8 horas, embora 20% realize o trabalho em

até 10 horas diarias e 23,9% em mais de 10 horas, o que mostra a disparidade do
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horéario de trabalho no lixdo onde os catadores permanecem no local trabalhando de
acordo com sua vontade propria sem nenhum tipo de fiscalizagdo. O valor de p foi de
0,001 utilizando o teste do qui-quadrado o que configura diferenca estatisticamente

significativa entre 0s grupos.

Ao que se refere ao tempo de catagdo, no grupo 1, 46% dos catadores
afirmaram trabalhar de 5 a 10 anos e esse percentual ainda foi maior no grupo 2, em
que quase 60% dos catadores atuam na mesma faixa de anos na catacdo de materiais
reciclaveis.O valor de p foi de 0,001 sendo utilizado o teste do qui-quadrado. Este
resultado mostra que esta profissdo é consolidada na vida destes trabalhadores e nédo
funciona como um *“bico” ou trabalho esporadico. Assim, deve-se investir efetivamente
para melhoria das condi¢cdes de trabalho destes profissionais com base no contexto

vivido por esses individuos.

Quanto ao uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’S), 91,3% dos
catadores do grupo 1 afirmaram fazer o uso de EPI’s enquanto 45,2% dos catadores da
Estrutural afirmaram ndo utilizar os equipamentos de protecdo durante a realizacdo das
atividades laborais.O valor de p foi de 0,001 sendo utilizado o teste do qui-quadrado.
Em relacdo aos acidentes de trabalho, 67% dos catadores de Ceilandia afirmaram néo
ter sofrido acidentes de trabalho, enquanto no grupo 2, cerca de 80% dos entrevistados
revelaram ndo ter sofrido algum tipo de acidente.O valor de p foi de 0,001 sendo
utilizado o teste do qui-quadrado para anélise. Percebe-se a relacdo do uso de EPI’s
com o reconhecimento da ocorréncia de acidentes. Esse fato revela a maior desprotecéo
dos Catadores da Estrutural que os torna mais vulneraveis aos acidentes de trabalho.
Estes resultados podem estar subnotificados devido a falta de conhecimentos dos
catadores com relagédo aos tipos de acidentes de trabalho, pois, em geral, 0s mesmos
somente relacionam acidente de trabalho quando ha alguma sequela que o impossibilita
de continuar trabalhando, seja parcial ou definitivamente.

Esses dados se relacionam com Castilhos Junior et al. (2013) que afirmam que
0s catadores apenas consideram acidentes de trabalho eventos com consequiéncias
graves. Dessa forma, sugere-se que neste estudo exista certa diferenca de concepc¢éo de
acidentes de trabalho em grupos vulneraveis como € o caso dos catadores. Porto et al
(2004), em pesquisa realizada sobre as condi¢cdes de vida, trabalho e saude com
catadores no aterro do Gramacho, no Rio de Janeiro, afirmam que 71,7% ja tiveram
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algum acidente (corte com vidro, topada, queimaduras, atropelamento, perfuracdes,
quedas e contusdes na cabeca), mas somente 47,5% identificam que esses riscos podem
causar danos a saude. Esse fato evidencia a grande importancia em promover acoes

educativas voltadas a prevencédo de acidentes e autocuidado para os catadores.

Em relagdo as condicfes de salde, os trabalhadores do Grupo 1referiram
doencas como hipertensdo (17%), diabetes (13%), disturbios do sono (8,5%) e alergias
(9,3%), entretanto estes dados ndo puderam ser comparados ao Grupo 2, pois estas
perguntas ndo foram feitas diretamente aos catadores que podiam apenas relata-las no
campo “observacOes” onde existia diversas questdes, como doencas. Mesmo assim,
foram evidenciadas as mesmas doencas referidas no Grupo 1, além de muitos casos de
problemas de visdo, coluna, doencas osteomusculares e cardiovasculares. Este
panorama reflete as condicBes de trabalho insalubres que afetam diretamente na satde
destes trabalhadores. Medidas de protecdo no ambiente de trabalho devem ser aplicadas
para minimizar estes problemas assim como acdes de promocao e prevencdo a saude

dos catadores de materiais reciclaveis.

Assim, as condicBes de vida e de trabalho dos catadores de materiais reciclaveis
estudados se mostram precérias e podem ser relacionadas com as quatro condic¢des que
evidenciam a vulnerabilidade social, propostas por Rodrigues et al. (1999). A primeira
condicdo se refere a severidade das condi¢des de trabalho, evidenciando o trabalho
desenvolvido ao ar livre ou nos galpdes, sujeito as varia¢fes climaticas e fortes ruidos;
trabalho manual pesado, com repetitividade e peso que trazem consequéncias para a
saude fisica. A segunda diz respeito a seguranca e higiene no ambiente de trabalho em
que a atividade laboral expbe os catadores a diversos riscos fisicos e quimicos. O
retorno financeiro faz parte da terceira condi¢do que, no caso estudado, oferece baixa
remuneracdo. Em relagdo a quarta condicéo, a possibilidade de acesso aos beneficios
sociais evidencia a necessidade de acdes voltadas a esses trabalhadores. Esses fatores

explicitam a exclusdo social atribuida aos catadores.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Através deste estudo foi possivel comparar o perfil demogréfico,
socioecondémico e condicbes de trabalho de catadores de materiais reciclaveis de
Ceiléndia e Estrutural — DF para se refletir como o ambiente de trabalho interfere na

vida destes profissionais.

Assim, observou-se que o perfil demografico como sexo, idade, quantidade de
filhos e estado civil dos catadores que trabalham na Ceilandia-DF e na Estrutural sdo
semelhantes. Quanto as condigdes socioecondmicas, 0 grupo dos trabalhadores que
trabalha dentro de Galpdes, com prensas e esteiras, sob condi¢Ges de trabalho mais
favoraveis, com horario de descanso e horas de trabalho definidas apresentam maior
renda e escolaridade que os da Estrutural. Apesar dos indicadores de escolaridade se
mostrarem superiores a de outras coletividades desta profissdo, a situacdo educacional
dos catadores € preocupante e requer estratégias e programas educacionais que
contemplem as especificidades deste publico, pois muitas das politicas ndo sao
cumpridas para atender as necessidades desse grupo.

Apesar do grupo de Ceilandia apresentar indicadores de recolhimento de INSS
superiores aos da Estrutural, os dados dos dois grupos demonstram uma grande
fragilidade quanto ao beneficio da previdéncia social o que resulta em anos perdidos de
recolhimento j& que a maioria dos catadores trabalham h& mais de 5 anos nesta
profissdo. E necessario oferecer a estes profissionais as garantias trabalhistas que todo
trabalhador tem direito neste pais para assim, diminuir a vulnerabilidade desta

profissdo e garantir um futuro mais digno a estas pessoas.

Quanto ao uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s), houve uma alta
discrepancia entre os grupos mostrando que os catadores que trabalham dentro dos
galpbes estdo mais expostos a estas medidas de protecdo apesar dos relatos de
acidentes de trabalho serem semelhantes entre os dois grupos. Este fato pode estar
relacionado a falta de conhecimento dos catadores em geral do que consiste um
acidente de trabalho. Estratégias eficazes devem ser feitas para oportunizar estes
equipamentos a todos os trabalhadores assim como medidas educativas devem ser
realizadas periodicamente para sensibiliza-los sobre a importancia do uso de EPI’s.
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Conforme apresentado, as condi¢des de vulnerabilidade, excluséo e trabalho
estdo relacionadas com o desenvolvimento das diversas doencas referidas pelos
catadores de materiais reciclaveis. Dessa forma, explicita-se a necessidade de servicos
de atencdo a saude voltados para as necessidades dos catadores, desde a atencao

primaria como forma de prevencao até mesmo para o cuidado para essas enfermidades.

Percebeu-se como o ambiente de trabalho influencia nas condicbes de
vulnerabilidade dos catadores, que implica na tomada urgente de decisbes para o
fechamento do Lixdo da Estrutural, fazendo-se necessario pensar na alocagdo dos
catadores de materiais reciclaveis para as IRR’s e em sua capacitacdo educacional e
profissional. Além disso, é de grande relevancia o fortalecimento das associacdes e
cooperativas, como no caso da reivindicacdo desses individuos para se tornarem
prestadores de servigcos do Estado, visto que desempenham uma atividade que contribui
para a manutencdo e preservacdo ambiental. Torna-se indispensavel pensar na
quantidade de Instalacbes de Recuperacdo e Reciclagem (IRR’s) para atender a
demanda atual de catadores, e ndo se repetir a situacdo de Gramacho no Rio de Janeiro,
em que os catadores receberam apenas moradia e uma indenizacdo sem lhes
proporcionar uma garantia de trabalho e fonte de renda duradoura. A catagéo traz um
forte significado de ocupacéo para os trabalhadores e deve ser realizada com condicdes
dignas e com a devida valorizacdo e reconhecimento de suas atividades para 0 meio

ambiente e sociedade.

Com base na importancia da Universidade no meio social, esta instituicdo € de
grande importancia para a mediagédo entre a execucao das politicas publicas e melhoria
da qualidade de vida destes trabalhadores. Diante disso, torna-se necessario a busca
pelo empoderamento dos catadores a fim de proporcionar a inclusdo destes no meio
social de forma gradativa. A sensibilizacdo desses individuos acerca dos seus direitos e
da populacdo em relacéo a grande importancia desse profissional para 0 meio ambiente

é indispensavel para o alcance da melhor qualidade de vida dos catadores.
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APENDICE 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

O (a) Senhor(a) estd sendo convidado (a) a
participar do projeto: “Pare, Pense, Descarte: Uma abordagem multidisciplinar dialogo
entre a Universidade, Comunidade e os Catadores de materiais reciclaveis de
Ceiléandia-DF”.

O objetivo desta pesquisa €: Implementar a coleta seletiva solidaria na Faculdade da
Ceilandia, Universidade de Brasilia, aumentando a oferta de matéria prima para as
associacOes de catadores desta Regional, assim como desenvolver linhas de acbes com
os trabalhadores das cooperativas e associacdes, especialmente no ambito da satde do
trabalhador, geracdo de renda, cidadania e justica social.

O (a) senhor (a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer da
pesquisa e lhe asseguramos que seu nome nao aparecera, sendo mantido o mais
rigoroso sigilo através da omissdo total de quaisquer informacBes que permitam
identifica-lo (a).

A sua participacdo sera através de um questionario/entrevista que o (a) senhor (a)
deverd responder na data combinada para podermos conhecer as suas condicfes
socioeconbmicas, de saude, qualidade de vida e no¢bes sobre vigilancia ambiental,
salde do trabalhador e direito a saude. N&o existe obrigatoriamente um tempo pré-
determinado para responder o questionario (ou entrevista). Sera respeitado o tempo de
cada um para respondé-lo. Informamos que o (a) senhor (a) pode se recusar a responder
qualquer questdo que lhe traga constrangimento, podendo desistir de participar da
pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo para o (a) senhor (a).

O projeto de pesquisa pode oferecer ao senhor (a) 0s seguintes riscos: falta de
compreensdo sobre 0s assuntos tratados; constrangimento; nao participacédo efetiva das
acOes do projeto; diagnostico de problemas cujo enfrentamento extrapola os campos de
acdo do projeto; e tornar-se dependente da “ajuda” do projeto para resolucdes de
problemas rotineiros.

Tais riscos serdo minimizados com as acdes do projeto, trazendo beneficios, noc¢des
sobre salde, geracdo de renda, direito sanitario, vigilancia ambiental, que poderdo
trazer mudancas positivas de comportamento na comunidade que serd motivada através
do dialogo e oficinas.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados no departamento de Extensdo da
Universidade de Brasilia, podendo ser publicados posteriormente. Os dados e materiais
utilizados na pesquisa ficardo sob responsabilidade do pesquisador.

Se 0 (a) senhor (a) tiver qualquer duvida em relacdo a pesquisa, por favor telefone para:
Dra. Vanessa Resende Nogueira Cruvinel, no curso de Saude Coletiva, telefone: 3107-
8418, no horéario das 8 horas as 18 horas.

Este projeto fo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o protocolo n°427.624.
As davidas com relagdo a assinatura deste TCLE ou os direitos do sujeito da pesquisa
podem ser obtidos através do telefone (61) 3107-8418.

Este documentofoi elaborado em duas vias, uma ficard com o pesquisador responsavel
e a outra com o sujeito da pesquisa.

U , identidade.........c..ccceevveinnnne, , declaro
que fui informado e devidamente esclarecido do projeto de pesquisa intitulado: “Pare,
Pense, Descarte: Uma abordagem multidisciplinar para dialogo entre a Universidade,
Comunidade e os Catadores de materiais reciclaveis da Ceilandia - DF, desenvolvido
pela professora Vanessa Resende Nogueira Cruvinel do curso de Saude Coletiva da
UNB-FCE, quanto aos itens da resolugdo 196/96.
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APENDICE 2 - INSTRUMENTO DE PESQUISA: QUESTIONARIO

Pare, Pense e Descarte: Uma AbordagemMultidisciplinar entre a
Universidade e as Comunidades Coletoras de Materiais Reciclaveis do DF

IPARTE | - IDENTIFICAGAO E VARIAVEIS SOCIOS ECONOMICAS |

Nome:

Sexo:( ) Masculino () Feminino 3. Data de Nascimento: / /

Tem registro de nascimento? () Sim () Ndo ( ) N&o sabe

Endereco: Bairro:

Estado Civil:( )Solteiro ( )Casado ( )Viuvo
( )Desquitado/divorciado ( )Unido Estavel
Raca/Cor:( ) Branca ( )Preta ( ) Amarela ( ) Parda ( ) Indigena

Sabe ler e escrever? () Sim () Nao

Escolaridade: () Analfabeto () Ensino primério (até a 4 série)
() Fundamental Incompleto (menos que a 8 série)

() Fundamental Completo( até a 8 série) () Médio Incompleto

() Médio Completo ( ) Superior

Possui filhos?( )Sim ( )Ndo Quantos?

Quantas pessoas moram na sua casa (incluindo vocé)?

Sua condic¢do na unidade domiciliar: () Pessoa de referéncia (chefe da familia)
() Coénjuge () Filho () Outro parente () Agregado ( ) Pensionista

Renda familiar (SM): () Até 1SM () Maior que 1SM até 2SM

() Maior que 2SM até 3SM () Maior que 3SM até 5SM () Maior que 5SM até
10SM

() Maior que 10SM () Né&o respondeu
Quantas pessoas em sua residéncia trabalham para formar a renda familiar?
Qual a sua renda mensal na associa¢éo?
Vocé tem alguma outra fonte de renda?( ) sim ( ) ndo

Vocé recolhe INSS? ( ) SIM () NAO Se “sim”, ha quanto tempo?
Vocé recebe algum auxilio como forma de aumentar a sua renda familiar?
( )sim( )nédo

Qual? Quanto?
Hé& quanto tempo participa da associacao?

Recebe algum beneficio da associa¢do/cooperativa? () Cesta bésica

() Valetransporte ( ) Vale alimentacdo ( ) Auxilio creche () Décimo terceiro
() Férias () Outro
Onde vocé trabalhava antes de se associar?

Tipo de moradia: ( ) Tijolo/Adobe ( ) Taipa Revestida ( ) Taipa néo revestida
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() Madeira ( ) Outros:

Tipo de domicilio: () Casa ( ) Apartamento ( ) comodo
Este domicilio é:( ) proprio (ja pago) () préprio (pagando) ( ) alugado
() cedido por empregador () cedido de outra forma () outra condigéo
Agua Utilizada: ( ) Rede publica ( ) Poco ou nascente () Outros

Caso ndo use a rede publica de aguas, como se da o tratamento da agua utilizada
no domicilio: ( ) Filtrada ( ) Fervida ( ) Clorada ( ) Sem tratamento

Destino das Fezes: () Sistema de esgoto (rede geral) ( ) Fossa ( ) Céu Aberto ( )
Outros
Destino do Lixo:( ) Coleta Pablica ( ) Queimado/ enterrado ( ) Céu Aberto

Caso o destino do lixo néo seja feito por coleta publica, como é feito o destino do
lixo deste domicilio: () Queimado ou enterrado na propriedade

() Jogado em terreno baldio ou logradouro ( ) Jogado em rio, lago
oumar () Outro destino

|PARTE Il - SAUDE DO TRABALHADOR

30.  Quantas horas em média trabalha por dia? Quantos dias vocé trabalha por
semana?

O cheiro do lixo onde vocé trabalha incomoda vocé em qual intensidade?

() ndo incomoda () incomoda pouco ( ) incomoda muito () é insuportavel
Vocé tem enjéo?( ) nunca ( ) as vezes () quase todos os dias () todos os dias
Vocé utiliza equipamentos de protecéo individual?( )sim ( ) ndo

Quais?( ) luvas ( ) botas ( ) mascara ( ) avental ( ) outro

Vocé encontra objetos cortantes ou perfurantes (agulhas, pregos, cacos de vidro,
facas, etc...) no lixo que separa?( ) sim ( ) néo

Vocé ja se acidentou com algum deles?( ) sim () ndo
Que tipo de acidente?
Qual foi a sua conduta?
Vocé ja presenciou algum acidente com os seus colegas neste trabalho?

( )sim( )néao

Na sua opinido, nesta associacao os acidentes sdo comuns?( ) sim ( ) néo
Em sua opinido, quais sdo as causas dos acidentes ocorridos no seu trabalho?

Em sua opini&o, o seu trabalho pode provocar alguma doenca em vocé?
( )sim( )nédo

Qual?
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Vocé tem acesso a algum servico que cuida da saude?( ) sim () ndo

Que tipo de servigo?

Vocé faz exames de saude periodicamente?( ) sim () ndo

Quais 0s exames?

De quanto em quanto tempo?

Vocé tomou vacinas depois que comecou a trabalhar aqui na Associa¢éo?

49. ( )sim( )ndo
Quais?
50.  Japrecisou ficar afastado do servico por razdo de saude?( ) Sim ( ) Néo

51. Quantos dias?

52. Recebeu auxilio da previdéncia social no periodo do atestado?( ) Sim ( )

Nao

IPARTE Il - HISTORIA MEDICA/ HABITOS E ESTILO DE VIDA |

Preencher as caixas de resposta com o numero do item correspondente,

complemente os dados dos campos abertos e nas questdes positivas e negativas

use: S (se for Sim); N (se for N&o)
53.

Tabagismo:Fumante atual ( ) Sim () Nao

Ex-Fumante( ) Sim ( ) Nao
Uso () Diario () Eventual

54. Uso bebida alcoolica

1 - Com que frequéncia vocé toma bebida alcodlica? Escore

Nunca Mensalmente ou menos (1) 2 a4 vezes em um| 2 ou 3 vezes por| 4 ou mais

©) més (2) semana (3) vezes  por
semana (4)

2 — Nas ocasides em que bebe quantas doses vocé consome tipicamente ao beber?

lou?2 3ou4 (1) 50u6 (2) 7,80u9 (3) 10 ou mais

) (4)

3 - Com que frequéncia vocé toma “ 5 ou mais doses” em uma vez?

Nunca Menos que uma vez a0 més Mensalmente (2) Semanalmente Todos ou

©) (8] 3 quase todos
os dias (4)

Escore total:.Somar o nimero entre parénteses de cada questdo marcada e colocar o escore total)

O escore maximo ¢ 12. Um escore > 4 identifica 86% de homens que relataram beber acima dos niveis
recomendados ou satisfaz os critérios para transtornos por uso de alcool. Um escore > 2 identifica 84%
das mulheres que fazem uso excessivo ou com transtornos por uso de alcool.
Cervejal copo(de chopp 350ml) ,1 lata = 1 DOSE OU 1 garrafa = 2 DOSES; Vinho 1 copo comum

(250 ml)




=2 DOSES, 1 garrafa = 8 DOSES; Cachaca, vodca, uisgue, ou conhague meio copo americano
(60 ml) = 1,5 DOSES OU 1 garrafa = mais de 20 DOSES; Uisque, Rum, Licor, etc 1 doses de
dosador (40ml) = 1 DOSE.

Histdria Clinica
55.  Tem ou teve algum problema de saude?( )sim ( )

nao

56. Quais?

() Hipertensdo () Distarbios neuropsiquiatricos () Lombalgia

() Diabetes () Convulsdes ( ) Ciatalgia

() Alteracdes cardiacas () DST/Aids () Leséo por esforgo
() AlteracGes hepéticas () Transtornos do sono repetitivo ( ) Dengue
() Hepatite () Apnéia () Hantavirose

() Alteracdes renais () Insbnia () Leptospirose

() AlteragGes gastricas () Alteragdo neuromuscular () Depresséo

() Céncer () Hérnia de disco () Outro:

() Febre reumatica

() Alergias

57. Faz controle/tratamento para estas doengas?( )sim ( ) ndo

58.  Onde procurou assisténcia a saude? () Centro de saude ( ) Hospital
publico () Hospital particular () Perguntei a alguém qual medicacéo tomar ()
N&o procurei ajuda

59. Quanto tempo faz que fez uma consulta médica? () Menos de 1 ano

( )Entrele2anos ( ) Maisde2anos

60. Qual foi 0 motivo?

61.  Quanto tempo faz que fez uma consulta odontolégica? () Menos de 1 ano
( )Entrele2anos( ) Maisde2anos
62. Qual foi 0 motivo?

IPARTE IV - VIGILANCIA A SAUDE (epidemioldgica, sanitaria e ambiental) |

63.  Vocé sabe como se transmite o dengue?( ) Picada de mosquito
( ) Ingestdo de agua ( ) Mordida de cachorro ( ) Néo sabe ( )
Outros

64. Quiais os sintomas do Dengue? () Febre () Dor de cabeca ( ) Desmaio
() Dor nas articulagbes ( )V6mitos () Dor atras dos olhos () Nao sabe ()
Outros____

65. Onde os mosquitos se desenvolvem? () Caixas d"agua () Pneus
( )Vasos de plantas () Areia () Concreto () Garrafas e plasticos no jardim




Vi

( ) Né@osabe ( ) Outros
66.  Onde adquiriu os conhecimentos relacionados ao dengue? () Jornal

() Televisdo () Radio ( ) Panfletos ( ) Agentes de Saude ( ) Postos de Saude
() Escola( ) Outros

67. Os agentes de satude esclarecem as duvidas sobre a doenca e os principais
criadouros do mosquito?( ) Sim () Né&o

68. Como é 0 mosquito do dengue? () E pequeno com manchas brancas nas suas
articulacbes () Corescura( ) Grande ( ) N&o conheco

69. Como séo os habitos do mosquito?( ) Picam a noite () Picam durante o dia
() Criam-se em &gua suja () Criam-se em agua limpa () N&o sei

[PARTE V- FORMAGAO POLITICA

70. Na cidade em que vocé mora, vocé participa de alguma atividade
comunitaria?

( )sim( )néo
71.  Se *sim”, qual destas: () associacdo de moradores () igreja ( ) sindicato (
) conselho comunitério () outra Qual

72.  Voceé possui alguma vinculagao politico-partidaria? ( ) sim () nédo
73.  Se *“sim”, qual e ha quanto tempo?

74.  Vocé exerce algum cargo de gestdo na associacdo? () sim () néo
75.  Se “sim”, qual e ha quanto tempo?

76. Se “ndo”, tem vontade de?

77.  Vocé sabe a diferenca entre uma associagao e uma cooperativa? () sim (
) ndo

78. Se “sim”, explique-

a

PARTE VI - DIREITO E ECONOMIA

79.  Vocé ja necessitou de um aconselhamento juridico para resolver algo que
voceé se sentiu prejudicado?( ) sim ( ) nao

80. Quem te aconselhou?( ) Advogado contratado () Defensores publicos

( ) Amigo ( ) Outros
81.  Sabe quais séo seus direitos como trabalhador?( )sim( )




82. Quanto, aproximadamente, vocé gastou NO ULTIMO MES com os

seguintes itens?

NN NE N O N VR S SR N NN

Moradia: reais
Alimentacdo: reais
Vestuario: reais
Educagéo: reais
Transporte: reais
Diversbes/Esportes: reais
Medicamentos: reais
Exames: reais
Consultas médicas: reais
Consultas odontoldgicas: reais
Outros gastos com salde: reais

vii
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APENDICE 3- TERMO DE LIBERACAO DE DADOS INESC

Universidade de Brasilia Faculdade de Ceilandia — FCE

Brasilia, 07 de outubro de 2015.

Para: INESC- Programa Pré-Catador
Assunto: Solicitagéo de dados para Trabalho de Concluséo de Curso.

Senhor Coordenador,

Eu, Vanessa Resende Nogueira Cruvinel, professora adjunta do Curso de Saude
Coletiva da Universidade de Brasilia, Campus de Ceilandia, matricula 106161-5, solicito
junto ao INESC a liberagdo dos dados coletados para o Programa Pro-Catador no DF
para serem utilizados na monografia de Trabalho de Conclusédo de Curso: “Estudo
Comparativo do perfil dos catadores de Residuos Solidos da Ceilandia e Estrutural-DF”
da estudante Ana Carolina Silva Martins. Matricula: 11/0107659 do qual sou

orientadora.

Atenciosamente,

Vanessa Resende Nogueira Cruvinel
Docente da Universidade de Brasilia- Campus Ceilandia

S/ doy o




ANEXO A - PARECER DE ACEITACAO DO COMITE DE ETICA
EM PESQUISA - CEP/FS-UnB

FACULDADE DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE DE W
BRASILIA - CEP/FS-UNB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Pare, pense, descarte: Uma abordagem multidisciplinar para o dialogoe entre a
Universidade, a Comunidade e o= Catadores de Materais Reciclaveis da Ceilandia- DF

Pesquisador: YANESSA RESENDE NOGUEIRA CRUVINEL

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 17700113.2.0000.0030

Instituigdo Proponente: PROGRAMA DE PO S-GRADUAQ;EO EM CIENCIAS E TECMOLOGIAS EM
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Humero do Parecer: 427 624
Data da Relatoria: 26/09/2013

Apresentagio do Projeto:
Trata-se de projeto de extensdo da UnB intitulado “Pare, pense, descarte: Uma abordagem multidisciplinar
para o didlogo entre a Universidade, a Comunidade e os Catadores de Materiais Reciclaveis da Ceildndia-

DF", sob responsabilidade da pesquisadora YVanessa Resende Noguiera Cruvinel.

Objetive da Pesquisa:

A pesquisa possui como ohjetivo implementar a coleta seletiva solidaria na Faculdade da Ceildndia,
Universidade de Brasilia, para aumentar a oferta de matéria-prima para as

associagdes de catadores desta Regional assim como desenvolver linhas de agbes com os trabalhadores
das cooperativas e associagdes, especiaimente no dmbito da salde do trabalhador, geragdo de renda;
cidadania e justica social.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Os possiveis riscos elencados sdo o diagnostico de problemas cujo enfrentamento extrapola os campos de
agdo do projeto e tomar-se dependente da ajuda do projeto para resolugdes de problemas rotineiros, assim
como o risco de constrangimento. Este projeto de pesquisa traz como beneficios a proposta de mudangas

positivas de inclusdo social destas comunidades de catadores

Enderego: Faculdade de Ciéncias da Salde - Campus Darcy Ribeiro

Bairro:  Asa Norte CEP: 70.210-200
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3107-1247 Fax: (81)3307-3700 E-mail: cepfs@unb. br
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FACULDADE DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE DE W
BRASILIA - CEP/FS-UNB

Coninuagdo do Parecer 427.624

gue serdo motivadas atraves do dialogo e oficinas quanto @ melhoria da gqualidade de vida. A coleta seletiva,
proposta por este programa, se toma solidana, pois tem nas Cooperativas de Catadores da Ceildndia um
fator essencial para implantagdo do projeto representando uma proposta de carater social, econdmico e

ambiental.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O presente projeto de extensdo atuard em 2 eixos: Eixo 1- Implementagic da coleta seletiva solidaria na
Faculdade da Ceildndia, Universidade de Brasilia. As agdes deste eixe darSoe continuidade &s atividades
desenvolvidas a partir de 2010 pelo projeto PARE PENSE, DESCARTE por meio da sensibilizag8o da
comunidade académica e administrativa para coleta seletiva utilizando az lixeiras coloridas destinadas aos
materiais reciclaveis e ndo recicliveis; e Eixo 2- |dentificar e desenvolver linhas de agdes com o8
trabalhadores das cooperativas e associagdes da Ceildndia. A realizagdo das atividades sera em conjunto
com as principais Associagbes de Catadores da Ceilandia: APCORC e RECICLE a VIDA. O contato inicial ja
foi realizado e, cazo a presente proposta seja aprovada,o desenvolvimento das atividades se dara em trés
etapas. Etapa 1: Mapeamento das comunidades a serem trabalhadas. Levantamento do perfil social,
econdmico & demografico dos associados. Tal mapeamento sera realizado mediante a aplicacdo de
guestionarios e entrevistas com as liderangas destas cooperativas e associagdes. Na parte de aplicago dos
questionarios o objetivo & fazer um censo da populago em questiio com aspectos

guantitativos. Etapa 2: Desenvolvimento de atividades previstas nos objetivos especificos dessa proposta.
Uma vez cumprida a etapa inicial, serdo elaborados planos de trabalho interdisciplinares que atuario
diretamente na formagéo e capacitagic das comunidades de catadores selecionadas dentro dos eixos de
educacdo em sadde e ambiental, saide do trabalhador, gerago de renda, direito e cidadania.

O espago amostral sera de 192 individuos e os critérios de inclusdo e exclusio sdo:

- Critério de Inclusfio: Todos da comunidade académica e funcicnarios da FCE e os trabalhadores das duas
Asszociagdes de Catadores parceiras do projeto: APCORC e RECICLE a VIDA.

- Critério de Excluso: Todos agueles gue ndo pertenceram a estas associagdes e gue estiversm ausentes
por motive de afastamento, licenga e outros durante a coleta

dos dados.

Comentarios & Consideragies sobre a Pesquisa:

Os termos de apresentacio obrigatdria restaram devidamente apresentados, sende necessarias

Enderego: Faculdade de Ciéncias da Salde - Campus Darcy Ribeio

Bairro: Asa Norte CEP: 70.210-000
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: [61)3107-1247 Fax: (81)3307-3799 E-mail: cepfs@unb.br
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FACULDADE DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE DE LW
BRASILIA - CEP/FS-UNB

Coninuagdo 4o Parecer; 427.624

apenas algumas medificagdes com intuito de adequagio ao disposto na Resolugdo CNS 466/2012.
Consideragies sobre os Termos de apresentagio obrigatoriaz

Os termos de apresentagdo obrigatdria restaram devidamente apresentades (inclusive com as
recomendagdes anteriorments apresentadas), sendo necessarias apenas algumas medificagdes com intuito
de adequago ao disposto na Resolugdo CNS 466/2012.

Recomendagdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O presente projeto se reveste de relevancia cientifica e, especialmente, para a comunidade, todavia. Néo ha
mais pendéncias para serem sanadas, cumprindo o disposto na Resolugio CNS 466/2012. Nesse contexto,
opina-se pela aprovagdo do presente projeto.

Situagdo do Parecen:

Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

MNao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

BRASILIA, 17 de Outubro de 2013

Assinador por:

Hatan Monsores de 5a
(Coordenador)

Enderego: Faculdade de Ciéncias da Sadde - Campus Darcy Ritbeino

Bairro:  Asa Norte CEP: 70.810-B00
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (§1)3107-1847 Fax: (81)2307-3789 E-mail: cepfsi@unb.br
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