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INTRODUCAO

Sempre me interessei pela comunicagdo e como ela acontece. Como a fala pode gerar
tantas sensaces e emogdes em quem escuta? Desde pequena ouvir histérias dos adultos era
meu passatempo preferido, me escondia nos cantos pra escutar o que tinham feito durante o
dia, entretia-me com as discussdes sobre coisas que muitas vezes eu nem entendia. Gostava de
escutar apenas, independente do que se tratava. Gostava também de imitar 0 que as pessoas
diziam, com a mesma entonacdo, com as mesmas expressdes. Meus pais também tinham o
habito de conversar sobre qualquer assunto comigo. Eu era daquelas criangas
“perguntadeiras”, falava pelos “cotovelos” e nunca ouvia algo sem ter uma pergunta como

resposta.

Mas sempre me interessou 0 poder das palavras de encantar, de seduzir, de conduzir a
imaginacdo a outros lugares. Em especial a palavra falada. Tinha a sensagdo que de que 0s
sons dangavam pra mim, das mais diversas formas. As vezes algo lento, sinuoso, outras vezes
mais agitados e frenéticos (quando eu levava uma bronca, por exemplo; desses, eu ndo
gostava muito). O fato é que, muito além do discurso linguistico, eu sempre fui apaixonada
pelos sons e por como eles podem nos causar sensagdes. Como, por exemplo, uma mesma
frase dita com intencdo e entonacdo diferentes pode causar reagdes diversas? Como uma
mesma frase dita da mesma forma pode gerar sensacdes distintas em cada pessoa que a ouvir?
Como uma musica pode despertar emoces, reviver sensacbes de memdrias de outros
momentos de nossas vidas? Ou até mesmo um som qualquer (como um barulho de carro, uma
sirene ou 0 canto de um péassaro, por exemplo) pode nos remeter a outra época, outro lugar?
Como esse discurso que ndo se restringe a linguagem semantica pode nos afetar téo
profundamente, sem que muitas vezes percebamos isso? Até que ponto nds percebemos como
isso nos afeta e afeta aqueles que nos cercam? Quais sdo os fatores que controlam esses
efeitos em nds? E, tendo consciéncia disso, conseguimos manipular & nosso favor esses

fatores?

A minha escolha pela licenciatura esta diretamente relacionada a todos esse
guestionamentos. Os professores que mais me influenciaram durante minha trajetéria escolar
tinham algum dominio da oralidade. Me prendiam por suas palavras. E eu, por ser de familia
de professores e musicos, me deixava encantar pelos ouvidos. E foi ao entrar na universidade,
ja com um desejo instintivo pela docéncia, que pude perceber que o “lugar da fala” ¢ tao

importante no meu processo de aprendizagem e na minha percep¢ao do mundo. No curso de



Artes Cénicas tive a oportunidade de entrar em contato com o trabalho do grupo de pesquisa
vinculado ao CNPq, o Vocalidade & Cena, mais diretamente com o trabalho do Professor Dr.
César Lignelli, que tem como foco a problematizacdo da producdo de sentido, no processo
que vai da abordagem do texto até sua concretizacdo na voz, na palavra e nos demais sons
presentes cena no momento de sua performance. Foi a partir desse contato que identifiquei
que todas as minhas inquietagdes e indagacdes relacionadas a palavra falada s&o na realidade
um amplo campo de pesquisa no qual posso me aprofundar. Foi também o ingressar na
universidade que entrei em contato mais diretamente com a arte da contagcdo de historias na
disciplina de Técnica Experimentais em Arte Cénicas |, ministrada pela Professora Dra.
Luciana Hartmann no primeiro semestre letivo de 2013, onde ela apresentou sua pesquisa na
area citada. Me aproximei da contacdo de histdrias quando pude perceber que era isso que
sempre me encantava desde pequena ao ouvir atentamente quem quer que quisesse me contar

algo.

Apds algumas experiéncias com a docéncia, de maneira mais informal na maioria dos
casos, ministrando oficinas, e também em meu estagio obrigatorio de regéncia ja no final do
curso de Licenciatura, onde atuei em sala de aula de ensino formal, mais precisamente com
segundos e terceiros anos do ensino médio, pude perceber a importancia do dominio da
palavra falada na relacdo com os educandos. E que além do dominio do contetdo precisei
perceber a melhor forma de “como falar” o conteudo para convencer os estudantes a me
ouvirem. E esse € um desafio, acredito, de todos os professores: se fazer ouvir. Pude perceber
em minha experiéncia de estagio que ministrar uma aula se aproxima do trabalho do ator em
cena. O professor em sala de aula esta em situacdo de performance, pois deve lidar com um
determinado publico que est4 ali de uma forma geral para “assistir” a uma aula. E apesar de
todos os recursos tecnoldgicos disponiveis para utilizacdo em sala de aula nos dias de hoje e a
guantidade de informacdo a que temos facil acesso com 0s meios de comunicacao, ainda
percebemos a predominancia da voz e da palavra como veiculo principal para a comunicagao
entre professor e estudante. (LIGNELLI, 2011, p.20)

Contudo, durante todo o meu curso de Licenciatura ndo tive em nenhuma matéria da
grade curricular algum treinamento ou abordagem técnica que me instruisse a trabalhar minha
voz na sala de aula. Em nenhum momento eu tive contato com técnicas de oratdria ou de
salde vocal. Todo o conhecimento adquirido nessa area é advindo das matérias da area de voz
para o teatro e de pesquisa pessoal. Entretanto, em uma breve analise dos curriculos de

licenciatura de outras areas pode-se perceber que, na maioria dos casos, ndao existe uma



disciplina voltada para a preparagéo vocal, que aborde esse assunto ou que se preocupe em
preparar melhor professores para adentrarem a sala de aula com algum dominio sobre a forma
com que vao expor seus contetdos ou mesmo dialogar com seus alunos. Em sua Tese de

Doutorado Lignelli comenta o assunto:

“Nao posso afirmar com precisdo, mas, até onde pude observar em revisdes curriculares, ndo existe uma
disciplina dedicada a ‘como dizer o que se quer dizer’(pensando nos sons a serem produzidos), no
contexto do ato pedagdgico nos cursos licenciatura de nenhuma area. O foco dos cursos concentra-se no
conteudo a ser transmitido e, por vezes, ‘0 como’ se resume a técnicas didatico-metodolégicas.
Desconsidera-se assim como se dara essa transmisséo na relagdo performética entre os envolvidos no
contexto pedagogico.” (LIGNELLI, 2011, p.23)

Dessa forma, alguns questionamentos me parecem pertinentes para o trabalho da
docéncia: como podemos dizer e sermos entendidos? Como escutar e entender? Como tornar
esse processo prazeroso e benéfico para docentes e discentes? R. Murray Schafer diz em sue
livro A Afinagdo do Mundo que a “audigdo é um modo de tocar a distancia”.(SCHAFER,
2011a, p.29) Podemos entdo pensar que quando falamos tocamos o outro? E

consequentemente, a forma com que falamos diferencia a forma como tocamos o outro?

E nesse lugar em de minha trajetdria em que entra a contacdo de historias. Ndo me
considero uma contadora de histérias. Sou uma “ouvidora” de historias, eu diria. Mas no curto
periodo em que tive a possibilidade de experenciar algumas técnicas utilizadas nessa
linguagem durante a disciplina ministrada pela Prof* Dr* Luciana Hartmann pude perceber
uma grande afinidade desse trabalho com minhas inquietacGes. Ao trabalhar a contacdo de
historias, além de me sentir mais capacitada em minha comunica¢do com o outro, pude
perceber que contar histdrias aproxima e envolve as pessoas. Regina Machado, em seu livro
Acordais — fundamentos tedrico-poéticos da arte de contar historias, fala sobre este aspecto

singular dessa arte, de proporcionar encontros:

“(...) quando um professor se dispde a trazer um conto para seus alunos, pode estabelecer um contato
com eles, poderiamos dizer, de imaginacdo para imaginacdo, no qual esta mesma qualidade viva se
apresenta de modo insubstituivel. A natureza fundamental da narracdo viva de contos é justamente essa
qualidade especial de encontro entre as pessoas.” (MACHADO, 2004, p.34)

E é essa a habilidade que acredito que todo professor precisa desenvolver para estar
em sala de aula: a de se aproximar de seus alunos e fazer com que eles se envolvam e se
interessem pelo conteddo abordado. Por isso, acredito que um contato com técnicas de

contacdo de historias pode proporcionar ao docente uma oportunidade de trabalhar e



aprimorar sua comunicagdo com os estudantes, além de proporcionar uma maior consciéncia e

cuidado com sua producéo vocal, tornando-a mais eficiente e consequentemente mais efetiva.

N&o pretendo nesse trabalho sistematizar técnicas vocais de oratoria, ou mesmo de
contacdo de histdérias. O meu objetivo nesse trabalho foi de perceber, registrar e analisar as
possiveis repercussdes de minha performance vocal na utilizagdo da contacdo de historias em
sala de aula, e como esse recurso pedagogico pode colaborar para melhoria da minha atuacao

como professora.

Para isso realizei uma experiéncia com trés grupos de alunos de escolas do Distrito
Federal de faixas etérias variadas. Para cada turma contei a mesma historia duas vezes. A
primeira vez contei a histéria de forma mais neutra possivel, sem nenhum recurso imagético
ou sonoro além de minha presenca, sem entonacdes diferentes. A segunda vez, me utilizei de
recursos vocais, sonoros (produzidos por mim e por objetos) e de recursos visuais (como
gestos e utilizacdo de objetos). Apds a apresentacdo das duas versbes da mesma historia
contada de maneiras diferentes, realizei um questionario oral com os estudantes para registrar
quais as possiveis repercussdes de minha performance vocal na percepcdo dos mesmos. Esse
questionario, previamente preparado com algumas perguntas relevantes para a pesquisa, foi
registrado em audio para analises posteriores, bem como o registro das trés contacdes que

realizei, e esta incluso nesse trabalho no formato de dudio mp3 nos anexos.

No primeiro capitulo definirei 0s conceitos importantes para a realizacdo da pesquisa e
analise do trabalho. Delimitarei conceitos referentes & discurso, mais especificamente aqueles
relativos ao “discurso sonoro” envolvidos na fala como, por exemplo, as atitudes e intencdes e
os parametros do som. Além disso, farei uma breve revisdo das possiveis vantagens da
utilizacdo da contacdo de historias como ferramenta pedagdgica, bem como da importancia do

uso da palavra em sala de aula.

No segundo capitulo explicitarei os procedimentos utilizados para a realizacdo desse
estudo. Descreverei a metodologia utilizada na abordagem do conto escolhido, que tem como
base o Roteiro de Analise Pragmatica desenvolvido pelo grupo de pesquisa Vocalidade &
Cena, assim como as estratégias adotadas por mim na elaboracdo de minha performance vocal

e gestual nas duas versdes da historia que contei.

O terceiro capitulo consiste na analise material recolhido das contagdes de historias e

das entrevistas dos estudantes com base nos conceitos estabelecidos no primeiro capitulo. A



partir dessas andlises farei uma relacdo da elaboracdo do discurso com a melhoria de
eficiéncia da préatica docente e da comunicagdo entre professores e estudantes.

Sendo assim, convido todos a embarcar nessa histéria comigo!



1. PORQUE CONTAR HISTORIAS

Por que contar historias para falar de voz, do trabalho vocal do professor? Quando
pensei nessa proposta confesso que ndo tinha muita nogdo da dimensdo que esse trabalho
poderia tomar. Algo que sempre me intrigou era porque alguns professores podiam apenas
com palavras me manter presente de corpo e pensamento em aula. E claro que o contetdo era
um fator importante para que isso acontecesse. Mas ndo era o fator determinante. Por
exemplo, tive professoras de artes que ndo conseguiam prender minha atencdo, apesar de essa
ser minha &rea de interesse. Entretanto, tive uma professora de fisica no ensino médio que
conseguia me fazer achar fisica algo encantador. E fisica nunca foi a matéria que mais gostei.
Contudo, percebo que o que me encantava em suas aulas era capacidade de demonstrar em
suas explanacgdes 0 quanto gostava do que ensinava, 0 quanto achava importante e fascinante
aquele conteudo. E isso se refletia no seu discurso, em sua voz. Ela falava de fisica como se

contasse historias. E muitas vezes contava.

Em minha vida escolar tive a sorte de encontrar alguns professores com uma
habilidade especial para “contar contetidos”. Esses iam além de explicacdes técnicas e
conceituais. N&o considero que explicacbes técnicas e conceituacBes sejam menos
importantes ou desnecessarias. Muito pelo contrario, acredito que sejam fundamentais. Mas
quando menciono esses professores que tinham a habilidade de “contar conteudos”, me refiro
a uma capacidade que a contacdo pode ter ndo de concretizar problemas, mas fornecer um
exemplo da funcdo da imagina¢do dentro da experiéncia unitaria de aprender. (MACHADO,
2004, p. 189). Nesse sentido, a imaginagdo pode ser vista como faculdade de formar imagens
e sons que ultrapassem a percepcdo do real (Idem, p.190) Através do ato de contar é possivel,
pelas palavras, proporcionar ao ouvinte, ou no caso ao estudante, um momento de
aproximacdo com o conteudo ou tema abordado. Para mim uma boa aula, independente da
area de conhecimento, é aquela que possui a capacidade de, através de elementos estéticos
sonoros, visuais, entre outros, fazer com que o estudante se sinta incluido na experiéncia

educacional.

Nesse sentido, acredito que dar aulas € estar em situacéo de performance. Quando falo
em performance, logo somos levados a pensar na performance como modalidade artistica.
Contudo a “ideia de que todo comportamento social pode ser considerado como performance
e que diferentes relagdes sociais exigem diferentes papéis e modos de fala nos permite

redimensionar o conceito sobre producdo de sons em situa¢@es sociais, reforcando seu carater



de presenca, ato e apresentacdo.” (LIGNELLI, 2011, p. 33) Estar em sala de aula exige
presenca, ato e apresentacdo. Exige do professor dominio do contetdo, mas para além disso,
exige que ele tenha conhecimento de sua voz e do que ela é capaz de produzir. Esse, acredito,
¢ um dos grandes — mas ndo unico — desafios na formacdo dos professores. Raramente

consegue-se abranger as questdes relacionadas ao uso da voz e da palavra em sala de aula.

Por isso esse trabalho chama-se “Encantar Historias”. Pois aqui pretendo investigar
como, através de um dominio minimo da oralidade, por meio do controle dos pardmetros do
som vinculados a percepcdo das atitudes e intencdes presentes no discurso — no caso aqui a
histéria contada — podem influenciar na maneira com que os estudantes percebem e
apreendem o que esta sendo dito. Em outras palavras, como eu posso tornar o que eu falo

encantador para aqueles que escutam.

Comecemos entdo pela palavra encantar. No dicionério a defini¢do encontrada é: “v.t.
Exercer suposta influéncia madgica. / Seduzir; cativar; enlevar; arrebatar. / Agradar
extremamente. / Provocar irresistivel admiracdo: encantar um auditério. / Causar satisfacéo;
agradar profundamente: estou encantado com o encontro.” (MUNIZ; CASTRO, 2003). De
que se trata afinal esse verbo que apesar de nos induzir a pensar em uma acao (a acdo de
encantar algo ou alguém), nos remete a algo tdo imensuravel: a forma como afetamos as
emocBes do outro. Sabemos que é possivel encantar, seduzir, fascinar alguém, mas como
exatamente isso se da? O que determina que eu consiga encantar alguém através da escuta?
Pelas minhas palavras? Como “Um tnico relato pode, sem nos tirar do lugar, nos levar do
micro universo de uma pedra, até o espaco sideral cheio de estrelas.” (DAVINI, 2006, p.309)
Apenas com a voz? Quando passamos a pensar a palavra falada para além de sua significacédo
semantica acredito que estamos nos aventurando por um caminho que pode nos levar a

entender melhor os seus efeitos sobre quem a escuta.

Em seu livro O Ouvido Pensante, Murray Schafer descreve a palavra como sendo
“invocagdes magicas que podem produzir encantamento”. (SCHAFER, 2011, p.223) Nesse

sentido, me utilizo do conceito de palavra determinado por Silvia Davini:

Na mesma linha de pensamento, entendemos ‘palavra’ como palavra proferida, e a palavra
escrita como ‘letra’ aproximando-nos assim da pragmatica e distanciando-nos da literatura.
Neste sentido, a voz se constitui naquele residuo que excede a palavra. Consideramos a palavra
em suas grandes dimens@es: como fendmeno acustico, envolvendo os codigos musicais em sua
totalidade, e como ato; musica e cena que definem uma ideia da experiéncia que excede o0
estritamente comunicacional dos codigos informativos. (DAVINI, 2006, p.309)



Sendo assim a materialidade da palavra se da pela voz. E pela voz que ela se
materializa em ondas sonoras e em sentidos que sdo capazes de chegar até nos. “A voz ndo se
restringe a comunicar, nem a fazer mediacdes entre corpo e linguagem. A voz enquanto ato, é
produzida no corpo que abandona para afetar outros corpos e retornar, eventualmente, atraves

da escuta, ao corpo onde se gerou.” (DAVINI, 2007).

Existe algo de maravilhoso e encantador em escutar o que se aprecia. E isso pode
acontecer ao se escutar uma historia. Por alguns motivos o lugar da historia é capaz de gerar
encantamentos e nos deslocar para outro tipo de experiéncia auditiva, para além da simples
comunicacdo. A histéria quando contada nos leva para o dominio da imaginacdo e do
mistério. Escutar uma historia € uma experiéncia estética, e como tal nos perpassa por
sensacOes. Regina Machado argumenta a respeito da importancia da preparagdo vocal no
trabalho do contador para que a magia se estabeleca:

A experiéncia estética da escuta depende da cadéncia do narrador. O ritmo da narracdo é
fundamental na forma de contar. O tom mondétono da leitura ou da fala oral distancia a
audiéncia da histdria, ndo permite que as pessoas vejam a histéria. (MACHADO, 2004, p.71)

Cadéncia, ritmo, tom, sdo todos esses termos utilizados na linguagem da teoria
musical. Nao seria para menos, afinal estamos falando de sonoridades. Entdo porque
raramente nos pomos a pensar a palavra falada como som? Porque nos detemos apenas a
significacdo ao pensarmos em discurso? Nesse sentido, abordarei nesse trabalho alguns
conceitos relativos ao som e a musica para que possamos, como Davini, perceber a palavra

como ‘fendmeno actstico’. Mas antes disso, comecemos essa historia pelo comeco.

Como ja relatei anteriormente, meu interesse pela contacao de historias se intensificou
quando fiz a disciplina de Técnicas Experimentais em artes Cénicas I. Essa € uma disciplina
de carater optativo onde cada professor a oferece com o conteldo de sua pesquisa. A
professora Dra. Luciana Hartmann resolveu pela primeira vez no primeiro semestre de 2013
abrir uma turma abordando o conteldo de contacdo de histdrias. Convidou para contribuir
com a disciplina sua aluna de doutorado Angela Barcellos Café, que além de uma contadora
ja bastante experiente, é também professora da Universidade Federal de Goias e que possui
um trabalho bastante consolidado nessa area de pesquisa. Nessa disciplina foram abordadas
técnicas de contagdo, onde tivemos contatos com textos tedricos e profissionais da area, além
de experenciar a contacdo na pratica. E para que isso acontecesse, tinhamos que escolher uma
historia como objeto de estudo. Eu, como gosto muito de contos fantasticos, optei por uma

histéria bastante extensa intitulada A Donzela Sem Maos, que foi recolhida pelos Irméos



Grimm. Contudo, na primeira vez em que fui contar a histéria para uma das colegas da turma
percebi 0 qudo extensa ela era, chegando a contabilizar mais de dez minutos de contagéo. Isso
para uma contadora experiente ja é bastante trabalhoso. Para mim entdo que estava apenas
comecando a contar histérias era um desafio muito grande. A Angela, percebendo minha
condicdo, num certo dia, quando ja estdvamos prestes a fazer a nossa primeira contacdo para
toda turma, trouxe-me um livro ja bastante gasto, amarelado e me disse que tinha certeza que
eu iria gostar muito de uma pequena histdria que estava contida nele. Confesso que desde o
momento em que Vi aquele livro antigo e gasto, me pré-dispus a gostar do conto. O aspecto de
envelhecido me trouxe a sensacdo de que muitas pessoas ja se deixaram encantar sobre
aqueles escritos. E foi assim, inesperadamente, como uma boa surpresa, que me apareceu

Uma fabula sobre a fabula, lenda oriental, recolhida por Malba Tahan.

Cabe aqui que falemos um pouco sobre o autor da histéria. Malba Tahan é
pseuddnimo de Julio César de Melo e Souza e nasceu no Rio de Janeiro, em 1895. Formou-se
em Engenharia Civil na escola Politécnica da USP, mas nunca exerceu essa profissao. Sua
grande paixao era lecionar matematica. Apesar de ndo ser arabe e de nunca ter ido ao oriente
médio, dedicou-se a estudar a lingua, filosofia e cultura dessa sociedade. Escreveu mais de
cem livros nessa tematica, entre eles o mais famoso, e que foi publicado em diversas linguas,
"O homem que calculava". Regina Machado, que em seu livro Acordais: fundamentos
tedricos poéticos da arte de contar historias tem um capitulo inteiro dedicado ao autor,
enfatiza a importancia de Malba Taham para a contacdo de histérias e para a educagao no

Brasil.

Agora voltemos ao relato de meu encontro com a historia. Naguele mesmo dia
trabalhamos a utilizacdo de objetos e gestos na composi¢cdo da contacdo e tive que conté-la,
mesmo tendo tdo pouco tempo de contato com a fabula. Ela sempre me pareceu tao familiar e
me gerou um grande afeto desde sua primeira leitura. Uma fabula sobre a fAbula me encantou
desde que a conheci e ficou muito marcada em minha memoria. N&o fiz muito esforco para
aprendé-la. Dali em diante apresentei-a muitas vezes, no formato em que criei naguele mesmo
dia. Apresentamos com o grupo da disciplina em duas escolas de ensino fundamental, sendo
uma delas o Centro de Ensino Fundamental 01 de Sobradinho, cidade satélite do Distrito
Federal, onde atendemos estudantes com a faixa etaria entre dez e catorze anos. E outra escola
também de ensino fundamental séries iniciais, a Escola Classe 115 Norte, no Plano Piloto

com faixa etaria de seis a dez anos. Além disso, apresentei essa histéria em duas rodas de



contagdo que realizamos na mostra semestral do Departamento de Artes Cénicas, o Cometa
Cenas, em agosto de 2013.

Foi entdo que percebi que precisava falar de contacdo de histdrias em minha
monografia e do quanto acho potente a contacdo como uma forma de envolver estudantes com
0 que se esta sendo dito em sala de aula ndo apenas para transmitir contetdos de forma
irreverente. Acredito na contacdo de historias como ferramenta potente para despertar afetos
em quem as ouve, e a partir desses afetos tornar razao e imaginacgéo aliados na construgéo de
um caminho para aprendizagem (MACHADO, 2004, p. 187).

Contudo, acredito também que contar histérias ndo se trata somente de ler ou narrar
em voz alta uma série de acontecimentos. Comecei entdo a me perguntar como a voz, ou 0
trabalho vocal de quem conta uma histéria influencia na percepcdo dos ouvintes e me dei
conta de que a minha primeira historia oficial como contadora me falava justamente da forma

sobre como as coisas (ou as verdades) sdo ditas influenciam na recepgéo.

Na historia, a Verdade tenta entrar no palacio do Sultdo Harun Al-Raschid de trés
formas. Primeiramente ela entra desnuda mostrando sua forma mais pura, sem muitos adornos
e ndo consegue chegar a presenca do Sheik. Na segunda vez veste-se de forma dura, seca,
como Acusacdo, e mais uma vez sua entrada ndo é permitida. Na terceira e dltima vez, a
Verdade se adorna de preciosidades e encantos dignos de uma rainha e se apresenta como a
Fabula. Somente dessa vez sua entrada é permitida no palacio do grande sultdo. Somente

guando ela se enfeita e se apresenta bela, consegue realizar seu intento.

Para mim a simbologia deste conto esta diretamente ligada a minha pesquisa. Afinal, o
que quer que se queira dizer serd diretamente influenciado pela forma como é dito. Palavras
adornadas, embelezadas sdo mais capazes de encantar. “Assim penso na poesia que faz as
palavras cantarem quando o entendimento pragmatico do que se diz ndo é a prioridade, mas,
sim, o como se diz o que se quer dizer. A ideia é que, na organizagdo das palavras seja

possivel o0 acesso, além de seus significados, de outras sensa¢des.” (LIGNELLI, 2011, p. 292)

Foi por isso que escolhi contar essa histdria. Pois acredito que o enfeite da palavra se
da pelas atitudes e intencdes expressas na voz a partir da manipulagdo dos parametros do som
aplicados ao discurso. Particularmente, como ouvinte de historias, acredito que muito além de
questdes tecnicas, estdo envolvidas nessas experiéncias questdes ligadas diretamente ao afeto,

a significacdo dos contos tradicionais, questfes estas para além das pesquisas académicas.



Contudo, neste trabalho me aterei aos aspectos técnicos que podem favorecer a articulagéo do

discurso, tornando-o mais efetivo.

Nesse sentido, 0 estudo da Pragmatica, mais especificamente o Roteiro de Anélise
Pragmatica desenvolvido pelo grupo de pesquisa vinculado ao CNPq Vocalidade & Cena, que
tem como principal foco a percepcdo das atitudes e intencdes presentes na fala é um
instrumento determinante nessa pesquisa. Lignelli fala sobre o surgimento da Pragmaética
como ramo da linguistica em sua tese Sons e Cena. Diz que:

“sua origem como instrumental metodologico passa a existir a partir do ensaio
de Pierce intitulado Como Tornar Claras as Nossas ldeias, em que a regra para atingir
o ultimo grau de clareza na apreensdo das ideias seria ‘considerar quais séo os efeitos

que concebivelmente terdo o alcance pratico que atribuimos ao objeto da nossa
compreensdo’ ” . (PIERCE in LIGNELLI, 2011, p.32)

Sendo assim a pragmatica no contexto aqui utilizado busca aprimorar a clareza do
discurso vocal para além de sua significacdo semantica. Parte-se da ideia de que no texto
estdo contidas atitudes e intencbes que podem ser expressas a partir da manipulacao
consciente dos parametros do som expressos na voz. As atitudes s&o o modo como se busca
atingir uma intencao descrita no texto. Podem ser expressos por verbos e representam acdes.
A cada atitude modificamos 0 nosso ténus corporal, assim nossa producdo vocal sera alterada
em termos de timbre, frequéncia, intensidade e ritmo (andamento, acentos, dindmica). As
intencBes sdo representadas por um advérbio e podemos dizer que indicam o que o
personagem quer com a sua atitude, que pode ser semelhante ou ndo a sua acgao. “As atitudes e
intencdes expressas de quem pronuncia a palavra afetam diretamente sua forma sonora, com
mudancas nos parametros do som que definem assim seus sentidos possiveis.” (LIGNELLI,
2011, p.257). E para que possamos entender melhor como funcionam essas alteracdes em

nossa voz precisamos determinar alguns conceitos.
1.1. Os Parametros do Som

Primeiramente, parametros séo conceitos. Conceitos esses que determinam, delimitam
e definem caracteristicas de um determinado fendmeno. Nesse caso, 0s parametros do som
definem as caracteristicas do som, as que prevalecem em qualquer circunstancia, definem um
padrdo. “Ou seja, os parametros do som equivalem a caracteristicas presentes em todos 0s
sons.” (LIGNELLI, 2011, p.90) Para que pudéssemos dar aos sons que nos cercam uma
definicdo e uma medida fisica € que ser delimitaram inicialmente trés parametros: Tempo
(duracdo ou ritmo), Frequéncia e Amplitude (ou intensidade). (SCHAFER, 2011a, p.177)



Atualmente alguns autores consideram como quarto pardmetro o Timbre, mas alguns
estudiosos ja incluem em suas pesquisas outros possiveis parametros. Para fins desse estudo
utilizaremos os quatro citados a cima com a seguinte nomenclatura: Ritmo, Intensidade,

Frequéncia e Timbre.

O Ritmo diz respeito a duracdo, movimento. Em nossa vida podemos muitas vezes
perceber o ritmo das coisas, 0s batimentos do nosso coragéo, o ritmo de uma caminhada, o
som do relogio “tiquetaqueando” (COUTO, 2011). O ritmo é a expressdo do tempo, sua
marcacdo. “No seu sentido mais amplo, o ritmo divide o todo em partes. O ritmo articula um
percurso, como degraus (dividindo o andar em partes) ou qualquer outra divisdo arbitraria do
percurso.” (SCHEFER, 2011b, p.75) Ele “diz respeito também a duracdo de uma série de
notas [musicais], assim como & maneira como se agrupam em unidades” dentro de uma
masica, ou mesmo da fala. (LIGNELLI, 2011, p.168) Estd associado a andamento.
Comumente ¢é expresso como velocidade de um som: mais rapido, mais lento. Em nossa fala
existem algumas associacGes emocionais atribuidas ao ritmo, como por exemplo, quando
falando mais répido pode demonstrar ansiedade, nervosismo. Ou quando estamos cansados
falamos mais lentamente. Estes sdo apenas alguns exemplos que podem variar de acordo com

cada individuo.

A Intensidade é o que nos da a ilusdo de perspectiva do som. “Consiste em
informacBes sobre certo grau de energia da fonte sonora. Popularmente, quanto maior a
intensidade, mais forte seria um som, e vice-versa.” (LIGNELLI, 2011, p.111) Sendo assim
esta diretamente ligado a “forga” de determinado som, se ele ¢ mais forte ou mais fraco. E
comumente relacionado ao volume, e se diz “aumente! ou abaixe o som!”. A intensidade de
um som estabelece uma relacdo de poder. O aumento da intensidade de um som pode causar
medo e oprimir. “Se os canhdes fossem silenciosos nunca teriam sido utilizados na guerra.”
(SCHEFER, 2011a, p.115). Assim como a diminuicdo da intensidade pode transmitir

tranquilidade.

A Frequéncia esta relacionada ao som como o parametro que define a quantidade de

vibracdo que um corpo produz a partir de um determinado movimento.

A frequéncia refere-se a taxa de vibragdo de uma corda, de uma coluna de ar ou de outra fonte
fisica. Se uma corda vibra de maneira a oscilar 60 vezes por segundo, dizemos que tem uma
frequéncia de 60 ciclos por segundo. Essa unidade de medida, ciclos por segundos, costuma ser

chamada de Hertz (abreviadamente, Hz), do nome de Heinrich Rudolf Hertz. A frequéncia,



entdo, esta diretamente relacionada ao nimero de vezes que a oscilagdo ocorre no tempo.
(LIGNELLI, 2011)

Essas vibracbes determinam alturas, que comumente sdo denominadas de notas
musicais. Essas notas, ou alturas sdo categorizadas em escalas, ascendentes ou descendentes
de acordo com a velocidade de sua vibragdo. S&o popularmente denominadas escalas
musicais, e nos as qualificamos como sons mais agudos ou mais graves. Ou também som
mais fino ou mais grosso, mais alto ou mais baixo. Posteriormente esses sons podem ou nao
formar melodias, musicas ou apenas soar soltas por ai. Essas notas ou frequéncias sdo capazes
de nos gerar sensagdes. Um som grave pode nos dar a sensacdo de peso, enquanto que um
som mais agudo pode ser associado & leveza. (SCHEFER, 2011b, p.70) E comum também
que associemos mudancas de frequéncia com mudancas de intensidades. Em algumas
situacbes, um som grave, quando executado com maior intensidade pode parecer mais agudo
do que se executado com menor intensidade. Assim também ocorre muitas vezes, quando
estamos falando, por exemplo, e nos pedem para que falemos mais alto. Nesses casos a
tendéncia natural da maioria das pessoas é aumentar ndo s a intensidade como a frequéncia
também. Mudancas de frequéncias dentro de uma frase podem ser utilizadas como uma forma

de dar énfase a determinadas palavras.

Por ultimo falemos do Timbre. Esse, dos quatro parametros citados aqui talvez seja o
mais complexo de se definir. Até mesmo nos estudos de Acustica existem divergéncias sobre
sua inclusdo como parametro do som devido ao fato que “o timbre, de determinada
perspectiva, ‘ndo constitui um pardmetro do som, mas consiste antes na resultante dos demais
pardmetros inter-relacionados entre si’” (MENEZES in LIGNELLI, 2011, p.155). Contudo,
por tratar-se de um fator determinante para a apreensdo e percepcdo das caracteristicas dos
sons no ambiente, considero importante que falemos aqui a respeito das qualidades do timbre.

Comumente conhecido como a cor do som, o timbre esté relacionado as qualidades de
um som, as caracteristicas Unicas de cada sonoridade emitida por determinado material ou
corpo. “Timbre ¢é essa superestrutura caracteristica de um som que distingue um instrumento
de outro, na mesma frequéncia e amplitude.” (SCHAFER 2011b, p.64) Se dois instrumentos
diferentes, como por exemplo um piano e um viol&o, tocarem uma mesma nota, na exata
mesma frequéncia, eles soardo diferentes. A nota serd a mesma, mas a qualidade do som, a
“cor”, as caracteristicas dos dois sons serdo diferentes. O timbre ¢ algo como uma impressao

digital de cada som. Cada corpo emissor possui suas préprias qualidades. E essas qualidades

sdo definidas pelo tipo de material que o corpo emissor é constituido, pela forma com que o



som é executado, bem como pelos outros pardmetros do som envolvidos, como a frequéncia
em que estd sendo trocado, a intensidade e a duragdo desse som. Se olharmos pelo ponto de
vista da fisica, o timbre se define pela quantidade de harmdnicos que existe em um
determinado som. (LIGNELLI, 2011, p.155) Mas aqui nos ateremos apenas aos fatores do

timbre mais relacionados a percep¢do deste parametro no que diz respeito a voz.

Por ser tdo complexo de definir, talvez seja o parametro que temos mais dificuldade
em perceber conscientemente. Contudo, de uma forma geral, todos nos relacionamos ao
timbre de forma bastante afetiva. A maioria e nés temos sons que gostamos e ndo gostamos,
ou um instrumento preferido. Na voz o timbre também estd bem presente. E muitas vezes
qualificamos as vozes que ouvimos a partir das qualidades timbricas que elas apresentam:
“voz aveludada, metalica, nasalada, rouca, acrada, escura, leve, pesada etc.” (LIGNELLI,
2011, p.155) Por isso nesse trabalho o timbre é considerado como pardmetro fundamental do
som, “Uma vez que esta presente em todos os sons e afeta diretamente a nossa relacdo com a
dimensdo acustica.” (LIGNELLI, 2011, p.155)



2. ORQUESTRANDO PALAVRAS

Que magica € essa que nos faz querer estar a frente de um grupo de pessoas — sejam
eles estudantes, adultos ou criangas, ou até mesmo um publico — para comunicar, ensinar? O
que nos leva a desejar estar em situacdo de comunicar, falar em frente a muitas pessoas,
conhecidas ou ndo? Existe tal desejo? Me fagco esses questionamentos pois acredito que ao
escolhermos ser professores estamos nos colocando a disposi¢do para correr esse risco. Ser
professor é estar também em performance. E se dispor a dialogar, transmitir, trocar algum
conhecimento. Acredito, assim como Paulo Freire, que “ninguém educa ninguém, pois 0s
homens se educam em comunhdo” (FREIRE, 2006). Contudo, o professor € para mim aquele
que se propde a estabelecer o encontro em prol do desenvolvimento do conhecimento para
aquele determinado grupo. E é nesse encontro que nasce o didlogo, a fala. Para o professor a
fala é provavelmente o primeiro recurso para chegar até seus estudantes. Como Schafer
mesmo diz, se “a audicdo € um modo de tocar a distancia” (2011, p.29), nossa voz em sala de

aula pode ser nosso primeiro “brago” a envolver em abragos 0s nossos educandos.

Entretanto, como ja disse anteriormente, a relagdo do professor com a voz em sala de
aula é pouco pensada. Giuliano Tierno comenta sobre a dificuldade que temos em falar em
publico em seu artigo Pegadas Reflexivas Acerca da Arte de Contar Histérias: “Uma
pesquisa realizada na Gltima década do século vinte nos Estados Unidos da América coloca o
medo de falar em publico como o primeiro da lista dos norte-americanos. Se arriscarmos uma
pesquisa semelhante na sociedade brasileira, podemos prever que ndo sera muito diferente.”
(TIERNO, 2010, p. 18) Essa afirmacdo nos leva a pensar o porqué de termos tanto medo de
falar aos outros. Existem muitas teorias para justificar e explicar esse dado, mas é fato

também que com medo ou ndo, o professor tem que lidar com isso diariamente.

Entdo, diante de situacbes que por muitas vezes nos levam a temer esse contato, quais
sdo 0s recursos disponiveis a nos para que possamos nos sentir melhores preparados para

realizar este intento?

Antes disso explicarei brevemente qual foi o formato adotado para realizar essa
pesquisa. Em conversas com meu orientador chegamos a uma possivel formatacdo de
procedimento. Eu entraria nas salas de aula escolhidas e apresentaria a proposta para 0s
estudantes, falando um pouco sobre a minha pesquisa, sobre o que faria ali e sobre o autor da
historia. Contaria duas vezes a mesma historia. A primeira da maneira mais neutra possivel,

sem muitas entonacdes, inflexdes ou intencdes claras. Sei que essa € uma tarefa bastante



dificil de realizar, e mesmo que tentasse fazé-lo de forma monocoérdica eu estaria de certa
maneira dando uma entonacéo ao texto. O que procurei fazer foi ndo deixar claras as atitudes
e intengoes, evitando grandes alteragdes de frequéncia, de intensidade ou de timbre na voz. Ja
na segunda vez eu contaria a mesma historia com 0s recursos vocais disponiveis a mim, com
atitudes e intencbes bastante definidas, alterando frequéncia, timbre, intensidade e ritmo
durante a contacdo, me utilizando das divisdes e vozes de personagens e recursos sonoros de

objetos utilizados na cena.

Quando trabalhamos com teatro, e nesse caso, mais especificamente com a contagao
de histdrias, faz-se necessaria uma preparacdo vocal e gestual por parte do contador, que
antecede a performance e o contato com o publico. Essa preparacdo pode se dar através de
inimeras metodologias existentes, e a escolha de qual utilizar fica totalmente a critério de
quem se propde a contar historias. E claro que contadores tradicionais bastante experientes e
habilidosos, ndo fazem necessariamente cursos para aprender como se contar bem uma
historia. E eu ndo defendo que isso seja necessario. Mas é fato que mesmo tendo aprendido
intuitivamente sua arte, exercitam “suas habilidades andando pela rua, conversando com as
pessoas, cismando sobre a vida, tomando banho...” (MACHADO, 2004, p. 73) E isso ¢

estudo.

Contudo, como apresentado na introducdo, para o trabalho a ser realizado nessa
pesquisa, percebi que seria necessario uma abordagem diferente. Nesse sentido o Roteiro de
Anélise Pragmatica desenvolvida pelo grupo Vocalidade & Cena se mostrou a ferramenta
mais precisa para analisar o texto a ser contado por uma perspectiva da sonoridade.

Tive contato com esse material pela primeira vez durante a disciplina Voz e Palavra
na Performance Teatral Contemporéanea 1 no segundo semestre de 2010, no curso de Artes
Cénicas como parte do trabalho da matéria. Apds algum tempo pude utiliza-lo mais uma vez
na montagem o espetadculo Mateus e Mateusa de Qorpo Santo, realizada pelo Coletivo Ala-
Oca, coletivo vinculado ao grupo de pesquisa Vocalidade & Cena, que se iniciou no ano de
2011 e se estendeu até o ano de 2013. Essa metodologia se mostrou bastante eficiente na
analise dos textos abordados, por isso achei conveniente utilizd-lo nessa pesquisa. Este
Roteiro tem como base o material desenvolvido por Sulian Vieira e César Lignelli nas
disciplinas de voz do Departamento de Artes Cénicas — UnB entre os anos de 2003 e 2008.
Ele procura possibilitar uma avaliagdo aprofundada sobre o texto para a cena, trabalhando

sobre a dindmica da cena, mapeando as falas-chave, os blocos de sentido, as atitudes e as



intencOes presentes no texto. Cabe frisar que esse roteiro foi desenvolvido inicialmente para

textos teatrais ou literarios utilizados em performance.

Para melhor entendimento do Roteiro de Analise Pragmatica é necessario que
esclarecamos alguns conceitos que sdo utilizados nesse trabalho. Este roteiro tem como
objetivo a analise e o estudo do texto para a criagdo na cena, com foco principal no trabalho
vocal do ator baseados nos conceitos da Pragmatica. Parte-se da ideia de que em nossa voz
devemos expressar atitudes e intengdes e, a partir de algumas questfes podemos identificar
essas atitudes e intencdes nas palavras ali contidas. A dindmica da cena consiste em todas as
acOes gue sdo realizadas na narrativa, bem como mudancas de tempo, mudancas de situacéo,
espaco e movimentagdes cinéticas que possam vir a ser descritas. Ja as falas-chave “sdo cenas
onde 0s personagens protagonistas se apresentam ou operam uma transformacdo na agéo
proposta pela peca.” Sdo as passagens que determinam mudangas nos acontecimentos da
narrativa. Os blocos de sentido séo os intervalos no qual uma ideia ou um tema se desenvolve
no texto. O roteiro também aborda as possiveis percepg¢des que o publico pode vir a ter quais

estratégias tracadas para se chegar a esse resultado.

Ao submeter o texto a essa andlise tive que realizar algumas divisdes no conto
original, j& que ele esta escrito em prosa e ndo no formato de texto dramatico. Para minha
apresentacdo eu optei por dividi-lo em vozes, identificadas por personagens. Dessa forma eu
p0sSso observar como as vozes se movimentam dentro do texto. Optei por deixar delimitada a
voz do narrador, pois para a estruturagdo de minha performance isso era de muita
importancia. Os personagens sdo: Narrador, Verdade, Chefe dos Guardas e Grao Vizir. O
texto em seu formato original pode ser observado nos Anexos deste trabalho. (Ver ANEXO
A)

2.1. Roteiro de Andlise Pragmatica
Trabalhando sobre a dindmica da cena:
1) Que agdes sdo evidenciadas e/ou recorrentes no texto de modo geral?

e Narrar (Narrador)
e Visitar o Grande Palacio (a Verdade)
e Bater a porta do Grande Palacio (a Verdade)

e Falar [com o Grande Sultdo] (a Verdade)



e Vestir-se/ Arrumar-se (a Verdade)

e Comunicar ( 0 Guarda ao Gréo-vizir e a Verdade)
e Proibir (Gréo-vizir)

e Permitir (Grao-vizir)

e Convidar (Gréo-vizir)

2) Como se desenvolve o tempo?

O tempo no conto € cronoldgico, pois os fatos sdo sequenciados seguindo uma logica
temporal. N&o ha indicacdes da duracdo exata dos acontecimentos, mas seria possivel que
acontecesse ao longo de um mesmo dia (no texto ha indicacbes de passagem de tempo)

Ex: “Vendo quem ndo conseguiria realizar o seu intento, ficou ainda mais triste a
Verdade e afastou-se vagarosamente do grande palacio do poderoso Harun Al-Raschid, cuja

cupula cintilava aos ultimos clardes do sol poente.”
3) Ha mudancas bruscas de situacdes (acdes e espacos)?

H& mudancas de espaco, pois a Verdade peregrina de algum lugar até a porta do
Grande Palacio trés vezes. E essas mudancas ndo sao narradas descritivamente no texto. Além
disso, ha mudancas de acGes, ou atitudes, a cada vez em que a Verdade reaparece a porta do
palacio. Em cada momento ela age deforma diferente para tentar convencer o Grdo-vizir a

permitir sua entrada no Pal&cio.
4) O que acontece sinteticamente na cena?

A Verdade decide visitar um Grande Palacio para falar com o Grande Sultdo. Ao
chegar aporta do palacio é recebida pelo Chefe dos Guardas que pergunta quem ela € e o que
deseja. A primeira vez se apresenta com seu verdadeiro nome: Verdade. O Chefe dos Guardas
comunica o Gréo-vizir sobre a sua presenca que, por medo, ndo autoriza sua entrada. A
segunda vez apresenta-se como a Acusacdo e mais uma vez o Grao-vizir ndo permite sua
entrada. Na terceira vez identifica-se como a Fabula e dessa vez o Grdo-vizir a convida para

entrar ao Grande Palé&cio com todas as honras de uma rainha.
Mapeando as Palavras-chave:

5) Quais séo as palavras-chave dos personagens protagonistas da pega?



Verdade — Sou a Verdade! - respondeu ela, com voz firme. - Quero falar ao vosso

amo e senhor, o sultdo Harun Al-Raschid, o Cheique do Isla!

Gréo-vizir — A Verdade! - exclamou o grdo-vizir, subitamente assaltado de grande
espanto. - A Verdade quer penetrar neste palacio! Nao! Nunca! Que seria de mim, que seria
de todos nds, se a Verdade aqui entrasse? A perdicdo, a desgraca nossa! Dize-lhe que uma

mulher nua, despudorada, néo entra aqui!

Verdade — Sou a Acusacdo! - respondeu ela, em tom severo. - Quero falar ao vosso

amo e senhor, o sultdo Harun AlRaschid, Comendador dos Crentes!

Gréo-vizir — A Acusacdo? - repetiu o grao-vizir, aterrorizado. - A Acusacdo quer
entrar nesse palacio? N&o! Nunca! Que seria de mim, que seria de todos nés, se a Acusacao
aqui entrasse! A perdicdo, a desgraca nossa! Dize-lhe que ndo, que ndo pode entrar! Dize-lhe
gue uma mulher, sob as vestes grosseiras de um zagal, ndo pode falar ao Califa, nosso amo e

senhor!

Verdade — Sou a Fabula - respondeu ela, em tom meigo e mavioso - Quero falar ao

V0SS0 amo e senhor, o generoso sultdo Harun Al-Raschid, Emir dos Arabes!

Gréo-vizir — A Féabula! - exclamou o grdo-vizir, cheio de alegria. - A Fabula quer
entrar neste palacio! Allah seja louvado! Que entre! Bem vinda seja a encantadora Fabula:
Cem formosas escravas irdo recebé-la com flores e perfumes! Quero que a Fabula tenha, neste

palacio, o acolhimento digno de uma verdadeira rainha.

Mapeando Blocos de Sentido, Atitudes e Inten¢des

1° BLOCO

Narrador — Allahur Akbar! Allahur Akbar! (Deus é grande! Deus é grande!) Quando
Deus criou a mulher criou também a fantasia. Um dia a Verdade resolveu visitar um grande
palacio. E havia de ser o proprio palacio em que morava o sultdo Harun Al-Raschid. Envolta
em lindas formas num véu claro e transparente, foi ela bater a porta do rico palacio em que
vivia o glorioso senhor das terras mulgumanas. Ao ver aquela formosa mulher, quase nua, o

chefe dos guardas perguntou-Ihe:

Chefe Dos Guardas — Quem és?



Verdade — Sou a Verdade! - respondeu ela, com voz firme. - Quero falar ao vosso

amo e senhor, o sultdo Harun Al-Raschid, o Cheique do Isla!

Narrador — O chefe dos guardas, zeloso da seguranca do palécio, apressou-se em

levar a nova ao gréo-vizir:

Chefe Dos Guardas — Senhor, - disse, inclinando-se humilde, - uma mulher
desconhecida, quase nua, quer falar ao nosso soberano, o sultdo Harun Al-Raschid, Principe

dos Crentes.
Grao-vizir — Como se chama?
Chefe Dos Guardas — Chama-se a VVerdade!

Grao-vizir — A Verdade! - exclamou o gréo-vizir, subitamente assaltado de grande
espanto. - A Verdade quer penetrar neste palacio! Ndo! Nunca! Que seria de mim, que seria
de todos nds, se a Verdade aqui entrasse? A perdicdo, a desgraca nossa! Dize-lhe que uma

mulher nua, despudorada, néo entra aqui!
Narrador — Voltou o chefe dos guardas com o recado do grdo-vizir e disse a Verdade:

Chefe Dos Guardas — Nao podes entrar, minha filha. A tua nudez iria ofender o nosso
Califa. Com esses ares impudicos ndo poderas ir a presenca do Principe dos Crentes, 0 nosso

glorioso sultdo Harun Al-Raschid. Volta, pois, pelos caminhos de Allah!

Narrador — Vendo que ndo conseguiria realizar o seu intento, ficou muito triste a
Verdade, e afastou-se lentamente do grande palacio do magnanimo sultdo Harun Al-Raschid,

cujas portas se lhe fecharam a diafana formosura!
Atitudes e Intencdes

e Narrador — narrar envolventemente
e Verdade — visitar decididamente/ falar decididamente;

e Chefe dos Guardas — informar/comunicar humildemente;

Grao-vizir — proibir ofensivamente/ expulsar despudoradamente

Para a voz do narrador busquei uma tonalidade mais préxima a minha voz, em uma
frequéncia média. As énfases dessa personagem se ddo mais perceptivelmente pela alteragédo

da intensidade. Para a Verdade, busquei uma voz com uma frequéncia ligeiramente mais



aguda que a do narrador onde as variagOes se ddo pela alteragéo do ritmo e por uma melodia
um pouco mais afirmativa. Para a voz do Chefe dos Guardas busquei uma tonalidade mais
grave, com uma melodia com poucas variacdes de frequéncia e mais ritmada. J& para o Gra-
vizir, também busquei uma voz com uma tonalidade mais grave, mas que tem uma variagdo

melddica maior, passeando por agudos e graves. (Ver ANEXO B)
2° BLOCO

Narrador — Mas... Allahur Akbar! Allahur Akbar! Quando Deus criou a mulher, criou
também a Obstinacéo. E a Verdade continuou a alimentar o propoésito de visitar um grande
palacio. E havia de ser o proprio palacio em que morava o sultdo Harun Al-Raschid... Cobriu
as peregrinas formas de um couro grosseiro como 0s que usam 0s pastores e foi novamente
bater a porta do suntuoso palacio em que vivia o glorioso senhor das terras mulgumanas. Ao
ver aquela formosa mulher grosseiramente vestida com peles, o chefe dos guardas perguntou-
Ihe:

Chefe Dos Guardas — Quem és?

Verdade — Sou a Acusacgéo! - respondeu ela, em tom severo. - Quero falar ao vosso
amo e senhor, o sultdo Harun AlRaschid, Comendador dos Crentes!

Narrador — O chefe dos guardas, zeloso da seguranca do palécio, correu a entender-se

como o grao-vizir.

Chefe Dos Guardas — Senhor - disse, inclinando-se humilde, - uma mulher
desconhecida, o corpo envolto em grosseiras peles, deseja falar ao nosso soberano, o sultdo
Harun AlRaschid.

Gréo-vizir — Como se chama?
Chefe Dos Guardas — A Acusagéo!

Gréo-vizir — A Acusagdo? - repetiu o grdo-vizir, aterrorizado. - A Acusagdo quer
entrar nesse palacio? N&o! Nunca! Que seria de mim, que seria de todos nés, se a Acusacao
aqui entrasse! A perdicéo, a desgraca nossa! Dize-lhe que néo, que ndo pode entrar! Dize-lhe
que uma mulher, sob as vestes grosseiras de um zagal, ndo pode falar ao Califa, nosso amo e

senhor!



Narrador — Voltou o chefe dos guardas com a proibicdo do gréo-vizir e disse a
Verdade.

Chefe Dos Guardas — Ndo podes entrar, minha filha. Com essas vestes grosseiras,
préprias de um beduino rude e pobre, ndo poderas falar ao nosso amo e senhor, o0 sultdo Harun

AlRaschid. Volta, pois, em paz, pelos caminhos de Allah!

Narrador — Vendo quem nao conseguiria realizar o seu intento, ficou ainda mais triste
a Verdade e afastou-se vagarosamente do grande palacio do poderoso Harun Al-Raschid, cuja

cupula cintilava aos ultimos clardes do sol poente.
Atitudes e intencOes

e Narrador — narrar ironicamente;
e Verdade — visitar obstinadamente/ falar acusativamente;
e Chefe dos Guardas — informar detalhadamente/ informar gentilmente;
e Grdo-vizir — proibir aterrorizadamente/ expulsar grosseiramente;
Neste bloco, o narrador sofre uma leve alteracdo na dindmica de sua voz, aumentando
as variacOes de frequéncia para passar o tom irénico citado a cima. A Verdade assume um
tom mais rigido, com poucas alteracdes de frequéncia e mais alteracGes de intensidade. Os

demais personagens mantém as caracteristicas do primeiro bloco.
3°BLOCO

Narrador — Mas... Allahur Akbar! Allahur Akbar! Quando Deus criou a mulher, criou
também o Capricho. E a Verdade entrou-se do vivo desejo de visitar um grande palécio. E
havia de ser o proprio palacio em que morava o sultdo Harun Al-Raschid. Vestiu-se com
riquissimos trajes, cobriu-se com joias e adornos, envolveu o rosto em um manto diafano de
seda e foi bater & porta do palacio em que vivia o glorioso senhor dos Arabes. Ao ver aquela
encantadora mulher, linda como a quarta lua do més de Ramadd, o chefe dos guardas

perguntou-Ihe:
Chefe Dos Guardas — Quem és?

Verdade — Sou a Fabula - respondeu ela, em tom meigo e mavioso - Quero falar ao

V0SS0 amo e senhor, 0 generoso sultdo Harun Al-Raschid, Emir dos Arabes!



Narrador — O chefe dos guardas, zeloso da seguranca do palécio, correu, radiante, a

falar com o gréo-vizir:

Chefe Dos Guardas — Senhor, - disse, inclinando-se, humilde - uma linda e
encantadora mulher, vestida como uma princesa, solicita audiéncia de nosso amo e senhor, 0

sultdo Harun AlRaschid, Emir dos Crentes.
Grao-vizir — Como se chama?
Chefe Dos Guardas — Chama-se a Fabula!

Grao-vizir — A Fabula! - exclamou o gréo-vizir, cheio de alegria. - A Fabula quer
entrar neste palacio! Allah seja louvado! Que entre! Bem vinda seja a encantadora Fabula:
Cem formosas escravas irdo recebé-la com flores e perfumes! Quero que a Fabula tenha, neste

palacio, o acolhimento digno de uma verdadeira rainhal

Narrador — E abertas de par em par as portas do grande palacio de Bagda, a formosa
peregrina entrou. E foi assim, sob o aspecto de Fabula, que a Verdade conseguiu aparecer ao
poderoso califa de Bagda, o sultdo Harun Al-Raschid, Vigario de Allah e senhor do grande

império mulcumano!
Atitudes e intencdes:

e Narrador — narrar caprichosamente;

e Verdade — visitar perseverantemente/ falar encantadoramente;
e Chefe dos Guardas — informar dedicadamente;

e Grdo-vizir — convidar alegremente.

Nesse segundo bloco a voz do narrador assume uma tonalidade mais sinuosa com
menor intensidade em comparagdo aos outros momentos. A verdade por sua vez assume uma
VO0z mais aguda e suave, também com menor intensidade e com um andamento mais lento. O
Chefe dos Guardas assume também uma voz mais suave, sem alterar a frequéncia, alterando a
intensidade e o ritmo da fala de forma passar tranquilidade. O Grao-vizir mantém uma
tonalidade mais grave, ainda com maiores alterac6es de frequéncia, mas sua grande alteracdo

ocorre no timbre que passa de algo mais dura para um timbre mais suave. (ver ANEXO B)
Sobre o publico:

6) Qual pode ser o movimento da peca de acordo com a percepg¢éo do publico?



O texto se movimenta, de acordo com a minha percepcdo, para um inicio ndo muito
convencional, mas compreensivel, até chegar a um final surpreendente. A comparacdo da
figura da mulher criada por Deus com a Verdade e suas diversas formas de serem
apresentadas a humanidade é bastante poeética e acredito que aproxima de forma afetiva o

publico & moral da histéria que o autor deseja transmitir.
7) Como vocé acredita que o publico possa perceber e se posicionar diante da pega?

Acredito que o texto é capaz de gerar no publico certa empatia pela personagem

principal do conto, chegando até mesmo a estabelecer afetividade com a mesma.

8) No final da peca que sensagdes, impressdes ou ideias vocé acredita que o publico possa

vir a ter?

Como o texto trata subjetivamente da forma do discurso (trabalha com a ideia de que
uma verdade dita em forma de fabula pode ser mais facil de aceitar e até mesmo mais bela; de
que a forma com que se diz influencia na aceitacdo do que é dito), acredito que possiveis
sensacOes e impressdes sejam de encantamento, entendimento. Acredito também que é

possivel que o publico chegue as conclusdes descritas a cima.
9) Quais sdo as hipbteses de sua acdo junto ao publico?

Minha acdo junto ao publico é de conduzi-los ao entendimento da historia e ao
entendimento de todos os personagens descritos no conto. Por se tratar de uma contacdo de
historia eu serei corpo e, principalmente voz, das trés personagens e do narrador da fabula.
Mas além do entendimento, como contadora, acredito ser minha funcdo encantar e seduzir o

publico para que se permitam vivenciar a historia em suas imaginacoes.



3. TECENDO HISTORIAS

Além de Olinda ainda se encontra quem renda tece,

e tece fendas, emendas, emblemas e gemas,

doces linhas modulantes, suaves falenas azuis na luz da embriaguez.
Se alguém pergunta o porqué do se fazer,

responde-se o porqué de perguntar.

O tecer ndo tem um porqué, enquanto ato de entrelagar.

O entrelagar significa.

Além de Olinda ainda se encontra

quem lendas tece.

“Além de Olinda” - José Eduardo Graman

“Além de Olinda ainda se encontra quem lendas tece”. Essa cangao intitulada Além de
Olinda tem um grande valor emocional para mim, durante minha adolescéncia a ouvia com
frequéncia cantada por meu pai. Mas para além de memdrias, 0 verso que citei no inicio desse
paragrafo, fala de algo que, a meu ver, esta bastante relacionado com esse trabalho. Se me
permitem a licenga poética, para mim, contar historias ¢ a arte de “tecer” palavras. A arte de
tecer, ja& um pouco esquecida em meio a tantas facilidades da sociedade contemporanea, é
uma técnica que exige paciéncia e dedicacdo. E preciso se trabalhar com afinco e esperar que

0 tempo mostre os resultados. Assim é também com a arte de contar historias.

Ligia Borges Matias em seu artigo O valor da Narrativa na Pds-modernidade comenta

que a

“arte de contar histdrias, em meio a determinadas experimentagdes cénicas, poéticas e musicais
contemporaneas, aparece como uma alternativa as criagdes fundamentadas na imagem, no
excesso de estimulos visuais e sonoros e na utilizagdo da tecnologia. [...] A esséncia da
contacdo de historias estd na escuta, no trabalho com a palavra, com a narrativa e de acordo
com Benjamin (1994), por consequéncia, vincula-se também a valorizagdo da transmissao da
experiéncia, da memoria e compartilhamento de conhecimentos e vivéncias.” (MATIAS in
TIERNO org. 2010, p. 80).

Nessa minha aventura de contar histdrias pra escrever este estudo, me deparei em
alguns momentos com um certo receio de entrar em sala de aula na busca por esse
compartilhamento. Alids, apesar de ser atriz e cantora, mesmo tendo que lidar com a
exposicdo da minha voz ao publico o tempo inteiro, confesso que estar em sala de aula
falando para um grupo de estudantes é algo que ainda me causa alguma ansiedade e
expectativa. Acredito que isso seja normal inicialmente. O que pude perceber é que com o
inicio do dialogo essas sensa¢fes podem se transformar em satisfagdo. E ja que chegamos até
aqui nessa aventura, seguirei contando a minha chegada as escolas escolhidas para apresentar

a contagéo.



3.1. A escolha das escolas

Meu objetivo era escolher dois grupos de estudantes em ensino regular de faixas
etérias diferentes, um do ensino fundamental, séries iniciais, e outro do ensino médio. Ambos
preferencialmente do ensino publico. Eu quis trabalhar com grupos de faixas etérias téo
distintas para poder perceber quais sdo as diferentes abordagens necessarias nas duas
situacbes. Quais as demandas vocais exigidas para cada grupo e como eu reajo a elas? As
demandas realmente sdo tdo distintas? Outra condi¢do é que eu entrasse no ambiente de sala
de aula de cada grupo, na mesma sala em que estdo acostumados a estudar todos os dias,
primeiramente porque a minha pesquisa trata do uso da vocalidade em sala de aula, e em
segundo lugar porque encontra-los no seu ambiente cotidiano os deixa mais a vontade para
comentar e opinar mais espontaneamente. Por isso também escolhi escolas em que ja tinha em
algum momento tido contato com a comunidade escolar ou com o grupo de alunos. A
contacéo foi realizada durante o horario de aula dos grupos com as professoras presentes em

sala.

A primeira escola que visitei foi a Escola Classe 115 Norte, que fica localizada na Asa
Norte, no Plano Piloto em Brasilia-DF. E uma escola publica que atende do 1° ao 5° ano do
ensino fundamental. Eu ja havia estado na escola numa outra ocasido com o grupo da
disciplina Técnicas Experimentais em Artes Cénicas I, jA mencionada anteriormente, para
uma roda de contacdo de historias no periodo vespertino. Na ocasido fomos muito bem
recebidos, principalmente pelos alunos. Por isso procurei novamente a escola, na pessoa da
vice-diretora Lucielena Mugarte e pedi para que ela me permitisse realizar a contagdo com
uma das turmas do periodo matutino. Ela foi bastante solicita e gentilmente conversou com
uma das professoras do terceiro ano do ensino fundamental matutino, que aceitou a proposta.
Coincidentemente essa professora havia assistido as rodas de contacdo da qual eu participeli
anteriormente na escola, o que facilitou bastante a nossa relacdo. A turma tinha catorze alunos
presentes na data da contacdo. Esse encontro aconteceu dia 18 de setembro de 2013, no

periodo da manha.

A segunda escola escolhida foi o Centro de Ensino Médio Setor Oeste, localizado na
SGAS 912, Asa Sul, Plano Piloto em Brasilia-DF, que é também uma escola publica. Escolhi
essa instituicdo porque cumpri meu Estagio Obrigatorio de regéncia nesse local, onde fui

muito bem recebida pela professora de Artes, Cynthia Martins Machado. Quando a procurei



novamente para pedir que abrisse um espaco das suas aulas para realizar a contagéo ela ficou
bastante entusiasmada com a ideia e aceitou imediatamente. Com esse grupo de alunos eu ja
tinha uma relacéo estabelecida devido as aulas que ministrei durante meu estagio. Todos eles
me conhecem, 0 que tornou o trabalho de aproximacdo com grupo mais facil. Escolhi, de
acordo com minha disponibilidade de horério, duas turmas de segundo ano do ensino médio

pra realizar a contagéo.
3.2. O momento da contacéo

Entrar em sala de aula é sempre um desafio. A meu ver, é quase como se jogar ao
desconhecido, ou como entrar em cena com a plateia cheia. Por mais que tenhamos estudado e
nos preparado, nunca sabemos ao certo como se dara essa relagdo com o outro que ali nos
espera. Neste caso, acredito que o “frio na barriga” tenha sido intensificado pelo fato de que
pela primeira vez eu estava ali para ser, de certa forma avaliada pelos estudantes. Afinal,
depois da contacdo eu abriria espaco para eles comentarem o0 que acharam de minha

performance.

Em ambas as escolas os procedimentos iniciais de conversa com as turmas foram os
mesmos. Eu chegava a sala de aula, me apresentava como estudante de Artes Cénicas da
Universidade de Brasilia em fase final da formacdo. Explicava que estava realizando uma
pesquisa para a minha monografia, que estava me formando para ser professora, e que o tema
do meu trabalho estava ligado a voz do professor e como esta pode influenciar na percep¢éo e
na aproximacao do professor com os alunos durante suas aulas. Explicava que para isso eu
estava me utilizando da contacdo de histdria como objeto desse estudo e que eu contaria duas
vezes a mesma histdria para eles, a primeira tentando deixar a voz mais neutra e a segunda
modificando a voz e me utilizando de recursos sonoros e visuais. Avisei que ao final da
contacdo realizaria um questionario oral onde faria algumas perguntas a respeito da contacao
com enfoque na voz para que eles respondessem o que realmente perceberam e sentiram.

Expliquei também a origem da historia escolhida e falei um pouco do autor, Malba Tahan.

Por se tratar de uma pesquisa, achei necessaria uma pequena introducao para explicar
0 que estava acontecendo na aula. Afinal, devido ao fato de eu ndo ser professora regular de
nenhuma das institui¢Bes visitadas, mesmo conhecendo o ambiente de duas das trés turmas
com as quais trabalhei, era preciso contextualizar a pesquisa para que 0s estudantes
entendessem a importancia de sua participacao no trabalho. Contudo, acredito que 0 momento

da contacao deva ser delimitado por um clima diferente de uma simples explanacgdo acerca de



um tema. Percebo isso em minha breve experiéncia com a contacdo. E preciso destacar esse
momento do tempo cotidiano, de aulas e conteddos, chamar a atencdo para aquilo que esta
prestes a acontecer naquele espago, que outrora fora uma sala de aula, mas que no momento
da historia é espaco para 0 encanto, para a imaginacdo. Como diria Regina Machado, a
“passagem para o mundo do ‘Era uma vez’ ¢ uma a¢do fundamental. Como um rito, ela
presentifica, atualiza a historia, trazendo-a para a audiéncia e também para o contador. O
importante € a intencao de realizar essa passagem, ¢ saber que ela faz parte da arte de contar.”
(MACHADO, 2004, p. 79) E essa mudanca comeca pelo comeco. Parece redundante, mas é a
verdade. O comeco da historia € o momento em que se da essa passagem. Ela pode acontecem
por gestos, utilizacdo de objetos, musica, ou apenas pelo siléncio, ou um olhar.

Na historia que conto, Uma Féabula sobre a Fabula, devido ao enfoque da minha
pesquisa, esse momento de passagem é feito principalmente pelos sons. Ou pela auséncia
dele: o siléncio. Na primeira versdo — a versdo onde procuro alterar minimamente o0s
parametros do som em minha voz, ndo deixando tdo claras as atitudes e intencfes e ndo me
utilizando de recursos externos — essa passagem se da pelo siléncio. Me posiciono na postura
inicial pra contar e me coloco em siléncio, apenas olhando para o grupo que esta esperando a
histéria. Eu ndo espero gque todos estejam em siléncio para comecar, isSo ndo € necessario.
Quando me coloco em siléncio os estudantes naturalmente percebem que algo mudou e os que
ainda ndo entenderam isso entendem quando eu comego a contar. E bastante interessante
observar que isso funcionou para as duas faixas etarias com que trabalhei. Em nenhum

momento eu tive que pedir siléncio para eles. Eu ofereci o siléncio e eles o aceitaram.

Nessa primeira versdo, por eu nao poder me utilizar de muitos recursos vocais e
externos, com a turma do terceiro ano do ensino fundamental, percebi que depois de pouco
tempo contando a historia eles perdiam a atencdo, se movimentavam mais, passavam a olhar
para os lados. Foi bastante dificil ndo tentar modificar a voz, me utilizar de gestos para
retomar a atencdo do grupo. Mas tive que me conter em prol da realizacdo do experimento.
Na verdade, percebi que esse foi 0 meu maior desafio: ndo me permitir afetar pela histéria,
pelas atitudes e inten¢des que tanto estudei, pelas possibilidades de imprimir em minha voz a
magia da histdria contada. Creio que esse foi 0 meu maior desafio. E ndo posso dizer que
consegui realiza-lo com total precisdo. Acho muito dificil ndo permitir que minha voz se afete
por meus sentimentos e sensagdes. Lignelli, em sua tese ja citada aqui, trata desse assunto:

Percebe-se como a inflexdo das frases é fortemente influenciada pelo efeito das emocdes, que
provocam variacOes de intensidade, frequéncia, andamento e acentos na fala. Por exemplo: se



me encontro ansioso ou apressado, € comum acelerar o andamento da minha fala e pronuncia-
la em frequéncias altas. Se tranquilo ou sonolento a tendéncia é falar mais lentamente e em
frequéncias mais baixas. Se conto uma historia repleta de acontecimentos, tendo a promover
mais variacGes de intensidade, acentos e frequéncias do que em outras circunstancias.
(LIGNELLI, 2011, p.291)

Deste modo, controlar essas intencBes e afetacGes de forma consciente € algo que

exige esforco e habilidade.

Nas outras duas turmas de segundo ano do ensino médio foi mais facil manter a
atencdo do grupo nesse primeiro momento da contacdo. Provavelmente por serem maiores e
estarem acostumados as aulas mais explanatdrias, ouvir uma historia contada de forma mais
neutra ndo os impossibilitou de prestarem atencdo ao que estava sendo dito. Muito pelo

contrario. J& nessa primeira versao se mostraram bastante interessados.

Na segunda versdo da historia, mais uma vez me utilizei dos sons para instaurar o
clima para o segundo momento. Se por um lado eu tinha a vantagem de j& estar em uma
situacdo diferenciada, jA com um clima estabelecido por ter acabado de contar a histéria, por
outro eu tinha como desvantagem o proprio fato de que eles tinham acabado de ouvir a
mesma histéria. Entdo o desafio era como criar um outro clima, que mostrasse aos estudantes
gue o conto que eles escutaram poderia ser apresentado de outra maneira, talvez mais
interessante e envolvente. A forma com que eu preparei essa segunda versdo ja é por si sO
bastante diferente da primeira. Além do trabalho vocal eu faco toda a contacdo ajoelhada e me
utilizo de objetos (chale e sino). Mas o inicio € a maior diferenca entre as duas versdes. Apos
ficar alguns segundos em siléncio, olhando para os ouvintes, eu comeco a cantando um verso
da musica Além de Olinda, j& citado no inicio desse capitulo que diz: “ Além de Olinda ainda
se encontra quem lendas tece”. Essa pequena introdugdo causa uma mudanca visivel na
atencdo dos estudantes, de todas as faixas etarias. E com essa mudanca eu sigo contando a

historia.

Na turma do ensino fundamental a segunda versao foi visivelmente — e audivelmente —
melhor aceita do que a primeira. Quando eu cantei a musica, as criangas que ja estavam um
pouco dispersas voltaram a prestar atencdo. Com as mudanc¢as na minha voz ficou mais fécil
manté-los comigo durante a historia. Eles continuaram a se movimentar, mas alguns até

repetiram comigo algumas falas (sinal de que haviam prestado atencdo na primeira vez).

Nas turmas do ensino medio a segunda versdo também provocou uma mudanga na

atencdo do grupo. Talvez porque eles ndo estivessem esperando tanta diferenca de uma



historia para outra, nas duas turmas eu pude notar uma alteracdo na concentragdo e na atengdo
do grupo. Apds a introducdo com a musica 0 grupo demonstrou mais interesse no que estava
sendo contado. E nos recursos de repeticdo, onde eu me utilizava do sino e do chale, a cada
vez que 0s objetos apareciam o interesse se renovava. Essas reacdes observadas por mim
durante as contagdes se refletiram nas respostas obtidas no questionario que realizei com

todas as turmas apds minha apresentacao.
3.3. O Questionario

O questionério elaborado para esse estudo de caso € composto por uma série de
perguntas que eu, juntamente com o meu orientador, elaboramos para identificar as possiveis
percepcOes por parte dos estudantes do trabalho realizado, com base na analise pragmatica do
texto e dos principios de atitudes e intencdes, aplicados a minha performance vocal na
contacdo do conto Uma Fabula sobre a Fabula, de Malba Tahan. As perguntas tem um
enfoque na percepgdo dos parametros do som, primeiramente, pois acreditamos que as
atitudes e intencbes sdo melhores percebidas quando nos utilizamos de inflex6es desses
parametros. Afinal, como ja foi citado aqui anteriormente, se conto uma histéria repleta de
acontecimentos, ou se me proponho a transmitir sensacOes diferentes, tendo a promover mais

variacoes de intensidade, acentos e frequéncias do que em outras circunstancias.

Essa relacdo dos parametros do som com o questionario que desenvolvemos para esse
estudo de caso se faz pela ideia de que voz é som. Sabemos que todo som se da por
movimento. E por esses movimentos se definem as caracteristicas do som. A partir dessas
caracteristicas podemos entender que existe 0 movimento da voz. Uma voz pode passear por

frequéncias, deslizar em intensidades, colorir-se pelos timbres e se afetar pelos ritmos.

O questionario desenvolvido visa identificar as possiveis percepcdes dos estudantes
acerca desse trabalho vocal, e se esse trabalho é capaz de gerar aproximacdo entre professor e
estudantes em sala de aula. Ele é constituido de dez perguntas que procuram identificar como
se deu a percepgdo dos parametros e das atitudes e intengdes a partir da minha voz contando
as duas versdes da mesma historia. A cada pergunta feita eu explico rapidamente do que se
tratam o0s conceitos abordados. Para isso faco uso de um vocabulario mais proximo do
utilizado pelos estudantes e fago tambem algumas adaptacGes e comparacdes necessarias na
terminologia para o melhor entendimento por parte dos mesmos. Por exemplo, quando falo de
intensidade, falo de volume (“mais alto, mais baixo”). Ainda que essas expressdes estejam

relacionadas a frequéncia, cotidianamente sdo relacionadas a intensidade. (Ver ANEXO B)



E importante resaltar que este questionario foi aplicado oralmente em formato de uma
conversa apés a contacao de historias, que foi gravado com o consentimento dos professores e
estudantes e que estdo em anexo nesse trabalho para consulta. Nenhum estudante foi
identificado. As respostas foram transcritas para fim de ilustrar aqui as percepcdes dos
estudantes. Procurei deixa-los bastante a vontade para expressarem suas reais impressoes
sobre o trabalho. Meu objetivo aqui ndo é afirmar que existe apenas uma forma correta de
trabalhar a voz na contacdo de historias. Tdo pouco pretendo com esse questionario
comprovar que essa forma que me utilizo é a mais eficaz. Acredito que dentro de minhas
perspectivas, essa tem sido uma maneira que encontrei de me aproximar de uma performance

em sala de aula satisfatéria a mim e que pode vir a ser Gtil & outros professores

Para melhor entendimento dos resultados, a cada pergunta apontarei os votos de cada
turma e em seguida farei consideracGes e citarei alguns dos comentarios dos estudantes
entrevistados. (Ver ANEXO B)

Questionario avaliativo da contacdo de historia

1. Vocés conseguiram notar diferenca entre a primeira e a segunda vez que eu contei a

histéria? Sim ou ndo? (ou quem acha que sim, quem acha que nao?).

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33 ; NULO - 1 (estava dormindo durante toda a aula)
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)
Em todas as turmas a resposta para essa pergunta foi unanime. Todos — com exce¢éo
do estudante que estava dormindo no 2° ano A — responderam que perceberam alteracdes da
primeira para a segunda historia. Uma das estudantes do 2° ano A afirma que: “a primeira

historia foi contada em terceira pessoa e a segunda mais direta”.

2. Quais as diferengas que vocés conseguiram notar da primeira para a segunda vez? No

movimento? Na voz? No uso de objetos?

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)
Nessa pergunta aprofundo as questdes da primeira, e dou um enfoque maior na
percepcdo das mudangas em minha voz. Mais uma vez todos perceberam diferengas na voz e

no uso de objetos. Na turma do ensino fundamental, de inicio as criangas ficaram mais timidas



e ndo fizeram tantos comentarios. J& nas turmas do ensino médio os estudantes foram bastante
participativos desde o inicio. Uma das estudantes do 2° ano G comenta que “no primeiro vocé
ficou mais neutra, mais quietinha e a voz néo ficou tdo alta e tdo expressiva como na segunda
vez.” Outra menina diz: “na primeira vez vocé meio que narrou a historia, vocé s6 contou a
historia, na segunda vocé interpretou os personagens.” Um dos meninos da turma faz um
comentério que achei bastante relevante registrar aqui. Ele diz: “eu acho que na segunda,
como tinha muito gesto, muito objeto, ou coisa parecida, ficou mais propicio a erro. Assim,
nao digo que eu ndo tenha gostado, ficou melhor, mas ¢ mais facil errar.”.

E interessante observarmos que algumas das mudangas que eu pensei que ndo seriam
tdo perceptiveis sem uma conceituacdo prévia foram citadas sem que eu ao menos
conversasse com eles acerca de algumas definicdes. Antes mesmo das perguntas relacionadas
aos parametros do som eles ja indicavam em seus comentarios essas alteraces nas duas

versdes da historia.

3. Em relacdo a voz, vocés notaram diferencas de volume? (intensidade — eu explico o
que é intensidade) Ocorreram momentos onde eu falei mais baixo? E tiveram

momentos onde eu falei mais alto?

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)

Mais uma vez nessa pergunta as respostas sdo unanimes. Ainda que um dos estudantes
do 2° ano A tenha comentado que ndo conseguiu perceber tanta alteracdo de intensidade. Ele
comenta que “ndo que seja pouca, algumas pessoas podem nao notar”. Algo que na minha
percepcdo e até mesmo em analise posterior da gravacdo da contacdo, pude perceber que
realmente ndo acorreu com grandes variagcbes. Ha, com certeza, variacdes de intensidade,

principalmente nas falas da personagem Verdade, mas de fato elas ndo séo tao enfatizadas.

4. Em relacdo & voz, vocés notaram diferencas de frequéncia? (explico o que é
frequéncia) Tiveram momentos onde eu falei mais fino? E tiveram momentos onde eu

falei mais grosso? (mais agudo ou mais grave?).

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2°ano A: SIM — 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)



Essa foi a primeira pergunta onde os estudantes do ensino fundamental comentaram
algo a respeito do que foi perguntado. Acho este um dado bastante relevante, visto que
entender o conceito de frequéncia ndo & algo tdo simples. Contudo podemos perceber pela
resposta de um dos meninos da turma que ele conseguiu compreender perfeitamente o que eu
estava perguntando. O garoto respondeu: “Professora, quando a Acusacdo fala ela fala com a
voz bem grossa e quando o Chefe dos guardas fala para ela ir embora ele também fala grosso.

Quando foi a fabula a sua voz ficou um pouco mais fina.”.

J& nas turmas do ensino médio as manifestacbes foram menos enfaticas. Todos
afirmaram perceber essas variagfes, contudo no 2° ano A nenhum dos estudantes comentou
algo sobre essa questdo e no 2° ano G uma das meninas disse que percebeu que eu marquei

“os personagens com a mudanga do tom de voz”.

Talvez a frequéncia seja de fato um parametro que ndo costuma ser tdo atentamente
observado em nosso dia-a-dia. Outro fator provavel que deve ser considerado, e que j& foi
citado aqui, € que existe uma tendéncia a se confundir alteracdo de intensidade com alteracao

de frequéncia. Talvez por esse motivo essas alteracdes nao tenham ficado tao claras para eles.

5. Ainda em relacdo a voz, vocés perceberam mudancas de ritmo? Tiveram momentos

onde eu falei mais rapido? Tiveram momentos onde eu falei mias lento?

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)

O ritmo talvez seja o parametro que para eles seja 0 mais perceptivel. E podemos notar

iSSO Nos comentarios, que nessa pergunta foram muitos. Transcreverei aqui alguns deles.

Na turma do ensino fundamental um dos meninos comenta que “na hora da Verdade
fantasiada como fabula a senhora falou mais lento.” No 2° ano A uma das estudantes diz:
“Acho que a primeira historia foi mais rapida e a segunda foi mais detalhada”. Outro rapaz
comenta que “quando o grao vizir estava desesperado ele falava muito rapido.” Outra menina
da turma faz o seguinte comentario: “Professora, eu acho que quando a pessoa esta falando
ela demonstra o que estd sentindo, por exemplo, quando a fabula fala, ela fala bem mais
delicadamente e quando ele [gréo-vizir] fala ¢ bem mais agitado”. No 2° ano G uma das
meninas comenta que “na segunda interpretacdo vocé deixou mais claro quando vocé queria

contar a historia, vocé deixou a voz mais calma, mais tranquila, na segunda vez quando vocé



queria fazer os personagens vocé mudava a frequéncia e ritmo da voz”. Outra estudante
comenta que na “segunda vocé passou mais afli¢do, expectativa”. Eu pergunto se ela esta se

referindo a interpretacéo e ela responde que sim.

Observando as respostas dadas a essa pergunta podemos perceber que quando falamos
de ritmo, algumas questdes e percepcles diferentes sdo relatadas. Muitas delas ndo estdo
necessariamente relacionadas ao parametro do som em questdo, mas sim ao que se refere a
interpretacdo e até de intengdes, como por exemplo, a sensacdo de aflicdo ou expectativa.
Estas podem estar relacionadas ao ritmo quando, por exemplo, eu falo em um andamento
mais rapido, e isso denota ansiedade. Acredito que isso se deva ao fato de utilizarmos a
palavra ritmo para mais de um objeto. No teatro é comum diretores dizerem que uma
determinada cena estd sem ritmo, quando na verdade o mais apropriado seria dizer que o
andamento da cena esta mais ou menos lento. Também nos referimos a ritmos como estilos
musicais. Entretanto, acredito que essas associa¢fes sejam relevantes, pois dentro do ponto de
vista que defendo aqui, os parametros do som sdo capazes de gerar na voz significacdes e por

consequéncia, afetar o nosso discurso.

6. Vocés perceberam mudancas de timbre (explico o que é timbre)? Perceberam
diferencas de qualidades de uma personagem para outra? Podem dar exemplos.

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)

O timbre é talvez o pardmetro mais dificil de perceber, provavelmente porque sua
percepcdo esta diretamente relacionada a percepcdo da frequéncia e da intensidade. Nas
respostas que obtive a essa pergunta, em sua maioria eles relacionam a percepcdo do timbre a
frequéncia. Por exemplo, algumas criangas da turma do ensino fundamental perceberam que
havia mudanga quando “era voz de mulher e de homem”. Essa constatagdo esta diretamente
relacionada a utilizacdo de um timbre mais agudo ou um timbre mais grave em minha voz.
Uma menina do 2° ano A responde que percebeu mudanga de timbre “do guarda pra mulher
sim, mas assim, eu ndo percebi muita diferenca na hora que passava do guarda para o gréo-
vizir.” O guarda e o grao-vizir sdo dois personagens masculinos, e como a minha intencéo néo
era imitar vozes masculinas ou femininas e sim alterar suavemente o timbre de maneira a
sugerir que aquela voz fazia referéncia a uma personagem masculina, acredito que essas

alteracdes entre personagens nao tenha se dado tdo claramente no que diz respeito ao timbre.



Entretanto, outra menina ao ouvir o comentério da colega, declara: “Eu consegui perceber,
professora, a mudanga do guarda para 0 grdo-vizir.”. Assim podemos entender que as
alteracdes timbricas ndo sdo um consenso tanto quanto as alteracGes dos outros parametros, e

que talvez estejam mais suscetiveis a gostos.

7. Da para perceber as intencBes das personagens quando elas falam? Por exemplo, em
relacdo a personagem principal, a Verdade, é possivel perceber diferenca no jeito dela
de falar a cada vez que ela aparece? E com as outras personagens, isso acontece?

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)

Essa foi a pergunta em que mais obtive comentarios por parte dos estudantes. Muitas
das consideracdes que foram feitas por eles reforcam a minha argumentacdo de que o
movimento dos parametros do som na voz, apoiados pela estruturacdo das atitudes e intengdes
presentes no texto sdo capazes de afetar os ouvintes de histérias. Enumerarei aqui alguns dos
comentarios feitos pelos estudantes de todas as turmas.

Na turma do ensino fundamental um dos meninos comenta que “quando é a Acusagao

ela tem voz mais brava, quando ¢ a fabula ¢ mais bonita”.

J& na turma do 2° ano A, uma menina fala: “eu acho que, por exemplo, na primeira
histéria quando vocé conta a historia sem colocar a emoc¢édo sem ter, por exemplo, ritmo, essas
coisas assim, ‘c€’ fica assim... ‘ah, tal’ historia é legal... Mas que nem na segunda, quando
voceé coloca a emocdo, assim, a pessoa fica tipo envolvida.” Outra estudante diz:” é porque da
a impressdo de que vocé visualiza a cena exatamente como vocé conta, quando vocé da énfase
e entonacdo na histdria eu praticamente vi vocé segurando a langa e falando como cara”. Uma
terceira menina diz que “a primeira historia parece que a gente tava falando um dialogo

normal, entendeu? So6 contando”.

No 2° ano G um estudante relata que “na segunda vez os fatos que se repetiam, por
exemplo, ‘ah’ ela voltou, coisas assim, vocé falava mais rapido, porque eram fatos
repetitivos, e 0s momentos que vVOocé queria destacar vocé usava o timbre e a voz pra dizer as
emocdes que as pessoas estavam sentindo, por exemplo,o soldado bem rigido, ai depois ele
voltava com dé da mulher por ndo poder entrar ou coisa assim, entdo vocé destacou mais 0s

sentimentos. Da primeira vez vocé foi mais robdtica e narrou vendo de fora, na outra vocé



narrou mais como se fosse mesmo as pessoas falando”. Uma menina diz: “a gente teve
mesmo essas duas visdes que vocé mostrou. Tipo, na segunda a gente teve a visdo de dentro
gue vocé passou pra gente, na primeira s6 de fora mesmo”. Outra estudante comenta: “eu
acho que se fosse pra escolher entre as duas formas que vocé contou da primeira e da
segunda, pra vocé falar pra uma pessoa, eu acho que pra pessoa interpretar melhor a segunda
é mais facil por causa dos recursos que vocé usou, é mais facil de trazer semelhanca pra

compreensao’.

Um estudante da mesma turma comenta contrapondo as opiniées dos demais colegas:
“Agora, acho que a segunda forma ¢ melhor, mas especificamente tipo hoje eu preferi a
primeira forma, porque na primeira forma eu ainda nao sabia a historia, e na segunda como eu
sabia, principalmente as partes repetitivas, entdo ja ficou demais.” Outra menina comenta: “E

como ver a gravacdo de um filme antigo e depois ver a nova versiao”.

E perceptivel que entre a primeira e a segunda versdo da historia, de uma forma geral
o0s estudantes, tanto do ensino fundamental como os do ensino médio demonstrar gostar mais
guando a minha voz é afetada pelas atitudes e intencGes destacadas no texto em questdo.
Essas modificagbes em minha voz sdo muitas vezes capazes de gerar imagens como, por
exemplo, quando uma das meninas do 2° A diz ter “visualizado” a cena, COMO se praticamente
me visse “segurando a langa e falando como cara”. Regina Machado fala claramente a
respeito da importancia e da capacidade do narrador de conduzir o ouvinte a criar imagens

com sua voz:

Imagens podem ser visuais, tateis, olfativas, sonoras. Elas surgem durante a escuta quando a pessoas
passeia pela paisagem da histéria, quando ela vive a sequéncia narrativa. Na verdade ela é conduzida
durante esse passeio pela voz do narrador. E a modulagdo dessa voz é guiada pela capacidade do
narrador de seguir a cadéncia da historia. A cadéncia € um movimento ritmico que envolve rapidez,
lentid&o, pausa, voz alta, voz baixa. E o pulso, a respiracdo do conto, tal como é experimenta pelo
narrador. E essa experiéncia — estar l4, dentro da historia — que comanda o ritmo da voz de forma
orgénica e viva. (MACHADO, 2004:72)

Como podemos observar, a voz na contagdo de historia é o veiculo da criacdo de imagens. Ela
é capaz de desenhar, ilustrar, gerar sensacbes em quem se propde a ouvir uma historia. E a

voz do narrador deve estar a esse Servigo.



8. Vocés acham que essas mudancas de parametros (mais alto mais baixo, mais forte
mais fraco, mais fino mais grosso) ajudam a perceber essas mudancas de inten¢do?

Essas mudancas fazem com que vocés gostem mais ou menos do que estdo ouvindo?

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM - 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos)

9. Depois de ouvir essas duas versdes da historia, vocés sentiram vontade de ouvir mais
historias? E de conhecer outras historias de culturas diferentes? Vocés gostaram da

experiéncia?

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33;
¢ Ensino Médio 2° ano G: SIM — 25; NAO — 11.

Uma parte consideravel, aproximadamente um ter¢o da turma do 2° ano G disse que
ndo teve vontade de ouvir mais histdrias. Alguns chegaram a declarar que isso se deu devido
ao calor excessivo que fazia naquele dia. Mas essa é uma constatacdo importante de ser feita.
Ainda que esses estudantes ndo sejam maioria, expressam a meu ver, uma opinido efetiva que
talvez outros estudantes ndo tenham se sentido a vontade para manifestar. Acredito também
que a falta de costume de ouvir em sala de aula histérias sendo contadas com maior
frequéncia seja um dos motivos dessa falta de interesse, que ndo necessariamente é algo

negativo.

10. Qual das duas versdes da historia vocés acharam mais legal de escutar?

e Ensino Fundamental 3° ano: A Primeira Historia — nenhum; A Segunda Historia — 14;
e Ensino Médio 2° ano A: A Primeira Historia — nenhum; A Segunda Histéria — 33;

e Ensino Médio 2° ano G: A Primeira Historia — 1; A Segunda Historia — 35.

Essa pergunta abriu espago para algumas consideragOes dos estudantes. Uma menina
do 2° ano A disse: “a primeira vez que vocé contou a historia vocé contou ela nua, ela ‘tava’
nua. Da segunda vocé colocou pérolas e joias preciosas na sua historia, na segunda forma foi

como na histéria, da terceira vez, a vez do capricho. E é por isso que as portas se



abriram”.Outra estudante disse: “Professora eu acho que, assim, esse trabalho que vocé esta
fazendo € muito legal pelo seguinte, os professores da gente, se ele falar com uma
determinada voz, eu ndo vou citar nome de professores, mas tem uns professores que eles
falam com a voz, tipo muito... ‘ah’ ndo sei 0 que , com a voz... [imita voz em um tom
monocérdio e lento]: ‘um mais um igual a dois’. D4 muito sono. Agora, se o professor fala
com aquela “WOW’, entdo a gente foca, agora se ele fala muito devagar vocé fica...
dormindo.” Um rapaz da turma comenta que “tem gente que da aula contando uma fabula, as

vezes dao matéria contando uma historia, € legal!”

Na outra turma do ensino médio, o 2° ano G, um dos estudantes explica porque gostou
mais da primeira versdo da histdria: “vocé foi mais rigida na hora de contar a primeira, eu
entendi melhor, pelo menos pra mim.” Outra estudante comenta sua impressdo acerca das
duas historias: “na primeira vocé sé fica focada na historia, na segunda vocé ja presta atengdo
nas emocgdes dos personagens.” E outra estudante chama a atencdo para o recurso da musica
para iniciar a historia: “quando vocé cantou na segunda ali na frente conseguiu prender mais

atencdo do que na primeira”.

11. Vocés acham que a forma de dizer a mesma histéria muda a maneira como a gente

entende ela?

e Ensino Fundamental 3° ano: SIM — 14 (todos)
e Ensino Médio 2° ano A: SIM — 33;
e Ensino Médio 2° ano G: SIM — 36 (todos).

Como podemaos perceber, até mesmo pelo resultado dessa Gltima questdo, a respostas
dadas ao questionario, de uma maneira geral, servem para afirmar toda a argumentacao
desenvolvida nesse trabalho acerca da importancia da vocalidade no trabalho do professor em
sala de aula. A participacdo dos estudantes envolvidos e as percepgdes relatadas por eles
superaram em muito minhas expectativas. Ao pensar esse questionario, imaginei que talvez
ndo fosse uma tarefa facil me fazer entendida, ou conseguir expressar quais questfes eu estava
abordando nesse trabalho, afinal, temas como pardmetros do som, vocalidade, atitudes e
intengOes, expressividade na fala ndo costuma ser assuntos muito recorrente em sala de aula.
Nem mesmo nas aulas de arte, posto que eu como estudante de artes cénicas debati acerca
desses temas — exceto nas matérias de Voz, que em nosso atual curriculo sdo trés, somando
doze créditos no total — pouquissimas vezes. Por isso, receber tantas respostas positivas a este

trabalho, perceber a compreenséo de todas as turmas entrevistadas foi, com certeza a minha



melhor recompensa. Ndo somente porque, de uma forma geral, as respostar afirmaram as
hipoteses levantadas, mas sim por perceber o valor da abertura ao diadlogo no meu trabalho

como professora.

Estar em sala de aula e se disponibilizar ao contato, a conversa, acredito eu, € para
mim um grande aprendizado. As respostas afirmativas, o bom resultado deste questionario,
sdo a meu ver, séo reflexos da disposi¢do de se abrir para o dialogo. E isso se refletiu em meu
trabalho vocal. Minha voz conseguiu comunicar quando meus ouvidos se dispuseram a ouvir.

E foi muito bom poder ouvi-los!



CONSIDERACOES FINAIS

Falar sobre voz j& é bastante dificil. Algo tdo intimo, tdo pessoal e tdo Unico, no
sentido de que nenhuma voz € igual a outra. Quando falamos de voz, por mais que saibamos
de sua materialidade enquanto som, sabemos também o quanto ela é afetada por nossas
emoc0Oes. Agora, falar de voz no trabalho do professor é ainda um assunto muito mais
delicado, que envolve diversos fatores e compreensdes acerca do tema. Desde o inicio dessa
pesquisa, nunca tive a intencdo de determinar uma maneira ou mesmo uma técnica mais
adequada para abordar essa problemaética. N&o quis aqui criar um método ou algo parecido.
Minha intencdo foi de investigar quais as possiveis formas de abordar esse assunto tdo

dedicado, mas a meu ver, tdo importante para nds que queremos exercer a docéncia.

A contacdo entrou como meio de abordar o tema, mas nesse final de trabalho pude
perceber que ela se tornou o fim para qual tanto me empenhei. Acredito que foi pela histéria
que eu pude chegar a entender a importancia e a for¢a que as palavras tém em minha trajetoria
como estudante e futura professora. Foram pelas palavras de Malba Tahan que pude ‘tecer’
essa rede de percepgdes e entendimentos, atitudes e intengbes, melodias, ritmos, intensidades.
Foram pelas palavras pronunciadas que as histérias que contei criaram vida em forma de
ondas sonoras e tornaram possivel a minha aproximagdo aos estudantes que tdo
generosamente me permitiram falar e se permitiram escutar. Foi pela materialidade das
palavras, mas também pelo seu poder de encantar que eles enxergaram a lan¢a na mao do
Chefe dos Guardas, ou perceberam o nervosismo do Gréo-vizir ao ser informado de que a
Acusacao desejava adentrar no palacio do Grande Sultdo Harun Al-Raschid. As palavras
estavam 14, num livro velho, j& bem gasto, somente esperando para serem contadas. E eu me

coloquei a disposicdo. O meu trabalho foi me permitir vivencia-las.

Antes de encerrarmos essa longa histdria, acredito que caibam aqui algumas

consideracBGes mais praticas e menos poeéticas acerca desse estudo de caso.

Ao longo deste trabalho, pude perceber que caberiam aqui inUmeras abordagens sobre
este material levantado durante a pesquisa. Eu poderia falar sobre questdes mais relacionadas
as técnicas de contacdo de historias, questdes vinculadas a simbologia de contos, ou até
mesmo de técnicas de oratdria. Contudo, preferi me ater a questBes relacionadas a minha area
de pesquisa que é a vocalidade do ator em performance, e no caso desse estudo, a vocalidade
do professor em performance. E mesmo no trabalho referente a percepgdo dos estudantes
qguanto & minha performance, eu poderia ter abordado mais aprofundadamente questdes



ligadas ao uso de objetos e gestualidade cinética em minha conta¢do. Sem desconsiderar a
importancia de todos esses recursos em meu trabalho, optei por dar énfase a questdes
vinculadas a vocalidade, por achar que néo seria possivel tratar de todos esses fatores com a
necessaria profundidade e atencdo. Acredito que todas as outras possiveis abordagens sejam
de igual importancia a escolhida por mim. Entretanto, esta foi, como diria Regina Machado, a
minha janela, a minha perspectiva acerca desse tema tdo amplo.

Outra consideracdo a ser feita foi a escolha de faixas etdrias sdo distintas para a
realizacdo desse trabalho. Inicialmente, acreditei que as percepgdes de cada grupo — primeiro
a turma do ensino fundamental e segundo as turmas do ensino médio — seriam muito
diferentes. Confesso que minha expectativa era de que a turma do ensino fundamental tivesse
mais dificuldade de entender a proposta desse estudo, tanto pela complexidade das questdes
abordadas quanto pela temética da historia, que a principio ndo me parecia adequada aquela
faixa etaria. Contudo, mais uma vez o poder de uma boa histéria se mostrou um fator
fundamental nesse trabalho. E claro, que respeitadas as proporcdes, as criancas do terceiro
ano do ensino fundamental me mostraram 0 quanto eu estava equivocada. Eles ndo apenas
conseguiram entender a historia, como conseguiram responder a todas as perguntas e se

mostraram muito interessados.

Em relacdo aos estudantes do ensino médio, meu maior receio era de que eles ndo se
mostrassem abertos a escutar, visto que na idade em que estdo ndo é muito comum que
professores entrem em sala de para contar histdrias. Nisso também me vi equivocada. A
recepcdo das duas turmas foi muito positiva e eles demonstraram total interesse no assunto.
Participaram ativamente no questionario e em alguns momentos me vi tendo que organizar
uma “fila” de quem iria falar primeiro. Um dos momentos mais emocionante para mim foi
guando uma das meninas do segundo ano A relatou o quanto ela achava importante o trabalho
que eu estava fazendo, pois ela percebia que quando o professor fala sem empolgacéo fica
mais dificil prestar atencdo a aula, como ja foi citado aqui no terceiro capitulo. (Ver ANEXO
B). Percebo foi de extrema importancia eu me disponibilizar para escuta-los. E o fato de eu

conhecé-los anteriormente foi determinante para que eles se sentissem confortaveis a opinar.

Acredito que esse contato com o ambiente educacional tenha muito a contribuir com
minha formacdo como artista. Muitas vezes desassociamos a pratica dos palcos com o
trabalho da docéncia. A meu ver esse € um grande equivoco. Dar aulas nos possibilita

exercitar diversos atributos necessarios para se estar em performance, como a capacidade de



improvisar, de desenvolver algum dominio sobre um tema especifico, e também a capacidade

de olhar para o outro, de perceber suas reagdes e de dar espaco para que ele se manifeste.

Na conclusdo deste trabalho quero deixar aqui registrado o qudo importante para
minha formacdo foi o contato com a contacdo de historias, pois foi através dela que pude
entender porque escolhi fazer teatro. Por sempre, sempre gostar de ouvir historias. E por me
deixar encantar por elas. Esse foi o meu inicio. Nesse estudo pude, por consequéncia,
entender porque escolhi ser professora. Pois eu quero ser um dia uma professora que conta
historias. E que faz seus alunos gostarem de ir as aulas. Simples assim. Espero nesse caminho
encontrar muitos recursos para tornar esse desejo uma realidade. Ainda tenho muito que
estudar, aprender, pesquisar, questionar, vivenciar. E, principalmente, preciso estar em sala de
aula para que tudo isso aconteca. Mas meu desejo é que eu sempre me lembre de minha

motivacao inicial. T&o — aparentemente — simples.



ANEXQOS
ANEXO A — Uma Fabula Sobre a Fabula

Allahur Akbar! Allahur Akbar! (Deus é grande! Deus é grande!)

Quando Deus criou a mulher criou também a fantasia. Um dia a Verdade resolveu
visitar um grande palécio. E havia de ser o préprio palécio em que morava o sultdo Harun Al-
Raschid.

Envolta em lindas formas num véu claro e transparente, foi ela bater a porta do rico
palacio em que vivia o glorioso senhor das terras mulcumanas. Ao ver aquela formosa
mulher, quase nua, o chefe dos guardas perguntou-lhe:

— Quem és?
— Sou a Verdade! — respondeu ela, com voz firme — Quero falar ao vosso amo e senhor, 0
sultdo Harun Al-Raschid, o Cheique do Isl&!

O chefe dos guardas, zeloso da seguranga do palécio, apressou-se em levar a nova ao
gréo-vizir:

— Senhor, - disse, inclinando-se humilde, - uma mulher desconhecida, quase nua, quer falar
a0 nosso soberano, o sultdo Harun Al-Raschid, Principe dos Crentes.

— Como se chama?

— Chama-se a Verdade!

— A Verdade! — exclamou o grdo-vizir, subitamente assaltado de grande espanto — A Verdade
quer penetrar neste palacio! Ndo! Nunca! Que seria de mim, que seria de todos nos, se a
Verdade aqui entrasse? A perdicdo, a desgraca nossa! Dize-lhe que uma mulher nua,
despudorada, ndo entra aqui!

Voltou o chefe dos guardas com o recado do gréo-vizir e disse a Verdade:

— Nao podes entrar, minha filha. A tua nudez iria ofender o nosso Califa. Com esses ares
impudicos ndo poderas ir a presenca do Principe dos Crentes, 0 nosso glorioso sultdo Harun
Al-Raschid. Volta, pois, pelos caminhos de Allah!

Vendo que ndo conseguiria realizar o seu intento, ficou muito triste a Verdade, e afastou-se
lentamente do grande palacio do magnanimo sultdo Harun Al-Raschid, cujas portas se Ihe
fecharam a diafana formosura!

Mas...

Allahur Akbar! Allahur Akbar!



Quando Deus criou a mulher, criou também a Obstinacdo. E a Verdade continuou a
alimentar o proposito de visitar um grande palacio. E havia de ser o proprio palacio em que
morava o sultdo Harun Al-Raschid...

Cobriu as peregrinas formas de um couro grosseiro Como 0S que usam 0S pastores e
foi novamente bater a porta do suntuoso palacio em que vivia o glorioso senhor das terras
mulgumanas.

Ao ver aquela formosa mulher grosseiramente vestida com peles, o chefe dos guardas
perguntou-lhe:

— Quem és?

— Sou a Acusacao! — respondeu ela, em tom severo — Quero falar ao vosso amo e senhor, o
sultdo Harun Al-Raschid, Comendador dos Crentes!

O chefe dos guardas, zeloso da seguranca do palacio, correu a entender-se como 0 grdo-vizir.
— Senhor — disse, inclinando-se humilde — uma mulher desconhecida, o corpo envolto em
grosseiras peles, deseja falar ao nosso soberano, o sultdo Harun Al-Raschid.

— Como se chama?

— A Acusacéo!

— Acusacdo? — repetiu o grdo-vizir, aterrorizado. — A Acusacdo quer entrar nesse palacio?
N&o! Nunca! Que seria de mim, que seria de todos nos, se a Acusacdo aqui entrasse! A
perdicdo, a desgraca nossa! Dize-lhe que ndo, que ndo pode entrar! Dize-lhe que uma mulher,
sob as vestes grosseiras de um zagal, ndo pode falar ao Califa, nosso amo e senhor!

Voltou o chefe dos guardas com a proibicdo do grdo-vizir e disse a Verdade.

— Nao podes entrar, minha filha. Com essas vestes grosseiras, proprias de um beduino rude e
pobre, ndo poderéas falar ao nosso amo e senhor, o sultdo Harun Al-Raschid. Volta, pois, em
paz, pelos caminhos de Allah!

Vendo quem ndo conseguiria realizar o seu intento, ficou ainda mais triste a Verdade e
afastou-se vagarosamente do grande palacio do poderoso Harun Al-Raschid, cuja cupula
cintilava aos ultimos clarfes do sol poente.

Mas...

Allahur Akbar! Allahur Akbar!

Quando Deus criou a mulher, criou também o Capricho.

E a Verdade entrou-se do vivo desejo de visitar um grande palacio. E havia de ser o

Proprio palacio em que morava o sultdo Harun Al-Raschid.



Vestiu-se com riquissimos trajos, cobriu-se com joias e adornos, envolveu o rosto em
um manto diafano de seda e foi bater a porta do palacio em que vivia o glorioso senhor dos
Arabes.

Ao ver aquela encantadora mulher, linda como a quarta lua do més de Ramada, o
chefe dos guardas perguntou-lhe:

— Quem és?

— Sou a Fabula — respondeu ela, em tom meigo e mavioso. — Quero falar ao vosso amo e
senhor, o generoso sultdo Harun Al-Raschid, Emir dos Arabes!

O chefe dos guardas, zeloso da seguranca do palacio, correu, radiante, a falar com o gréo-
vizir:

— Senhor — disse, inclinando-se, humilde — uma linda e encantadora mulher, vestida como
uma princesa, solicita audiéncia de nosso amo e senhor, o sultdo Harun Al-Raschid, Emir dos
Crentes.

— Como se chama?

— Chama-se a Fabula!

— A Féabula! - exclamou o grdo-vizir, cheio de alegria. - A Fabula quer entrar neste palacio!
Allah seja louvado! Que entre! Bem-vinda seja a encantadora Fabula: Cem formosas escravas
irdo recebé-la com flores e perfumes! Quero que a Fabula tenha, neste palécio, o acolhimento
digno de uma verdadeira rainha!

E abertas de par em par as portas do grande palacio de Bagda, a formosa peregrina entrou.

E foi assim, sob o aspecto de Fabula, que a Verdade conseguiu aparecer ao poderoso
califa de Bagd4, o sultdo Harun Al-Raschid, Vigario de Allah e senhor do grande império
mulcumano!(TAHAN, Malba, 1957, p.93-98.)



ANEXO B

Obs: Para ter acesso aos audios desse trabalho verifique os arquivos em anexo no CD.
FAIXA 1 — Contacao 12 versdo — turma A ensino médio

FAIXA 2 — Contacdo 22 versdo e questionario — turma A ensino médio

FAIXA 3 — Contagdo 12, 22 versdo e comentarios — turma G ensino médio.

FAIXA 4 — Contagéo 12 versdo — turma ensino fundamental

FAIXA 5 — Contacdo 22 versdo e questionario — turma ensino fundamental
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